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Sammanfattning

Miljbarbetet inom byggbranschen har under senare ar blivit allt viktigare eftersom
effekterna av miljoproblem blivit mer uppmirksammade och forvintningarna pa
byggforetagens miljdarbete 6kat. For att frimja en hallbar utveckling har Géteborg,
Stockholm och Malmé tagit fram program for miljéanpassat byggande som tillimpas vid
upphandling av kommunal mark. Utéver miljobyggprogrammen finns certifieringssystem
som tagits fram fOr att klassificera byggnader och ge bestillaren en indikation pa hur bra
byggnaden ir ur miljosynvinkel. Det finns internationella system sisom BREEAM och
LEED men dven nationellt anpassade for svenska byggnader 1 egenskap av Miljobyggnad
och GreenBuilding. Certifieringssystemen édr olika omfattande med avseende pa
fokusomraden dir Miljobyggnad endast fokuserar pa kvalitéer inom byggnaden medan
BREEAM och LEED dven omfattar kvalitéer inom naromradet.

Nir byggforetag idag onskar bygga pa kommunal mark och samtidigt anvinda sig utav
ett certifieringssystem uppstar ett problem da dessa system skiljer sig at i uppbyggnad och
avgriansningar. Syftet med arbetet har varit att undersdka Goteborg, Stockholm och
Malmés program f6r miljéanpassat byggande mot varandra och mot certifieringssystemet
Miljobyggnad. Vidare har programmen och Miljobyggnad granskats utifran hur val de
torhaller sig mot hallbart byggande. Arbetet har inriktats pd nybyggnation av bostdder i
Goteborg, Stockholm och Malmé. Krav stillda pa nationell nivd sasom Plan- och
Bygglagen och Miljébalken behandlas inte i rapporten.

Resultatet har visat att G6teborgs program ir mest omfattande och Malmos program ar
minst omfattande med saknade omriaden inom frimst ljudmiljé, materialval och
energislag. Goteborg som bygger pa Stockholms program saknar ocksa viktiga krav for
exempelvis radonhalt, termiskt klimat vintertid och minskning av legionellabakterier. For
att uppfylla Miljobyggnad behover vissa indikatorer hojas frin brons till silver och guld.
Utifran tabellerna 1 resultatkapitlet kriavs det hogre betyg for indikatorerna
energianvindning, ljudmilj6, fuktsikerhet och utfasnings av farliga dmnen i Miljébyggnad
for att uppfylla Goteborgs och Stockholms program. Miljobyggprogrammet i Malmo
kriver Silverniva pa energianvindningen och Guldniva pa fuktsikerhet utifran
klassificeringsnivan C i programmet. Miljobyggnad saknar flera viktiga omraden och kan
inte ersitta ett kommunalt program for miljdanpassat byggande.

Nyckelord: Miljobyggnad, miljoanpassat byggande, hillbart byggande,
miljébyggprogram, miljécertifieringssystem, hallbar utveckling.
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Sustainable construction
A study on Milj6byggnad - an environmental assessment method and program for
environmental construction in Gothenburg, Stockholm and Malmoe

Diploma Thesis in the Engineering Programme
Building and Civil Engineering

CARL-MARCUS EKSTROM, WIKTOR ASLUND
Department of Civil and Environmental Engineering
Division of Environmental systems analysis
Chalmers University of Technology

Abstract

Environmental work in the construction industry has, in recent years, become
increasingly important. Because the environmental problems have become more visible,
the expectations of environmental work on construction enterprises have increased. To
promote sustainable development, Gothenburg, Stockholm and Malmé has developed
programs for environmental constructions. In addition to environmental building
programs, certification programs are developed to classify buildings and give the client an
indication of how good the building is from an environmental point of view. There are
international systems such as BREEAM and LEED, but also adapted for Swedish
conditions, such as Miljobyggnad and Green Building. Certification systems are of
different extent with regard to their key areas, where Miljobyggnad only focuses on
qualities for buildings while BREEAM and LEED also include qualities of the area close
by.

When construction companies want to build on municipal land today, and
simultaneously use a certification system problems occur due to the different structure
and boundaries of the programs. The purpose of this report was to compare
Gothenburg’s, Stockholm’s and Malmo’s programs for environmental construction with
each other and the certification system Miljébyggnad. Furthermore, programs and
Miljobyggnad audited by the way they relate to sustainable construction. However the
demands made at the national level such as Plan och Bygglagen and the Miljébalken are
not addressed in this report.

The results have shown that the Gothenburg program is most comprehensive and
Malmé's program the least, with missing areas, primarily in acoustics, materials and
energy. Gothenburg’s program which is based on the Stockholm program also lacks
important limits of different components such as radon, thermal climate in winter and
reduction of legionella bacteria. To comply with the programs for environmental
construction Milj6byggnad needs raise some of its indicators from bronze to silver and
gold. Based on the tables in the result chapter, indicators require higher grades for
energy, acoustics, moisture control and phasing of hazardous substances in Miljobyggnad
to meet the demands used in the Gothenburg and Stockholm programs. Malmé requires
silver level of energy use and gold level of moisture control. Miljébyggnad lacks several
key areas and cannot replace a municipal program for environmental construction.

Key words: Environmental construction, sustainable building, eco-building programs,
environmental certification, sustainable development.

1 CHALMERS, Energi miljé, Examensarbete 2012:04



Innehall

SAMMANFATTNING
ABSTRACT
INNEHALL
FORORD

1 INLEDNING

1.1 Syfte
1.2 Avgransningar
1.3  Metod

2  HALLBAR UTVECKLING

2.1 Hallbar samhallsplanering
211 Befolkningstillvéxt fram till Medeltiden
2.1.2 Staderna vaxer fran Medeltiden och framat
213 Modern samhéllsplanering

2.2 Hallbara byggnader
2.2.1 Byggnadens utformning med omnejd

3 REGLER OCH LAGSTIFTNING
3.1 Program for miljdanpassat byggande

3.2  Programbeskrivning Stockholm, Goéteborg och Malmd
321 Kérnomraden
3.2.2 Systemgranser
3.2.3 Redovisning

3.3  Miljoklassningssystem
3.3.1 Miljobyggnad
3.3.2 GreenBuilding
3.3.3 BREEAM
3.34 LEED

4 METODKAPITEL
4.1 Litteraturstudie

4.2 Jamforelser och trafikljusprincipen
4.2.1 Jamforelse mellan de olika stdderna
4.2.2 Trafikljusprincipen
4.2.3 Jamforelse mot Miljébyggnad

4.3  Analysstrategi

CHALMERS, Energi och miljo, Examensarbete 2012:04

i

NN oot or bk W

11
12

12
12
14
15

15
16
18
18
19

20
20

21
21
21
22

23



5 RESULTAT

5.1  Stadsjamforelse Goteborg, Stockholm och Malmo

5.2  Jamforelse mellan stddernas miljobyggprogram mot Miljébyggnad
521 Jamforelse av Géteborgs miljébyggprogram mot Miljébyggnad
522 Jamforelse av Stockholms miljobyggprogram mot Miljébyggnad
5.2.3 Jamforelse av Malmds miljobyggprogram mot Miljobyggnad

6 ANALYS

6.1  Stadernas karnomraden och hallbart byggande
6.1.1 Hur byggnadsmarknaden styrs
6.1.2 Formulering av kraven i miljobyggprogram
6.1.3 Antalet krav och olikheter av kraven i miljébyggprogrammen
6.1.4 Systemgranser

6.2 Indikatorbetyg och saknade omraden i Miljébyggnad
6.2.1 Kretslopp och kvalitéer inom naromradet
6.2.2 Goteborg
6.2.3 Stockholm
6.2.4 Malmo

6.3  Anviéndbarhet av Miljobyggnad och andra miljocertifieringssystem
6.3.1 Certifieringssystemen och Miljébyggnad
6.3.2 Kvalitetssystem och Miljobyggnad

7  DISKUSSION

7.1
7.2
7.3
7.4

Data

Metod

Resultat

Om vi borjat om fran bérjan...

8 SLUTSATSER OCH REKOMMENDATIONER

REFERENSER

BILAGA 1 - DEFINITIONER

BILAGA 2 - JAMFORELSE: GOTEBORG, STOCKHOLM OCH MALMO

BILAGA 3 - JAMFORELSE: GOTEBORG OCH STOCKHOLM MOT
MILJOBYGGNAD

BILAGA 4 - JAMFORELSE: MALMO MOT MILJOBYGGNAD

24
24

27
27
29
30

32

32
32
32
33
33

34
35
35
36
36

36
37
37

38
38
38
39
39

40

42

45

47

52

57

CHALMERS, Energi miljo, Examensarbete 2012:04



Forord

Vi vill rikta ett stort tack till var handledare, Anna Nystrom Claesson pa Chalmers
Tekniska Hogskola for stod och hjilp under arbetets gang. Vi vill ocksa tacka vara
handledare pa Peab Géteborg, Annica Svensson, Kristina Gabriellii och Elin Olsson. Ett
tack riktas dven till de personer fran Peab som tagit sig tid och hjilpt oss besvara fragor
kring vara jimforelser mellan Miljobyggnad och stiderna Goteborg, Stockholm och
Malmoé program for miljdanpassat byggande. Slutligen vill vi tacka Helena Callstam pa
Miljobron f6r stdd och hjalp under arbetets gang.

Goteborg maj 2012

Carl-Marcus Ekstrém och Wiktor Aslund

CHALMERS, Energi och miljo, Examensarbete 2012:04 Vv



Vi

CHALMERS, Energi miljo, Examensarbete 2012:04



1 Inledning

Hallbart byggande dr idag viktigt att verka mot for att nutida och kommande
generationer ska kunna bo och leva i goda byggnader och i trevliga niromraden. I stort
handlar det om att uppfylla minniskans behov samtidigt som inte naturen paverkas
negativt. Arbetet mot hallbarhet kan ses utifran tre aspekter: ekologiska, sociala och
ekonomiska. Vad ir hallbart byggande? — det dr en process i stindig férandring och inget
sluttillstaind da nya effekter pa ménniska och milj6 stindigt uppticks. Det kan tillexempel
handla om att minimera energianvindningen, forutsittningar fér avfallshantering,
gronomraden, inneklimat, kommunikationer o.s.v.

Byggbranschen har en mingd olika lagar, férordningar och program att uppfylla frin
olika systemnivider i samhillsstrukturen. P4 nationell niva finns lagar och férordningar
som Miljobalken, Plan- och bygglagen samt Boverkets byggregler. Kommunerna har
egna generella miljoprogram, 6versikts- och detaljplaner samt speciella miljobyggprogram
vid markanvisningar pa kommunal mark. Vidare finns -certifieringssystem som
byggforetag kan anvinda sig av men dven interna dokument och férhallningsregler. De
olika systemen har olika sitt att mata, kontrollera och verka f6r hallbart byggande och de
har olika avgrinsningar och uppbyggnader.

Problemet med olika avgrinsningar och uppbyggnad fér miljobyggprogram och
certifieringssystem kommer rapporten underséka och se vilka skillnader och likheter som
finns.

1.1 Syfte

Syftet ar att jimfoéra Stockholms, Goteborgs och Malmos program fér miljoanpassat
byggande for att utvardera hur vil storstiderna prioriterar mellan olika aspekter inom
samhillsbyggnad. Vidare ér syftet att utvirdera hur vil certifieringssystemet Miljobyggnad
torhaller sig till miljobyggprogrammen for att féresla hur Miljobyggnad kan kompletteras
och utvecklas vid exempelvis upphandlingar eller for att ytterligare bidra till hallbar
samhillsplanering.

1.2 Avgriansningar

For att avgrinsa arbetet har tre omraden i Sverige valts: Géteborg, Stockholm och
Malmo-Lund regionen. Denna avgrinsning dr gjord med avseende pd var Peab har sin
huvudsakliga verksamhet. Vidare har miljocertifieringssystemet Miljobyggnad valts pa
grund av att Peab frimst anvinder Miljobyggnad i bostadsprojekt. Arbetet kommer
endast behandla certifieringssystemets tillimpning vid nybyggnation.

1.3 Metod

Programmen f6r miljdanpassat byggande har inhdmtats fran respektive stads
webbplatser. Goteborgs stads program har dven kompletterats med en intervju med tva
representanter fran fastighetskontoret for att ge en Okad forstielse av malet med
programmet. Vidare har kidrnomradet energi i Stockholms och Malmds program
uppdaterats med mer aktuell information frimst avseende nya krav pd specifik
energianvindning. Metod- och bedomningsmanualen f6r Miljobyggnad har inhdmtats pa
webbplatsen for Sweden Green Building Council. Informationssékning har skett via
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sOkverktyget "Summon” pa Chalmers Biblioteks hemsida. De huvudsakliga s6kord som
anvants ar:  hallbart byggande, milj6certifieringssystem, miljoproblem, ekologisk
hallbarhet, Miljobyggnad. Vidare har information fran Peabs interna databaser hiamtats
sasom exempelvis olika Svenska standarder.
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2 Hallbar utveckling

Hallbar utveckling myntades redan i Stockholm 1972 men blev etablerat forst ar 1980 1
publikationen ”World Conservation Strategy” av International Union for Conservation
of Nature and Natural Resources, IUCN (Dresner, 2008). Publikationen definierar
héllbar utveckling som (citat fritt 6versatt): forvaltning av ménsklig anvindning av biosfaren sa
att storsta hallbara nyttan for nuvarande generationer uppnds samtidigt som dess potential att tillgodose
kommande generationers bebov och forvantningar uppritthalls”. Strategin fick inte ndgot stort
politiskt genomslag vid den tiden men inspirerade senare kommissionen the World
Commission on the Enviroment and Development, som leddes av Gro Harlem
Brundtland, i rapporten ”Our Common Future”, Brundtlandrapporten publicerades ar
1987 och modifierade definitionen av IUCN till dagens mycket vilkinda begrepp pa
hallbar utveckling: “en utveckling som tillfredsstiller dagens bebov utan att dventyra kommande
generationers mdjlighet att tillfredsstilla sina bebov.” Att Brundtlandrapporten fick genomslag
berodde dels pa 6kad medvetenhet om miljoproblemen genom Tjernobylolyckan,
uttunning av ozonskiktet och en 6kad koldioxidhalt dels att rapporten diskuterade miljé
och ekonomiskt ansvar (Grondahl & Svanstréom, 2011).

I Rio de Janeiro ar 1992 holl FN en konferens om miljé och utveckling, intentionen var
att bygga vidare pa de globala 16sningar som Brundtlandsrapporten presenterade. Under
konferensen diskuterades bla. en global handlingsplan, Agenda 21, fér att styra
utvecklingen mot en mer hallbar virld samt klimatfragan och biodiversitet. Det
grundliggande malet med Agenda 21 ar att utrota fattigdom och undanréja hoten mot
miljon. Vidare betonar Agenda 21 att handel, marknad och féretag har en viktig roll att
spela  for att uppna hallbar utveckling. Klimatdiskussionerna ledde fram till
klimatkonventionen ”United Framework Convention on Climate Change” dir linderna
atog sig att skydda minskligheten mot verkningarna fran klimatférindringar (Dresner,
2008).

Klimatkonventionens vision var otydlig med avseende pa konkreta krav och 1997
undertecknades Kyotoprotokollet av de linderna med hogst utslipp av vixthusgaser. Ar
2005 tridde avtalet i kraft med malet att minska utslippen av vixthusgaser med minst 5,2
% under perioden 2008-12 riknat fran 1990 drs virden. Avtalen som undertecknats i
bland annat Agenda2l och Kyotoprotokollet stiller specifika krav for respektive land.
Varje land har olika forutsdttningar 1 miljéarbetet och déirfér behover olika
handlingsplaner skapas for att ta hiansyn till dessa skillnader. I Sverige innebar Agenda 21
att milj6lagstiftningen arbetades om dir méanga av principerna i Agenda 21 arbetades in 1
den nya lagen. Ar 1999 kom miljobalken och minga av principerna aterfinns i
hinsynsreglerna. I och med miljébalken formulerades 16 nationella miljémal som f6ljs
upp drligen (Miljodepartementet, 2010). Av dessa kan nio mal direkt relateras till bygg-
och fastighetssektorns miljopaverkan (Boverket, 2011a). De miljomalen ar enligt
rapporten frain Boverket f6ljande:

e Begrinsad klimatpaverkan
e Trisk luft

e Bara naturlig f6rsurning

e  Giftfri miljo

e Skyddande ozonskikt

e Siker stralmiljo
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e Ingen Overgddning
e Grundvatten av god kvalitet
e God bebyged miljo

Miljomalen innebdr att minska utslippen av en rad olika dmnen siasom koldioxid,
svaveldioxid, kvivedioxid och marknira ozon. Under miljomalet “giftfri milj6” ska farliga
amnen fasas ut och ersittas med mer naturliga damnen. Detta mal kan starkt kopplas till
byggsektorns materialanvindning. Vidare innebar 7sdker stralmilj6” bla. att
elektromagnetiska filt och radioaktiva dmnen ska reduceras vilket kan relateras till
inomhusmiljéon. God bebyggd milj6 handlar om hushallning med naturens resurser samt
minniskans halsa och livskvalitet. Mer konkret innebir det att bygga sunda hus med god
ventilation, ljudisolerat, fukt- och radonsiker byggnad. Hushallning med naturresurser

avser exempelvis minskning av avfallsmangder, energi, vatten och naturgrus (Boverket,
2009).

For att kontrollera uppfoljning och utvirdering av miljomalen ir ansvaret férdelat pa 25
olika myndigheter (Miljodepartementet, 2010). Av dessa paverkas bygg- och
fastighetssektorn ~ sirskilt ~ av~ vad = Boverket, = Energimyndigheten = och
Kemikalieinspektionen kommer fram till. Pa regional niva har Linsstyrelsen tillsammans
med Skogsstyrelsen hand om det overgripande arbetet med miljomalen. Deras uppgift ar
att forse kommuner med underlag och hjilpa till att formulera deras lokala
handlingsplaner (Miljodepartementet, 2010). Kommunernas uppgift dr sedan att styra
utvecklingen genom att anvinda sig av olika miljdledningssystem, miljoplaner,
oversiktsplaner, grona nyckeltal osv. Vidare forekommer speciella program for
miljoanpassat byggande som stiller krav och ger riktlinjer f6r upphandling av kommunal
mark.

2.1  Hallbar samhillsplanering

For att styra utvecklingen mot en mer hallbar och livskraftig milj6 i Sverige anvinds olika
sorters styrmedel. De kan vara skatter och avgifter, miljomarkning samt lagar,
forordningar och olika férbud (Grondahl & Svanstrém, 2011). Pa byggbranschen stills
en mingd krav bade utifrin men dven inifrin av féretagen sjilva. De krav som kommer
utifran kan delas in i statliga eller lokala. De statliga stiller krav utifran lagar och
férordningar sisom Miljobalken och Plan- och bygglagen. Vidare paverkar olika
myndigheter byggbranschens sektor med bland annat Boverkets byggregler. Pa lokal niva
berérs branschen av kommunernas Gversikts- och detaljplan. Vissa kommuner tillimpar
dven ett program for miljéanpassat byggande som giller vid markanvisning pa kommunal
mark (Memborn, 2012).

Sambhillsplanering definieras enligt Nationalencyklopedin som ”riktlinjer for utveckling
av  bebyggelse, service, kommunikationer och milj6” (Cars & Sickars, 2012).
Sambhillsplaneringen har definierats genom historien av olika trender. Nedan foljer ett
urval som fiar symbolisera hur viktig héllbar samhallsplanering ar for framtida
generationer. Direfter presenteras olika kriterier som kan stillas pda en hallbar
samhillsplanering.
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2.1.1  Befolkningstillvixt fram till Medeltiden

Minniskan har sedan urminnes tider varit beroende av naturen och dess resurser. I de
forsta samlar- och jigarsamhillena levde och fo6rsorjde sig befolkningen pa en och
samma plats och flyttade vidare nir resurserna tog slut. Detta levnadssitt hade stor
inverkan pa de lokala ekosystemen och innebar ibland att flera djurarter férsvann inom
omradet. Pa grund av att det levde relativt fa méinniskor pa jorden under den tiden kunde
naturen till stor del aterhdmta sig. Livsstilen i jagar- och samlarsambhillen tillit inte en stor
befolkningsmingd pa grund av att tillgdngen pa mat tidvis var dalig (Hughes, 2005).

Nir minniskan blev bofast och borjade odla, bruka jorden och halla sig med tamboskap
Okade befolkningsmingden. Samtidigt flyttade miénniskor samman och skapade
samhillen och stider, som tex. flodkulturerna vid Mesopotamien och Egypten.
Kulturerna utnyttjades vattnet fran floderna Nilen, Eufrat och Tigris for bevattningar av
stora odlingar. Kulturerna gick sa smaningom under eftersom resursutnyttjandet ledde till
milj6f6rstéring bla. genom férsaltning av jorden, 6kad andel avfall och emissioner,
avskogning och fororening av vatten. Det bidrog senare till en 6kad spridning av
sjukdomar. Vidare bidrog befolkningstillvixten till 6kade pafrestningar pa naturen. En
av huvudorsakerna till att miljoforstoringen fick fortga menar forfattaren Donald Hughes
beror pa att minniskors vid den tiden inte kopplade samman hur kulturen paverkade
naturen (Hughes, 2005).

2.1.2 Staderna vixer fran Medeltiden och framat

Under medeltiden vixte stider fram och stadskidrnor formades. Stiderna vixte fram i
anslutning till strategiska handelsplatser vilket gjorde att mat och varor kunde distribueras
till fler manniskor inom samma omréade. I takt med att stiderna expanderade uppstod
problem med hygien som ledde till ohilsa i stiderna. Anledningen till ohilsan var att
avfallshanteringen inte fungerade, brist pa rent vatten och rattor som spred bakterier
mellan minniskor och djur (Andréasson, 2001).

I takt med att industrialiseringen tog fart, vaxte stiderna fram med en ytterligare 6kning
av befolkning med miljoproblem som féljd. Anvindningen av kol och fossila brinslen
som energikilla resulterade 1 nedsmutsning och miljéproblem i stiderna. Metoderna for
malmbrytning gjorde skada pa miljon och nir skog avverkades utan aterplantering
uppstod miljoproblem i naturen (Hughes, 2005). Utveckling av tekniska system for
matproduktion var att samhillet nu kunde f6rsorja fler manniskor. Féljden av en godare
tillgdng pa foda blev att befolkningen 6kade snabbare dn tidigare vilket fick till f6ljd att
milj6belastningen Okade 1 stiderna med dnnu mer avfall och med foljden att invanarna
hade svirt att halla en god hygien.

2.1.3 Modern samhillsplanering

Minga stora kulturer har genom historien gatt under beroende pa Overutnyttjande av
naturresurser och daligt planerade samhallen. For att verka mot ett mer hallbart synsatt
kan naturen anvindas som modell med resurser som flédar i ett kretslopp, d.v.s. ett
cirkulirt tinkande. Synsittet kan anvindas for att inte verka fér en utarmning av
naturresurserna och skapa en forstielse for att olika fléden och system ir
sammankopplade och inte fristiende. For att na ett hallbart samhaille kan staden ses som
ett delsystem i det naturliga kretsloppet dir resurser kan fléda ut och in utan att skada
naturen samtidigt som manniskor kan bo och trivas i stiderna.
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I figur 1 nedan ses staden som ett system med utbyten till och fran naturen dir flédena dr
linjara vilket i lingden ér ohallbart. Avfallshanteringen i figur 1 visar pa ett flode ut fran
samhillet men inte ett lika stort fléde tillbaka och leder i lingden till att stora mingder
liggs pa deponi eller blir energi. Andra problem ir anvindningen av lagerresurser och
fondresurser vilket genererar luftféroreningar och utarmning av naturresurser.
Lagerresurserna finns i begrinsad mingd dérfér behéver samhillet 6verga till anvandning
av mer flédesresurser sisom sol, vind och vatten. Transbortbehovet inom en stad star for
stora utslipp och dirfér behover kvalitéer som kollektivtrafik utvecklas i hogre grad.
Okar befolkningen i staden 6kar avfallsmingden och konsumtionen av produkter. Ifall
dessa utbyten inte dar ekologiskt hallbara kollapsar samhaillet forr eller senare som
historien tidigare har visat.

OKOGSBRUK

Luftfaroreningar .

&  Solgnergi a8
o«

Figur 1 visar fléden in och ut fran staden (Johansson, 1997)

Pa samhiillet kan en rad kvalitetskrav stillas som tillginglighet och rekreationsmojligheter
med nirhet till naturen. Det kan t.ex. vara parker, gronskande innergardar, promenad-
och cykelstrak och nirhet till vatten. I Sverige finns idag bade gles- och titbebyggda
stider vilket stiller specifika krav pa utformningen. I ett glesbebyggt samhille ir
transportbehovet stérre i och med de linga avstinden. Skadliga fléden frin ett
glesbebyggt omrade ir oftast mindre 4n i storstider och det underlittar f6r naturen att
omhinderta dem. I en titbebyged stad dr minniskorna i mindre utstrickning beroende
av bil och avstind mellan funktionerna i samhallet dr kortare. Vidare finns mojlighet att
utveckla kollektiv-, gang- och cykeltrafik eftersom kvalitéerna dr mer centraliserade. Med
kvalitéer menas narhet till affirer, skolor, arbetsplatser, fritidsaktiviteter och service fran
bostaden (Stadsbyggnadskontoret, 2008). En av utmaningarna med ett titbebyggt
samhiller dr att staden dr beroende av varor utifran for att behalla sin barkraft.

For att undvika sovande stadsdelar under dagtid dr affirer och liv pa gatorna en
forutsittning for en blandstad (Belander, 2005). En levande stad bygger pa handel och
niringsliv. Fororter kan skapa attraktiva pendelparkeringar for att 6ka anvindningen av
kollektivtrafiken och fér att minska behovet av biltransporter in till storstidernas
verksamheter.
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Kwvaliteter kring bostiders niromrade sett utifrin manniskans behov ar moijlighet till att
motionera eller utéva andra aktiviteter under fritiden. Trygghetskinsla under dag- och
nattetid 4r en viktig faktor. Vidare dr en kvalité att de som inte dger en bil ska kunna ta
sig till platser inom “individuella rickvidden” (Stadsbyggnadskontoret, 2008).

Pa nationell niva regleras utformningen och miljéarbetet genom Plan- och byggnadslagen
samt Miljobalken. Kommunerna reglerar hur staden vixer fram i detalj- och
oversiktsplanen (Socialdepartementet, 2010).

2.2  Hallbara byggnader

Forr 1 tiden baserades byggandet pa lirdomar om vad som tidigare fungerat och vad som
inte fungerat. Kinnedomen om vilka material som limpade sig for olika konstruktioner
och vilka huskonstruktioner som fungerade var allmint kint (Bilow, 2012a). Det fanns
geografiska skillnader pa huskonstruktioner, landsbygden dominerades av trihus, 1 séder
fanns tegelhus och korsvirkeshus medan i stiderna var husen murade pa grund av
brandrisken.

De material som forekom i byggnader skulle 1 dagens byggbransch betraktas som
ekologiska material. Virke, tegel, fénster och firger var ofta lokalt producerade vilket
minskade transportbehoven. Nackdelen med de ildre byggnaderna var att de var daligt
isolerade vilket medférde att de ofta var dragiga. For att halla energikostnaderna nere
placerades byggnader noggrant for att fa ett behagligt mikroklimat runt huset samt halla
nere energiforlusterna (Bilow, 2012a).

Under 1920-talet borjade bostadsbyggarna fringa de traditionella konstruktions-
metoderna men beholl de naturliga och lokalproducerade materialen. Efter andra
virldskrigets slut forindrades byggbranschen ytterligar da nya arbetsmaterial och
byggmetoder utvecklades. Utan férindringarna hade inte den 6kande byggnationstakten
varit mojlig (Abel & Elmroth, 2008). Industrin tog fram nya material och lokala material
ersattes av massproducerade fabriksprodukter (Bilow, 2012a). Problemet med de nya
materialen var att producenterna inte hade undersokt vilka konsekvenser anvindningen
av exempelvis, asbest, PVC (Polyvinyl chloride), PCB (Polychlorinated biphenyl) och bla
littbetong hade pa minniska och natur. Amnet PVC visade sig ge en ¢kad frekvens av
astma hos barn och radon paverkade minniskan genom en Okad risk for cancer
(Kavestad, 2010). Enligt Kemikalicinspektionens ~PRIO-databas 4r  asbest
cancerframkallande och PCB paverkar genom att de ér langlivade, ansamlas latt i levande
organismer och ir samtidigt mycket giftigt (Kemikalieinspektionen, 2012).

I slutet av 1970-talet uppmarksammades att manniskor blev sjuka och antalet allergifall
okade. Det 6kande antalet av allergifall och sjuka minniskor resulterade i en kommitté
som genomforde en allergiutredning. Utredningen kom fram till att 6kningen av allergier
och 6verkinslighet hos barn och ungdomar hade en koppling till inomhusmiljén och
begreppet 7’sjuka  hus” myntades. Besvir som mental trétthet, huvudvirk,
luftvagsinfektioner, irritation i 6gon, ndsa och hals, illamdende, yrsel, torra slemhinnor
och hud ir tecken pa ett sjukt hus (Kavestad, 2010).

2.2.1 Byggnadens utformning med omnejd

En byggnads produktionstid ar inte sirskilt ling jamfort med sin livstid. Redan i1
planeringsstadiet liggs grunden for byggnadens paverkan. Om byggnaden behéver
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renoveras efter bara nagra ar pa grund av att produkter och konstruktionslésningar inte
hiller sin forviantade livslingd resulterar det 1 sloseri med resurser. Under
produktionsfasen maste byggherren folja standarder och folja arbetet noggrant for att
fukt inte letar sig in i konstruktionen eftersom fukt kan ge upphov till skador under
torvaltningstiden (Bokalders & Block, 2004).

UTSLAPP
VENTILATION. VENTILATION
ENERGI VARME
VAROR S0FOR
VATTEN AVLOPP

Figur 2 visar hur in och ut flodena for bostaden som system (Johansson, 1997)

For att forenkla utformningen av byggnaden kan flodena in och ut frin byggnaden
studeras utifran ett livscykelperspektiv. I figur 2 illustreras fléden genom byggnaden dir
ventilation, energi, varor och vatten dr inkommande fléden. Genom att utforma huset si
att inflédena utnyttjas effektivt kan utflodena minska och tas om hand pa ett
tillfredstillande sitt. Det kan handla om att isolera byggnaden sa att energiflédena blir
mindre eller att installera snalspolande vattenblandare och toalettstolar. Vidare kan
ventilationen utformas med virmeatervinningssystem och filter f6r att minska flédena. I
slutindan beho6ver floden ut och in genom byggnaden vara en del av det naturliga
kretsloppet dar restprodukter kan vara ravara till ndsta process i antingen naturen eller 1
en industri. Denna tanke kallas “vagga till vagga” och dr ett koncept som ir utvecklat f6r
att se pa tillexempel en byggnads fléden. Vidare finns tanken att solen ska vara
energikillan och inte komma fran dndliga resurser (vagga, 2012).

For att behalla byggnadens funktioner under sin livstid behdvs regelbundet underhall.
Underhallet av byggnaden kan delas in 1 tvd kategorier, periodiskt underhall och akut
underhdll (reparationer). Underhallsintervallerna varierar beroende pa hur utsatt och
vilken kvalitet produkten ar av (Bokalders & Block, 2004).

Material och inomhusmilj6

Tiden fram tills nu har materialutvinning och anvindning av produkter i samhillet setts
ur ett linjirt perspektiv, d.v.s. att himta resurser fran naturen, foridla dem, anvinda dem
och sedan aterféra materialet till naturen i ett sadant skick att det skadar de ekologiska
systemen. I kontrast till detta tankesitt dr kretsloppstanken som bygger pa att
restprodukter aterfors till naturen dir de kan brytas ned och ge nya resurser.

Byggbranschen anvinder idag stora mingder material vilket resulterar 1 hoga
avfallsfloden. Vidare anvinds en mingd olika farliga material som var fér sig och 1
kombination kan ge upphov till skadliga emissioner. Minniskan paverkas av material 1
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byggnaden genom dirketkontakt och skadliga emissioner 1 inomhusluften. Med
emissioner avses kemiska amnen som avges fran ett material vilket sker naturligt och inte
kan undvikas (Neovius, 1999). Aven byggnadsarbetarna utsitts for fara vid hantering av
material som innehaller skadliga dmnen i tex. isolering eller eternitplattor. Naturen
paverkas frimst av emissioner i inomhusluften under forvaltningsskedet och vid
renoveringar och rivning da skadliga material kan spriddas i naturen.

Initiativ har tagits for att motverka anvindningen miljofarliga produkter genom
miljomarkning. Tyvirr dr det dndd manga material med otvetydiga effekter som
miljomarks. Vidare ar lagstiftningen tillitande mot en mingd milj6farliga amnen som
anvinds i byggmaterial som férekommer pa marknaden (Bilow, 2012b). Foretagen har
en mingd verktyg for att vilja material med bra egenskaper utan att de dr milj6farliga.
Det kan exempelvis vara produktvalsdatabaser sisom BASTA, byggvarudeklarationer
och sikerhetsdatablad. De bygger pa att eliminera utfasningsimnen som ar definierade
enligt Kemikalieinspektionen (BASTA, 2012).

Anledningarna till att bostaden gor oss sjuka ar flera och skiljer sig fran fall till fall. En av
de frimsta anledningarna till skadliga emissioner ir fukt som kommit i kontakt med olika
materialkombinationer (Kavestad, 2010). Fukt kan ocksd generera mogel som vid
inandning kan ge allergier. Bostider som fatt problem med fukt har 1 manga fall berott pa
fukt som funnits kvar i konstruktioner i exempelvis betongbjilklag. Alla skadliga
emissioner hdrstammar inte nodvindigtvis frain material 1 byggnaden utan kan dven
komma fran mobler, rengoéringsmedel och matlagning. I vissa fall har inte bristerna
funnits frin boérjan utan tillkommit pa grund av exempelvis duschande i hogre
utstrickning dn vad badrummet dr dimensionerat fér. Andra faktorer kan vara rékning,
brister i stidning och underhall. Forr 1 tiden skedde luftvixlingen via lickage men i
dagens mer tita hus sker luftviaxlingen genom ventilationssystemet (Abel & Elmroth,
2008). For att begrinsa verkningarna fran emissioner har ventilationen en viktig funktion.
Syftet med ventilationssystemet dr att reglera temperatur, luftfuktighet och rena luften
fran partiklar och féroreningar (Bokalders & Block, 2004).

For att fa ett bra inomhusklimat liggs ocksa stor vikt pa ljudmiljé och elektriska filt.
Buller kan komma bade inifrin fran t.ex. ljud fran grannar, verksamheter i byggnaden
samt installationer och utifran fran trafikbuller. Miljémalet ”sidker stralmilj6” behandlar
att elektromagnetiska filt ska minska och det stiller krav pd byggnadens fasta
elinstallationer. Elkinslighet dr nagot som debatteras och det ar inte helt klarlagt vilka
effekter de har pa mianniskans hilsa (Socialstyrelsen, 2009).

Energi

I samhillet star idag bostider och lokaler for cirka 36 % av Sveriges energiforbrukning
(Fastighetskontoret Goteborg, 2009) och energianvindningen kan indirekt kopplas till
utslippen av vixthusgaser samt fOrsurande dmnen. Energiomradet berdrs i ett av
Sveriges 15 miljomal: en god bebyggd milj6™ dir regeringen har satt malsittningen att ar
2020 ska energianvindningen ha minskat med 20 % raknat fran energikraven fran 1995
ars upplaga av Boverkets Byggregler. Vidare har ett krav stillts f6r dar 2050 dir
energianvindningen ska ha minskat med 50 % (Boverket, 2011c¢).

For att na energimalen krivs en rad atgirder inom utformning av bostaden och de

tekniska systemen, bla. energisystem. Bostaden forbrukar energi genom reglering av
inomhustemperaturen, varmvattenberedning och hushallsel. En tit och wvilisolerad
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byggnad ir efterstravansvirt for att minska energiférlusterna. Vidare spelar valet av
installationer, vitvaror, belysning och armaturer i badrummet in. Energiforbrukning som
baseras pa fossila brinslen ger upphov till stora utslipp och for att motverka detta kan
energi baserat pa vatten-, vindkraft och solenergi anvindas. Utformningen av byggnaden
har betydelse f6r hur mycket komfortkyla som kravs. Ifall en byggnad har stora
fonsterytor kan det leda till kylning av innetemperaturen, bade sommartid och vintertid.

Avfallshantering

Byggbranschen generar stora avfallmingder vid byggnation, renovering, ombyggnation
och rivning vilket stiller krav pa att materialhantering blir mer effektiv och att avfallet
sorteras. Under forvaltningstiden skapas stora avfallsmingder fran hushallen darfor byggs
ofta atervinningsstationer i nirheten av byggnaden och utrymmen fér kallsortering i
bostaden. Vidare kan kompost frin hushillen anvindas som biobrinsle (Gé6teborg
Energi, 2012) f6r exempelvis uppvirmning och varmvattenberedning.

Val av plats

Valet av plats styr typen av byggnation och déirfér anpassas den till platsen for att bevara
miljon. Faktorer som bidrar till trivsel utanfér bostaden ér narhet till vatten och gronytor.
For att kompensera for den negativa inverkan pa miljon som ett bostadsbyggande
medf6ér kan bland annat gronytor anliggas, en bittre dagvattenhantering skapas samt
mojligeéra f6r ett naturligt djurliv i ndromradet. En god ndrmiljé gynnar inte bara
naturen utan forskning har visat pa att barn som har tillgang till varierad terring med
naturliga trad och buskar leker mer aktivt (Stadsbyggnadskontoret, 2008).

Andra kvalitéer f6r minniskan dr nérhet till kollektivtrafik for att minska behovet av
privata transportfordon vilket leder till minskade utslipp. Cykel- och gangleder i nira
anslutning till bostaden 4r ocksd viktiga for att Oka tillginglicheten och minska
bilberoendet.

10 CHALMERS, Energi och miljo, Examensarbete 2012:04



3 Regler och lagstiftning

Riksdagen dr det politiska organ med yttersta ansvar for beslutsfattning i Sverige. Det ar
ocksa riksdagen som har faststillt Sveriges 16 miljomal fér en hallbar utveckling.
Regeringens uppgift ar att utse myndigheter som skall ansvara och f6lja upp miljomalen.
Utover sina egna ansvarsomraden har Naturvirdsverket ansvar for samordning av
information och uppféljning av miljémalsystemet (Naturvardsverket, 2012).

Delar fran de 16 miljémalen finns med i Plan och bygglagen (PBL) samt Miljobalken.
Lagarna reglerar miljofragor och planligening av mark och bygegnader. Utifran dessa lagar
har sedan Boverket tagit fram foreskrifter for byggnation. Boverket dr ocksa den
myndighet som ansvarar f6r miljémalet: ”En god bebyged milj6” (Adolfsson, 2012)

Kommunerna har lokala miljémal som f6ljs upp 1 de fysiska planeringsindikatorerna och
har sitt ursprung i de nationella och regionala malen. For att uppnd milen har
kommunerna upprittat miljoprogram. Nir det giller mal som ror byggsektorn har
kommunerna PBL, Miljobalken och Boverkets foreskrifter att forhalla sig till. I PBL star
det att kommunen ska ha en aktuell Gversiktsplan och syftet med planen ar att ge
vigledning for hur den bebyggda miljon ska anvindas. Planen ska forklara hur
kommunen ska ta hinsyn till och samordna insatser som har betydelse f6r en hallbar
utveckling pa regional, nationell och kommunalniva (Socialdepartementet, 2010).

Detaljplanen och Oversiktsplanen stiller krav pa utsidan av byggnaden sisom var den far
upprittas, hur hég den far vara och vilken storlek den fir ha. Detaljplanen innehaller mer
noggranna bestimmelser 6ver vilka platser det ar tillitet att bygga pa och hur byggnaden
far utformas med avseende pa byggnadshojder, storlek och hur mycket som far bebyggas
inom ett omrade (Socialdepartementet, 2010). Bygglov styrs utifrin detaljplanen och som
ar juridisk forankrad. Byggnadens tekniska system och utformning regleras diremot av
Boverkets foreskrifter. I BBR, Boverkets Byggregler finns de krav som byggnaden minst
maste uppfylla da dessa ir lagstadgade (Boverket, 2011b).

En del kommuner har gitt ett steg lingre vad giller lagstiftningen och tagit fram ett
program for miljoanpassat byggande. Dessa program giller utéver BBRs krav och skrivs
in vid avtal om markanvisning mellan kommunen och byggherren. Markanvisning
innebdr att en byggherre far ritt att férhandla med en kommun om att bygga inom ett
visst omrade. Miljébyggprogrammen ér inte juridiskt bindande men byggherren
efterstivar dnda att uppfylla programmen f6r att fa fortsatt foértroende vid
markanvisningar (Memborn, 2012). Malet med programmen f6r miljéanpassat byggande
ar att minska resursanvindningen och paverkan pa miljon under byggnadens
produktions- och foérvaltningstid. Programmen for miljéanpassat byggande stiller i
manga fall hégre krav dn vad som ér lagstadgat.

Utover de lagar och miljéprogram som stalls utifran pa byggherrar anvinder sig foretag
internt av olika miljocertifieringssystem for att sakerstilla att byggnaden uppfyller vissa
hallbarhetskriterier. Dessa kriterier kan rora sig inom t.ex. energi, materialval, resurs-
hushéllning, inomhusmiljo, plats och kommunikation (SGBC, 2012b).
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3.1 Program fér miljdanpassat byggande

Stockholms Stads program for byggnader heter “Program for miljoanpassat byggande vid
nybyggnation” och ar utgivet i borjan av oktober 2005. Sedan 1997 har Stockholm haft
ett program for miljéanpassat byggande, det férsta som utkom bendmndes ”Ekologiskt
byggande”. Detta reviderades sedan och vid millennieskiftet utkom en uppdatering av
dokumentet. Programmen har utgjorde bakgrunden till det program som publicerades ar
2005. Med det senaste programmet vill Stockholm Stad ocksa 6ka ambitionen med att
framstilla byggnader som dr byggda for en hallbar utveckling (Stockholm, 2005). Sedan
l:e januari 2007 dr det frivilligt att anvinda Stockholms program fér miljéanpassat
byggande och detta beslut togs efter att kommunen fatt borgerligt styre (SKL, 2011).
Stockholm tillimpar istillet “dokument fér energihushallning” och har latit kretslopp-
och miljostyrningsradet ta 6ver programmet (Stockholms stad, 2012).

Goteborg stads miljobyggprogram heter Miljdanpassat byggande och dr avsett for
bostider och bygger vidare pa Stockholms program. Goteborgs program avser att
inkludera milj6arbetet redan vid projekteringen for att byggnaden ska vara sa
resurseffektiv. som mojligt under drifttiden. Vidare é4r ambitionen att minimera
byggnaders materialemissioner under produktion och férvaltningsstadiet. Arbetet med
programmet 1 G6teborg dr genomfoért 1 rodgron regi (SKL, 2011).

Malmos program for miljoanpassat byggande heter Miljobyggprogam SYD och ir
framtaget med syfte att verka for en héllbar bostadsutveckling. I Malmos stad rader rod-
gront styre(SKL, 2011). Malmo stad har tillsammans med Lunds kommun och Lunds
universitet tagit fram programmet. Dess mal dr det ska tillimpas i stOrsta mojlighet
utstrickning och anvindas vid byggnation savil pa kommunal som privat mark. Grunden
for programmet ar en internetbaserad plattform som ir till fOr att 6ka samverkan mellan
kommuner, byggherrar och byggforetag (Malmé & Lund, 2009).

3.2  Programbeskrivning Stockholm, Géteborg och Malmé

Stockholms och Goéteborgs program innehaller vardera sju kirnomraden (Go6teborg,
2009, Stockholm, 2005): bestindighet, miljopaverkan, hilsa och komfort/inomhusklimat,
fuktskydd, bullerskydd, energihushallning och resurshushallning. Malmés program dr
indelat i fyra kirnomrdden energi, innemilj6 — Hilsa och komfort, fuktskydd och urban
biologisk mangfald.

3.2.1 Kirnomraden

Stockholm har inom varje kdrnomrade krav, rad och mal som dr fordelade under
projektering, produktion och forvaltning (Stockholm, 2005). Kraven ska uppfyllas utav
byggherren och skall kunna genomféras bade tekniskt och ekonomiskt. Raden som finns
1 programmet ér till for att fortydliga kraven. Programmet f6r miljdanpassat byggande
anvinds vid ny- eller ombyggnation. Programmen ér fraimst framtagna f6r byggherre som
har for avsikt att bygga pa kommunal mark men fungerar ocksi som vagledning till
privatpersoner.

Goteborgs program har stora likheter med Stockholms vad giller kirnomraden och de
tillhérande kriterierna. Kriterierna utformade som krav och riktlinjer férdelade pa sju
kirnomriden samt indelade efter projektering, produktion, forvaltning och Ovriga
aspekter (Goteborg, 2009).
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Malmés ar utformat som ett certifieringssystem med tre olika klassningsnivaer A, B och
C, dir C-nivan ir den ldgsta. Kriterierna i Malmés program ar till stor del krav som mat-
och kontrollerbara. Vidare ligger programmet stort fokus pa planerings- och
produktionsfasen men knappt ndagot pé férvaltningen (Malmé & Lund, 2009).

Nedan definieras de olika kirnomraden i Stockholms, Géteborgs och Malmos program
for miljéanpassat byggande. De kirnomraden som har varit likvirdiga mellan
programmen har sammanstillts under en och samma rubrik.

Bestindighet: Med bestindighet menas att byggnaden ska utformas f6r lang hallbarhet.
Mer ingiende betyder det att byggnadens klimatskirm utformas for att motstd
pafrestningar fran vind, regn och sol. Vidare utgér stommen en viktig del for ling
hallbarhet eftersom stommen utgor skelettet till byggnaden. For att mojliggora for
underhall av installationer och stommen beh6ver dessa placeras littillgangligt.

Miljopaverkan: Material och produkter har en stor inverkan pa manniskors hilsa och
miljo. For att minimera anvindingen av milj6farliga material kan byggvarudeklarationer,
produktdatablad och BASTA anvindas. Dessa verktyg kontrollerar om ett material eller
en produkt innehaller nagra utfasningsimnen eller riskminskningsimnen.
Utfasningsaimnen betyder att de har en sdrskilt stor negativ inverkan pa manniska och
milj6 med effekter som exempelvis uttunning av ozonskiktet eller cancerframkallande.
Riskminskningsimnen dr damnen som ocksa dr farliga men inte i lika hég grad som
utfasningsimnen. Vidare handlar miljépaverkan om att skydda virdefull vegetation och
bevara och frimja den biologiska mangfalden.

Hilsa och komfort/inomhusklimat: For att minniskor ska kunna bo och trivas i en
byggnad utan att drabbas av nagra hilsoproblem behéver krav stillas pa inomhusklimatet
och luftkvalitén. Inomhusklimatet paverkas till stor del av vilka material som finns i
byggnaden genom utslipp av emissioner fran hilsofarliga amnen. Genom att utforma
ventilationssystemet for en god avskiljning av partiklar kan luftféroreningar frin utsidan
undvikas samtidigt som skadliga emissionerna inomhus ventileras bort.

Fuktskydd: Fuktskydd innebir att sikerhetsstilla att byggnaden har god motstandskraft
mot fukt. For att bygga fuktsiakert kan Byggal’ anvindas som ér en samling av dokument
som beskriver olika moment i byggprocessen. Under projekteringsfasen liggs grunden
for det fortsatta fuktarbetet dir exempelvis fuktkinsliga konstruktioner identifieras och
en fuktsikerhetsbeskrivning formuleras. Senare 1 produktionsfasen anvinds
tuktsikerhetsbeskrivningen som underlag i entreprendrens fuktarbete. Fuktarbetet
dokumenteras genom olika kontroller och besiktningar under produktionen och
sammanfattas i fuktskyddsdokumentationen. For att underlitta fuktsakerhetsarbetet kan
en fuktssakkunnig utses och som tillgodoser bestallarens behov.

Bullerskydd: Ohilsa till f6ljd av buller 6kar och darfor liggs allt storre vikt pa en god
ljudmiljé inomhus. Malet ar att eliminera storande buller fran t.ex. installationer, grannar
verksamheter i byggnaden och buller utifran. For att kontrollera ljudmiljon behéver
ljudmaitningar utforas sa att ljudnivaer inte 6verskrider rekommenderade nivaer.

Energihushallning: Energihushéllning handlar i stort om att utforma byggnaden for
minsta mojliga energianvindningen. Det kan handla om att vilja material och
komponenter med bra u-virde (virmegenomgangskoefficient) fOr att pa sa sitt fa en tit
och vilisolerad byggnad. Vidare ir valet av uppviarmningsmetod en viktig komponent att
ta hinsyn till for att minska energianvindningen och behovet av fossila brinslen.
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Ytterliggare atgirder som kan genomforas dr att energieffektiva vitvaror, energieffektiva
fonster, rorelsestyrd belysning viljs

Resurshushillning: Avfall och vatten utgor stora floden inom ett sambhille. For att fa
ekologiskt hallbara fléden behéver dessa vara naturliga och inte utgéra nagon fara for
miljon. Byggarbetsplatsens avfall behover trans- och dematerialiseras vilket innebdr att
materialfléden byts ut mot mindre farliga och mingden avfall minskas. Detsamma kan
appliceras pa floden fran hushallet. For att nd en ligre vattenférbrukning kan armaturer
med lag vattenférbrukning viljas och dven individuell mitning av vattenférbrukning kan
medverka till att vattenférbrukningen minskar.

Urban biologisk mangfald: Variationen pa olika biotoper minskar och darfor har arter
svarare att acklimatisera sig och fa den miljé arten behéver f6r sin Gverlevnad. For att
uppna en forbittring av den biologiska mangfalden anvinds gronytefaktorer avser
Miljoprogram SYD hoja kvalitén pa gronytor som anliggs. I programmet finns forslag pa
olika biotoper som kan anldggas i samband med byggnation och for att undvika en allt
tor homogen milj6. Dessa krav kompletterar de krav som finns angivna i detaljplanen.
Gronytefaktorn dr ett krav dir tomtens gronska riknas fram genom virden pa markytor.
Malm¢ vill att vardefull vegetation skall bevaras, djurpassager ska finnas samt holkar f6r
faglar. Val av vegetation dr krav som behandlas i omradet och kraven skiljer sig ét
beroende pa vilken klass som ska f6ljas.

3.2.2 Systemgrinser

Stidernas program fér miljdanpassat byggande har en specifik avgrinsning sett utifran de
geografiska omradena i ett samhille som illustreras i figur 3 nedan.

Byggnaden
Niromride

Staden

Figur 3 Samhillhets systemgrinser

Programmen ligger stor vikt pd kvalitéer innan for byggnaden didr minniskan star 1 fokus
men dven pa vissa virden inom nidromridet. Byggnaden behandlar resurshushallning,
material, energi och inomhusklimat vilket bla. innebdr fuktkrav, ljusforhallanden,
elektriska falt, luft-, ljud- och vattenkvalitet. Med nidromrade avses t.ex. gronytor,
dagvattenhantering, biologisk mangfald, kommunikationer och service. Stadens
utformning tas inte hinsyn till i programmen utan regleras i stidernas 6versikts- och
detaljplaner. Kirnomraden och de ingiende kriterierna skiljer sig i omfattning mellan
programmen. Goteborgs program som har stora likheter med Stockholms beror de flesta
kvalitéerna inom byggnadens systemgrins men mindre utanfér byggnaden. I Malmos
program saknas omriden som materialval och ljudmiljo men dr mer heltickande vad
galler kvalitéer inom niromradet. Programmet 1 Malmo édr under utveckling dir tre nya
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omraden planeras for: ljudmiljo, materialval och resurshushallning (Malmé & Lund,
2009).

3.2.3 Redovisning

I projekteringsfasen ingir bygegherren och kommunen ett avtal dir byggherren étar sig att
uppfylla kraven i ett program fér miljéanpassat byggande vid en markansvisning.
Eftersom Malmé har tre olika ambitionsnivder diskuteras vilken klass projektet ska
genomforas 1 inom varje kirnomrade. I Goteborg och Stockholm f6rs inga diskussioner
om ambitionsniva. For att underlitta informationshanteringen mellan byggherren och
kommunen har Malmé en webbaserad projektplats (Malmé & Lund, 2009). Nir en
bygganmilan limnas in granskas projektet mot programmet. Det innebir att byggherren
redovisar hur kraven f6r bygganden ska uppnas och inarbetas i projektet samt hur de ér
tankt att f6ljas upp.

Efter att projektet har avslutats ska byggherren redovisa sin egenkontroll av de delar som
ar relevanta for programmet sasom dokument for drift och underhall samt intyg att
projektet genomforts enligt riktlinjerna f6r miljébyggprogrammet. Vil genomford
byggnation med goda resultat kan resultera i marknadsfoérdelar och en foérdel vid nya
kommunala markanvisningar (Malmé & Lund, 2009).

Kommunerna ger olika erkinnanden, i Malmé presenteras resultatet pa Miljoprograms
SYDs hemsida i form av en ros i de olika kategorierna med uppnadd nivd inom varje
kiarnomréade. I G6teborg och Stockholm ges inget sadant erkdnnande.

3.3 Miljoklassningssystem

Ett miljoklassningssystem ér ett certifieringssystem som ur ett miljoperspektiv gor en
subjektiv bedomning av en byggnads hallbarhet. Om en byggnad byggs enligt ett speciellt
miljOcertifieringssystem far byggnaden ett certifikat som visar hur miljévinlig byggnaden
ar (SGBC, 2012b). Idag finns olika certifieringssystem och de system som enligt Sweden
Green Building Council, SGBC limpar sig bist for den svenska marknaden ar
Miljobyggnad, GreenBuilding, BEEAM och LEED.

Syftet med miljocertifieringssystem dr att arbeta f6r en hallbar utveckling och minska
milj6belastningen av byggnader. Krav som finns i certifieringssystemen uppfyller minst
vad lagen kraver och ibland ar kraven dnnu hardare beroende pa vilken niva byggnaden
klassificeras med.

Att byggnaden dr certifierad med ett certifieringssystem 4ar en indikation pa att
byggforetag verkar mot en hallbar utveckling. Kostnaderna for att bli certifierad med
nagot av ovan nimnda systemen skiljer sig at eftersom omfattningen av dessa varierar.
Miljocertifieringssystemen omfattar olika omraden av hallbart byggande vilket
askadliggors 1 figur 4 nedan. Certifieringssystemen antar olika systemgrinser dir
GreenBuilding och Miljobyggnad endast ser till kvalitéer inom byggnaden. BREEAM
och LEED ligger vikt pa bade byggnaden och niromradet med virden sasom
infrastruktur, ekologi och plats, vatten och avfall.

CHALMERS Energi och miljo, Examensarbete 2012:04 15



$ s s
S/ 9
& & s (1
s/ § & Y (111
Energi x| x | x X . . . . . .
[ X ]
Material x | x| x MI LJ O
Innemiljoé X | x| x BYGGNAD
Vatten X X CERTIFIERAD | SVERIGE
Forvaltning x | x
Byggavfall x | x
Infrastruktur och x | x
kommunikation
Ekologi och plats x | x
Fororeningar x | x
Process och X X
innovation GREENBUILDING

Figur 4 visar de omraden som de fyra vanligaste certifieringssystemen behandlar (SGBC, 2012b)

3.3.1 Miljsbyggnad

Miljobyggnad drivs av SGBC (Sweden Green Building Council) och ir anpassat f6r den
svenska marknaden. Senaste versionen av Miljobyggnad ir 2.1. Miljobyggnads namn var
tidigare Miljoklassad byggnad och har framtagits i ett samarbete mellan hégskolor och
byggbranschen. Miljoklassad byggnad togs i1 bruk ar 2009 och i januari 2011
overlimnades systemet till SGBC, i samband med det andrades namnet till Miljobyggnad
(SGBC, 2012¢).

En byggnad som ska klassificeras registreras hos SGBC och datumet for registreringen
bestimmer vilken manual som ska anvindas i1 projektet. Ansokan om certifiering
granskas for att se om ansSkan uppfyller programmets formella krav. Direfter sker
ytterligare en granskning dir ansékan bedéms under sekretess av oberoende granskare.
Ett certifieringsrad kontrollerar granskarnas bedémning och ett preliminidrt certifikat
utfirdas vid ett godkinnande (SGBC, 2012d). Det preliminira certifikatet ar endast
temporirt tills byggnaden certifierats vilket maste ske inom tva ar frin projektets
tardigstillande. Certifieringen ér giltig under 10 ar om inga storre férindringar utfors. For
att visa processen fran registrering till verifiering ger figur 5 en 6versiktlig bild.

Figur 5 visar hur certifieringsprocessen gir till (SGBC, 2012d)

Certifieringssystemet kan anvindas pd bade befintliga byggnader men dven pa
nybyggnation av kontor, skolor, vardhem, idrottsbyggnader, flerbostadshus, smahus och
byggnader med fler verksamhetstyper (SGBC, 2012d).

Miljobyggnad omfattar tre kirnomraden: energi, inomhusmiljé och material. Under dessa
tre omrdaden finns sammanlagt 15 indikatorer som idr indelade i rums-niva och

16 CHALMERS, Energi och miljé, Examensarbete 2012:04



byggnadsniva beroende pa hur indikatorn ska verifieras. Indikatorerna syftar till att verka
mot en miljovinlig och god bostad genom att kontrollera och mita aspekter av hallbart
byggande. Vidare underlittar indikatorn betygsittning genom olika nivaer och att en
utveckling inom byggforetag littare kan foljas.

Energiomradet fokuserar pa lag energianvindning och har fyra indikatorer. Indikatorerna
tar upp vilket energislag som anvinds, virmeeffektbehovet och hur mycket energi
byggnaden anvinder arligen. Inomhusmiljon har nio indikatorer som bla. tar upp
ljudmilj6, luftkvalitet, fukt, termiskt klimat och dagsljus. Med termiskt klimat avses att
klimatet ska behagligt under sommar- och vintertid dar solvirmefaktor och foénsters
kylande verkan underséks. Tredje omridet behandlar material och syftar till att
byggherren ska ha kunskap om vilka byggvaror som kan anvindas i byggnaden.
Materialomradet har tvd indikatorer som handlar om att dokumentera och fasa ut farliga
dmnen.

I Miljobyggnad finns fyra olika bedémningsnivaer, Klassad, Brons, Silver, Guld.

e Klassad innebir att indikatorn inte uppfyller grundkraven i Miljébyggnad. Nivan
ar inte godkind men behdvs for att pavisa att Miljobyggnads krav inte dr uppfyllt.

e Brons ir ligsta ambitionsnivan och bygger till stor del pa krav frin Boverket,
Arbetsmiljoverket, Stralsikerhetsmyndigheten, Socialstyrelsen och bransch-
organisationers manualer och regelverk.

e Silvernivan staller hégre krav dn lagar och myndigheter och visar pa hogre
ambition hos byggforetaget.

¢ Guldnivan idr hogsta nivan 1 Miljobyggnad och dr dirmed svarast att uppna. For
att uppna guldniva behover 1 stort sett alla indikatorer uppna guld. Utover
mitbara krav omfattar guldnivan enkitundersékningar inom vissa indikatorer.

Klassificering av en byggnad med Miljobyggnad genomférs med betygsaggregering (fig.
0) som gar ut pa att betyg fran ligre systemnivaer i byggnaden aggregeras till ett hogre
betyg. Den ligsta betygsnivan i byggnaden dr rumsbetyget dir ldgst betyg avgor vilken
niva indikatorbetyget uppnar. Stegen i betygsaggregeringen visas i figur 6 dér férst 15
olika indikatorer klassificeras genom rumsbetyg. Direfter grupperas indikatorerna efter
vilket huvudomrade de tillhér och viktas, dir den lagsta nivan kan hojas ett steg om
minst hilften dr hogre an brons. I och med viktningen har flera aspektbetyg skapats som
sedan utgor grunden for tre omradesbetyg. Slutligen leder omradesbetygen fram till ett
byggnadsbetyg dir ligst niva avgdr betyget (SGBC, 2012d).

En byggnad klassas genom foljande process:

Rumsbetyg Indikatorbetyg Aspektbetyg Omradesbetyg Byggnadsbetyg

Figur 6 visar hur betygsaggregeringen ser ut for Miljobyggnad (SGBC, 2012d)

Anledning till att betygen aggregeras beror pa att brister i byggnaden inte ska kunna
generera hoga betyg.
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3.3.2 GreenBuilding

Ar 2004 tog BU ett initiativ att paskynda energieffektiviseringen. Resultatet blev att
GreenBuilding lanserades och riktade sig mot bygg- och fastighetssektorn. Sedan 1:e juni
2010 ansvarar SGBC f6r GreenBuilding i Sverige. GreenBuilding gir ut pa att
effektivisera energianvindningen for byggnader och riktar sig frimst till foéretag,
fastighetsagare och foérvaltare. I maj 2011 hade omkring 200 lokalbyggnader certifierats.
GreenBuilding har blivit populirt eftersom certifieringen leder till ligre driftkostnader,
systemet ar enkelt och innebir ett intyg pa att foretaget vill minska miljébelastningen
inom energiomradet (SGBC, 2012f).

GreenBuilding tar enbart hiansyn till energianvindningen och har inte ndgra
bedémningsnivaer. Det innebir att byggnader som har mycket bittre energianvindning
an vad kravet sdger inte premieras framfor de som precis uppfyller kravet. Energikravet i
klassificeringssystemet innebdr att en byggnads energianvindning maste ligga minst 25 %
under BBRs krav.

Som tidigare nimnts finns inga kravnivaer for energianvindningen, det som diremot kan
ge upphov till olika klassificeringsnivaer ar hur ménga klassificerade byggnader som
foretaget har 1 sin verksamhet. Foretag kan bli betygsatta utifrin foljande nivaer:

e GreenBuilding Partner = 1 byggnad Byggnadsniva
¢ GreenBuilding Corporate Partners < 10 byggnader Foretagsniva

° GreenBuﬂdjng St('jdjande f('jretag Arbetar for energieffektivisering samt
Marknadsfor GreenBuilding

3.3.3 BREEAM

BREEAM (Building Research Establishment’s Environmental Assesment Method) ér
det édldsta certifieringssystemet och har funnits pa marknaden sedan 1990. BRE (Building
Research Establishment) dr den brittiska organisation som utvecklat BREEAM och ir ett
vanligt certifieringssystem i Europa. BREEAM dr anpassat for alla byggnadstyper och
giller vid renovering, nybyggnation och ombyggnation dir olika verktyg och manualer
anvinds vid certifiering. Certifieringssystemet ar mycket mer heltickande édn
Miljobyggnad och tar utéver omraden som energi, inomhusmiljé och material hiansyn till
bl.a. byggavfall, infrastruktur, vatten och férvaltning (SGBC, 2012a).

Energiomradet behandlar krav siasom att minska koldioxidutslippen, energieffektiv
utomhusbelysning, specifika energikrav och mitning av energianvindning. I omradet
”Hilsa och vilmdende” liggs vikt pa dagsljus, utsikt, naturlig ventilation, luftkvalitet,
termisk komfort och akustik. Materialval handlar om att vilja ritt material,
ateranvindning och landskapsarkitektur. I omradet vattenanvindning beaktas hur
byggnaden paverkar miljon och hur édteranvindning av mark genomfors. Byggavfall,
atervinningsmojligheter och kompostering tas ocksa upp. Foéroreningar och férvaltning
men dven transportomradet med utformning av kollektivtrafik och cykelvinlighet finns
med.
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Inom olika kirnomriden finns minimikrav for uppnadda poing. BREEAM har fem olika
certifieringsnivder och ar utformat efter ett poiangsystem (BREEAM, 2012).

e DPASS = 30

e GOOD 2> 45
e VERY GOOD > 55
e EXCELLENT =70

e OUTSTANDING > 85

3.3.4 LEED

LEED (Leadership in Energy and Environmental Design) har utvecklats av USGBC
(U.S GreenBuilding Council). USGBC startades 1993 och 1998 kom forsta versionen av
LEED ut. LEED ir anpassat till den amerikanska byggnadsmarknaden och USGBC har
inte gjort ndgra bedémningsmanualer f6r andra linder. Certifieringssystemet har trots det
stor spridning runt om i varlden. Manga av kraven i bedomningssystemet kan anpassas
till nationella férhallanden och pa sa sitt fa en internationell spridning (SGBC, 2012c).

For att bli certifierad med LEED krivs ett antal grundpoing. Totalt kan byggnaden fa
100 baspoing dirutéver finns mojlighet till 10 extra podng vid prioritering av geografiska
miljofragor samt regionala prioriteringar. Narmiljé kan ge 26 poing och omfattar
omradet runt byggnaden, dagvatten, gronytor, kontroll att byggavfall inte sprids utanfoér
byggomradet, biologisk mangfald samt att begrinsa ljusstorningar f6r en god nattmiljé.
Vattenanvindningen ger totalt 10 poing och fokuserar pa effektiv vattenanvindning och
minska belastningen pa det kommunala vattennitet. Energiomradet ar storst och kan
generera 35 poing och stiller bland annat krav pa energianvindning, energisystem,
minskning av marknira ozon och nedbrytningen av ozonskiktet. Materialomradet ger 14
poing och handlar om dtervinning av byggmaterial, material som kommer frin
nirliggande fabriker och minskad anvindning av dndliga ravaror. Omradet inomhusmiljo
genererar 15 poing och handlar om god luftkvalitet och komfort f6r de boende.
Beroende pa vilket ambition byggforetagen har kan féljande nivier uppnas:

e 40-49 poing for att bli Certifierat
e 50-59 poing for att na Silvernivan
e (0-79 poing for att na Guldnivan

e 80 poing eller mer f6r Platinumnivan
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4 Metodkapitel

For att analysera skillnaderna mellan Sveriges tre storsta stiders miljobyggprogram,
Stockholm, Géteborg och Malmé, kommer olika tabeller och diagram skapas med hjalp
av trafikljusprincipen. P4 samma sitt kommer certifieringssystemet Miljobyggnad
jamforas med respektive stads miljobyggprogram. Programmen fér miljéanpassat
byggande och Miljobyggnad har olika systemgrinser, Miljobyggnad omfattar byggnaden
medan programmen dven omfattar kvalitéer utanfér byggnaden. I jimforelser med
Malmds program har energikraven for passivhus och minienergihus uppdaterats frin
2009 tll 2012 ars upplaga (Nollenergihus, 2012) for att fa en mer aktuell bild.

4.1 Litteraturstudie

I litteraturstudien har Summon anvints som 4r en soktjanst frin Chalmers bibliotek.
Summon séker bland bocker, e-boécker, Chalmerspublikationer och artiklar. Rapporten
bérjar med att forklara vad hallbar utveckling innebir och hur begreppet vuxit fram.
S6kord som anvints har bland annat varit: *hallbar utveckling, *milj6, *Brundtland, *Our
common future, *earth summit.

Efter att héllbar utveckling” undersokts avgrinsas rapporten till att fokusera pa
innebérden av hallbar samhillsplanering och vilka kvaliteter som kan stillas for att verka
for en battre framtid. Har har exempelvis s6korden *samhaillsplanering, hallbar samhall*,
*ekologi anvints vid sokningar 1 Summon. I nista kapitel avgrinsas rapporten ytterligare
till att endast omfatta vilka egenskaper som kan stillas pa en byggnad utifran ekologiska
och sociala faktorer. Detta genomférdes genom att studera historiska problem i
byggbranschen vad giller exempelvis materialval. Litteraturen som anvints har frimst
cirkulerat kring s6korden: sjuka hus, bygghistoria, ekologisk bygg*.

Vidare har programmen for miljéanpassat byggande i G6teborg, Stockholm och Malmé
genomgitts och sammanfattats for att visa pa vilka fokusomraden respektive stad har.
Programmen fran Go6teborg och Stockholm ér himtade fran respektive stads hemsida,
under deras fastighetskontor. Malmos program heter Miljobyggprogram Syd, dir dven
Lunds kommun ingir. Dokumentet dr hidmtat frain en sirskild webbplats med
information som endast beror programmet. Vidare har dokument som finns refererade
till 1 bade Miljobyggnad och miljobyggprogrammen inhidmtats och anvints 1
resultatkapitlet. Fraimst har denna information kommit frin olika branschorganisationer
men dven fran exempelvis Boverket.

Certifieringssystemet Miljobyggnads kravomraden och metodik f6r nybyggnation ir
himtade frain Swedish Green Building Council. Pa denna sida har dven information
inhdmtats om certifieringssystemen LEED och BREEAM. Ytterligare information om
BREEAM och LEED har himtats via respektive miljocertifieringssystems hemsida.
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4.2  Jamforelser och trafikljusprincipen

Nedan beskrivs forst hur jamfoérelsen mellan stiderna dr genomférd. Sedan presenteras
verktyget “Trafikljusprincipen” som anvinds till jamforelserna mellan stidernas
miljébyggprogram och Miljébyggnad.

4.2.1 Jamférelse mellan de olika stiderna

Arbetsmaterialet till de diagram som finns presenterade i resultatet ir tabellerna som ar
redovisade 1 bilaga 2. Tabellerna ar uppdelade 1 fyra kolumner med kriterier fran de olika
programmen i den forsta (rdknat fran vinster). Didrefter har varje stad var sin kolumn
med markeringar om de 6verensstimmer eller inte. Uppdelningen av kriterierna dr gjord
enligt Goteborgs och  Stockholms program och innehaller sju  kirnomraden:
bestindighet, inomhusklimat, miljépaverkan, resurshushallning, energi, buller- och
fuktskydd. Malmos program har en annan indelning jimfért med Goteborgs och
Stockholms dirfor placeras kriterierna frin Malmé 1 korresponderande kdrnomraden i
Goteborgs  program. 1 resultatkapitlet 4ar tabellerna sammanstillda i form av
stapeldiagram for varje karnomrade. Diagrammen édr skapade genom att summera
uppfyllda och ej uppfyllda kriterier f6r varje kdrnomrade. Till sist presenteras en
sammanstillning av stapeldiagrammen i form av tirtdiagram som visar antalet uppfyllda
och ej uppfyllda krav.

4.2.2 Trafikljusprincipen
Trafikljusprincipen 4r en metod for att tydliggora pa vilket sdtt kriterierna 1
miljébyggprogrammen korrelerar mot indikatorerna i Miljobyggnad. Principen innebir

att trafikljusen rod, gul samt gron symboliserar olika samband mellan programmen och
Miljobyggnad, se tabell 1.

Tabell 1 Firgdefinitioner

Firg Definition

Ett kritertum uppfylls helt och hillet av en niva i en viss indikator

Ett kriterium uppfylls genom ett bivillkor(se exempel ovan)

Ett kriterium kan inte uppfyllas genom nagon indikator

Cellerna i tabellernas mittkolumner i Bilaga 2 och 3 firgliggs med nagon av dessa firger
vilket ger en snabb visuell information. Ett ”gront” samband innebdr att ett kriterium
helt tillcodoses genom uppfyllandet av en viss indikator och nivd. Vidare betyder ett
“oult” samband att beroende pa vilka val som gors inom en indikator kan kriteriet
antingen uppfyllas eller inte. For att fortydliga detta samband har féljande figur skapats:
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Goteborgs
Miljcbyggprogram

O

Figur 6 Lack, olja och firg med oorganiska 16sningsmedel far inte forekomma

Ovan figur illustrerar hur Go6teborgs program utesluter alla lacker, oljor och firger med
oorganiska l6sningsmedel medan Miljobyggnad endast utesluter de produkter som
innehéller nagot eller nigra utfasningsimnen(guld-nivan). Detta leder till att en del av
dessa varor utesluts men inte alla, kriteriet uppfylls med andra ord genom bivillkor. Ett
annat exempel som kan foérklara det gula sambandet dr med kriteriet: 7vilj vitvaror av
bista mojliga klass”. Detta kriterium kan viljas att uppfyllas genom att infria de specifika
krav en under indikator 1 — energihushallning. Slutligen innebir ett ’r6tt” samband att
kriteriet inte uppfylls genom nagon av indikatorerna.

4.2.3 Jimforelse mot Miljobyggnad

Pa samma sitt som for jaimforelserna mellan stidernas miljobyggprogram har tabeller
anvints som arbetsmaterial till jimfOrelser mellan Miljobyggnad och respektive
milj6byggprogram. I Bilaga 2 och 3 finns tabellerna redovisade och de dr uppbyggda med
tre kolumner dir den forsta innehaller kriterier fran respektive miljobyggprogram, den
mittersta med kommentarer hur kriterierna férhaller sig till Miljobyggnads indikatorer. I
den tredje finns antingen en bokstav eller bade en bokstav och siffra. En bedémning av
de rodmarkerade kriterierna har gjorts utifran vilket omrade i Miljébyggnad det borde
tillhora. Bokstiverna ”M”,’I” och ”E” har anvints for Material, Innemilj6 och Energi.
Om ett kriterium inte passat in i Miljiobyggnad har det tilldelats ett ”O” for Ovrigt. T de
fall da bade en siffra och en bokstav angivits anger siffran vilken indikator i Miljébyggnad
och bokstaven vilken niva. ”’G” stir for Guldniva, ’S” stir for Silverniva och ”B” star for
Bronsniva.

Inom varje miljobyggprogram finns olika kidrnomraden som kriterierna 4r uppdelade
efter, denna indelning utnyttjas dd matriser for varje sidan skapas. I och med att
Goteborgs program till stor del bygger pa Stockholms har bada programmens kriterier
sammanstillts i deras sju kirnomraden. De krav som ar specifika for respektive stad har
markerats med: ”G” f6r G6teborg och ”S” f6r Stockholm. De gemensamma kraven har
markerats med en punkt. Energikraven i Stockholms program har uppdaterats med nyare
krav frin dokumentet ”"Krav och mal for energi 2010”. Malmos program har ocksa
uppdaterats med nyare krav fran “Kravspecifikation for nollenergihus, passivhus och
minienergihus 2012”. I Malmds miljébyggprogram finns tre ambitionsnivaer darfér har
bokstiverna ”A”, ”B” och ”C” anvints for att visa vilken niva kravet kommer frin. De
krav som dr samma fOr alla nivaer dr utmarkta med punkter.
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For att pa ett tydligt sitt askadliggora resultatet fran tabellerna har en viktningsprocedur
fran Miljobyggnads metodikdokument (SGBC, 2012d) anvints. Viktningsprocedur
kommer visa pa vilka indikatorer som behéver uppna guld, silver eller brons for att klara
kriterierna i miljébyggprogrammen. For att underlitta viktningsprocessen har det
forutsatts att de kriterier som uppfylls med ett bivillkor(gul), enligt ovan definition, helt
uppfylls(gron). De indikatorer som inte har samband med miljobyggprogram har tilldelats
brons och markerats med en stjirna.

Utifran tabellerna i Bilaga 2 och 3 togs stapeldiagram av kravfordelning fram for att visa
pa hur kraven frain miljobyggprogrammen forhaller sig mot Miljobyggnads tre
huvudomraden. Diagrammen skapades genom att gruppera kriterierna efter vilka
indikatorer de hade samband med. Kriterierna med indikatorer fran ett till fyra gav
stapeln “Energi”, fem till tretton gav “Innemiljé” och de resterande gav "Materialval”.
De kriterier som inte hade nagot samband med Miljobyggnad placerades 1 stapeln
”Ovrigt”.

4.3  Analysstrategi

Analysen utgar fran syftet att utvirdera hur vil stidernas program fér miljGanpassat
byggande forhaller sig till varandra. Tabellerna som finns presenterade i Bilagorna 2, 3
och 4 samt stapel- och tartdiagrammen 1 resultatkapitlet utgér grunden for analysen.
Vidare baseras analysen pa jamforelsen mellan Miljobyggnad och Géteborg Stockholm,
Malmos program.

Analysen utvirderar hur stidernas miljobyggprogram och Miljobyggprogram férhéller sig
till dessa punkter:

e Analysera hur programmen prioriterar mellan olika kirnomraden jimfért med
varandra och mot aspekter for hallbart byggande sdsom platsen,
resurshushallning, byggnaden och kretslopp. Detta gbrs genom att analysera
kriterier som dr uppstillda for respektive aspektomride i faktakapitlet mot
miljobyggprogrammen.

e Vilka indikatorbetyg 1 Miljobyggnad som behovs for att svara mot
miljobyggprogrammen samt vilka omraden som saknas i Miljobyggnad utifran
kirnomraden i miljobyggprogrammen. Vilka indikatorbetyg som krivs studeras i
betygsaggregeringarna och kravférdelningen anvinds for att urskilja de omraden
Miljobyggnad saknar.

e Miljobyggnads och andra miljocertifieringssystems anvindbarhet mot
kommunernas program for miljdanpassat byggande med avseende pa
programmens kirnomraden samt kvalitéer f6r hallbar byggande. Med kvalitéer
avses virden inom och utanfér byggnaden sisom nirhet till kommunikation,
biologisk mangfald och innemiljo.
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5 Resultat

I resultatkapitlet redovisas jamforelsen mellan stiderna program for miljéanpassat
byggande. Vidare presentereras resultatet fran jamforelserna mellan Miljébyggnad och de
olika programmen.

5.1 Stadsjimférelse G6teborg, Stockholm och Malmé

Underlaget till stadsjimforelsen finns i bilaga 2. I jimforelsen har klass A anvints i
Malmos program. Varje kirnomrade har olika antal krav och diagramen visar hur manga
som ir uppfyllda respektive inte uppfyllda. Resultatet fran stadsjimforelsen bygger pa
Goteborgs sju kirnomraden som finns definierade i faktakapitlet. Diagramen presenteras
enligt Goteborgs sju kirnomriden med en sammanstillning av alla kirnomrades krav.

Bestindighet

- Ej uppfyllda
m Uppfyllda

Géteborg Stockholm Malmd

Figur 7 visar hur bestindighets kraven ér uppfylda mellan stiderna

Inom Bestindiget skiljer sig Malmos program fran Goteborgs och Stockholms eftersom
de inte explicit behandlas (fig. 7).

Hilsa - inomhusklimat

14

12—

10

8 Ej uppfyllda
o m Uppfyllda

4

2 .

0

Goteborg Stockholm Malmé

Figur 8 visar hur hilsa — inomhusklimats kraven 4r uppfyllda mellan stiderna

Inom Hilsa — Inomhusklimat (fig. 8) finns kategorierna luft, material m.a.p. emissioner,
ventilation och elinstallationer. Miljdprogrammen varierade dir Goéteborg var stark pa
materialval och ventilation, Stockholm fokuserade dven de pa materialval men lite mindre
pa ventilation. I Malmo laggs stor vikt pa att minimera skadliga luftburna dmnen,
ventilation men inget pa materialval. De krav som var uppfyllt i alla programmen var krav
pa elinstallationer.
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Miljopaverkan

14
12

— Ej uppfyllda
m Uppfyllda

o N B O

Goteborg Stockholm Malmé

Figur 9 visar hur kraven f6r miljopaverkan ér uppfyllda mellan stiderna

Omradet Miljopaverkan (fig. 9) behandlar materialval, byggarbetsplatsen samt tomtmark
och gronytor. Via kidrnomrddet urban biologisk mangfald behandlar Malmés program
tomtmark och gronytor men inget av de andra omridena. Géteborg och Stockholm
tacker i stort sett in alla kriterierna.

Resurshushillning

Ej uppfyllda
m Uppfyllda

O B N W B~ U O N

Goteborg Stockholm Malmé
Figur 10 visar hur kraven inom resurshushallning 4r uppfyllda mellan stiderna
For omradet Resurshushallning (fig. 10) finns stora skillnader mellan programmen och
omradet tar hinsyn till vatten, hushalls- och byggavfall samt byggmaterial. Gemensamt

for de tre programmen ir kriterier for vatten. Goteborg och Stockholm ticker in alla
krav.

Bullerskydd

— Ej uppfyllda
m Uppfyllda

Goteborg Stockholm Malmé

Figur 11 visar hur bullerskyddskraven 4r uppfyllda mellan stiderna
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Figur 11 visar hur val kommunerna stimmer Gverens inom omradet Bullerskydd.
Omradet innebir att ljudklassnivaer ska uppfyllas for ljud inifrin och utifran. Malmo
uppfyller ingenting inom omradet. G6teborg och Stockholm stimmer bra dverens, enda
skillnad ar att G6teborg har en lagre ljudklass vad giller ljud utifran.

Energihushéllning

14
12

Ej uppfyllda
m Uppfyllda

o N B~ O

Géteborg Stockholm Malmd

Figur 12 visar hur kraven inom energihushallning 4r uppfyllda mellan stiderna

Inom Energihushallning (fig. 12) finns krav sisom energianvindning, belysning,
installationer och teknisk utformning. Goteborg ar heltickande férutom krav vad giller
specifik energiférbrukning for lokaler. Stockholm har inget om belysning och saknar krav
inom energianvindningen men behandlar teknisk utformning i hégre grad. Malmos
program ticker diligt in energianvindningen men dr i Ovrigt ganska heltickande.
Goteborgs program dr det enda som har med specifika effektkrav f6r uppvirmning samt
prioritering av fornyelsebar energi.

Fuktskydd
14
12
10 -
8
Ej uppfyllda
6
H Uppfyllda
A
2
0
Goteborg Stockholm Malmo

Figur 13 visar hur vil fuktskyddskraven ir uppfyllda mellan stiderna

Under fuktskyddsomradet (fig. 13) visade det sig att G6teborg och Malmo i stort sett var
samstimmiga medan Stockholm saknade en del krav. Fuktomradet delas in i fyra stadier
utifran byggprocessen dir atgirder finns fran planering till férvaltning. Goéteborg ticker
in hela processen medan Stockholm och Malmé saknar forvaltning. I Gvrigt ar stiderna
samstimmiga.
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Goteborg Stockholm Malmo

55%

W Uppfyllda Ej uppfyllda

Figur 14 visar totalt antal uppfyllda krav f6r respektive stad

Adderas alla krav fran kirnomraden ihop blir det totalt 76 krav under sju kirnomraden. I
Goteborgs program uppfylls 91 % av kraven (fig. 14). Vilket gor att G6teborgs program
tor miljoanpassat byggande ticker in flest krav jamfort med Stockholm och Malmé.
Stockholms program for miljéanpassat byggande uppfyller 71 % av kraven och ligger
mellan G6teborg och Malmé i omfattning. Malmé uppfyller minst krav med 45 %.

5.2  Jimforelse mellan stidernas miljébyggprogram mot
Milj6byggnad

I jimforelsen mellan stidernas program fér miljéanpassat byggande och Miljobyggnad
redovisas resultatet 1 tabellform med betygsaggregering enligt Miljobyggnad. 1
aggregeringen finns endast grona och gulmarkerade krav. I diagram redovisas sedan hur
kravtérdelningen ser ut mellan gront, gult och r6tt enligt Miljobyggnads indelning: energi,
inomhusmiljé och materialval samt en kategori for Gvriga krav. Data fran Bilaga 3 och 4
har legat till grund for betygsaggregeringen och kravférdelningen.

5.2.1 Jamférelse av Goteborgs miljobyggprogram mot Miljébyggnad

I jimforelsen mellan Miljobyggnad och Goteborg skulle miljobyggprogrammet
klassificeras med brons.
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Tabell 2 visar indikatorbetyg och totalbetyg f6r Miljobyggnad i G6teborg

Indikatorer Aspekter Omraden
Energianvindning i GULD
Virmeeffektbehov
Solvirmelast Effektbehov
Encrgislag
Ljudmili
Radonhalt*

Ventilationsstandard Luftkvalitet
Fuktsikerhet

Termiskt klimat vinter* . .
Termiskt klimat

Termiskt klimat sommar

Dagsljus osljus
Legionella* Legionella

Dokumentation* Dokumentation Material

o

Utfasning av farliga damnen | GULD |Utfasning

I tabell 2 redovisas vilken niva Milj6byggnads indikatorer bor liggas pa for att motsvara
programmet  for  miljbanpassat  byggande. Foér  Energiomridet — behéver
Energianvindningen och Virmeeffektbehovet uppna guldnivd medan Solvirmelast och
Energislag inte har nagra direkt mitvirden i miljobyggprogrammet vilket ger dem brons.
Inom omradet Innemiljé krivs guld for Fuktsikerhet och silver fér Ljudmiljé.
Ventilationsstandard, Termiskt klimat sommar och Dagsljus behandlas 1 ldgre
utstrickning i Goteborgs program vilket resulterar i bronsniva. Radonhalt, Termiskt
klimat vinter och Legionella dr omriaden som inte aterfinns. I omradet Material och
kemikalier behover silvernivan uppnas, dir Utfasning av farliga dmnen kriver guldniva
medan Dokumentation inte finns med.

Kravférdelning Goéteborg

30

25

20
M Ej uppffyllda

Uppfyllda genom bivillkor

5
0

Materialval Innemiljo Energi Ovrigt

15

Figur 15 visar trafikljusprincipens utfall i Goteborg
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Inom kravfordelningen (fig. 15) finns det stora skillnader vad giller Materialval medan
Innemilj6 4r mer samstimmigt. Energikraven ir jimt férdelade mellan firgerna. I Ovrigt-
kategorin ir det tio krav som inte uppfylls. I Ovrigt finns krav som r6r byggarbetsplatsen,
gronytor och buller.

5.2.2 Jimforelse av Stockholms miljobyggprogram mot
Miljobyggnad

Foljande resultat framkom vid jimforelsen mellan Stockholms program och

Miljobyggnad. Miljébyggnad behéver uppnd bronsniva pa totala byggnadsbetyget men
nagra indikatorer kriver mer dn bronsniva.

Tabell 3 visar indikatorbetyg och totalbetyg for Miljobyggnad i Stockholm

Indikatorer Aspekter Omriden
Energianvindning Energi
gjﬁ;ﬁ;ffibeho"* Effektbehov
Energislag* Energislag
Ljudmilis Ljudkvalitet
Radonhalt*
Ventilationsstandard Luftkvalitet
Kvivedioxid
Fuktsikerhet Fukt

Termiskt klimat vinter*

- - Termiskt klimat
Termiskt klimat sommar

Dagsljus*
Legionella*
Dokumentation* Dokumentation Material

och
Utfasning av farliga amnen | GULD |[Utfasning

Tabell 3 visar att under Energiomradet att Energianvindningen behover silverniva och
6vriga indikatorer bronsniva. Vad giller Innemiljé dr Fuktsidkerhet pa guld och Ljudmiljé
pa silverniva. Ventilationsstandard, Kvivedioxid och Termiskt klimat sommar ticks in 1
begrinsad utstrickning utan mitbara virden och resulterar saledes i bronsnivd. Omradet
Material och kemikalier behandlar Dokumentation och Utfasning av farliga dmnen dir
den sistnimnda behéver guld medan Dokumentation inte finns med vilket ger brons.
Overlag ar det sju indikatorer som inte ticks in av Stockholms program for miljéanpassat
byggande.
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Kravférdelning Stockholm

25
20 T
15 m Ej uppffyllda
10 -— Uppfyllda genom bivillkor
Uppfyllda
5
0
Materialval Innemiljo Energi Ovrigt

Figur 16 visar trafikljusprincipens utfall i Stockholm

Under kravférdelningen fér Stockholm(fig. 16) finns en stor mingd kriterier 1
Stockholms program som inte uppfylls genom Miljébyggnad. Kraven i omridena
Innemilj6 och Energi ticks i hogre grad in jimfért med Materialval. Kriterier som faller
utanfér byggnaden ticks daligt in av Miljiobyggnad som ses i Ovrigt-kategorin.

5.2.3 Jamférelse av Malmoés miljobyggprogram mot Miljobyggnad
Miljobyggnad och Malmos program for miljéanpassat byggande har fi samband vilket

kan ses i nedanstiende betygsaggregering. Miljobyggnad behéver uppna bronsniva pa
byggnadsbetyget. Jamforelsen har utgitt ifran ambitionsniva C 1 Malmés program.

Tabell 4 visar indikatorbetyg och totalbetyg for Miljobyggnad i Malmé

Indikatorer Aspekter Omraden Byggnad

Energianvindning Energi

Vamjeeffektbehov E fektbehoy
Solvirmelast*

Encrgislag*

Radonhalt
Ventilationsstandard Luftkvalitet
Kviavedioxid

Fuktsikethet GULD GULD

Termiskt klimat vinter*

- - Termiskt klimat
Termiskt klimat sommar*

Dagsljus
Legionclla®

Dokumentation* Dokumentation

Utfasning av farliga dmnen*

ergi
Ljudmiljo* Ljudkvalitet
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Ur tabell 4 kan utldsas att Energiomridets indikator for energianvandning behéver
klassificeras med silvernivai medan resterande med brons. Under innemilj6 ligger alla
indikatorer pa bronsniva férutom Fuktsikerhet som kriver guld. Material och kemikalier
behandlas inte alls i Malmés program f6r miljanpassat byggande. Totalt dr det atta
indikatorer som inte dterfinns i programmet.

Kravfordelning Malmo
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M Ej uppffyllda

Uppfyllda genom bivillkor
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Materialval Innemiljé Energi Ovrigt

Figur 17 visar trafikljusprincipens utfall i Malmo

I figur 17 presenteras kravfordelning mellan Miljébyggnad och Malmés program och
jimforelsen har utgatt fran samtliga krav i miljobyggprogrammet, d.v.s. klass A.
Materialval dr ett omrade som inte finns med i programmet och ger dirfor ingen stapel.
Innemiljo ir ett stort fokusomrade dir merparten av kraven uppfylls rakt av eller genom
bivillkor. Under Energiomradet dr fordelningen mellan gront, gult och rott lika.
Kriterierna i Malmés kirnomride Urban biologisk mangfald har placerats i Ovrigt-
kategorin och utgor sju krav totalt.
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6 Analys

Analysen  kommer utgd  frain  analysstrategins  tre  frdgestallningar  dar
miljébyggprogrammen  analyseras sinsemellan och mot Miljobyggnad utifrin
kirnomriaden och hallbarhetsaspekter. Vidare analyseras anvindbarheten av
milj6eertifieringssystem mot miljobyggprogrammen.

6.1 Stidernas kirnomraden och hallbart byggande

Forst presenteras Goteborgs, Stockholms och Malmos utformning av  kriterier,
uppbyggnad av kirnomraden och systemgrinser for att sedan analysera hur skillnader
och likheter kan forstas.

6.1.1 Hur byggnadsmarknaden styrs

Malmgs program, Miljoprogram SYD, dr utformat som ett certifieringssystem med tre
olika ambitionsnivaer medan Géteborgs och Stockholms program ér utformade med en
och samma niva. Anledningen till att de skiljer sig at kan vara att avsikten med
Miljobyggprogram SYD har varit att styra byggmarknaden mer tydligt och premiera
byggherrar med olika ambitionsnivaer (Fastighetskontoret Malmo, 2009). Utifran
byggforetagens perspektiv kan ambitionsnivaer fungera som en konkurrensférdel genom
tydliggbra byggforetagets miljoarbete. 1 Goteborg och Stockholm har ett annat
forhallningssitt antagits dir byggmarknaden styrs mot en hallbar utveckling genom att
limna ett storre spelrum édt byggherren men kan samtidigt skapa en otydlighet. Att de
antagit detta forhallningssitt kan utldsas frain utformningen av kriterierna som i stora
delar inte 4r matbara eller kontrollerbara.

6.1.2 Formulering av kraven i miljobyggprogram

Miljéprogram SYD skiljer sig aven fran Goteborgs och Stockholms program genom att
kriterierna i Malmés program dr mer tydligt formulerade och omfattar firre krav vilket 1
slutindan leder till att de mer littvindigt gar att verifiera. Malmo programs omfattning
kan tydligt ses i stadsjimforelsen didr Malmé saknar flera kriterier under Géteborgs och
Stockholms karnomriaden. Det kan tillexempel vara under kidrnomriden Buller dir
Malmo inte uppfyller nagot krav. Vad galler kravnivan sa ligger Malmos program 1 manga
avseenden pa en hogre niva 4n i de andra tva programmen. Exempelvis ir kravet pa den
specifika energiférbrukningen hégt satt £6r niva A och B och kan te sig nédstan orimligt i
forhillande till kraven i Boverkets Byggregler och de andra programmen. Detta kan
ocksa ses 1 ljuset av att Malmo sitter en hogre niva for att tvinga marknaden mot en mer
hallbar framtid. De olika programmen ir inte juridiskt bindande men har i princip dnda
en tvingande effekt did byggforetag inte far fortsatt foértroende vid kommande
markanvisningar. I Go6teborg och Stockholm blandas krav och riktlinjer om vart annat
och i manga fall dr kriterierna otydligt formulerade eller svira att mita vilket skapar en
osikerhet hos byggherren. Ett exempel som kan illustrera denna otydlighet 1 Goteborgs
och Stockholms program dr kravet: “beakta bestindighet for alla byggnadsdelar”.
Avsikten med kravet dr i sig god men det ar svart att mita och sitta en godkind niva pa
“bestindighet”. Vidare innehaller programmen krav och riktlinjer fran Boverkets
Byggregler vilket ar ett juridiskt bindande dokument och som férutsitts vara uppfyllt
genom alla byggprocesser. Sett utifran byggarens perspektiv skulle det skapa en hogre
stringens om dessa krav och 1 de fall dér kraven skirpts markerats.
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6.1.3 Antalet krav och olikheter av kraven i milj6byggprogrammen

Ju storre skillnader det finns programmen emellan desto svarare blir det for olika
byggaktorer da en byggmetod inte kan anvindas i hela landet utan maste anpassas for
respektive stads markanvisning. Skillnaderna kan ocksa ses utifran att det 1 varje storstad
och kommun finns olika fokusomraden beroende pa de specifika férutsittningarna och
siledes olika krav. Overlag kan ind4 konstateras att kraven pa sjilva byggnaden inte
borde skilja sirskilt mycket mellan olika delar av landet.

Sett utifran stidernas kirnomraden ir G6teborg och Stockholm identiska vilket beror pa
att Goteborgs program bygger pa Stockholms. Anledningen till att Goteborg valt
Stockholms program som referens kan bero pa att stiderna har liknande geografiska och
demografiska forutsittningar. Malmé har anvint sig till viss del av Stockholms program
men valt att minska fokusomraden till endast att omfatta fyra kirnomraden. De omraden
som Gverensstimmer mellan programmen dr fukt, innemilj6 och energi. Kirnomradet
urban biologisk méngfald i Malmés program innehaller mer omfattande och specifika
krav till skillnad frin Goteborg och Stockholm som behandlar det under kidrnomradet
miljopaverkan. Viktiga aspekter av hallbart byggande som Stockholm och Goéteborg
behandlar men inte Malmo ar materialval, buller, avfallshantering och livslingd.

6.1.4 Systemgrinser

Omraden inom héllbart byggande som programmen inte beror ar fraimst kvalitéer utanfor
byggnaden sisom nirhet till kollektivtrafik, skola, affirer, arbete och fritidsaktiviteter.
Vidare saknas kvalitéer f6r prioritering av cykel- och gingleder for att verka mot ett mer
transportoberoende samhille. G6teborg tar som enda program upp att plats for bilpool
och cykelutrymmen vid bostaden ska prioriteras vilket kan bero pa att staden satsar pa att
bli mer cykelvinlig. Vad giller biologisk mangfald i nirheten av byggnaden stiller
Malmés program krav pa varierade biotoper samt holkar och bon medan Stockholm och
Goteborg inte har med detta. Gemensamt for de tre programmen ér att de inte behandlar
hur samhillet i1 stort ska utformas. Istillet regleras sambhillets utformning av
kommunernas Oversikts- och detaljplaner. Ur byggnadens livscykelperspektiv ligger
programmen stor vikt vid produktion och mindre pa planering och férvaltning. Det som
inte behandlas ar hur byggnaden ska tas omhand efter sin livstid med avseende pa rivning
och dtervinning.

Enda kirnomradet som Malmé uppfyller flest krav under dr "Hilsa — Inomhusklimat”.
Det idr en f6ljd av att programmet satt grinsvirden pa en rad olika dmnen som paverkar
luftkvaliteten negativt. I Goteborg och Stockholm finns kriterierna ”god avskiljning av
partiklar och féroreningar” och “vilja ligemitterande material” men vilka material och
imnen som avses definieras inte. Alla programmen behandlar elektromagnetiska filt men
det finns inga grinsvirden. Anledningen till detta har sin orsak i att riktvirden for
elkinslighet inte ar framtagna och att amnet ar debatterat.

Fuktskyddsomradet dr ett omrade som har hog samstimmighet mellan programmen da
de troligtvis utgar frain dokumenten i Byggal’ dir fuktbegrepp och fuktansvariga ir
definierade. I Stockholms program som ér ndgra ar dldre behandlas inte fuktomradet pa
ett lika omfattande sitt men 1 huvudsak tas samma kriterier med. Fukt ar ndgot som har
en stor inverkan pa manniskors hilsa dd den i kontakt med olika material och
materialkombinationer kan skapa farliga emissioner. Utifran minniskans och miljons
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synvinkel bor fukt undvikas eftersom fukt kan skada minniskor och kan leda till att
byggmaterial maste bytas ut i fortid.

Anvindningen av fossila brinslen maste idag minska for att bidra till att minska
vixthuseffekten och sura nedfall. Energianvindningen i bostider kan direkt kopplas till
utslapp av fossila brinslen och darfér dr det bra att programmen har satt gransvirden for
den specifika energianvindningen. Goteborg betonar som enda program att fornyelsebar
energi ska prioriteras och virden pa virmeeffektbehov. Som tidigare nimnts har Malmé 1
sitt program harda krav pa energiférbrukningen fér de hégre ambitionsnivderna vilket
sitter press pa att byggforetagen energieffektiviserar. Det leder till att utvecklingen drivs
framat men kan ocksa sitta orimliga krav pa byggforetag.

Malmo saknar ett omrade for materialval medan Géteborg och Stockholm har med det
under kirnomradet miljépaverkan. Val av material och hantering dr en forutsittning fér
att undvika sjukahussyndromet som hade en stor negativ inverkan pa minniskor. Vidare
paverkas naturen negativt av stora och farliga materialfléden. For en hallbar utveckling
inom byggbranschen bér kemiska dmnen som dr farliga och utfasningsimnen undvikas i
storsta moijliga grad. 1 Miljopaverkan ingar férutom materialval utformning av
byggarbetsplatsen samt tomtmark och gronytor. Byggarbetsplatsen finns inte med i
Malmos program men tomtmark och gronytor behandlas ingiende under kirnomradet
urban biologisk mangfald.

Ytterligare omraden som Malmés program inte tar upp dr bullerskydd och bestindighet
tor byggnaden men planeras att utoka med bullerskydd. Vidare finns inga krav angiende
utformning av ytor for hushallsavfall eller f6r hantering av byggavfall. I byggskedet har
dessa en inverkan pa manniskors vilbefinnande och pa narmiljon.

6.2 Indikatorbetyg och saknade omriden i Miljébyggnad

Miljobyggprogrammens kriterier och Miljobyggnad indikatorer har jamforts i matriser f6r
att uppticka likheter och skillnader. Kommentarerna till hur Miljébyggnad korrelerar mot
miljobyggprogrammen har direfter markerats enligt ”Trafikljusprincipen”. Resultatet har
utgatt fran ”gréna” och “gula” krav som har genererat olika indikatorbetyg som behéver
uppfyllas for att samtidigt uppfylla miljobyggprogrammen. For att uppna alla kraven i
programmen maste aven de ’roda” kraven beaktas.

Miljobyggnad har fyra olika betygsomriden: indikator-, aspekt-, omrade- och
byggnadsbetyg. Alla betygsomraden forutom indikatorbetyg dr missvisande eftersom flera
indikatorer inte ticks in av programmen vilket i slutindan gor betygsaggregeringen
meningslos. Darfor dr indikatorbetyget det omrade som ska fokuseras pa for att 6ka
samstimmigheten mellan programmen och Miljobyggnad. Goteborgs program ir det
program som stimmer bést 6verens med Miljébyggnad sett utifran korrelerande kriterier
och indikatorer. Vidare ger Géteborgs program upphov till hogst andel indikatorer pa
guldniva. Stockholm som har utgjort underlag till Go6teborgs program uppfyller inte
riktigt lika manga indikatorer i Miljobyggnad vilket till stor del beror pa att Stockholms
program kom ut 2005. G6teborgs program utkom 2009 och har da uppdaterats med mer
aktuella krav och nivder. Malmds program dr de som uppfyller minst indikatorer i
Milj6byggnad och beror pia en annan omfattning och prioriteringsomriden som
exempelvis gronytor.
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6.2.1 Kretslopp och kvalitéer inom niromréadet

Bostaden och samhillet kan bade ses som tva skilda system men mer naturligt vore att
betrakta bostaden som ett delsystem i stadens system. Vidare hinger naturen samman da
staden dr ett delsystem 1 det stora eckologiska kretsloppet. Genom adren har
resurstinkandet varit linjart men det borjar bli mer och mer uppmirksammat att ett
kretsloppstinkande krivs. I detta kretslopp tas resurser fran naturen, omvandlas till
kvaliteter f6r minniskan, foérbrukas och sedan fors ater till naturen pa ett sadant sitt att
det kan brytas ned eller aterstilla produkten till dess ursprungliga egenskaper. 1
Miljobyggnad finns det inget som behandlar hur avfall och restprodukter fran hushallet
ska tas hand om. Kvalitéer som nirhet till grénomraden, motion, affirer, jobb, skolor,
kollektivtrafik och mdijlighet att ha de mest vitala verksamheterna inom den individuella
rickvidden nidmns inte i Miljobyggnad eller stidernas program. Vilket beror pi att
kommunerna reglerar ovan nimnda kvalitéer i 6versikt- och detaljplanen.

6.2.2 Goteborg

Totalt sett krivs det bronsniva i1 Miljobyggnad foér att uppna de krav som
overensstimmer med miljobyggprogrammet vilket beror pa att indikatorer saknas och
indikatorer tilldelats bronsniva. Det krivs guld for indikatorerna energianvindning,
varmeeffektbehov, fuktsikerhet och utfasning av farliga amnen. Programmets hoga krav
pa specifik energianvindning och virmeeffektbehov kan bero pa Boverkets mal med att
minska energianvindningen med 20 % till 4r 2020 och 50 % till ar 2050. Bada systemen
refererar till ByggaF vilket kan foérklara guldnivan inom fuktsikerhet. Anledningen till
indikatorn utfasning av farliga amnen har uppnitt guld beror pa att Goteborg utesluter
specifika material som kan innehalla utfasningsimnen. Milj6byggnad utesluter alla
utfasningsimnen under guldnivan. Med andra ord ticker inte Miljobyggnad in alla de
material som nimns i miljébyggprogrammet. Vidare finns krav att anvinda BASTA vid
val av material och produkter. For indikatorn bullerskydd kriavs det silverniva beroende
pa att bade Miljobyggnad och programmet har som krav att tva ljudparametrar ska uppna
ljudklass B.

Pa de flesta indikatorerna krivs det endast Bronsniva vilket ligger nira de krav som finns
1 Boverkets Byggregler. Anledningen till att Bronsnivan ar 6verrepresenterad kan kopplas
till att kraven och riktlinjerna 1 Goteborgs program oftast inte tillrickligt tydligt
specificerar grinsviarden. Under exempelvis indikator Ventilationsstandard finns det
grinsvirden for luftfléden men inga specifika riktlinjer om vad som ska hinsyn till vid
utformningen av ventilationssystemet saisom 1 G6teborgs program.

I Miljobyggnad dr det fyra indikatorer som inte ticks in av G6teborgs program och det ar
radonhalt, termiskt klimat vinter, legionella och dokumentation av byggvaror. Anledning
till att radonhalt inte finns med bland Goteborgs krav kan vara att gransvirden for
radonhalt regleras i Boverkets Byggregler. Sett utifrin vilka effekter radon kan medfora ar
det anmirkningsvart att programmet inte behandlar grinsvirden fér radon.
Inomhusklimatet sommartid tar Goteborg hansyn till men inte vintertid.

Goteborg har en stor andel krav som inte finns med i Miljébyggnad, frimst inom
material- och energiomradet men dven kvalitéer utanfor byggnaden. Under materialval ar
det bestindighet for konstruktionsdelar, emissioner, avfall, riskminskningsimnen och
specifika material som inte behandlas. Under energiomradet finns inte vissa specifika
energikrav och installationer f6r uppmaitning av energi samt vatten med.
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6.2.3 Stockholm

Jamférelsen mellan Stockholm och Miljobyggnad har stora likheter med jimférelsen
mellan Gé6teborg och Miljébyggnad, darfor analyseras endast de omraden som skiljer sig
at. Energianvindningen placeras pa silverniva medan viarmeeffektbehovet, energislag och
dagsljus inte berors, sedan ér jamforelserna identiska. Stockholms programs energikrav
var inaktuella vid jimforelsen och uppdaterades dirfor till nu gillande krav frin
dokumentet: “Krav och mal f6r energi 2010”7 wvilket héjde indikatorn for
energianvindning fran brons till silver.

Vad giller indikatorn ljudmiljé har Stockholm som krav att tre utav fyra ljudparametrar
ska uppfylla klass B men det ricker dnda inte till for att uppna guldniva dir fyra
ljudparametrar behéver vara ljudklass B. I 6vrig ricker det med bronsniva samt att de
réda kraven uppfylls f6r att ticka in Stockholms program f6r miljdanpassat byggande.
Innemiljdomradet dr det omrade som har hogst andel krav och ticks samtidigt in i hogst
utstrickning jamfoért med materialval och energi. Vilket beror pa att programmet ligger
stort fokus pa inomhusmilj6 och minniskans trivsel. Materialomradet far precis som
Goteborg manga réda  krav vilket beror pa att Miljobyggnad endast utesluter
utfasningsimnen medan Stockholms program behandlar utéver det behandlar en mingd
andra aspekter saisom avfall.

6.2.4 Malmé

Malmos program dr uppdelat som ett certifieringssystem med tre olika nivder och 1
betygsageregering valdes klass C men i kravtérdelningen valdes samtliga krav. Malmé ser
helt annorlunda ut dn Géteborg och Stockholm vilket beror pa en annan omfattning och
uppbyggnad. Gemensamt for alla programmen ar att indikatorn for fuktsakerhet maste
uppna guldniva, som tidigare har konstaterats beror detta pa att systemen tillimpar
ByggalF som referens for fuktarbetet. Utdver fuktsikerhet dr det bara
energianvindningen som behéver uppna en hégre niva dn brons, dir indikatorn uppnar
silver. I omradesbetyget energi uppfylls endast brons vilket beror pa att endast en av fyra
indikatorer finns med. For omradet material och kemikalier dr det inga av indikatorerna
som berors och har sin grund i att programmet saknar kirnomrade for materialval. Vad
galler innemilj6 finns storre likheter med Miljobygenad dir endast ljudmiljon, legionella
och det termiska klimatet inte berors, 6vriga krav i den kategorin uppnar brons. Virt att
notera ér indikatorn radonhalt som finns med till skillnad fran de dvriga programmen.
Malmo stiller specifika krav pa dmnen 1 inomhusluften dér radon och koldioxid ticks in
av Miljobyggnad men inte formalaldehyd och ozon som ocksd har en stor negativ
inverkan pa inomhusluften.

Miljobyggnad och miljoprogram Syd kompletterar varandra bra eftersom Miljobyggnad
inte har med ndgot om miljén runt bostaden och Malmés program inte har nagot om
material vilket dr tva omraden for en na en mer hallbar stad och bostad.

6.3 Anvindbarhet av Miljébyggnad och andra
miljocertifieringssystem

Nedan analyseras uppbyggnad och omfattning fér Miljobyggnad och andra
certifieringssystem som BREEAM och LEED. Vidare undersoks vilka positiva och
negativa egenskaper respektive system har.
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6.3.1 Certifieringssystemen och Miljébyggnad

Miljobyggnad ir ett certifieringssystem som ar anpassat till svensk standard vilket gor det
mer anvindarvinligt 4n de internationella certifieringssystemen BREEAM, LEED och
GreenBuilding. Andra fordelar med Miljobyggnad ér hur certifieringsprocessen gar till, 1
Miljobyggnad viktas kraven medan i de andra systemen riknas totalbetyg dir viktiga
omraden kan forbises av byggherren. Sett till omfattning skiljer sig systemen at.
Miljobyggnad behandlar en del kvalitéer som kan tillskrivas sjilva byggnaden dir energi,
material och innemiljé finns med. GreenBuilding tar endast hidnsyn till byggnadens
energianvindning dar kravet dr 75 % av BBRs krav. GreenBuilding inkluderas idag nir
silver for indikatorn energianvindning uppnas i Miljobyggnad. BREEAM och LEED tar
ett mer heltickande grepp om bade byggnad och omgivning. Férutom Miljobyggnads
omraden ticks vatten, forvaltning, avfall, infrastruktur, ekologi, féroreningar och
innovation in. Sett utifran ett hallbarhetsperspektiv tar BREEAM och LEED hinsyn till
de flesta aspekter av hallbart byggande. Ytterliggare en férdel med de internationella
systemen dr att de dr mer kidnda virlden 6ver och fler manniskor vet vad de innebir. 1
slutindan gynnar detta bade byggherren och den hallbara utvecklingen genom att
miljoarbete satts i fokus.

Programmen fér miljéanpassat byggande har storre likheter med BREEAM och LEED
in med Milj6byggnad sett till kravomraden, ddrfér kan det pa ett sitt vara att foredra
dessa tva internationella systemen. BREEAM och LEED ticker in fler kirnomraden in
miljobyggprogrammen och om de anvinds skulle det kunna visa pi en hogre
ambitionsniva fran byggherrens sida. Om byggherrar ska fortsitta att anvinda
Miljobyggnad behover det utékas med de omriaden och krav som saknas frin
programmen sasom biologisk mangfald, gronytor och dagvattenhantering. Vidare
behover Miljobygegnad utékas med de krav som inte uppfylls och direkt kan relateras till
systemets huvudomraden.

6.3.2 Kvalitetssystem och Miljobyggnad

Minga byggforetag har idag forutom certifieringssystem interna kvalitetssystem for att
sikra miljGarbetet vilket ytterligare forsvarar en samordning mellan de olika systemen. Ju
fler system ett foretag har att forhalla sig till desto mer ekonomiska resurser krivs. De
stora byggforetagen har storre ekonomiska mojligheter att samordna arbetet dn
smaféretagen vilket i ldingden leder till att konkurrensen paverkas negativt. Just denna risk
ar en av anledningarna till att Stockholm 2007 lade ner programmet. Vidare spelade det
politiska styret in da makten forflyttades frin rod-gron majoritet till borgerlig. Till
skillnad mot program fér miljoanpassat byggande styrs inte Miljobyggnad av vilket
politiskt klimat som rdder i kommunen wutan styrs av en organisation. Nir
miljobyggprogrammen inte dr centralt styrda leder det till att varje stad utvecklar och
utformar egna program. Nir byggforetagen ska uppfylla programmen maste arbetet
anpassas till respektive kommun och ger en mingd olika arbetssittsdirektiv istallet for ett.
Regionala och nationella féretag paverkas av detta i storre utstrickning dn lokala.
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7 Diskussion

Diskussionen avser att diskutera data, litteratur, metod och svarigheter med arbetet och
om nagot kunde gjorts annorlunda.

7.1 Data

Litteraturen till faktakapitlet har himtats frain bocker, elektroniska dokument och
Internetkillor. Bocker som anvints till kapitlen hallbar samhaillsplanering och hallbara
byggnader har viss litteratur varit dldre an tio ar. Vilket kan paverkat genom nyaste rénen
till viss del inte beskrivits. Den historiska aterblick som gjorts i litteraturstudien har
bidragit till en bredare férstaelse till varfor dagens miljoproblem och minskliga problem
finns. Studien har ocksd gett en grund till att forsta varfor miljocertifieringssystem och
miljobyggprogram existerar.

Goteborg, Stockholm och Malmés program f6r miljdanpassat byggande har tillsammans
med Miljébyggnads bedémning- och metodik manual varit avgbrande fo6r vir
undersokning. Sent under arbetets giang framkom att Stockholm program inte lingre
tillimpades och idag var frivilligt vilket resulterade i att exempelvis den specifika
energianvindningen var hégre dn Boverkets krav. Energikraven kunde senare uppdateras
med nyare och ge en mer drlig bild av foérhallandena. Att Stockholms gjordes frivilligt
ledde studien in pa att undersoka det politiska styret vid tiden for avskaffandet. Malmos
energikrav baserades pa 2009 ars krav for minienergihus och passivhus som i studien
uppdaterades till 2012 ars krav for att fa en mer aktuell bild.

Manga av dokumenten refererade frain Miljobyggnad och miljébyggprogrammen har i
vissa fall varit svirtolkade som t.ex. ljudparametrar 1 ett av Svensk Standard dokument.
Svirigheten med att fa till stind intervjuer med representanter  frin
miljébyggprogrammen och Miljébyggnad medférde att enda informationskillan till
programmen var programmanualerna. Arbetet har ocksia paverkats av att krav och
riktlinjer varit svartolkade och inte alltid fatt de svar som sokts.

7.2 Metod

Om fler stider an Go6teborg, Stockholm och Malmé valts hade undersékningen gett en
bredare bild av hur vil miljobyggprogram i allminhet férhaller sig mot Miljobyggnad.
Ifall andra certifieringssystem hade wvalts till jimférelsen mot kommunernas
miljobyggprogram hade analysen kunnat ge tydligare bild av vilket certifieringssystem
som dr att foredra och visa pa skillnader i uppbyggnad mellan certifieringssystemen.
Hade ett referensobjekt valts for studien hade det kanske blivit ett annat utfall eftersom
det funnits handlingar att studera for att se hur byggherren gitt tillviga for att nd malen.
Ytterligare fordelar hade varit att resultatet blivit mer verklighetsférankrat och inte enbart
byggt pa tolkningar av krav.

Skulle firgdefinitioner anvints i jamfoérelsen mellan stiderna hade det antagligen Okat
tydligheten och gjort resultatet mer littforstaeligt. Vidare hade ett referenssystem med
kriterier for hallbart byggande anvants vid jamforelsen skulle resultatet visat pa saknade
omraden. I denna studie har programmens sammanlagda kriterier utgjort grunden till
jimforelsen och inte tagit hiansyn till nagra andra aspekter inom bostadsbyggande.
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Metoden att jimfora stidernas miljobyggprogram mot Miljobyggnad med
trafikljusprincipen har limnat plats for de krav som inte édr direkt jimfoérbara med
Miljobyggnad vilket utvidgat jamférelsen. Hade enbart tva val funnits, gront och rott
hade inte bivillkoren belysts och visat pa skillnaden 1 uppbyggnad. Milj6byggnad tar inte
upp hur malen ska nas utan endast vad som ska uppfyllas vilket skapar rum for
tolkningar.

7.3 Resultat

I stadsjamforelsen var Goteborgs programs uppdelning av kirnomraden och de
samhorande kriterierna utgangspunkten som sedan kompletterades med de krav och
kriterier som inte fanns med. Frin Malmos program valdes klass A for att ticka in hela
programmet. Hade minimumnivan(klass C) istillet valts hade utfallet for jamforelsen
blivit annorlunda genom att Malmoés program omfattning minskat och stimt simre
overens med samhillsutveckling. Om kriterierna frain miljébyggprogrammen delats in
efter projektering, produktion och forvaltning hade det visat pa var i byggprocessen
programmen fokuserar. I analysen hade troligtvis detta livscykelperspektiv forindrat
slutsatser genom att visa pa en till del i hallbart byggande och 6kat forstielsen for hur
programmen skiljer sig at.

Stidernas miljobyggprogram innehaller krav fran planering, projektering, produktion och
forvaltning vilket ibland forsvarade jamforelsen med Miljobyggnads indikatorer da dessa
enbart fokuserar pa produktionskedet. Otydligheten bland kommunernas programkrav
Okar felmarginalerna genom att det dr svart att forstd vad som ursprungligen
efterstravades.

Den senaste versionen av Stockholms program utkom 2005 och har legat till grund foér
andra miljébyggprogram som finns idag. Goteborgs program bygger helt pa Stockholms
medan Malmo endast har vissa likheter vad giller tillexempel fuktomradet. Med tanke pa
att resultatet skiljer sig sd pass mycket fran program till program gar det inte rakt av att
saga vilka indikatorer och tillhérande niva 1 Miljobyggnad som behover uppfyllas. Att
anvinda trafikljusprincipen till att jimfora tva olika system har visat sig god och
principen skulle kunna anvindas till framtida jimforelser for att 6verskadligt visa vad
skillnaderna och likheterna finns.

7.4  Om vi bérjat om fran borjan...

Om vi bérjat om helt fran borjan hade ett referenssystem varit den littaste vigen att ga
tor att pa en byggarbetsplats se hur miljobyggprogrammen och Miljobyggnad anvinds.
En nuldgesanalys 6ver konflikterna som uppstar vid anvindningen av programmen
Milj6byggnad skulle kunnat ge rapporten en utékat omfing genom att tillexempel studera
anvandarvinligheten. Arbetet med att forsta vad som avsags med alla kriterierna tog
oproportionerligt lang tid och det kunde till viss del ha undvikits genom att i storre
utstrickning ha haft kontakt med insatta i respektive fraga.
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8 Slutsatser och rekommendationer

Det rapporten kommit fram till ar att Goteborg har de program som dr mest omfattande
vad giller kravomraden inom byggnaden men dr mindre omfattande vad giller virden
som kan stillas pa niromradet sisom biologisk mangfald. Stockholms program som inte
lingre anvinds for markanvisningar har samma kirnomraden som Goéteborg men har en
ligre ambitionsniva och firre kriterier. Malmos program ticker saknar viktiga omraden
sasom materialval, ljudmilj6 och avfallshantering men ticker in fler omraden utanfor
byggnaden dir gronytor, dagvattenhantering nimns. Det alla programmen saknar ir hur
kommunikationer och infrastruktur ska tas hansyn till och hur byggnadsmaterial ska
hanteras vid rivning.

Miljobyggnad kan inte anvindas for att ticka in programmen f6r miljéanpassat byggande
vilket till stor del beror pa att certifieringssystemet har satt systemgransen i huset. Detta
faktum kunde tydligt ses i resultatet dar kravférdelningen for respektive stad visade e¢j
uppfyllda krav i Ovrigt-kategorin. Utifrin Géteborgs program ticker Miljobyggnad in de
flesta krav som beror innemiljo, ungefir hilften av energikraven och vildigt fa krav inom
materialval. Detsamma giller f6r Stockholm program. Indikatorerna Energianvindning,
Virmeeffektbehov, Fuktsikerhet och Utfasning av farliga dmnen behdéver uppni
Guldnivan och Ljudmiljé Silver-niva for att samtidigt uppfylla Goteborgs program. I
jimforelsen med  Stockholms  program  kunde konstateras att indikatorn
Energianvindning behévde uppna Silver och Virmeeffektbehov kunde bortses fran.
Malmos program hade dilig samstimmighet med Miljobyggnad vilket beror pa att
programmet saknar viktiga omraden inom sjalva byggnaden som nimnts ovan. Samtidigt
ligger Malmés program stor vikt vid kvalitéer utanfér bostaden dar Miljobyggnad inte
har med nagonting. Utifrin C-kraven 1 Malmds program behéver indikatorn
Fuktsakerhet uppna Guld och Energianviandning Silver.

Rapporten har ocksa kommit fram till att certifieringssystemen BREEAM eller LEED
ticker in de kidrnomraden som finns i respektive stad battre dn Miljobyggnad. Nackdelen
med BREEAM och LEED ir att de dnnu inte dr anpassade till den svenska marknaden
och dirfor blir anvindningen mer komplicerad.
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Rekommendationer

For att underlitta for byggforetag att bade anvanda Miljobyggnad och programmen for
miljoanpassat byggande kan rapporten fungera som underlag till ett arbetssitt for att
uppfylla bada systemen. De interna kvalitetssystemen kan stimmas av mot de réda
omrdadena, de krav Miljobyggnad inte kan uppfylla frain programmen. Sedan
implementera de skillnaderna Miljobyggnads kravomriaden for att utéka omfattningen.
Kraven som uppfylls genom bivillkor i Miljobyggnad kan genomgas for att sedan ocksa
de inféras 1 Miljobyggnads arbetsgang.

En ambitionsniva som placeras hégre dn miljobyggprogrammen skulle kunna fungera
som ledstjdarna 1 hallbart byggande och skulle samtidigt ge byggforetag marknadsférdelar.
Detta kan astadkommas genom att utéka Miljobyggnad dnnu mer och héja de indikatorer
som behéver uppna brons via miljobyggprogrammen till silver eller guld. Speciellt viktigt
omrade dr energihushallning didr Miljobyggnad inte riktigt ricker till f6r att uppfylla
kraven fran Malmos program. Ytterligare anledning till att sinka energiférbrukning adr
malen 2020 och 2050 dir energianvindningen ska minska med 20 respektive 50 %. Idag
utsitts vi minniskor for en mingd olika kemikalier. Dirfor dr det viktigt att farliga amnen
fasas ut men dven riskminskningsimnen utgdr en fara for minniskor och milj6 vilket
Milj6byggnad skulle kunna utokas med. Att anvinda ekologiska och nirproducerade
material samt férnybara resurser ar ocksa viktiga steg pa vigen mot ett hallbart samhalle.
Genom att i Miljobyggnad ta hinsyn till kvalitéer sisom nirhet till kollektivtrafik, affirer,
avfallshantering, prioritering av cykeltrafik skulle fler goda virden f6r manniskan uppnas.

Ett alternativ till att arbeta med Miljobyggnad ir att anvinda ett av de mer omfattande
internationella certifieringssystemen BREEAM och LEED. De tar ett mer helhetsgrepp
om hillbart byggande dir bra egenskaper stills pa byggnaden och omradet runt omkring.
Dock som tidigare beskrivits it BREEAM och LEED idnnu inte anpassade till den
svenska marknaden vilket skapar problem di vissa krav inte stimmer 6verens med
Boverkets byggregler.
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Bilaga 1 - Definitioner

Bygenadens bestindighet innebar att byggnaden konstrueras for att behalla byggnadens
barférmaga och stadga under sin livslingd. Med livslingd avses tiden en byggnad lever
upp till eller 6vertriffar prestandakraven.

OI/K star f6r obligatorisk ventilationskontroll som ir en kontroll av ventilationssystemet
1 byggnader. Kontollen av ventilationssystemet ska goras av en behorig sakkunnig. I en
eller tvafamiljshus beh6vs besiktningen genomféras vid ett tillfille medan andra
byggnader har krav pa aterkommande kontroller. Kontrollernas aterkommande beror pa
vilken typ av byggnad och ventilationssystem. Kontollen av ventilationssystemet ska visa
om ventilationssystemet dr ritt utformat for ett tillfredstillande inneklimat. Om
byggnaden klarar kontrollen fas ett intyg som skall séttas pa ett synligt stélle i byggnaden.

Diplomerad fuktsakkunnig/ Fuktsakkunnig ir en person som dr sakkunnig inom fuktfrigor
och ska bista byggherren med rdd vid formulering av krav eller formulera krav.
Fuktsakkunnig kan dven hjilpa byggherren att folja upp kraven si de uppfylls.
Uppfoljningen kan goras via granskningar och mitningar under kontroller av bygget
under produktionsskedet.

Fuktsikerbetsbeskrivning  kan upprittas 1 olika skeden av byggprocessen, innan
projekteringen, under projekteringen eller infér produktionsskedet.

En  fuktsikerbhetsbeskrivning upprittas av byggherren, vanligtvis med hjilp av en
fuktsakkunnig person. Fuktsikerhetsbeskrivningen beskriver pa vilken niva arbetet med
fuktsidkerhet ska ligga i ett byggprojekt. Hir har byggherren mojligheter att péaverka
kvaliteten genom att stilla hoga krav pa fuktsikerhet i byggprocessen. Bland mycket
annat kan kraven pad viderskydd och fuktmitningar mm preciseras.

Fuktsiikerbetsansvarige ansvarar Over fuktsikerhetsarbetet under produktionstiden. En
fuktsikerhetsansvarig ska ha koll pa att materialen hanteras pa ritt och att fuktarbetet
utfors pa ratt sitt samt att fuktsakerhetsbeskrivningen foljs.

Fuktsikerbetsdokumentation ir de dokument som tas fram under hela byggprocessen.
Dokumentationen innehéller redovisning av fuktdimensionering, resultat frin
fuktmatningar, protokoll fran fuktméten och fuktronder. I dokumentationen ska drift-
och underhallsinstallationer ska medfélja. Protokoll fran besiktning rérande fuktsakerhet
ska inga 1 dokumentationen och innan slutbesiktning ska fuktsikerhetsdokumentationen
Overlimnas till bestillaren.

Fuktséiikerbetsprojektering ar nar fuktkritiska konstruktioner identifieras och utformas for att
klara pafrestningar fran fuktkallor utan att skada byggnaden. De byggnadsdelar dar det
finns risk for fuktskador ska fuktkillorna beaktas. For att avgéra om byggnadsdelar ligger
1 riskomradeet kan bedémningen géras med hjilp av berdkningar eller ling erfarenhet om
att bygegnadsdelens utformning fungerat tillfredstillande.

Fuktplan ir en plan for hur fuktsikerheten ska uppritthallas under produktionen.

Fuktplanen avser ocksa att se till att material och produkter hanteras ritt for att inte bli
fuktskadade. Planen ska tas fram utav entreprenoren f6r byggnationen.

CHALMERS Energi och miljo, Examensarbete 2012:04 45



ByggaF’ handlar om hur fuktsikerhetsarbetet ska genomfdéras genom byggprocessen.
Bygeall ar ett tillvigagangsitt som sikerhetstiller, dokumenterar och kommunicerar
fuktsikerhet. I Byggal’ finns checklistor, kontrollplaner och anvisningar som kan
anvindas som hjilpmedel. Tillvigagingsittet dr uppdelat efter byggprocessens olika
delar, program, projektering, bygg och forvaltningsstadiet

Byggherre avses det foretag som skriver kontrakt om exploatering med nagon av stidernas
kommuner. I och med kontraktskrivningen foérbinder sig byggherren att folja stadens
program f6r miljéanpassat byggande.

P-midirkning ar en kvalitetssikring dir byggnaden kontrolleras mot lag- och
myndighetskrav. Kraven kan vara mer krivande dd marknaden ibland efterfragar hogre
krav.

Stegljudsisolering genomfors for att begrinsa ljud fran stolskrap och gangtrafik.

Lauftljudsisolering  gors  for att  begrinsa ljudspridning mellan utrymmen. Bra
luftljudsisolering ger bra ljudklass.
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Bilaga 2 - Jimfo6relse: G6teborg, Stockholm och
Malmoé

STANDIGHET GBG STHLM MALMO
Beakta kravet pa bestindighet for alla

X X -
byggnadsdelar
Installationer dr utbytbara om de har X X i

kortare livslingd dn byggnaden i ovrigt

rutsattningear for service och underhall

Konstruktioner < X )
Installationer < X X
SA - INOMHUSKLIMAT GBG STHLM MAILMO
ftlvalitet (A,B,C)
3 75, 100,
Radon(Bq/m’) - - 200
Formalaldehyd (ug/m’) >50 - 15, 50, 100
Kvivedioxider (ug/ m’) - - 20, 40, 60
Ozon - - 50, 60, 90
terialval med avseende pa emissioner
Rutiner f6r val och riskbedémning X X i
m.a.p. emissioner
Vilj lagemitterande material och X X .
konstruktioner
ntilation
(%od av§ldljning av partiklar och X X X
féroreningar
Placering av luftintag X X X
Oppningsbara fonster X - -
Rena luftkanaler X - X
Krav pa filterklass - - F9, F8, F7
installationer
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Malmmera el.ektrlska. och magnetiska falt X X X
frin fasta elinstallationer

Kraftiga elektriska falt avskdrmas X X X

ILJOPAVERKAN GBG STHLM | MALMO

aterial- och produktval

Rutiner f6r val och riskbedémning X X
m.a.p. minsta moéjliga miljobelastning

Inga utfasningsimnen X X -

Identifiera riskminskningsimnen X - -

Varor som inte finns med 1
bygghandlingen ska kontrolleras mot X X -
projektets milj6- och halsokrav

terial och produkter som ej far anvindas

Lack, olja och firg som ir baserade pa X< ) )
oorganiska 16sningsmedel
Koppar i tappvattensystem samt 1 tak- X X i
och fasadmaterial
E] PEFC- eller FSC-markta X X )
triprodukter
Tryckimpregnerat virke(exkl.
L X X -
linoljeimpregnerat)
Lysror med kvicksilver X -
Anvindning av PVC ska undvikas - X -
mtmark och grénytor
Lokalt omhindertagande av dagvatten X - X
Spara virdefull vegetation X X X
Gronytefaktor X X X
Beakta tillginglighet for X X i
rorelsehindrade
arbetsplatsen
Minimera etableringsytor och skydda X< X< )
virdefull vegetation.
Arbetsmaskiner ska i forsta hand drivas X X .

med el och 1 andra hand syntetisk diesel
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Forvaring av kemikalier och brinslen

Siker hantering av farligt avfall

Begrinsa damm, vibration och buller

GBG

STHLM

MALMO

Berikna och verifiera virden for képt
energianvindning

Prioritera férnybar energi

Ta hansyn till solstralning och
innetemperaturer vid dimensionering

Energiutbyte mellan lokal och bostad

Undvik 6vertemperatur

T I B B < I

ecifika energikrav

Bostadshus med el/annat dn el

Lokal med el/ annat 4n el

Bostadshus/fristiende bygenader

Mita képt energi under ett ars tid

lysnhin

Projektera for dagsljusstyrning,
nirvarostyrd bel. och lagenergilampor

Planera for god dagsljus- och
solljusforhallanden inom- och utomhus

teknik och installationer

Utforma klimatskdrmen for langsiktig
energihushéllning

Energieffektiva installationer och
vitvaror av bista klass

Installationer 1 fastigheten f6r
uppmitning
av energianvindning i olika avseenden

CHALMERS Energi och miljé, Examensarbete 2012:04

49




Installationer 1 ligenheten for
uppmitning av el och tappvarmvatten X X X
tor debitering
Mitn. och atgirder f6r att minimera X ) )
energiatgang vid produktion av huset
detaljer
Virmesisolering och lufttitande skikt X X X
kontrolleras
LLERSKYDD GBG STHIM MALMO
Ligenhetsskiljande konstruktioner B B .
(luftljudsisolering) (ljudklass)
Ljud frin installationer (ljudklass) B B -
Ljud utifran (ex trafik) (ljudklass) C B -
Verifiera och kontrollera att vald X X )
ljudstandard uppfyller villkoren.
SURSHUSHALLNING GBG STHIM MALMO
material
Minska t“ransportbehov samt spill- och X< X )
avfallsmingd
Anvind naturgrus i undantagsfall X X -
tten
Vattensparande armaturer och
X X X
snalspolande WC-stolar
Matnlng av varmvattenférbrukning i X X X
varje ligenhet
shallsavfall
Littillgingliga avfallsutrymmen och X X i
himtningsférhallanden beaktas
Utrymme {6r killsortering inom Igh. X X -
avfall
Uppritta plan for sortering av byggavfall X X -
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GBG

STHLM

MALMO

Sakerstilla fuktsidkerhet i byggprocessen
(Manual fuktsikerhet i byggprocessen)

Utse fuktsakkunnig

Uppritta fuktsikerhetsbeskrivning

iekterin

Utfor fuktsikerhetsprojektering enl.
Byggal’

duktion

Uppritta fuktplan och f6lj fuktsak.beskr.

Fuktsidkerhetsansvarig

Utfora titskikt 1 vatutrymmen enligt
BBV eller GVK

Kontinuerlig information i fuktfragor till
byggpersonal

Kwvalitetssiakra utforandet av rorskarvar
och kopplingar placeras atkomliga for
underhill och besiktningar.

Sammanstallning av fuktsikerhets-
dokumentation for projektet

rvaltnin

Uppritta rutiner f6r 16pande fuktkontroll
och dtgirder vid fuktskada/lickage

Utféra regelbunden kontroll av
fuktkritiska konstruktionet.
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Bilaga 3 - Jamfé6relse: G6teborg och Stockholm mot

Miljé6byggnad

Bestindighet

e  Beakta kravet pd bestindighet for alla

byggnadsdelar

z

e Installationer dr utbytbara om de har
kortare livslingd dn byggnaden i Svrigt

Finns det plats for underhéll finns
det ocksa plats att byta
installationer

7B

ut

Forutsattningar for service och underhall

o Konstruktioner

L

e Installationer

Bor finnas tillrickligt med utrymme
tor  kontinuerlig  skotsel  och
underhall (Boverket, 2009)

7B

Hilsa — inomhusklimat
Luftkvalitet
Materialval med avseende pa emissioner

e Rutiner for val och riskbedémning

m.a.p. emissioner

e Vilj lag-emitterande material och
konstruktioner

Ventilation

e God avskiljning av partiklar och

Tilluftsrening t.ex. genom olika

fororeningar filter kan anv. for att sikerstilla 7B
tilluftskvaliteten
e Placering av luftintag Placering av luftintag m.h.t. trafik 8B
° Oppningsbara fonster Oppnjngsbara fonster i skolor och 1B
bostader
e Rena luftkanaler Kanaler innehaller inte
féroreningar som kan forsimra 7B

funktionen hos systemet

Elinstallationer

)

Resurshushillning

Vatten

e Vattensparande armaturer och
snilspolande WC-stolar

Ett steg pa vigen mot bittre energi- 1B

e  Mitning av varmvattenférbrukning i
varje ligenhet

hushillnin
r——
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Bveomaterial

Hushillsavfall
Byggavfall

Miljépaverkan

Material- och produktval

Rutinen ar att kontrollera varan
mot tex. BASTA si det inte 115G
innehaller ndgra utfasningsimnen.

e Rutiner for val och riskbedémning m.a.p.
minsta méjliga miljobelastning

G Inga utfasningsimnen Finns med under indikator 15 15G
S Utfasningsimnen undviks Finns med under indikator 15 158
G Identifiera riskminskningsimnen

Varor som inte finns med i
bygghandlingen ska kontrolleras mot
projektets miljo- och hilsokrav

Specifika material och produkter

G Lack, olja och firg som dr baserade pa Ifall varan inte innehaller nigra

oorganiska 16sningsmedel fir ¢j anvindas utfasnings dmnen ir den ok att 15G
anvanda enl. Mb

G Koppar i tappvattensystem samt i tak- Ifall varan . pore 1nfleha]ler hagra
och fasadmaterial fir ¢j anvindas utfasnings dmnen dr den ok att 15G

anvanda enl. Mb

S Koppar i tappvattensystem ska undvikas

och koppar i tak- och fasadmaterial far ej Ifall  varan  innehiller  nagra

L . . 158
forekomma utfasningsimnen ger det silvernivan

e Lj PEFC- eller FSC-mirkta triprodukter

!

G Tryckimpregnerat virke (exkl. Ifall varan inte innehaller nagra
linoljeimpregnering.) fir ej anvindas utfasnings dmnen ar den ok att 15G

anvanda enl. Mb

Ifall  varan innehaller  nagra

S Tryckimpregnerat virke ska undvikas ) ' :
utfasningsiamnen ger det silvernivan

158

|

G Lysr6r med kvicksilver

S Anvindning av PVC ska undvikas Ifall _vatan innehélle.r n.:igra 158
utfasningsimnen ger det silvernivan

Tomtmark och grénytor O
Byggarbetsplatsen O
Bullerskydd
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e Ljudklass B mellan ligenhetsskiljande

konstruktioner (luftljudsisolering) 58
e Ljudklass B f6r ”ljud fran installationer” 59
G Ljudklass C {6 ”ljud utifran” (ex trafik) 5B
S Ljudklass B £6r ljud utifrin” (ex trafik) 58
e Verifiera och kontrollera att vald

ljudstandard uppfyller villkoren. 5B
Energihushéllning
Energianvindning
e Berikna och verifiera virden for képt

energianvindning 1B
G Prioritera férnybar energi 4B
e Ta hinsyn till solstrdlning och

innetemperaturer vid dimensionering 3B
G Energiutbyte mellan lokal och bostad 3B
¢ Undvik 6vertemperatur 1B
Specifika energikray
e Flerbostadshus med el/annat in el Bostadshus med el/annat in el

G 45 kWh/m2 G 60 KWh/m? E/

1G
S 55kWh/m? S 75 kWh/m? 1B/
1S

o Fristiende byggnader med Cl/annat an el Bostadshus med el/annat an el

G 40 kWh/m? G 55 Wh/m? E/E
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Specifika effektkrav for uppvdrmn. av bygenaden

e Bostadshus/fristiende byggnader

G ZO,GW/I’DZ G 22,7W/m2 E] Cl S 25 E/
2G
e  Mita kopt energi under ett ars tid Energiférbrukningen Sk?‘ matas 1B
under en 12-manaders period
Belysning
G Projektera f6r dagsljusstyrning, Ett steg pa vigen mot bittre
nérvarostyrd bel. och lagenergilampor energihus-hallning 1B
G Planera f6r god dagsljus- och B"ide dagsljusfaktor" oc.h
solljusforhallanden inom- och utomhus fonsterglas-andel  tar hédnsyn 4l 12B
dagsljusforhall.
Byggteknik och installationer
e Utforma klimatskdrmen for langsiktig GCHOI’I'] .uppfylland:e av. kraven
energihushillning qnder 1nd_1kator 2 maste hansyn tas 2B
till t.ex. klimatskirmens tithet.
e Energieffektiva installationer och vitvaror  Ett steg pid vigen mot bittre 1B
av bista klass energihus-hallnin
e Installationer i fastigheten f6r uppmatn.
av energianvindning i olika avseenden I
e Installationer i ligenheten f6r uppmatn. av
el och tappvarmvatten fér debitering E
G Mitn. och dtgirder for att minimera
energidtging vid produktion av huset E
Byggdetaljer
e Virmeisolering och lufttitande skikt Ett steg pa vigen for att minska
kontrolleras virme- behovet 2B
Fuktskydd
Planering
Pa Guldnivan ska en fuktsakkunnig
G Sikerstilla fuktsikerhet 1 byggprocessen och en fuktsikerhetsansvarig vara
4 i " " " 9G
(Manual fuktsikerhet i byggprocessen) sl 22 att Al
fuktsikerheten
e  Utse fuktsakkunnig Diplomerad fuktsakkunnig ska vara 9G
utsedd
* Uppritta fuktsikerhetsbeskrivning En fuktsikerhetsbeskrivning ska 9B
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Projektering

G Utfor fuktsikerhetsprojektering enligt
Byggal® eller liknande

Produktion

Uppritta fuktplan och {3l

fuktsidkerhetsbeskrivning 9G
e Kontinuerlig information i fuktfragor till Enligt "ByggaF(Bila'ga3,s7) ﬁ?ns det

byegpersonal som forslag att vid byggmoten ge 9G

info. om fuktfrigor till personal

o Kvalitetssé.ikra utférandet av r(')'r.skarvar Enligt ByggaF(Bilaga, s3) ska

och kopplingar placeras dtkomliga for rorinstallationer vara utférda sa de ir  9G

underhll och besiktningar. inspekterbara och utbytbara
S Fuktmitningar i betong ska utforas av

auktoriserad kontrollant. 95
e Sammanstillning av fuktsikerhets-

dokumentation for projektet 9B
Forvaltning
G Uppritta rutiner f6r 16pande fuktkontroll )

och dtgirder vid fuktskada/lickage Byggal' - Bilaga 3 9G
G Utfora regelbunden kontroll av )

fuktkritiska konstruktioner. Byggal® - Bilaga 3 G
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Bilaga 4 - Jamforelse: Malmoé mot Miljobyggnad

Energi

Specifika energikrav f6r bostider

C E\(;(/s}tl'z'}crlgg utan eluppvirmning 85 < 67,5 kWh/m? 13

C Bostider med elvirme 55 kWh/m?2 < 55 kWh/m?2 1B

B E\(}){/s}tlé/cjre; utan eluppvirmning 70 < 67,5 kWh/m? 15

B Bostider med elvirme 33 kWh/m? E

A Bostider utan eluppvirmning 50 B
kWh/m?

A Bostiader med elviarme 25 kWh/m? E

Specifika energikrav f6r lokaler

C Lokal utan eluppvirmning enligt BBR BBR: 80kWh/m? 1B

C Lokal med eluppvirmning enligt BBR BBR: 55kWh/m? 1B

B Lokal utan eluppvirmning 70 kWh/m?2 < 60 kWh/m? IN

B Lokal med eluppvirmning 55 kWh/m? < 55.00 kWh/m? 1B

A Lokal utan eluppvirmning 60 kWh/m? < 60.00 kWh/m? 1S

A Lokal med eluppvirmning 55 kWh/m? < 55.00 kWh/m? 1B

e Byggnad innehallande lokaler och E
bostider viktas kraven.

e Specifik energianvindning ska verifieras Matning ska verificras enligt BBR B
(BBR)

Ovriga krav

e Vitvaror av bista tillgingliga miljoklass Minskar energiférbrukningen 1B

e Energisnila, snalspolande Minskar energiférbrukningen B
tappvattenblandare

e  Mita energianvindning f6r B

tappvarmvatten
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e Kontroll av lufttithet i byggnaden, ska

Luftlickage beaktas i formeln f6r

. 2B
mitas enligt SS-EN 13829 Klass A, B, C  virmeeffektbehovet.

Innemilj6 — Hilsa och komfort

Luftkvalitet

e Luftflddesmitning och injustering f6r Grinsvirden for uteluftsfléden samt B
tillfredstillande klimat. att kunna justera for ett bra klimat.

° Ventﬂaﬁonssystem utformas for god Godkind OVK dar tilluftsrening kan
avskiljning av partiklar/fororeningar pa anvindas for att sikerhetsstilla tillufts 7B
tilluften. kvalité

e  Filterklass pa tilluftfilter, F7, F8, F9 Kan anvindas for att na god B

ventilation.

Grinsvirden f6r partiklar och dmnen

Kvivedioxider pg/m? For Silver och Guld ska halten matas
C 60 | B 40 A 20
Ozon pg/m3
Radon Bq/m3 Lag radonhalt i bostader
C 200 [B 100 [A 75 101-200 | 51-100 | 51-100 6BSS
Ventilation
Ventilationskanaler ska vara inspekterbara Finns med 1 OVK, MB kriver godkind
7B
OVK
Installationer skyddas mot kondensation Ligger i projekteringsfasen. 9B
Rena luftkanaler vid ibruktagandet Finns med i OVK, MB kriver godkind B

OVK

Driftinstruktioner 6verlimnas till brukare

o el

Placering av uteluftsintag for att undvika

Trafikrelaterade fororeningar finns

féroreningar. med i MB 8B
Ljusmilj6
Utforma byggnaden f6r goda ljusférhéllanden | Dagsljustaktor och fonsterandel 12B

bedoms

Elektriska och magnetiska filt (niva B)

L

Fuktsikerhet
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Utse en fuktsakkunnig som féljer upp

I ByggaF finns att fuktsakkunnig bor

fuktarbetet under byggprocessen. vara med 1 byggprocessen 95
Uppritta fuktsikerhetsbeskrivning Finns under alla niver. 9B
Fuktsikerhetsansvarig utses och fuktplan | Fuktsikerhetsansvarig ska vara utsedd
upprittas for att sikerstilla fuktskyddet | och personen ska uppratta en fuktplan 9G
som fuktsakkunnig kontrollerar

Uppritta fuktsikerhetsdokumentation Finns under alla nivier 9B
VVS-installationer enligt VASKA eller Vaska finns med i ByggaF de strivar mot 9s
likvirdig samma mal
Titskikt i vitutrymmen ska utforas enligt |~ Vatrums ska utforas med aktuella 0s
BBV eller GVK branschregler (GVK)
Diplomerad fuktsakkunnig féljer upp Diplomerad fuktsakkunnig 4r utsedd

. 9G
fuktsdkerheten under hela byggprocessen
Fuktsikerhetsprogram upprittas av Antingen upprittas ett fuktsikerhets-

4 9G

fuktsakkunnig. program eller ett program och AF.
Rutiner f6r fuktkontroller och Ingar i fuktsikerhetsdokumentationen
inventering av fukt upprittas i 9B

férvaltningsskedet.

Urban biologisk mangfald

Gronytefaktor

Anpassning till platsen

Biotop, holkar och bon

Miljéskapande dagvatten

Passager for djur
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