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Detta héinder just nu:

Murrigt ljus, klar kontrast, skinnet drar ihop sig, det kommer dnga ifran ryggen och axlarna.
Barfota och tappar kdnseln.

Klart definierade fotsteg pa frostiga trdplankor.

Ga nedfér fyra steg till det hdrdaste av vatten.

Den handgjorda pupillen, ett stort hdl, hajens 6ga som observerar stjdirnorna, urdldrigt och dédligt.
Ddr dir en kant och den blanka ytan bredvid definierar regnbdgshinnan.

Ga. . Chock.

Varenda liten por i min hud gallskriker i en ovanligt fasetterad symfoni.

Aven mitt huvud absorberas i viktlésheten. En del av evigheten.

Instinkt. Naglar som envetet kldinger fast vid kanten.

Kamp i nacken. Fly nu! Drar mig sjdilv tillbaka upp, ut, stdr upp.

Det dr kallt, men inte sa kallt. Ddr dr en kéinsla av uppndende. Stjcirnorna verkar vara lite ndrmatre.
Ga tillbaka in. Ga in till vdrmen och sdllskapet. Det hdir far récka for idag.
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Sammanfattning

Malet med det har exjobbet ar att undersoka granssnittet
mellan land och vatten med arkitektur.

Det hadr exjobbet ar ett svar pa foreningen Framtid Gottskars
mal att bygga ett kallbadhus vid 6n Stora Utholmen, som ligger
vid Gottskar pd den Svenska vastkusten. Projektets program
har utvecklats med bestallarens dnskningar om funktioner till
byggnaden som en utgangspunkt. Det slutgiltiga programmet
har utvecklats vidare som en del av arbetet.

| Sverige har det funnits kallbadhus i mer dn 150 ar.
Traditionellt sett erbjuder den har typen av bad besokaren
mdjlighet att bada i havet eller i en sjo samtidigt som denne ar
visuellt avskarmad fran ménniskor av det motsatta kdnet och
manniskor utanfor badet. Eftersom denna typen av byggnad
inte har utvecklats mycket under de senaste 50 dren finns det
en mojlighet att anpassa idén med ett kallbadhus till dagens
samhalles behov och nskemal.

Genom att skapa en avslappnande naturupplevelse och genom
att forlanga badsasongen ar den hdr byggnaden ett svar pa
det allmanna behovet att varva ner. Den skapar en social
motesplats for lokalinvanare och besokare.

Nyckelord: Gottskar, Onsala, Kallbadhus, Bastu, Restaurang

Abstract

The object of this master thesis is to explore the interface
between land and water with architectural means.

This thesis is a response to the local association Framtid
Gottskdr s aim to build a sea bath in the vicinity of the Island
Stora Utholmen, which is situated on the edge of the town
Gottskar on the Swedish west coast. The program of the project
is developed with the client s request to include certain
functions to the building as a point of departure. The final
program for the building has been further developed as part of
the working process.

Sweden has a history of sea baths reaching back more than
150 years. By tradition this type of baths offer the visitor to
swim nude in the sea or in a lake while being visually shielded
from people outside the bath as well as people of the opposite
sex. Although this type of building has not been developed
much over the last 50 years there is a opportunity to adapt this
type of facilities to the needs and desires of the contemporary
society.

By creating a relaxing nature experience and extending the
season for sea bathing, this building is an answer to the
general need of unwinding. It creates a common social leisure
space for locals and visitors.

Keywords: Gottskar, Onsala, Sea Bath, Sauna, Restaurant



Summary in English

In the spring of 2010 the Association of “Framtid Gottskar” got
in contact with Chalmers to inquire if there was any students
interested in working with the development of Gottskar as
theme for a master thesis. The idea was to put a sea bath on
the island of Utholmen.

“Framtid Gottskar”is an association formed by the EU-funded
association “Waypoint Gottskar”. The goal of this association
is to develop the town of Gottskar on the swedish west coast
through events and town planning.

My background is that | have spent some time as an intern

at an architectural office in Goteborg that mainly works with
designing swimming halls and during this period some ideas
and interest arose concerning water and architecture.

The basic ideas for this master thesis were created during

the later part of the spring and during the summer and fall

| embarked on some field trips, studying fourteen sea baths
and one country club. Learning more about sea baths and the
interests and attitudes of the people visiting the sea baths has
been an important part of my process.

What is a sea bath?

By tradition sea baths offer the visitor to swim nude in the sea
orin a lake while at the same time being visually shielded from
people outside the bath and also from people of the opposite
sex. There two other quite similar types of establishments in
Sweden: something like “nature baths” (my own translation),
where the structure is organized and open and the visitors use
swimming clothes. There are also nudist baths. | mention this
because sea bath visitors | have met during the field trips make
clear distinctions between these three. However, some of these
people | have spoken to question the strict gender division
traditionally applied in sea baths. They demand something in
between a sea bath and a nudist bath. Sea bathers in Sweden
are often local patriots with a common interest.

Through an interview with the board of “Framtid Gottskar”
(hereby referred to as “the client”) the basic requests for the
building were defined. It was then up to me to interoperate this
as they gave me free hands to work with the program and the
design of the building.

In order to design the building | had to create a scenario of
how the management should work: For raising funds for the
building and then the upkeep and responsibility of the facilities
an economical association will be created. This association will
let out the restaurant and conference facilities to a company.

| also created four target groups which the facilities are to serve:

The one time customer (bathing facilities)
The regulars (bathing facilities)

The restaurant customer

The conference customer

In defining the character of the building the words “social” &
“season lengthener” are set as the main guidelines.

The sea bath should not necessarily have to close down during
the winter season. Through the plan layout the main functions
should be able to run parallel and independently. A broader
program such as added restaurant and conference facilities is
expected to generate more visitors and thus more profit. It is
important the restaurant/café is visible from land to attract
spontaneous visitors. The requlars should have access to the
bathing facilities during extended opening hours through the
use of keycards.

Because most of the people in Gottskar have good personal
finances, this motivates a building with some extraordinary
experiences in order to attract local visitors from their cozy
homes.

The building should have plenty of places for meetings to occur.
The ocean is always the main actor.

An interesting exterior that looks inviting and open from the
shore is important to get the attention of spontaneous visitors.
The building is it s own “billboard” and will help to further
promote the sea bath for local and out of town visitors.

The area closest to land should be totally open at all times to
create a sense of openness, because it is a small adventure to
arrive at the building on the boardwalk.

The bathing facilities are to have dressing rooms and showers
where the visitors are divided by gender. This is because
dressing and undressing is a very private experience. There is a

storage for bathing robes and also one for personal belongings.

In connection to the dressing rooms is the relax (indoor and
outdoor) area where the visitors are expected to wear some
kind of swimming clothes. On the other side of the relax area
the visitor finds the nude areas which consists of two saunas,
each with a separate outdoor area that is somewhat visually
shielded. These two areas have different characteristics and
the idea is that one area is open for women one day and for
men the other. Or if so desired it could also be open for all. This
creates a greater flexibility for future needs.

The town of Gottskdr and the island of Stora Utholmen.
Gottskar is a coastal town with approximately 5000
inhabitants. It has sprawled typography and mostly privatized
land. The client has requested there is to be a sea bath situated
on the island of Stora Utholmen. This island is a public space
linked to land by a wooden bridge. In the summertime it is

a very popular place for people to spend their leisure time.
Despite of it 's moderate size, the island has a rich variety of
natural experiences such as rock formations, some beaches, a
forrest, public bathrooms, a small field, and the ruin of a small
house (only the fireplace remains).

Chosen site

Because the client has requested many functions, there are
several factors indicating that Stora Utholmen is not the best
place for a sea bath:

The client has stated that the building should be visible from
Hamnplan.

The path to the island from Hamplan is not easy to find and
when walking there the visitor looses visual connection with the
entire island. It takes about 5 minutes to go to the south side of
the island from Hamnplan.

Because the bridge to the island is not built for cars, and the
paths on the island are simple it is not possible for certain
transports to reach the island.

The island is public space and even this type of establishment
would privatize parts of the island. Because there is not much
public space around Gottskar.

The best placement for the bath is instead the pier on the
northern side of Hamnplan. The accessibility is great and here a
building could be more integrated in Gottskar.

(Concept

The pillars piercing the slabs is a way to display the construction
of the house. The two reasons for choosing a hexagonal grid

is that | wanted to explore the spatial qualities of the triangle
and the second is that because of the of the buildings exposed
position in the ocean, this type of structural thinking should
make it more prepared to deal with storms.

Nakedness and the built structure

The building has three zones of nakedness. These three zones
are physically divided.

The first being the public boardwalk and the restaurant area
where, everybody wears normal clothing. This area faces land
and it has great views over Gottskar.

The second zone is the relax area where the visitors are expected
to wear swimming clothes. This area is open, yet somewhat
visually shielded.

The third is the nude area where clothing is optional, this area
has the most spectacular views and is divided in two, to keep
the possibility of being nude only with people of the same
gender.



Bakgrundsbeskrivning

Vatten har alltid fascinerat mig. Det dr urdldrigt och en av
grundforutsattningarna for livet pd jorden. Lekfullt och
mystiskt, ursinnigt och lugnt. Allt pd samma gang.

Jag har valt att arbeta med ett kallbadhus eftersom det ar en
intressant byggnadstyp som har en lang tradition i Sverige men
som inte sett sd mycket utveckling under de senaste 50 dren.
Det har ocksa varit intressant att tranga in i den kultur som
finns pa dessa platser. Det har varit intressant att se vad som
ddljer sig bakom véggarna och arbeta med detta for att anpassa
det till dagens behov. Hur kan vél en enkel byggnad forstarka
upplevelsen av ndgot sa maktigt som havet?

Nar jag inledde exjobbet hade jag aldrig satt min fot i ett
kallbadhus och jag hade ingen annan direkt koppling till den
hdr typen av badande. Men jag dlskar vatten och ville utveckla
vad granslandet mellan vatten och land kan vara. Jag har haft
en praktikplats pa PP Arkitekter i Goteborg som framst arbetar
med att utveckla bad och simhallar. Jag fick under den tiden
formdnen att folja med pa en studieresa till badanlaggningar
i Tyskland. Da foddes manga idéer och tankar om vatten och
arkitektur.

Jag ville fran borjan ha en reell plattform att sta pa for att

inte ha for manga losa faktorer att arbeta med. | varas fick

jag genom Chalmers hemsida nys om efterfragandet av ett
kallbadhus. Projektet efterfragades av foreningen “Framtid
Gottskar” vilken dr huvudman for EU-projektet “Waypoint
Gottskar” som enligt egen utsago ansvarar for de aktiviteter
och dtgarder man gemensamt vill utféra i gottskar. Foreningen
har givit mig stor rorelsefrihet att utforma exjobbet enligt mina
kriterier.

Reflektioner kring arbetsprocessen

Jag har hér valt att ge lite fokus till processen och utvecklingen
av forslaget. Ett av de unika méjligheterna med skolsituationen
ar att kunna se projektet som en helhet och inte enbart som en
slutprodukt. Jag har i forsta hand arbetat for min egen skull, i
andra hand for Chalmers och i tredje hand for Bestallaren.

Exjobbet har varit spannande men trogstartat. Det har varit
mycket viktigt att gora projektet till mitt eget. Av ndgon
anledning har jag haft en kansla av att tappat bort mig och vad
jag star for under utbildningen pa Chalmers.

Jag hade dnskat en jamnare arbetsfordelning (i praktiken)
under arbetets gang. | min planering har jag hela tiden
parallella processer och detta har varit bra, men kanske
borde planeringen varit mer tillspetsad, forslagsvis genom
temaveckor och/eller tydligare smd-deadlines pd vagen.

Min 6nskan om att gora exjobbet tillsammans med
ndgon annan detta har inte inforlivats eftersom det inte fanns
nagon ldmplig kandidat.

En klar bild av gestaltningen av projektet kom sent. Ett av mina
storsta problem har varit att jag velat gora det basta projektet
ndgonsin och att det bara lett till [dsningar. Inget har varit gott
nog. Det var inte forrdn jag hittade satt att slappna av i
designprocessen som det slappte.

Att skapa ett program utifran bestallarens lite otydliga och

samtidigt ndgot spretiga 6nskemal har tagit mycket mer tid
an forvantat. Det har visat sig mycket viktigt att ifrdgasatta

motiven for de onskemdl som bestallaren har stllt.

Studieresorna har gett mig den empiriska kunskap om
kallbadhus och den kultur som rader dar som jag behdvt for att
kunna forsta och genomfora det har projektet.



Bestallarens Forfragan

Efter en intervju med representanter fran Framtid Gottskar har
foljande onskemal kommit fram:

Ett kallbadhus efterfragas eftersom det dr det satt att utveckla
Gottskar som lokalinvdnarna dr mest positiva till.

Platsen for utveckling i fraga ar Utholmen eftersom man vill
aktivera omradet for att bland annat undvika vandalism. Ett
annat skal dr att det har visat sig att lokalbefolkningen varit
negativa till tidigare forslag som handlat om att utveckla
hamnomrédet.

«  Attraktivitet genom mervarde.
«  Enplats som lockar dit folk dven dd det inte ar

sommarsasong.
« Servering (inte for exklusiv).
. Kafé.

«  Alkoholforsaljning.

+  Konferens.

«  Behandlingar.

+  Vedeldad bastu.

«  Skatillgodose behovet av en heldagsutflykt, for att pa sa
satt attrahera hela kommunen.

- Viktigt att det inte bara blir en lokal attraktion

«  Social motesplats. Manga i omradet dr valbargade och
behdver en morot for att |imna hemmet.

«  Flytande bastu kan vara ett uppskattat dragplaster.

« lallmanhet en dppen och valkomnande byggnad

«  Byggnaden ska vara synlig fran hamnplan.

Lds en mer fullstandig transkribering av samtalet i Appendix A.

Forvaltning

Jag har satt upp ett tankbart scenario om hur forvaltningen
av byggnaden kan vara uppbyggd eftersom detta inte har
specificerats av bestallaren. Ulricehamns kallbadhus har
liknande forvaltning.

Badhuset forvaltas av en forening som skapas med syftet
att samla in pengar for uppforandet och forvaltandet av
kallbadhuset. Denna forening ansvarar for kvalitén pa
lokalerna, att skdta stadning och underhall samt se till sd att
badgasterna har lost erfoderlig entrébiljett.

Servering- och konferenslokalerna hyrs ut till ett foretag som
har ansvar for dessa delar, samt biljettforsaljning till badet.

Serveringen saljer mat och dryck till serveringsgasterna,
bargdsterna och dven till gasterna i relaxavdelningen.

Foretaget som ansvarar for serveringen har dven ansvar for
konferensverksamheten.



Studieresor

For att f3 mer insikt i konsten att kallbada samt for att ldra mig jamforelser i de andra texter som utgor det hdr exjobbet da det
mer om utforande av kallbadhus har jag antagit mig ett antal ar relevant.
studieresor under sommaren och hosten 2010:
Las mer om varje enskilt bad i Appendix B.
15-19juli Ulricehamn, Varberg, Landskrona, Helsingborg,

Bjarred, Malmd och Borgholm. Den 17:e november gjordes ett studiebesck pé Oijareds
19 september Kastrup Sgbad. Executive Country Club for att studera byggnadens hexagonala
3 oktober Lysekil, Bovallstrand och Stromstad. grid och rumsutformning. Stromstad

10 oktober Saltholmens kallbadhus i Goteborg.

Bovallstrand

Forutom mina generella reflektioner i text har jag tittat pa

specifika saker som
Avdelningar
Rumssamband ], Oijared Ulricehamn
Storlek Saltholmen

Placering i samhalle
Ytterligare funktioner
Forhallandesatt till nakenhet Varberg
Ute/inne forhallande

Olika avdelningars visuella uppdelning
Gasternas dsikter
Fortaringsmajligheter

Program i allmanhet

Badets profil , alsjobaden
Forvaltningsform Kallis
Materialval inne och ute Landskrona

Oppenhet mot omvérlden Bjarred

Ribershorg
Sibbarp

Jag har valt att inte gora en sammanstalld, djupgdende analys
utan att istéllet ta upp exempel pa detta i form av liknelser eller
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Vad ar ett kallbadhus?

Ett kallbadhus r en sasongsforlangare for nakenbadande
utomhus. Det dr en plats for den som inte vill visa sig naken for
hela vdrlden men samtidigt har lusten att bada naken i en sjo
eller i havet.

Det en social plats och en motesplats, men kan ocksa vara

en plats att vara i avskiljdhet. Det dr upp till den enskilde
besokaren att valja. Badhusens tradition grundas i att det finns
en efterfragan for den har typen av bad, men dven om behoven
har dndrats med tiden finns behovet att slappna av kvar
starkare an ndgonsin.

Vidare definition av ett kallbadhus

Nationalencyklopedin definierar varken “Kallbadhus’,
“Friluftsbad” eller “Nudistbad” Skalet till att jag dven tar upp de
andra orden dr att de viss man tangerar varandra i praktiken
och att jag under mina studieresor ibland har rakat ut for dessa
olika definitioner.

Det de har gemensamt dr att det dr en badplats vid sjo eller
hav som dr anlagd och att det finns ndgon som ansvarar for
underhdll av platsen. Oppenhet, slutenhet och program kan
variera, likasa huruvida det ar avgiftsbelagt att anvanda
anlaggningen. Skillnaden ligger i sociala aspekter och
(oskrivna) regler som appliceras pa platsen angdende umgdnge
och nakenhet. Jag véljer att definiera de tre pé foljande satt
baserat pa egna iakttagelser:

Friluftsbad

En badplats dar man forvantas ha klader pa sig vid alla
tillfallen. Ombyte sker vanligtvis diskret. Badet ar ofta oppet for
allmanheten och i regel relativt spartanskt och avgiftsfritt.

Kallbadhus

En badplats med konsindelade avdelningar, dar visuella
avskiljare dels skymmer sikten mellan avdelningarna, samt
oftast ocksd skymmer sikten mellan det som dr utanfor badet
och det som dr inuti badet. Dock saknas ofta dessa siktavskiljare
i utrymmet mellan bryggans underkant och vattnet. Graden av
oppenhet kan ocksa variera fran fall il fall dd man ibland har
en Oppnare struktur for att kunna se ut.

Nudistbad

En badplats dar méan och kvinnor umgads och badar nakna. Det
finns inga avdelningar, men det brukar finnas siktavskiljare vid
anlaggningens granser. Graden av 6ppenhet kan ocksa variera
fran fall till fall da man ibland har en dppnare struktur for att
kunna se ut.

Det gdr inte alltid att klart klassificera vissa bad dd man till
exempel pd senare tid fatt ett kat behov av valfrihet i huruvida
man bara vill umgds med det egna konet eller inte i dessa
anldggningar. Detta tolkar jag som ett mellanting mellan
kallbadhus och nudistbad.
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Liten historia om kallbadhus och nakenbad

| den senare halften av 1800-talet var kallbadhus ndgot for

de som kanske hade det lite battre stallt, ekonomiskt sett.
Kurorterna trangdes langs med kusten. | Bohuslan enbart fanns
18 kallbad. Kallbadande var kuren mot en mangd dkommor
enligt eldsjalar som till Exempel Ldkaren Carl Curman.
Funktionen var dd praktisk, men det var viktigt att inte visa sig
naken i onddan eftersom det inte ansdgs vardigt.

| den tidigare hélften av 1900-talet fick vissa av dessa
anldggningar en nytandning i och med simsportens dkade
popularitet. Upprustande, ombyggande och ibland till och med
nybyggande av anldaggningar var resultatet av denna trend.

Under de senaste tio dren har Kallbadhusen haft ett uppsving
med uppforanden av anldaggningar i Bjdrred, Bastad och
Ulricehamn.

Idag dr det inte en lika laddad fraga med nakenhet. De flesta
nakenbadare vill inte visa upp sig for manniskor som har klader
pa sig. Manga vill heller inte vara naken infor det motsatta
kinet. Aven om det nu for tiden rader en Gppnare miljo pé
sjdlva badhusen dr forhallandet till det som finns utanfor
relativt oforandrat vad det galler nakenhet. Idag finns dock

ett vaxande intresse av att kunna umgds med alla sina vanner
eller hela familjen dven pa kallbadhus enligt badgaster jag har
intervjuat.

Det finns en grupptillhdrighet hos manniskor som delar
intresset av nakenbad / kallbad. Detta brukar skapa en stark
platstillhdrighet och en gruppkansla for de som har for vana att
bestka ett kallbadhus. Pa sa satt ar ett kallbadhus en utmarkt
méotesplats och en stark social plats.

Kallbad handlar om narheten till elementen. Att bil utsatt for,
vinden, vattnet, regnet, snon. Att pa ett kontrollerat sdtt fa en
kontakt med ndgot uraldrigt och stort. Vid kalla bad drar huden
ihop sig, blodet rusar fortare och det frigors endorfiner som ar
smartstillande och antidepressiva.

Under stdrre delen av aret blir det for kallt att vara ute, man
behover skydd fran morkret, vindarna och kylan. Det dr klart att
det fortfarande gar att bada, dven utan bastu, men det ar ndgot
som inte faller alla pa smaken.



Malbild med byggnaden

Med ledorden “social sasongsforlangare” vill jag skriva ndgra
ord om malen med den byggda miljon och vad den ska erbjuda
och formedla:

Byggnaden ska inte stanga ner under dret. Kombinationen av
olika funktioner och framforallt erbjudandet av flera platser
att vara umgads pd, i relaxrummet, i bastun, i restaurangen,
ska locka gaster. En plats dar man kan vara precis sa ndra
hdststormarna som det faller en i smaken.

Onsala och kanske framforallt Gottskar dr en plats dar manga
av de boende har det lite battre stallt. Detta motiverar att
erbjuda ndgot som dr lite utover vardagen, aven for den som
har ett bubbelbadkar hemma. Darfor far badhuset ett program
med manga mdjligheter till speciella upplevelser, dven

om tyngdpunkten ligger pa att skapa en plats med manga
mdjligheter till moten. Havet dr alltid huvudaktdren.

Eftersom manniskor i allmanhet tycker om andra ménniskor
forvantas platsen bli mer attraktiv med ett bredare program.
Kafé/servering/bar och konferensméjligheter forvantas oka
omsattningen och samtidigt generera mer besok generellt.

Det dr viktigt att byggnaden ser inbjudande ut och att den

ser oppen ut fran land. Pa sa satt lockas spontanbesokare till
platsen. Ett sareget och valdesignat utseende kan ocksa gora
byggnaden till ett utflyktsmal, eftersom byggnaden r sin

egen reklamskylt. Om den delen av byggnaden man méts av
har mycket uteyta och inte stangs av vid ndgra tider kan den
upplevas som mer inbjudande eftersom det dr ett litet dventyr
bara att fa g ut pd bryggan och komma ut till byggnaden.
Denna del @r publik, men kan ocksa anvandas som uteservering
av serveringen ndr den har oppet.

Serveringen ska kunna halla vilka 6ppettider som helst utan
att baddelen pdverkas (for stammisbadare). Den drivs som ett
separat foretag och har aven hand om konferenser.

Det dr viktigt att det dr synligt fran land att det finns en
servering for att locka spontangaster. Det ar ocksa viktigt att
man ldtt hittar till och in pa serveringen, dven for den som
aldrig varit pa platsen forut.

Badavdelningen bor ha ett visst avstand fran serveringen sd
att det gdr att bada utan att kanna sig uttittad av serveringens
gaster. Det ska finnas en smitvdg in med passerkorts-access
fran uteserveringen. Baddelen ska fungera for dem som ar dar
for att bada ndgon enstaka gang samt for de som har arskort.
Den ska dven kunna nyttjas av sallskap och konferensgaster.
Baddelens relaxrum ska dven kunna gdras om till festrum och
det ska gd att servera enklare mat och drycker fran serveringen
dar inne.

Baddelen ska kunna besokas dven da restaurangen inte ar
oppen av personer med drskort. Vid sadana besok ska bastur
och belysning kunna skotas av gasten for att spara energi.

Badavdelningens uppbyggnad:

Det ska finnas ett forvaringsutrymme for medlemmarnas
badrockar.

Omklddningsrummen ar uppdelade i dam och herr. | dessa
finns det dven effektforvaring.

Fran omkladningsrummet och duscharna kommer badgdsten
ini relaxrummet. Har inne har alla badklader eller badrock pa
sig och det ar inte konsuppdelat. Det ar inrett med bekvama
sittmobler.

[ anslutning till relaxrummet finns en dorr ut till en gemensam
uteplats med mojlighet till bad som i sin tur ansluter till
basturna och nakenbadsavdelningen. Basturna har olika storlek
och karaktar och dven varsin separat uteplats som ar visuellt
avskild frdn resten av byggnaden. Tillgangligheten till de olika
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basturna kan dndras mellan olika dagar, sa att damerna till
exempel har tillgang till den storre bastun vissa dagar och
tvart om. Pd sa satt kan man ocksa ha dagar dd alla kan basta
tillsammans.

Rent praktiskt mdste restaurangverkamheten fungera parallellt
med badet, som ocksa dr ett foretag, men som kanske har
andra vinstintressen dn parallellverksamheter som servering/
bar/konferens. Huset ags och forvaltas av en forening som hyr
ut lokaler till de andra verksamheterna. Foreningen ansvarar
for stadning och kontroll av biljetter pa badavdelningen.
Foretaget som skoter serveringen har dven hand om och
ansvarar for konferensverksamheten. Det gdr att kdpa
intradesbiljetter till badet i serveringen. Eftersom serveringen
aven har hand om konferenser far man storre flexibilitet i
anvandningen av lokalerna och kan anpassa efter behov.

Malgrupper

Bestallaren har tydligt efterfragat nagot som inte bara har en
lokal attraktion. Oppet for alla men antagligen mest anvént av
30 till 99-dringar. Utholmen har hopptorn och badplatser och
dar planeras aven ytterligare utveckling. A ena sidan kanske
kallbadandet skulle ma bra av en bred bescksskara for att fler
skulle kanna sig delaktiga i det, men samtidigt ar det ocksa
viktigt att kunna leverera en viss stimning, ett lugn. Tondringar
och barn kanske inte uppskattar lugnet och ska kanske darfor
inte vara en uttalad malgrupp, trots att det inte finns ndgot skal
att utesluta ndgon genom en dldersgrans eller liknande.

Med adderade funktioner sasom konferens, behandlingar

och kafé / servering / bar vill man kunna erbjuda det dér

lilla extra. Delvis med motivationen att Gottskdrsborna ar
relativt valbargade och att de ska lockas frdn sina hem, och
dels med motivationen att det ska vara vart att gora en
dagsutflykt till Gottskar frdn resten av kommunen ocksa. Med
konferensmajligheter vill man ocksa ppna upp for ytterligare
en malgrupp.

Pé Ribershorgs kallbadhus hemsida kan man den 15 september
2010 Idsa“-En meny for hela kroppen: Havsbad, soldack,
vedbastu, massage, ansiktsbehandling, zonterapi, kafé och a la
carte restaurang”. Detta ar lockorden for Sveriges idag kanske
mesta och storsta kallbadhus. Andra kvalitéer som inte namns
ar olika platser i solen, skyddat fran vind och odnskade blickar,
omkladningshytter utomhus.



Forhallningssatt till hallbar utveckling

Hallbar utveckling brukar anses innehalla tre huvudaspekter:
Sociala, Ekonomiska och Ekologiska. Det finns aspekter av alla
dessa tre inbakade i det har projektet.

Ekologisk

Om man stéller [dén med ett kallbadhus i forhdllande till idén
om en vanlig simhall blir det ur energiaspekt blir det bara en
brakdel energi som anvands under brukandet och dven om
upplevelsen skiljer sig ndgot ar fortfarande grundtanken en
byggnad for motet med vatten.

Forutom val av material har jag har valt att inte ga djupare

i de tekniska aspekterna av sjalva byggnaden och dess
energiatgang. Istallet har jag zoomat ut och sett pa Gottskar
som samhalle. | denna ort som mest bestar av villor ar

madnga bilberoende och manga ser resor till andra patser som
Kungshacka eller Géteoborg som en nodvandig del av sin
vardag. Ett kallbadhus ar ett utmarkt tillskott till samhallet da
det erbjuder ndgonting som gor att behovet att resa minskar
och darigenom koldioxidutslapp och mental stress.

For Gottskarshorna, som tillbringar manga timmar i veckan

i bilkoer till och frdn Goteborg, kan placeringen av denna
funktion skapa en upplevelse med mervdrde inte bara for att
man kan ga eller cykla dit, men det kan ocksa bli en del av ens
vardagliga rutin att besoka kallbadhuset. Detta dr en plats att
varva ner pd, att lata stress forsvinna.

Mitt personliga stallningstagande dr att det gdr att gora
ldgenergibyggnader och pryda dessa med solpaneler eller
solfangare, men den storsta forandringen och motstandet mot
ett hallbart samhalle sitter i huvudet pa oss alla.

Genom att skapa ett kallbad pa den har platsen vill jag gora
ettinlagg i debatten om livskvalité genom att erbjuda en stor

Social

Ekonomisk Ekologisk

portion av den varan, fast ur en annan ideologisk synvinkel n
vad mdnga dr vana vid. Att njuta av saker som redan finns pa
platsen. Havet dr i fokus. Detta dr vardaglig ekoturism.

Byggnaden dr inte bara ett kallbadhus for lokalinvénare, den
har dven funktioner som ska ge ett mervarde dret runt och
locka besokare till Gottskar, samt vara en tillgang for hela
kommunen. Kommunikationerna ar utmarkta och det gar fint
att lamna bilen hemma och cykla eller dka kommunalt om man
till exempel kommer fran Kungsbacka.
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Socialt

| samtalet med bestallarna i Gottskdrs Framtid understroks
vikten av en motesplats, att skapa en social punkt dar olika
grupper och individer kan motas. Den byggda strukturen i
det har omradet bestar av villor och man menade ocksd att
det dr ett “troskelsamhalle” dar man behdver en morot for att
spendera fritiden ndgon annanstans an pa den egna tappan.
Byggnaden erbjuder bade bad, sociala lokaler och restaurang.

Pé studieresorna foretagna till forman for det har exjobbet
traffade jag manga som pratar om just sammanhallningen och
den gruppbildning som uppstar mellan ménniskor med olika
bakgrund. Kallbadhusets sociala funktion ar att inkludera alla.
Dessutom kunde bara startandet av en kallbadhusforening ha
en sammanforande effekt pa lokalinvanarna.

| den typ av forvaltning som foreskrivs for kallbadhuset i
denna rapport forvantas det att en forening bildas for att
uppfora och driva det. Denna forening skulle med storsta
sannorlikhet bestd av lokalinvanare och detta skulle géra

en starkare sammanhallning i samhallet eftersom man har
ett tydligt gemesamt mal att samlas kring. Ju fler som ar
involverade lokalt, desto mer skulle den lokala stoltheten och
gemenskapen hdjas genom ett sadant forfarande.

Ekonomisk

Handeln i Gottskdr vinna pa att det kommer mer besdkare dven
under for- och eftersasong. Kallbadhuset kan alltsa generera
mer affarsmojligheter for det lokala ndringslivet.



Gottskar

Gottskar ligger cirka 14 kilometer fran Kungsbacka och cirka 40
kilometer fran Goteborg.

Det finns goda bussfarbindelser och cykelvdg ut. | Onsala och
Gottskar bestdr den byggda strukturen mest av villor. Det &r
mycket privatiserad mark i hela Gottskar. | samhallet bor det
cirka 3000 manniskor. Analyser av platsen gjorda av arkitekt
Kajsa Sparrings visar att Gottskarsvagen som leder ner till
Hamnplan har mest aktivitet dret runt. Hamnplan med sina
stralande utsikter och vyer dr en tydlig och vacker avslutning pa
denna vég.

Gottskar ar kant som badort och kurort sedan slutet av
1800-talet, da det forsta badhuset kunde erbjuda kalla och
varma bad, samt behandlingar.

Goteborg

Onsalahalvon

Gottskar
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Natura 2000-omrade

Hela Kungsbackafjorden ar klassat som Natura 2000. Enligt
Sven-Birger Bjorkman pa Lansstyrelsen i Halland kallas den
har typen av foretagande for vattenverksamhet och detta
beskrivs i kapitel 11 i miljobalken. Man mdste kunna visa for
miljddomstolen att ingen skada pa naturen uppstar. Denna
typ av fragor behandlas med omvand bevisborda, det vill
sdga att man mdste kunna bevisa att naturen inte tar skada.
En miljokonsekvensbeskrivning enligt dessa premisser kan bli
mycket kostsam att genomfora.

Sven-Birger Bjorkman pa lansstyrelsen i Halland papekar

aven att en byggnad som placeras over vattnet skapar en
punktbeskuggning som med storsta sannolikhet paverkar
havsbottnen under byggnaden. Det kan vara mer fordelaktigt
med en palad konstruktion dn en flytande eftersom det sldpps
in mer ljus under byggnaden om den &r en bit ovan vattenytan.



Utholmarna

Stora Utholmen dr en 6 med en bro som forbinder denna med
fastlandet. Det gdr dven att fortsatta ut till Lilla Utholmen via
ytterligare en bro. Stora Utholmen dr publik och Lilla Utholmen
ar privatagd.

Bestallarna har efterfragat ett kallbadhus pa Stora Utholmen
Trots att on inte ar stor finns dar klippor, en tréddunge, en
mindre ang, lite sandstrand, publika toaletter, ett hopptorn
samt en gammal ruin i form av en murstock. Enkla stigar binder
samman ons olika delar. Det finns en visuell koppling mellan 6n
och hamnen, végen daremellan dr lite klurig att hitta eftersom
besokaren tappar visuell kontakt med on under promenaden
fran hamnplan. P4 sommaren &r Stora Utholmen en bra plats
for hela familjen att tillbringa en solig dag pa, pa kvdllarna

ar ddr kanske mest ungdomar. Det har varit lite problem med
skadegdrelse och ungdomsfylla.




Val av plats

Eftersom bestallaren har efterfragat flera funktioner i
kallbadhuset finns det manga faktorer som pekar pa att Stora
Utholmen inte ar den mest lampliga platsen for ett kallbadhus.

Ons sodra sida dr visserligen synlig fran hamnplan, men vigen
ut drinte sd ldtt att hitta, dessutom tappar besokaren visuell
kontakt med hela 6n pd vagen dit. Ett kallbadhus pd ons syd-
ostra sida skulle inte vara synligt forrédn besokaren ndstan var
framme. Detta gor spontanbesok mindre troliga.

fiven om byggnaden &r synlig fran Hamnplan skulle det ta fem
minuter eller sd att komma dit till fots.

Bron till Stora Utholmen dr inte dmnad att kdra bil pd, detta gor
det svart for varutransporter och fardstjanst att na fram.

On &r mycket vacker och trots sin ringa storlek har den Klippor,
skog, ang, grillplats, sandstrand, hopptorn, grasytor och ett
antal badplatser. Jag dr av den dsikten att byggnader ska
uppforas pa fula platser, dar de tillfor ndgot. Utholmen dr en av
de mest underbara naturliga parker jag sett.

Gottskar bestdr mest av privatiserad mark. Utholmen ar

publik och dgs av kommunen. Darfor ar den mer vard

som den ar. Aven en publik byggnad skulle i ndgon mén

ha en exkluderande effekt vid vissa tider, till exempel dd
anlaggningen dr stangd. Byggnaden skulle ju inte heller drivas
av kommunen, dven om den ar allménnyttig. Men den skulle
ocksa upplevas exkluderande for de som inte har rad eller inte
vill 16sa intrade, eller helt enkelt inte &r intresserade av kallbad.

Jag anser att byggnaden istallet bor placeras vid den pir
som ligger ungefar vid gamla badhotellet. Pa sa satt okas
tillgangligheten markant och bygganden starker i stéllet en
plats som dr i storre behov av forskoning.
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Fumble Models

Kim Utzon har myntat begreppet “Fumble Models”. | sokandet
efter ett uttryck eller ett koncept att jobba med har projektet
gatt igenom manga stadier. De har varit en del i ett fritt
skissande som varit en kdrna i min metod. Dd jag kort fast har
jag forsokt gora samma skiss i annat media for att hitta andra
synvinklar.

Personligen foredrar jag uttrycket “fumble model” jamfért med
till exempel “skissmodell” eftersom det forstnamnda inte ar lika
produktfokuserat. Detta hjalper mig att slappna av och ha roligt
med den fas av designarbetet som dr utforskande. Jag tror att
slutresultatet blir battre med detta tankande.

Volymstudie Studie i fackverk fir att kunna minimera antalet pelare Volymstudie

Grdnssnitt till vattnet Funderingar om knuttimrat vrike Skiss pd flytande badhus Att paverka ett landskap
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Inspiration

Ett axplock av inspiration for projektet. Av miljarder intryck blir
det lite inspiration kvar. Det ar omdjligt att fran borjan veta hur
mycket inverkan denna inspiration kommer ha pd ett projekt.

Att soka inspiration dr som att Gppna ett fonster i ett rum
och vanta pd att en fagel ska flyga in. Man kan bara skapa
forutsattningarna for att den ska komma, och den dr latt att
skramma bort.

Ndr jag bytte om i en badhytt pa Pdlsjobaden i Helsingborg tog jag av mig
skon och sdg forst de slitna och vackra golvplankorna och sedan sdg jag
vattnet som glimmade. Det fick mig genast att uppleva att jag inte alls var
inomhus, som jag forst trott,

Heda slussar. Ekportar med jdrnbeslag, botten och viggar av sten. Kraften i Efter ett lyckat studiebesik pd det komplicerade Oijareds country club fick
det tryckande vattnet dir sd hog att man kan std pd det. Nér luften blandas jag syn pd denna trekantiga brygqga, precis vid jdrnvdgsspdret. Rimfrosten pd
med vattnet bryts ytspdnningen. Att befinna sig i slussen dr ett slutet rum trdet, och dngan i min andedrikt, samt den bréckliga konstuktionen gav en
med sjérnorna som tak. stark kdinsla av motvikt pd samma estetiska tema.
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Varbergs Kallbadhus har den vackraste baksida, eller kanske jag ska siga Att gd ut pa bryggan pa bilden var ett Gventyr eftersom den var byggd av
undersida jag ndgon har sett. Pelarna skapar ett ndistan sakralt rum, ett omaka trébitar och skrdip. Det var inte ens tydligt att den skulle hdlla for min
inofficiellt vattentempel. En mycket stark upplevelse av material. tyngd. | mitt sinne blev den smalare och sékerhetsgrénsen till vattnet var

otydligare med varje steg.

Det hdr dir faktiskt min farsta “fumble model’, men den hade mycket att ge. Ndr jag duschat i min ldgenhet behdver jag pa vintern inte oroa mig for att
Vaknade mitt i natten och hade den hdr visionen att jag skulle ha brinnande ndgon ska se mig, dven om jag bor pd forsta vdningen, eftersom fanstren técks
pelare i vatten. 5d jag gick upp och hallde rod karamellféirg i badkaret och avimma. Jag kan delvis se ut, men forbipasserande kan inte tydligt se in.

tdnde ndgra ljus. Inspirationen kom frdn en drom.



Koncept och fysisk struktur
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Under en tid skissade jag pd tva hus, ett pdlat och ett flytande.

Den bdrande idén for hela projektet kom sent, men ndr den kom
visste jag att jag hade hittat den utan tvekan.

Kombinerad materialitet med byggd struktur.
Huvudmaterialet dir trd.
Det skulle bli ett pdlat hus.

Pdlarna blir pelare som bryter igenom strukturen, bryter igenom
bjdlklag och lyfter upp taket pa ett sditt den bdrande strukturen
{r klart redovisad. Att redovisa materialets funktion Gkar
materialiteten och forstdelsen for byggnaden.

For att satta upp ett strukturellt system tyckte jag mig std
infor tvd huvudvdgar: nittio graders vinklar eller sextio. Det
finns tva skal for mitt val: Dels verkade det valdigt spannande
att utforska vilka rusliga kvalitéer ratsidiga trianglar har

och dels tankte jag att en byggnad i en sd utsatt lage kunde
klara sig battre mot stormar med ett fackverkstankande i
konstuktionen. K-G Olsson bekraftar att en sadan struktur kan
vara till fordel om pelarna har en viss rorlighet, men jag har
ldmnat den frdgan ddr, eftersom det dr ett annat exjobb.

Modulmdtt

Byggnadens struktur i plan

Pelarna dr av tradstammar med en diameter pa 200 mm.
Avstandet mellan dessa vill jag ha relativt langt, eftersom de
aven skulle vara rumsskapande element. CC-mattet mellan
pelarna satts till 5000 mm for att det ska ga att anvanda
standardvirke; Primdrbalkarna kan utgdras av dubbla 195x45
reglar.

Systemet ska kunna fungera bdde for utomhus- och
inomhuskonstruktioner.

3D-Skiss dver pelare och primérbalkar
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Spréngskiss av konstruktionsprincip

Studiebesoket pa Oijareds golfklubb med dess hexagonala
planlosning var mycket givande: Dels for att jag larde mig att
man inte maste halla sig sa nitiskt till huvudgrid:et under
arbetet med planlésningen som jag dittills hade tankt. Jag
ldrde mig ocksa att sextio graders horn kan vara ganska
forvirrande for lokalsinnet eftersom hjarnan ar sd van vid rdta
horn, kan den ibland blanda ihop de tva. Samtidigt sag jag
ocksa manga rum baserade pd sextio graders vinklar som var
mycket harmoniska och inspirerande.

Modeller tar form

Utdver det hexagonala grid:et

har det varit ett mal att skapa en miljo med en slags

funderad assymetri. olika nivaer, olika zoner, att byggnaden
hintar om av att det finns ndgot att hitta runt hornet. Att
byggnaden har ovetande hemligheter for besokaren att
utforska. Besokaren ska hela tiden vara nojd med nuet och
platsen denne befinnner sig pa for tillfallet. Men denne ska
inte kunna fa allt i ett rum, det ska krdva ett visst erdvrande och
utforskande.

En annan reflektion dr att det - och det kan lata I6ligt, men
jag ar fullt allvarlig - ar tabu att kalla ett projekt for “mysigt”
pa skolan. Men det ar nagot jag jagat. Jag har varit ute efter en
genommysig byggnad. Mysighet mdste nds genom smdskaliga
grepp. Det mdste handa ndgot. Manga harmoniska smé
handelser skapar mysighet. Detta dr inte ett projekt med fokus
pd inredning.

Bestkaren ska kanna sig fri. Besokaren ska kunna valja bland
ett utbud av platser och upplevelser for att hitta det som passar
denna person och denna dag.

Fullskalelaboration. Modulens sida har ett mdtt pd 4800 mm



Typgaster

Byggnaden madste fungera for den som bara kommer dit for att
ata eller dricka, for den som kommer dit for att bada en enstaka
gang, for den som dr stammis pa badet och for konferensgaster.
Jag har darfor valt att definiera fyra mélgrupper for det har
projektet:

Engdngsbadaren

En gdst som gor sitt forsta besok eller inte kommer till
anlaggningen sa ofta. Denne behdver kunna l6sa entrébiljett i
kaféet och ha en hyfsat tydlig vdg till badfaciliteterna. Det ska
ocksa vara tydligt hur anldggningen anvands. Engangshadaren
ska kunna hyra handduk och badrock pa platsen. Det bér
finnas informativa reklamfoldrar for att locka och informera
engdngshadare om vad anldggningen erbjuder och hur den
fungerar. Byggnadens visuella utryck har en viktig roll att spela
for att locka engangsbadare till platsen.

Behov av personlig service: Kassan i kaféet maste vara
bemannad under dppettider for att engangsbadaren ska kunna
[6sa entrébiljett. Forutom lokalunderhall behovs stickkontroller
goras pa badavdelningen for att kontrollera att alla har giltig
intradesbiljett. | dvrigt bor det finnas uppdaterad information
om badet pa internet och i form av informationsfoldrar eller
liknande. Det ska ocksa finnas information om nar badet

ar reserverat av grupper. Det ska finnas en tvattservice for
morgonrockar och handdukar. Bastur ska sattas igang av
personal under serveringens dppettider.

Stammisbadaren

Bor antagligen inte langre bort an Kungsbacka och har

gjort det till en rutin att bada, kanske dven under vintern.
Stammisbadaren har drskort (passerkort) som ger tillgang till
badet under utokade oppettider, till exempel 06-22 varje dag.
Det bor finnas en direkt ingang till badet fran som dppnas
med passerkort. Badet ska kunna fungera som en egen enhet,
oberoende av de andra funktionerna. Det skall vara mdjligt for
stammisbadaren att sdtta igang och anvanda bastu pa timer
da det inte finns personal pd anlaggningen. Stammisbadaren
ska kunna anvanda sig av tvattservice for morgonrock och
handduk.

Behov av personlig service: Lokalunderhall, samt tillgang

till nyheter och erbjudanden via hemsida eller nyhetsbrev.
Forutom lokalunderhall behdvs stickkontroller goras

pa badavdelningen for att kontrollera att alla har giltig
intradesbiljett. Mojlighet att kopa passerkort / drskort i
serveringens kassa.

Restaurang- eller kafébesokaren

Detta dr den kanske mest spontana besokaren av de fyra
malgrupperna. Detta kan vara en dagsgast i Gottskdr For den
som dr pa hamnplan ska kunna se att det finns ett spannande
och inbjudande fik pa kallbadhuset. Det ska vara ldtt att hitta
till kallbadhuset fran hamnplan. Det ska vara god utsikt och
vackra vyer fran serveringen. Det ska finnas mdjlighet att sitta
ute eller inne och dta/fika. Det bor gérna finnas mojligheter
attsittai 4. Det ska inte vara dverdriven visuell kontakt mellan
baddelen av huset och serveringen. Det ska vara lattast att hitta
till serveringen, val ute pa byggnaden.For de som bor i Gottskar
och Onsala ska serveringen innebdra ett prisvart lunchstalle,
och en bra middagsrestaurang, samt ett kafé och en bar med en
utsikt.

Behov av personlig service: Bemannad servering, kokspersonal
och anldggningschef, lokalunderhall

Konferensgasten

Att kunna erbjuda en konferens i en underbar miljo med
majligheter till bastu, god mat och dryck och dven havsbad
ar en dtrdvard kombination. Mojligheterna att kunna
umgas formellt och icke-formellt skapar ocksa en god
konferensmiljo. Konferensgdsten ska serveras allt detta i ett
kompakt och valsmort paket. Baddelen ska kunna hyras ut
till konferensgaster och kommunikationerna ska ske inom
byggnaden. Restaurangen eller relaxrummet ska kunna
agera som det informella motesrummet (dven mellan
konen) om man inte vill anvanda bastun som det. Det ska
kunna serveras forfriskningar och lattare mat i relaxrummet.
For konferensgasten ska det ga att skraddarsy ett paket
som innehaller onskade aktiviteter. Det ar ocksd viktigt

att konferensgdsten har en viss kansla av VIP-behandling,
sa att besoket blir nagot utdver ett restaurangbesok eller
ett kallbadhusbesok, kanske genom utformningen av
konferensrummet eller genom extra god service.

Behov av personlig service: Kontaktperson for bokningar, samt
ansvarig person for sjdlva konferensen. | dvrigt tillgang till
bemannad servering, kokspersonal och anlaggningschef,
lokalunderhdll.
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Stammishadaren
Konferensgisten

Diagram for att beskriva vilka olika huvudfunktioner de olika besékarna behdver, samt en tinkbar rumskonfiguration



Nakenhet

Det finns manga motsagelsefulla behov i designandet av ett
kallbadhus: Dels vill besdkaren ha sol men inte vind, kunna
se ut utan att nagon ser in, vara naken utan att kanna sig
exponerad.

Badhusets program utformas med en relaxavdelning for att
man ska kunna idka umgdange dver konsgranserna. For att
detta ska kunna vara en plats for hela familjer och for att det
inte dr samma sociala regler som galler nu som for 100 dr
sedan. Om detta ska vara den sociala plats man efterfragar
maste alla kunna vara med. Samtidigt ar det viktigt att ha

ett stalle att vara mer privat pd. Alltsd mdste besokaren

kunna valja. Kunna hitta ett behagligt rum som passar med
dagsformen. Man ska ocksa kunna vdlja om man vill vara naken
och med vem man vill vara naken.

Behovet av att vara privat ar olika i olika delar av byggnaden.
Jag syftar framst pa baddelen. Enligt min asikt ar sjdlva
omklddningen som mest intim, tatt foljt av duschandet. Kanske
ar det mer intimt att kld av sig framfor andra eftersom den
handlingen kan - pd en undermedveten niva - vara kopplat till
mer sexuella situationer, medan duschande och badande ar
mer ett sjdlvandamal.

Det dr tankt att det ska vara en dresscode i relaxrummet, bade
inne och ute. Badrock eller badklader. Forbi denna allmanna
yta finns bastur och mer visuellt avskilda uteplatser dar
nakenbad och nakensolbad ar en mjlighet. Detta ska vara tva
avdelningar men de ska inte vara helt lika. De ska ha lite olika
forutsattningar, till exempel kan bastun i den ena vara sextio
grader och mycket luftfuktighet medan den andra kan vara
nittio grader och torrare. Uteplatserna har med fordel ocksa
olika karaktar. Skyltarna pa dérrarna ska gd att byta ut s att
vissa dagar har herrarna tillgang till den torra bastun och andra
dagar damerna. Vissa dagar kan det vara “mixed” och fritt att

umgas med alla sina vanner. Den ena har en storre uteplats och
den andra en storre bastu. Darfor far anlaggningen ett bredare
utbud av upplevelser med behov som fordndras med drstiderna.

Samtidigt dr jag av den uppfattningen att manga uppskattar
att fa privat utrymme och att konsdelade omklddningsrum
hjalper till att skapa en trygghet for manga. Ett system som dr
foranderligt gor badhuset mer flexibelt for framtida behov och
varderingar.

Byggnaden har saledes tre huvudindelningar gallandes
nakenhet: Paklatt, Badkldder/Badrock, Naket. Dessa
avdelningar dr visuellt avskilda.

Pa Saltholmens kallbad pratade jag med ndgra stammisar som
pastod att det & manga kvinnliga besokare som har badklader
pa sig vid besok. Upp till 40% av besckarna, pastod de. Det jag
fann intressant var att de var upprorda dver det. Det verkar som
att det dr en oskriven social regel att man maste vara naken.
Samma damer var ocksa upprorda dver den yta pa badet som
vissa dagar delas av mén och kvinnor eftersom det forandrar
definitionen av (delar av) badet till nudistbad. Samtidigt har jag
pratat med badgaster pa tre andra stallen som har efterfragat
mdjligheten att umgds med alla sina vanner.
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HAVSBAD

NAKENHET VALFRI
NAKENBADSAVDELNING

RELAYAVDELNING DRESSCODE: BADKLADER

VANLIGA KLADER PA

PUBLIK BRYGEA OCH SERVERING

LAND

Diagram som schematiskt forklarar byggnadens struktur i forhdllande till nakenhet



Privat eller offentlig upplevelse

Att beskriva mitt forslag pa ett badhus inte helt latt, dven om
det finns manga liknande exempel. Av ndgon anledning har
jag hittills forsokt definiera allting som privat eller offentlig.
Kanske med medvetenheten att det inte ar svart-vitt, att det
finns en gradient daremellan som paverkas av flera faktorer.

Ett torg dr publikt, en skog dr publik. Ett vardagsrum ar
privat, en bil ar privat. En matbutik da? Alla far gd in ddr, sd
ldnge man inte beter sig storande eller stjal varor och under
forutsattningen att det ar pa tider som ar forutbestamda. Ar
detta en publik yta? Om dgaren av ytan ville skulle en individ
kunna portas. Sa dr inte fallet med ett torg. Vardagsrum och
bilar ar liksom gjorda for att de flesta inte ska ha tillgdng utan
inbjudan eller nyckel.

Alla ytor styrs av regler. Sociala regler som ingen skulle komma
pa tanken att skriva ner i en lagbok: Till exempel ar det ok att
ga naken i sitt vardagsrum och kanske ocksa i en skog, men inte
pa ett torg eller i sin bil. Sa dar finns alltid regler att folja eller
ifrdgasatta. Finns dar ndgra mellanting?

Var man lagger sig pa gradienten kommer att paverka vilka
som dras till platsen och ocksa hur besokarna kommer att
uppmuntras att anvanda den.

Anlaggningen kommer att innefatta en verksamhet.
Verksamheter kommer att fungera under vissa regler, medan
badet kanske i vissa hanseenden kommer att fungera som

en forening, en klubb. Det har med klubb dr ndgot jag vill

ta fasta pa: det ar nastan som en tredje kategori bredvid
publik och privat eftersom man i en klubb traffas under vissa
forutsattningar pa en given plats. Privat, men dndd med delade
intressen och med andra manniskor. Kanske ocksa med vissa
regler; till exempel nakenhet gentemot det egna konet eller
kanske dr det s att en viss del av den har fysiska ytan har sm,
dedikerade, privata ytor for vissa medlemmar. For att klubben
ska bli en forlangning, en satellit till det egna hemmet.

Klubbar har oftast en avgift och vissa Gppettider. Klubbar kan
ocksa vara mer eller mindre selektiva med vilka man later bli
medlem i klubben. Den hér typen av forening dr med storsta
sannolikhet 6ppen for vem som helst.

Samtidigt vet jag att kallbadhusen i Varberg och Kalmar ser
det som ett andamal att inte ha intradeskostnad och dessutom
erbjuda livstids medlemskap och nyckel till anldggningen

i princip for samma kostnad som motsvarar kostnaden att
gora en nyckel. | ett fall av ett nybygge som har har man

ju ekonomiska incitament for att alla som vill anvanda
anlaggningen maste betala for sig.
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Lokalprogram

Lokalprogrammet dr framtagit med hansyn av bestallarens
onskemal, platsens forutsattningar och byggnadens malbild.

Lokalprogrammet har taqits fram i samarbete med Arkitekt
Per Pilerot pa PP arkitekter. Programmet har varit ett levande
dokument och har utvecklats med arbetet. Jag har valt att
redovisa forandringar fran den forsta versionen, samt en
jamforelse av foreskriven kontra yta i slutprodukten.

Bruttoarean for inomhusmiljo ar 474 kvadratmeter och for
byggd utomhusmiljo 394 kvadratmeter. Totalt blir det 868
kvadratmeter bruttoarea.

Vissa funktioner, till exempel flytande bastu, japansk badtunna
och behandlingsrum har utgatt for att det inte tillfort
byggnaden nagot som passar dess profil.

Funktion

Vindfang

Servering

Uteyta Servering

WC + HWC + Garderob
Konferensyta

Bar + kassa

Kok
Personalomkladning
Kontor for serveringen

Omkladningsrum dam
Omkladningsrum herr
Duschrum dam
Duschrum herr
Relaxavdelning

Bastu A

Bastu B

Vindfang med dusch
Uterelax och Nakenbad
Ljugarbénk

WC Ute

Soprum
Varmecentral
Ventilation
Forradsyta
Stad

Info Antal Kvadratmeter Slutgitig storlek Onskad Kontakt

med utomhus

1-9 (9=max)

| anslutning till Restaurang 14+l 8 6 8
ca 56 sittplatser 1 55 (inkl bar+kassa) 104,5 8
ca 28 sittplatser, mdjlighet till utékning 1 30-300 9
| anslutning till Restaurang, 1+1 10 9,5 2
10 till 12 pers 120" (+2,5 hall) 17 7
1 30 se servering 5
1 30 32,5 2
inkl. dusch & WC 1 15 7,5 1
1 5 4 1
30 pers 115-18 14 3
30 pers 115-18 13 3
3 duschar 1 10 7,5 2
3 duschar 1 10 6 2
Cirka 2 kvm per person 1 40-60 55 7
10 personer 1 12 11 8
10 personer 1 12 15,5 8
| anslutning till Bastu 2 8+8 6+6,5 4
1 30-300 151+55+27,5 (=233,5) 9
min 5 pers 2 6 del av post ovan 9
1 4 3 1
1 3 4 1
1 10 8,5 1
1 15 8,5 1
1till3 12 6,5 1
(kanske 2 st) 1 2,5 1+2 1

Forandringar av programmet under arbetets géng

Hytter och Bastuflotte strukna ur programmet.

Ute WC, ej HWC med hanvisning till HWC i omkladning

Huvudforrad flyttat i samband med Uterelax

HWC i omkladning har tillkommit 4,5 + 5 kvm

Entréhall omkl&dning Tillkommit 15,5 kvm

Balkong i samband med Konferens har tillkommit 33,5 kvm

Diskrum har tillkommit 4 kvm (Kan méljigtvis anvandas som rum fér bakning/skalning)
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Tillganglighet

Byggnadens placering vid piren mojliggor for varutransporter
och fardtjanst att na fram till byggnaden. Byggnaden blir pa
denna plats ltt att hitta till. Byggnaden dr utformad s att
de mer publika delarna dr lattast att hitta till. Byggnaden

ar designad for att intuitivt leda forstagangsbesokaren mot
kafét och serveringen. Publika ingdngar ar markerade medan
servicedorrar smalter in i byggnaden.

Oppettider

Med en smitvag till omkladningsrummen och badavdelningen
behdver man inte ga via en biljettlucka for intrade. Istallet

kan denna vdg lasas elektroniskt och Gppnas med passerkort
eller liknande. Detta mojliggor for langre dppettider och mer
tillganglighet for de som har drskort. Till exempel kan antas att
kaféet har oppettider som motsvarar efterfragan, samtidigt
som badavdelningen kan ha dppet alla dagar med utokade
oppettider. Det bor ocksa vara sa att bastur ar pa under vissa
tider (forslagsvis da kaféet ar oppet) men att de under andra
tider ska ga att startas av den enskilda badgdsten.

Badanldggningen dr handikappsanpassad i det hanseende att
man ska kunna njuta den med en sd kallad inomhusrullstol.
Det finns en badlift for funktionshindrade pa uterelaxomradet.
Det finns en vaggmonterad stoltrapphiss for trappan mellan
entréplan och plan 1.



Rumssamband

For att fa en bild av mdjliga rumssamband har jag undersokt
kombinationen av var och ett av samtliga rum pa en femgradig
skala.

= Rummen bor ha en tydlig koppling

= Rummen kan ha en tydlig koppling

= Neutral

= Rummen bor inte ha en tydlig koppling
= Rummen ska inte ha en tydlig koppling

Vindfang Servering
Servering

Uteyta Servering

WC + HWC (gaster)
Konferensyta

Bar + kassa

Kok
Personalomkladning
Kontor for serveringen
Omkladningsrum dam
Omkladningsrum herr
Duschrum dam
Duschrum herr
Relaxavdelning inne
Bastu A

Bastu B

Vindfang
Relaxavdelning ute
Nakenbadsavdelning
Ljugarbank

HWC Ute

Soprum
Varmecentral
Ventilation
Forradsyta

Stad

Vindfang

Servering
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Uteyta Servering
WC + HWC
Konferensyta

Bar + kassa

Kok

Personalomkladning

Kontor for serveringen

Omkladningsrum dam

Omkladningsrum herr

Duschrum dam

Duschrum herr

Relaxavdelning inne

Bastu A
Bastu B

Vindfang bastu

Relaxavdelning ute

Nakenbadsavdelning

Ljugarbank
HWC Ute

Soprum

Varmecentral

Ventilation

Forradsyta

Stad



Huvudindelningar av byggnaden

Teknikutrymme. Placerat mot norr och den
forhdllandevis ointressanta utsikten mot
seglarklubbens ena klubblokal.

Omkladningsrum. Eftersom dessa bor vara
tamligen slutna mot omvarlden ligger

de mot norr. | entréhallen finns forvaring
for medlemmars badrockar. I respektive
omkladningsrum finns skohylla och
vardeforvaring.

Konferensrum. Som enda rum pa plan 2, med
utsikt at alla vaderstreck, samt en val tilltagen
balkong serveras VIP-behandling at alla
konferensgaster.

Koksavdelning. Med enkelhet att ta hand om
varor samt avfall och med en sjalvklar direkt
koppling till restaurangen utgor koket hjartat i
anlaggningen.

Restaurang och bar. Med strdlande vyer dver
gottskdr och havet, A-la-Carte, lunchservering
och fullsténdiga réttigheter valkomnar
restaurangen besckarna med dppna armar.

| 'en lucka sdljs d&ven mat och dryck till
relaxavdelningen.

Entrébrygga. Den del av byggnaden som alltid
ar dppen for alla. Besokaren leds intuitivt till
restaurang-entrén. Stammisgasten hittar

sin vdg till omkladningen. Kokets leveranser
hittar sin vag till de diskreta varuddrrarna.
Restaurangen kan ta sa mycket plats som man
har kundunderlag for.

Relaxrum. Nastan helt uppglasat suddas
gransen mellan inne och ute ut. Ligger i direkt
anslutning till omkladningsrummen och
uterelaxen. | rummet finns en vedspis och
bekvama maobler. Utsikt i fyra vaderstreck.

Relaxavdelning ute. Stora och smd indelningar
av rummet ger besokaren mojlighet att valja
hur social hon vill vara. Platsen dppnar sig
mot solen, men det gar att hitta platser med
tak att sitta under. Har har man badrock eller
badklader.

Forradsrum. For foreningens saker. En del
av den visuella avskiljaren mellan relaxens
uteavdelning och nakenbadavdelningen.

2 Bastur. Var bastu har en luftsluss med en
dusch och en dicksfontén. Basturna har olika
karaktdr och brukas an den ena dagen av det
ena konet och an den andra av det andra konet.

Nakenbadsavdelning. For att komma hit mdste
man ga genom luftslussen. Har kan man valja

att solbada eller bada naken. Dessa uteplatser
har anlaggningens mest spektakuldra vyer.



Storleksjamforelse

Denna jamforelse visar en storleks jamforelse mellan ndgra
kallbadhus i Sverige samt forslaget i den har rapporten .
Man kan ocksé jamfora avstand i fran strandkant och grov
planlayout. Husens vaderstreck har blivit modifierade for att
gora jamforelsen tydligare.
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Situationsplan 1:4000 Situationsplan 3D-illustration
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Entré Plan 1:200
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Plan 1 1:200
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Sektion A:A 1:200

| denna sektion kan man bland annat tydligt se
uppdelningarna mellan de tre olika kldidesomradena
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Sektion B:B 1:200




Fasad mot Soder 1:200

Mot soder Gppnar sig alla utomhusplatser. Serveringen ligger
aven den i soderldge, den mest intensiva solstrdlningen pa
sommaren reduceras av ett kraftigt takutsprang.

Skuggorna i den har bilden motsvarar de som uppstar klockan
tvd pa eftermiddagen i november.
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Fasad mot Nord 1:200

Mot norr dr fasaden relativt sluten. Forrad, tekniktrymmen
och omkladningsrum ar vanda at det har hallet. Relaxrummet
bryter av fasaden och skapar spanning. Ett icke-genomsiktlig
staket med en hojd pa en och en halv meter skdarmar av
oonskade inblickar fran Utholmen, samtidigt som badgdsterna
kan se ut.

Skuggorna visar solens stand klockan nio pa morgonen i slutet
av maj.




Material

Huset och havets vidunderlighet.

Aiven om det finns ménga tankar om struktur i huset r det nog
med stor sakerhet sd att det kommer satta sig lite hdr och dar
med tiden med tanke pd hur utsatt ldget ar. Trd ar ett flexibelt
material som kan anpassa sig till forandring i viss man. Trd ar
bra ur miljosynpunkt eftersom det binder koldioxid och kan
produceras lokalt. Det ar ocksd ett mycket taktilt material som
for tankar till bryggor och anknyter till den lokala traditionen
att bygga hus. Trd ar varmt ndr det ar kallt och man kan ga
barfota och njuta av strukturen och mjukheten.

Primdrkonstruktionen dr av obehandlat och miljocertifierat
Azobé. Denna typ av tra dr mycket stryktaligt i marina miljoer
och behdvs eftersom konstruktionen gor det svdrt att anvanda
tryckt virke. Vaggarna har stdende trapanel av gran, behandlat
med jarnvitriol for att dven det ska grana. Detta gor en bas for

ett hus som kan dldras med vardighet (och minimalt underhall).

Det kan slitas och paverkas av miljon vilket bara kommer att
upplevas som patina. Efter hostens storm star huset kvar med
den salt och vrede som skoljts dver det och tar 6dmjukt emot
Poseidons smallar eftersom det &r havet som dr huvudaktoren
har. Tiden dr narvarande. Vi pdminns genom detta om att vi
aldrig riktigt kan dga nagot, bara lana det for en tid.

De tradetaljer som kraver underhall ar placerade pa ytor som
kan aktiveras: sittplatser, racken, dorrar, fonsterramar samt i
viss man vaggar. Dessa detaljer som ocksa ar av furu &r malade
med en blandning av linolja och tjara som ger en varm brun ton
med en underbar doft. De fasta bankar man sitter pd betsas i
stdllet for att inte klibba.

Pdlarna som utgor grundstrukturen for bygget dr malade i
svart. De av palarna som har exponerade andar krons med
en diskret ljusarmatur. Delar av réackena malas ocksd i samma
svarta kulor som palarna.

Taket ar av behandlad pldt och har en matt metallisk fargton
for att klara taksluttningen samt for att klara den marina
miljon, men inte sticka ut for mycket rent estetiskt. P& grund
av byggnadens placering finns det pa manga stéllen inte
behov for detaljer som hangrannor da takpranget hanger ut
over havet.

Inomhus dr det tydliga material med ldng livslangd

som galler med svart skiffergolv i relaxrummet och i
restaurangen. Vaggarna i den sistnamnda har stdende panel,
malad med lut for att halla en ljus lyster. Relaxrummet
fungerar med sina glasvaggar som ett rum som liksom

halvt ar utomhus och granserna daremellan suddas ut.
Glaset har ett screentryck av en gradient som gor att de ar
fullt genomsiktliga for en stdende person, men bara delvis
genomsiktliga for den som sitter. Detta skapar en god
majlighet att se ut utan att sjalv kdnna sig uttittad.

Vata utrymmen har klinkergolv. Bastur &r invandigt kladda
med trdpanel av gran. Andra detaljer, till exempel lavarna ar
av asp.

Genom hela byggnaden ser man hur palarna kommer

igenom golvet och haller uppe taket pa ett tydligt och
redovisande satt.
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lllustration “Att anlanda till byggnaden”
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lllustration Bastu

Idag dr det damernas tur att ha den sddra bastun, den lokala
bastubadargruppen "Torsdagstjejjerna” dr hdr och stdmningen
dr hdg.

Den sddra bastun dr ocksa den stdrre av de tvd. Den hdr bastun
haller 65 grader och en hdg luftfuktighet, till skillnad fran den
norra bastun som har en torr temperatur pa 85-90 grader.

Golvet ar klinkerbeklatt. Vaggarna och innertaket dr tackta

med trdpanel. Fran de smad och diskreta LED-lampor i taket silas
ljuset likt en dusch, men det mesta ljuset kommer sd klart frén
panoramafonstret som denna dag (och dven alla andra dagar)
visar den foranderliga forestallningen om havet. Man har en
storslagen utsikt men dagens besokare verkar inte bry sig om
det sa mycket, de ar for upptagna med en glatt samtal. De har
hallit pa sa hér och tréffats dtminstone en gang i veckan i dver
ett dr och ganget bara vaxer.

Bastubankarna ar sa utformade att det bade gdr att sitta eller
ligga pd dem.

Utanfor dorren finns en liten dricksfontan och en dusch,
samt krokar att hdnga badrockar och handdukar pd. Ddr kan
besokaren ocksa valja att ga vidare till relaxavdelningen eller
till nakenbadet.
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lllustration Relaxavdelning

Det dr ldtt att fa en dversikt dver uterelaxen, samtidigt gdr det
bra att hitta ett litet horn att njuta av livet antingen med ndgon
bekant eller ensam. Det obehandlade traet pa vaggpanelen

ar gratt och obekymrat. Tradetaljer i racken och pd vaggar

ar malade med en blandning av linolja och tjdra som ger en
karakteristisk och angenam doft.

For den som kommer hit da det ar morkt gdr det bra att
njuta av lugnet och stjdrnorna eftersom belysningen inte ar
blandande.

Det gdr att spendera en lang tid hdr eftersom stamningen ar
avslappnad och det gdr att handla mat och dryck i luckan mot
restaurangen.

Ralf brukar skdmta om att han nog dr lite tokig som har ett
drskort utan att bada. "Havet, det dr inget for mig” Men han
tycker om att komma hit och Idsa, ibland sitter han i relaxrummet
vid den dppna brasan, men ndir det dr bra vider brukar han
uppskatta att sitta under taket i skuggan. Ralf dr gammal
distriktsmdstare i schack och han och Nisse brukar ta ett parti

ndr lusten faller pd. "Men hdr fdr man ndstan lust att spela
Kinaschack” skrattar han.

Relaxrummet har skiffergolv och screentrycket pa
glasvaggarna gor det lttare att se ut an att se in. Trycket
paminner om dnga.
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lllustration Nakenbadsavdelning

P den storre av nakenbad-uteplatserna, den norra, kan

det ndstan vara svart att hitta en plats att sola en vacker
sommardag. Ljugarbanken dr ett smorigt solstalle och den som
vill kan solbada pa tradacket.

"

T e
o e .

Platsen dr langst ute pa kallbadhuset. Den sista utposten innan - » r -
det maktiga havet som en trétrappa visar vagen ner till. - ol e At R

4 Tk
e

Mot Utholmen till finns ett staket som dr 1,5 m hogt. Detta

ar tillrdckligt for att stoppa nyfikna blickar, men gor att man
fortfarande kan se on. Platsen dr pa s sett mycket 6ppen, men
ger samtidigt besokarna en trygghetskansla.

Paul och Varja brukar komma hit ungefdr varannan séndag under
sommaren, dd dr det ndmligen dppet for bade mdin och kvinnor
pd den hdr avdelningen. De bor inte sd ldngt bort, har utflugna
barn och dlskar att gdra saker tillsammans.
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lllustration Servering

Monica har kommit hit med familjen for att dta lunch, for ett
mdnad sen var hon hdr med smdforetagarfdreningen hon dr
kassdr i pd konferens och tyckte s mycket om maten att hon sdg
till att det blev en utflykt idag.

Restaurangen r ljus och luftig och har en fin utsikt dver
gottskar och fjorden. Invandigt ar vaggarna kladda med
stdende panel som dr malat med lut. Pelarna och takbjalkarna
skapar karaktar och de stora fonsterpartierna dr av ek. Golvet ar
av samma typ av skiffer som i relaxrummet.
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Appendix A

Transkriberat samtal med delar av styrelsen i Framtid Gottskdr angaende 6nskemal om funktioner

Denna text dr en forenklad transponering av det samtal om
program for kallbadhus som hélls mellan styrlesen for Framtid
Gottskar och Karl-Johan Sellberg och Annie Thulin den 30:e
september 2010 i Foretagshotellet “Smedjan”i Gottskar.
Texten ska ge en oversikt over samtalet och har genomgatt
redaktionell behandling. Diskussionen tog plats efter en
presentation om var arbetet stod for tillfallet.

MC = Marcus Cristenson

(G = (laes Gustafson

(SW = Christina Stromer Wilson
AKN = Anna-Karin Nilson

AT = Annie Thulin

KJ = Undertecknad

Vi dr har for att diskutera fram vad som kan vara ett lampligt
program for ett kallbadhus pd utholmen idag.
AT: Kastrup = friluftsbad

Alla de dér funkitonerna
K:Vilket ar det som har alla prickar?

Koppling mellan stad och samhalle.

(SW: Jag skulle inte vilja bada ndra en stad pga vattenkvalitén
T.exvarberg

AT:Rusliga sambanden

Nakenbad, familjebad, verksamheter, offentliga, privata,
naken, paklddd, mixade, delade

KJ: Paverkar varann

MC: Ser ni ndgon trend i utvecklingen? Jmf Bastad & “Gamla”

KJ: Ja; gdrna en mixed avdelning dnskvard

AT: Finns i Ribban mixed bastu
Bjarred; olika dagar olika bastur

Pratar avgifter och uppldtelse former
MC: Gdr det ihop eller mdste man skjuta till pengar i nagon
A:placeringar fordelar och nackdelar

(CG: vad har ni for for-och nackdelar?
(SW: Behover det vara djupt?

AT: inte Ianggrund sandstrand, inte samma utgangspunkt som
madnga andra.
var soder eller norr?
KJ: Forutsattning forkunskap om kallbad
Utholmen lite svar att hitta
Gor inte for svart att hitta

AT: mdnga fina platser

(G: det finns ingenting som sdger att man inte far gjuta gdngar
pa utholmen.

AKN : det finns s fa sandstrander har.

Pratar aviopp
(G: Vandalism inte onskvard

AT : Placeringar mot hamnen skapar band

KJ : behov av Privat kansla
Vilka reflektioner har ni pa presentationen. Stort och smatt.

(G: hur det ska drivas?
Kafé sdkert bra
fa dit folk dven vintertid
inte bara en kur
inte bara en dyrbastu

AKN: Bastad bra exempel litet men lagom + forsaljning
oppen spis + japanska badet med varmt vatten

(G: Ulricehamn restaurang nastan for fint

KJ: Ytmassigt konkurrerar restaurangerna i Bj och U ut sjdlva
baden

(SW: Mat ar lockande nu for tiden

AT: Konkurrerande verksamhet?
finns det utrymme?
i forhdllande med restauranger pa hamnplan

(G: Kafé eller enkel restaurang gar
smoothes
ej trerdtters
sallad

AKN: haller med
enklare rétter

MC: heldagsutflykt

maste dta
tillgodose behov
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(G: ndgonting runtomkring
behandlingar massage skulle skapa mervdrde

(SW: Konkurrensen ar ddr. hur kan man sarskilja sig?
MC: liknande dsikt
KJ: Radie av kallbadhus - Okar exklusivitiet

MC: Undrar exempel dar kommunen hyr ut delar av kallbadhus
till foretag.

KJ: Ribersholm

diskuterar olika funktioner diskuterar Ulricchamn

(G: tror kommunen har hand om baddelen

KJ: pratar sakerhet och oppettider

MC: Kastrup: vad lever dem pa

AT: Kommunen, Historia, Utveckling, Modernism, Friluftsbad
KJ: pratar om platsen som sdadan och om jatteinvesteringar
pratar hur oppet det ar

KJ: sasongsforlangare for att bada

(SW: For att fa dit folk

AT: For att det dr en social samlingspunkt
plats att vistas inomhus behdvs



Bara utomhus bad
(G: Det sociala tror jag dr jatteviktigt
AKN: Haller med
MC: Bra med sasongsforlangningen

(G: haller med
Synlig fran hamnen tror jag det ska vara
kanske inte sjalva badandet
ur marknadsforningssynpunkt
inte bra om det ligger
undanskymt

AKN: haller med

MC: da blir det bara ortsbor

KJ: svarare om man vill ha kafé, mdste ha bra tillganlighet.
(G: Varberg inte bara kafé

AT: inte bjarred, dar funkar battre

AT: svart med kallbadhus pa utholmen om kafé

Pratar om attraktivitet och om hur maxa Gottskars attraktivitet.
Jamfor Ulricehamn och Bjdrred.

Avstand. till Goteborg.

(SW: De har tankt att de maste konkurrera med manga sma
funktioner (for att dra folk till platsen)

(G: Gora om ett rum for koferensverksamhet
(G: konferens mycket bra.

Flera timmar / Bada bastu / ta det lugnt
KJ: Klappar sig sjalv pa axeln
(G: Badtunna spannande som mervarde, men kraver personal
dar ute.
KJ : pratar gangbildning

KJ: vedeldad eller inte
problematiken

AT: kan vara ndgot som lockar p.g.a. exklusivitet

KJ : det bor mest valbargade manniskor i G. Man maste erbjuda
ndgot man inte kan fa hemma.

MC: Gemenskapen dr viktigast. Samlas och traffas
AKN : hdller med
AT: enkelhet viktig

(G:inga trasor, inga attribut, svart att stimma nagon man
badar bastu med

MC: Hur mycket kostar det att bygga?
hur manga brador mdste man silja

(G vad far man for en brada
KJ: Plakett eller sitt namn pa byggnaden

(G: Mélgrupper

42

Det far INTE bara bli ndgot for gottskarshorna
Ej bara exklusivt och avskiljt

(SW: Hur har Gottskarshorna det? Har alla egen pool? hur
lockar man?

AKN: Gemenskapen,
(SW: Villasamhallen ar troskelsamhallen, hur kommer man
over det?
hur locka tillrackligt mycket
MC: hamnkrogen inte tillrackligt lockande
AKN: daligt engagemang i hamnkrogen
vad som ar tillrackligt lockande for att resa sig ur soffan.
AKN: Han (krogdgaren) har ju forsok fa det (restaurangen) salt i
tva drs tid. han dr ju trott pa det.
Jonssons stanger nu i November och dppnar i

februari, Folk som bor har ute vill ju vara hdr ute. Umgas.

(G: Vedeldat ar haftigt.
Man ska ska skapa ndgot som dr lite unikt.

MC: Maste ha nagot annat som lockar

pratar om platskjulet, dar kasunen legat, ar det bra att luta sig
mot arvet, att det varit en kurort?

KJ: Dissar kasunplasten pga for mycket insyn,

AT: Utholmen + tillganglighet.

Bastad = romantiserar med historien
(G: vill nilagga det i hamnen?

(G: Man forsokte satta upp ndgra bodar pd hamnplan i véras =
tvarstopp

MC: Tror du inte det skulle vara annu svdrare pa utholmen?
(G: att fa tillstand att bygga nat?

Det fanns hopptorn, kafé, stuga, grillplats. . .

AT: inte centrat, skiljer sig. Naturupplevelse

MC: vad kom vi fram till da?
att det ar bra att se det fran hamnen?

AKN: detarbra
(SW : man ska veta vad man ser
MC: *ndgot skamtsamt* och sd kafé och vedledat

(G: och spa
och konferens

AKN: och det dar japanska
(SW: det ska vara exklusivt sd att det lockar
KJ: det later som Ulricehamnsldsningen

(G: fast utan sa exklusiv restaurang,
Den dr bra, men sd dyr att man far gd in och dta pa



stranden.
AT : bra med restaurang som gdr att stanga ner delar av dret

(SW: dr det verkligen realistiskt med en restaurang som ar
oppen dret runt pd utholmen eller gottskar?

(G: Jag tycker vi bor det ha det hur manga dr vi? 20 0007 Ett
underlag

MC: mer som en bra kvarterskrog,
AT: inte for enkelt

AKN: ...och lite japanskt

KJ: typ bra lunch for 90 kr?

(G: far man rdttigheter sa. ...

(G: Nar ni tanker hur det ska se ut, vill ni smalla upp ndgonting

som bryter loss eller ska det ga upp i naturen.
AT: Nedtonad enkelhet

KJ: Farligt for enkelt, for exklusivt
Se inbjudande ut
Byggnaden dr sin egen reklamskylt
Vdcka intresse

MC: Sekelskiftes-stil?

AT: Nej, ndgot modernt.
Bra detaljer som tradition

(G: du pratar flytande?
AT: ja p.g.a. natura 2000, finns i Stromstad och Képenhamn.
(och Stockholm)

hur staller ni er till det?

Bra alternativ, miljo het potatis, vattenhdjningar

(G: Man fér inte ldgga batar vid boj.
Man kanske kan flytta runt pa den?

AT: Jag hade tankar om portabel

MC: som en |6s bastu som man kan ta loss och flytta dit man
vill?

Alla pratar uppskattande om idén.
MC: flytande dr lite intressant, unikt
Lite skamt om moduler.
Pratar om olika flytande exempel.
Stockholm, nederlanderna
(SW: hur fast ska den sitta?
(G: Vader och vind spektakulart
Pratar om utholmen och mdjliga platser.
AT: ar detta en skyddad plats?

(G: Ja, mer skyddat

(SW: se upp for vindar
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(G: sydliga kan blasa pa ganska bra.

pratar om norra delen av utholmen. problematiken med
boende pa lilla utholmen

Pratar om vdderproblematiken

(G: Vad gor ni nu?

KJ: Nu skriva program, tanka efter, sedan design.
(G: Programmet ligger till grund?

AT: man maste veta ytor m.m.

Pratar om 3d skrivare och pengar till skolan.

KJ: Vi tar gdrna emot mer synpunkter, men de mdste komma
snart

Annie Sammanfattar vad som sagts.
AT : foredrar en placering pa utholmen
synlig fran hamnplan
ndgot litet extra som gor att det skiljer sig
utdt t.ex vedeldad bastu
kunna dta enklare maltider dar

oppet och valkomnande

KJ: Konferens &r ett maste

(G: Det ska ju kunna finansieras i slutandan

(M: Multianvandning, festlokal, konferens, brollop (osv) =
Intaktskalla

(M: Vi har inte pratat om avdelningen, om det ska vara dam
och herro.s.v.

AT: Ytor utomhus? hur anvanda

Nya KBH lite uteyta, gamla jattestora
(Traddck bra)
(G: Battre pd vintern
(SW: varm kalla pd vintern, ossa har du ett varmt kar
(G: Vérsol och ljugarbank

(SW: Vilka mdlgrupper har vi inte pratat om?
-Barnen

Hur djupt kommer det vara
-Djupt

(G: Kommer vara avskiljt pa off-season. Pa sommaren lite
stojigare. Bara 10 veckor.

(SW: Jag tanker bara pa hur morkt det @r nu
AT: Belysning viktigt
(G: Snitsla stigen ut.

Prat om ljussattning.

(G: Pratar om att ha en gallerdurk att sta pa under vattnet. Om

det ar for djupt.

Sen kan man ju pumpa upp saltvatten, man behover

inte bada | karet.

AKN: Dd kan man ju ha det japanska karet.
(G: Kalla brunnar

AKN: Kallt och varmt

(G: Jag tror man kan fd hit folk pa det, lite lyx



Sen halsa dr bra att spela pa.
AKN: Festlokal

(G: Hur undviker man 6lande ungdomar? eller vill man ha dit
dem

AKN: Det har blivit battre
Men det har varit mycket flaskor, ingen belysning, de
kan rora sig fritt.
Pratar om fordelarna av nattvandring.
(SW: Lysa upp holmen som Las vegas
AKN: Marknadsfora gottskar, men absolut inte bara for gottskar.

Pratar smitvagar och vagen in i badet, pratar dppettider

AT: hur manga personer dr det bra att dimensionera en bastu
for?

MC: inte for stor, hur mdnga bastur, olika dagar, olika bastur?

AT: Tror det ar nodvandigt med separata Bastur, tror inte alla ar
bekvama med mixed-bastur, loser det olika kvallar

AKN: dngbastu ar valdigt trevligt ocksa
(G : da svaller huset annu mer, men det loser dom.

MC: @r det en eller flera byggnader?
Ater den som badar?

AT: inte bra med uppdelning.

Ohorbart babblande i munnen pa varandra.
Prat om hur arbetet kommer ga till fran KJ

(SW sdger att man vill se de definitiva forslagen
(G efterfragar ocksa konkretiseringar?

Mailadresser delas ut.
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Appendix B

Badresornas mal

Stromstad

Bovallstrand

Ulricehamn

Palsjohaden
Kallis

Landskrona

Bjarred

Ribershorg
Sibbarp
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Bjarred Borgholm

| den langgrunda Lommabukten letar sig en 574 meterlang
brygga ut. Promenaden langs denna brygga leder forsttill en
plattform som gar att bada ifran och som alltid ar tillganglig.
Ett stenkast darifran finns det hus som dr kallbadhuset,

men mest av allt dr byggnaden en restaurang, kafé och bar.
Entré till badfaciliteterna kan l6sas i restaurangen, mende
som redan dr medlemmar kan anvanda sina passerkort i en
smitvdg pa utsidan. Pa en av glasrutorna gar attlasa vilka

som sponsrat det relativt nya bygget. Bredvid gasthamnen ligger ett kompakt och traditionellt

kallbadhus i valdigt gott skick efter en totalrenovering 2003.
Huset.dr fran 1950-talet fran borjan. Fasaden har mycket
“snickarglddje” och aven pd insidan dr trapanel och tradetaljer
genomgdende.

Badet ar enkelt och litet. Dér finns.en avdelning for man och
en for kvinnor pa var sida om restaurangen.

Badet dr tamligen kompakt (tills man ndr havet) och dar
finns omkladningsrum, duschar, ett par hytter (utomhus) och
en bastu medfonsterpartier med storslagna vyer. Utomhus
kan man klattra upp pa taket till bastun via en stege och
anvanda detta som soldack.

\ (Huset star pa mycket markeradebetongpelare och dr pd det

b
-

' sdttet valdigt annorlunda de'andra andra badhus som besokts
"+ under resan: Byggnaden i mitten ar gemensam och gar man
igenom denna kommer man ut pd en uteplats med utmarkt
« utsikt mot havet. Denna verkar ha igensatta grindar at bade
o herroch dam avdelningen.
¥
* " Liksom mdnga andra badhus med mer an en hundradrig
historia har tidigare byggnader funnits vid samma plats och

- (dessa har fétt ge vika for stormar.
1

esokare fdr ett armband som passersedel.

Entrepriser

Vuxen 60 kronor, Ungdom 40 kronor, Barn 7-12ar 20 kronor,
Yngre barn gratis

Arskort 1000 kronor, Arskort Familj 1600 kronor

*
"‘Entrepriser: _f '
o Arskort: 400 kronor/person + 125 kronor i nyckeldeposition A &
Entre: 25 kronor/dag for vuxen.
Barn upp till 15@r 10 kronor/dag.

Bastu (max 3 timmar)20 kr/person dock minst 40 kr
; ' i W S
i 'wl-
g Nw % A A
@ s Wiy -

Egna reflektioner

Da de olika avdelningarna for man och kvinnor ligger pa var
sida om restaurangen, ar platsen daremellan tillganglig for
alla. Den konflikt som uppstdr ar att man kanske inte vill
springa runt naken precis utanfor restaurangen ddr gdsterna
sitter och dter. ‘

-.4‘:‘

—_—
e
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Helsmgborg KaII|s

Langs med sTrandpromenaden i centrala Helsmgborg och med utsikt
anda il Danmark-liggerKallis. Faciliteterna arspartahska ‘tamligen
' shtna och pé vag “att bytas ut-Entréavgiften betalas pa ut51dan och
vagen mot havet gar genom ett kafé, forbi enfiten pool ochi inide
_' barackllknande omklad_nmgsrummen Havet ser man forst i bastu
eller ndr man stiger.ut pa den gard som dr skyddad fran omvarlde
. bakom staket. Hér finns ndgra flyttbara solbénkar och langs med
staketet finns hytter och rum for ombyte. Vi

en’brygga, dar en- staltrappa arden sista ins

ovrigtatt hissa upp under hart vader,

[nnergarden dr helt ¢ oppen ‘menen Iag,bet'ﬁiﬁ_

:_st'ei'll_e.'l 6vrigt ar aIIt ta'mlige‘n 'enk'elt och avskala

Pa foremngens hem5|da star att Iasa fol]ande

“Man blwfrlsk och glad av att vara pa Kallis.

Kallis ar opretentlost lite alldagligt och t|||f _

. Harkan man”bara vard forattnjuta avsa enkla s

 Hér finns en-150- -arig badkuttur. ~ * == :
Skilda dam: och herravdelnlngar geren frlhetskansla och en trygghet
for manga. = -
.Kallls ar en. motesplats som ar oppen for alfa, oavsert planbok

: lforemngens blogg Skriveren medlemwd namn Eh'sabeth Oh[en
“I Kallisbadarnas mtresseforenlng kampar.vi foratt f‘ett.sa
som molllgt Det’ betyderabsolutmte att behalladet so

Vi anser att det nya forslaget “degraderar”Kallis fran-ett riktigt

~ kallbadhus till enbart en bastuanldggning med brygga.

¢
2.000 kvm utomhusyta pa land har blivit till 240 kvm pd en brygga._i,tt
Vi vet att Kallis ar nedganget och inte restaurerats pd manga ar, meq

att kasta ut kallisbadarna i havet kanns otroligt orattvist och trist.

Entré 30 kronor, handdukshyra 10 kronor.

| Egna reflektioner b £

Jag har med citaten ovan eftersom jag anser att detta sager
ndgonting om behoven som finns pd denna plats. Vad kallbad ar.
P& andra platser kan behoven vara annorlunda beroende p3 vilken .=

" badkultur.som:byagts upp over aren, men det verkar som att vissa

saker arvarda att sldss for enligt foreningen.

--som arentrygghetsfaktor Har‘ﬁnns l3 frande manga gangerkaﬁa- e

s vindarna, det finns hérliga ytor for solbad och bastumed mojlighet - .
rar det enkethet som.galler, inteflard och Iy)roch det *

Z ,_t|IIvmterbad
. ~finns en samlingspunkt genom cafeterian. Det ardet hir som bad_arna
—varnarom, intebyggnadenisig. . ;

s Kallisbadar'nés' intresse‘fﬁrening skrevett officiellt svar:till kommunen -._
-~ _.och prOJektIednlngen angaende planerna pa det fiya’ “Kallls”som svar"‘- :

péidenya pIaner som presenterats Ljul 2010
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HeIsingborg- Pélsjébaden

Inte sarskllt Iangt fran KaII|s I|gger PaIs;obaden Entré loses pa Iand
Vagen ut pa bryggan vilken klyvs i tva vagar, en till damsidan och en"=

~till herrsidan. Val inne pd avdelningen kan besokaren vdlja att byta

om antingen i de hyttersom ger en stor del-av det visuella intrycket
- “franland, ellerini ett omkladningsrum inomhus i narhet till bastun. *
Darﬁnns tva bastur att vélja-pa samt ett rum att eftersvettasi.

5 V'eigen till-vatthet gar via staltrappor-som kan hissas upp och ned

under daligt vader..Hela bygget star pa rostiga stalpelare i vattnet
och-det dr med rdge visuellt det badhus som star hogst over vattnet,

" det kanske r & att de forhallandevis tunna stdlpelarna hjdlper

tillatt forstarka det uttrycket. Det finns behov av renovering,

* - bland annat | den-hdrande strukturen. Till skillnad fran Kallis ar
_-Pélsjéhaden kufturskyddat, men man diskuterar om det gdr att

ldgga till.ndgra gemensamma lokaler for bdda konen utan att andra®?

helhetsintrycket.

Badet har 6ppet alla dagar under sommarsasongen och alla dagar
.-Utom onsdagar.pd vintersdsongen.

" “Egna reflektioner

--Det verkar finnas vinklar och vrér dar olika grupperméts och sitter. #=-
.och pratarom.ndgot, samtidigt som ensambadarna‘ocksa har sin

yta att vara pé.




Kopenhamn - Kastrup Sgbad

[

Precis Soder om Amager strandpark pa en av de konstgjorda

stranderna ligger Kastrup Sebad. Uppfort 2004 och vinnare av manga

priser, ar det snackinspirerade badhuset med sina 870 kvadratmeter

genomdesignat tradack ett utflyktsmal @ven for den som inte tankt

bada. Byggnaden i vattnet har en komplementbyggnad pa land som
| erbjuder toaletter och handikappanpassade funktioner.

P& Whites hemsida (www.white.se 2010-09-20) kan man lasa:

“Malet var att formmassigt bygga in funktioner som omkladning, sol
och bad i en enkel form som kan mata sig mot havets stora skala. En
tydlig idé som dessutom vander sig valkomnande mot stranden. Detta
aringet privat eller exkluderande utan en 6ppen anlaggning for alla.
Oavsettalder, fysisk rorlighet eller behov. Bad dr inget krav, dven om
det ser inbjudande ut.’

4 g Det &r en mycket vacker byggnad. Enkel, forforande och genialisk. Den

+ % har en tydlig “paradfasad” mot sydvdst och som alla andra badhus
undersokta pd resan en valdigt dirigerad entré. Den bojda formen
gor dock att byggnadens uppldgg upplevs allt annat an linjar. Efter
entréporten kommer nagra sittgrupper, som allt annat en'del av
byggnaden, sedan en mer 6ppen yta, dar man kan tanka sig solbad
och plats for eventuella barnvagnar. Detta foljt av ett par gradanger
i basta sollage, har borjar byggnaden alltsa resa sig och besokare far
vdlja vag. Den Gvre vagen leder upp for en'trappa till flera gradanger
och klattrar pa sa satt vidare for att avslutas med sjdlva byggnaden

och en kant ner mot vattnet som utgor ett hopptorn. Den undre v"égen'

leder till tvd utomhusduschar med utsikt mot havet. Glasvaggar

tar udden av vinden. Vidare kommer omklddningsrummen, ndstan
kamouflerade i resten av byggnaden och bakom dessa hopptornen,
pa tre respektive fem meter. Bryggan har en standardhdjd pa cirka
en meter over vattnet och det finns flera sma trappor ned i vattnet.
Det plank som ringar in badet och stegrar med byggnadens rorelse ar

av skiftande gleshet. Staket finns dar man kan ramla.och sla sig, inte

ramla och bli blt. For dvrigt verkar detinte sa dumt med att ha flera
saker att simma emellan, gd i dar, gd upp dar. Det blir mer lekfullt,
gissar jag.

Man har anvant azobé (slitstarkt traslag fran Afrika) till ndstan allting
och man har genomgdende arbetat med tre bredder pa bradorna och

en tjocklek. Kombinationen av bradorna ér till synes slumpmadssig
och den cirkuldra formen pa tradéacket uppnds genom att varje brada
vrids med formen pa den barande strukturen och pa sa satt foljer
byggnaden utan att behdva figursagas.

Priser

Det kostar ingenting att gd in pa badet.

Egna reflektioner
Da badhuset stangt for vintersasongen var kemplementbyggnaden
samt omkladningsrummen stangda. Porten till sjdlva byggnaden
var fortfarande 6ppen och det var forvanansvart manga manniskor
som kom dit for att undersoka och uppleva ett stangt bad. | mina
dgon blev det hela en “brygga deluxe” - inte ett kallbadhus i
den bemarkelsen att det hyser nakenbadare, nej det far Amager
Helgoland som ligger en kilometer norr ut langs stranden fungera
som. Det kanske dr sd att den coolhetsfaktor man verkar ha
gfterstravat i utvecklingen av Amager strandpark har fatt styra i
| utformandet av den hdr byggnaden ocksa. Det dr den breda massan
& man villt, inte nagra nakna manniskor som tycker om att spaka sig

| sjdlva med iskallt vatten.
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Landskrona

Bredvid gasthamnen ligger det badhus sorg drivs av foreningen
Doppingarna pa ideell basis. Badtraditionen dr har dver 150 ar
gammal och det har funnits ett antal olika badhus pa platsen som
har helt eller delvis fatt ge vika for vader och vind. Foreningen kopte
badhuset for en symbolisk summa pa 100 kronor 1996 och har tagit
hand om det sen dess.

Det badas mest pd somrarna och det dr fler kvinnor an man som
njuter av denna plats. Alla medlemmar har nyckel sa platsen ar
alltid tillganglig for dem. Badhuset nds via en brygga med en
byggnad ddr man en gdng betalade intrade. Sjdlva huset ar ganska
avlangt och stracker sig ut fran land. Dar fifins tvd“bassanger” som
skiljs av.en byggnadskropp med bastu-och fikarum.

Kring bassangerna finns sma hytter langs vdggarna. Medlemmarna
delar pd hytterna och det finns listor och namnlappar for vilken
hytt som dr vems. Bastun dr tamligen liten och ligger djupt in i byg-
gnaden. Den har dock fonster pd vaggen och i taket dar [jus kommer
in fran den stora lanterninen.
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Egna reflektioner

Vid studiebesoket hade jag ndjet att bli guidad runt av Tommy som

ar en av eldsjdlarna som haller bastun varm. Han sa att det ar mycket
jobb, men att det dr det dr vart det. Han vill inte dndra ndgonting med
byggnaderna.

Trots att den inre bassangen ar den mindre av de tva samt att den
andra har mycket battre utsikt & det mannen som har den yttre och
kvinnorna som har den inre. Tommy berattar att man hade diskuterat
huruvida det var dags att byta eftersom foreningen idag har fler
kvinnliga medlemmar, men mannen hade hotat med arbetsstrejk om
sd skedde, sa laget forblev oforandrat.

Idag hanger alla medlemmars morgonrockar i langa rader i det
dunkla ljuset inomhus, bredvid koket och'bastun. Det ar fint att ga dér
inne och skada den paraden av badarskal som tyst vantar pa ndsta
anvandning.




Malmo - Sibbarp

Detta badhus upplevde jag som resans mest spartanska med
dess enkla former och inte sa vélvardade yttre, men dar fanns
det som behovs: ett litet kafé, omkladning, bastu, en gard,

ett par bryggor ut i vattnet och en solbank. Utifranisétt ar
byggnaden valdigt anonym och inte sarskilt inbjudande. Vid
entrén star en sopcontainer och det &r intedelt klart for nagon
som dr dar for forsta gangen om byggnaden ar privat eller inte,

Tommy, stammis pd badet forklarade for mig att man bérjat
renovera vissa delar, men att man “inte velat ha det for fint”

och att man inte velat forandra nagot. Han sa att det bésta dr
sjdlva storleken pa badet; att skalan tvingar folk att umgds med
varandra pa ett annat satt. Att det inte finns en massa stallen

att gdmma sig pa och att det var den stora skillnaden mellan
Sibban och Ribban (Ribersborg Kallbadhus i Malma). Sen blir det
vissa dterkommande gruppbildningar vissa givna veckodagar.
Diskussionerna i bastun kan vara om allt mdjligt eftersom alla
yrkeskategorier samlas pa kallbadhuset.

Entrén kostar 50 kronor.

Egna reflektioner

Det finns tydligen en grupp gubbar pa Sibbarps kallbadhus som
slutar bada nar temperaturen passerar en viss grans. Over + 15,
grader. De tycker det dr meningslost att bada

49

Malmo - Ribersholm

Med en mycket detaljrik och vacker fasad moter badhuset upp
besokaren ute pa en brygga inte sd langt fran Véstra hamnen i
Malmo. Redan det mdlade racket pa bryggan skvallrar om att

detta dr pakostat och stort, renoverat och valbehallet. Ribban

aren ikon och ett landmdrke for den som ser det var@si

har tidigare kunskap om det eller inte. '

Entrén sker genom ett kafé med en liten scen ddr ndgot Jazz.—
band upptrdder for dagen.

Planlosningen dr i grund och botten symmetrisk, men med
variation. Vél inne pa sjalva baddelen méts man av inte en,
utan tva havsbassanger, och det finns en mangd badhytter.
For att byta om inomhus far man lov att rora sig ganska langt

detta finns tre olika bastur, alla med utsikt mot vattnet. En av _

Ribban har tva tydliga barridrer pd vagen mot havet. Den ena
ar den raka fasad man gdr mot pa promenaden mot huset pa
bryggan. Dels dr en visuell barridr, men samtidigt den inbju-
dande sidan av badhuset. Den dr badets reklamskylt, pa ett
satt. Pa vissa badhus har man arbetat mer eller mindre med en
inbjudande fasad. Kanske en budgetfraga, men kanske ocksa
en fraga om hur intresserad man dr av att bjuda in framlingar i
byggnaden?

Den andra barridren dr den massiva vagbrytare av sten som
skyddar huset fran vinterstormar. Det intressanta dr att denna
vagbrytare ocksa blir en tydlig barridr att passera dver for den
som vill ut och brottas med det otamjda havet, vagen dit gar
via tva bryggor pa vardera avdelningen som abrupt avslutas i
tydliga trappor ner i havet. Har ute kan man se Vastra hamnen,
Turning Torso, Képenhamn och Oresundsbron.

Entrépriser

Vuxen 55 kronor (10-kort 450 kronor)

Manadskort 500 kronor, Halvarskort 1100 kronor, Arskort 2000
kronor

Egna reflektioner
En liten bit ute i havet, mitt emellan de tva avdelnlngar
en liten flytflotte. Den far raknas till de blandade funktlonef

'ﬁom Ribban erbjuder. Har ute farj Jag hora hlstorler omhur det

rukade vara heltannorlunda ] héir innan EU- -pengarna,
rﬁyoverm' ochde nya agarna: Framforallt diskuteras forbudet
atf'ta mediégen mat och nya entrépriser -saker som verkar

Ik drare att framavla en kuIturmed gamla

dessa ar unik, eftersom den har ingangar fran bade herr- och 4

damsidan.




Ulricehamn

| Asunden, synligt frén riksvag 157 och i nara koppling till
samhallet ligger ortens kallbadhus. Bryggan stracker sig ut fran
strandpromenaden. Det gdr latt att anlanda till fots, med cykel eller
bil. Det ar ocksa tillgangligt for rullstolar.

2005 bildades Ulricehamns kallbadhus forening som genom
insamlingar lyckats finansiera detta bygge. P4 palarna utmed den
krokta brygga som leder till badhuset sitter plaketter som informerar
om vem som varit med och sponsrat bygget.

Tre ndringsidkare delar pa lokalerna: en restaurang, sjalva
badanlaggningen och en massage- och spaanldggning. Den
anlandande gdsten mots forst av restaurangen. Det gar ocksa

att ga till hoger om huset for att komma till entrén for badet och
spaanldggningen. Restaurangen dr ljus och modern. Det gar att
sitta bdde inne och ute. Dar gdr det ocksd att kdpa intrade till
badet. Badet ar dppet klockan 06-22 varje dag. Besokare kommer
in med passerkort. Ett vaktbolag gor
stickkontroller i friga om betalande
gaster. Anlaggningen kanns pakostad och
vél planerad. Den har ménga rumsliga
kvalitéer och levererar manga upplevelser.
Bastun har stora fonsterpartier ut mot
sjon. Omkladningsrummen har inte
mycket karaktdr och lamnar darfor ndgot ovrigt att onska.

*

Omklddningsrummen ar uppdelade efter kon. Det finns en solterrass
mellan de tva tornen som dr allmén, men dven om det gar att komma
dit ganska enkelt ar den kanske jnte sa tillganglig rent mentalt,
eftersom man maste ga ut i entréhallen for att komma upp dar. | det
ena tornet dr spa:et placerat och i det andra finns en konferenslokal.

Bad kostar 800 kronor for arskort eller 60 kronor for enstaka besok.

1 )
Egna reflektioner

Ndgot positivt forvanad blev jag nar jagforst mottes av ndgra
ungdomar som kom ut ur badanlaggningen; jag trodde att
kallbad framst tilltalade gamla manniskor. Enligt Mikael s
besokare pa badet, ar restaurangen ett populdrt utestalle pa
fredagskvallar for manga dldersgrupper.

Varberg

P4 en strand, nagot inklamd mellan gasthamnen och Varbergs
fastning har kallbadhuset i Varberg varit ett landmarke och en ikon
i Over hundra dr.

Byggnaden har en symmetrisk planldsning. Det finns en avdeln-
ingfor man och en for kvinnor. Man har gjort en visuell avskiljare

i vattnet med hjalp av en presenning mellan-avdelningarna. Fran
badhuset finns tva trappor ner frén varje avdelning; en som leder
ner i den avgransade havshassangen och ensom leder Ut mot havet.
Trapporna har vilplan och dr gjorda av tra respektive metall.

Anlaggningen har dppet varje dag under sommarsasongen och tre
dagar i veckan under vintersasongen.

Entré ar 60 kronor for vuxen, 30 kronor for. ungdom, rabattkort 12
bad for.600 kronor.

Egna reflektioner:

Med designinfluenser fran mellandstern dr intrycket av kallbadhu-
set i Varberg bade ett frimmande och sjalvklart inslag i stadsbilden
pd samma gang.

Underifran visar byggnaden en helt annan sida an de fantasieg-
gande och genomtankta fasaderna. Mellan sjélva byggnadskroppen
och palarna finns en vinklad spaljé som agerar som.en dvergang
mellan konstruktionen och fasaderna. Palarna bildar en hyggligt
symmetrisk skog, eller kanske somiett ofrivilligt tempel till vatten-
gudarnas dra. Dar palarna moter vatten arde tjdrade och forstarkta
med kopparplat. Vattnet & cirka en'meter djupt och byggnaden

bildar ett tak tre meter langre upp.
‘o




Lysekil Stromstad
Y T

e

¢ Langst ute i hamnen i Lysekil ligger™s

. ettav de dldre badhusen, skyddat fran "%

' vader men kanske inte lika val fran blickar

och insyn pa grund av de ndstan 10 meter

hoga klippor som ligger precis bredvid. Badhuset ar

enkelt, besokaren kommer in i en liten entré dar man kan

gd ut pd herrarnas eller damernas sida genom tradorrar. Det '
finns olika soldack och badmdjligheter, samt nagra hytter. Flera av
tornen anvands som forrad for seglarklubben.

Badhuset forvaltas av kommunen men skots av en forening, for 50
kronor kan man kvittera ut en egen nyckel hos tekniska kontoret.
Medlemmarna i foreningen dr mana om att badhuset skall vara gratis
for allmdnheten. Det dr dppet under sommarsasongen.

P& badhuset finns en forening som kallar sig Alvorna. Det &r en
samling damer som har som vana att traffas varje dag klockan
elva, dret om, och ta sig ett dopp. Detta genomfors med
eldsjalar (och en yxa vid minusgrader). Fran borjan var de just
elva, men nu har skaran vuxit dver tjoget.

Man har pa senare tid lagt till en vdg ner i vattnet pa herrarnas
avdelning som ar lite mer lattillganglig och har négra farre
trappsteg dn den gamla. Fran foreningens sida sager man

att det ar bra att badhuset inte dr kulturmarkt sa att sddana
forandringar gér att genomfora. Men man onskar samtidigt att
det skyddas, d@ man s sent som pa nittiotalet ville riva badet.

Egna reflektioner

Aven om det r tydligt uppdelade avdelningar ar det ganska

|att att kika in pa den andra avdelningen. Med den ovan

namnda insynsproblematiken frén klippan finns det vissa
motsagelser i detta kallbadhus vars huvudfunktion dnda ar att erbjuda
privathet for nakenbadare.
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Vid strandpromenaden mellan hamnen och samhallet ligger det
flytande kallbadhuset.

For att komma in pa detta flytande kallbadhus far man som
besokare vanda sig till kurorten som ligger lite langre in i hamnen.
Dar kan man ldsa avgift. Badhuset har en inkapslande form och
uttrycket spelar lite pa klassiska kallbadhus med trapanel och torn.
Det finns en havsbassdng i mitten, alternativt kan man bada dppet,
ut mot havet. Dér finns dven ett hopptorn. Det ar relativt mycket
solskydd med pergola och hytter. Utomhusytan motsvarar ungefar
50 procent av byggnaden och denna ar delvis av ra betong.

Det finns en ganska stor anordning for att fa upp huvudtrappan
ur vattnet pa vintern. De tva basturna ligger langst ut och har god
utsikt dver fjorden, dock utan nagon bastukammare.

Entrén kostar 20 kronor, 40 om man vill basta ocksa. Anldggningen
gar aven att hyra for grupper. Arskort kostar 600 kronor.

Egna reflektioner

Eftersom jag besokte platsen off season har jag inte nagon empirisk
forstaelse for hur anldggningen faktiskt funkar, da tanker jag framst
pa nakenhet: Som besokare gar man alltsa in bredvid bassangen
for att komma till omkladningsrummen. Vill man byta omien

hytt maste man forst ga forbi annu mer bassang. Nar man bytt

om gar man direkt ut i det utomhusrum som utgdr huvuddelen av
anlaggningen. Dér dr man skyddad fran syn utifran, men det finns
inga vrdr att helt gomma sig i. Det finns ju tva bastur, men de har
inget insynsskydd, med sina glasade dorrar och ingenstans att ta av
sig en eventuell morgonrock. Varfor detta dr intressant dr att detta
verkar vara mer av ett bastubad med badkl&der an ett nudistbad.




Bovallstrand - Badholmarna Goteborg Saltholmen

Badholmarna i Bovallstrand ligger pa gangavsténd fran Goteborg, dar Iandet slutar och skargardsbétarna tar vid, pa | Precis emellan herravdelningen och damavdelningen finns ett

hamnplan. Det ar ett par sma dar som bundits till fastlandet; den wisomrarna inte bara ett hav men ocksa ett parkeringshav av bilar - omrade som kallas “Hagen”. Det ar ett blandat omrade. Det ' 1

forstamed en stenpir och den andra med en tribrygga. P& den . och fritidsbatar. Har finns ett gammalt varmbadhus och dven ett vill séga ndr det forst skapades var det for att damerna ville ha *§%

. kaIIbadhus som drivs av en forening. mer yta och man sa att Hagen skulle vara oppet for damerna

& vissa dagar i veckan och for herrar vissa dagar i veckan. Under "*':"i

D finns bastu, wc och kiosk, men badet stanger dver vintern, man " dren utvecklades detta till att Hagen blev ett blandat omrdde %

. ., tkan som medlem kvittera ut en nyckel. P sommaren kan man en bra'.* ¥ nastan varje dag i veckan. Detta upprdrde speciellt vissa damer & __

LTS r#dag ha 800 till 900 betalande besckare. " som ifrdgasitter vad det & for skillnad mellan Saltholmen som [
e L. % kallbad och som nudistbad. Mannen verkar vara mer positiva

Badholmarna dr framst ett naturbad med utplacerade L gDet ar cirka 80 procent damer i foreningen. Detta avspeglarsig &3 till att ha det blandat, men en del i detta ar ocksa for att delar .

yttre on (Fiskholmen / Biskopsholmen) kan man se en gammal
stallning for att torka fisk. Vdgen ut dr varierad och kuperad, och
inte sarskilt handikappsanpassad dven om en stor del av vagen

omklddningshytter och en del vindskydd. Man har skapat en i uppdelningen av platsen da damerna har den betydligt storre +. av herravdelningen tappar sin utsikt mot havet om portarnatl
plats dar naturen dr i centrum och att den bara dr forstarkt av norra delen. Man har fdtt ta 6ver ett omrdde som fortfarande heter |~ hagen stangs till for enbart damer. o
den byggda strukturen. Bryggorna, stegarna och hytterna ar t‘ ‘ménnens brygga’. Man har pa senare ar haft vissa problem med ~ * :

placerade pa ett sddant satt att det ar tydligt att de bdjer sig for kvinnor som inte badar nakna och det upprér de som gor det.
naturen och inte tvart om. A En uppskattad summa dr att upp till 40 procent av damerna har

wbadklader pa sig pa badet. Man vill gora nagot at detta sa att alla

Sjdlva badet dr som ett bad i storsta allmanhet, det vill sdga inte igasterartyohgt mformerade i som gaIIer

nakenbad utan mer av vad man kanske kallar ett familjebad. Det
finns ingen bastu, men det ar ett intrdde till omrddet. P4 vintern
ar det bara for den nyfikne att promenera in.

Egna reflektioner

Detta ar det mest platsanpassade bad jag besokt. Eftersom man
verkar ha jobbat i etapper och under en ldngre tid och med
begransad budget jag far en kansla av att var och varannan
brada ar figursdgad for att passa in i Landskapet. Ett forsok att

starka de kvalitéer som alltid funnits pa platsen. Egna reflektioner

+ “Det har padet ar speciellt eftersom det ar valdigt dppet ut mot

. bukten dar det pa andra sidan ligger en'smabatshamn. De
medlemmar jag pratat med siger att det inte &r ndgot problem
eftersom de inte stor batarna och batama inte stor dem. Det
verkar heller inte vara ndgon oro for fororeningar i vattnet. Man
tar prover regelbundet och vattenkvalitén har det nast hogsta
betyget pd kommunens skala.
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