Produktutveckling av en
barlosning for lattviktsvandring

Kandidatarbete inom Teknisk Design

DENNIS DELWER

MOA HOLMGREN

JESAJA HOGBERG
JOHANNES INGVARSSON
LUCAS TENGVALL

NELLY SEVELIUS

INSTITUTIONEN FOR INDUSTRI- OCH MATERIALVETENSKAP

CHALMERS UNIVERSITY OF TECHNOLOGY
Gothenburg, Sweden 2020
www.chalmers.se






KANDIDATARBETE 2020

PRODUKTUTVECKLING AV EN BARLOSNING
FOR LATTVIKTSVANDRING

FORFATTARE

Dennis Delwér, Moa Holmgren, Jesaja Hogberg,
Johannes Ingvarsson, Nelly Sevelius & Lucas Tengvall

Handledare
Sanna Dahlman

CHALMERS

Institutionen for Industri- och Materialvetenskap
CHALMERS TEKNISKA HOGSKOLA
Goteborg, Sverige 2019



Produktutveckling av en barlosning for lattviktsvandring
Dennis Delwér, Moa Holmgren, Jesaja Hogberg, Johannes Ingvarsson, Nelly Sevelius,
Lucas Tengvall

© Dennis Delwér, Moa Holmgren, Jesaja Hogberg, Johannes Ingvarsson, Nelly Sevelius,
Lucas Tengvall, 2020.

Kandidatarbete inom civilingenjorsprogrammet Teknisk Design
Institutionen for industri- och materialvetenskap

Chalmers tekniska hogskola

SE-412 96 Goteborg, Sverige

Telefon + 46 (0) 31-772 1000

Omslag: Ryggsackskonceptet Skeril i natur
Tryck: Chalmers Digitaltryck
Goteborg, Sverige 2020






FORORD

Denna rapport behandlar resultatet av ett
kandidatarbete vid institutionen for industri-
och materialvetenskap pa Chalmers tekniska
hogskola som genomforts pa uppdrag av
Lundhags Skomakarna AB. Projektet har som
mal attldgga grunden for produktutvecklingen
av Lundhags kommande serie ryggsackar for
lattviktsvandring.

Kandidatgruppen vill borja med att rikta
ett stort tack till Lundhags och i synnerhet
till Hakan Nystrom, var kontaktperson
hos Lundhags, for all hjidlp, det stora
engagemang och det fortroende han visat
under projektets gang. Vi vill dven tacka
Jorgen Johansson for hans insatser under
intervjuer, hans vilkomnade in i den
svenska lattviktvandringsvarlden och hans
facebookgrupp “Vandra Fjaderlatt”. Vi vill
rikta ett extra tack till de medlemmar som
svarade pa var enkét och deltog i intervjuer,
dessa svar har varit ovarderliga under var
utvecklingsprocess.

Vi vill ocksé tacka var handledare Sanna
Dahlman for den vagledning och inspiration
som hon bidragit med till projektet samt vara
mentorer Mio Gereben och Maia Svensson
for de goda rad de haft till oss. Vi vill rikta
ett tack till var examinator Lars-Ola Bligard
och programansvarig tillika foretagsansvarig
Andreas Dagman for sina bidrag.

Utan er alla hade projektet inte varit mojligt.
Ater tack!

Dennis Delweér

Moa Holmgren
Jesaja Hogberg
Johannes Ingvarsson
Nelly Sevelius

Lucas Tengvall
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SAMMANFATTNING

Lundhags Skomakarna AB har i sin produktportfolj en rad

vandringsryggsackar, men saknar i nuldget en ryggsack
for lattviktsvandring. Dessa ryggsickar prioriterar 1lag
vikt for att erbjuda en lattare vandringsupplevelse.

Syftet med projektet dr att under en designprocess
identifiera anvdndargruppen, kartlagga deras
huvudsakliga behov och utifrdn dessa designa ett koncept
pa en barlosning som fungerar for dessa vandrare samt
overensstimmer med Lundhags kdrnvarden. Malgrupp
undersoktes genom enkiter och intervjuer. Utformning
genomfordes iterativt och utvidrderades upprepat.
Designprocessen stoddes av skisser och enkla prototyper,
och den slutgiltiga designen verifierades med en prototyp.

Projektets resultat ar en vandringsryggsiack med rolltop
och aluminiumram formad som ett uppochnerviant U.
Ram och barsystem kan separeras helt fran sidcken.
For justering av masscentrum position har ryggsiacken
aven tva horisontella kompressionsremmar pa sidorna,
en kompressionsrem Over toppen samt fastpunkter
vid botten som mdjliggor minskning av bottenarean.
Ryggsidcken dr dven utformad med flera fickor pa utsidan,
en pa avbararbiltet, en pa varje sida och en avtagbar pa
framsidan av sdcken. Vikten pa ryggsdacken bedoms bli
cirka 1000 g.

Figure ii. Pamp, J. (u.3) Atergiven med tillstand.




ABSTRACT

Lundhags Skomakarna AB have in their product line

multiple backpacks for trekking, but not one suited for
light weight trekking. Lightweight backpackers prioritizes
low pack weight to allow for an overall lighter trek.

The purpose of the project is to identify the user group
and their needs, and consequently design a backpack to
meet these needs as well as Lundhags core values. The
user group was examined through the use of surveys and
interviews. The design was executed iteratively and results
continuously evaluated. During the process sketches and
simple prototypes were used, and the final concept was
verified using a full-size prototype.

The result of the project is a trekking backpack with roll
top and an U-shaped aluminium frame. Shoulder straps,
hipbelt and frame are designed to be completely separable
from the pack. To allow regulation of the center of mass
the pack has two horizontal compression straps, one
vertical compression strap over the top in combination
with rolltop and four attachment points at the bottom
allowing reduction of the bottom area . The backpack
also has a multiplicity of pockets on the outside: one on
the hip belt, one on each side and one on the front of the
bag. The weight of the backpack is approximately 1000 g.



EXECUTIVE SUMMARY

In recent years trekking has had an upswing
in popularity and with it, it’'s subgenre
lightweight trekking. This specific kind of
trekking has risen from the desire from users
to carry less weight on the hikes. These users
have found it more pleasurable to walk with
less weight, thus achieving longer distances,
less exhaustion and an overall more pleasant
experience. To reduce the weight the users
pack less gear, but also use specialised gear.
The rule “three-for-three” refers to that the
three heaviest pieces of equipment, the
backpack, the tent and the sleeping bag,
should collectively weigh less than three
kilograms.

To serve this customer group the backpack
manufacturer Lundhags Skomakarna AB
wants to produce a specialized backpack
made for lightweight trekking. They want
to achieve the low weight (below 1200 g)
to be able to compete in the space while
maintaining their brand values with
qualitative, robust and authentic products.
Based on this the purpose of this project is
to create a design for a backpack that unifies
low weight with the values of Lundhags.

Based on this the project started with a user
study to determine who belonged to the
Lundhags target audience, the priorities of
the audience and to gain an understanding
of the activity as a whole. This was done
through several long-form interviews and
through a 20 question survey with over 400
respondents. Design of the backpack concept
was done using an iterative process, though
multiple brainstorming and prototyping

sessions among other methods. During the
process concepts were evaluated against
the data from the user studies and with
live users. An open dialog with Lundhags
was also held to ensure that results were
satisfactory.

Analysis of the user studies produced a clear
image of the target user and their priorities.
It was clear that the most important aspects
for the users were frame and carry system,
compression, storage, and opening. From
these four the frame and carry system are
responsible for the largest weight and also
responsible for the biggest impacts to the
users comfort and therefore a key focus.

Based on the user needs several concepts
were created, resulting in the final concept
Skeril, see figure . It is a trekking backpack
with roll top and an U-shaped aluminium
frame. To allow a high level of comfort the
pack has two horizontal compression straps,
one over the top and the ability for the roll
top to be tightened down. The backpack also
has a multiplicity of pockets on the outside,
one on the hip belt, one on each side and
one on the front of the bag.

The functionality of the backpack is based
on the user needs and will satisfy the
requirements of the light weight trekker.
The design of the frame and compression
system is optimised for ease of packing
without sacrificing compression allowing
for a superior carry comfort. The generous
outside pockets allow for accessible storage
on the outside of the pack. The weight of the



Figure ii1. Skeril.

backpack is judged to be able to be below
1200 g. The weight has been appreciated
using a full scale functional prototype and
also calculated theoretically finding large

margins for a possible production version.

Within the scope of the project a successful
concept has been achieved, with both

satisfactory weight and functionality. Further
tests of the ergonomics are required to
ensure the products success, but overall a
robust concept has been accomplished.
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Figur 1. Sherbakov, V. (u.a.) Atergiven med tillst:




1. BEGREPPSLISTA

Se figur 1.1 for bildstod

Lattviktsvandring - En gren inom vandring
dir man aktivt minskar den vikt som bars
for att vandringen ska bli littare, snabbare
och mer njutningsfylld.

Birlosning - Losning av huvudfunktionen
att kunna transportera packning, i det
har projektet den packning avsedd for
lattviktsvandring.

Ryggsick - En vanlig ryggburen barlosning
vilken innefattar sack och barsystem.

Sack - Enbart den “pase” packningen laggsi.

Ytterforvaring - Forvaring pa viska som har
atkomst utviandigt fran siacken.

Axelband - Band oOver axlarna vilka
anvandaren bara ryggsackens vikt. Sitter
ofta ihop med en ryggplatta och kallas da
axelok.

Brostrem - Rem over brostet hjalper till
att halla ihop axelbanden samt att hélla
ryggsacken nara kroppen.

Avbiararbilte - Ett balte sittande runt
hofterna vilket har som syfte att avlasta
axlarna och ryggen fran att belastas med

hela packningens vikt. Benimns ocksa for
hoftbalte.

Toppstramare - Remmar vilka ar lankade
mellan ryggsack och axelband for att
mojliggora alternativ fordelning av vikten
genom att spinna toppen narmre eller tillata
forskjutning fran ryggen.

Barsystem - Gemensamt ord for axelband,
brostrem, avbararbalte och toppstramare
samt hur dessa samverkar som och kopplas
ihop till ett system.

Regular short (RS) & Regular long (RL) -
Tva storlekar pa variation av rygglangd vilka
Lundhags anvander till sin ryggsackar.

Ram - En ram i ryggsicken vilken placeras
pa ett vis sd att ryggsacken blir stabilare och
beroende pa konstruktion kan leda till battre
fordelning av vikt och avlastning for brukare.

Kompression - Remmar placerade
nagonstans pa ryggsicken, ofta pa siackens
sidor, for att mojliggora fastare siack och
ocksa for att justera ryggsdcken niarmre

brukarens rygg genom att minska volymen.

Topplock - Ett topplock dr ett lock som sitter
paryggsickens topp. Dessa har ofta ett fack
dar packning kan laggas. Om topplocket helt
gar att 16sgora fran ryggsicken ar det ett
flytande topplock.

Foldtop-oppning - En foldtop ar en 6ppning
dar ett tygstycke viks over ryggsackens
oppning. Kan liknas vid ett platt topplock,
men mycket tunnare och oftast utan ficka
for forvaring.

Rolltop-oppning - En form av 6ppning dar
kant vid Oppning pa ryggsack rullas och
vanligen spanns ihop som en loop eller ner
langs ryggsackens sidor.

Klickspanne - Ett vanligt typ av eller metall
med hona/hane som klickas i varandra.
G-hook - Ett spinne med formen likt ett G
vilket hakas i en 6gla gjord utav rem.
Viavband - Band som vanligen anvands for
justerbara komponenter pa ryggsackar. En
engelsk term for detta dr webbing.

Halband - Vavband med invavda hal.
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Figur 2. Sherbakov, V. (u.4.) Atergiven med tillstind




INLEDNING

I foreliggande kapitel beskrivs bakgrunden till projektet for att ge ldsaren en

bakomliggande forstdelse och visa pd projektets relevans. Har skildras ocksa

syftet, problemstéllningar, avgransningar samt rapportens disposition.




2.1 BAKGRUND

I detta inledande kapitel presenteras
relevant information kring bakgrunden
av projektet, konceptet lattviktsvandring
samt friluftsforetaget Lundhags, projektets
uppdragsgivare.

2.1.1 PROJEKTETS
BAKGRUND

Infor 2022 ska Lundhags utoka sitt sortiment
av ryggsackar med ett nytt produktsegment,
en barlosning for sa kallad lattviktsvandring.
Efter etablerad kontakt bjod Lundhags in
studenterna att undersoka hur denna nya
barlosning kan designas och hur man kan
16sa problematiken kring vikt, kvalité,
hallbarhet och funktionalitet.

2.1.2 INTRODUKTION TILL
LATTVIKTSVANDRING

Vandring ar en vaxande trend och inom
vandringen okar &dven intresset for
lattviktsvandring. Med lattviktsvandring
menas att vandraren gor medvetna val for
att minska totalvikten som hen bar med sig.
En riktlinje inom lattviktsvandring ar regeln
3 for 3, vilken syftar till att taltet, sovsacken
och ryggsacken som enskilt bidrar mest till
den totala vikten, héller en sammanlagd vikt
under tre kg (Johansson, 2017).

2.1.3 FRILUFTSFORETAGET
LUNDHAGS

Lundhags ar ett svenskt friluftsforetag
med rotter frdn 1932 som inriktar sig
pa vandring och har sitt ursprung i att
tillverka vandringskangor, men som idag
ocksd producerar klader och ryggsackar
for vandring och friluftsliv. De ar kdnda for
produkter av hog kvalité som héller. Lundhags
har tidigare inte tillverkat produkter riktade
mot malgruppen littviktsvandrare, men
har under de senaste aren dock lanserat
produkter som ar lattare, men samtidigt
héllfasta, sdsom vandringskdngan Jaure II
Light . Ar 2020 planerar de att lansera en
lattviktsskaljacka och lattviktsbyxor. De vill
darfor infor 2022 dven lansera en barlosning
i tva storlekar, en med volymen 45 liter och
en med 60 liter, som matchar Lundhags
nya lattviktsprodukter men som fortsatt
uttrycker foretagets varderingar.



2.2 SYFTE & MAL

Syftet grundar sig i Lundhags planerade

lansering av en barlosning for
lattviktsvandring under ar 2022. Syftet med
projektet ar att genom studier avanviandare
och kontext skapa forstaelse for brukarna
ochisamarbete med Lundhags utveckla ett
koncept pé en barlosning som uppfyller de

for produkten satta kraven.

Malet med projektet ar att definiera
anvandarnas behov och krav i enlighet
med Lundhags virden. Darefter gestalta
ett koncept pad barlosning genom skiss
och fullskalig prototyp, vilket ska fungera
som underlag for Lundhags fortsatta
designprocess.

2.3 FRAGESTALLNINGAR

Under projektets gdng soks svar till nedan presenterade fragestdllningar. Dessa dr indelade

i behovsidentifiering dar behov och krav identifieras samt design dar 16sningsforslag tas

fram.

Behovsidentifiering

* Hur ser anvandarens behov ut och vad staller hen for krav?

Design

« Hur kan kraven tillgodoses, med sarskild hansyn till vikt?

« Hur ska en lattviktsryggsack designas for att formedla Lundhags varumarke samt

fortsatt uttrycka lattvikt?



2.4 PROBLEMSPECIFIKATION

Lundhags barlosningar idag moter inte de
viktkrav som den 6kande kundgruppen inom
lattviktsvandring stéller. Uppdragsgivaren
gav darfor projektgruppen i uppgift att
designa en produkt som uppfyller ett antal
satta krav, se bilaga 1 for designbrief, och
uttrycker Lundhags varden. Malet i projektet
ar saledes att utveckla en slutprodukt som ska
kunna beskrivas som fjaderlatt, miljomassigt
hallbar avseende pa material, produktion
och reparerbarhet, komfortabel, slit-, not-
och rivstark, nytdnkande och praktiskt
hanterbar i all-year-trekking.

Barlosningen pa 60 1 har en definierad
maxvikt pa 1200 gram, men det dr viktigt att
detta inte far leda till férsamrad ergonomi,

funktionalitet, reparerbarhet, hanterbarhet
eller hallbarhet. En prisklass pd omkring
2200 kr har satt som riktlinje for att priset

ska motsvara konkurrenternas.

I projektet ligger fokus pa barkomfort,
framfor allt i formgivningen eftersom
mangden vaddering bor minimeras av
viktskal. Det ar aven viktigt att balansera
onskemélen om minimalistisk design for att
uppna en minskad vikt med behoven av fler
funktioner. Kraven dr saledes motstdende
eftersom funktion, kvalitet och passform
stalls mot vikt.

2.5 AVGRANSNINGAR

En avgransning ar att endast anvanda de
material som specificeras av Lundhags. Detta
eftersom materialvalet i slutindan paverkas
av vilka material Lundhags har mojlighet
attvaljaisin tillverkning. Efterforskning av
andra alternativa material kommer darfor

inte att genomforas.

Héllbarhetsaspekter ur miljésynpunkt
specifikt gillande tillverkningen ar ocksa
en avgransning som projektet ej lagger stor
vikt pé, eftersom Lundhags bar ansvaret for
den slutgiltiga tillverkningen. Projektet ska
dock paverka hallbarhetsaspekter till det
béattre i den man det dr mojligt.

Ytterligare en avgransning ar att i projektet
inte utveckla andra storlekar pa siack dn
60 liter, men barlosningen ska dock vara
applicerbar for en 45 liters sack.



2.6 RAPPORTENS DISPOSITION

1 BEGREPPSLISTA

I kapitlet presenteras en begreppsordlista som presenterar vanliga begrepp inom
amnet.

2 INLEDNING
I kapitlet beskrivs projektets bakgrund, syftet och mal, fragestéllningar,
problemspecifikation samt avgransning.

3 SLUTRESULTAT
I kapitlet presenteras en kortare beskrivning av slutresultat samt slutsatser i korthet.

4 ORIENTERING
I kapitlet behandlas befintlig information i form av grundfakta och teoretiskt ramverk
som ger lasaren mojlighet att forsta rapportens kommande delar.

5 PROCESS, METODER & VERKTYG
I kapitlet presenteras de processer, metoder och verktyg som anvants under
genomforandet av projektet.

6 GENOMFORADE
I kapitlet presenteras hur projektet genomforts genom beskrivning
utvecklingsprocessen samt dess olika faser.

7 RESULTAT
I kapitlet presenteras resultatet fran behov och krav studien, resultat av
konceptutvecklingen samt slutkonceptet.

8 DISKUSSION

I kapitlet diskuteras hur val syfte och mal uppfylls, hur processen fortlopt samt hur
processen och de valda metoderna under genomforandet fungerat. Har diskuteras
ocksa resultatet, det fortsatta utvecklingsarbetet samt diskussion kopplat till hallbarhet
samt projektets reliabilitet och validitet.

9 SLUTSATSER

I kapitlet redovisas vara slutsatser baserade pa det som presenterats i resultat och
diskussion.



Figur 3. Detaljbild pé slutkonceptet Skeril.
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SLUTRESULTAT

I detta kapitel presenteras slutresultatet av projektet samt dess slutsatser i korthet.
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3.1 LATTVIKTSVANDRAREN &

HENS BEHOV

Genom en gedigen datainsamling
genererades kunskaper och en forstaelse for
maélgruppen och deras behov. Mélgruppen
for projektets barlosning representeras i

nedanstidende statement:

Vandrare som soker en latt
ryggsack, men som inte vill
kompromissa med funktion,
kvalité och barkomfort.
Anpassning till det nordiska
klimatet och lingsiktig hdllbarhet
ar ocksd av stor betydelse.

Maélgruppen utgors av de som eftersoker en
latt ryggsack, men som dnda vill ha en mer
lattpackad, slitstark och prisvard ryggsédck dn
vad de absolut lattaste ryggsackarna ar. Dessa
anvandare utgors primart av vandrare inom
kategorin lattviktsvandring samt vandrare
inom traditionell vandring som vill minska
den totala vikten de bar.

Ytterforvaring och barsystem ar viktigt och
kan fa kosta extra vikt. Lattviktsryggsicken
ska vara avskalad med vil utvalda funktioner,
snarare dn manga extra funktioner.
Sammantaget kvarstar dock det faktum att

vikten ar det viktigaste kravet.

Figur 3.1. Prototyp (t.v.) samt renderad skiss (t.h.) av ryggsédcken Skeril.



3.2 SKERIL - BARLOSNINGEN FOR
LATTVIKTSVANDRING

Projektets slutkoncept Skeril ar en 60 liters
ryggsack for lattviktsvandring, se figur
3.1. Vikten for Skeril berdknas bli cirka
1000 g och moter darmed det centrala
viktkravet med god marginal. Ryggsdcken
har designats for att uppna en lag vikt utan
att kompromissa med vare sig barkomfort
eller funktionalitet. Ryggsackens material ar
enligt f6ljande: ram i anodiserad aluminium,
tyg ilattviktsmaterialet Ultra High Molecular
Weight Polyethylene, en kombination av
plast- och metallspdnnen i acetal och
aluminium, vivband och halband i polyamid
samt meshtyg av polyamid och spandex

Barsystemet och ryggsackens aluminiumram
ar avtagbart och dirmed mojligt att separera
helt fran sidcken. Att komponenterna gar
att 10sgora gor att barsystemet enkelt
kan repareras vid behov i enlighet med
Lundhags hallbarhetstink. Ramens form
och dimension medfor god stabilitet vilket
genererar en barkomfort och pélitlighet.

Sdcken kan komprimeras pa tre olika

sitt: Med horisontella band pa sidorna
komprimeras sacken mot ryggen i djupled,
fyra oglor i varje horn mojliggor halvering
av bottenarean och en kombination av
rolltop och Y-formad kompressionsrem
komprimerar ryggsackens hojd.

For yttre forvaring finns fickor i tatvavt
meshtyg med stretch pa sackens bada sidor,
en stor moduldr grovmaskig meshficka pa
sdckens framsida och en ficka med dragkedja
pa avbadrarbaltet. Utover fickorna finns dven
fastpunkter i vivband vid sdckens botten,
sidor, avbararbalte och axelband.

Ryggsacken finns i tre olika fargsattningar:
bl4, gra och rod. Figur 3.1 visar den bla
fargsattningen. Skerils uttryck speglar
med den synliga aluminiumramen,
metallspdnnen och fiargval pa Lundhags
traditionella, héllbara och slittaliga uttryck.
Samtidigt uttrycker den dven de varden som
ar viktiga for lattviktsvandring genom den
noga avvagda mangden extra funktioner,

rolltop samt genom lattviktsmaterial.

13
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3.3 SLUTSATSER
I KORTHET

I den avslutande utvarderingen uttryckte sig

Lundhags mycket positivt kring konceptet
som helhet och konstaterade att Skeril utgor
en bra grund for Lundhags att jobba vidare
med. Detta i kombination med att Skerils vikt
ligger under maxgransen med god marginal
och attalla andra centrala anvandarbehovoch
krav som definierats for en lattviktsryggsack
tillgodoses av konceptet leder till slutsatsen
att produktdesignen for Skeril besvarar
kandidatarbetets fragestillningar.

Figur 3.2 Funktionsprototypen sedd fran sidan










ORIENTERING |

Det har kapitel befintlig information i form av grundfakta och teoretiskt ramverk
som ger lasaren mdajlighet att forsta rapportens kommande delar.
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4.1 GRUNDFAKTA

Detta avsnitt beskriver uppdraget,
uppdragsgivaren Lundhags, lattvikts-
barlosningens kontext och hur marknaden
for ryggsackar till lattviktsvandring ser ut
idag.

4.1.1 DESIGNBRIEF FRAN
LUNDHAGS

Lundhags kom tillsammans med
kandidatgruppen fram till en designbrief
som legat till grund for projektet i sin helhet
och det fullstindiga dokument som signerats
av bada parter gér att hitta under bilaga 1. De
mest centrala delarna ur designbriefen som
behandlar produktbeskrivningen redogors

aven nedan:

Produkten ar ett barsystem vilket ska passa
in i Lundhags befintliga sortiment genom
hog funktion, hog slitstyrka men med lag

vikt. Farger kommer vara enligt Lundhags

fargkarta for “Packs & bags”, av sekretess

visas denna ej i rapport.

Produkten kommer att genomsyras av
Lundhags kidrnvarden: "Nordic, Functional,

Authentic and Sustainable”. Vart mal med

slutprodukten ar att den ska kunna beskrivas
som:

« Fjaderlatt

+ Miljomassigt hallbar
(Material,produktion,reparerbarhet)

«  Komfortabel

+  Slit-, not- och rivstark

« Nytankande

« Praktiskt hanterbar (all-year-trekking)

—

projektet kommer fokus ligga pa att

utforma en produkt med kapacitet pa 60 1
med maxvikten 1200g. Gruppen kommer
aven titta sa att 16sningen funkar med 45
1. Se tabell 4.1 for allmanna riktlinjer for
produkten och tabell 4.2 for utkast péd

onskvarda krav.

4.1.2 MATERIAL

I tabell 4.3 presenteras de material som
Lundhags specificerat for produkten.

4.1.3 NYCKELPERSONER

Under arbetet har det funnits tre stycken
personer vars namn dykt upp frekvent.
Det hir avsnittet har som syfte att samla
information om dessa personer genom att
redogora for vilka de dr och klargora deras
roll for projektet for ldsaren.

Hakan Nystrom - Nystrom dr heltidsanstilld
konsult hos Lundhags och arbetar med design
av ryggsackar, och for det har projektet har
Nystrom varit projektgruppens kontaktperson
hos foretaget och representerar i projektet
darigenom Lundhags asikter.

Jorgen Johansson - Johansson, forfattare
och vandringsexpert hos tidningen Outside,
har en tongivande rost inom nutida svenskt
friluftsliv med sarskild betoning pa
lattviktsvandring och gav ar 2017 ut boken
Vandra Fjaderlatt.

Emelie Torstensson - Torstensson kommer
ijuli 2020 testa den forsta prototypen, som
Lundhags syr upp, under en 50 mil vandring
i Sverige. Utover det kommer Torstensson
néasta ar vara ambassador for Lundhags och
barlosningen dd hon planerar att genomfdra



Tabell 4.1. Allmin info om produkt.

Volym och vikt: 601 pa max 1200 g (451)

Storlek pa barsystem: Regular-Long: 1 Regular-Short: 1
Forsaljningspris: < EUR 220 / SEK 2200

Stilnamn: “Jaure Light”

Produktbeskrivning: Featherlight with just-about-detailing and best-in-

class carry comfort.

Tabell 4.2. Utkast pa 6nskvirda krav.

Justerbart barsystem enligt Regular-Long (RL) och Regular-Short (RS)

Stabilt barsystem
ex. Lattviktsram for stabilitet

Ergonomiskt barsystem
ex. ergonomiska axelremmar
vadderat hoftbélte
justerbar brostrem

Justerbar viktfordelning
ex. toppstramare for viktfordelning

Lattillginglig forvaring
ex. elastisk ytterficka
fastpunkter pa utsidan
fastanordning for isyxa/vandringsstav
key hook
ficka pa insidan for vardesaker
kompatibelt med vitskesystem

Alternativ baranordning
ex. barhandtag

Mojlighet till kompression/expansion
ex. top compression strap

19



20

den 427 mil langa vandringen Pacific Crest
Trail fran Mexico till Canada.

4.1.4 LATTVIKTSVANDRING

Lattviktsvandrare ar vandrare som véljer att
ha noga utvalda, lattare och mindre antal
saker med sig, vilket gors av manga olika
skal. Att ha lattare packning kan exempelvis
mojliggora vandring av langre strackor,
tuffare vandring i hogre temperaturer,
underlattad vandring hogre upp i dldrarna,
vandring med ldgre pafrestning for leder
och lagre skaderisk samt helt enkelt en mer
njutbar vandring. (Johansson, 2017)

Inom lattviktsvandring pratar man om
totalvikt och basvikt for packningen
respektive utrustningen. Se tabell 4.4 for
klargorande for vad som raknas med for de
olika begreppen. (Johansson, 2017)

Lattviktsvandring kan delas in i olika
nivder baserat pa basvikten som anvands
(Johansson, 2017), se tabell 4.5.

I boken Vandra Fjaderlatt (Johansson, 2017)
introducerar Johansson konceptet 3 for 3,
ett centralt begrepp inom lattviktsvandring.
Det innebar att de tre tyngsta delarna av
utrustning som tas med vid vandring, talt,
sovsack och ryggsiack, sammanlagt inte
ska vaga mer dn 3 kg. Denna tumregel ar
nirapa en forutsittning for att lyckas fa ner
packningen till en tillrackligt lag totalvikt
for att klassas som lattviktsvandring, och
ryggsackens vikt ar av den anledningen
mycket viktig inom lattviktsvandring.
(Johansson, 2017)

I en intervju med Johansson (13 februari,
2020) diskuterades volym for ryggsackar.
Se bilaga 2 for intervjuanteckningar. Han

menar att 6014r den storsta packvolym som
en lattviktsvandrare kan forvantas behova
och en lamplig storlek for langre turer.

Ovrig packning &r givetvis ocksd av stor
betydelse for totalvikten. Allt som packas
med vid turen ska tjana minst ett tydligt syfte
men girna ocksd kunna anvindas i flera
olika syften. Se bilaga 3 for en packlista med
viktuppskattningar f6r medhavd utrustning
vid lattviktsvandring och traditionell

vandring i Skandinavien.

Vad som ar oumbarligt i packningen som
lattviktsvandrare varierar med sdsong och
beroende pa var i varlden man vandrar. Vid
en intervju med Johansson (13 februari,
2020) diskuterades detta. I Nordamerika
med sdrskilt betoning pa de sodra delarna ar
vadret stabilt och det regnar forhallandevis
sdllan. Det gor att man under vissa tider pa
aret kan utesluta utrustning for regn i sin
packning och minimera vikten. Vandrar man
i riktigt torrt klimat som till exempel ner
mot Mexiko ar diaremot tillgingen pa vatten
begransad vilket medfor ett behov av att
bara med sig dricksvatten. I Skandinavien ar
klimatet ddremot betydligt mer varierande
och viadret svart att forutsaga. I den har
regionen maste man ha med sig en viss
mangd utrustning for regn och kyla i princip
aret om. Tillgangen till vatten ar & andra
sidan god och darfor finns det sdllan behov
att bara med sig nagra betydande volymer
vatska.

4.1.5 LUNDHAGS

Lundhags ar ett svenskt friluftsforetag med
rotter frdn 1932 som inriktar sig pa vandring
och friluftsliv. Foretaget har ett starkt
kvalitetsfokus och har byggt sitt varumarke



Tabell 4.3. Materialspecifikation.

Tyg Ultra High Molecular Weight Polyethylene
(UHWPE). Ofta kallat Dyneema, som ar ett
varumarke.

Mesh Darlington, bestar av polyamid och spandex. Ju
hogre elasticitet, desto mer spandex innehaller
materialet vilket gor det tyngre.

Forstarkning Hypalon, ett gummiliknande
forstarkningsmaterial

Vavband och hélband Polyamid (kan ibland vara polypropylen)

Metallspannen Anodiserad aluminium

Plastspannen Acetal

Ram Obehandlad aluminiumlegering (6061-T6)

Tabell 4.4. Definition av basvikt och totalvikt. (Johansson, 2017).

Basvikt Totalvikt

Packning Allt som bars pé ryggen, exklusive mat Allt som bars pé ryggen, inklusive mat
och bransle och bransle

Utrustning Allt pa kroppen och pé ryggen, exklusive | Allt pa kroppen och pé ryggen, inklusive

mat och bransle

mat och bransle

Tabell 4.5. Definition av olika sorters vandring utifran basvikt. (Johansson, 2017).

Typer av vandring Basvikt (kg)
Traditionell vandring Over 9,1
Lattviktsvandring 4,5-9,1
Ultraldtt vandring 2,3-4,5
Superultralétt vandring Under 2,3

21



22

Figur 4.1. Lundhags ursprung (Lundisags, u.3.). Atergiven med tillstand.

Figur 4.2. Bild pa G-Hook och Klickspénne.

Lo i

Figur 4.4. Vandringskédngan Jaure II Ms Lt Mid
(Lundhags, u.4.). Atergiven med tillstand.



pa produkter med lang hallbarhet och stor
slitstyrka (Lundhags, 2020). Lundhags lagger
aven stort fokus pd hallbarhet, miljovanlighet
och reparerbarhet och amnar inspirera
manniskor att leva ett hallbart liv. Deras
produkter ska utstrdla funktion med ett
nordiskt utseende och uttryck.

Lundhags ar for manga mest kant for
sina vandringskdngor da foretaget har
sitt ursprung som skomakare, se figur
4.1, men har med tiden expanderat
till att aven tillverka vandringsklader,
langfardsskridskor och ryggsackar for bade
vandring och vardagsbruk. Hakan Nystrom
ar heltidsanstélld konsult hos Lundhags
och ansvarig for design av ryggsickar,
och for det har projektet har Nystrom
varit projektgruppens kontaktperson hos
foretaget.

LUNDHAGS RYGGSACKAR

Lundhagsharflertaletolikaryggsacksmodeller
for vandring. Alla deras vandringsryggsackar
har topplock och bestdr av kraftigare,
slittaliga tyger som skiljer sig mycket fran
de tyger som ar vanligt forekommande
inom lattviktssegmentet. Se figur 4.3 for
bild pa Lundhags Gnaur, en av Lundhags
mest populédra vandringsryggsackar. Utover
detta utmarks Lundhags av anvindandet av
G-hooks i metall istéllet for av klickspannen,
se figur 4.2.

Justering av ryggliangd finns pa vissa
modeller och 10ses ofta pa ett sdtt som
liknar Exped, se beskrivning under 4.1.7 Tre
konkurrerande lattviktsryggsackar - Exped
Lightning. Forvaring pa sackens utsida finns
iavbararbaltet, i topplocket och ryggsackens
sidor har varsin sidoficka. Axelband och

framsida hélls fria fran fickor, men pa
framsidan sitter ett handtag.

4.1.6 LUNDHAGS VAG MOT
LATTVIKTVANDRING

Lundhags har inte tidigare tillverkat
lattviktsprodukter, men vill nu mota den
vaxande marknaden inom lattviktsvandring
utan att kompromissa med den hallbarhet
och kvalité som de ar kdnda for. Senaste
aren har de darfor lanserat produkter som ar
lattare men samtidigt hallbara och slittéliga,
sasom vandringskdngan Jaure II Light, se
figur 4.4. Ar 2020 har de #ven att lanserat
en lattviktsskaljacka och lattviktsbyxor i

samma serie.

De vill darfor infor 2022 dven lansera
en barlosning i tva storlekar, 45 1 och
60 1, som matchar produktserien med
lattviktsutrustning samt som fortsatt
uttrycker foretagets varderingar. Mélet ar att
ha en forsta prototyp klar for tester till borjan
av juli sommaren 2020. Slutligen planeras det
att produkten ar 2022 ska finnas tillganglig
i butik.

Lundhags kommande lattviktsbarlosning
riktar sig framst till vandrare inom kategorin
lattviktsvandring samt vandrare inom
traditionell vandring som vill minska sin
totalvikt. Mer extrema lattviktsvandrare
som fokuserar pa ultraldtt och superultralatt
vandring tillhor diremot inte den primara
malgruppen for Lundhags.

4.1.7 TRE KONKURRERANDE
LATTVIKTSRYGGSACKAR

Lundhags har som sagt inte sjalva utvecklat
nagon lattviktryggsidck innan projektet,
daremot har de skapat en malbild av
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produkter de onskar att konkurrera med. De
produkter Lundhags frimst vill konkurrera
med ar Osprey Exos, Bergans Helium och
Exped Lightning. De tre ryggsackarna ar
populara bland lattviktsvandrare, vager
mellan 1000 och 1200 gram och héller
en prisklass kring 1500 till 2000 kr for
modellerna av 60-liters volym. Samtliga tre
ryggsackar siljs aven i samma butiker som
Lundhags ryggsackar, och kommer darmed
troligen utgora de framsta konkurrenterna
till Lundhags kommande lattviktsryggsack.
De tre konkurrenternas ryggsackar skiljer
sig dock mycket at vad géller till exempel
ram och 6ppning, vilket redogors for nedan:

OSPREY EXOS

Osprey Exos, se figur 4.5, anviander ett
avtagbart topplock for att tdcka dess
oppning pa ovansidan av ryggsicken.
Forvaringsmassigt har ryggsacken utover
deninre forvaringen en yttre ficka av elastiskt
tyg pa framsidan, sidofickor i meshtyg, 6glor
for fastspanning av egen utrustning, fickor
i och under topplocket samt smé fickor
pa axelbanden och avbiararbiltet. Exos
har en intern ram i aluminiumlegeringen
6061-T6 formad som ett upp-och-nervant
U langs utsidan av sdcken utan att forslutas
i botten. Exos anviander ett grovmaskigt
perforerat skum for vaddering i axelbanden
och avbararbaltet. Ryggsiacken har en
ventilerad ryggpanel i form av ett uppspant
nat som axelbanden och avbararbaltet ar
fastmonterade pad. Ryggldngen ar darmed
inte justerbar i denna ryggsack. Osprey Exos
komprimeras med stumma remmar i ett
zick-zackmonster langs sidorna samt en rem

over Oppningen som komprimerar i hojdled.

BERGANS HELIUM

Bergans Helium (se figur 4.6) har ett avtagbart
topplock som likt ryggsdcken fran Osprey
tacker Oppningen pa ovansidan. Denna
ryggsack har dock dven en dragkedja placerad
vertikalti mitten av sackens framsida. Detta
gor att Helium kan 6ppnas pa langsidan.
Modellen har forvaring i form av sidofickor i
tatvavt mesh, fastpunkter for egen utrustning
samt en ficka i topplocket. Likt Exos ar
Heliums ram utformad som ett upp-och-
nervant U, dock i detta fall som en tunn solid
stav i metall. Ryggsacken ar vadderad med
ett skum i sd vl avbdrarbélte och axelband
som ryggstod. Rygg kan justeras med en krok
som laser axeloket i forbestamda hojder.
Bergans ryggsiack komprimeras som Exos
i ett zick-zackmonster vid sidorna, dock
denna gang med snoren. Utdver denna
komprimering finns tvd remmar som

spanner ner topplocket.

EXPED LIGHTNING

Exped Lightning (se figur 4.7) anvander till
skillnad fran de tidigare namnda ryggsiackarna
en rolltop som Oppningsmekanism. I
ryggsicken finns fyra forvaringsmojligheter;
meshfickor pd sidorna av ryggsicken,
meshfickor pa avbararbaltet, en ficka under
rolltopstangningen samt den huvudsakliga
forvaringen i sdcken. Fickan under
rolltopstdngningen ar tankt att motsvara
den lattdtkomliga packningsmojligheten
som ofta finns i topplock. Till skillnad fran
ryggsickarna fran Osprey och Bergans sé har
Exped valt att anvinda en ram som gér lings
ryggraden och inte omsluter sdckens kanter.
Ramen av aluminiumlegeringen 6061-T6
fastsitva punkter som kopplas samman med
avbararbaltet och en vertikal forstyvning



Figur 4.5, Osprey Exos (Osprey, u.4.). Atergiven med tillstand.

Figur 4.6. Bergans Helium (Bergans, u.3.). Atergiven med tillstand.

Figur 4.7, Exped Lightning (Exped, u.4.). Atergiven med tillstand.

25



26

pa ovansidan av sicken. Vaddering finns
precis som i Bergans Helium i avbararbalte,
axelband och ryggstod. Rygglangden har
steglos justering med hjalp av en spannrem
som forkortar avstdndet mellan axelok och
avbararbalte. Komprimeringslosningen i
denna ryggsick liknar de andra tva i det att
de ar baserade pé ett zick-zackmonster. I

denna modell leder de dock mellan kanterna
pa ryggsidan och mitten av framsidan, till
skillnad fran de andra sackarna. Vart att
namna ar att rolltopoppningen fungerar som
kompression och kan anpassa sackens volym
till packningen. Ytterligare en aspekt som
skiljer Lightning fran de andra ir att sidorna
och framsidan bestar av samma tygstycke.

4.2 TEORETISKT RAMVERK

Kapitlet avser att redogora for central
teori som legat till grund for arbetet med

framtagningen av en lattviktsbarlosning.

4.2.1 ERGONOMI VID
BARANDE AV RYGGSACK

En ryggsick bestar av paneler vid topp,
botten, framsida och ryggpartiet som
tillsammans bildar en invandig volym dar
packning kan forvaras. Vid ryggsdcken ar
ett par axelremmar fastsydda. Ofta finns
dven ett hoftbilte fastsytt vid ryggpartiets
nedre kant. Ryggsacken ar en barlosning som
anvands i stor utstrackning da den tillater
stor rorlighet f6r armar och ben. Dessutom
ar ryggsacken en forhallandevis ergonomisk
barlosning genom placering av tyngd néara
kroppens tyngdpunkt och relativt laga nivaer
av torsionell belastning. (Krueger & Perez,
1997)

Nar méanniskokroppen belastas av en yttre last
under rorelse ar forflyttningen av kroppens
tyngdpunkt en viktig aspekt for hur kroppen
paverkas. Det har bevisats att en yttre lasts
paverkan pd manniskokroppen blir mindre
och kan hanteras pa ett effektivare sitt av

manniskan ju narmare den sammanlagda

masscentrum hamnar méanniskans egna
tyngdpunkt. Av den anledningen ar det
efterstravansvirt att placera och fordela
packning sd nidra kroppens tyngdpunkt
som mojligt, sd att tyngdpunkten for
systemet manniska-ryggsack forflyttas sa
lite som mojligt jamfort med tyngdpunktens
placering for minniskan enbart. (Caron,
Wagenaar, Lewis, Saltzman & Holt, 2012)
Hur ryggsiacken packas har inverkan pa
ryggsackens masscentrum och dr dirav
ocksa av betydelse. (“Packlista for vandring”,
u.d.) Se figur 4.8 nedan for optimal packning
av ryggsacken sett till dess masscentrum.

Att bara en ryggsack innebar som sagt
att kroppen belastas med extra vikt
och volym, nagot som &ven péverkar
den fysiska formagan och balansen.
Prestationsformagan for en man i 20-ars
aldern forsamras i genomsnitt med 1% per
kilogram som ryggsédcken vager och for varje
liter volym som ryggséacken har forsamras
prestationsformagan med ytterligare 0,2
%. Balansen paverkas med i snitt 1,5% per
kilogram. Att halla nere vikten har darfor
en klar betydelse for prestationsformagan.
For att minska de negativa effekterna pa



prestationsformégan bor lasten centreras
runt hofterna och midjan, medans volymen
kan fordelas 6ver brost och rygg. (Holewun
& Lotens, 1992)

I en studie av Reid, Stevenson och Whiteside
(2004) studeras laster pa ryggen vid barande
av en ryggsack och hur dessa dndras nar
en ram i form av langsgdende stav-element
infors vid ryggsédckens sidor och forankras
i hoftbaltet. Se figur 4.9 for beskrivning av
stavliknande elementen och dess placering.
(Reid, Stevenson & Whiteside, 2004)

Det visade sig att ramens vertikala stanger
utgor en brygga mellan axelparti och hoftbalte
via vilken 14% av den vertikala palagda lasten
kan overforas fran axlar till hoftparti. Att
ramen forankras i hoftbaltet konstateras
darmed ha stor effekt for overforingen
av belastningen. Ramens sidostanger ger
ocksa en genomsnittlig 6kning med 12%
i forlangningsmomentet pa diskarna L3 -
L4, vilket till viss del minskar belastningen
pa erector spinae-muskeln och ger darmed
en bittre ergonomi. (Reid, Stevenson &
Whiteside, 2004)

4.2.2 PRODUKTSEMANTIK

“...a study of the symbolic
qualities of man-made forms in
the cognitive and social context

of their use and application of
knowledge gained to objects of
industrial design.”

(Krippendorff & Butter, 1984)

Produktsemantiken har sin grund i
spraksemiotiken (Wikstrom, 2015). P4 samma
sitt som spréket uttrycket informativa,
expressiva och preskriptiva funktioner

kan detta oOversittas till icke-spraklig
kommunikation. Alltsd kommunicerar
aven produkter budskap genom visuella,
haptiska och audiella attributer. Mono6 (1997)
anvander fyra begrepp for att konkretisera
produktens semantiska funktioner, som
Wikstrom (2015) forklarar som:

Beskriva - Genom visuell, haptisk och
audiell gestaltning kan en produkt beskriva
sitt andamal. Utformningen kan bara pa
information som tolkas av anvindaren sa
att denne forstar produkten, hur och till vad
den skall anviandas.

Uttrycka - Liksom manniskor anvander sig
av produkter for att uttrycka vem de ar,
uttrycker produkter sin identitet genom
signalement. Produkter kan genom sin

gestaltning formedla kinslor och varden.

Uppmana - Genom sin gestaltning kan
produkter uppmana till en viss hantering
och beteende. Detta kan ske genom att de
semantiska funktionerna hianger ihop. Till
exempel kan en produkt beskriva négot
som ger upphov till ett starkt uttryck som
uppmanar till en viss interaktion.

Identifiera - Produkten kan genom sin gestalt
identifiera saker som dndamal, bakgrund,
tillhorighet (till exempel for foretag eller
bransch) och den radande forestéallningen
pa marknaden om hur produkten i friga
ser ut. Genom sin roda farg och cylindriska
form kan till exempel en brandsldckare
identifieras.

Enligt Wikstrom (2015) uppstér en produkts
budskap i interaktionen mellan produkten
och anviandaren. Alltsi skapas vardet och
budskapet hos produkten i métet med
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Figur 4.8. Viktmadssig organisering av packning.
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Figur 4.9. Illustration av ramens placering vid testet.
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manniskan. Inom produktdesign ar det av vikt
att se till de fyra semantiska funktionernas
roll i hur produkter vacker kanslor, hur
de kdnns igen och skapar forstaelse for
anvandaren samt skapar varde hos denna.
De semantiska funktionerna later dirmed en
designer avsiktligt ladda en produkt med en
tankt budskap samt att styra 6ver hur detta
budskap uppfattas.

4.2.3 HALLFASTHETSLARA
OCH SAKERHETSFAKTOR

Héllfasthetslara ar laran om hur fasta
kroppar beter sig vid paverkan av yttre
krafter som vid mekanisk belastning och
mekanisk deformation. Hallfasthetslara
anvands inom industrin vid dimensionering
av konstruktioner for att faststidlla
sikerhet mot haveri genom maximalt
utnyttjande av materialet och dess
egenskaper, sdsom dess data for brottgrans,
strackgrans, brottforlangning, brottseghet,
utmattningsgrans och krypbrottsgrans. En
del av héllfasthetslara ar sikerhetsfaktorn
som beskriver forhdllandet mellan den
kritiska och tilldtna belastningen for en
konstruktion, eller en del i denna. (NE, u.a.)
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PROCESS
METODER &
VERKTYG

I foljande kapitel beskrivs processen och de de metoder som anvants under

projektet.
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5.1 PROCESS

Detta avsnitt beskriver projektets process.

5.1.1 ACD3-PROCESSEN

ACD3-processen ar en produktuvecklings-
process som bestar av sju faser vilka
utgar ifrdn de sju designnivderna: Effekt,
Anvandning, Arkitektur, Interaktion,
Element, Tillverkning och Inférande, se
figur 5.1 nedan. Faserna utfors linjart medan
designnivérena itereras. Dessa itereras bade
inom och mellan de olika faserna (Bligéard,
2017).

5.1.2 ITERATIV
DESIGNPROCESS

I en iterativ designprocess gors utveck-
lingen i cykler. Detta innebar att tidigare
idéer utviarderas under hela projektets gang
for att undersoka om de nar upp till det som
maélgruppen eftersoker. (Bligard, 2017)

5.2 DATAINSAMLINGSMETODER

De metoder for insamling av data som anvants
under projektets gdng finns beskrivna under
foljande avsnitt.

5.2.1 ENKAT

Enkiter dr en metod for att samla in asikter
fran en stor grupp med anviandare. Beroende
pé enkitens struktur kan den anvandasi olika
syften inom en designprocess. I forstudien
fyller den syftet att kartligga anvindarnas
behov och preferenser (NE, u.4.).

5.2.2 INTERV]JU

Intervjuer dr moten med anvindare for att
ta reda pa deras asikter (Wikberg Nilsson,
Ericson, Torlind, 2015). Intervjuer kan
genomforas vid ett fysiskt mote alternativt via
en virtuell motesplattform som Zoom eller
Skype, och brukar vara grundade i nagon typ
av manus. Intervjun kan héllas strukturerad,
semistrukturerad eller ostrukturerad.

I strukturerade och semistrukturerade
intervjuer anvands manuset for att styra vilka
fragor som stills under intervjun, dir det i
en semistrukturerad finns utrymme att stilla
foljdfrdgor. Under en ostrukturerad anvands
manus i hogst liten utstrackning och den
som blir intervjuad far tala fritt om amnet
och den som intervjuar stiller foljdfragor.
Intervjuerna i projektet forhéller sig till
semistrukturerad form for att mojliggora
foljdfrdgor och diskussion bortanfér manus.

Intervjuer kan i borjan av designprocessen
goras i syfte att kartlagga exempelvis vilka
problem anvdndarna har, vilka preferenser
de har och hur anvindningen ser ut. I senare
steg av processen kan intervjun anvandas
for att utviardera koncept och forankra

designbeslut.
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Figur 5.1. ACD*-processcens designnivéer och faser (Bligard, 2017). Atergiven med tillstind

5.2.3 BENCHMARKING

Benchmarking eller konkurrentanalys ar en
metod for jamfora och lara av goda forebilder
inom branschen eller fran andra branscher.
(Metodbanken, 2018) Metoden syftar till att
bygga forstielse kring &mnet samt att hitta
16sningar som kan implementerasiden egna

produkten.

5.2.4 DELTAGANDE
OBSERVATION

En deltagande observation en metod dar
observatoren sjalv deltar i den observerade
aktiviteten (Wikberg Nilsson et al., 2015).
Metoden syftar till att ge forstdelse for
anviandningssituationen och anvindarens

behov i denna kontext.
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5.3 METODER FOR
MALGRUPPSANALYS

Detta avsnitt beskriver metoder som
tillampats i syfte att identifiera och
beskriva malgruppen for projektet.

5.3.1 MALGRUPPSANALYS

For att fa grepp om vilka som tillhor
malgruppen och vilka behov de har gors en
malgruppsanalys. Denna gors utifrdn data
som kommit fram om maélgruppen under
datainsamling. Denna har syftet att forankra
forstaelse for mélgruppen inom projektet.

5.3.2 FUNKTIONSLISTA &
KRAVLISTA

Funktionslista ar en lista pd samtliga
funktioner som en produkt ska ha for att
uppfylla anvidndarnas behov. (Wikberg
Nilsson et al., 2015) Den ar skriven pa
formen “verb + substantiv”’, med eventuella
granser. Listan anvidnds som underlag vid
idégenerering och under senare faser av
designprocessen for att sidkerstdlla att
produkter innehar alla de funktioner som
onskas.

En funktionslista kan ocksd anvandas for
att producera en kravlista. En kravlista ar
en lista dar alla krav som produkten ska
uppfylla star. Aven denna lista kan anvindas
som underlag vid idégenerering och for
forsikran om att designlosningen uppfyller

alla centrala krav.

5.3.3 PERSONA

Persona ar en metod for att konkretisera

anvandaren (Wikberg Nilsson, 2015). Detta
gors genom att en beskrivning av en fiktiv
anvandare, en persona, skapas. Denne
representerar hela eller delar av malgruppen.
Vid en bred malgrupp kan flera personas
anvandas for att tacka in storre delar av
maélgruppen.

5.3.4 SCENARIO

Scenario ar en beskrivning av antingen den
befintliga anvindningssituationen eller en
beskrivning 6ver hur en anvandningssituation
med den nya produkten skulle vara (Wikberg
Nilsson, 2015). Dessa kan anvandas for att
kommunicera och utvardera koncept, men
ocksa for att utveckla en fordjupad forstaelse
for anvandningssituationen.

5.3.5 SEMANTISK
ORDSKALA

En semantisk ordskala ar ett dokument dar
en produkts onskade uttryck samlas. Den
bestar av adjektiv som beskriver produktens
semantiska funktion, det vill sdga det som
produkten ska uttrycka till en anvandare.
Adjektiven bildar underlaget for produktens
budskap (Wikstrom, Dahlman, 2016).

5.3.6 MOODBOARD

En moodboard ar den typ av bildkollage som
anvands i for att visualisera en viss kénsla.
Dessa kan anviandas i bAde kommunikativt
syfte men dven explorativt. (Wikberg Nilsson,
2015)



5.4 IDEGENERERINGSMETODER

Metoderna som beskrivs i detta avsnitt har
anvants for att generera idéer och stimulera

innovativa tankebanor.

5.4.1 BRAINSTORMING

Brainstorming ar en idégenereingsmestod
for att skapa ett stort antal idéer (Wikberg
Nilsson, 2015). Under en brainstorming hittar
deltagarna pa ett sa stort antal idéer de kan
och delar med sig av dessa till gruppen. For
att idérymden ska bli stor uppmanas galna
idéer och kritik ar inte tilldtet. Denna metod
gar att stodja med skisser for att underlatta
kommunikationen av idéer.

5.4.2 BRAINDRAWING
(6-3-5)
Braindrawing ar en idégenereringsmetod for
attigrupp skapa losningsforslag. (Wikberg
Nilsson, 2015). Det 4r en brainstormingmetod.
Ettomrade kring vilket deltagarna ska komma
paidéer kring avgransas. Darefter far alla 6
minuter pa sig att skissa tre idéforslag pa tre
olika papper. D4 6 minuter har gatt skickas
papperna runt ett steg och tiden startas igen.
Utifran idéerna pa det nya pappret ska varje
deltagare skissa vidareutvecklingar eller
nya idéer inspirerade av de som den fick
pa pappret. Detta upprepas tills alla papper
skickats ett helt varv. Tider, antal idéer och
antal deltagare gar att justera utifran behov.

5.4.3 MORFORLOGISK
MATRIS

En morfologisk matris dr en metod for
att samla fristdende 16sningsforslag
(dellosningar) till holistiska koncept
(Wikberg Nilsson et al., 2015). Forst
definieras matrisens rader, vilka bestar av de
olika kategorier for dellosningar som finns
for produkten, dessa definieras oftast med
en funktionsanalys. Darefter kategoriseras
losningsforslagen till de rader de hor till.
Sedan véljs en 16sning frén varje rad for att
skapa ett helhetskoncept av dellosningarna.
Detta steg upprepas for onskat antal koncept.
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5.5 SYNTESMETODER

I detta avsnitt beskriv metoder som anvands
for att kommunicera idéer och tankar kring

designen av barlosningen.

5.5.1 SKISS

Genom skiss kan idéer visualiseras.
Dessa kan anvédndas i olika syften under
utvecklingsprocessens gang, beroende
pé detaljniva. I en utforskande fas kan
enkla tankeskisser anvandas for att
forbattra forstaelse for produkten, i en
idégenereringsfas kan de anviandas for att
kommunicera idéer och i ett slutstadium
kan renderade skisser anvindas for att
kommunicera produktens uttryck och
funktioner till intressenter. (Wikberg Nilsson
etal., 2015)

5.5.2 FYSISKA PROTOTYPER

Fysiska modeller av olika slag kan
anvandas under processen som visuellt
kommunikationsmedel, hjalpmedel for att
stimulera innovativt tinkande och i syfte att
utforska och skapa bittre forstaelse for olika
designlosningar. Tidigt i processen anvands
enkla skissmodeller for att kommunicera
och forklara idéer. I processens slutfas kan
istallet en presentationsmodell som ser
ut som det tankta slutkonceptet anvandas
for att presentera en fysisk produkt och ge
en tredimensionell visuell atergivning av
designen. (Wikberg Nilsson et al., 2015)

5.5.3 RAPID PROTOTYPING

Under rapid prototyping skapas modeller
av olika l6sningar pa kort tid. Detta gors
i syfte att komma pé nya idéer och oka
forstdelsen for hur 1losningsforslagen
fungerar i verkligheten. Detta underlittar
aven kommunikation kring olika av koncept
da dessa skissmodeller kan vara ldttare att
tolka an skisser. (Wikberg Nilsson et al.,
2015)

5.5.4 VIDEOPROTOTYP

Videoprototyper anviands bland for att
kommunicera designalternativ och
demonstrera en viss funktion eller
anvandning. (Wikberg Nilsson et al., 2015)
Stop motion dr ett sétt att skapa film pa dar
stillbilder klipps ihop till en enda rorlig
filmsekvens, och denna metod for att skapa
film ar ett exempel pa hur en videoprototyp
kan produceras.



5.6 UTVARDERINGS- &
ANALYSMETODER

I detta avsnitt beskrivs metoder for
utvardering och analys som tillimpats under
projektet.

5.6.1 METOD FOR
BESLUTSFATTANDE

Under en designprojekt maste designbeslut
samt andra beslut gdllande projektet fattas.
D& kunskap eller teori finns som styrker
ett visst beslut anvands denna som grund
och gors i enlighet med de krav som skall
uppfyllas. Varje betydande beslut foregas av
en gemensam diskussion dar alla ndrvarande
gruppmedlemmar har mojlighet att
framfora sina tankar och asikter. Malet med
diskussionen ar att uppné konsensus, men
vid tillfdllen d& det inte 4r mojligt tillimpas
rostning dar majoritetens onskan styr
beslutet. Om majoritet for nagot alternativ
inte heller finns, fortsdtter diskussionen tills
nédgon part 6vertalas och majoritet slutligen

finns.

5.6.2 BESLUTSMATRIS

En beslutsmatris eller konceptviktnings-
matris, ar en av metod for att viardera och
rangordna koncept mot varandra (Wikberg
Nilsson et al., 2015). Denna har syfte att stodja
beslutsfattning. Funktioner som produkten
ska ha och krav som produkten ska uppna
listas och viktas efter hur viktiga de ar for
produkten. Darefter stédlls koncepten mot
dessa krav och varderas med -1’, ‘0’, och “+1’
for om de ar samre, lika bra eller battre 4n
en befintlig referenslosning. Dessa viarden

multipliceras med viktningen och summeras
till summa. De koncept med hoga summor
ar de basta koncepten.

5.6.3 SIX THINKING HATS

Metoden six thinking hats fokuserar tinkande
ur 6 olika perspektiv dir varje deltagare far
en tydlig roll. Metoden ar anvandbar for att
stimulera nytankande, generera en bredd av
idéer, tinka igenom problem, tinka utanfor
boxen och astadkomma meningsfulla resultat
pé kort tid. De olika fokusomrdden som
tilldelas deltagarna under genomférandet
av metoden ar foljande: vit hatt - fakta och
konkret data, svart hatt - svarigheter och
risker, rod hatt - kdanslor och instinkter, gron
hatt - kreativitet och mojligheter, gul hatt
- optimism och positivt tinkande, bla hatt -
orientering i processen.

5.6.4 VIKTUPPSKATTNING

Viktuppskattning dr en metod for att berdkna
vikten av en produkt. Vikten av produktens
enskilda komponenter uppskattas och
summeras for att berdkna vad helhetens
vikt dr. Metoden anvénds for fa en 6verblick
av ett koncepts totalvikt samt kan anviandas
som stod under valen av designbeslut.
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5.6.5 HALLFASTHETS-
SIMULERING

For att berdkna en produkts hallfasthet gors
en hallfasthetssimulering. Detta innebar att
en CAD-modell av produkten produceras
i modelleringsprogrammet Fusion 360.
Modellen anviands for att berakna vilka
krafter produkten tal och anvands dven for
att stodja beslutstagningen.

5.6.6 DIGITAL KJ-ANALYS

KJ-analys ar en metod vilken anvinds for att
fa overblick Oover en storre mangd insamlad
kvalitativ data ofta i form av kommentarer
och uttalanden fran intervju eller enkat.
Metoden genomfors genom “bottom up”-
strategi dd fokus forst laggs pa detaljer och
sedan gar uppat genom “problemnivéer” och
avslutas vid en helhet. Genom att skriva ner
den insamlade datan pa lappar och dela in
dessa i kategorier valda utefter teman eller
problemomraden ger metoden en visuell bild
over antalet citat tillhorande varje kategori,
dar kategorierna ofta ocksd aterspeglar
kravbilden. (Karlsson, 2007).

Endigital variant av KJ-analys dr det som utfors
i projektet. D4 skrivs istéllet uttalanden neri
ett ordbehandlingsprogram och struktureras
pa samma sitt i kategorier utefter lampliga
teman eller problemomréden. Detta ger pa
samma satt som en analog variant en tydlig
visuell bild 6ver den kvalitativa datan.
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. GENOMFORANDE

Det hir kapitlet beskriver hur utvecklingsarbetet med produkten genomforts

under projektarbetets olika stadier.
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6.1 UTVECKLINGSPROCESSEN

Utvecklingsprocessen for projektet strackte
sig fran kandidatarbetets borjan i januari till
dess slutimaj. Arbetet under denna period
delades in i fyra faser: behovsidentifiering,
design, utvardering och sammanstillning.
Dessa faser grundade sig i ACD3s faser:
behovsidentifiering, anvindingsutformning,
overgripande utformning, detaljerad
utformning och konstruktion. Under dessa
faser berordes huvudsakligen designnivierna
effekt, anvandning, arkitektur, interaktion
samt element. Faserna utgjorde en
grundliaggande struktur for projektets gdng
och utfordes linjart, men det ar viktigt att
poangtera att en iterativ arbetsprocess har
tillampats, dir arbetet itererats kontinuerligt

over olika designnivier.

6.2 FAS1-

Den iterativa arbetsprocessen tillimpades
for att regelbundet ta ett steg tillbaka och
ifragasatta det som gjorts, se pa arbetet ur
nya synvinklar, reflektera 6ver resultatet och
omprova beslut. Detta var av betydelse dels
for att kunna sakerstalla att arbetet holl ratt
kurs och for att kunna korrigera riktningen
om det visade sig finnas en diskrepans mellan
malet och det som hittills hade gjort, och dels
for att stimulera kreativitet och innovativa

tankebanor.

Figur 6.1 illustrerar utvecklingsprocessens
olika faser for projektet. Aven den
kontinuerliga iterationen som standigt
tillampades under projektarbetet visas
har genom pilar mellan faserna. Iteration
skedde aven inom faserna som representeras
av de streckade uppdelningarna.

BEHOVSIDENTIFIERING

Den inledande fasen, behovsidentifiering,
motiveras avbehovetav djupgéende forstaelse
for produkten, dess kontext och anvandare.
Som tidigare beskrivits ar lattviktsvandring
en aktivitet dir stora krav stidlls pa den
utrustning som anvands, i synnerhet med
avseende till vikt. For att utveckla en lyckad
barlosning for lattviktsvandring ar det darfor
av stor vikt att skapa forstéelse for dessa krav
och inblick i den kontext dar barlosningen

kommer anvandas.

6.2.1 FAS1.1
DATAINSAMLING

I borjan av behovsidentifieringen samlades
data in genom olika metoder for att lagga
en grund till analys av anvandningen och
anviandarna. Under projektets gdng har
ytterligare datainsamling utforts, i form
av anviandarstudie 1, for att forankra
designbeslut och o6ka forstdelse kring
anvandningen. Anvandarstudien utgjordes
av en deltagande observation, enkat och

intervju.
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MOTE MED LUNDHAGS

Projektet inleddes med ett 4 timmar ldngt
mote med foretagskontakten fran Lundhags.
Vid detta tillfalle redogjordes det for
Lundhags som foretag, lattviktsvandring,
arbetet med ryggsacksdesign och det projekt
hos Lundhags som detta kandidatarbete ar
del av. Forutom att satta ramarna for projektet
utgjorde motet dven ett forsta tillfalle for
datainsamling da kontaktpersonen dven ar
expert pa vandringsryggsackar och vandring.
Under projektets gang har kontinuerlig
kontakt med Lundhags hallits.

3.2
Redesign

Figur 6.1. Utvecklingsprocessens olika faser.

LITTERATURSTUDIE

For att fordjupa projektgruppens forstaelse
for produkt och kontext samt siakerstilla
projektets anknytning till teori genomfordes
inledningsvis litteraturstudier. Den
huvudsakliga studien av litteratur gjordes
tidigt i projektet, men dven kompletterande
studier forekom regelbundet under
projektets gang da behov av ytterligare fakta

kring specifika detaljer uppstod.

En del av den litteratur som studerades
formedlades av Lundhags vid uppstarten.
Informationen fran foretagskontakten
bestod av:

43



44

+  Rekommendationer pa
lattviktsryggsackar

« En onlinekurs inom lattviktsvandring
(Johansson, u.a.)

+ Intresseforum for lattviktsvandring
(Facebook-gruppen “Vandra
Fjaderlatt”)

+ Boken Vandra Fjaderlitt (Johansson,
2017)

« Kontaktuppgifter till svenska
lattviktsvandringsprofilen Jorgen
Johansson.

Utover detta lastes dven vetenskapliga
artiklar och andra internetbaserade
kallor. En prenumerationstjanst koptes
pa Backpackinglight.com, som ar ett
stort amerikanskt vandringsforum med
artiklar, anvindartester och recensioner.
Ett examensarbete fran Chalmers vid namn
“Barsystem till ryggsiack” (Alvtegen, 2005),
anvandes aven i projektet.

BENCHMARKING

I samband med litteraturstudien gjordes dven
en omfattande benchmarking (se bilaga 4) av
de tre lattviktsryggsidckarna som Lundhags
tillhandaholl, som redogjordes for i kapitel
4.1.7, tillsammans med 11 ryggsackar
frdn Lundhags eget sortiment. Forst
studerades barsystemen, darefter ovriga
komponenter och detaljer som 6ppning,
vavband och spannen. Syftet var att forsta
konstruktionen hos de tre konkurrerande
lattviktsryggsackarna och losningsforslagen
pa deras delar och vad som sarskiljer dem.
Lundhags eget sortiment studerades i syftet
att tillfora ytterligare inspiration gallande
olika typer av designlosningar, samt att
ge en tydlig bild av Lundhags varumarke,

vad som betraktas utmarkande for deras
produktsortiment sett till produktsemantik.
Avslutningsvis utfordes vagning av bade
ryggsidckarnas totalvikt samt for alla
lostagbara komponenter, se bilaga 5. Syftet
med detta var att stodja viktupskattning och
designbeslut senare i processen.

Ytterligare benchmarking utférdes genom
ett besok pa butiken Fjillsport i G6teborg
som inriktar sig pa lattviktsvandring. Dar
undersoktes utbudet av lattviktsryggsackar
som omfattade flera pris- och viktkategorier.
Utover den fysiska benchmarking kollades
manga andra lattviktsryggsackar upp digital.
Benchmarkingen pa Fjéllsport tillsammans
med den digitala benchmarkingen som
skedde genom bilder, produktinformation
och recensioner ckade forstaelsen for
vad som utgor en lattviktsryggsack, mer
an vikten. Dessutom okade mangden
16sningsforslag. Bilder pa lattviktsryggsackar
frén butiken och internet skrevs ut och sattes
upp i arbetsmiljon for att ha som underlag
och inspiration i fortsatta diskussioner.

DELTAGANDE OBSERVATION

For attf4 en battre forstielse for anvindningen
av de olika ryggsiackarna testades sex
ryggsiackar under en empiriskt studie, se
figur 6.2. Sdckarna som testades var Bergans
Helium och Osprey Exos tillsammans med
fyra Lundhagsryggsackar som bedomdes
vara relevanta for projektet sett till vikt och
utformning och som samtidigt skiljde sig at
inbordes. Ryggsacken frin Exped testades i

ett senare skede, men i mindre omfattning.

Studien genomfordes under en heldag i
Delsjoomradet utanfor Goteborg och bestod
av 10 km vandring i blandad terrang med



Figur 6.2. Vandring ldngs med Stora Delsjon.



46

packning pd 12 kg. Deltagarna i testet
utgjordes av medlemmarnai projektgruppen.
Testdeltagarna turades om att bara de olika
ryggsidcksmodellerna, och hade pa sig varje
ryggsacki 30 min. Direfter bytte deltagarna
till nya ryggsackar som de inte testat innan,
tills dess att alla testdeltagare fatt testa alla
ryggsackar. Under testets gang gjordes
aven individuella anteckningar om vad som
upplevdes positivt och negativt med de olika
ryggsackarna. Testdeltagarna diskuterade
aven sinsemellan sina upplevelser och
asikter kring de olika ryggsickarna under
genomforandet av testet.

ENKAT

For att samla in ytterligare data direkt fran
anvandarna gjordes en digital enkadt om
lattviktsvandring och lattviktsryggsackar
som publicerades i facebookgruppen
Vandra Fjaderlatt samt i Lundhags sociala
mediekanaler. Enkiten (se bilaga 6) bestod
av 20 fragor gallande lattviktsryggsackar
och ytterligare sju angaende svarspersonen.
Fokus 14g pa att skapa en bild av mélgruppen,
samt vad anvandare generellt uppskattar
och ogillar med sina nuvarande ryggsackar.

Fragorna bestod av 6ppna och flervalsfragor
for att tacka in kvantitativ som kvalitativ data.
Innan publiceringen genomgick enkiten tva
pilottester med lattviktsvandringsexperten
Johansson och foretagskontakten fran
Lundhags, varpa vissa fragor justerades.
Alla fragor var i slutdndan frivilliga att svara
pa. Detta var for att inte skapa en kinsla
av tvang hos respondenterna. Da enkiten
fragar om folks intresse och lades ut genom
ett inldgg av lattviktsvandringsexperten
Johansson som grundat facebookgruppen

Vandra Fjaderlatt och av Lundhags i deras
kanaler, hoppades det pa ett stort gensvar.
I slutdndan fick enkdten 411 svar.

INTERV]JU

Utover enkidten utfordes dven tre intervjuer
med expertanvandare bestdende av:

« Hékan Nystrom - Ansvarig designer for
Lundhags ryggsackar

« Jorgen Johansson - Lattviktsexpert
som skrivit bocker och artiklar inom
omradet

+ Personal pa butiken “Fjallsport” i
Goteborg.

Intervjuerna med Nystrom och Johansson
utfordes genom videosamtal med samtliga
gruppmedlemmar narvarande. Online-
intervjuerna var semistrukturerade med
stort utrymme for vidareutveckling av
svar, diskussion och foljdfragor. Online-
intervjuerna spelades in for senare analys.
Under intervjuerna diskuterades bakgrund
till 1attviktsvandring och vilka krav som stalls
pa utrustningen.

Den tredje intervjun gjordes pa plats i
specialistbutiken Fjallsport i Goteborg av tva
av gruppens medlemmar. Dar intervjuades
personal pé plats som arbetar med nischade
lattviktsprodukter och dr specialiserade pa
omradet. Vid detta intervjutillfille hade
intervjun en ostrukturerad och mer 6ppen
karaktdr da det faktum att intervjun dgde
rum i butiken fick tas i beaktning. Under
denna intervju undersoktes frimst vilka
aspekter som som ar viktiga for en kund da
denne koper en lattviktsryggsiack och hur
en sadant inkop gér till. Anteckningar togs
under tiden intervjun pagick.



6.2.2 FAS 1.2 ANALYS

Vid analys av enkéiten overfordes samtliga
svar till ett kalkylark dir svaren fran alla
respondenterna sorterades in under
respektive enkétfrdga. De fragor som var
av kvantitativ karaktar sammanstalldes och
visualiserades med hjilp av cirkeldiagram
och stapeldiagram. For de fragor som var av
kvalitativ karaktar analyserades svaren och

kategoriseras sedan utefter om de syftade
till samma eller liknande asikter. Detta for
att visa vilka tendenser som dominerande
och vilka som uppkom mer sallan.

For analys av de tre intervjuerna sa
diskuterade gruppen det som sagts med
stod av anteckningarna fran varje intervju.

Insikter antecknades.

6.3 FAS 2 - DESIGN

Under projektets andra fas analyserades
de behov som identifierats. Darefter
idégenerades for att mota behoven, vilket
gav upphov till 16sningar som sedan
sammanfogades till vergripande koncept.

6.3.1 FAS 2.1 ANALYS

Malgruppen, den semantiska analysen av
Lundhags foretagsidentitet och anvandarnas
behov stod till grund for skapandet av
moodboards, personas, scenarion samt

funktions- och kravlistor.

MOODBOARD

For att visualisera den kénsla som produkten
skall vacka, sammanstéilldes en moodboard
i syfte att konkretisera vad kinslan innebar,
se figur 6.3. Moodboarden grundar sigiden
semantiska analysen av Lundhags ryggsackar
och foretagsidentitet samt i den semantiska
ordskalan fran designbriefen.

PERSONA & SCENARIO

Persona och scenarios (se bilaga 7) skapades
for att f4 en klarare bild av malgrupp samt
for att stodja kommande designbeslut. For att
tdnka in en storre del av den mangfacetterade

maélgruppen, skapades tva skilda personas
med tvd egna scenarier. Scenarierna bygger
pa tva situationer dir i den forsta delen
personan inte ager en lattviktsryggsack. I det
andra ager personan en lattviktsryggsack,
men inte av Lundhags model. Dessa belyser
de problem som kan uppstd i anvindningen
av de olika typerna av ryggsackar, samt
kontexten dar de verkar.

FUNKTIONSLISTNING &
KRAVLISTNING

En funktionslistning och en kravlistning
sammanstilldes som underlag for det
fortsatta arbetet med designen. Dessa
byggde pa den databank som projektet
inforskaffat fran tidigare naimnda metoder
och processer i utférandet. Utover funktions-
och kravlistningen gjordes en identifikation
inom funktionslistningen som ledde till
valet av fyra huvudsakliga fokusomraden
for designen av barlosningen. Dessa
fokusomrédden ar barsystem, kompression,

oppning och forvaring.
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6.3.2 FAS 2.2
IDEGENERERING

Under idégenereingen skapades flertalet
olika losningsforslag for att utforska
idérymden.

BRAINSTORMING

Idégenereringsfasen paborjades med att det
utfordes en brainstormingsession, stodd av
skissning, pa 15 min. Nar tiden tog slut gick
gruppen gemensamt igenom alla individuella
skisser och idéer och diskuterade resultatet.
Brainstormingen gjordes i syfte att paborja
idégeneringsfasen och kan ses som mental

uppvarmning for gruppen.

BRAINDRAWING (6-3-5)

I syfte att fa storre idérymd inom de

fyra fokusomradena genomfordes
braindrawingsessioner omradesvis, se
figur 6.4. Detta gjordes for fokusomradena
Ooppning, kompression och forvaring. Nar
skisserna gatt ett varv runt i gruppen under
braindrawing avslutades 6vningen och
gruppen gick gemensamt igenom resultatet.
Under genomgangen diskuterades dven for
och nackdelar med olika losningar samt
mojligheter till vidareutvecklingar av olika

koncept.

RAPID PROTOTYPING
WORKSHOP

I syfte att forankra utvecklingen av
barsystemet och ramen i praktiken, holl
gruppen en intern workshop. Detta for att
sdkerstalla att barsystemen fungerade rent
praktiskt. Under workshopen anviandes
skissmodeller och enklare prototyper for
att utforska och demonstreraidéer, se figur

6.5. Gruppen delades forst in i tva grupper
om tre personer i syfte att ha mojlighet att
undersoka olika 16sningar, men fortfarande
ha ett bollplank. Grupperna arbetade under
1,5 timmar och testade ostrukturerat olika
idéer kring ram och barsystem. Efter
sessionen gick grupperna gemensamt
igenom resultatet och identifierade tre
omraden inom fokusomrddet att arbeta
vidare med. Dessa var ram, justering av
barsystemets rygglangd och avtagbart
barsystem.

Gruppen delades sedan in i tre par som
arbetade vidare med workshop kring
respektive omrade under 2 timmar och sedan
ytterligare 2 timmar kommande dag. Darefter
gick gruppen é&terigen igenom resultatet
gemensamt och brainstormade kring de
olika idéer och koncept som workshopen
resulterat i.

MORFOLOGISK MATRIS

For att skapa en 6verblick 6ver de idéer som
framkommit och for att forbereda infor en
morfologisk matris gjorde gruppen i nasta
steg en sammanstallning och kategorisering
av olika 10sningsforslag inom de olika
fokusomradena. Alla skisser kopierades
och klipptes isér sa att varje idé fanns pa
en separat bit papper. Dessa sorterades
utefter de 16sningsforslag som paminde om
varandra, varpa de samlades, namngavs och

arkiverades.

I nésta steg av idégenereringen tillimpade
gruppen en morfologisk matris i syfte att
utarbeta 6 helhetskoncept att arbeta vidare
frdn. Den morfologiska matrisen bestod
av de olika idékategorier som identifierats
inom omradena ram, barsystem, 6ppning,
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kompression och ytterforvaring, se figur
6.6. Gruppmedlemmarna satte individuellt
ihop ett koncept var med hjalp av matrisen.
Detta gjordes i syfte att varje koncept skulle
vara nagot som gruppmedlemmen kunde sta
for, da det inte var mojligt att utforska hela
idérymden fran den morfologiska matrisen.
De sex koncepten som metoden resulterade
i diskuterades sedan gemensamt och vissa
justeringar gjordes for att efterstrdva
spridning och bredd bland 16sningsforslagen.

6.3.3 FAS 2.3
OVERGRIPANDE
UTFORMNING

Nedan beskrivs den visualisering och
utvarderingen som utforts av de sex
koncepten.

SKISS

Baserat pa resultatet av den morfologiska
matrisen visualiserades de sex koncepten
genom skisser. Vid visualiseringen
forfinades detaljnivan nigot fran de tidigare
mycket enkla konceptskisserna i syfte att
fortydliga idéer till en niva dar det enkelt
skulle gé att forstd och diskutera dem.
Detaljnivan i visualiseringen var fortfarande

forhallandevis enkel.

UTVARDERING FOR
VIDAREUTVECKLING

Infor nista iteration av koncepten, dar tre
koncept skulle vidareutvecklas och fa hogre
detaljniva utvirderades de sex koncepten.
De sex koncepten diskuterades forst internt
inom gruppen. Darefter holls ett mote med
Lundhags dar de sex koncepten presenterades
varpa han fick dela sina tankar. Slutligen
gjordes en beslutsmatris for att utvardera

de olika koncepten. Nar resultatet fran
beslutsmatrisen sammanstallts anvandes
det som underlag i valet av tre koncept for

gruppen att arbeta vidare med.

6.3.4 FAS 2.4 DETALJERAD
UTFORMNING

Nedan presenteras vidareutvecklings-
processen av de tre koncept som valdes i
fas 2.3.

DIGITALA SKISSER OCH
RENDERINGAR

De tre kvarvarande koncepten forfinades
ytterligare genom digitala linjeskisser
och renderingar. Detta innebar dven att
koncepten itererades och nya detaljer och
funktioner framkom. Dessa visualiseringar
gjordes avsamma personer for att sakerstilla
dess likvardighet i uttryck och detaljniva.
De namngavs dven for att underlatta

kommunikation kring koncepten.

PROTOTYP

Som komplement till de digitala
illustrationerna av koncepten tillverkades
aven tre stycken prototyper i halvskala, se
figur 6.7. Dessa prototyper hade som primart
syfte att demonstrera principen for hur ram,
barsystem och sack fungerar samman samt

att stodja anvandarstudie 2.
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6.4 FAS 3 UTVARDERING

Efter att de tre koncepten valts utfordes
en utvardering med anvdndarna i form
av anviandarstudie, simulationer och
viktuppskattningar samt andra utviarderingar
for att leda processen fram till ett slutgiltigt
koncept. For detta koncept utfordes saledes
en redesign dar konceptet utvecklades och
optimerades.

Under denna fas paverkades projektet av
kraftigt av COVID-19-pandemin, vilket
resulterade i bland annat att utvarderingar
med anvandare holls pé distans.

6.4.1 FAS 3.1 UTVARDERING

Under fas 3.1 Utvardering skedde en
omfattande iteration och hir utfordes ater
datainsamling samt darefter analys. I texten
nedan beskrivs denna insamling och analys

utefter den sorts utvardering som utfordes.

ANVANDARSTUDIE 2

En anvdndarstudie i form av sju intervjuer

utfordes genom videosamtal med
foretagskontakt pa Lundhags, Johansson,
Torstensson samt fyra vandrare vilka anmalt
intresse frdn Vandra Fjaderlatt-forumet.
Infor dessa utfordes aven tre pilottest for
att sakerstdlla att testet var val utformat.
Dessa genererade valdigt bra input. Det
forsta pilottestet utfordes med gruppens
mentorer, det andra med handledare och
dettredje med en erfaren vandrare. Studien
utfordes for att f4 klarhet i hur de olika
koncepten uppfattades av malgruppen, sett
till deras erfarenheter kring behov behov
vid lattviktsvandring. Svaren baserades

pa skisser och idéer som presenterades

under intervjun, samt hur de uppskattade
att ergonomin och anvindningen av dessa
koncept skulle vara. Studien utfordes ocksa
for att ligga grund for val av slutkoncept.

Respondenterna fick koncepten presenterade
ett i taget och ombads ranka koncepten
frdn 1-5 i olika kategorierna: barsystem,
kompression, forvaring och helhet. De
ombads aven diskutera koncepten mer
allmint. Efter avslutad intervju fylldes ett
formuladr med frigor géllande konceptens
semantiska uttryck, vilket genererade
kvantitativ data. Gruppen fyllde ocksa
sjalva i formuldret efter avslutad insamling
i anvandarstudien.

Efter enkiterna

analyserades den kvalitativa datan och

intervjuerna och

tolkning av de transkriberade intervjuerna
gjordes genom sammanstillning av alla
intervjuer och strukturering av observerade
problem och positiva kommentarer i
tabellform. Sammanstédllningen frén
intervjuerna utfordes med digital KJ-analys
dér citat frdn intervjuerna kategoriserades
for att ge en tydlig overblick och mojlighet
att tolka datan. Den kvantitativa datan
analyserades numeriskt med tabeller och

diagram.

SIMULATIONER I AUTODESK
FUSION 360

Héllfasthetssimulationer av de tre konceptens
ramkonstruktioner gjordes parallellt med
arbetet med anvandartesterna. Olika
ramkoncept modellerades i programmet
Fusion 360 for att testa hur utformning och



material paverkade ramens forméga att ta
upp laster samt for att undersoka eventuell
minimering av ramarnas vikter. Ramarna
belastades med simulerade krafter ovanifrdn
samt langs sidorna i olika fall for att se var
lasten bor laggas. Krafter pa 300 respektive
500 N fordelades och omformning, plastisk
deformation, elastisk deformation och
sikerhetsmarginal uppmattes.

SIX THINKING HATS

Denna metod anvindes for att generera
en listning av fordelar, nackdelar samt
osakerheter kring varje koncept. Denna
anvandes i diskussioner kring de olika
koncepten och som beslutsunderlag samt
for att klargora hur arbetet med koncepten
kan fortga.

VIKTUPPSKATTNING AV
KONCEPT

For att f4 en uppskattning om hur
koncepten viktmassigt star sig mot varandra
gjordes en uppskattning av totalvikten,
vilken berdknades utifran materialvikt,
dimensioner for ram och tyg, samt antal

spannen, remmar och 6vriga komponenter.

SCENARION

Scenarierna omarbetades for att battre
reflektera den kunskap om lattviktsvandring
som erhallits under utvecklingsprocessen.

INTERVJUER MED EXPERTER
I utvarderingsfasen fanns behov av
ytterligare specialistkunskap inom omrédet
hallbarhet, saledes kontaktades tva experter

inom omréadet tillika forskare pa Chalmers.
En intervju med Jim Brouzoulis, doktorand
inom héllfasthet, holls angdende hur
infastning mellan ram, sdck och barsystem
bor utformas for att optimera héllbarhet av
konstruktionen. Utover den holls aven en
intervju med Siw Eriksson, doktorand med
lang erfarenhet inom textilvetenskap, for
diskussion om héllfasthet i textilier kopplat
till tyg och sommar i infastningen mellan
komponenter. Héllfasthetsaspekter som
framkom under dessa intervjuer utgjorde
senare basen till beslut angdende infastning
mellan ram, sidck och barsystem. For
motesanteckningar se bilaga 8.

BESLUT EFTER UTVARDERING

Resultat frdn utvdarderingen i fas 3
analyserades och utifrdn detta beslutades
att sla ihop de tre koncepten till ett
slutkoncept dar de olika konceptens starkaste
dellosningar tillvaratogs.

6.4.2 FAS 3.2 REDESIGN

Utvarderingen fran foregaende fas mynnade
ut i ett koncept som kombinerade delar av
de tre tidigare koncepten. Detta nya koncept
itererades genom en ny idégenereringsfas
samt en uppdaterad visualisering. Malet med
denna redesign var att ytterligare forbattra
det framtagna konceptet.
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IDEGENERERING

I syfte att konkretisera samt utforska det
valda konceptet anvandes utforskande skiss
som metod. Varje gruppmedlem skissade
sin tolkning av konceptet och skisserna
sammanstélldes under diskussion. Detta
resulterade i att nya bade helhets- och
detaljlosningar framkom.

OVERGRIPANDE UTFORMNING

Under denna fas togs slutgiltiga beslut
om ryggsackens arkitektur. Designbeslut
gillande varje dell6sning togs med projektets
insamlade data som grund. Besluten
togs genom att dellosningar listades och
diskuterades. Semantiskt utvirderades
olika dimensionella forhallanden for sacken
genom volymstudie i Autodesk Fusion, se
figur 6.8. Aven beslut om vad som forst
bor prioriteras bort frdn konceptet om
viktminskning av konceptet skulle bli
nodvandig togs.

DETALJERAD UTFORMNING

Under den detaljerade utformningen togs
designbeslut péd elementér nivd. Spannen,
fickors placeringar och andra detaljer valdes.
Detta utfordes med samma metod som den
overgripande utformningen.




Figur 6.8. Volymstudie av olika dimensioners semantiska uttryck. Dimensioner pé ryggsackar fran foretag i
foljande ordning, Osprey, Bergans, Exped och Lundhags.
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Figur 6.9. Prototyptillverkning.

Figur 6.10. Funktionsprototyp av Skeril.




6.5 FAS 4 SAMMANSTALLNING

AV LEVERANS

Efter att designbesluten gallande ryggsacken
fattats genomfordes en sammanstillning av
konceptet. Under denna fas genomfordes
slutgiltiga visualiseringar av ryggsiacken och
en protoyp av konceptet framstélldes.

6.5.1 FAS 4.1
SLUTLIGT KONCEPT

For att kunna lamna over projektet till
Lundhags for fortsatt utveckling kravdes att
konceptet fortydligades. Detta gjordes genom
att listor med designbeslut kompletterades
med olika typer av visualiseringar. En
lineartskiss skapades for att visa upp
ryggsackens funktioner och uppbyggnad.
Andra skisser skapades for att visualisera
sackens anvandning och interaktioner
med sackens system. For att visualisera
ryggsackens farger skapades avenrenderade
skisser.

TILLVERKNING AV PROTOTYP

En prototyp i fullskala skapades i syfte att
visualisera samt skianka trovardighet till
konceptet, se figur 6.9 och 6.10. Prototypens
symonster utgick fran ett monster for en
befintlig lattviktryggsiack (Backpacking,
u.d). Monstret modifierades till 6nskade
proportioner och funktioner. Nar grunden
for ryggsicken var uppsydd kunde detaljer
och utviandiga funktioner mattas och sys
pa. Under prototypandet togs mindre
designbeslut tas, da dessa uppticktes under
framtagandet av prototyp eller som var svara
att fatta under skissandet. Beslut som togs

var bland annat langd pé viavband, exakt
placering av spannen, langd pa rolltoppen.
Materialet som valdes for prototypen bestod
av tyger som tillhandaholls av Lundhags.
Prototypen dr uppsydd i en tyngre vav dn
vad som ar tankt i produktion. Den priméra
textilen har en vikt pa ca 250 g/m2 jamfort
med den planerade textilen som har en
densitet pd 125 g/m2. Storlekarna pa vavband
och spannen hos prototypen har valts efter
tillgang. Ett vavband pa 20 mm har anvints
overallt forutom till avbararbaltet dar en 38

mm vavband har anvéants.

DIGITALT MOTE MED

LUNDHAGS

Nar slutkonceptet Skeril fardigstillts
med skisser och fullskalig prototyp
presenterades resultatet for Lundhags.
Vid motet presenterades och utviarderades
16sningen for ram och barsystem, 6ppning,
kompression och forvaring forst var for
sig, for att slutligen presentera helheten.
Avslutningsvis diskuterades overlamnandet
av underlaget for designen, den fortsatta
produktutvecklingen och Lundhags
kommande arbete.
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I kapitlet presenteras resultatet fran behov och krav studien, resultat av
konceptutvecklingen samt slutkonceptet.
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7.1 BEHOV & KRAV

Nedan presenteras vad litteraturstudier,

deltagande observationer och
anviandarstudier resulterade i samt hur dessa
hjalpte till i forstaelsen och formuleringen av
projektets malgrupp och dess behov. Detta
for att kunna identifiera en kravlistning som
avgransar designrymden for kommande

arbete med konceptframtagning.

7.1.1 BESKRIVNING AV
MALGRUPPEN

Malgruppen for projektets barlosning

representeras i nedanstdende statement:

Vandrare som soker en latt
ryggsack, men som inte vill
kompromissa med funktion,
kvalité och barkomfort.
Anpassning till det nordiska
klimatet och lingsiktig hdllbarhet
ar ocksd av stor betydelse.

Lundhags barlosning for lattviktsvandring
riktar sig mot flera olika typer av anvindare.
En del dr traditionella vandrare som forsoker
minska sin totalvikt sett till kilogram genom
aktiva val i form av packning och utrustning.
Andra ar sa kallade gramjigare, de som
ofta redan har en latt packning men som
letar efter ytterligare sma justeringar av
utrustning for att spara gram. Vissa har hallit
pa med lattviktsvandring lange, andra ar helt
nya. Gemensamt for dem som Lundhags
barlosning riktar sig till ar att de soker en
ryggsack med lag vikt forst och framst,
men att de ocksa varderar god kvalité och
héllbarhet 6ver tid.

“Fn produkt for alla som vandrar;
d4 alla ar lattviktsvandrare, de vet
bara inte om det an.”

- kommentar fran enkatsvar

Resultatet fran webbenkaten bekriftade
malgruppens bredd da det fanns svar
som representerade hela spektrumet av
lattviktsvandrare. For fullstandig redovisning
av resultat fran webbenkit se bilaga 16.
7,6% av 411 anvandare hade en basvikt
under 5 kg. 70,5% ldg mellan 5-12 kg, se
figur 7.1. Detta pekar pa att den andelen
respondenter som utgors av ultralitta eller
superultralatta vandrare ar mycket liten
och att den andelen vandrare som klassas
som lattviktsvandrare ar betydligt storre.
Majoriteten av respondenterna fran enkiten
klassas som en kombination av lattvikts och
traditionella vandrare med en totalvikt pa
mellan 9-16 kg, se figur 7.2 nedan, vilket ar
inom viktspannet som ryggsacken enligt
designbriefen ska klara vilken beskrivs i
avsnitt 4.1.1.

Malgruppen, som diskuterades i enlighet
med Lundhags, dr sdledes i det nagot
tyngre spektrat av lattviktsvandrarna. Den
innefattar de som eftersoker en latt ryggsack,
men som dnda vill ha en mer ldttpackad,
slitstark och prisvard ryggsack an vad de
absolut lattaste ryggsackarna ger en.



16 kg + -5kg
6.2% 7.5%

5-8kg
40.5 %

Figur 7.1. Diagram 6ver nuvarande basvikt fran respondenterna av enkéten.

'0545/9 5-8kg
16 kg + - 4.3%

9-12kg
35.8%

Figur 7.2. Diagram Over respondenternas svar fran enkdten om maximal 6nskvird totalvikt.
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Far kosta B Onddiga M Differens

150

LN

Vadderat Justerbart Elastisk ficka pa Forvaring pa Kompressionssyste
Elastisk sidoficka avbararbalte béarsystem framsidan hoftbaltet Ram m

Figur 7.3. Diagram 6ver funktioner vilka anses vara viktiga att prioritera i forhéallande till vikt.

Far kosta B Onodiga B Differens

b

-100

Storre spannen Tillata 6ppning Uppdelningfav
Topplock med Féste for Férvaring pa fér enklare vid sidaav  Foérberedd for ryggsécken
foérvaring vandringsstav Flera yttre fack axelremmar hantering ryggsacken  vétskesystem Faste for isyxa inuti

Figur 7.4. Diagram 6ver funktioner vilka anses kunna bortprioriteras i forhallande till vikt.



PERSONA

Maélgruppen askadliggérs genom nedan
beskrivna personas. For tillhorande scenario
kopplade till personas se bilaga 7.

ALEX (37 AR)

Alex har alltid tyckt om att spendera tid i
naturen och uppskattar kortare dagsturer
saval som veckoldnga vandringar. Under
vinterhalvaret dker han skidor och
langfardsskridskor. Alex arbetar som
idrottslarare pa en gymnasieskola, och pé
fritiden engagerar han sig i friluftsforeningar

for ungdomar, sdsom scouterna.

Pa senare ar har Alex fatt upp 6gonen for
en ny approach till vandring. Han brukar
vandra med ganska mycket packning, men
nu vill han testa nagot nytt. Han vill nu testa
att packa lattare for att ha energi att vandra
langre etapper i hogre tempo.

BIRGITTA (73 AR)

Birgitta ar uppvuxen i Norrland och har alltid
alskat att vandra. Hon ar en pensionerad
hemkunskapsliarare som nu tillsammans
med sin make har flyttat permanent till
sommarstugan i det lilla samhallet Glen i
Jamtland.

Birgitta har de senaste aren borjat fa ont
i kndna nir hon har varit ute och vandrat
langre turer och det har lett till att vandringen
mer eller mindre lagts pd hyllan. Hon hon vill
nu gora ett forsok att dteruppta vandringen
och for att belasta kroppen sé lite som mojligt
har hon borjat kika pa lattviktsvandring.

7.1.2 IDENTIFIERADE
& UNDERSOKTA
FOKUSOMRADEN

Fyra priméara fokusomraden for utveckling
av lattviktsryggsacken ar:

« Ram och barsystem
«  Kompression

« Forvaring

«  Oppning

Dessa framkom genom kunskaper
genererade fran benchmarkingen,
enkiten och funktionslistning.Vagningen
av ryggsackar och deras delkomponenter
pekade pa att dessa var de delomraden som
har storst inverkan pa vikten. Ytterligare ett
omrade som undersokts ar sacken, men som
ej raknas till de primira fokusomradena.
Utav av de fyra ovan ndmnda omradena dr
det ram och barsystem som genererar mest
vikt. Darfor har fokus forst och framst lagts

pa ram och barsystemet.

Genom enkiten framkom ocksé att ett
justerbart barsystem, vadderat avbararbalte
och ram, vilka ar kopplade till barsystemet,
anses vara bland de viktigaste att prioritera
trots kostnad av extra vikt, se figur 7.3.
Aven elastisk sidoficka, elastisk ficka pa
framsida, forvaring pa hoftbaltet samt
kompressionssystem ar funktioner vilka
aven dem ansags vara viktiga inom de ovriga
fokusomradena. Figur 7.3 innehéller ett
urval fran det fullstandiga diagrammet vilket
aterfinns i bilaga 9.

Frdn enkiten framkom vilka funktioner
som anses mindre viktiga att prioriteras vid
design av en ldttviktsryggsack, se figur 7.4
nedan. Beslutet att inte arbeta vidare med
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dessa funktioner i utvecklingsprocessen togs
darmed. Aven detta diagram ir ett utplock
av utvalda funktioner fradn fullstindiga
diagrammet vilket kan ses under bilaga 9.

7.1.3 KRAVSPECIFIKATION

Kravspecifikationen ar skapad utifrdn
malgruppens identifierade behov, Lundhags
designbrief samt funktionslistningen.
Funktionslistningen finns att se i bilaga 10.
De mest centrala kraven aterfinns nedan
och ar krav kopplade till maxvikt, justering
av rygglangd och barsystem, fordelning av
packvikt och komfort samt hanterbarhet.
For fullstandig kravspecifikation se bilaga 11.

«  Vikt

+ Ska vara latt

« Far vaga max 1200 g utan packning

+ Barsystem

« Rygglangden pa ryggsicken ska kunna
justeras for olika rygglangder

« Nar ryggsicken ar fristdende

«  Mellan 42 och 48 cm for RS (Regular
short)

+  Mellan 48 och 52 cm for RL (Regular
long)

« Ska medge justering av barsystemet

« Nar ryggsicken ar kroppsburen

« Justerbar lingd pa avbararbiltet

« Justerbar lingd pa brostrem

« Justerbar lingd pa axelremmar

« Justerbar lingd pa toppstramare

« Nar ryggsicken ar fristdende

« Justerbar lingd pa avbararbiltet

« Justerbar lingd pa brostrem

« Justerbar lingd pa axelremmar

« Justerbar lingd pa toppstramare

+ Barsystemet ska fordela packningens
vikt

« Storsta delen av vikten ska tas upp av
avbararbaltet

+ Ska vara komfortabelt

+ Ska ej ge upphov till friktion mellan
produkt och anvandare som skapar
obehag under vandring

« Spannen ska kunna hanteras med
handskar

7.1.4 SEMANTISK ORDSKALA

Nedan presenteras den semantiska ordskala
som dr grunden for produktens uttryck:

Nordisk
- Uttrycka skandinavisk stil.

Funktionell
- Medge dndamaélsenlighet.

Autentisk
- Uttrycka tillforlitlighet till sin

anvandning

Hallbar
- Uttrycka ett miljomassigt ansvarstagande

Avskalad
- Uttrycka val avvigd funktionalitet.

Tillatande
- Uttrycka anvandarvinlighet och komfort.

Latt
- Utstrala 1ag vikt.

Dessa valdes efter en produktsemantisk
analys av Lundhags foretagsidentitet, som
utfordes under benchmarkingen.
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7.2 RESULTAT

KONCEPTUTVECKLING

Designfasen resulterade i en rad
losningsforslag. Dessa tog form i de tre

delkoncepten.

7.2.1 DE TRE DELKONCEPT

De tre delkoncepten Mavas, Gauto och Akka
utvecklades for att gestalta de 16sningsforslag
som framkommit.

MAVAS

Mavas har inspiration fran tidiga
vandringsryggsackar dir sidck fasts pa
en sluten ram, se figur 7.5. Ramen och
barsystemet sitter ihop, men kan monteras
isdr fran sacken. Ramen for Mavas har en
kurvatur som ses till hoger som mojliggor
ventilering av ryggen genom att spanna ut
en nitliknande mesh. Eftersom sicken dr
paspand med remmar sé dr det majligt att
lossa dessa for att placera packning mellan
sacken och ramen.

Ram och barsystem dr ihopmonterade med
banoribérsystemet som ramen trasi. Sicken
hangs darefter pd med storre spAnnremmar
som fasts i ramen. Sicken kan spannas
pa flera punkter vilket mojliggor vertikal
forflyttning av sacken langs ryggen. Pa sé
satt kan ett tomrum bildas under eller 6ver
sdacken for att spanna packning. Att ramen
och sicken ar separerade mojliggor att
sdackar av olika volymer kan anvindas med

samma ram och barsystem.

Detta koncept har roll-top, vilken aven
fungerar som kompression genom att rullas

och spinnas ner. Utover det anviander sig
Mavas av spannband f6r kompression av
sacken. Mavas har en stor meshficka framtill
och vid sidan for yttre forvaring.

GAUTO

Konceptet Gauto, se figur 7.6, anvander sig
av en ram formad som ett upp-och-nervint
U. Ramen spanner ut sdckens langsidor
och i kanten av ramen ar axelremmar och
avbararbalte patradda. Ramen gar dven i
detta koncept att ta av.

Ram och birsystemet spidnns fast pa
ryggsacken genom att trds under en bred
tygflik upptill vilket ger god stabilitet och
kraftoverforing till barsystem for vertikala
krafter. Horisontella krafter fangas upp av
fastpunkter i sidorna ddr remmar surrar fast

ramdelen mot ryggsacken.

Kompression erbjuds genom horisontella
remmar langs sidorna samt genom en balg-
l6sning pa framsidan. Denna tillater att
volymen pa sdacken varieras, genom att tyget
har veckas, med fasten for spannpunkter
som dras samman med en syv lina, och pa
s satt forsluter vecken likt en som, vilken
sen kan slappas upp for 6kad volym.

Gauto anvander ett topplock. Gauto har en
stor ytterficka av tyg som stricker sig runt
sdackenien trianguldr form. Eftersom sacken
ar avtagbar fran ramen och barsystemet sa
kan sackar av olika volym kopas anvandas

med samma barsystem.



Figur 7.6. Delkonceptet Gauto.

Figur 7.7. Delkonceptet Akka.
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AKKA

Det tredje konceptet Akka, se figur 7.7,
bygger pa en I-formad ram. Ramens tva
andpunkter ar fastsatta i sicken. P4 ramen
sitter ett vadderat barok monterat genom
en omslutande falla. Den gar darmed att
justeras i hojdled med tva smala remmar
pa vardera sida om ramen och spinns i
position med spannen. Avbararbaltet ar fast
isacken. Detta koncept bygger alltsa inte pa
ett lostagbart barsystem.

Akka kan komprimeras fran att rymma 60
1 till 45 1. Den uppnar detta genom att den
har rolltop-0ppning som aven fungerar som
kompression samt att bottenarean av sacken
kan komprimeras med spannremmar.
Dessa spannremmar kan dven utnyttjas till

forvaring.

Akka kommer dven med mobila fickor som
kan spannas fast i halband langs sidckens
sommar. Detta mojliggor att anvandare kan
ta bort dem helt eller placera dem dar sa
onskas, dven lager pé lager.

7.2.2 ANALYS AV
DELKONCEPTEN

Under anvandarstudie

delkonceptens svagheter och styrkor. Dessa

2  Dbelystes

finns presenterade nedan. For intervjumall
se bilaga 12.

MAVAS

Anvandarna upplevde Mavas som stabil
och kénde tillit till konstruktionen da
den tar inspiration fran dldre modeller av
ryggsickar som fungerat val. Att det gick att
byta sdck ansags som positivt. Anvindarna
identifierande dock risken med att
funktionen inte kommer utnyttjas. Dessutom

identifierades att det finns situationer da
det ar fordelaktigt att ha till exempel tva
kompletta ryggsackar i volymerna 60 1 och
45 1, istallet for tva siackar i dessa volymer
men enbart ett barsystem.

Kompressionsremmarna pa ovre delen av
ryggsackens framsida ansags felplacerade
samt onodigt stora. Aven funktionaliteten
att kunna flytta sdcken vertikalt langs ramen
ifrigasattes, da detta inte var ett behov
anvandarna upplevdes ha. Se tabell 7.1
for de mest frekventa kommentarerna om
konceptet. For fullstindig sammanstillning
kommentarer, se bilaga 13.

GAUTO

Gautos ram ansags vara bade stabil,
men dven ha en god potential att for att
uppné lag vikt i relation till stabiliteten.
Kompressionssystemet pa sidorna
uppskattades, dock var balglosningen pa
ryggsackens framsida en funktion som
anvandarna sag brister i, s som att 16sningen
skulle vara svar att anvianda, samt samla
skrap. Anvindarna saknade aven sidoficka
i detta koncept. Se tabell 7.2 f6r de mest
frekventa kommentarerna om konceptet. For
fullstandig sammanstallning kommentarer,

se bilaga 13.



Tabell 7.1. Frekvent forekommande kommentarer pd Mavas vid utvirdering.

Feedback Antal | Positivt/ | Varfor? Forbattringar Fokusomrade
Negativt
Meshfickorna |5 Positivt | Bra med mycket Starkare tyg nertill, Forvaring
forvaring utanpa dar det slits mest. Aven
sidomeshen bor vara
starkare alternativt annat
material. Sidofickorna
far gdrna vara styvare sa
vattenflaskor ligger stilla.
Rolltop ar alltid | 4 Positivt | Bista typen av 6ppning. | Gor det méjligt att sitta | Oppning
bra “Gar aldrig sonder” fast pé sidorna ocksa,
Inget behov av annat som pa Akka
nar man vandrar latt
Serutattvara |3 Positivt | Gillar att den troligtvis Ram och
stabil kan bara mer vikt an de barsystem
andra. Att den ar stabil
i hogre vikt
Bra attkunna |3 Positivt [ Om barsystemet ar Storre storleksspann Ram och
sétta olika skont dr det saklart mellan sdckarna barsystem
sackstorlekar bra att kunna variera
pa ramen storlek pa séck.
Risker: Birsystemet
passar ingen av
storlekarna perfekt.
Det blir en komplicerad
konstruktion ->
slitning, missljud.
Konstig 7 Negativt | Felplacering och for fa | Spannband enbart pa Kompression
kompression sidorna
upptill
Brist pa 7 Negativt | Kompression pa Sétta vanliga spannband | Kompression
kompression sidorna existerar inte pa sidorna raka, 2-3 st
sidorna
Ingen 7 Negativt | Ser ingen funktion i Ta bort eller géra ndgon | Forvaring
anvandning av ren forvaringssynpunkt | annan l6sning.
att spdnnband att ha spannband som
loper 6ver loper 6ver hela siackens
hela sidckens framsida
framsida
Onodigt med 3 Negativt | Ventilerad rygg dr bara | Ta bort ventilerad rygg Ram -
ventilerad rygg onddigt da man blir for att spara pa vikt och | ventilerad
svettig och skitig anda | komplexitet rygg

69



70

Tabell 7.2. Frekvent forekommande kommentarer pd Gauto vid utvirdering.

Feedback Antal | Positivt/ | Varfor? Forbattringar Fokusomrade
Negativt

Bra med 4 Positivt | Enkelt, valbeprovat Lata dem ga nagot langre | Kompression
raka remmar an vad som syns i skiss
isidan for
kompression
Bra med 3 Positivt | Littdtkomlig forvaring | Bér vara flytande och gd | Oppning
topplock for smasaker att anvianda sidcken helt

utan locket
Smart koncept |3 Positivt | Enkelt, smidigt och Kvadratisk istallet Forvaring
for stor rymligt for triangulér. Garna
forvaringsficka kombinera med

sidofickor
Tveksamhet 5 Negativt [ Kommer dndra Andra typen av Kompression
till “skosnores- form efter en tids kompression
kompression” anvandning
Saknas 3 Negativt | Saknas en ficka pa Lagg till en ficka pa sidan | Forvaring
lattatkomlig sidan av vaskan som av ryggsacken
ficka, for man kan nd medans
ex vatten, vaskan ar pa ryggen
kompass, karta.
Om topplock 3 Negativt [ Alla vill inte ha Gor topplocket “flytande” | Oppning
ska finnas topplock och det dr bra | genom remmar bak och
bor det vara att kunna ta bort det da. | fram
“flytande” och Flytande lock gor att
avtagbart man kan placera massa

under
Tabell 7.3. Frekvent forekommande kommentarer pd Akka vid utvardering.
Feedback Antal | Positivt/ | Varfor? Forbattringar Fokusomrade
Negativt

Bra med 5 Positivt | Okar Ha fickor i olika sorters Forvaring
anpassnings- anpassningsbarhet mesh och storlekar. Samt
bara fickor kanske en som sitter

fastsydd pa baksidan som

dven dr forstirk langst

nertill med tanke pa

slitage
Horisontell 4 Positivt | Beprovad latt metod Inga diagonala, enbart Kompression
komprimering som funkar, kan horisontella
med remmar anvandas till forvaring

ocksa

Bra att 3 Positivt | Ger battre kompression | Kanske ha spannband Oppning och
rolltoppen kan som kan spéannas kompression
spannas ner pa ner over upptill 6ver
sidorna rolltoppen for att

komprimera mer samt

kunna spénna fast grejer
Kunna 3 Positivt | Flytta upp Kompression
komprimera masscentrum och och forvaring
bottenarean minska packvolymen

samt erbjuda forvaring




AKKA

Akkas uppfattades av anvindarna som det
konceptet med hogst potential att uppna
lagst vikt. Komprimeringen av sicken ansags
vara vildigt bra. Aven de avtagbara fickorna
mottes med uppskattning. Anvandarna var
skeptiska mot stabiliteten hos I-ramen,
trots att detta ar en vanlig ramlésning inom
lattviktsvandring. Se tabell 7.3 for de mest
frekventa kommentarerna om konceptet. For
fullstindig sammanstallning kommentarer,

se bilaga 13.

Medelvarde
Mavas

5.00
4.00
3.00
2.00

1.00

0.00

Barsystem

Kompression

[ Gauto

JAMFORELSE AV VARDERING AV
DELKONCEPT

Figur 7.8 visar hur anvidndarna i
anvandarstudie 2 virderat de olika delarna
av koncepten pa skalan ett till fem.

B Akka

Forvaring Helhet

Figur 7.8. Varderingar fran anvandartest 2.
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7.3 SKERIL - BARLOSNINGEN FOR
LATTVIKTSVANDRING

Projektets slutkoncept Skeril ar en 60 liters
ryggsack for lattviktsvandring, se figur 7.9.
Ryggsicken har designats for att uppna en
lag vikt utan att kompromissa med vare sig
barkomfort eller funktionalitet. I det har
avsnittet presenteras slutgiltiga resultatet av
produktutvecklingsprocessen. Det material
som slutprodukten kommer tillverkas i ar
de som uttrycktes under 4.1.2. Ryggsackens
material dr enligt foljande:

« Ram av obehandlad
aluminiumlegering.

« Tygilattviktsmaterialet UHWPE.

« Tatvavd Mesh med liten mangd
spandex.

« Grovmaskig mesh med stor mangd
spandex.

« Plastspannen i acetal.

« Metallspannen i anodiserad
aluminium.

« Vidvband och halband i polyamid samt
meshtyg av polyamid och spandex

7.3.1 SACKENS
DIMENSIONER

Ryggsackens métt uppndr vid full packning
750 x 340 x 270 mm, se figur 7.10. Matten
ar satta efter avvagning av hiavarm och
komfort vid barande. Hur volymen och
proportionerna uppfattas nir sacken bars
rent visuellt har bidragit till beslutet, se Figur
6.8 under avsnitt 6.4.2 Fas 3.2 Redesign.

7.3.2 BARSYSTEM & RAM

Barsystemet dr avtagbart och bestdr av fyra
delar som kan separeras helt fran varandra:
en aluminiumram formad som ett upp-och-
nedvant U, ett axelok och ett avbararbalte,
se figur 7.11. Detta ar en vidareutveckling
av delkonceptet Gautos barsystem. Att
komponenterna gir att 10sgéra gor att
barsystemet enkelt kan repareras vid behov
i enlighet med Lundhags hallbarhetstank.
Dessutom mojliggor denna losning att man i
forlingningen dven kan designa andra sackar

som kan anvandas med barsystemet.

Figur 7.12 och 7.13 visar montering av det
avtagbara birsystemet steg for steg i en
stiliserad illustration. Vid montering av det
avtagbara barsystemet placeras axeloket pa
sdcken (1), och dérefter trds ramen in genom
fallor i sackens sidor och genom kanaler pa
axeloket (2). Ramens 6vre kant fixeras mot
sacken under ett spant tygstycke som kan
liknas vid en ficka (3) och ramens nedre
andar placeras sedan i kanaler i avbararbaltet
(4). For extra stabilitet fixeras avbararbaltet
aven mot sacken med en stor kardborre och
alla delar slutligen monterade(5).

Axelokets hojd kan justeras steglost langs
med ramen mellan de tva 6vre fallor dar
ramen fasts vid sacken. Justeringen sker
genom att lingden av vavband mellan
avbararbailte och axelok anpassas och sedan
lases med ett spanne, se figur 7.14.

Den steglosa justeringen av ryggsackens



Figur 7.9. Skeril i tre farger.

Figur 7.10. Prototyp av Skeril méttsatt och i kontext Figur 7.11. Skerils barsystem och ram.

med en anviandare.
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Figur 7.14. Steglos justering av axelokets placering i hojdled.



rygglangd tillater att ryggsicken passar flera
olika anviandare. Den design som valts for
denna ir en palitlig 10sning som aterfinns
pa flera omtyckta ryggsackar idag, sisom
Exped Lightning. Det dr en 10sning som gar
att enkelt, snabbt och intuitivt justera for
optimal passform.

Valet av U-formad ram motiveras av
kombinationen av stabilitet och relativt
ldg vikt. U-formad ram var dessutom
det mest omtyckta ramkonceptet under
anvandarstudierna. Ytterligare en fordel
med en U-formad ram ar att den spanner ut
sdcken, vilket bidrar till att hélla ryggsackens
form och gora sacken lattare att packa.
Ramen har dven en kurvatur som efterliknar
ryggradens S-form for att sdkerstélla god
barkomfort. Se figur 7.15 for ramens form.

Ramen ar rorformad och har en diameter
pa 8 mm och en tjocklek pd 1 mm. Ramens
formgivning foljer ryggraden och kan
ses i figur 7.15. I simulationen kunde det
tydligt ses att ett ror har hogre styvhet i
forhdllande till vikt jaimfort med ett solitt
tvarsnitt och att sma bojradier kraftigt
forbattrade ramens lastfordelning. Vid
hallfasthetssimulationerna fick den
U-formade en sdkerhetsfaktor N=2.8 mot
plastisk deformation vid belastning med
300 N palagd vid ramens ovankant i vertikal
riktning. Resultatet av denna simulation

7 N

Figur 7.15. Renderad bild pa ramen
sett framifran och i profil.

kan ses i figur 7.16. N=2,8 dr mycket god
marginal for ramens héllfasthet med tanke
pa att denna simulation inte innefattar en
motkraft frdn packningen i den svagaste
punkten. Nar en tankt last simulerades
uppnéaddes en sikererhetsfaktor pa N=8.

Detta bekraftades dven vid samtalet med
héllfasthetsexpert Brouzoulis. Brouzoulis
menar dven att fickan som ramens overkant
placeras i kommer att ge god lastoverforing
fran sack till ram tack vare att den fordelar
lasten kontinuerligt 6ver ramens ovankant.
Brouzoulis menar ocksé att de fallor som
ramen tras igenom ldngs sidorna samt
infastningen i avbidrarbiltet forstirker
ramens hallfasthet genom att motverka
knéackning. Tack vare att ramen ansluter
direkt ner i avbararbaltet menar Brouzoulis
aven att lastoverforingen mellan ram och

avbararbalte kommer att fungera val.

I Skerils barsystem har mangden vaddering
minimerats, ett val som grundar sigiinsikten
om att det inte behovs sarskilt mycket
vaddering om barsystemets passform ar
bra. Axelremmarna dr sammankopplade
likt vingar och medger vaddering mellan
ryggen och sicken. Dess vaddering hélls
tunn, och kan ddrigenom f6lja kroppens form
och foérdela vikten vil. Aven avbararbaltet
hélls tunt i jamforelse med manga andra
ryggsacka. Avbararbaltet har en kortare

Figur 7.16. Hallfasthetssimulering
av U-ram av sdkerhetsgrins
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langd pa sidorna dn vad som anses som
standard, detta for att minska vikten, se
figur 7.17 for jamforelse mellan Skeril och
Lundhags ryggsack Gnaur. Den deltagande
observationen visade att den har andringen
inte paverkar avlastningen nagot markbart.

Sidorna av avbararbiltet har tunn
vaddering medan svankstédet far en
kraftigare vaddering. Genom foljande
punkter tillgodoses kraven 10.a och 11.a (se
kravspecefikation):

+ Avlasta svank frdn belastning.

« Undvika obehag nar ryggsacken ror sig
i form av skav.

« Skapa mellanrum mellan rygg och
sack.

+ Ge distans till spannet for justering av
axelbanden.

7.3.3 KOMPRESSION &
OPPNING

Sacken komprimeras pé tre olika satt:
i djupled, hojdled och minskning av
bottenarean. Pa vardera sida av ryggsicken
sitter tva horisontella kompressionsremmar
vars langd kan anpassas med spannen, se
figur 7.18, och kan spiannas antingen utanpa
eller innanfor sidofickan. Dessa justerar
sackens djup.

Vid sidckens botten finns fyra oglor, en i
vardera horn. Dessa tillater att en anvidndare
som Onskar ytterligare kompression att tra
igenom en rem och spdnna at for att minska
bottenarean, se Figur 7.19. Oglorna kan dven
anviandas for att fasta packning under sacken
och pa sé satt skapa ytterligare forvaring.
Designs syfte ar att tilldta anvindaren att
anvanda ryggsicken efter sina egna behoyv,

utan att lagga till den vikt som ett ytterligare
kompressionssystem skulle innebara.

Sdcken har en rolltop dé denna 16sning vager
mindre dn topplock och dven gér att anvinda
for kompression i storre utstrackning, se
figur 7.20. Sacken forsluts och komprimeras
genom att ryggsackens ovankant rullas ihop
nerat och antingen spinnas ner och fists
i spannen som sitter langst sackens sidor,
alternativ genom att spanna ihop 6ppningens
andar i varandra ovanpa.

Over rolltopen langst framsidan loper ett
Y-format kompressionsband, se figur 7.21.
Y-formen motiveras med att en storre area
av kompression ar nodvandig over toppen,
medan en rem langre ner tillater enklare
hantering. Y-remmen kan aven forlangas
sa att storre packning kan surras fast
under remmen vid behov, exempelvis ett
liggunderlag.

Valet av att tillhandahé&lla flera olika
sitt att komprimera sicken gjordes for
att de olika typerna av kompression
kompletterar varandra och att goda
kompressionsegenskaper dr kritiska for
baregenskaperna hos en ryggsack. Det ar
viktigt att packningens masscentrum halls
sd ndra anvandarens rygg som mojligt da
detta gor att packningen blir lattare att bara,
se 4.2.1. Horisontella kompressionsband
valdes over sicksacksnorning da dessa battre
héller ryggsidckens form. Detta var mycket
tydligt i anvdndarnas preferenser under
utvarderingarna.



Figur 7.18.

&orisontella

brelse mellan Skerils och Gna

Figur 7.20. Rolltop.
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»
Figur 7.23. Detaljbild pa halband och
trianguldrt spanne for itradning.

Figur 7.24. Sidoficka med termosflaska.




7.3.4 YTTRE FORVARING

Pa sickens utsida finns ett stort antal olika
forvaringsmojligheter for olika syften. I
enkiten identifierades behovet avmojligheten
till flexibel yttre forvaring. Darfor ebjuder
Skeril forutom fasta forvaringlosningar
ocksa flexibla forvaringsmojligheter som
tilldter anvandaren att pa eget sitt faster
packning.

Pa sidckens framsida ldngs med dess sidor
och bottenkant sitter halband. I dessa fastes
en stor meshficka i grovre vavnad, se figur
7.22. Meshfickan tras fast med en rem och ett
triangulédrt spanne som sitter fasti remmens
ande, se figur 7.23. Det kan liknas vid att
anviandaren sjilv syr fast meshfickan pa
sacken. Spannet underlattar itradningen
genom halen i halbanden och férhindrar
aven snodden frén att trd ur sig sjdlv da
dess form laser snodden i hélet. Fordelen
med detta system ar att fickan kan tas av
om den ej onskas till vandringen och att
den kan bytas ut till en ny. Detta ar viktigt
for att det uppmarksammades i enkéaten att
meshfickan har en tendens att ga sonder,
samt att vissa anviandare inte sdg meshfickan
nodviandig. Fickan ar sydd i den grovmaskig
meshen. Denna skall kunna anviandas for
storre packning sa som regnklader och talt.
Darfor ar fickan mycket tojbar. For att vara
tojbar bestdr materialet av en hog andel
spandex vilket genererar hogre vikt. Den
ar grovmaskig for att halla nere vikten och
mojliggora god ventilering av blot packning,
sdasom regnkldder. Detta var ett behov som
identifierades i enkiten och intervju med
Johansson, samt stoddes i Vandra fjaderlatt
(Johansson, 2017).

Pa bada sidor av sdacken finns meshfickor, se
figur 7.24. Dessa fickor nar cirka en tredjedel
upp langs ryggsackens totala hojd och ar
sydda i tatvivd mesh for god slitstyrka.
Fickans h6jd medger hogre stabilitet for
stor packning och resulterar i att saker
forvarade i fickan 16per lagre risk att falla ur.
Sidofickorna dr sydda i den tatvavda meshen.
De har elasticitet for att tilldta formning
kring packning men samtidigt tillrackligt
med stadga och styrka for att hdlla packning
pa plats vid vandring, till exempel hindra en
vattenflaska frdn att skumpa runt. Fickorna
har en nédst intill horisontell 6ppning uppat,
med en svag lutning mot anvandaren. Langs
fickans sida mot barsystemet finns ytterligare
en 6ppning som mojliggor lattare atkomst till
exempelvis en vattenflaska under vandring,
samt att tillata forenklad justering av det
nedersta kompressionsbandet.

Fickor ar fastsydda for alla anvidndare
anser att dessa ar nodvandiga, behov som
identifierats i enkit. Sidorna dr mer utsatta
for omgivningen i form av slitage och
notning. Den tiatvavda meshen motverkar
detta genom att minimera risken att fastna
i omgivningen sasom grenar eller annan

vegetation.

P4 axelbanden sitter pd bada sidor band
fastsydda sa att det bildas oglor. I dessa kan
utrustning hangas pa, se figur 7.26.

Pa avbadrarbiltets hogra sida sitter en ficka
med dragkedja. I enkat och anvandarstudier
2 identifierades behovet att kunna férvara
viss packning, sasom mobil, sikert bakom
en stangd ficka. Mangden packning som
anses behova forvaras saker har identifieras
sd pass begriansad att endast en sadan ficka
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behovs. Att inte erbjuda storre mangd
sdker yttre forvaring dn vad som ar absolut
nodvandigt uttrycker lattviktstank, och kan
i forlingningen identifiera ryggsacken som
en lattviktsryggsack.

P4 vinstra sidan sitter tvd langsgaende
vavband fastsydda. Detta haller vikt nere,
men medger fastsattning av utrustning samt

fickor fran tredje part om detta skulle 6nskas.

7.3.5 INSIDA AV SACKEN

Pa sackens insida sitter en sd kallad security
pouch, en mindre ficka for vardesaker.
Denna har liknande dimensioner som ett
C5 kuvert. Utover detta dr siackens insida
tom. Skeril har inte lining, ett tyg pa insidan
av sacken som ofta har ljus farg for att gora
navigering i sdcken lattare, for att spara pa
vikt. Istillet har medvetet val gjorts att vdlja
en ljusare fargnyans pa siackens tyg for att
uppna tillrackligt bra navigering pa insidan.

7.3.6 VIKT

Forutsidttningar dr goda for att ryggsacken
kommer ha en slutgiltig vikt under
1200 g. Utifran prototypens vikt och den
viktuppskattning som presenteras nedan
bedoms den slutgiltiga vikten for Skeril bli
cirka 1000 g.

Den fullskaliga prototyp som skapats viger
totalt 921 g, se lista nedan, vilket innebar god
marginal for slutvikten. Prototypen skiljer sig
nagot frén slutkonceptet da den har totalt sex
stycken sidokompressionsremmar, vilket ar
tva for mycket samt en ficka pa axelbandet
som tagits bort i den slutgiltiga designen.
Prototypen saknar dven toppstramare,
handtag vid nacken f6r upphiangning och
sdkerhetsfickan pa insidan. Det r6da tyget

som prototypen till storsta delen tillverkats
i viager 208 g/m®. Motsvarande delar i
slutprodukten kommer tillverkas av Ultra
High Molecular Weight Polyethylene med
en vikt pa cirka 120 g/m’.

Del avryggsack  Vikt

Sack 547 g

Hoftbalte 155¢g

Axelok 122 g

Aluminiumram 97¢g

Totalvikt 921g
VIKTUPPSKATTNING

Att ryggsacken hamnar under viktkravet
pa 1200 g med god marginal bekraftas
aven av viktuppskattningen, se tabell 7.4
nedan, dar ryggsacken berdknas vaga 949
g. I viktuppskattning av Skeril dr samtliga
delar medraknade och berdknade utifran
vikten pa det material som Lundhags angett
for slutprodukten. For fullstandig tabell 6ver
viktuppskattning se bilaga 14.

7.3.7 SKERILS UTTRYCK

Ryggsackens uttryck balanserar Lundhags
traditionella uttryck med de virden som ar
viktiga for lattviktsvandring. Se figur 7.27
for bilder pa skeril i tre farger.

ALLMANT UTTRYCK

Skeril har ett uttryck som 6verensstammer
med den semantiska ordskalan, se semantisk
ordskala 7.1.4. Genom synlig aluminiumram,
metallspdnnen och fargval behalls Lundhags
traditionella, héllbara och slittaliga uttryck.
Horisontella kompressionsremmar, halband
och ficka pé avbararbalte dr andra funktioner
som uttrycker Lundhags foretagsidentitet.
Samtidigt uttrycker den noga avvagda
maiangden extra funktioner, rolltop samt



Tabell 7.4. Viktuppskattning for Skeril.

VIKTUPPSKATTNING AV SKERIL

Omréden & funktioner: (8)
Tyg for sick 124
Trad 25
Ram 97
Avbararbélte* 240
Infistning 22
Axelband* 173
Justering av rygglangd* 11
Toppstramare* 17
tot Birsysten & Ram: 559
Rolltop* 79
tot Oppning 79
Meshficka framsida 28
Halband 28
Sidofickor 26
Forvaring axelband 4
Ficka avbdrarbilte 21
Sékerhetsficka 20
Handtag pa séck i ovankant 7
tot Forvaring: 135
Kompressionsband* 27
tot Kompression: 27

TOTALVIKT RYGGSACK: 949 g

*berdknat inklusive spannen
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Figur 7.27. Skeril i tre farger.

Figur 7.28. Prototyp av Skeril i kontext.

Azure Dark Agave Dark red

Figur 7.29. Skerils farger med Lundhags officiella namngivning.



lattviktsmaterialet UHWPE semantiska
attributer kopplade till lattviktsvandring,
nagot den omfattande benchmarkingen
identifierade. Se figur 7.28 nedan for att se
Skeril, representerat av prototypen, i sin
kontext.

SPANNEN

Spannen i form av krokar av anodiserad
aluminium, sa kallade G-hooks, anvidnds pa
de tre mest synliga delarna av ryggsacken:
vid avbararbiltet, brostremmen och
Y-remmen. Materialvalet har gjorts for att
fora ryggsackens uttryck ndarmre andra
Lundhagsryggsackar. Krokarna identifierar
hog hallfasthet och beskriver en tillitande
anvandning genom sin form och material.
Ovriga spannen pa Skeril dr av plasti samma
farg som sdckens textilier, se kommande
avsnitt Farg. Detta for att skapa ett harmonisk
och enhetligt uttryck. Plastspannen uttrycker
dven lag vikt.

Ovriga spiannen pa Skeril ar av plast i gra
farg for att efterlikna metallen. Detta for att
skapa ett harmonisk och enhetligt uttryck.
Plastspannen uttrycker aven genom sin
gestalt 1ag vikt.

FARGSATTNING

Ryggsickens farger dr valda frin Lundhags
interna fargkarta. De farger som valdes dr en
morkgrd, en morkare bl och en morkrod.
Se Figur 7.29.

Paletten halls ddmpad for att ge ryggsackens
ett avskalat och nordisk uttryck. Dessa farger
ar naturndra vilket bidrar till ett hallbart och
autentiskt uttryck. Klara farger uppfattas latt
som skrikiga och trendkansliga och valdes
darfor bort. Ingen helvit eller helsvart har

heller valts, d vitt 14tt blir smutsigt och svart
gor insidan valdigt mork, vilket gor det svart
att hitta i sacken.

Bla - Upplevs latt.
Gra - Avskalad, tidlGs.
Rod - Autentisk och traditionell.

7.3.8 LUNDHAGS OM SKERIL

Hir foljer en redogorelse for huvudpunkterna
som diskuterades vid den avslutande
utvarderingen av slutkonceptet med
Lundhags. Tabell 7.5 nedan lyfter fram
feedback som konceptet fick vid detta
tillfalle. For fullstandig dokumentation fran
utvarderingen, se bilaga 15.

Sammantaget ar Lundhags positiva till
Skeril och ser mycket potential i konceptet.
Ramen, det avtagbara barsystemet,
forvaringsmojligheterna, Y-remmen och
metallspdnnen lyfts fram som sarskilt
positivt. Géllande ramens form, den
mobila meshfickan och ramens infistning
i ovankant ser Lundhags utrymme for att
vidare utvardering.

Tabell 7.6 visar den betygsattning som
Lundhags gett konceptet Skeril med
tillhorande kommentarer. Slutkonceptet
har fatt hogre betyg dn alla delkoncept som
tidigare varderats. For jamforelse, se figur
7.8.
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Tabell 7.5. Kommentarer fran utvirdering med Lundhags.

bra grund for
Lundhags att
jobba vidare mer.
Jag tror pd det har
konceptet.”

fragestallningar p4 ett bra
satt, kritiskt granskat och
mott kraven for lattvikt.
Dessutom har ni fatt till
en bra kombination av
barkomfort och Ildg vikt
samt reparerbarhet.”

Feedback Positivt/ | Varfor? Forbéttringar Fokusomrade
Negativt

Stabil ram Positivt | “Ramen har samma Undersoka vilken form Ram

dimension som den har | pa ramen ner mot

for stora tunga séckar, bra | avbararbaltet som ar

dd det inger fortroende.” | optimal sett till passform

for alla kroppstyper

Synlig ram Positivt | “Gillar att man ser - Ram

ramen - skickar bra

signaler till kund:

stabilitet, transparens och

hallbarhet”
“Alskar att allt ir | Positivt | “Mdjliggor reparation. - Birsystem
avtagbart” Man kan koppla isar och

underhdlla eller laga nar

delar gdr sonder”
Losningen upptill | Negativt | “For att undvika skav, Hypalon-gummi anvdnds | Ram och
med fickan kan bli friktion och ljud mdste idag i hornen pa Lundhags | barsystem
svar man ha en valdigt séker | storre sackar.

16sning upptill.”
“Y:et ser bra ut!” | Positivt | “Bra med vil tilltagen Overviga spinne dven pA | Kompression

ldngd pa Y-remmen.” ryggsidan sd att a&ven den

Tillater smidig extra delen kan dndra langd,

forvaring. men behovs kanske inte

heller d& det adderar vikt.

“Bra forvaring Positivt | “Det har ir vad man Fundera pd om man Ytterforvaring
sammantaget. kan forvdnta sig aven vill addera en utvandig
Tror ni har gjort lattviktssack eller mer.” | blixtlasficka, men dr inte
en bra avvagning.” vanligt pa lattviktssdckar.
Tveksam till mobil | Negativt | “Jag inte helt hundra Galler att forfina ytterligare | Ytterforvaring
meshficka pd att det dr den bdsta s det blir slitstarkt och

I6sningen.” hanterbart
Utvalda spanneni | Positivt | “N7har anvant dem - Spannen
metall pd helt ratt stillen [...]

Skickar ritt signaler och

visar att ni har tinkt.
“Kianns som en Positivt | “Ni har tagit er an - Helheten

84




Tabell 7.6. Betygsattning av konceptet Skeril vid utvirdering med Lundhags.

Fokusomrade Betyg | Motivering

Ram och barsystem 4 Utan att {4 testa den och kénna pa barsystemet pa riktigt
kan jag inte ge en 5:a, men helt klart en 4:a. Definitivt! Bra
jobbat.

Kompression 5 Kan inte sitta ndgot annat dn en 5:a hir.

Ytterforvaring 4 Forvaringen ar vad man kan forvénta sig av en lattviktssick
eller till och med mer, men dr osdker pa den mobila
meshfickan. Far bli en 4:a.

Helheten 4 Svart att sétta toppbetyg utan att ha klamt och kint pa

produkten, s far bli en stark 4:a tills vidare.
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| DISKUSSION

I kapitlet diskuteras hur val syfte och mal uppfylls, hur processen fortlopt samt

hur processen och de valda metoderna under genomforandet fungerat. Har
diskuteras ocksa resultatet, det fortsatta utvecklingsarbetet samt diskussion
kopplat till hdllbarhet samt projektets reliabilitet och validitet.
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8.1 PROCESS & METODER

Under projektets gadng har en iterativ
arbetsgiang efterstravats och ett flertal
itereringar har kontinuerligt utforts, se
processbild i figur 6.1. Aspirationen att
maximera antalet iterationer har dock
maénga ganger upplevts svar att hinna med
dé tidspress och behovet av att fora projektet
framat, for att leverera nista steg, standigt
varit narvarande. Darfor ar slutsatsen att
det utforts for fa iterationer enkel att dra.
Dock har processen samtidigt fortfarande
varit iterativ. Speciellt centrala delar som
konceptframtagning och designbeslut har
itererats tillrackligt for att fa ett resultat som
ar genomarbetat och val avvagt och projektet
har nétt till den punkt dit det forvintades
né. Det huvudsakliga arbetet som finns kvar
att gora ror designbeslut som lampligt tas
i samarbete med produktion och darfor
faller under Lundhags vidare arbete med
konceptet.

I en fortsattning av projektet hade ett
anvandartest och utvardering av Skeril
dar anvandarna kunnat testa prototypen
for att undersoka hantering, semantik och
barkomfort ytterligare varit givande. Till
f6ljd av coronapandemin har inga tester
kunnat genomforas ansikte mot ansikte,
vilket begransat mojligheterna att utvardera

delar som forutsitter fysisk interaktion
med produkten. Ytterligare utvardering av
slutkonceptet med efterféljande iteration
av analys och design hade sannolikt kunnat
starka konceptet ytterligare och skulle darfor
vara intressant att gora i en forlangning av
projektet nar samhallssituationen tillater
det.

Aven om prototypen for slutkonceptet inte
kunnat testas avanvandare har det dock varit
ett lyckat metodval for arbetet. Under arbetet
med prototypen fordjupades forstaelsen
for alla de designval som tagits och att se
designen i fysisk form gav dven nya insikter.
Under arbetet med prototypen gjordes tva
andringar i designen till f6ljd av dessa nya
insikter: En ficka placerad pa ena axelbandet
togs bort och antalet kompressionsremmar
andrades fran tre till tva. I arbetet med
viktuppskattning kom prototypen ocksa till
stor anvandning. Prototypen har dessutom
varit till stor hjalp som medierande objekt
vid kommunikation internt i gruppen séaval
som med Lundhags, samt i visualiseringen
av ryggsiackens olika funktioner for rapport
och presentation.



8.2 ANVANDARSTUDIE:

BEHOV & KRAV

Vid enkatstudien togs kontakten med en stor
andel respondenter genom intresseforumet
Vandra Fjaderlatt, ndgot som resulterade i
att manga svar i enkadten kom fran mycket
erfarna och hangivna lattviktsvandrare.
Detta gjorde att en del av anvindarna ar
mer extrema lattviktsvandrare dn projektets
faktiska méalgrupp och har darfor stallt
hogre krav pa lag vikt dn vad som bedoms
vara prioritet hos malgruppen. Risken
finns darfor att det kan ha vinklat projektet
mot mer extrema lattviktslosningar som
kraver kompromisser som inte dr ideala for

malgruppen.

A andra sidan kan dessa erfarna

lattviktsvandrare  klassas som
expertanvindare med omfattande kunskap
kring dmnet vilket ocksa varit larorikt och
givande for projektet. Anvindare som
angransar till ultralatt vandring snarare an
lattviktsvandring har sjdlva aktivt tinkt pa
losningar och gjort noggranna avvagningar
gallande sin packning och sina ryggsackar.
Vissa deltagare i studien har aven tillverkat
sin egen utrustning. Sammantaget har den
stora kompetens som manga anvandare
besitter inom lattviktsvandring alltsa
ocksa varit en fordel, aven om det finns
osakerheter kring huruvida nagra av dem
verkligen tillhor den priméra mélgruppen
for slutprodukten. Det bor dven tilldggas att
den stora datamangden i enkiten ger den

stor reliabilitet.

Under utviarderingarna av designkoncepten
intervjuades farre anvandare for att samla
in mer kvalitativ data. Ett storre antal
intervjuobjekt hade sannolikt stirkt studien
ytterligare, men det antal som deltog bedoms
vara tillrackligt for att ha uppnatt saval
reliabilitet som validitet vilket gor resultatet
tillforlitligt.

Pa grund av den rddande pandemin kunde
utvarderingarna som tidigare namnts inte
heller hallas i person, nagot som dock
oppnade upp for att na fler anvindare
for intervju. Dock gjorde den virtuella
kommunikationen vid utvarderingarna
det omojligt att observera hur anvandaren
skulle hantera produkten och anvandaren
gavs inte heller mojlighet att sjdlv fa testa
produkten och undersoka dess funktioner
i verkligheten. P4 grund av att detta
gjordes valet att inte utviardera med att fler
anvindare. Kravet pa distans vid utvardering
har darfor paverkat kvalitén av koncepten da
funktionalitet inte kunde kommuniceras med
medierande objekt och fysiska prototyper i
samma utstrackning. Speciellt mycket har
distansen paverkat utviardering av ergonomi
och semantik, och det ar darfor nagot som
méste goras framover i utvecklingsarbetet
for att sdkerstélla att ryggsdckens ergonomi,
hanterbarhet och semantik blir god.
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8.3 DELKONCEPT

Delkoncepeten skapades med medveten
spridning gallande funktioner och
uttryck i designen. Huvudanledningen till
spridningen var att identifiera styrkor samt
brister hos delkoncepten pa ett tydligare
sitt. Att varje koncept hade sitt specifika
fokus var bra dé det fortydligade och lyfte
fram just det. Samtidigt medforde de unika
losningarna for de specifika delkoncepten
att andra mindre, kompletterande 16sningar
saknades och gjorde att konceptet i sin helhet
inte framstod som optimalt.

Ett exempel pa det 4r Mavas kompressions-
16sning dar det endast sitter tvd remmar
hogt uppe pé siacken. Den bakomliggande

tanken var att utviardera idén om att

kombinera en storre kompressionsrem
med mojlighet att spanna fast packning
upptill. Problemet har blev att anvandarna
inte bara sag till denna specifika dell6sning
utan utvarderade kompressionen for sacken
som helhet. Alla anviandare papekade darfor
avsaknaden av kompression langre ner pa
sacken vilket gjorde att denna dellosning fick
genomgédende lag validering. Att anvindaren

vid utviardering under genomgéngen kunde

papeka dessa med stor sjdlvsakerhet visade
sig dock samtidigt vara en fordel, da det
satte igdng en tankeprocess hos anvindaren
och gjorde att de vagade papeka mindre
sjalvklara saker senare.

Desigen for de tre delkoncepten gjordes
pa en nivd som beskriver de huvudsakliga
principerna for varje koncept, men har
inte utformats pa en detaljniva. Av den
anledningen fanns det inte en fardig

teknisk 16sning for alla funktioner som
beskrivs i koncepten. Dar ar det framfor
allt infastning mellan vaskans delar sdsom
ramens ihopkoppling med avbirarbailte
samt sdck som inte har fullt fardigstillda
losningar. Delkonceptens stora uppgift har
istallet varit att leda projektet i ratt riktning
angdende vilken typ av barlosning som ska
anvandas och vidareutvecklas. De har tydliga
skillnader pa den har punkten och att fa
beslutsgrund av anvindarna infor valet av
barlosning har varit avgorande for projektets
slutfas. Eftersom vissa av delkoncepten har
varit medvetet avskalade pa framsida, pa
avbararbailtet samt axelremmar for att inte
dra fokus frdn grundstenen av koncepten
vilket ar barsystemet och ramen har detta
paverkat resultatet frin utvirderingen.

Tack vare spridningen i semantiskt uttryck
av de tre koncepten har aven den delen av
processen fatt stor nytta av anvandarstudien.
En intressant iakttagelse har varit den tydliga
skillnaden mellan anvandargruppernas
favoritkoncept. Eftersom endast skisser
och inte fysiska prototyper har anvéants i
det hir stadiet ar det hir nigot som blir
mer sjalvklart och naturligt, da det istéllet
grundar sig pa en kdnsla istdllet for konkret
fakta pd vad man upplever vid en fysiskt
anvandarstudie.

Anvandare som ar inbitna lattviktsvandrare
valde Akka som favorit, medans de som ar
mer vardagliga vandrare valde Gauto eller
Mavas. Argumentet mot Akka har varit
radslan for instabilitet pd grund av den
mer avskalade ramlosningen. Om fysiska



prototyper hade existerat skulle det givit
mojlighet till att kdnslor infor stabilitet/
instabilitet istdllet ersatts av faktiska
asikter, vilket hade varit en battre kalla.
De som istéllet valt Akka som favorit har
troligtvis testat viskor med liknande ram
och barsystem, och dr dirmed medvetna
om dess begransningar och styrkor.

Nagot som daremot inte ska forbises ar
hur viktig den har kanslan och intrycket
av en produkt faktiskt ar nar det kommer
till forsédljning. Inte minst nar stérre och
storre del av dagens marknad finns online.
Upplevs produkten stabil har den en fordel
jamfort med en lika stabil produkt men som
inte uttrycker detta. Stabilitetens relation
med vikten gor att det aven spelar in dar.
Ser ryggsacken valdigt stabil ut kan den
antas, aven fast si inte maste vara fallet,
vaga mer an nodvandigt. Det ar en avvagning
som Lundhags far ta stéllning till. Analys av
delkoncepten visar pa att alla tre koncept
uttrycker tydliga skillnader gillande vikt
och stabilitet. Att ta styrkor frdn varje
enskilt delkoncept med tanke pa vad som
framkommit under anvindarstuide 2 har
lett vagen mot slutkonceptets design och
funktion.
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8.4 SLUTKONCEPT - SKERIL

Foljande dr en diskussion kring konceptet
Skeril.

8.4.1 VIKT

Viktkravet pa max 1200 g har genom hela
processen varit det mest centrala kravet
for produkten, men vissa fragetecken kring
exakt vilken vikt slutprodukten kommer att
landa pa kvarstar eftersom Skeril annu inte
anpassats for produktion i fabrik. Med ritt
material, korrekt forstarkning och storre
exakthet i dimensionerna ar det sannolikt
att slutproduktens vikt kommer att skilja sig
fran den av gruppen tillverkade prototypen.
Prototypen har dock sytts i ett tyg som med
betydligt hogre denier an UHWPE som den
faktiska produkten kommer att tillverkas
av. Det bedoms kompensera for eventuella
forstarkningar och mindre detaljer som
saknas i den fullskaliga prototypen.
Utifran detta underlag i kombination med
Lundhags bedémning om att det finns goda
forutsattningar att halla ryggsackens vikt
under 1200 g dras slutsatsen att Skeril klarar
det viktigaste av alla krav, maxvikten, med
god marginal.

En genomgaende utmaning i designen
av Skeril har varit balansgangen mellan
just lag vikt och funktioner. Bland krav
som specificeras i designbriefen finns
motsagelser. Skeril ska vara latt och
avskalad men samtidigt ha en méangd olika
funktioner och fullgod barkomfort. Den ska
helt enkelt vaga mindre utan att reducera
funktionaliteten och kvaliteten. Det finns
alltid nagra gram extra att spara genom att

avlagsna en detalj och alltid ytterligare en
funktion som kan adderas med en annan
detalj. Nagonstans maste gransen dras for
ndr vardet av en palagd funktionen inte
langre overstiger den kostnad det adderar i
vikt. Viktuppskattningens indikation om att
slutkonceptet kommer sluta pa cirka 1000 g
bekraftar som sagt att viktkravet uppfylls,
och i ljuset av att Skeril aven uppfyller
anvandarnas viktigaste behov och krav kan
slutsatsen dras att projektet, trots den stora
utmaning det inneburit, lyckats balansera
dessa motsagelsefulla krav.

8.4.2 RAM & BARSYSTEM

En av konceptet Skerils stora styrkor ar
den U-formade ram som synligt fasts pa
ryggsdckens utsida och forankras i hoftbaltet.
Detta grundas delvis i det faktum att ramen
och stabiliteten ar viktig for anvindarna
och att denna ram moter anviandarnas
behov tack vare materialval, form och
dimensioner. Vid utviarderingen med
Lundhags av slutkonceptet Skeril bekraftades
detta ytterligare da foretagets representant
flera ganger komplimenterade ramen.
Han uttryckte bland annat att han gillar
att man ser ramen da det skickar signaler
till kunden om stabilitet, transparens och
hallbarhet. Han belyste aven sarskilt att
han var mycket positiv till att ramen har
samma tvarsnitt som en storre, tyngre
Lundhagsryggsack. Sammantaget ar
ramen darfor en framgangsrik 16sning sett
till ergonomi, hallfasthet och barkomfort
tack vare sin stabila utformning, men dven
designmaissigt da den satter en tydlig visuell



pragel pd produkten och beskriver och
uttrycker egenskaper sasom stabilitet och
héllbarhet for anvandaren.

I det fortsatta utvecklingsarbetet med
produkten skulle det vara intressant att
utviardera ramens form i forhallande till olika
kroppstyper mer i detalj. Ramens nuvarande
form med en konstant bredd gor att ramens
nedre andar ansluter till avbararbaltet
relativt langt ut pa sidorna. Det vacker
fragor om hur avbararbailtet skulle sitta pa
en smal och liten person da risken finns
att ramens bredd gor att avbararbaltet inte
kan sluta an kring en smal persons hofter
ordentligt. Fortsattningsvis skulle det darfor
vara intressant att testa en ram designad sa
att dess bredd upptill smalnar av nedtill och
ansluter till hoftbaltet 1angre in fran sidorna
eller till och med i mitten vid ryggslutet
och se hur det hade péaverkat passform,
barkomfort och lastoverforing. En motpunkt
till argumentet att avbararbaltet kan sitta
illa pa en petit person dr att prototypen
som tillverkats ar av storleken Regular long
och darmed i forsta hand dr designad for
personer av storre kroppsform. I en modell
av storleken Regular short skulle savil ramen
som axelremmar och avbararbalte kortas av
for en battre passform.

Lundhags har aven lyft fram det avtagbara
béarsystemet som nagot mycket positivt
eftersom avtagbarheten gor produkten unik
och dessutom underlattar reparerbarhet.
Lundhags sade sig uttryckligen dlska det,
och slutsatsen blir att avtagbart barsystem
ar en lyckad losning sett ur foretagets

synvinkel. Har finns det dock tendenser
bland anvandarna som pekar i en annan
riktning, dd manga ifragasitter nyttan med
att barsystemet dr avtagbart och istillet
tvivlar pa om det kan halla samma kvalité och
passform som ett vanligt, fastsytt barsystem.

Sannolikt grundar sig denna tveksamhet
i att anvdndarna inte har nagon tidigare
erfarenhet av avtagbara barsystem. Varden
som reparerbarhet och héllbarhet virderas
hogt av Lundhags, och dven om manga
anvandare ocksa tycker dessa aspekter ar
viktiga sa verkar det inte vara nagot som de
primart tinker pd nir de bedémer en ny
ryggsack. For dem ar endast barkomforten i
fokus, och kanske kanns det da riskabelt att
testa nagot nytt nar man vet att det man ar
van vid fungerat bra. Darfor kommer detidet
fortsatta utvecklingsarbetet vara viktigt att
overtyga anvandarna om att barkomforten
i Skeril ar likvardig eller till och med battre
an ett fastsytt barsystem. I det arbetet vore
det intressant med en fordjupad studie av
barsystemet ur ett semantiskt perspektiv.

8.4.3 OPPNING &

KOMPRESSION

Det faktum att
med rolltop i kombination med den

designlosningen
Y-formade kompressionsremmen
och kompressionsremmar pa sidorna
tagits emot vil av bade anvindare och
Lundhags gor att denna l6sning bedoms
vara vil fungerande och att den uppfyller
anvandarnas behov. Savil rolltop som
liknande kompressionsremmar finns i
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olika kombinationer pa andra produkter
pa marknaden och ir omtyckta av ménga
anvandare, ndgot som troligtvis bidragit till
den positiva installningen till dessa delar
hos Skeril. Igenkdanning och goda tidigare
erfarenheter gor det latt att forsta och
handskas med produkten.

Tack vare det faktum att rolltop dr en latt
och héllbar 16sning for 6ppning som kénns
igen av ménga bedoms designen dessutom
bidra till att Skeril uttrycker bade lattvikt och
héllbarhet. Rolltop har pé sa vis betydelse
for den semantiska funktionen identifikation
och bidrar darav till att uppfylla malet med
att identifiera Skeril som en produkt for
lattvikt och langsiktig hallbarhet.

8.4.4 YTTERFORVARING

Med sidofickorna, meshfickan fram, fickan
pa avbararbaltet och diverse fastpunkter
erbjuder Skeril goda och varierade
mojligheter till ytterforvaring, nagot
som anvandarna tydligt efterfragade.
I utvirderingen med Lundhags gav de
ytterforvaringen pé Skeril hogt betyg och
konstaterade att konceptet erbjuder den
ytterforvaring man kan forvianta sig av en
lattviktsryggsack eller till och med mer.
Detta anvandarbehov kan darmed sigas vara
uppfyllt genom den slutgiltiga designen.

Meshfickans mobilitet pa framsidan ar
dessutom en l6sning som ar unik for Skeril
och far den att sticka ut bland konkurrerande
produkter. Huvudpoangen med losningen
ar att den speglar tva olika 6nskemél som
finns representerade hos anvindarna. Den
rymliga fickan tilldter 4 ena sidan enkel
forvaring av exempelvis blota regnklader
for den stora andel lattviktsvandrare som

onskar sidan funktionalitet. A andra sidan
ger den anvandare som vill minimera vikten
maximalt mojligheten ta bort fickan ndr den
inte behovs. Tas fickan bort upplevs sdcken
dessutom mer avskalad, nagot som manga
anviandare efterfragar. Flexibiliteten som
erbjuds medfor pa sé sitt ett mervirde for
en bredd av anvandare vilket ar den stora
fordelen med denna unika l6sning.

Mobiliteten innebar dock utmaningar vad
géaller designen av fickan fram kopplat
till slittalighet. Meshfickans elasticitet i
kombination med l4g vikt gor den mindre
héllfast, och i nuldget finns det i designen
en forstirkning langs med fickans kanter
for att forbattra slittaligheten. I det fortsatta
utvecklingsarbetet ar det viktigt att fortsatt ta
hansyn till detta och undersoka materialets
egenskaper s att designen helt sdkert lever
upp till de hallbarhetskrav som stélls pa
produkten.

8.4.5 UTTRYCK &
HANTERING

Skeril har element i sin design som
uttrycker Lundhags varumarkesidentitet
med héllbarhet, funktionalitet och nordiskt
utseende samtidigt som den har andra
designelement som signalerar lattvikt.
Kombinationen av dessa gor att Skeril
far ett uttryck som formedlar Lundhags
kiarnvarden, men dven uttrycker lattvikt.

Vid tillverkningen av prototypen anvandes
som tidigare namnts en textil med hogre
denier an UHWPE da det riktiga materialet
inte fanns att tillgd i tillrackliga volymer.
Projektgruppen har dock haft tillgang till
ett materialprov. UHWPE har en finish



med mer glans. Eftersom det dr tunnare
och lattare kan det aven ge ett skorare och
mer prassligt intryck. BAde benchmarking
och anvandarstudier identifierar UHWPE
som mycket vanligt och omtyckt bland
lattviktsprodukter, darfor identifierar och
beskriver materialet lattvikt semantiskt.
Hur dessa materialegenskaper paverkar
produktens uttryck hade varit intressant
att undersoka i forlaingningen av projektet.

I sin design overensstimmer Skeril aven
med den semantiska ordskalan nordisk,
funtionell, autentisk, hallbar, avskalad,
tillitande och latt. Metallspannen, fargval
och en anspelning pa traditionell nordisk
vandring tack vare ramens synlighet
ger ett nordiskt och autentiskt uttryck.
Ramen bidrar aven tillsammans med
barsystemets, ytterforvaringens och
kompressionsremmarnas synlighet till att
gora Skeril funktionell. Avvagningen av antal
funktioner kontra vikt bidrar till att Skeril
upplevs avskalad. Rolltop och G-hook medger
enkel hantering aven med vantar i kallt,
nordiskt klimat och gor Skeril tillatande.
Rolltop bidrar tillsammans med val avvagd
mangd funktioner, fargval och materialet
UHWPE till att ge intrycket av lattvikt.

Valet att ha spannen i metall och en gedigen
aluminiumram sticker ut som normbrytande
bland andra lattviktryggsdackar ddar sma
plastspannen och tunnare ramar ar vanligt.
Risken finns att vissa lattviktsvandrare
kommer att ogilla designvalet da det bryter
mot lattviktsnormen och da det givetivs
skulle vara mojligt att designa dessa delar
s att de vager dnnu mindre.

Samtidigt &terkommer vi hér till Lundhags
varden och malgrupp for denna produkt.
G-hook i metall vid de tre mest utsatta
spannpunkterna ar utmaéarkande for
Lundhags varumarkesidentitet, losningens
enkelhet ger ett avskalat intryck och metallen
kdnns autentisk och signalerar hallbarhet.
Den synliga integrationen av ramen i sicken
ger ett avskalat, transparent intryck samtidigt
som ramen i sig signalerar héllbarhet och
funktionalitet. Dessa element bedoms
alltsa vara viktiga for att ge Skeril sin rdtta
semantiska karaktar. Dessutom kan man
anta att manga av dem som grubblar over
néagot extra gram per spanne tillhor en mer
extrem kategori lattviksvandrare som dnda
inte skulle vilja en ryggsick pa 1200 g och
darmed ligger utanfor den priméra malgrupp
som Skeril riktar sig mot.
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SLUTSATSER

I detta avslutande kapitel presenteras de slutsatser som dragits fran projektets

resultat och diskussion. Utover det presenteras dterigen projektets fragestallningar
som formulerades inledningsvis i samband med redogorelse for hur projektet
svarar mot dem.
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BEHOVSIDENTIFIERING
+ Hur ser anvandarens behov ut och vad
stiller hen for krav?

Slutsatsen ar att anvandaren har behov
av en latt ryggsack, men ar inte villig
kompromissa med funktion, kvalité och
barkomfort. Ytterforvaring och barsystemet
ar de viktigaste funktionerna som far kosta
extra vikt. Langsiktig hallbarhet dr ocksa
av betydelse. En lattviktsryggsack ska vara
avskalad med ett urval vil utvalda funktioner,
snarare dn manga extra funktioner.
Sammantaget kvarstar dock det faktum att
vikten ar det viktigaste kravet.

DESIGN

« Hur kan kraven tillgodoses, med
sarskild hansyn till vikt?

« Hur ska en lattviktsryggsack designas
for att formedla Lundhags varumarke
samt fortsatt uttrycka lattvikt?

For att tillgodose kraven kravs en balansgang
mellan att halla nere totalvikten och addera
funktion. Slutsatsen ar att de delar som
prioriteras i forhéllande till vad de kostar i
vikt ar barsystem med god barkomfort, stabil
ram, generdsa mojligheter till ytterforvaring
genom meshfickor samt kompression i
djupled och hojdled.

Vid skapandet av ett uttryck som signalerar
Lundhags varden ar slutsatsen att det har varit
viktigt att prioritera kvalité och slittdlighet
for de element som paverkar barkomfort
och ryggsidckens ldngsiktiga hallbarhet
trots den vikt det adderar. For att samtidigt
uttrycka lattvikt valdes alla detaljer som inte
omedelbart fyller ett centralt anvindarbehov
bort. Utover det har arbetet med material och

farg ocksa betydelse for produktens uttryck.

I den avslutande utvarderingen uttryckte sig
Lundhags mycket positivt kring konceptet
som helhet. Detta i kombination med att
alla de centrala anvandarbehov och krav
som definierats for en lattviktsryggsick
tillgodoses av Skeril leder till slutsatsen
att produktdesignen for Skeril besvarar
kandidatarbetets
gallande design. Ytterligare utvardering av

fragestallningar

slutkonceptet ddr anvandare far testa den
fysiska prototypen for att vidare bekréafta
att kraven uppfylls dven i praktiken
rekommenderas i det fortsatta arbetet nar
samhallssituationen tillater det.

For att anknyta till rapportens inledande
citat:

Projektet bar vikten av alla sina val.
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Bilaga 1. Motbrief och slutgiltig designbrief mellan Lundhags
och projektgruppen

Biirlosning till ldttviktsvandring vid Chalmers

Projektbeskrivning

Detta projekt utfors genom ett samarbete mellan Lundhags och Chalmers Tekniska Hogskola
genom ett kandidatarbete pa teknologsektionen Teknisk design. I detta dokument syftar
beteckningen vi till studentgruppen som arbetar med projektet.

Under det hir projektet kommer vi utveckla en barlosning for lattviktsvandring med god
barkomfort for vikt upp till 13-15 kg. Under projektets ging kommer anvéndarstudier,
kravlistning samt utvérdering och analys med hjélp av diverse designmetoder att utforas med
mal att leverera ett slutkoncept i borjan av vecka 20.

Centrala delar for arbetet 4r konstruktion och ergonomi, med avseende pa biarande och
hantering. Val av material 4r av stor betydelse for projektet, men nér det kommer till textila
material kommer vi f6rst och framst forlita oss pé redan existerande material som Lundhags
har mgjlighet att erbjuda. Utveckling av andra delar sasom spannen kan forekomma med
hjalp av 3d-modellering om sadant kommer fram genom arbetet.

I projektet finns det mojlighet att 1ata prototyper bli uppsydda, om ritningar av dessa
levereras innan vecka 10. Gruppen har d&ven mgjlighet att tillverka egna prototyper av
material som tillhandahalls av Lundhags. Inspiration kan tas fran ryggséckar och l6sningar
som Lundhags har skickat till gruppen, samt eventuella somnadsmonster fran foretaget.

Under projektets gang kommer gruppen ha kontakt med Hakan Nystrom vid Lundhags, via
mejl, telefon och fysiska méten, for att meddela om hur projektet fortloper. Kontakt kan ske
fran bada hall.

Malgrupp

Malgruppen utgérs av vandrare som soker en l4tt barlosning, men som inte vill kompromissa
med funktion, kvalité och passform. Anpassning till det nordiska klimatet och langsiktig
hallbarhet 4r ocksa av stor betydelse. En produkt for alla som onskar att vandra littare.

Mal
Malet med projektet 4r att leverera ett slutkoncept tillsammans med tillhérande underlag till
Lundhags i bérjan av vecka 20. Detta skall minst visualiseras som skiss/ritningar med matt,



fysiska prototyper som stodjer forstaelsen av skisserna, samt underlag som till exempel
kravlistan som bygger pé den kravbild som framkommit under projektet.

Produktbeskrivning

Produkten &r ett barsystem vilket ska passa in i Lundhags befintliga sortiment genom hog
funktion, hog slitstyrka men med lag vikt, samt med ett designsprak som tar avstamp i
vandringskéngan Jaure. Farger kommer vara enligt Lundhags fargkarta for “Packs & bags”.

Slutprodukten &r ej bunden till att resultera i en ryggséck utan hir finns méjlighet att tdnka
nytt kring hur ett barsystem anvint vid lédttviktsvandring kan se ut. Det sjilvklara kan ténkas
vara att baranordningen resulterar i en ryggsick, da det dr det som erbjuds pa marknaden.
Troligtvis dr det det som projektet kommer resultera i, men vi kommer att titta pa alternativa
sitt som idag anvinds eller har anvénts for att bira packning.

Produkten kommer att genomsyras av Lundhags karnvarden: “Nordic, Functional, Authentic
and Sustainable”. Vart mal med slutprodukten &r att den ska kunna beskrivas som:

Fjaderlatt

Miljomaéssigt hallbar (Material,produktion,reparerbarhet)

Komfortabel

Slit-, ndt- och rivstark

Nyténkande

Praktiskt hanterbar (all-year-trekking)

I projektet kommer fokus ligga pa att ta fram en produkt med kapacitet pa 60 L med
maxvikten 1200g. Gruppen kommer dven titta sa att I16sningen funkar med 45L.

Allmén info om produkt:

Volym och vikt: 60L pa max 1200g (45L)

Storlek pé bérsystem: Regular-Long: 1 Regular-Short: 1

Forsdljningspris: <EUR 220/ SEK 2200

Stilnamn: “Jaure Light”

Produktbeskrivning: Featherlight with just-about-detailing and
best-in-class carry comfort.




Utkast pa 6nskvirda krav:

Justerbart barsystem enligt Regular-Long (RL) och Regular-Short (RS)

Stabilt béarsystem
ex, Lattviktsram for stabilitet

Ergonomiskt barsystem
ex, ergonomiska axelremmar
vadderat hoftbélte
justerbar brostrem

Justerbar viktfordelning
ex, toppstramare for viktfordelning

Lattillgdnglig forvaring
ex, elastisk ytterficka
fastpunkter pa utsidan
fastanordning for isyxa/vandringsstav
key hook
ficka pa insidan for védrdesaker
kompatibelt med vitskesystem

Alternativ biaranordning
ex, barhandtag

Mojlighet till kompression/expansion
eX, top compression strap

Forsta utgangspunkt pa material fran Lundhags:

Main fabric: Synthetic, PU>1500 mm, PFC-free, bluesign certified

Bottom, reinforcement: Synthetic, PU>1500 mm, PFC-free, bluesign certified

Lining fabric: Synthetic, PU>1000 mm, PFC-free, bluesign certified

Projektet kommer genomforas i ett antal faser med faststéllda deadlines som presenteras
nedan. Problemstillning och 16sningsforslagsfaserna kan avslutas tidigare eller fortsétta




aningen langre om behov finns, sa ldnge gruppen har tillrdcklig information och slutfort
arbete att redovisa. Lundhags kommer att {4 ta del av allt material f6r inldmningar till
delredovisningar och slutrapport, inte enbart inlimning av slutkoncept till Lundhags.

20-21 februari Delredovisning 1 - Problem och behov

24-28 februari Eventuell inldmning av prototyp for
tillverkning

20 mars Inldmning av halvtidsrapportering

2-3 april Delredovisning 2 - Losningsforslag

11-15 maj Inldmning av slutkoncept till Lundhags

14 maj Inldmning av slutrapport

26-27 maj Slutredovisning

Sekretess

Gruppen atar sig att aterlimna de av Lundhags utldnade ryggsidckarna. Annat material som
Lundhags delar i fértroende som till exempel férgkarta och symonster delas inte utanfor
gruppen utan Lundhags tillatelse.

Sammanfattning

Vid projektets slutférande under vecka 20 kommer ett slutkoncept som omfattar ett
fullstéandigt designforslag redovisas. Med konceptet levereras d&ven bakomliggande
analysunderlag som beskriver problembilden, den kontext dér produkten anvinds och
malgruppen for produkten.

KONTAKTUPPGIFTER

Projektgrupp:

Dennis Delwér - Kontaktperson dennis.delwer@gmail.com

Jesaja Hogberg jesajasalonen@gmail.com

Lucas Tengvall tlucas@student.chalmers.se
Johannes Ingvarsson johannes_ingvarsson@hotmail.com
Moa Holmberg moahelenaholmgren@gmail.com
Nelly Assarsson nelly.assarsson@hotmail.com
Foretagskontakt:

Hakan Nystrom h.nystrom@brav.com

UNDERSKRIFTER




Bilaga 2. Intervju med Littviktsvandringsexpert

Jorgen 13 feb 2020
Jorgen berdttar lite om sig sjdlv och sitt intresse for ldttviktsvandring:

Jag vill att fler ska uppticka att det inte behover vara sa jobbigt med vandring. Tidigare
brukade min packning vdga runt 18 kg, nu har jag minskat den vikten med ca 10 kg.

De flesta som provar att packa l4tt 4r inte sugna pa att ga tillbaka till att béara tungt igen, men
det finns motstand frén savél konservativa vandrare som kommersiella krafter.

Pa fragan om vilka riktlinjer Lundhags gett projektgruppen f6r projektet svarar gruppen att de
ska fokusera pa en volym av 60 I och en maxvikt pa 1200 g, men utdver det dr det ganska
fritt.

Jorgen:
Det tycker jag later som bra forutsdttningar. 60 1 dr sa stort som man nagonsin behdver. Det
racker en vecka och man kan proviantera da.

Nar folk fragar om ryggséckar, brukar jag avsté fran att rekommendera Amerikanska
superlétta modeller. Istdllet brukar jag rekommendera mérken som osprey, bergans och
liknande.

Genomgang av enkdten med Jorgen:

Angaende friga om att forvara packning pé utsidan av sécken: Jorgen tyckte tidigare att den
fragan kunde vara forvirrande. Vi forklarar att vi tdnkte att ha den mindre specificerad for att
ge utrymme for nya tankar som inte vi tdnkt pa. Jorgen tycker att det blir bra s& och att vi kan
att lagga ut det.

Vi beréttar om behovet av att fa ut enkéten snart sa att vi kan paborja analysen av resultatet i
tid innan redovisningen. Jorgen svarar att ett alternativ dr att analysera eftersom, da
testresultaten kommer att fortsitta komma in dven efter helgen.

Féasta i flodet - Jorgen frontar det hela. Det hir 4r ndgonting som han kommer att stédja och

uppmuntra gruppmedlemmara att goéra enkéten.

Intervju med Jorgen som expertanviindare:



Vilken modell har du din nuvarande ryggsick?

Jag har ju flera ryggsdckar, egentligen allt f6r manga ut ett miljomaéssigt perspektiv. Min
gamla Hagl6fs smarting fran 87 4r ju fortfarande bra. Det &r ett sidospar som man far halla
sig borta fran.

Jag har ju en stor ryggsdck som klarar ldngre turer men &r komprimerbar. Hyperlite 4400 -
den har ram. Den mindre Golite Jam - 50L véger 600g. Det dr en ramlos modell som jag har
forsett med en ram av b6jd blomsterpinne av bambu.

Nastan alla latta ryggsdckar har en ram av nagot slag. Fér min del innebér det sd mycket
fordelar att det ska mycket till for att man ska bry sig om ramlésa séckar.

Det dr ju klart att man kan ha vilken ryggséck som helst, om man vandrar mellan
Mexico-Canada i torrt klimat. Dock kan det krdvas att man bor med sig mycket vatten ibland.

Vad ér din basvikt normalt?

Basvikt 1 6,5kg i svenska fjdllen. Star ju utanfor det génget som kallar sig ultra lights. Man
har ju ett avtagande mervirde: om jag ska plocka bort ytterligare ett kilo sa blir jag av med en
hel del komfort, men 5,5 och 6,5 &r inte sé stor skillnad pa att béra.

Vad ir ditt mal for basvikten?

Jag ar ritt n6jd med det jag har. och jag forsoker ocksa hélla ner min konsumtion

Jag anpassar min packning efter vart jag ska. Om jag vandrar coasttocoast sweden sa blir
vikten ldttare jamfort med att vandra i fjédllen under hosten dd man behver vindtaligt tilt,
varmare sovsick osv.

Hur ménga liter tycker du éir optimalt for en Littvikstryggsick?
Nanstans mellan 50-60 dr mest allround och kan man anvénda till i princip vad som helst. Da

krévs kompressionssystem. Min golite jam kan man ha med maximal-komprimerad i Italien

Man klarar sig med en véska, man klara sig med ett par kdngor. Dar hamnar jag péa kant med
de som utvecklar och séljer.

En fraga jag ofta far 4r nya vandrare som undrar vad for slags kiangor de ska kopa. Ofta
behover de dock inte kdpa ndgra kéngor alls, om man har ett par gympadojor.

Nér det géller hur mycket man vill kunna komprimera tycker jag egentligen mer &n hélften av
volymen: - 601 - 301 for att kunna ta med den 6ver helgen

Vilka miirken forknippar med bra littviktsryggsickar?



Hyperlite har ju fordelen att deras storsta 70 1 viger under ett kilo. Det kan man jamfora med
fjallravens ryggsdckar som véger 2 kg mer.

700-900 g

Z packs har bland de allra l4ttaste, omkring 600g. Laufburche &r ett tyskt mirke som gor
valdigt snygga, litta ryggsédckar.

Favoritryggsick?

Golite jam 2008 4r nog den bésta ryggsidcken over all jag nansin haft - jag tror nog inte att jag
kommer slita ut den nansin. Den &r ju vildigt 14tt. Det har ju axelremmar och avbérarbélte i
bara tyg som sitter perfekt pa Jorgeg. Slitstark dyneema. Stor ytterficka. Bra
kompressionsystem. Vanliga remmar pa sidor. Botten dr rektangulér. P ryggsidan har man
oglor och krokar pé den yttre sidan. Sen kan man kroka i for att minska volymen vildigt
mycket.

Bjorntunna - en tunna att forvara mat i s att inte bjérnar ska komma &t den. Tunnan storlek
och form gor den bulkig och gor att man ofta behdver en mer rymlig ryggséck vid vandring 1
USA.

Hyperlight har en fantastisk stangning. Om man ska jaimfora sa har Golight en 6ppning dér
man snorper och rullar ithop, mens Hyperlight har en rullstingning dér man rullar ihop
Oppningen och sen forsluter med en rem Sver - den remmen fungerar dven som
komprimering. Spannen vid 6ppningen kan spannas upptill eller nerat. Vildigt finurligt. Man
vill ha tryck pa ryggsédcken for att komprimera volymen.

Features pa ryggsicken - hiss eller diss?
Elastisk sidoficka - vill absolut ha!

Elastisk bakficka pa utsidan - absolut nagot jag vill ha pa en ryggséick. Dar forvarar man allt
som kan bli bltt som tilt och regnstill.

Féaste for isyxa - ser coolt ut. Det dr létt att sétta dit, men ytterst fA som anvinder. Extrema
lattviktsvandrare klipper bort det f6r att spara gram.

Vitskesystem - inget som jag sjélv anvinder och tror inte heller att l4ttviktsvandrare dverlag
anvinder det i Sverige. Kan vara bra pa torra och varma platser, speciellt i 6ken

Manga inféstningspunkter - daisychains véger lite och kan vara bra att ha. Det &dr nagot jag
sjélv alltid har.



Toppstramare - dr framst for lite tyngre vikter, har jag inte p4 ndgon av mina ryggsickar dven
om det saklart finns fordelar med att ha det. Kan kanske vara onddigt for en léttare ryggséck.

Fiésten pa axelrem - Ja det vill jag ha. Nagot som gor det mojligt att fAsta tex en lite viska,
kunna ha sin bjornspray. Finns pAa HMG ryggsédcken - tva band man kan knyta fast, eller sétta
kardborre band rund. Gér att gora vildigt enkelt. Det behdver inte vara spidnnen som kostar
viktmaéssigt. En del mérken viéljer dock att ha sina egna specifika spiannen da de vill sélja sina
egna tillhorande fickor.

Vattenavstdtande impreg. - Alla dr ju det. Man kan képa mycket som dr vattentétt men hur
lange &r det. Det dr i princip omdjligt att gora en vattentit sdck. Forr eller senare borjar det
dér lacka. For 15.20 ar sedan fanns det ndgon som gjorde en sdck av bara nét.
Huvudfuktionen &r ju bara att halla packningen pé ryggen. De sakerna som man maste halla
torrt kan man ha i innte fjaderldtta packpasar. Vattenavstotande impregnering kénns lite
konstig fraga, vi far se var den landar. Efter forsta rengskuren HMG var det fuktigt

Inga behov av uppdelning inuti ryggsécken for att organisera packning. Forr nér jag var
tungpackare hade jag storre behov av detta. Virdesaksficka? HMG har en, GoL har en krok.
Det 4r sant jag aldrig anvénder. Jag har det i med det jag vattentétt med s6kerhetsutrustning.

Oppning lingst med viskan - det behdver man inte om man har med sa pass lite som en
lattpackare.

Avbiérarbilte - man kan klara sig utan vaddering om man lyckas med designen. Om tyget
sitter vil placerat sé kan det omsluta och anpassa sig mot kroppen. Till skillnad mot
vaddering som motstér att deformeras.

Kompressionsystem - ABSOLUT, men gar att gora latt

Vandringsstav - i axelremmen kan vara en smidig variant. Har man enkel och smidig med
remmar. Man kan alltid sétta staven i kompressionssystemet.

Topplock med forvaring - inget jag behover

Forvaring pa hoftbéltet - anviander jag ganska mycket. Myggstift och nit nér jag gér i svenska
fjallen. Kamera mobil karta. Tva storre eller flera mindre? Tva fickor som &r sa stora funkar
for mig. De maste vara placerade pa sant sétt att de inte &r ivdgen for stavar. HMG tidigare,
var ute i sidan. Hellre mot naveln. Det finns fickor att kopa 16sa. Tva stora > Fyra sma. Det
véger ju ocksé mer med fler fickor. En ficka méste ju vara stor nog for en smart phone.

Ram - JA, det vill jag ha. Vikmaéssigt forlorar man inte sa myvlet. det rdcker med tva pinnar
av kolfiber



Hela vitsen med ett Avbérarbélte dr att 75% av viken tas upp dér. Vissa vill ha mer. Oavsett
vad man har {6r ram. Effektivare viktoverforing far man nog av att man ram i hornet till dér
avbdrarbaltet fister in. Har man ramslost maste man packa den sa in i bomben tétt. Den viker
sig pd mitten om man inte lyckas. Dé tappar man viktvektorn. I stort sett vad du féster i
ryggen som motverkar dragspelseffekt sé far man bittre viktoverforing.

Stora spannen - osprey hade en létt séck. Andrew skurka menade att den forlorade for mycket
pa att vara sa ldtt. Den har vildigt tunna remmar och sma spénnen. Det &dr verkligen inte vart
den extra modan och kranglet 4ven under ideala forhallanden. Den vanliga storleken r bra.

Sidofickor finns langa som gar hela langden och andra sidan har tvd mindre dver varandra. Pa
vandringssédckar kan det vara ritt bra pd utsidan. Det dr ocksé bra for viktfordelning. Om man
ska gora for vandrare &r fickor bra, daligt for klattrare. En nackdel &r att det inte blir snyggt
med fickorna, designméssigt dr det inte lika stilrent.

Ventilerad rygg - det vill jag inte ha. Osprey har ett utomordentligt ryggsystem, som &r
halvbra. Om man ventilerar sa far man sdmre baregenskaper. Jag &r van vid att det &r
vattenavstotande mot ryggen, sa da blir man svettig.

Spénnen med vantar - Jag vill kunna dppna spannen med fingervantar pa. Inte tumvantar
nddvéndigtvis.

Min uppfattning &r att viktskillnaden dr mellan ram och utan ram &r att det inte &r vért att det
ar sa mycket stérre anvdndningskrav. Risken &r stor att man blir besviken och tycker att det &r
en skitryggsdck. Man kan ha nagot litt och enkelt.

Justerbart barsystem - Axel och hoftbélte nodvéndigt.
Justerbar ryggléngd - létta ryggséckar har aldrig det. Tva tre storlekar dr vanligt.

Hir ar ju teknisk utveckling intressant. Min ryggmargsreaktion &r ju att att de kommer bli
mycket vikt. Lastar man for mycket maste den tala detta. Hallfasthetsproblem en risk. D4 blir
viktpriset ganska stort.

Kanske man maste viktsétta detta i enkéten. 1,2 mot 1,4 i vikten da backar folk. Mellan 900g
till 1100g ar Jorgen taggad.

Vad ér viktigt for dig nir du viljer ryggsick?
Man kan séga att den inte véger 6ver ett kilo och att den har ett palitligt kompressionsystem
och mesh.



Nackdel med mesh r att den kan rivas s6nder, men meshen ir starkare 4dn vad man tror. Det
ar ocksa 1 praktiken féarre som gér utanfor leder

HMG har windrider och south west dér den ena har mesh och den andra har dyneema. Dar
sakerna man har i fickan kan ga sénder om man har dem i véskan. For lundhags dr mesh nog
tillrackligt. Har man bra strech sa blir den ju snyggare nir man inte har nagot i dem.

Hur tinker du kring miljé och hallbarhet?

Jag tanker nog ganska lite pa det,men jag ténker pa att kdpa att inte kopa. Nér jag da kdper
gar jag mycket pa funktion. Det blir ju hygienfaktorer i marknadsforing. Nar alla har bra
ryggséckar sa dr det en konkurrensfordel med Ekoséckar. Jag kdnner dem pa amerikanska
gossamer gear, de dr miljoménnsikor, de & moderna och inte boérsnoterade. Om man kdper en
massa billiga télt och sdckar pd ALIbaba sa & man nog mer i ytterkanten.

Reparerbarhet - Enkla litta ryggsédckar, ér ju har ju den fordelen att de &r néstan enbart typ
och det &r ju l4tt att reparera. Det fanns pa 80 talet i plast som kunde spricka mitt under
vandring. HMG ryggsédcken har jag lagat i alaska da skjutsade jag den nagra meter, den
trillade ivdg. Tyget spriacktes 15 cm men det fixade jag med nél och trad.

Vilka séisonger vandrar du?
Var sommar host. Jag dr inte s& mycket vinterturer numera, lite sugen nu. Det géller de flesta.
Jag skulle anvénda samma séck vinter som sommar. Mesh dr sémre da.

I vilken terriing vandrar du?
Vandrar bade obanad och led. Obanad ér roligare. I usa Dar man har det sa brant sa tar man
sig inte fram utanfor lederna. I sverige dr det mycket léttare att rora sig utanfor lederna.

Hur lang éir en vanlig tur for dig?
Jag ger mig néstan aldrig ut bara 6ver helgen, Jag foredrar turer pa en vecka eller mer.

Hur manga vandringsdagar har du pa ett ar?
Forra aret hade jag 50 vandringsdagar.

Ovriga kommentarer
Slumpen valde, jag sdg en blompinne i kdllaren med min raml6sa upphéngning. Det fanns en
ficka med cellplast

Bambu &r ju inte fossilt. och de &r ju bra inte mycket pa att vinna med kolfiber. Det man kan
sdga om bambun, den har ju noder, dessa har jag lagt vdvtejp runt. Det blir en risk att nita hél

med saker.

Jag har inte upplevt att det gatt hal pa mina sdckar pga punktering.



Bilaga 3. Packlista

Bo och sova Littvikt Traditionell vandring

Ryggsick 800 g 3000 g

Talt 550 g (lattviktstalt) 5000 g (3-manna télt, vinter)

Sovsick 500 g (l4tt sommarsovsdck) | 1500 g (vintersovséck)

Liggunderlag 100 g (cellplast, 3 mm) 900 g (vinterisolerat)

Kléder i packning - Littvikt Traditionell vandring

var/sommar/host

Regnjacka 150 g (lattvikt, 1-lagers) 550 g (flerlagers skal)

Regnbyxor 150 g (lattvikt, 1-lagers) 550 g (flerlagers skal)

Fleece/varmeplagg 200 g 600 g

Tunn dunjacka* 150 g 500 g

Understillstroja 100 g 150 g

Understéllsbyxor 100 g 150 g

Mossa 30g 60 g

Handskar 30g 60 g

Vandringsstrumpor liners 40gx1 40 g x antal vandringsdagar

Underklader S0gx1 60 g x antal vandringsdagar
* framst aktuellt under var/host

Kléider pa kroppen - Littvikt Traditionell vandring

var/sommar/host

Vandringsbyxor 100 g 500 g

Understallstroja 100 g 150 g

Keps 45 ¢ -




Vandringsstrumpor tjocka 45 ¢ -
Vandringsstrumpor liners 40 ¢ -
Kéngor 500 g 900 g
Vindtitt ytterplagg™® 85¢ 300 g
* framst aktuellt under var/host
Mat och matlagning Liattvikt Traditionell vandring
Brénnare 390 g 1000 g
Gas 155¢g -
Vattenflaska 30 g (soft flask 150 ml) 180 g (hardplast, tal

kokande vatten, 1 1)

Camelbak reservoir™® 170 g 230 g
Tandare 20¢g -
Tallrik/kasa 20¢g 100 g
Sked 10g 50g
Diskutrustning 25¢g -

*Ej nodvandig i packning, beror pa typ av ryggsick

Sékerhet Littvikt Traditionell vandring
Sjukvardskit 130 g -

Grejer for att kunna goraeld | 65 g -

Multitool 55¢g 150 g

Karta 40 g -

Solskydd 30g -

Reparationskit 25¢g -

Kompass 25¢g -




Diverse Littvikt Traditionell vandring
Mobiltelefon 135¢ -
Drybag x 2 125gx?2 -
Laddare mobiltelefon 60¢g -
Powerbank 30g 150 g
Betalkort i fodral 20¢g -
Toapapper 25¢g -
Tval 25¢g -
Myggstift 25 ¢ -
Tandborste och tandkram 35¢ -
Microfiberduk 25¢g -
Pannlampa 80 ¢g

Annat vanligt forekommande som inte tagits med i den hér listan:

Kamera
Kameraladdare
Kudde

Skjorta

T-shirts
Armbandsur
Extra batterier
Solglasdgon
Mygghuva
Skor/tofflor att ha vid téltplats
Vandringsstavar
Nylonstrumpor

Killa: Boken vandra fjdderlitt av Jorgen Johansson (Johansson J, 2017) samt intervjuer med
anvéndare



Bilaga 4. Benchmarking

Vikt

0.6415478615 0.0246749177¢

Spannen

Straps

Jesaja

Forvanansvart bekvama axelband. Dock
ett helt i a som inte

Remmarna upplevs dverraskande
Hoftbaltet upplever jag dock

tog upp nagon vikt.

te tillfor nagon aviastning, déremot
hjalper det med att se till att ryggsacken
sitter tight och inte skumpar. Overlag okej
tryck | inte wow.

Dennis

Den satt ratt skont men lite konstigt med
avbararbiltet, tog inte vikten nagot. Men
satt skont, inget skav. Va skont med
bredden pa alla band pa axelremmarna
och avbararbaltet.

Najs med breda axelremmar.
Avbérarbiltet kanns dock som att det inte
avlastar nagonting.

En av de battre under vandringen, dock
var denna endast fylld med 8kg, kan ha
med saken att géra.

Johannes |
Véskan sitter bra trots lite fordring.
Hoftbaltet har ingen funktion alls. En av de
skonaste under vanringen. Daremot kan
det bero till stor del av att den hade
betydligt lagre pack-vikt

1.099796334 0.03436863544

1.425661914 0.0375174188

2.189409369 0.04865354152

1.598778004 0.0296070000&

Bekvamt avbararbilte och tidslés design.
Axelremmana tryckte mot mina
nyckelben, vilket gjorde séicken aningen
obekvém. Ryggsicken var ganska

men bidrog troligen till att den upplevdes
baktung

Snygg design, kanns tidis och enkel men
anda modern. Tycker spannena i form av
metallkrokar fungerar riktigt bra (var
skeptisk innan jag testade) och kanns
hallbara och praktiska &ven med vantar.
Géllande passform har jag dock svart att fa
den har ryggsacken att kannas bra nar jag
bar den. Blir ett mellanrum mellan nétet
och ryggsécken som gor att jag kdnner
mig baktung med vikt placerad langt bak.
Drar i axlarna cavsett hur iaa iusterar

Satt valdigt skont. Lite hard i hoftbaltet
men den tog ocksa valdigt mycket vikt, Var
latt att justera. Satt bekvmt och gav en
skon balans.

Ok skbn om toppstramare r val atdragna.

avlastar det véldigt bra. En av favoriterna,
helt Klart den snyggaste.

Helt klart de basta spannena fér att
'spanna héftbaltet. Satt bra men inte
favoriten.

1.476578411 0.0246096401¢

Satt helt okej pa mig. Ryggsécken var
valdigt jamforbar med Ultra 60 Flow, och
hade samma problem.
Komprimeringsméjligheterna kéndes dock
samre.

Gillar denna! Hoftbaltet sitter som en

sméck och avlastar axlarna precis som det

ska. Trakig design och prassligt material

som kanns omodernt. Mycket ldsa remmar

som hanger och slanger. Blir lite pasig nar

man férsdker komprimera den och den inte
r helt fylld med packning.

Daligt justerbar for mig. Satt sadér pa
héfterna. Men tog vikten pa héfterna och
te pa axlarna. Men var fér stor modell for
min kroppstyp.

Ej justerbar rygglangd - avbararbalte
Kkommer for lagt ner och véskryggen foljer
inte ryggen. Gillar bredden pa
axelremmarna men blodflsdet sparras
aven pa denna (Ultra 60 flow sparrade
blodfléde till armar mycket)

Den satt bra pa min rygg, blev slimmad
mot min rygg. Spénnena var véldigt daliga
och sega att spanna.

1.680244399 0.02800407332

Ryggséacken var [4tt att packa och
komprimera, men komprimeringen blev
aningen lokal. Dock fanns maéjligheter att
komprimera mellan olika punkter for att
anpassa efter packningen, Avbérarbatet
fordelade vikten ver hoftbenet med hjalp
av en delning som gjorde att baltet lastade
bade ovan och runt benet. Spannena var
enkla att hantera med handskar, med
undantag fér komprimeringen, vilka var
mvcket sma imerir blockerar

Med ryggsacken installd pa strl S sitter
denna helt okej pa mig, men tycker
fortfarande den ar en aning lang. Nar jag
packar den upplevar jag att den blir véldigt
hag upp i nacken och bred med tva
ytterfickor som ge ryggsécken en lustig,
inte sa snygg form. Dock funktionellt med
vikt pa bredden istéllet for langt fran
ryggen? Svarkompimerad, upplevs pa:
nar den inte &r valfylld.

Satt skénare an Ultra 60. Gillar hur man
drar at fjan. Aven axelbanden satt
skonare.

Skén, men jamférbar med Ultra 60. Lang i
ryggen trots att den star pa small. Har for
smala axelband och skér in enormt mycket
vid axelbanden.

Liknar Ultra 60, daremot inte lika skon
enligt mig. Den var installd pa small och
det gjorde att axelremmarna blev smala
‘och hamnade hogt upp pa bréstkorgen.
Spannet daremllan blev inte bra da heller
och gjorde lite ont. Kunde inte justeras ner
s& mycket som jag 6nskat.

2.545824847 0.04243041412

Modellnamn  Bild fram Bild bak Listvolym Volym
Tempo 26 w 26
‘
32
”
Eml %
Ewl S
s
;
Eml £
|
Ultra 60 60
]
%‘ 50
V1260 Il | 60
“
Gnaur 60 rs 60

2.698574338 0.04497623897




Modellnamn _ Bild fram Bild bak

Listvolym

—

3.716904277 0.05718314272

Jesaja

Dennis

Johannes

3.66598778 0.0385893450¢

1.221995927 0.0210688952¢

Extremt svarpackad, liten invandigt, daligt
kompressionsystem, Luftpadding skon,
Avbararbalte inga fickor, Far langa sidofickor

Extremt svarpackad, den ar invandigt valigt
iten samt att dess kompressionssystem ar
rappligt och svart att anvéinda.

Det kanns mer som att den stryper packningen
mer &n att den komprimerar den. Innerfickan
lagst ryggsidan var krokt,

vilket var ett problem nar jag ville lagga in
nagot stelt och platt.

Motion Spirit 6 65
Troja 95 95
LY

« -

1
Osprey Exos S— 58
Bergans Helium

40

0.967413442 0.0241853360<

Satt skont runt midjan och axlara, Tryckte
dock mot nyckelbenen. Komprimeringen
kandes helt ofunktionell.

Min favorit. Sitter slimmat och bra, hoftbatet tar
stora delen v vikten. Smitigt med
Iangsgaende dragkedja nar man ska ta upp
termosen vid fikan eller en extra tréja. Gillar att
dot finns tva ytterfack i topplocket for
ttatkomliga smésaker som skavsarstejp,
toapapper, bars osv. Remmarna for
komprimering kanns dock alldeles for veka och

abr ointean stérre skillhad_KAnns inte som aft

Satt valdigt skont. Var ratt [t att justera.Men
t med de sma spannena.
ionen funkade sadr med
elastiska band. orkar inte halla emot

\gen. Satt sként éver axlarna och

ixsak av

bréstet,

Valdigt skon direkt nar den togs pa, dock
stramar den at ordentligt vid axlarna och kanns
som att blod stoppas hett. Ej skon vid svanken,
inte foljsam da den har en plastplatt
Avbararbaltet kinns ej som att det avlastar sa
mycket.

Den satt sisadar. Fick mycket vikt pa hoftema
som saklart ar bra, men var snarare att
axelremmarna inte kandes optimala. Dali
kompression.




Bilaga S. Vikter - komponenter

Virden mdrkta med * dr berdknade eller uppskattade

Topplock
Osprey - total:
Osprey - topplock:
Osprey - underlock:
300 x 300
130
1

Bergans - total:
Bergans - topplock:

Bergans - gympapase:

420 x 200
130
2

Exped - rolltop:
(Rod - 601)

Lundhags - total:
Lundhags - topplock:

Lunhags - gympapase:

500 x 180
130
2

(Gron - 541)
Lundhags - total:
Lundhags - topplock:

Lunhags - gympapase:

520 x 200
130
2

Axelremmar
Osprey
Bergans
Exped
Lundhags

[mm]
[g/m2]*
[sidor]

[mm]
[e/m2]*
[sidor]

[mm]
[g/m2]*
[sidor]

[mm]
[g/m2]*
[sidor]

142
130
11.7

90
68
21.8

79

191
168
234

202
175
27

N/A
169
193
345

[e]*
[e]
[e]*

[e]*
[e]
[e]*

[e]*
[e]
[e]*

[e]
[e]
[e]



Avbirarbilten

Osprey N/A
Bergans N/A
Exped 236 [g]
Lundhags 290 [g]

Varken Exped och Lundhags avbdrarbdlten har padding i svank som gar att
vdga. Virdena dr ddrfor utan denna.

Ramar
Osprey N/A
Bergans 82 [2]
Exped 97 [2]

Detaljerade utrikningar for Exped:

Hel siick enl. hemsida: 1131,14 [g]
Hel séck enl. oss: Ej métt
Hel sdck enl. sum. Komp: 1073 [e]*
Ram: 97 [g]
Axelremmar: 193 [g]
Avbirarbilte: 236 [g]
Sick m. Bos: 547 [g]
Bara sick: 315 [g]*

(berdknad fran skillnad sdack m. Bos och komponenter)

Innerficka: 50 (2]
Svankpadding: 100 [e]
Elastiska sidofickor: 14.4 [g]*
200 x 200 [mm]
180 [o/m2]*
2 [st]
Remmar: 16.8 [e]*
1200 [mm]
0.014 [g¢/mm]*
Tvidrgaende ram: 50 [e]*

(samma vikt som 300 mm linjal)



Roll-top
Total ldngd pa sick:
Langd pa roll-top:
Andel roll-top

79
800
200
25

[e]*

[mm]
[Yo]*



Bilaga 6. Enkiit

Vandra latt med Lundhags och Chalmers

Vi dr en grupp studenter vid Teknisk Design pa Chalmers som har ett projekt dar vi
tillsammans med Lundhags vill utveckla en vandringsryggséck for lattviktsvandring. For att
detta ska bli s bra som mgjligt vill vi nu ldra kénna er lattviktsvandrare bittre.

Inga fragor ar obligatoriska, men svara gérna pa sa manga du kan.

1.

Var hittade du denna enkét?

Mark only one oval.

Via facebookgruppen "Vandra fjaderlétt"

Via Lundhags

Other:

2.

Vilken modell 4r det pa din nuvarande ryggsick?

3.

Vad viger din nuvarande ryggsick?

4.

Vilken &r din nuvarande basvikt?

Med packningens basvikt menas vikten av all fast utrustning som du alltid bér, inklusive
ryggsdcken. I basvikten exkluderas forbrukningsartiklar som mat, brénsle och eventuellt
vatten, vilket varierar med vandringens ldngd.

Mark only one oval.

-5kg

5-8kg

9-12kg

13-16 kg

16 kg +

5.

Vad ér ditt mal for basvikten?

Mark only one oval.

-5kg

5-8kg

9-12kg

13-16kg

16 kg +

6.

Vilken &r den maximala totalvikten du kan ténkas bidra pa en ldngre léttviktsvandring (pa 5-7
dagar)?

Med totaltvikt menar vi vikten av all fast utrustning som du alltid bér, inklusive ryggsédcken
och forbrukningsartiklar som mat, brinsle och eventuellt vatten, vilket varierar med
vandringens langd.



Mark only one oval.

-5kg

5-8kg

9-12kg

13-16 kg

16 kg +

7.

Hur ménga liter tycker du &r optimalt hos en lattviktsryggséck for dina behov vid en lidngre
tur (pa 5-7 dagar)?

Mark only one oval.

- 30 liter

31 - 40 liter

41 - 50 liter

51 - 60 liter

61 - 70 liter

70 liter +

8.

Vilka mérken forknippar du med bra lattviktsryggséckar?
9.

Hur mycket dr du beredd att betala for en léttviktsryggsick pa ca 50 liter?
Mark only one oval.

1000 - 1500 kr

1600 - 2000 kr

2100 - 2500 kr

2600 - 3000 kr

3100 kr eller mer

10.

Vilken &r din favoritryggséck i dagsléget?

11.

Varfor?

12.

Vilka funktioner kan f4 kosta lite extra vikt? (Vilj upp till 5)
Tick all that apply.

Féste for vandringsstav

Fiste for isyxa

Forberedd for vitskesystem

Tillata 6ppning av ryggsidcken langs med séckens langd
Forvaring pé hoftbaltet

Forvaring péd axelremmar

Fastsdttningsmojligheter pa axelremmar

Toppstramare for viktférdelning

Ventilerad rygg



Vadderat avbararbalte

Storre spannen for enklare hantering

Innerficka hogst upp 1 ryggsédcken for forvaring av viktiga saker
Topplock med forvaring

Elastisk sidoficka for vattenflaska / annat

Elastisk ficka pa utsidan av baksidan av ryggsicken
Flera yttre fack

Uppdelning av ryggsédcken inuti i flera fack

Justerbart barsystem

Kompressionssystem for att minska ryggsickens volym
Vattenavstdtande impregnering

Manga inféstningspunkter

Ram

Other:

13.

Vilka funktioner finner du onddiga pa en ryggsack? (Valj upp till 5)
Tick all that apply.

Féste for vandringsstav

Fiste for isyxa

Forberedd for vitskesystem

Tillata 6ppning av ryggsidcken langs med sédckens langd
Forvaring pé hoftbaltet

Forvaring pé axelremmar

Fastsdttningsmojligheter pa axelremmar

Toppstramare for viktférdelning

Ventilerad rygg

Vadderat avbararbalte

Storre spannen for enklare hantering

Innerficka hogst upp 1 ryggsédcken for forvaring av viktiga saker
Topplock med forvaring

Elastisk sidoficka for vattenflaska / annat

Elastisk ficka pa utsidan av baksidan av ryggsicken
Flera yttre fack

Uppdelning av ryggsédcken inuti i flera fack

Justerbart barsystem

Kompressionssystem for att minska ryggsickens volym
Vattenavstdtande impregnering

Manga inféstningspunkter

Ram

Justerbar ryggliangd

Other:

14.



Kan du ténka dig en ryggséck utan ram?

Mark only one oval.

Ja, absolut!

Ja, kanske

Nej, knappast

Nej, absolut inte!

15.

Vill du forvara packning pa utsidan av ryggsidcken?

Mark only one oval.

Ja

Nej

16.

Om ja, vad och hur vill du f6rvara packningen?

17.

Vad ér viktigast for dig i valet av ryggsick?

18.

Hur ténker du kring miljo och héllbarhet i valet av ryggséck?

Tick all that apply.

Arligt talat #r det inget jag tinker sirskilt mycket pa.

Viktigt med hallbara material som framstills pa ett miljovénligt sétt.
Jag prioriterar mojlighet att kunna reparera ryggsicken vid behov.
Jag vill investera langsiktigt, det &r viktigt med en 1dng livsldangd f6r produkten.
Other:

19.

Vilka problem méter du i dagsldget med din nuvarande lattviktsryggsédck?
20.

Finns det ndgon funktion som du 6nskar pa en lattviktsryggsdck? Kan vara egen idé eller
ndgot du har sett pa en annan ryggséck som du gillar.

21.

Har du andra tips som kan vara av nytta for oss?

Vem édr du?

For att {4 en béttre forstdelse for vem du som besvarar denna enkit &r och underlétta vart
analysarbete vill vi girna veta lite mer om dig.

22.

Alder:

Mark only one oval.

- 20 ar

21-30ar

31-40ar

41 -50 ar

50 &r +

23.



Konsidentitet:

Mark only one oval.
Kvinna

Man

Vill ej ange

Other:

24.

Hur manga ar har du hallit p& med vandring?
Mark only one oval.
0-1ar

2-4ar

5-10ar

10 ar +

25.

Vilken/vilka sdsong/er vandrar du?
Tick all that apply.

Vér

Sommar

Host

Vinter

26.

I vilken terrdng vandrar du?
Tick all that apply.

Pa led

Obanad terrdng

Other:

27.

Hur lang &r en "vanlig" vandringstur for dig?
Tick all that apply.

Dagstur

Tvadagarstur / Weekend
Femdagarstur

Sjudagarstur

Flera veckor

Other:

28.

Hur ménga vandringsdagar har du per ar?
Mark only one oval.

0 - 3 dagar

4 - 7 dagar

8 - 14 dagar

15 - 29 dagar



30 dagar +



Bilaga 7. Persona och Scenario

Namn: Alex

Alder: 37 &r

Alex har alltid tyckt om att spendera tid i naturen och uppskattar kortare

dagsturer sdvil som veckolanga vandringar. Under vinterhalvaret dker han skidor och
langfardsskridskor. Alex arbetar som idrottsldrare pa en gymnasieskola, och pa fritiden
engagerar han sig i friluftsféreningar fér ungdomar, sdsom scouterna.

Pé senare ar har Alex fatt upp 6gonen for en ny approach till vandring. Han brukar vandra
med ganska mycket packning, men nu vill han testa ndgot nytt. Han vill nu testa att packa
lattare for att ha energi att vandra langre etapper i hogre tempo.

Scenario (Utan ldttviktsryggsdck)

Det dr en kall dag i slutet av september. Alex vaknar och kdnner hur hans kropp protesterar
med tréaningsvérk och stela leder efter gardagens tuffa vandring. Han fumlar med for att fa
upp sin ryggsdck och att komma at en fleece som dr packad nadgonstans i botten. Innan han
kan komma at plagget maste han packa upp sévil den stora packpasen med rena understéll,
systemkameran och ett paket tortellini och suckar dver att han alltid lyckas ta med sig for
mycket grejer.

Motvilligt kryper Alex ut ur den varma sovsidcken och ldmnar tiltet for att gora frukost. 40
minuter senare har han brutit upp fran tiltplatsen och gett sig av lings leden mot Vistasdalen.
Trots att ryggsdcken har ett rejdlt hoftbélte kdnner Alex att axlarna borjar 6mma dér
axelremmarna trycker mot axlarna. Infor nésta vandring lovar Alex sig sjdlv att packa lattare.

Scenario - Ett ar senare (Med ldttviktsryggsdck, ej Lundhags)

Alex pustar ut nér han dntligen ser den lilla fjdllsjon dir han planerat att sla 14ger f6r natten.
Pa ryggen har han sin nya lattviktsryggséck som han skaffat for att kunna reducera
packningens vikt, men trots att han nu bér nagra kilo mindre &n vad han tidigare brukat bira
sd dmmar axlarna efter dagens vandring. Han tror att detta kan bero pa remmarnas smala
profil och sparsamma vaddering, samt att han inte lyckades komprimera viaskan ordentligt sa
att vikten hamnar langt bak.

Vil framme vid tiltplatsen tar Alex av sig vantarna for att kunna knéppa upp de sma
spdnnena pa ryggsicken, men i rérelsen rakar han tappa den ena vanten som blaser ivdg nagra
meter i den kraftiga vinden. Néar han hdmtat vanten uppticker han istillet att hans
vattenflaska, som han f6rvarat i ryggsédckens ytterfack i nidt under dagen, maste ha trillat ut pa
vigen och svir tyst for sig sjdlv. Han noterade ju att nitet inte spandes helt, men antog dnda
att det skulle fungera tillrackligt bra.



Namn: Birgitta
Alder: 73 &r

Intressen: Birgitta dr uppvuxen i Norrland och har alltid #lskat att vandra. Hon &r en
pensionerad hemkunskapsldrare som nu tillsammans med sin make har flyttat permanent till
sommarstugan i det lilla samhéllet Glen i Jamtland.

Birgitta har de senaste aren borjat fi ont 1 knéna nér hon har varit ute och vandrat ldngre turer
och det har lett till att vandringen mer eller mindre lagts pa hyllan. Hon hon vill nu gora ett
forsok att ateruppta vandringen och for att belasta kroppen sa lite som mojligt har hon borjat
kika pa sk lattviktvandring.

Scenario (5 ar sedan, utan Idttviktsryggsdck)

Varen &r hir och Birgitta och hennes man Hans ska ut pa en tvadagarsvandring i
Jamtlandsfjéllen. Allt flyter pa bra och tempot &r forvanansvért hogt. Dock kénner Birgitta att
ryggsédckens vikt efter ndgon timme gor att hon far ont i knén och leder. Hon har aldrig haft
nagra sddana besviér tidigare och att det ska ha ndgot med &ldern att gora, det végrar hon ens
fundera 6ver. Lika bra att inte ndmna nagot om det till Hans, han skulle bara borja skimta om
att de borjar bli for gamla, tdnker Birgitta. Ndsta morgon 4r knéna helt mma och ryggsicken
kanns dubbelt s& tung. Dag tvéa pa vandringen kommer till sitt slut och Birgitta hade bara en
sak 1 huvudet, “maste ha léttare packning nésta gang”.

Scenario (Idag, med ldttviktsryggsdick inte Lundhags)

Birgitta har de senaste aren borjat 14sa mer om sa kallad lattviktsvandring. Férutom att ha
bantat mdngden packning har hon dven inforskaffat sig en lattviktsryggsick. Birgitta kdnner
sig forvantansfull med sin nya ryggséick och vélplanerade packning.

Vil pa fjdllet kdnner att Birgitta att hon aterigen kan njuta utav sin vandring och har aldrig
ként sig sa fri i en ryggsdck. Vikten &r helt underbar, men hon saknar mérkligt nog &ndéa sin
gamla Lundhagsryggsédck. Den var sa fin och hade massa sma finesser som hon inte tdnkte pa
att hon élskade sa mycket forrdn de saknades. Birgitta tycker att den nya ryggsécken kianns
mer som en pase med sma remmar hit och dit. Avsaknaden av sméfickor och spénnen av
enkelt hanterbar storlek gor henne bara frustrerad och sa snart ryggsécken &r av ryggen och
hon vill komma &t nagonting kidnns sécken bara eléndig att hantera.

aa



ab

Bilaga 8. Mote med Siw Eriksson och Jim Brorzoulis
Koncept 1: Dennis 16sning

Koncept 2: Moas 16sning med fast upptill

Koncept 3 Moas 16sning med fast pé sidorna

Moéte med Siw Eriksson

Hallfasthet:
Hallfasthetsmissigt dr det hugget som stucket med 2 eller 3. Ur anvdndarsynpunkt kidnns
nummer 2 svar med att féra in ramen.

Hallfastheten handlar mer om konstruktionen och sémmarna pa insidan av ryggsédcken dn
sjélva flarpen i sig.

Viktigt att bygga upp med material pé insidan som é&r starkt. Det som kommer g& sonder ar
sjdlva materialet som slits i sommen. Rivhéllfasthet!

Kika pa 16sning pa insidan och att man dér kanske kan dra at inifran. Man vill gidrna ha en tajt
héllning runt ramen. Hon foreslar kardborre for att kunna lasa bra. Kardborre finns 1 véldigt
kraftigt utférande om det 6nskas.

Lucas fragar om man kan skrynkla tyget och dra igenom ramen pa koncept 2.
Svar: Det skulle dndé bli svart.

Forstiarkning baktill kan ske genom utvalda omraden eller genom att ha ett dubbelt material
over hela ryggsédckens innersida. Hela blir snyggare f6r dd kan sommarna ske i samma sém
som resten av ryggsicken pa sidorna.

Just att det hela ror pa sig gor att tyget lattare kommer slitas vid sémmarna.

Vaddering:
Har du nagot forslag pa vaddering till hoftbdlte och axelremmar?

Vi kikade hdr pa vara olika benchmark ryggsdckar

Siw:

Polyuretanskum? (vet inte hur det stavas)

Kika in pa “Spacer fabric” - pd affdrerna Muller Textile + Heatcoat + Baltex
Det anvénds tillsammans med ett stdrkande material -> Polyuretan

Méte med Jim Brouzoulis
- Bra stodja upp ldngs med sidan, tdnk Eulers kndckfall. Sidan som Jim finner mest
kritisk. Ju fler punkter ju béttre. — Kontinuerlig fick bast saklart.



Stodja upp avbérarbiltet, infistningen kommer vara avgdrande for stabiliteten och
utsatt for slitage. (Plast, metall platta som &r insydd som kopplar samman punkterna)
Den med mest somyta va bést. Varje hal far en mindre last i sig. Han trodde inte det
kommer vara lika avgorande hur de ér insydda men han trodde minst pa den med
overlappande insomnad (Dennis-variant).

Triangelfickorna — mot en helt omslutande ficka. Sidosémen i triangeln/fickan blir
som en ytterligare en stabiliseringspunkt léngs sidan ldangs sidan.

ac
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Bilaga 9. Diagram over funktioners virde i forh
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Bilaga 10. Funktionslista

FUNKTION GRANS KOMMENTAR
HF': Transportera packning
kroppsburen 13-15kg

medge anvindning for en person

SF: Anpassa packning

expandera volym

maximal volym 60 L

Lundhags volym, 45 och 60 L

komprimerbar volym

minimal volym 30 L

Lundhags volym, 45 och 60 L

SF: Skydda packning

vara vattenavstitande

vattenpelare?

téla friktion och nétning

under X vandringsdagar

vara héallfast

under X vandringsdagar,
beroende av packning

tala punktbelastning

SF: Tillgiinglighet till packning

som kroppsburen

delar av packningen

som fristaende

den totala packningen

Synliggora packning

SF: Underliitta kroppsburen anvindning

medge framkomlighet

under vandring

tillata fria hinder vid fird

erbjuda god sikt

SF: Erbjuda birkomfort

undga friktion mot hud

medge god rorelsefrihet

ae



af

mojliggora viktfordelning

erbjuda balans och stabilitet

tyngdpunkt néra kroppens
tyngdpunkt

SF: Atkomlighet till funktioner

med vantar

som kroppsburen

som fristaende

SF: Justerbarhet av bérsystem

som kroppsburen

som fristaende

justerbarhet av belastningspunkter

Avlasta mjuk vdvnad

medge enhandshantering

som kroppsburen

SF: Uttrycka

Nordisk

Funktionell

Autentisk

tillforlitlig

Hallbarhet

Avskalad

1 viss man

Tillatande

SF: Medge rengoring

SF: Medge reparation

SF: Medge god kognitiv ergonomi

Vara explicit

Synliggora funktioner

Erbjuda haptisk vigledning

vid hantering/justering




Bilaga 11. Kravlista

Kravlista Littviktsryggsick

Vikt
1. Ska vara litt

a. Far viga max 1200 g utan packning

Transport
2. Ska ga att bdra
3. Ska kunna béras pa ryggen
a. Av personer med rygglingd i spannet 42 till 52 cm
i.  Med ett avbararbilte
ii.  Med brostspanne
iii.  Med axelremmar
4. Ska kunna transportera packning
a. Packvolym pé upp till 60 |
b. Ska halla for anvandning med totalvikt pa upp till 20 kg
5. Ska vara enkel att bdra
a. Medge framkomlighet under vandring
i. I obanad terring
ii. Paled
iii. I stadsmiljo
b. Ska tillata fria hander da produkten dr kroppsburen pa ryggen
c. Ska ej begrinsa anviandarens synfilt sa att det upplevs besvirande da produkten &r
kroppsburen
d. Ska tillata rorlighet
i.  Fullgod rorlighet av armar och ben
ii.  Fullgod rorlighet vid rotation av huvud i horisontalled
iii.  God rorlighet vid rotation av huvudet uppat
iv.  God rorlighet rorlighet av rygg och hofter

6. Ska kunna biras handhallen korta striackor

ag



Biirsystem

7. Rygglangden pa ryggsédcken ska kunna justeras for olika rygglangder
a. Narryggsidcken ér fristiende
i.  Mellan 42 och 48 cm for RS (Regular short)
ii.  Mellan 48 och 52 cm for RL (Regular long)
8. Ska medge justering av birsystemet
a. Nir ryggsédcken ér kroppsburen
i.  Justerbar lingd pa avbararbiltet
ii.  Justerbar lingd pa brostrem
iii.  Justerbar ldngd pa axelremmar
iv.  Justerbar lingd pa toppstramare
b. Nar ryggsédcken &r fristdende
i.  Justerbar lingd pa avbararbiltet
ii.  Justerbar lingd pa brostrem
iii.  Justerbar ldngd pa axelremmar
iv.  Justerbar lingd pa toppstramare
9. Birsystemet ska kunna bdras med spannen 6ppna vid vadning
10. Bérsystemet ska fordela packningens vikt
a. Storsta delen av vikten ska tas upp av avbararbiltet
11. Ska vara komfortabelt
a. Ska ej ge upphov till friktion mellan produkt och anviandare som skapar obehag under
vandring

12. Spiannen ska kunna hanteras med handskar

Talighet
13. Ska halla insida torr fran yttre vita
14. Ska tala ntning frén friktion
15. Ska vara hallfast
16. Ska tala punktbelastning
17. Ska kunna anvindas i utomhusmiljo aret runt

18. Spéannen ska tillverkas i taliga material

ah



Packbarhet
19. Ska rymma upp till 60 1 packning inuti ryggsiacken
20. Ska ga att forvara packning utanpa ryggséicken
a. Ytterfickor for férvaring
b. Mojliggora fastspanning av packning med remmar
c. Mojliggora fasthdngning av packning med krokar/karbinhakar
21. Mindre delar av packningen ska kunna placeras atkomligt nir ryggsacken ar kroppsburen
22. Ska ge atkomst till den totala packningen da ryggsécken ir fristdende
23. Ska vara komprimerbar
a. Minsta komprimerade packvolym 30 |
b. Ska kunna komprimeras sa att packvikten halls nidra anvandaren
c. Ska kunna komprimeras sé att packningen halls pa plats

24. Ryggsicken ska kunna hanteras med handskar

ai
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Bilaga 12. Manus anvindarstudie 2

Sédga hej och presentera oss sjélva.
Hej! Vi heter Dennis, Moa och Johannes.

Detta projektet &r vart kandidatarbete p4 Chalmers som vi och tre till andra studenter goér i samarbete
med Lundhags. Vi skall ta fram en ryggséck for lattviktsvandring pa 601 som max far viga 1,2 kg.
Presentera vart tidigare arbete

Forklara rummet och vad vi kommer att gora.

Vi kommer genomftra ett anviandartest med dig hér idag och vill borja med att sdga att vi &r har for att
utvérdera koncepten, inte dig. Testet kommer ungefir att ta --- minuter.

Under testet kommer vi att presentera tre olika koncept som vi arbetar med. Inget sdger dock att det i
slutindan kommer bli ett av dessa koncepten, da syftet med detta test dr att utvirdera och testa vara
idéer for att kunna gora ytterligare forbéttringar.

Intervjufrdgorna kring varje ryggséck delas upp i dessa olika omraden: barsystem, 6ppning,
kompression och forvaring. Sedan kommer vi att avsluta med att prata om helheten. Nér vi gatt
igenom de tre koncepten var for sig kommer vi slutligen att jimfora alla koncept med varandra.

Avslutningsvis har vi ocksa en kort enkidt som du gérna far fylla i.

Under testet kommer vi att anteckna sa jag kommer ha min mikrofon pa mute sé att du vet varfor jag
mestadels &r tyst.

Lira kiinna personen.
Men f6rst vill vi ldra kdnna dig lite battre.
- Hur ldange har du hallit pa med léttviktsvandring?
Vad lockade dig till den l4ttviktsvandring?
Vilken ryggséck har du idag?
- Hur brukar du vandra? Favorit-vandringsled/omrade eller liknande?

https://forms.gle/j1ce AdepqU8yGhFH7




Mavas

Konceptet Mavas ar byggt kring en sluten ram som omsluter utsidan av bérsystemet och sidcken.
Ramen och birsystemet sitter ihop, men kan monteras isdr fran sicken. Ramen f6r Mavas har en
kurvatur som ses till hoger som mojliggor ventilering for ryggen genom att spinna upp en nétliknande
mesh. Eftersom sédcken dr paspind med remmar sa dr det mojligt att lossa dessa aningen och dven
placera packning mellan sdcken och ramen.

Ram och bérsystem dr ihopmonterade med banor i biarsystemet som ramen tréds i. Sdcken héngs
dérefter pd med storre spannremmar som fésts i ramen. Tanken &r att sdcken kan spinnas pé flera
punkter for att mojliggora vertikal forflyttning av sdcken ldngs ryggen. Pa sa sitt kan ett tomrum
bildas under sédcken for att spdnna packning. Att ramen och sécken &r separerade mojliggor att sdckar
av flera volymer kan anvidndas med samma ram och bérsystem.

(visa stop motion)

- béarsystem och ram,
Vilka ar dina spontana tankar kring barsystemet?
Bra?
Mindre bra?
Nagot du skulle velat dndra pa?
Vad tycker du om det hér bérsystemet pa en skala 1-5?

Detta koncept anvdnder sig av en roll-top, vilken utdver 6ppning fungerar som kompression genom att
rullas och spinnas ner. Utéver det anvénder sig Mavas av spannband for kompression av sécken.

- Oppning

Vilka ar dina spontana tankar kring 6ppningen?

- kompression
Spontana tankar kring kompressionen?
Hur ser du pa pa mojligheterna till kompression/expansion av den hér ryggsacken pé en skala 1-5?

ak
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Mavas har en stor meshficka framtill och vid sidan for yttre forvaring.

- férvaring
Vilka dr dina spontana tankar kring forvaringen?
Hur ser du pa pa mojligheterna till kompression/expansion av den har ryggsacken pé en skala 1-5?

- Helheten,
Vad ar dina tankar om konceptet?
Vad tanker du fungerar bra?
Vad tanker du fungerar mindre bra?
Ar det nagon detalj eller funktion som du tycker ar overflodig?
Ar det nigon detalj eller funktion som du saknar?
Finns det nagot annat i det hér konceptet som du hade velat éndra pa?
Kinns viskan anpassningsbar efter dina behov och olika anvindningssituationer? Aterkoppla till det personen berittat om sig sjalv i borjan
Vad ir ditt helhetsintryck av det hir konceptet pa en skala 1-5?

Gauto

Konceptet Gauto anvinder sig av en ram formad som ett upp-och-nerviant U. Ramen spanner upp ett
nét/tygstycke i vilket axelremmar och avbérarbalte sitter fastsytt. Hela denna del &r precis som i
Mavas avtagbar fran ryggsicken.

Ramdelen med barsystemet spanns fast pa ryggsicken genom att tris under en bred tygflik upptill
vilket ger kraftoverforing till barsystem for vertikala krafter. Horisontella krafter fangas upp av
fastpunkter i sidorna dar remmar surrar fast ramdelen mot ryggsédcken. Eftersom sédcken &r avtagbar
fran ramen och bérsystemet sa kan sickar med olika volym kopas till och anvindas med samma
barsystem.

(visa stop motion)

- béarsystem och ram,
Vilka dr dina spontana tankar kring barsystemet?
Vad tycker du om det hér bérsystemet pa en skala 1-5?



Bra?
Mindre bra?
Nagot du skulle velat dndra pa?

Kompression erbjuds genom horisontella remmar ldngs sidorna samt genom en Sverlappande 16sning
pa framsidan. Tanken med kompressionen pa framsidan &r att tyget har veck med fasten for
spanpunkter som dras samman med en styv lina, och pa sa sitt forsluter vecken likt en s6m. Detta dr
en l6sning for att kunna expandera och komprimera bredden av ryggsécken.

- kompression
Spontana tankar kring kompressionen?
Hur ser du pé& pa mojligheterna till kompression/expansion av den hér ryggsiacken pé en skala 1-5?

Gauto anvénder ett topplock eller fold-top beroende pa om volym 6nskas i locket.

- Oppning

Vilka ar dina spontana tankar kring 6ppningen?

Gauto skiljer sig fran de andra koncepten nar det kommer till ytterforvaring. Den har en stor ytterficka
av solitt tyg som striacker sig runt sdcken i en triangulér form.

- forvaring
Vilka ar dina spontana tankar kring forvaringen?
Vad 4r ditt intryck av forvaringsmojligheterna utanpa ryggsicken pé en skala 1-5?

- Helheten,
Vad ér dina tankar om konceptet?
Vad tanker du fungerar bra?
Vad tanker du fungerar mindre bra?
Ar det nagon detalj eller funktion som du tycker 4r overflodig?
Ar det nagon detalj eller funktion som du saknar?
Finns det ndgot annat i det hir konceptet som du hade velat éndra pa?
Kinns viskan anpassningsbar efter dina behov och olika anvindningssituationer? Aterkoppla till det personen berittat om sig sjalv i borjan
Vad ar ditt helhetsintryck av det har konceptet pa en skala 1-5?
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AKkka
Det tredje konceptet bygger pa en i-formad ram. Detta &r det koncept som inte bygger pa ett 16stagbart

béarsystem. Ramen sitter fast i sjdlva sidcken i tva d@ndpunkter och ar sedan blottlagd. Pa denna sitter en
vadderad ryggplatta monterad genom en omslutande falla kring ramen. Ryggplattan leder ut i de tva
axelbanden. Den gér ddrmed att justeras i hdjdled med tva smala remmar pa vardera sida om ramen
och spénns i position med spannen. Avbéararbiltet dr fist i sidan pa botten av sécken.

(visa stop motion)

- béarsystem och ram,
Vilka dr dina spontana tankar kring barsystemet?
Vad tycker du om det hér bérsystemet pa en skala 1-5?
Bra?
Mindre bra?
Négot du skulle velat dndra pa?

Den har en rolltop-6ppning och tanken med konceptet &r att istdllet for att kunna byta mellan en 40
och 60L séck s skall man kunna komprimera sin 60L sick till 40L. Detta ocksa genom att
bottenarean kan komprimeras via tva spannremmar. Nér dessa inte komprimerar bottenarean kan de
anvéndas till férvaring.

- kompression
Spontana tankar kring kompressionen?
Hur ser du pa pa mojligheterna till kompression/expansion av den har ryggsacken pé en skala 1-5?

- Oppning

Vilka ar dina spontana tankar kring 6ppningen?

Akka kommer dven med mobila fickor som kan spénnas fast i webbing ldngs sickens sommar. Detta
mojliggor att man kan ta bort dem helt eller placera dem dér sa 6nskas, dven lager pa lager. Fickorna
har du dubbelt meshtyg sa att det skapas en ficka.

- forvaring
Vilka ar dina spontana tankar kring férvaringen?
Vad ar ditt intryck av forvaringsmojligheterna utanpa ryggsacken pé en skala 1-5?

- Helheten,
Vad ar dina tankar om konceptet?
Vad tanker du fungerar bra?
Vad tanker du fungerar mindre bra?
Ar det ndgon detalj eller funktion som du tycker ar overflodig?
Ar det ndgon detalj eller funktion som du saknar?
Finns det nagot annat i det hér konceptet som du hade velat éndra pa?
Kinns viskan anpassningsbar efter dina behov och olika anvindningssituationer? Aterkoppla till det personen berittat om sig sjilv i borjan
Vad dr ditt helhetsintryck av det har konceptet pa en skala 1-5?



Jiamforelse

Har ser vi nu alla tre koncept bredvid varandra.

Vad it dina tankar kring ett avtagbart barsystem dér du kan byta mellan sédckar av olika volym. eller
en sdck som kan komprimeras mellan tva séckar?

Niér du ser de tre koncepten framfor dig, ar det nagot du tinker pa?

For och nackdelar med de olika koncepten?

Vilken tycker du
- verkar enklast att anvédnda
- mest slittalig
- enklast att reparera

- snyggast

Om du fick en av dessa, vilken skulle du valt?
Ar det nagot mer du vill tilligga? Dina bista tips?

Tack sa mycket



Bilaga 13. Kommentarer fran anvindarstudie 2

Mavas
Positiva Feedback Antal Varfor var det bra? Ytterligare Guidelines
forbattringar?
Gammal variant som | 2 Klassikt beprovad Gora den lattare &n vad | Ram och
var uppskattad forr i ramkonstruktion som &r forgdngarna var bérsystem
tiden stabil
Ser ut att vara stabil | 3 Gillar att den troligtvis Ram och
kan béra mer vikt &n de barsystem
andra. Att den 4r stabil i
hogre vikt
Hade anvint sig av 1 Kunna placera tunga tilt Bittre om det hade varit | Ram
att placera saker m.m dér som en hylla nertill s&
direkt pa ramen man inte behover sa
mycket spAnnremmar
Gillar luftig rygg 2 Att fa ett mellanrum - Ventilation
mellan rygg och véska
uppskattas verkligen i
ventilationssynpunk
Rolltop &r alltid bra | 4 Bésta typen av dppning. Gor det mojligt att sitta | Oppning
“Gér aldrig sonder” Inget | fast pa sidorna ocksa,
behov av annnat ndr man | som pa Akka
vandrar 14tt
Bra att kunna sitta 3 Om barsystemet dr skont | Storre storleksspann Ram birsystem
olika sdckstorlekar ar det saklart bra att kunna | mellan sdckarna
pa ramen variera storlek pé sick.
Risker: Bérsystemet
passar ingen av
storlekarna perfekt.
Det blir en komplicerad
konstrutkion -> slitning,
missljud.
Meshfickorna 5 Bra med mycket forvaring | Starkare tyg nertill, dér | Forvaring

utanpa

det slits mest. Aven




sidomeshen bor vara

starkare alternativt annat

material. Sidofickorna

far gdrna vara styvare sé&

vattenflaskor ligger
stilla.

Asikt Antal Problem Forslag pa atgérd Fokusomraden
Konstig kompression Felplacering och for fa Spéannband enbart | Kompression
upptill pa sidorna
Brist pa kompression Kompression pa sidorna | Sétta vanliga Kompression

sidorna

existerar inte

spannband pa
sidorna raka, 2-3st

Onodigt med Ventilerad rygg &r bara Ta bort ventilerad | Ram — ventilerad
ventilerad rygg onddigt da man blir rygg for att spara | rygg

svettig och skitig anda. pa vikt och

komplexitet

Packningen kommer Blir tyngdpunkten for - Ram / Bérsystem
véldigt hogt upp om hog om man borjar hoja
man lastar den i ovre upp rycksdcken?
laget
Ser inte hur det ska Kommer det bli Lagg till nagot i Ram — ventilerad

bli distans mellan
ram och ryggséck

ventilerad rygg om
ramen inte har négra stag

mitten av ramen
s& sidcken halls

rygg

om det inte dr nagra i som loper i mitten av borta fran ryggen

stag i mitten av ramen

ramen

Ingen anvéndning av Ser ingen funktion iren | Ta bort eller géra | Forvaring
att spannband l6per forvaringssynpunk att ha | ndgon annan

over hela séckens spinnband som l6per 16sning.

framsida

over hela sidckens
framsida

aq
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Designproblem med Svart att né saker i Gavs inget forslag | Forvaring
meshfickorna nér meshfickorna nér pa losning
ryggsécken &r i ryggsdcken dr hogre upp
hogre vertikalt ldge pa ryggen
Hade inte anvént sig Skulle fa tyngpunkten - Forvaring
av att kunna skjuta att hamna for 1angt bak
sdcken bakat i
horisontell-led
Meshfickorna pa Fickor pa sidorna kan Mer slitstark mesh | Forvaring
sidan bor vara i mer l4tt fastna i saker och g& | alternativt
slitstarkt material. sonder. heltdckande typ

som dr mer

slitstarkt &n

meshen (gor ocksa

att det inte fastnar

lika latt i

nithalen)
Kommer Ser inte hur vél Se till att ha Av
avbdrarbéltet avlasta avbdrarbiltet kommer att | tillrickligt styvt
tillrackligt bra? avlasta avbérarbélte och

fastsatt sa det tar

upp krafterna
Ingen anvédnding av Bra tanke men kommer | Struna i Ram, Barsystem
vertikal forflyttning nog inte anvindas sa hojdforflyttning

mycket.




Gauto

onen”

anvéndning

Positiva Feedback Antal Varfor var det bra? | Ytterligare Guidelines
forbattringar?
Smidigt att kunna ha | 2 Halla nere méngden | - Ram och
flera séckar till olika ryggsédckar barsystem
samma bérsystem man konsumerar
Snygg 1 Ser visuellt - Helheten
tilltalande ut
Har potential att bli | 1 Hyfsat vanlig - Ram och
latt modell for bérsystem
ramsystem.
Lattmetall eller
kolfiber f6r ramen.
Gillar att den ar 2 Stabilitet och - Ram och
stabil palitlighet barsystem
Mojligt att forskjuta | 1 For att kunna ge - Ram och
ramen fran sdcken rum for packning barsystem
mellan
Intressant innovativ | 2 Ser bra ut Se 6ver mojlighet | Kompression
16sning med att justera vid fler
zickzack- punkter &n endast
kompression hogt upp
Bra med raka 4 Enkelt, vilbeprovat | Léata dem ga nagot | Kompression
remmar i sidan for langre &n vad som
kompression syns i skiss
Bra med topplock 3 Lattatkomlig Bor vara flytande Oppning
forvaring for och gé att anvénda
smasaker sdcken helt utan
locket
Smart koncept for 3 Enkelt, smidigt och | Kvadratisk istéllet | Forvaring
stor forvaringsficka rymligt for triangulér.
Gérna kombinera
med sidofickor.
Asikt Antal Problem Forslag pa atgird Guidelines
Tveksambhet till 5 Kommer éndra form | Andra typen av Kompression
”skosndrekompressi efter en tids kompression.

as



finns risk att saker
kan ramla ut

Dela upp snoret i tva Vill ofta kunna dra | Dela upp Kompression
delar s man kan dra at olika mycket pa snorningen i 2-3
at i omgangar. olika delar av delar sa man kan

ryggsicken. komprimera ex

nedre delen mer

Kénns som att saker Den stora Lata nedre Forvaring
latt kan ramla ut fran Oppningen pa sommen gé hogre
fickan utanpa utanpaliggande upp, dndra form,

fickan gor att det annat.

mer komplicerad
okar risken for
forslitning

bérsystem okar
risken att ndgot
kommer ga sénder

som det bara gér

Meshen baktill kan Da sécken dndrar Byta ut Kompression /
bli paverkad av form beroende pa kompressionen till | Forvaring
kompressionen hur hart man har en vanlig pa
baktill. Vad hidnder dragit &t sdckens sidorna med raka
med den nar viskan kompression baktill | remmar.
ar bred / smla? - kommer

meshfickans
utseende/funktion
péverkas

Saknas Saknas en ficka pa Lagg till en ficka | Forvaring
lattdtkommlig ficka, sidan av vdskan som | pa sidan av
for ex vatten, man kan nd medans | ryggsdcken
kompass, karta. véskan &r pa ryggen.

Om topplock ska Alla vill inte ha Gor topplocket Oppning
finnnas bor det vara topplock och det &r | “flytande“genom
“flytande” och bra att kunna ta bort | remmar bak och
avtagbart det d. Flytande fram.
lock gor att man kan
placera massa
under.
Allt som gor vdskan Avtagbart Gor den sé enkel Ram

at




Akka

Positiva Feedback | Antal Varfor var det bra? Ytterligare Guidelines
forbattringar?
enkelt béarsystem 1 Mindre material och mindre | T-ram for battre Ram och bérsystem
vikt. stabilitet
tillrackligt stabil 1 Konventionell 16sning som | Ténka pa ram och barsystem
ger tillrdcklig stabilitet inkoppling mellan
avbdrarbélte och
ram
Bra med steglds 1 Man riskerar inte hamna Se till sa barsystem
justering mellan tvé storlekar, tex S instédllningen inte
och M borjar glida under
anvéndning
Bra att rolltoppen 3 ger bittre kompression Kanske ha Oppning och
kan spannas ner pa spannband som kompression
sidorna kan spannas ner
over upptill 6ver
rolltopen for att
komprimera mer
samt kunna spidnna
fast grejer
Bra med 5 okar anpassningsbarhet ha fickor i olika forvaring
anpassningsbara sorters mesh och
fickor storlekar. Samt
kankse en som
sitter fastsydd pa
baksidan som dven
ar forstérk langst
nertill med tanke
pa slitage.
Uppfyller manga 1 den ldmpar sig till Kan anpassas dnnu | koncept i helhet
krav for aktiviteten mer
lattviktsvandring
Kunna komprimera | 3 flytta upp tyngdpunkten kompression och
bottenarean och minska packvolymen forvaring
samt erbjuda forvaring




av

bra med webbing erbjuder fastpunkter placering forvaring
med hal
horisontell beprovad ldtt metod som inga diagonala, kompression
komprimering med funkar, kan anvéndas till enbart horrisontella
remmar forvaring ocksé
Asikt Antal Problem Forslag pa atgérd Guidelines

Kommer [-ramen Tror inte [-ramen kommer Exempelvis hatvd | Ram

vara tillrackligt halla vdskan stabil i sidled, | ramstdnger pa var

stabil sa den kommer bli kdnslig | sin sida istéllet.

for viktférdelning

Andra riktning pa Rédd att det sena bandet Ser hellre att det Kompression
det snea bandet inte kommer kunna dras at | 1oper fran hoftband
nertill hart. till ryggséck.

Forandra Anvindaren kommer Hade istéllet kopt Kompression
ryggsicken fran 60 behova béra vikten av en tva ryggsiackar i

->40L kommer 60L véska dven fast man olika storlekar for
nog inte anvindas bara vill anvinda 40L. att maximera

s& mycket

Risk att avtagbara Finns risk att de avtagbara | Se 6ver den Forvaring
fickor blir mer fickorna kan gé sonder situationen och ta
kansliga till littare #n fastsydda. beslut efte det.

forslitning

Den snea Den snea kompressionen Byt snea remmen Kompression
kompressionen ar mindre bra &n en vanlig | till en rak. Kan

langst ner gor att rak gédrna fa ga lite
man maste dra at langre fram pa
mot packningens véaskan sa man kan

vikt. Gor att man dra &t dnnu bittre.
maste ta i mer.

Ser ingen mening Rolltop dr endast bra om Gor viskan helt Oppning

med rolltop om det
inte &r helt
vattentétt tyg.

syftet &r att skapa en helt
vattentit forslutning

vattentit eller
anvénd inte rolltop
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Bilaga 14. Viktuppskattning av Skeril

Viktuppskattning pa Skeril

Omraden & funktioner:

(g) Kommentar

Tyg for sack

124 matt pa Skeril 750 x 340 x 270, beraknat med férstarkning i botten

Trad

25|grov uppskattning

Ram
Avbararbalte*
Infastning

Axelband*
Justering av rygglangd*

97 fr prototyp

fr prototyp + 50g extra for vaddering + 35g for forstarkning vid
240 raminfastning

8st 70mm langa bredare remmar(rad 14) & tyginfastning i ovankant
22 (2 st 350*70 - 190*70)

axelok fr prototyp 122g + 50q for extra vaddering + 2 spannen-
173 atdragare vager ca 0,5g/st

11 650mm lang webbing (raknat med halwebbing} & spanne (fr prototyp)
2st 300mm langa webbing (rdknat med halband rad13) och spanne

Forvaring axelband

Ficka avbararbalte
Séakerhetsficka

Handtag pa sack i ovankant
tot Forvaring:
Kompressionsband*

tot Kompression:

Toppstramare* 17 (rad 4)

tot Barsystem & Ram: 559

Rolltop* 79 Exped-Rolltop med spannen och férstarkning (beréknad ungefarligt)
tot Oppning: 79|

Meshficka framsida 28 400*330mm

Halband 28 tot 2000mm langt

Sidofickor 26 330*270mm

4 2st 150mm langa halwebbing
21 Uppskattad vikt pa blixtlas
20 200*150mm + blixtlas

7 250 langt dubbelvikt brett band

135|

27 4 stremmar a 400mm (raknat med halwebbing) 4 st spannen a 1g var

TOTALVIKT RYGGSACK:

Matt pa Skeril 750 x 340 x 270

Mesh:

Main material:
Bottom material:
Mesh sidofickor:

Halwebbing
Bredare webbing

Snére ej elastiskt

27

949
(mmZ2 om inget
Matt angivs)
abb ficka 36400
(g/mm2) halwebbing framsida (mm) 2000
0,00018 snore meshficka (mm) 1200
0,00012 meshficka 132000
0,00016 sidoficka 89100
0,0002949 sakerhetsficka 30000
(g/mm) tyg sidor 915000
0,014230769 tyg botten 91800
0,02846154 tot tyg 1006800
0,003493976 volym (mm3) 68850000




Bilaga 15. Utvirdering med Lundhags

Intervju om slutkoncpetet Jaure med Hakan Nystrom
11 maj 2020

- Barsystem och ram,

Vilka ir dina spontana tankar kring birsystemet?

Bra?

Minimalistiskt - positivt

Gillar stabil ram

Tror inte att manga har en sa hir kraftig dimension, och jag gillar det!

Gillar att man ser ramen - skickar bra signaler till kund: stabilitet, transparens och hallbarhet
Alskar att allt 4r avtagbart

Mojliggor reparation, kan koppla isér och underhélla, laga nér delar gar sonder

Ramen har samma dimension som den har for stora tunga séckar, bra da det inger fortroende

Vilka ar vara USP:ar? Vi vill inte bara lansera nya produkter, utan forséker hitta nagot unikt for
Lundhags och 16sa ett problem pa nagot nytinkande sitt.

For den hér lattsviktsryggsiacken skulle jag vilja séga att barkomforten &r béttre dn alla andra
konkurrenter. Stimmer bra 6verens med Lundhags som varumérke. Gillar darfor ramens dimensioner
och att den syns och ser stabil ut

Mindre bra?

Om ramens féste mot sécken i ovankant med hjilp av en slags ficka/flik:

Svéart med 16sningen upptill med fickan. For att undvika skav och friktion och ljud méste man ha en
vildigt siker 16sning upptill. Hypalon-gummi anvinds idag i hornen péa lundhags storre sidckar.
Viktigt att ramen sitter otroligt tight upptill sa att inget spelutrymme finns, sa den hér 16sningen ir jag
inte helt sidker pa. Maste fa kidnna pé det for att avgora. Tror ni i en forldngning kan tédnka till lite mer
kring det och hur det kan utvecklas s att ramen gér att spanna upp ordentligt i h6rnen, man vill fa ett
mothall.

Nagot du skulle velat éindra pa?

Om ramens form och anslutning ner mot héftpartiet:

Léangst ner gar ramen ner i hoftbiltet men som det dr nu sé& ser ramen ut att vara ganska bred dven
nedtill vid hoftpartiet, ser en risk att det laser avbararbiltet fran att formas efter hofterna for en véldigt
smal person

Borde kanske formas lite annorlunda for en smalare hoft (smal person 45-50 kg) men ser ut att passa
bra pa dig (Dennis) s& kanske kan funka sa ocksa

Ar bara ned mot héfterna som bredden kanske ir for bred, kan vara bred upptill

Négot att undersoka vidare

Om brostremmen:
Forsoka kombinera ev fastpunkt for brostficka med brostremsfunktionen for att minimera material och
maximera funktion
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Steglos justering &r alltid trevligt, men géar ocksa med sméa smidiga 16sningar ddr man var 15-20 mm
kan fdsta sin brostrem, ev om man varierar kladsel mycket som det kan vilja &ndra mer

Vad tycker du om det hiir birsystemet pa en skala 1-5?
Svart att sdtta Sa utan att fa testa den och kénna pa bérsystemet pa riktigt, men helt klart en 4a.
Definitivt! Bra jobbat.

- Oppning
Vilka ir dina spontana tankar kring 6ppningen?
Rolltop &r bra, inga konstigheter. Y:et ser bra ut! Man skulle kunna 6verviga ett spidnne dven pa
ryggsidan sé att d&ven den v-formade delen av Y:et kan éndra langd, men behovs kanske inte heller.
Kanske bra sa som ni gjort. Alltid en avvigning mellan att l4gga till vikt och addera funktion. Bra
med vil tilltagen langd pa Y-remmen

- Kompression
Spontana tankar kring kompressionen?
Halband kanske kan goras breda med halband at bada hallen nedtill (ersétta 6glor) men det kanske
adderar vikt s &r inte sékert att det dr en biéttre idé. Ser bra ut som det dr ocksa.
Tva eller tre kompressionsband? Kanns spontant vil lyxigt med tre, till och med 100 | Lundhags har
bara tva pa varje sida. Kompressionen &r bra men 6verdimensionerad. Ta bort den dvre! Bra att
sidokompressionen &r fastsydd.

Hur ser du pa pa méjligheterna till kompression/expansion av den hiir ryggsiicken pa en skala
1-8?
Kan inte sdtta ndgot annat &n en 5a

- Forvaring
Vilka ir dina spontana tankar kring forvaringen?
Om f6rvaring pa hoftbiltet:
Bra forvaringsmajligheter, ricker med en ficka pa hoftbéltet. Visar att ni tanker “lattvikt”.

Om mobil meshficka:



Den mobila fickan dr jag inte helt 100 pa att det &r den bésta 16sningen, men maste suga pa den
karamellen och tinka pa mojliga konstruktionslésningar. Ger ett mervirde om man far till det, sédrskilt
om kopplingen mellan ficka och séck blir ganska smidig och snabb. Viljer man att inte ha den dar far
man bara hitta den bésta 16sningen mellan de tva. Bra tanke med att man nog antingen har den pa eller
inte anvander den alls (dvs inte haller pa att ta den av/pa sa ofta). Tycker ni ar pa rétt spar, géller att
forfina ytterligare sé det blir slitstarkt och hanterbart.

Det man far tdnka pa &r att om man ska ga ner i vikt pd mesh

Elastisk mesh har spandex, viger ganska mycket, ev kan man lyxa och anvdnda samma mesh som i
ovrigt men kan ocksa bli sé att vi maste ga ner i kvalitet och kan normalt vara ganska kénslig i
sommar da. Finns risk att nétet gar sonder vid belastning. Om man ska trd snoret genom hél i meshen
maste den delen forstirkas, kanske med halband utmed hela kanten av meshet som matchar halbanden
pa sdcken. Statiskt mesh som dr ett annat alternativ kan vara svart att fa att se snyggt ut vid forsiljning
i butik

Sidoficka:

Inget fel med att fickan ar s& hog (V4 langden)

Adderar sjélvklart vikt, men rent funktionellt behover det inte vara fel med hdga sidofickor
Ger mojligheter att stuva ner ex liggunderlag, smésaker, sma talt

Om rem/loopar pé axelband:
Kanske krévs att man erbjuder nagot slags tillbehor med en san 16sning. Bra om det sitter symmetriskt
pa bada axelbanden. Kanske man kan sitta dit en chestpocket.

Om axelbandsficka:
Klart man kan ldgga energibar, men telefon lar ju inte fa plats. Ifragasétter den lite. Fickan pa
axelremmen kan tas bort och istéllet placera likadana loopar som pa andra sidan dér.

Generellt:

Bra forvaring sammantaget, det hir 4r vad man kan forvénta sig av en ldttviktssdck eller mer. Bra
forvaring utanpa sécken pa baksida och sida med stora fickor, nagon slags invéindig sékerhetsficka for
nycklar och dyl. ocksé bra att ha. Utvindig blixtlasficka pa sidcken tdnkte jag pa, men &r inte vanligt
pa lattviktssackar. Dessutom adderar det vikt och stor risk att det gar sonder, sa inte sjalvklart. 5 mm
dragkedja &r for sarbart sa i sa fall vill man ha upp mot 8 mm. Tror ni har gjort en bra avvigning.

Hur ser du pa pa mdjligheterna till forvaring pa den hiir ryggsicken pa en skala 1-5?
4

- Helheten

Vad ir dina tankar om konceptet?

Placering av loggor, produktnamn osv nagot for mig (Hakan) att tinka pa

Man kanske inte behdver ett handtag mitt pa, men ddaremot kommer det behdvs ett bakom nacken.
Anvinds ocksa for att hdngas upp i butik.

ba
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Kul att ramens syns sa tydligt fran sidan. Det gillar jag starkt.

Ofta tenderar bérsystem att springa ivdg i vikt, men tror dnda att det finns goda forutséttningar fér den
hir ryggsdcken att klara viktkravet.

Om spénnen:

Vi har valt att gora 3 i metall, vad tdnker du om det? Metallspannen har blivit Lundhags signum.
Finns nagra fa séckar i sortimentet dér vi inte har haft rdid med det da priset dr 4 ggr priset for spdnnen
i plast, men gillar tanken att erbjuda ett fjaderlitt alternativ med vart héallbarhetstink. Ni har anvint
dem pa helt rtt stéllen, hoftbélte och brostrem utsatt for slitage och hard belastning, spéannet bak
signalerar att det kidnns gediget. Rétt signaler, visar att ni har ténkt. Barlosning som dr hallbar 6ver tid.

Om férgséttning pa ram och mesh:

Mesh kan Lundhags firga i vilken firg de vill

Ramen kan anodiseras eller pulverlackas for att ge viss farg/glans. Anodisering dr dyrt och
energikravande, finns en mer gron metod nu men den metoden ligger fore branschen som helhet.
Lundhags har valt att inte behandla ramar - r4 aluminium skickar bra signaler, gront tdnk och kvalité.

Vad ir ditt helhetsintryck av det hiir konceptet pa en skala 1-5?
Svart att sitta toppbetyg utan att ha klamt och ként pa produkten, sa far bli en stark 4a tills vidare.

Ni har tagit er an fragestillningar pa ett bra sitt, kritiskt granskat och mott kraven for lttvikt.
Dessutom har ni fatt till en bra kombination av biarkomfort och lag vikt samt reparerbarhet.
Jattespdnnande, jdttebra jobbat sa hir langt! Kénns som en bra grund f6r Lundhags att jobba vidare
mer. Jag tror pa det hir konceptet.

- Fortsédttning
Hur tiinker du att den hir 6verlimningen ska goras?
Internméte imorgon dér alla ska uppdateras om 2022 nyheter
Ambition att lamna instruktioner for prototyptillverkning senast sista maj, prototyp hemma férsta
veckan i juli. Kan bli sa att vi bestéller tre forsta prototyper (okonventionellt)
Ska kunna bestéllas séljprover i mitten pa nov 2020
Har hosten pa sig att forfina designen.
Séljprovskollektion mitten pd mars 2021. Aug 2021 slutdatum for siljprovskollektion.
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