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SAMMANFATTNING

Det har blivit alltmer aktuellt inom bygg- och fastighetsbranschen att utdver ekonomisk och
ekologisk hallbarhet dven arbeta med social hallbarhet. En aspekt som visat sig vara
komplicerad att arbeta med utifrén att begreppet saknar en vedertagen definition inom bygg-
och fastighetsbranschen. Bostadsutvecklaren Derome Hus ér ett foretag som uppmérksammat
denna problematik och som vill utveckla sitt sociala hallbarhetsarbete i sina kommande
bostadsprojekt.

Efterfragan pé storre bostadsyta med tillhorande trédgard har 6kat under de senaste aren.
Derome har utifrén detta valt att arbeta med konceptet tradgérdsstad vilket kan mota
marknadens behov. Deromes kommande tradgardsstad heter Goinge by och ska utvecklas norr
om Varbergs stadskédrna. Deromes forhoppning ér att lyckas ta nésta steg i detta projekt vad
géller arbetet och utvecklingen av socialt héllbara samhaéllen. I denna rapport undersoks
mdjligheten att anvénda sig av konceptet 15-minutersstaden i utvecklingen av Gdinge by for att
sékerstilla social héllbarhet.

Rapporten bygger pa en litteraturstudie vilken redogor for begrepp sdsom tradgérdsstaden,
social hallbarhet och 15-minutersstaden. Vidare har en intervjustudie genomforts dar
sakkunniga med anknytning till projektet redogér for huruvida det gér att applicera 15-
minutersstadens framtradande idéer i Goinge by samt om dessa bidrar till sociala
hallbarhetsfaktorer. Nagra av 15-minutersstadens mest framtrddande begrepp har samlats i fem
teman som undersokningen har sin utgangspunkt i: ekologi, solidaritet, involvera invénare,
nérhet och flerfunktionstjanster. Vidare bygger resultatet pa en enkédtundersokning dir invanare
i tradgardsstaden Goingegarden har fatt besvara fragor géllande livsmonster och vanor samt om
det finns ett intresse att leva utifran 15-minutersstadens mest framtrddande idéer. Darefter foljer
analys, diskussion och slutsats.

Slutsatsen &r att det gar att tillimpa idéer fran 15-minutersstaden i Goinge by. Resultatet visar
dven att den sociala hallbarheten frémjas pa flera sitt genom att skapa en 15-minutersstad i
tradgérdsstaden. En 15-minutersstad bidrar framst till gemenskap, trivsel, stolthet och minskar
ensamheten i tridgérdsstaden. For att uppna en 15-minutersstad krévs det att Derome, Varbergs
kommun och invénarna i tradgardsstaden samspelar och bidrar.

Nyckelord: Trddgardsstaden, Social hdllbarhet, 15-minutersstaden, Ekologi, Solidaritet,
Involvera invdnare, Nirhet, Flerfunktionstjdnster.
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ABSTRACT

It has become increasingly relevant for housing developers to work with social sustainability in
addition to economic and ecological sustainability. An aspect that has proven to be complicated
to work with based on the lack of an established definition in the construction and real estate
industry. The housing developer Derome is a company that has drawn attention to this problem
and aims to develop its social sustainability work in its upcoming housing projects.

The demand for larger living space with a garden has increased in recent years. Based on this,
Derome has chosen to work with the garden city concept which can meet the market’s needs.
Derome’s future garden city is called Goinge by and will be developed north of Varberg’s city
center. Derome’s hope is to succeed in taking the next step in terms of the work and
development of socially sustainable societies. This report examines the possibility of using the
15-minute city concept in the development of Goinge by to ensure social sustainability.

The report is based on a literature study that describes concepts such as the garden city, social
sustainability and the 15-minute city. An interview study was conducted where experts related
to the project explained whether it is possible to apply the 15-minute city’s prominent ideas in
Goinge by and whether these contribute to social sustainability factors. Some of the 15-minute
city’s most prominent concepts have been gathered in five themes on which the study is based:
ecology, solidarity, involving residents, proximity and multifunctional services. Furthermore,
the results are based on a survey in which residents of the garden city Goingegarden were asked
to answer questions regarding life patterns, habits and whether there is an interest in living a life
based on the 15-minute city’s most prominent ideas. This is followed by analysis, discussion
and conclusion.

The conclusion is that it is possible to apply ideas from the 15-minute city in Gdinge by, the
results also show that social sustainability is supported in several ways by creating a 15-minute
city in the garden city. A 15-minute city mainly contributes to fellowship between inhabitants,
well-being, pride and reduces loneliness in the garden city. To achieve a 15-minute city, it is
necessary that Derome, the municipality of Varberg and the inhabitants of the garden city
interact and contribute.

Key words: The Garden City, Social Sustainability, 15-Minute City, Ecology, Solidarity,
Involving Residents, Proximity, Multifunctional Services.
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Forord

Studien &r utford av Stina Kannius och Karin Lasson som en avslutande del av
kandidatprogrammet, Affirsutveckling och Entreprenorskap inom Samhdllsbyggnadsteknik vid
Chalmers tekniska hogskola. Arbetet omfattar 15 hogskolepoéng och har skrivit pa halvfart
under varen ar 2022. Studien har genomforts tillsammans med bostadsutvecklaren Derome.

Vi vill rikta ett stort tack till alla de personer som vi har fétt chansen att intervjua under arbetets
géng. Tack for att ni tog er tiden samt delade era erfarenheter och kunskaper med oss.

Ett extra stort tack vill vi rikta till var externa handledare Otto Martler pa Derome Hus, samt
Sabina Ekstrand pa Derome Hus och Cecilia Stromer p& Varbergs kommun som vi har fatt
mdjlighet att intervjua vid flera tillféllen.

Vi vill dven passa pé att tacka vara studiekamrater Hanna Wikman och Colin Tamasis, som
opponerat pa var rapport.

Slutligen vill vi rikta ett stort tack till var handledare Nils Bjorling, forskare pd Chalmers
tekniska hogskola. Utan ditt engagemang, din kunskap och din uppmuntran hade arbetet inte
varit detsamma. Vi vill dven tacka var examinator Julia Fredriksson, for korrigering och
végledning i arbetet.

Stort tack till alla inblandade!

Goteborg, juni 2022

Stina Kannius & Karin Lasson



1 INLEDNING

Foljande avsnitt behandlar bakgrunden till examensarbetet, syftet och fragestéllningar samt
problemformulering och avgransningar.

1.1 Bakgrund

Under det senaste decenniet har efterfragan pé storre bostadsyta dkat (Hallbar Stad, 2020).
Coronapandemin och fordandrade livsmonster har varit en forstarkande faktor till detta. Férutom
storre bostadsyta har efterfragan dven okat p&d smahus med tradgérd, samt storre lagenheter med
tillgéng till gréna ytor och uteplats. Onskemalet om smahus med tridgard uppfylls i en
tradgérdsstad, en stadsbyggnadstyp som préglas av olika typer av bebyggelse, medelhdg téthet
och god tillgénglighet till gronska (R&dberg, 1994). Utdver det ér definitionen for
tradgérdsstaden begrinsad, vilket bidrar till att utrymmet &r stort for foretag att tolka begreppet
och sitta sin pragel pa det. Detta kan leda till att man gar miste om betydande virden, béde
sociala och ekologiska, i tradgardsstaden.

I Goinge by i Varbergs kommun avser bostadsutvecklaren Derome att utveckla en levande
tradgérdsstad dir alla ménniskor kan leva och bo och som dven bidrar till en positiv
sambhéllsutveckling (O. Martler, personlig kommunikation, 26 januari, 2022). Emellertid anser
Derome att de i dagsléget inte arbetar tillrdckligt aktivt med de sociala aspekterna i sitt
héllbarhetsarbete for deras tridgérdsstéder, detta utifran deras méalséttning géllande social
héllbarhet. I tidigare projekt har foretaget inte arbetat med att definiera vilka sociala behov som
finns pé en plats och hur de ska arbeta med dem. Att fokus tidigare i huvudsak har varit de
ekologiska och ekonomiska hallbarhetsaspekterna &r Derome inte ensamma om i
byggbranschen. En bakomliggande faktor till det dr avsaknaden av en tydlig, enhetlig och
allmén definition for social hallbarhet inom branschen (Dempsey et al., 2011). Samtidigt 6kar
kraven pa bostadsutvecklaren kring social héllbarhet. For att uppné kraven och bli ett foretag
som ligger i framkant i sitt hallbarhetsarbete giller det att Derome utvecklar sitt sociala
héllbarhetsarbete.

1.2 Foretaget Derome

Derome ér ett familjedgt foretag som grundades &r 1946 och som idag r ett av Sveriges storsta
foretag inom triindustrin (Derome, u.4.a). Ar 2021 omsatte foretaget runt 10 miljarder kronor
(Derome, u.a.b). Koncernen bestar av sex affirsomraden dér samtliga omraden 4r en del av
kedjan fran skogsavverkning till fullbordade bostadsprojekt (Derome, u.a.c). Derome Hus 4r det
affarsomrade som arbetar med markexploatering och bostadsutveckling.

Mellan &r 2008-2020 byggde Derome cirka 500 bostéder strax norr om Varberg. Detta omrade
bir namnet Goingegérden och &r en av Deromes tradgardsstider (Derome, u.a.d). I
tradgardsstaden har Derome statt for sdval utvecklingen av omradet som sjédlva byggnationen.
Derome gor nu ytterligare en satsning pé tridgérdsstaden da cirka 900 bostéder kommer att
byggas norddst om Goingegarden (Derome, u.a.e). Dér ska det nya omradet Goinge By borja
byggas ar 2023/2024.



1.3 Problemformulering

Allt fler aktorer inom bostadsutveckling stravar efter att utveckla sitt arbetssétt géllande social
héllbarhet, nagot som visat sig vara komplicerat utifrén att det ej finns en tydlig definition av
begreppet inom branschen. Branschens ovisshet har bidragit till att den enskilda aktoren arbetat
fram en intern tolkning av begreppet. Foretags olika sétt att tolka samt arbeta med begreppet har
resulterat i att det dr komplicerat att utvirdera och jaimfora utfallet av arbetet.

Som nédmnts vill bostadsutvecklaren Derome bidra till en positiv samhéllsutveckling genom att
bygga levande tradgardsstider. For att garantera denna utveckling vill Derome sékerstélla att
samhillen utvecklas inte enbart utifran det ekonomiska och ekologiska hallbarhetsperspektivet
utan dven den sociala.

1.4 Syfte

Med bakgrund i denna problemformulering é&r syftet att undersoka mojligheterna for att utveckla
social hallbarhet i den moderna tradgardsstaden Goinge by. Mer specifikt har undersdkningen
utgéngspunkt i den befintliga tridgérdsstaden Gdingegarden i Varbergs kommun.

1.5 Fragestillningar

Hur forhéller sig den moderna tradgéardsstaden till social hallbarhet idag? Hur kan en
bostadsutvecklare driva frdgor om social hallbarhet i den moderna tradgardsstaden? Vilka
sociala aspekter kan frémjas i ett modernt bostadsomrade?

1.6 Avgrinsningar

Examensarbetet har avgrénsats till att endast undersdka den sociala dimensionen av Deromes
héllbarhetsarbete i tridgérdsstaden, detta eftersom foretaget anser att de inte arbetar i lika stor
utstrdckning med denna aspekt. Studien har dven avgrénsats till att undersoka tva fall och
tradgardsstiader, Goingegarden och Gdinge by.
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Nedan presenteras en teoretisk beskrivning av undersokningens framtrddande begrepp. Dérefter
foljer en platsbeskrivning, ett resultat samt en analys. Arbetet avslutas med en diskussion och en
slutsats.

2 Teoretiskt ramverk

I f6ljande avsnitt presenteras den information och forskning vilket examensarbetet bygger pa.
Teoretiskt ramverk syftar till att 6ka forstaelsen for amnet och dess begrepp och teorier.

2.1 Triadgardsstaden

Nedan presenteras fakta och historia kring tradgérdsstaden.

2.1.1 Den historiska tridgardsstaden

I slutet pa 1800-talet publicerade stadsplaneraren Ebenezer Howard boken “Garden Cities of
To-morrow” (Caldenby, 1991). Boken fick stor betydelse for 1900-talets stadsbyggnadsideal.
Howards grundidé var att trddgardsstaden skulle vara en sjdlvstindig medelstor stad, dér all
mark var samhélleligt och kollektivt dgd vilket bidrog till att markvérdet sékrades.
Tradgardsstaden var Howards svar pé de urbana problem som fanns i den tidens engelska
industristdder (Planning Tank, 2020). Han planerade tridgérdsstaden frimst for arbetarklassen
och hade som maél att skapa béttre sociala, ekonomiska och politiska forhallanden for dem.

Howards tradgardsstdder skulle innehdlla alla fornddenheter och tillgodose alla behov en
ménniska kan ténkas ha (Planning Tank, 2020). Runt omkring triddgérdsstaden ténkte sig
Howard ett gronbélte med jordbruk som skulle forse stadens invanare med proviant. Staden
skulle préiglas av lag bebyggelse i form av smahus med tillhérande trddgéardar och
exploateringen skulle vara medelhog med en begriansning p& 32 000 invanare. Visionen for
tradgérdsstaden var att forena staden med landsbygden, vilket gjordes genom att skapa fororter
bestaende av tradgérdsstiader. For att lyckas med detta kriavdes det att det byggdes s pass
ménga bostéder att ett centrum kunde uppréttas i staden (Lind, 2000). Samtidigt skulle
omradena vara tillrackligt luftiga sa att varje bostad hade tillgang till ett privat gronomrade.
Precis som i de storre stiderna skulle gatorna i tradgérdsstaden vara livliga och en plats dér
ménniskor kunde métas. Parallellt med sorlet pd gatorna skulle invénarna kunna finna ro och
avkoppling i trddgarden, precis som pa landsbygden.

I borjan av 1900-talet byggdes Howards forsta tradgérdsstad i England, som heter Letchworth
Garden City och grundades ar 1905 (Planning Tank, 2020). Aven om Howard sjélv var med
under uppbyggnaden av Letchworth blev ménga av hans idéer aldrig forverkligade. En del av
idéerna var inte realiserbara och fick dérfor revideras for att anpassas och béttre §verensstimma
med samhéllets verklighet. Det visade sig att Howard hade varit ndgot for optimistisk,
efterfragan var inte speciellt stor pa vare sig bostéder eller mark vilken var avsatt for
industriverksamhet i Letchworth (Rédberg, 1994). Rdddningen blev Parker & Unwin,
arkitektfirman som kom att bli ansvariga for Letchworth fysiska miljo. Unwin menade att
tradgérdsstadens exploateringstal ej skulle vara hogre dn 0,25 (Caldenby, 2019). En lag tdthet
innebar mindre intdkter, dessa forlorande intékter skulle kompenseras genom att anldgga mindre



vég. Saledes skapades dven storre gronyta. Unwin konstaterade att “folk véntar sig att en
tradgérdsstad skall vara en intressantare och vackrare miljo &n en vanlig nybyggd forort”
(Rédberg, 1994, s59).

Johan Radberg (1994), forfattare till boken Den svenska trddgardsstaden, menar att Howards
tradgérdsstad bygger pé en idé om ett idealsamhélle snarare &n en beskrivning av en viss typ av
samhéllsmilj6. Radberg refererar till begreppet som en “social och politisk utopi” (Radberg,
1994, s10). Aven forfattaren Helena Lind (2000) beskriver begreppet pa ett liknande stt i
boken Tridgdrdsstaden Anggdrden. Lind anser att Howards vision for tridgardsstaden gér att
beskriva som “ett socialpolitiskt projekt kring samhalleligt 4gd mark” (Lind, 2000, s13).

Howard visualiserade sina idéer genom olika diagram. Ett av de mest kénda diagrammen ar The
three magnets, se Figur 1, vilket visualiserar tre magneter som ska symbolisera tridgardsstaden
(Town-country), landsbygden och staden (Radberg, 1994). Varje magnet har tillskrivits olika
egenskaper vilka Howard anser symboliserar de olika platserna. Stadens dragningskraft anségs
delvis vara utbudet av kultur och underhéllning men éven den goda arbetsmarknaden,
egenskaper som landsbygden saknade. Samtidigt var staden trangbodd och nedsmutsad pa
grund av industriernas utsldpp, medan landsbygdens luft var frisk och mojligheten att vistas i
gronska var stor. Tradgardsstaden skulle séledes bli attraktiv genom att erbjuda bade stadens
och landsbygdens dragningskrafter. I diagrammets mitt aterfinns en synalsask vilken ska
symbolisera invdnarna som har borjat ndrma sig tradgardsstaden (Radberg, 1994).
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Figur 1. Diagrammet The three magnets. Himtad fran:
https://c2.staticflickr.com/2/1750/40563543680_27b32b93db_b.jpg. CC BY-NC



Diagrammet The Garden City, se Figur 2, visar tradgardsstadens uppbyggnad i form av parkens
centrala lage, bostdderna som ska omge parken och den yttersta cirkeln med fabriker (Radberg,
1994). Diagrammet visar dven hur omrédet ska omges med &kermark, avfallshantering samt hur
staden ska kopplas samman med omkringliggande omraden med hjilp av vigar och tagréls.
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Figur 2. Diagrammet The Garden City. Himtad fran:
https://upload. wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/5/55/Garden_Cities_of Tomorrow%2C No. 2.j
pg/1280px-Garden_Cities_of Tomorrow%2C No. 2.jpg. CC BY-SA

2.1.2 Triadgardsstaden i Sverige

I den svenska akademins ordlista definieras begreppet tradgardsstad som ett:
”Sambhdlle (eller del av stad) dar storsta delen av befolkningen bor i smahus med tillhérande
tradgérd” (Svenska Akademin, 2021).

Tradgardsstaden som begrepp genererar flertalet positiva tillskrivningar, vilket skapat utrymme
for att begreppet mist sina mest framtrddande kvaliteter (Radberg, 1994). Begreppet har
emellanat blivit ett samlingsbegrepp for bostadsomrdden med mindre betydande partier av
integrerad gronska. Som tidigare ndmnt finns det anledning att argumentera for att det inte gar
att ta avstamp 1 Howards ursprungliga idé for att forstd begreppets innebord. Detta eftersom
Howards vision var en idé om ett idealsamhille snarare d4n en metod for samhéllsutveckling.

For att begreppet ska kunna diskuteras utifrén ett samhéllsbyggnadsperspektiv dar
maélséttningen ér att skapa olika typer av miljoer véljer Radberg att karaktarisera
tradgérdsstaden utifrén “maéttlig tithet, 1dga hus, tradgérdar, traditionella gator, torg och platser”
(Radberg, 1994, s10). Ett liknande konstaterande gor Lind som anser att trddgardsstaden i
svensk kontext kan beskrivas genom ”Smaskalighet, Mindre tét och varierad bebyggelse,
Tydligt formade och avgridnsade rumsbildningar, Olika typer av gator, Tradgérdar till varje hus”
(Lind, 2000, s16). Att gronskan ska vara integrerad och f& utrymme i omradet &r grundldggande
i visionen for tradgardsstaden.



Niér Sveriges tradgérdsstider jaimf{orts med tradgardsstdder runt om i Europa ser man att
upplevelsen att gronskan har fétt storre utrymme i den svenska modellen (Rédberg, 1994).
Gronskan 1 kombination med husens fasader, som haft ljusa fargnyanser, har bidragit till att
intrycket av den svenska tridgardsstaden varit 6verviagande positiv. Typiskt for den svenska
tradgérdsstaden &r dven att friliggande villor och parhus alla har funnits inom samma omrade.
Hittills har denna typ av omréden visat pa att de haft en forméaga att stéindigt vara aktuella trots
sambhaéllets utveckling, ett bevis pé det &r prisutvecklingen i dessa omréden.

I Sverige byggdes de forsta tridgardsstdderna under aren 1905-1930 (Réadberg, 1994). Gamla
Enskede i Stockholm é&r den fOrsta svenska trddgardsstaden, som é&r ett egnahemsomrade som
byggdes for arbetarna. Omradet byggdes da socialistiska idéer pad ménga sitt praglande
sambhéllet (Caldenby, 2019). Staten underlittade ekonomiskt for befolkningen att flytta till
egnahemsomraden med forhoppningen att forbéttra den generella bostadskvalitén. Utover
bidrag fran staten blev en vésentlig del i egnahemsrdrelsen mdjligheten att som invénare sjélv
bygga sitt hus, i stillet for att betala en kontantinsats (Brink & Mayer, 2022). Aven i
egnahemsomraden var maélet att hélla nere kostnaderna genom att anléigga sa lite gata som
mdjligt.

Inte ldngt efter det att Gamla Enskede stod klart gjorde funktionalismen entré pé den svenska
marknaden (R&dberg, 1994). Husen byggdes mitt pd tomten i stéllet for utmed gatan samt i raka
linjer jamfort med trddgardsstadens mer slingrande gatustruktur. Omraden med varierande
bostadstyper avtog och byttes i stillet ut mot omraden vilka bestod av enbart en bostadstyp.
Villor och flerfamiljshus skulle inte ldngre ligga grannar med varandra, vilket medforde att en
av tradgardsstadens grundlédggande idéer avseende blandad bebyggelse inte léngre var aktuell.

2.1.3 Deromes tradgardsstad

Deromes tridgardsstad bygger pa en kombination av staden och landsbygden, de vill ta vara pa
det bésta av staden och landsbygden och integrera dessa i ett och samma bostadsomrade (O.
Martler, personlig kommunikation, 26 januari, 2022). Deromes tradgardsstad ska ha en
medelhdg exploatering och ska bestéa av olika typer av bebyggelse med olika typer av
upplételseformer. Det handlar om marknéra sméahus i form av villor, radhus och flerfamiljshus.
Malsittningen &r att skapa socialt héllbara samhéllen dér manniskor i olika aldrar, med olika
bakgrunder och olika intressen kan motas pa ett naturligt sitt. Vidare ska det finnas god
tillgénglighet till gronomraden, lekplatser och stigar i tridgérdsstaden (O. Martler, personlig
kommunikation, 26 januari, 2022). En trddgardsstad skall omfattas av service, skola och torg
samt inslag av offentliga byggnader. Alla trddgardsstadens invénare ska ha tillgéng till nagon
typ av tradgérdsyta och odlingsmark, detta behov kan delvis tillgodoses genom gemensamma
ytor. Enligt Derome é&r det av stor betydelse att véirna om den gronska som redan finns, dels pa
grund av den biologiska mangfalden, men éven for att skapa attraktiva bostadsomraden (O.
Martler, personlig kommunikation, 26 januari, 2022).



2.2 15-minutersstaden

Howards vision med trddgérdsstaden var att skapa en utopi och forbéttra livskvaliteten i den
tidens tranga och smutsiga industristdder i England (Planning Tank, 2020). Syftet med
tradgérdsstaden var att hantera den tidens urbana problem. For att ta itu med dagens urbana
problem har innovations- och entreprendrskapsprofessorn Carlos Moreno under de senaste aren
utvecklat 15-minutersstaden (Lindsten, 2021). Den huvudsakliga visionen med 15-
minutersstaden &r att forbattra livskvaliteten for alla stadens invénare (C40 Knowledge, 2021a).
Enligt Lucyshyn och Johnson har 15-minutersstaden kallats for stadsplaneringens nya utopi
(2021).

“Our acceptance of the dysfunctions and indignities of modern cities has reached a peak. We
need to change that. We need to change it for the sake of justice, of our wellbeing and of the
climate” - Carlos Moreno (2020).

2.2.1 Bakgrund 15-minutersstaden

Konceptet dr baserat pa att alla stadens invénare ska na alla fornddenheter och faciliteter pé en
femton minuters promenad eller cykeltur, inte endast i stadens centrala delar (C40 Knowledge,
2021a). I 15-minutersstaden ska gator och publika ytor utformas pa ett sitt som gor stadslivet
levande, tillgéngligt, hdlsosamt och inkluderade for hela befolkningen, i alla &ldrar och med
olika bakgrunder.

For att dstadkomma en 15-minutersstad krévs det bland annat att det skapas sjalvforsorjande
kvarter och stadsdelar (Lindsten, 2021). Sjalvforsorjande kvarter innehaller service,
underhallning, butiker, utbildning, restauranger, parker, sjukvard, apotek, bostdder samt
arbetsplatser och co-working ytor. Enligt Moreno finns det fyra nyckelfaktorer att ta hdnsyn till
i utvecklingen av en 15-minutersstad; 1) ekologin for att skapa grona hallbara stader, 2)
solidaritet for att skapa och knyta band mellan ménniskor i staden, 3) ndrhet for att skapa gang-
och cykelavstand till aktiviteter samt att 4) involvera och lata invanare delta i utvecklingen av
15-minutersstaden for att ménniskor ska bo och stanna kvar (Moreno, 2020). En annan viktig
faktor for att lyckas skapa en 15-minutersstad dir varje kvadratmeter anvénds effektivt ér 5)
[flerfunktionstjinster.

Med 15-minutersstaden vill Moreno utveckla en livsstil for invdnarna som bidrar till att behovet
av att kora bil i stiderna minskar (Bliss & O’Sullivan, 2020). Konceptet har delvis utvecklats
som en reaktion pa klimatforédndringarna och stéddernas trafikproblem (Dokken, 2021). Enligt
Moreno handlar grona héllbara stdder om att dels skapa bilftia stéder, men ocksé att ge utrymme
for mer gronska. Alla stadens invénare ska ha god tillgénglighet pa kvartersniva till
gronomréaden och rekreationsytor (C40 Knowledge, 2021a). Detta kan goras genom att till
exempel omvandla gamla parkeringsplatser och skolgardar till parker eller att ta vara pa hustak
och skapa stadsoaser.

For att 10sa klimatutmaningar och minska trafiken i stdderna krévs det att alla funktioner finns i
nérheten av bostaden sé att det 4r mdjligt att ga eller cykla (BNP Paribas Real Estate, 2021).
Enligt Moreno kommer nérhet till arbete, underhédllning och handel dven bidra till att invanare
blir lyckligare, mer benégna att ta hand om sin boendemiljo samt att de skapar béttre relationer
till varandra (Reimer, 2020). 15-minutersstadens idéer om nirhet gar emot alla principer som



funnits inom stadsplanering de senaste hundra aren, dar bostaden har separerats fran arbete,
butiker med mera. Genom att skapa stadsdelar dér alla médnniskor kan forflytta sig till fots eller
med cykel till alla funktioner och aktiviteter frimjas solidariteten, jamlikheten mellan kon och
aldrar, dessutom minskar socioekonomiska skillnader (BNP Paribas Real Estate, 2021).

Enligt Moreno ér solidaritet en viktig faktor i utvecklingen av en 15-minutersstad. Fér honom
innebér solidaritet att invanare bildar relationer och knyter band till varandra (Moreno, 2020). I
relation till den byggda miljon inbegriper det till exempel att skapa motesplatser
(SvenskaStadskérnor, u.d.). Dessa motesplatser kan vara béde offentliga och kommersiella
verksamheter som caféer, restauranger, bibliotek, utbildning och butiker. Det kan &ven vara
naturliga moten som sker med grannen 6ver hécken eller med kassdrskan i matbutiken, méten
som bidrar till timligen ytliga relationer men som framjar gemenskap och ménniskors
vélmaende och som motarbetar ensamhet (Lagercrantz, 2018). Dessa moten skapar sé kallade
tunna band mellan invénare.

Vidare innefattar konceptet 15-minutersstad att staden utvecklar flerfunktionstjénster, vilket
innebdr att en fastighet kan ha olika funktioner under en och samma dag (Lindsten, 2021). Det
finns en gyllene regel for 15-minutersstaden som séger att varje kvadratmeter bor tjdna manga
syften och anvindas for olika saker (Moreno, 2020). Till exempel kan en skola anvéndas for
andra verksambheter, sdsom idrottsaktiviteter under kvéllar och helger. I Paris omvandlas
otillgéingliga tak till parker, gronomraden och rekreationsytor. Enligt Moreno ar
flerfunktionstjénster en forutsittning for att skapa rytm i stdderna. For att skapa levande kvarter
och stadsdelar krivs det dven att stadens tjanster och servicefunktioner sprids ut (C40
Knowledge, 2021b). Moreno propagerar ocksa for att en byggnad borde anvindas for saval
bostad som arbetsplats. Vidare papekar han vikten av att frimja det lokala smaskaliga
néringslivet i en 15-minutersstad, det kan goras genom att till exempel ge fortur pé lokaler till
mindre foretag i stéllet for stora kedjor (Lindsten, 2021).

Konceptet 15-minutersstad haller just nu pa att utvecklas, speciellt pa platser och i stider med
lagre densitet (Crook, 2021). Enligt Moreno méste 15-minutersstaden utvecklas och anpassas
efter olika omraden med olika tétheter, han menar att konceptet ska kunna tillimpas i sdvil sma
som stora stidder och dven pa landsbygden. Principen med 15-minutersstad ska kvarstd men
metoden och uppforandet av konceptet kan skilja sig at beroende pé plats. P& landsbygden kan
det innebdra att alla dagliga behov kan tillfredsstillas finns inom trettio minuters promenad eller
cykeltur i stillet for femton minuter, menar Moreno (Crook, 2021).

2.2.2 Effekter av 15-minutersstaden

Paris ér den forsta staden i véirlden som har implementerat konceptet i sin stadsplanering
(Moreno, 2020). Satsningen mot att bli en 15-minutersstad har inneburit en stor
decentralisering, utbyggnad av cykelbanor, utveckling av nya tjanster samt etablering av nya
lokala butiker som dven krivt nya ekonomiska modeller. Omstéillningen till att d&stadkomma en
15-minutersstad har krévt en del omfattande fordndringar i Paris stadsplanering, men det har
kommit med en rad positiva effekter.



15-minutersstaden bygger pa att allt som invanarna behdver finns inom en kvarts promenad
eller cykeltur (Lindsten, 2021). Genom att satsa pa cykelbanor och reservera plats for
promenadstrak skapas goda mdjligheter for stadens invanare att géra miljomedvetna val i sin
vardag att ga eller cykla i stéllet for att ta bilen (Appleton, 2020). Minskad biltrafik har stor
effekt och positiv inverkan pa stddernas totala miljo- och klimatpaverkan. En mer
miljomedveten stad kan dven paverka och ge dkade fastighetsvarden. Dessutom bidrar minskad
bilkorning och trafik till mindre buller och reducerade méngder luftféroreningar, vilket skapar
bittre luftkvalitet for stadens invénare. Att g och cykla i stéllet for att ta bilen kommer dven
med manga hélsofordelar. En del av visionen som Moreno har med 15-minutersstaden ar att
stadens invanare sjélva ska vilja uppné en koldioxidneutral stad (Naidoo, 2021).

Genom att utforma sjalvforsorjande stadsdelar runt omkring i hela staden, med flera olika
aktiviteter som kultur, sport, co-working ytor, gronomraden och cykelbanor, skapas en
polycentrisk stad (Ni Chulain & Davlashyan, 2021). En polycentrisk stad bestér av flera olika
urbana centrum dér alla stadens invénare ska kunna tillgodose sina behov i nirheten av sin
bostad, detta bidrar till en mer jamlik och mindre segregerad stad.

2.3 Haéllbar utveckling

Genom att skapa en polycentrisk stad och utveckla den ekonomiska dimensionen anser Moreno
att grona hallbara stider kan skapas dér livskvaliteten for stadens invanare dkar (Moreno, 2020).
Visionen for 15-minutersstaden avser att konkretisera de dvergripande malséttningarna for en
héllbar utveckling (Moreno, 2020). Begreppet hallbar utveckling har utvecklats under de senaste
decennierna, men inledningsvis handlade hallbar utveckling i huvudsak om samhéllets
miljopéaverkan.

FN:s forsta konferens géllande miljofrdgor holls i Stockholm ar 1972 (FN, u.4.b). Konferensen
anses vara ett startskott for FN:s héllbarhetsarbete, men begreppet hallbar utveckling var &nnu
inte introducerat. Begreppet héllbar utveckling presenterades for forsta gdngen ar 1981 av den
amerikanska forfattaren och miljovetaren Lester R. Brown. Négra ar senare, ar 1987
publicerades och definierades begreppet for forsta gangen i rapporten Vdr gemensamma framtid
av FN:s virldskommission for miljo och utveckling. Rapporten bendmns dven som
Brundtlandrapporten, efter kommissionens ledare och Norges dévarande statsminister Gro
Harlem Brundtland. Definitionen lyder:

“En hallbar utveckling &r en utveckling som tillfredsstiller dagens behov utan att dventyra
kommande generationers mojligheter att tillfredsstélla sina behov.” (FN, u.a.b).

I Rio de Janeiro &r 1992 under FN:s konferens om miljé och utveckling omvandlades visioner
fran Brundtlandrapporten till praktiska handlingar i form av tre grundliggande dokument;
Agenda 21, Riodeklarationen och Skogsprinciperna (FN, u.a.b). Agenda 21 bestar av riktlinjer
och mél som kan anvéndas pé savél internationell nivd som lokal, for att uppna en hallbar
utveckling. Handlingsplanen behandlar dven fragor kring konsumtionsménster, avskogning,
giftiga kemikalier och fattigdom (Gulliksson & Holmgren, 2018). De andra tva dokumenten
som antogs var Riodeklarationen och Skogsprinciperna (FN, u.4.b). Riodeklarationen anger 27
grundldggande principer kring milj6é och utveckling, och Skogsprinciperna bestér av riktlinjer
kring hur vérldens skogar bor brukas pé ett hallbart sétt.



Pa ett toppmdte &r 2000 tog FN fram de sa kallade milleniemalen, en rad méitbara mél som
skulle vara uppnidda innan &r 2015 (Gulliksson & Holmgren, 2018). Malen handlar bland annat
om att minska barnadédlighet, svélt och fattigdom samt 6ka jamstélldheten och skapa béttre
modravard. Nagra av malen naddes till &r 2015, vissa inte, men framfor allt bidrog
milleniemalen till att driva pa hallbarhetsarbetet ytterligare och att hallbarhetsmal blev mer
mitbara. Ar 2015 tog FN tillsammans med 194 linder fram handlingsplanen Agenda 30 och 17
globala mal som ska bidra till en mer ekologisk, ekonomisk och socialt hallbar utveckling, se
Figur 3 (FN, u.a.a). De tre hallbarhetsdimensionerna ligger till grund for alla mél som bland
annat behandlar jamstélldhet, konsumtion, hav, hunger, fattigdom, fred, utbildning och
ekosystem. Alla 17 malen dr integrerade och beroende av varandra och lander ska verka for att
de ska vara uppnédda till ar 2030.
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Figur 3. FN:s 17 globala mdl fran Agenda 30 for hallbar utveckling. Hamtad fran:
https://il wp.com/mariasbildtorg.se/wp-content/uploads/2019/01/Skdrmavbild-2019-01-10-kl.-
20.34.24.jpg?w=1200. CC BY-NC-ND

Idag delas héllbar utveckling in i de tre dimensionerna ekologisk, ekonomisk och social (Lunds
universitet, 2020). Dessa tre processer och forhallanden forvéntas att integreras, samspela och
stddja varandra for att resultera i héllbar utveckling. Samspelet mellan de tre dimensionerna och
att de har samma virde och tyngd visualiseras i Figur 4 nedan. Social héllbarhet kretsar bland
annat kring vilbefinnande, makt, réttigheter, utbildning, rattvisa samt ménskliga behov. Den
ekonomiska héllbarhetsdimensioner kan betraktas ur olika perspektiv och bestar av olika
definitioner. Men i det stora handlar det om att ekonomisk utveckling och tillvéxt inte ska
paverka den sociala och ekologiska héllbarheten negativt. Ekologisk hallbarhet handlar om att
bevara och ta vara pa jordens ekosystem och resurser samt biologiska méngfald. Den ekologiska
aspekten beskrivs ofta som en forutséttning och en faktor som sitter ramarna for de andra tva
hallbarhetsdimensionerna. Den sociala och ekonomiska utvecklingen bor ske inom de grianser
som planeten klarar av, om grianserna dverstigs finns risken att ekosystemens
produktionsformaga limiteras (KTH, 2021).
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Figur 4. Venndiagram som illustrerar hur de tre hdllbarhetsdimensionerna héinger ihop. Utformad av
egen forfattare med inspiration frdan Triple Bottom Line.

Ar 2009 presenterade miljvetaren och agronomen Johan Rockstrom tillsammans med
Stockholm Resilience Centre nio planetira grianser (Stockholm Resilience Centre, u.a.). De
planetéira gréinserna representerar olika miljoproblem som alla har sitt eget gransvérde. For att
behalla jordens motstandskraft och stabilitet bor dessa griansvérden inte 6verskridas. Skulle de
gora det okar risken for omfattande globala milj6forandringar som kan péverka méanniskans
overlevnad och tillgangen pa vatten, livsmedel och andra resurser.

Utifran Rockstroms planetéra grénser har ekonomen Kate Raworth tillsammans med Oxfam
utvecklat en modell vid namn The Doughnout of social and planetary boundaries (Raworth,
u.d.). Det &r en ekonomisk modell som innefattar de nio planetéra grianserna och tolv
dimensioner av social héllbarhet. De tolv dimensionerna grundar sig i FN:s globala
héllbarhetsmal och visar pa grundldggande ménskliga behov och réttigheter. De tolv
dimensionerna &r hélsa, utbildning, inkomst och sysselséttning, fred och réttvisa, politiskt
inflytande, social jamlikhet, jimstélldhet, boende, nétverk, energi, vatten och mat. Mellan den
sociala grunden och de planetdra granserna finns ett miljomaéssigt sakert utrymme dér alla
ménniskans grundbehov kan tillfredsstillas utan att miljon tar skada (Raworth, u.4.).

2.4 Social hallbarhet

Social hallbarhet dr grundlédggande for att lyckas uppné en héllbar framtid som &ven é&r réttvis
och inkluderade. Inkludering och réttvisa ér tillsammans med makt, trygghet, hélsa, vélfard,
demokrati, utbildning och vilbefinnande centrala begrepp inom den sociala
hallbarhetsdimensionen (Lunds universitet, 2020). Social hallbarhet &r ett brett begrepp som
inte har ndgon allmén definition, men grundprincipen dr densamma. Den handlar dels om att
alla ménniskor ska ha samma mojligheter och rittigheter oavsett alder, religion, kon, etnicitet
och funktionsvariation. Det handlar ocksd om ménskliga réttigheter och att resurser ska delas ut
pa ett réttvist sétt i samhéllet. Social héllbarhet ligger till grund for flera av FN:s globala mal,
déribland utrota fattigdom, sdkerstélla god utbildning {or alla, uppné jamstélldhet samt minska
ojamlikhet.
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I Brundtlandrapportens definition for héllbar utveckling ar social hallbarhet en lika sjéalvklar del
som de ekologiska och ekonomiska héllbarhetsdimensionerna (Globala mélen, u.a.). Trots det &r
forskningen och litteraturen kring den sociala hallbarhetsdimensionen begrinsad (Dempsey et
al., 2011). Det finns som ndmnt tidigare inte heller ndgon vedertagen definition for vad social
héllbarhet betyder och innebér. Nicola Dempsey, Glen Bramley, Sinéad Power och Caroline
Brown beskriver i artikeln The social Dimension of Sustainable Development.: Defining Urban
Social Sustainability att social hallbarhet med utgdngspunkt i den urbana stadsmiljon kan delas
in i social réttvisa och héllbart lokalsamhélle som har god gemenskap. De anser att social
hallbarhet varken kan vara konstant eller absolut, i stdllet bor social hallbarhet betraktas som ett
dynamiskt koncept som fordndras och utvecklas med tiden.

Vidare definierar Dempsey et al. (2011) socialt héllbara stdder som “platser dér ménniskor vill
bo och arbeta, nu och i framtiden”. For att lyckas med det krdvs det att stiderna ar trygga,
inkluderande, har anstéindiga bostéder och att alla stadens invénare har god tillgdnglighet till
service och offentliga verksamheter. Stdderna bor dven vara gangvénliga och besté av
gronomréaden och rekreationsytor. Enligt Dempsey et al. (2011) kan den sociala héllbarheten
dven framjas av icke fysiska faktorer. Dessa faktorer handlar bland annat om gemenskap, hélsa,
tillhorighet, deltagande, réttvisa, sysselsittning och kulturella aktiviteter.

Forfattarna och professorerna Mark R. Kramer och Michael E. Porter (2006) har en annan
tolkning pé social hallbarhet som handlar om att skapa vidlmaende samhéllen. I artikeln Strategy
and Society. The Link Between Competitive Advantage and Corporate Social Responsibility
beskriver de att det krévs ett vilméende samhiélle for att foretag ska lyckas och bli
framgéngsrika. Ett vilméende samhélle dér alla har lika rittigheter, det finns fungerande hélso-
och sjukvérd samt utbildning for alla bidrar till en mer effektiv arbetskraft och &ven efterfrdgan
pa foretag okar. Samtidigt krivs det framgéngsrika foretag som skapar arbetstillfdllen,
innovation och vélstdnd for att uppna ett vilméende samhille. Foretag och samhéllet ar alltsa
Omsesidigt beroende av varandra, och ett gott samarbete mellan statliga myndigheter och det
privata néringslivet kan vara virdeskapande for bada parter. Vidare understryker de vikten av
att foretag tar sitt sociala ansvar, eftersom det skapar konkurrensfordelar av sévél socialt som
ekonomiskt virde. De poédngterar dven att inget enskilt foretag kan 16sa samhallets alla sociala
problem, det har inget foretag tillrdckliga resurser for. Istéllet bor foretag arbeta med de sociala
fragor som de kan péverka med sin verksamhet, 6vrigt ansvar ligger bland annat pa andra
foretag och statliga myndigheter (Porter, M. E., & Kramer, M. R, 2006).
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2.5 Platsbeskrivning

I detta kapitel kartldggs planomradet samt nérliggande omrade. I kapitlet lyfts &ven kommunens
strategier och mal gillande utvecklingen for Varbergs kommun samt planomréadet.

2.5.1 Kommunal planering

I Varbergs kommuns 6versiktsplan frén ar 2010 redogér kommunen for stadens fortsatta
utveckling vilken i huvudsak ska ske i néra anslutning till kollektivtrafikstrak, i savél
serviceorterna som i stadsomradet (Varbergs kommun, 2010a). Detta innebér att satsningar i
nord-sydlig riktning kommer att géras vid kusten langst med Véstkustbanan samt E6:an och
gamla E6:an, se Figur 5. Ovriga strak som #r aktuella for bostadsutveckling ér dsterut vig 153
mot Rolfstorp och Skillinge. I norddstlig riktning kommer vég 41 samt Viskadalsbanan mot
Veddige och Boras utgora riktlinjer for kommande omréden. Serviceorterna dr omraden vilka
ska komplettera stadsomradet i form av service och handel for de som bor pa landsbygden. Se
Figur 6 for olika funktioner i Varbergs kommun.
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Figur 5. Kartillustration over Varbergs kommun och dess serviceorter, tdtorter och smdorter. Studiens
planomrade syns markerad i rétt. Kartbilden dr omarbetad, originalet dr hiamtat frdan:
https.//varberg.se/download/18.3dfddba017c0c64f378d66al/1634040299783/Landsbygdsstrategi%20for
%20Varbergs%20kommun, %20efter%20antagande%620211006.pdf

13



Kallstorp

Lngome gy
m varo Ao Veddige

..... s “of Sewrmon @ Hallands Sjukhus - Varberg

9 Planomrade: Goinge by

iaghed 9 Goingegraden bostadsomrade

Varobacka

F 3

Fagatikyriisamrads - 0 Oeame A Peppersmassabruk - Sodra

Amas

Derome g Tégstation/Bussterminal

ﬁ. Kamkraftverk - Ringhals

Torpa - B s t:- Apotek

Karaoal q
Tofta Skalli ﬂ-l Centrum
Téngabery

]

Trdnningends 99 G6eed

Getlerdn

Kisop s
[} I Hunnestad Ve

Varberg
2km 1:100 000

Himla  “PYea®

Figur 6. Kartillustration over Varbergs kommun med olika service och funktioner. Planomrddet och
Goingegdrden visas dven. Kartbilden dr omarbetad, originalet dr hdmtat fran Varbergskartan.

Planomradet for Goinge by é&r en del av den fordjupade dversiktsplanen for Tronninge med
omnejd (Varbergs kommun, 2010b). Kommunen har tagit fram mal som de anser &r av
betydelse for utvecklingen inom planomradet. Kommunen vill dels utveckla nya
bostadsomraden vilka ska besta av en blandad bebyggelse med varierande upplételseformer.
Genom att integrera funktioner och service i omradet samt utdka mojligheten att fardas till fots,
pa cykel och med kollektivtrafik &r forhoppningen att det vardagliga resandet med bil ska
minska. Cyklisters och fotgéingares vig maste vara siker vilket dven innebér att vignatet
behover anpassas, med hénsyn till att trafiken i omradet kommer att dka.

Kommunen anser att det &r av vikt att ta omréadets centrala delar i ansprék géllande utvecklingen
av service (Varbergs kommun, 2010b). Mark bor &dven avsittas med utgdngspunkt i att frimja
omrédets néringsliv. Himlean och dess intilliggande terréing anses betydelsefull att virna om ur
perspektivet att befintliga gronomraden ska skyddas. Samtidigt anses omradet ldngs med an
dven som ldmpligt for att skapa ytterligare rekreationsomréden i Tronninge. Omréadet har
historiskt sett varit ett jordbrukssamhille vilket Géingegéardens dldre byggnader ar ett bevis pa.
Kommunen vill att omradets historia ska leva kvar och dven i mdjlig utstriackning prigla nya
samhéllen. Mélen handlar &ven om att ménniskor med funktionsvariationer ska kunna rora sig
sékert och obehindrat i omradet samt att det ska finnas fritidsaktiviteter, boendemiljoer och
arbetsplatser vilka ar anpassade darefter. Samhéllet ska dven utformas sa att kvinnor och min
har samma mojligheter till utomhusmiljon i omradet, arbetstillfallen och fritid. Avslutningsvis
lyfts vikten av att omradet planeras utifran barnperspektivet och barnens ritt att fa ta del av sin
boendemiljo samt kunna rora sig tryggt i den (Varbergs kommun, 2010b).

I planprogrammet frén &r 2017 foreslds planomradet Géinge by rymma minst 900 bostéder,
omradet blir i sa fall titare 4n vad som foreslogs i den fordjupade Gversiktsplanen (Varbergs
kommun, 2017). Ytterligare fortitning i omradet kan komma att behdva goras lingre fram
vilket innebér att det redan nu krévs planering gillande hur dessa utbyggnader ska ta form.
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Framfor allt krdvs utredningar kring hur omradet vidare ska kunna expandera pa hojden for att
inte riskera att grénomréden gér forlorade. I programmet korsars Lindbergsvigen av Ostergatan
vid skolan och 16per igenom hela omradet.

De kommande bostdderna ska variera i upplatelseformer och storlek, detta for att komplettera
det redan befintliga samhaéllet runt omkring planomradet vilket kan anses som ensidigt
(Varbergs kommun, 2017). Det nya bostadsomradet innebér dven att servicen behdver
forstirkas inom planomradet. Detta innebér att i detaljplanen ge utrymme for olika typer av
sambhéllsfunktioner bestdende av dels ungdomsgérd, forskola samt dldreboende. Det planerade
torget anses kunna utgora omradets centrum bestdende av bland annat en vardcentral.
Forhoppningen &r att dven etablera andra typer av kommersiella verksamheter och kontor runt
torget.

Himlean och gronomrédena ldngst med an ska prioriteras vid utformningen av det offentliga
rummet (Varbergs kommun, 2017). An och dess strak ska byggas ut i form av vatmark och
angsytor samt bankar och promenadstrak. P4 sé sitt ska &n frimja bdde mdjligheten till
rekreation och ekologi i omrédet, en strategi som ska gélla for omradets samtliga gronomraden.
Utover stréken i nirheten av an ska detta dven ta form genom Oppen dagvattenshantering samt
mojligheten att odla i omradet. Utmed an ska dven stadsdelsparken ta form och bli till en central
plats i Goinge by. Parken ska ses som den naturliga métesplatsen inom planomradet for den
som Onskar att vistas i utomhusmiljo. Parkomradet kommer &ven gestaltas och utformas for att i
storsta mojliga utstrdckning ta vara pd Himlean (Varbergs kommun, 2017).

Enligt kommunens riktlinjer bor planomradet rymma tvé stadsdelslekplatser vilka bor utformas
efter de lekplatsriktlinjer som finns i Varbergs kommun (Varbergs kommun, 2017). En av dessa
kan enligt planprogrammet bli en del av stadsdelsparken, den andra foreslés att den placeras i
omrédets nordostra del. Vidare lyfts dven riktlinjerna géllande tillgéngligheten till natur och
parker i nirheten av bostaden i bostadsomraden med tit bebyggelse, en aspekt vilken blir allt
viktigare desto tétare omradet planeras att bli.

2.5.2 Goingegirden

Goingegarden ar tradgardsstaden som Derome byggde mellan ar 2008-2020. Omrédet ér
placerat norr om Varbergs stad och bestér av cirka 500 bostédder (Derome, u.4.c).
Bostadsomradet har fétt sitt namn efter garden vilken var verksam i omradet under 1600-talet,
omrédet var dven vilként for sina dppelodlingar samt den slingrande Himle&n (Derome, 2016).
Exploateringstalet for omradet ligger pa 0,3 (O. Martler, personlig kommunikation, 6 maj,
2022).

Lindbergsvégen 16per genom Goingegarden, huvudleden pé kartan, se Figur 7, och tar dig
mellan omrédet Lugnet séder om Goingegarden och Tronninge. Lindbergsvégen leder dirmed
dven genom Deromes kommande omrade Goinge By, norr om Goingegérden. I omradet vister
om Lindbergsvégen éterfinns framfor allt de friliggande villorna samt kedjehusen. Centralt i
Goingegarden bedriver Kullerbyttans forskola sin verksamhet och i néra anslutning finns
busshallplatsen Goingegérden. I omréadets norra del finns det en mindre dppelodling.
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I omrédet 6ster om Lindbergsvégen ir flerbostadshusen samt parhusen placerade. Centralt finns
ett omrade for lek och trining samt odlingslotter i omréadets sydostra horn. Runt omkring
omradet l6per det en motionsslinga.

Forskola

Lekplats kvartersmark
Utegym

Kommunal lekplats
Busshillplats
Appelodling
QOdlingslotter

Figur 7. Kartillustration over Goingegdrden och vilka olika funktioner som finns i omrddet. Kartbilden
Gr omarbetad, originalet iir Deromes egna. Atergiven med tillstind.
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2.5.3 Goinge by

Derome har under ar 2022 arbetet med utvecklingen av bostadsomradet Goinge by (Derome,
u.a.d). Omradet ska bli en fortséttning pa Goingegarden langst med Lindbergsvagen norr om
Himlean och stricka sig till Pilgatan i omradets norddstra del. I sin helhet ska omrédet bestd av
cirka 900 bostéder och ta form runt omkring Tronninge skola. Bebyggelsen samt
upplatelseformen ska precis som i Goingegarden vara varierande. Den forsta etappen &r
berdknad att paborjas ar 2023. Omrédets forsta etapp ska omfattas av savil stadsdelsparken,
aldreboende, forskola, gronomraden och cirka 140 bostider.

Planerna for Goinge by ar fortsatt i ett tidigt skede och den forsta detaljplanen for omradet &r
under utveckling (O. Martler, personlig kommunikation, 10 mars, 2022). Skulle planomréadet
utokas till 1200 bostédder ligger exploateringstalet pa 0,36 (O. Martler, personlig
kommunikation, 6 maj, 2022). Johansson har ndmnt att det &ven har utretts om omradet kan
komma att rymma totalt 1500 bostéder (personlig kommunikation, 26 april, 2022). Till
sommaren vantar samradeshandlingar och hogst troligt kommer detaljplanen vara férdig om ett
ar (O. Martler, personlig kommunikation, 10 mars, 2022). Enligt Martler kommer det sedan
droja ytterligare ett par ar innan Derome kan borja bygga bostider i den nya tradgardsstaden.
Déremot finns det redan tankar och planer pé vilka fornédenheter och faciliteter som ska
komplettera redan befintliga verksamheter i tradgardsstaden och i dess nédromréde, se Figur 8
for befintliga verksamheter och Figur 9 for ténkta verksamheter.
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Figur 8. Kartillustration 6ver Géinge by och befintliga verksamheter. Kartbilden dr omarbetad,
originalet dr hdamtat fran Varbergskartan.

Intill Tronningeskolan ligger det ett idrottscentrum med namn Tresteget. Centret bestér av tre
motionshallar for friidrott, skolidrott och truppgymnastik (Varbergs kommun, 2017). I ndrheten
av planomradet finns det totalt sex forskolor vilka drivs pa olika sétt, vissa av kommunen och
vissa av fordldrar- eller personalkooperativ. I industriomradet finns butikskedjor med stora
varuhus, bilforséljare, snabbmatsrestaurang och tankstationer med mera.

Framtradande i projektet ar delvis stadsdelsparken som ska ta form precis norr om Himleén,
men dven Goingegardens dldre byggnader (S. Ekstrand, personlig kommunikation, 8 mars,
2022). I omrédet precis dster om skolan &r tanken att ett torg ska fa ta form. Detta ska bli en
samlingsplats for service och verksamheter. Ostergatan korsar Lindbergsvigen och 16per genom
bade omradets norra och sddra del, se Figur 9.

h Forskola
"y Virdcentral

=& Stadsdelpark

% Idrottsanlidggning

fwl] Torg

A Trygghetsboende/Aldreboende
& Goingegarden

E Tronninge skola F-9

Tronninge idrottscentrum —
Tresteget

LLUSTRATION

GOINGE BY EET

Figur 9. Kartillustration éver Goinge by och vilka olika funktioner som dr tinkta i omrddet. Kartbilden
Gr omarbetad, originalet iir Deromes egna. Atergiven med tillstind.
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Fran Tronninge skola ar det 4,7 km in till stadens centrum vilket &r en cykeltur pa femton
minuter och tio minuter for den som kér bil, se Figur 10 for vad som &r mojligt att nd inom
femton minuter cykeltur frén planomrédet. Till motorvédgen E6 dr det en bilfard pé runt atta
minuter. Invnarna i Géinge by kommer att ha mojligheten att nyttja samma busslinje som de
som bor i Goingegarden eftersom buss 2 gor flera stopp langst med Lindbergsviagen
(Hallandstrafiken, u.4.). Fran busshéllplatsen vid skolan gér buss nummer 2 som tar dig in till
Varbergs bussterminal p& 13 minuter. Bussen avgar varje halvtimme pé vardagar frén tidig
morgon till kvill, under rusningstider avgar bussen varje kvart. Centralt pa Pilgatan ligger
busshallplatsen Tronninge Pilgatan, dérifrén gér buss 662 mellan Varbergs bussterminal och
Vallinge. Pilgatan trafikeras dven av buss 664 mot Stamnared. Buss 615, se sydostra hornet i
Figur 8, tar dig fran busstation Lassabacka norra till Ringhals varannan halvtimme pa 45

minuter.
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Figur 10. Kartillustration 6ver omrddet som dr mojligt att nds inom 15 minuter cykeltur. Kartbilden dr
omarbetad, originalet dr hdmtat frdn Varbergskartan.
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Bild 11: Odlingslotter vid gamla Géingegdrden. Bild 12: Del av gamla Goingegdrden.
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3 Metod

I f6ljande avsnitt presenteras studiens undersokningsstrategi, undersokningsdesign samt
studiens metodologiska ramverk som har anvénts for att besvara arbetets fragestéllningar.

3.1 Undersokningsstrategi

For att besvara studiens syfte och fragestéllningar har undersdkningen haft utgangspunkt i
flermetodsforskning. I flermetodsforskning integreras kvalitativa och kvantitativa strategier
vilket skapar mdjligheter att studera data ur olika synvinklar (Bryman & Bell, 2017). Studien
paborjades med en kvalitativ strategi bestdende av semistrukturerade och 6ppna tekniker i
insamlingen av data, vilket gav upphov till hypoteser och teorier kring vilka mdjligheter &r att
utveckla den sociala hallbarheten i tridgérdsstaden. Dessa hypoteser och teorier har direfter
provats genom att anvianda kvantitativa strategier. Genom att lata kvalitativa och kvantitativa
data komplettera och understddja varandra skapas ett mer precist och trovardigt resultat. Det
bidrar dven till en mer omfattande och nyanserad bild av vilka mdjligheterna &r att utveckla den
sociala hallbarheten i tridgérdsstaden (Bryman & Bell, 2017). Mot denna bakgrund ansag vi att
en flermetodsforskningsstrategi var mest l&dmplig for var undersokning.

3.2 Undersokningsdesign

Studien har genomforts inom ramen for en fallstudiedesign. Valet av undersdkningsdesign &r att
foredra med hénsyn till studiens begrénsade tidsperiod samt undersokningens specifika
studieomrade (Bryman & Bell, 2017). I undersdkningen studeras tva fall, tridgérdsstdderna
Goingegarden och Goinge by i Varberg kommun. Den ena tridgérdsstaden Goingegéarden
byggdes mellan 2008-2020, medans Goinge by fortfarande &r i ett tidigt skede dér kommunen
héller pa att ta fram en detaljplan for omradet. Tanken é&r att Goinge by ska bli en fortséttning av
tradgardsstaden i Goingegarden. Genom att undersoka forhallandena och forutsittningarna att
utveckla den sociala hallbarheten 1 Goingegérden, avser studien att komma med forslag pa hur
det sociala hallbarhetsarbetet kan utvecklas i den kommande trédgardsstaden Goinge by. Det ér
dessa tvé fall som ligger till grund for forskningsfragorna. Boende i trddgardsstaden utgor
fallstudiens representanter. Tradgérdsstaden &r ett bostadsomrade som enkelt gar att urskilja
fran omgivningen, vilket bidrar till att det skapas en tydlig avgrinsning i vilken data som é&r
intressant for studien. Eftersom det endast ar tvé trddgardsstdder som ingar i fallstudien anses
studiens resultat som ensidigt (Bryman & Bell, 2017). Utan nagon vidare utredning kan
resultatet darfor inte appliceras pé andra tradgardsstider.

3.3 Undersokningsmetod

Studiens undersokningsmetod bestar av bade kvalitativa och kvantitativa data. Genom att
kombinera kvantitativa och kvalitativa metoder, vilket kallas for triangulering, kan hypoteser
och teorier bekréftas eller dementeras pa mer én ett sitt (Bryman & Bell, 2017). Det bidrar dven
till en mer verklighetsforankrad helhetsbild och ett mer pélitligt resultat. Den kvalitativa och
kvantitativa data fran intervju- och enkétstudien vérderas lika i den vidare undersdkningen.
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3.3.1 Platsanalys

En del av studiens kvalitativa forskning har bestatt av platsbesok och analys av kartor och
skissforslag. I ett tidigt stadie i processen genomfordes platsbesok i trddgardsstaden
Goingegarden i Varbergs kommun. Ett platsbesok var nodvéndigt for att fa en tydlig bild av hur
det faktiskt ser ut i Géingegarden, kommande Goinge by och i dess ndromrade. Det bidrog dven
till en uppfattning kring vilka avstdnden dr fran trddgardsstaden in till Varbergs centrum och
annan service. Genom att besoka Goingegarden fick vi dven en 6kad forstaelse for vad Derome
strivar efter att uppnéd med sitt arbete och vilka deras ambitioner med tradgérdsstaden &r.

Vidare har platsanalysen innefattat en analys av kartor och skissforslag som bland annat
Derome tillhandahallit. Analysen har bidragit till en 6kad forstaelse for vilka planer som finns
for Goinge by gillande vad som dr ténkt att ta form i omradet. Eftersom utvecklingen av Goinge
by fortfarande é&r i ett tidigt skede uppdateras kartorna allteftersom. De kartor och skissforslag
som finns med i arbetet kommer darfor troligtvis inte vara de slutgiltiga for projektet.

3.3.2 Semistrukturerade kvalitativa intervjuer

Tidigt i studien har semistrukturerade kvalitativa intervjuer genomforts. Svaren frén
intervjuerna har sedan legat som grund till den vidare undersdkningen och enkétstudien. Vid
semistrukturerade kvalitativa intervjuer berdrs ett antal specifika teman och fragor, ddremot kan
ordningsfoljden pé fragorna variera och framfor allt finns det mdjlighet att stilla foljdfragor och
& 6ppna svar med respondentens egna ord (Bryman & Bell, 2017). Semistrukturerade
kvalitativa intervjuer gor det &ven mgjligt att anpassa intervjun och fragorna efter respondenten.
Eftersom det inte finns ndgon objektiv sanning nér det kommer till &sikter och tankar kring
social hallbarhet, tridgérdsstaden och 15-minutersstaden anses denna intervjumetod som tillater
Oppna, egna svar som en lamplig metod. Genom f6ljdfragor och Gppna svar fran
intervjupersonerna skapades dven ett bredare perspektiv och en storre forstaelse for &mnet
(Bryman & Bell, 2017). Dérav anses metoden som ldmplig att anvénda i ett tidigt skede av
studien.

Studien har utformats utifrén 15-minutersstadens mest framtradande idéer och nyckelfaktorer
och samlats i fem rubriker; Ekologi, Solidaritet, Involvera invdanare, Ndrhet och
Flerfunktionstjdnster. For att sdkerstilla att dessa teman blir behandlade anvindes ett
intervjuunderlag som utgédngspunkt i alla intervjuer (Bryman & Bell, 2017). For att forsékra att
intervjufrdgorna var relevanta for undersokningen granskades underlaget av var interna
handledare Nils Bjorling pa Chalmers tekniska hogskola. Nagra dagar innan respektive intervju
skickades intervjuunderlaget till respondenten via e-post, se bilaga 1 och 2 for intervjuunderlag.
Syftet med det var att lata respondenten forbereda sig infor intervjun. Alla intervjupersoner har
fatt samma fragor, ddremot har foljdfragor varierat beroende pa respondentens arbetsposition
och deras roll i projektet.

Samtliga intervjuer spelades in efter godkénnande av intervjupersonen, inspelningen
transkriberades sedan. Saledes forenklades sammanstéllningen av intervjuerna och den vidare
analysen, dessutom minskar risken for inkorrekt citering och tolkningar (Bryman & Bell, 2017).
Resultatet av intervjuerna har sedan mailats ut till respektive intervjuperson for eventuell
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korrigering och godkénnande. Intervjuerna tog mellan 30-90 minuter och de genomfordes bade
pa Teams och pa plats.

3.3.3 Kvalitativ och kvantitativ enkit

Efter slutforda intervjuer genomfordes en enkétstudie for att komplettera och validera resultatet
fran intervjuerna. Syftet med enkéten var dels att undersoka vad invénare i Goingegéarden tycker
och ténker om sin boendemilj6. Enkéten syftade dven till att undersoka vilka levnadsméonster
och vanor respondenterna har idag och om det finns ett intresse i att leva utifran 15-
minutersstadens mest framtrddande idéer. For att astadkomma ett nyanserat resultat dr det av
betydelse att urvalet ar representativt for fallstudien (Bryman & Bell, 2017). Darfor var en
forutsattning for att fa svara pé enkéten att respondenten har bott eller bor i Deromes
tradgardsstad Goingegérden.

Genom att utfora en enkétstudie ges mojligheten till att stélla fler frdgor och samtidigt fa in ett
storre antal svar (Bryman & Bell, 2017). Déremot finns det en risk att g& miste om vérdefulla
data utifran att det inte finns utrymme till att stélla f6ljdfradgor i enkétstudien. For att undvika
det har enkéten utformats utifran en savél kvantitativ struktur som kvalitativ. Den kvantitativa
delen av enkéten utformades for att bevisa eller motbevisa de hypoteser och teorier som de
kvalitativa intervjuerna gav upphov till (SurveyMonkey, u.4.a). Data frén den kvantitativa delen
ar statistisk och strukturerade och gor det mojligt att dra generella slutsatser kring invéanare i
Goingegardens asikter, vanor och attityd. Vidare bestod enkéten dven av nagra 6ppna fragor dar
respondenten kunde svara med egna ord (SurveyMonkey, u.d.b). Den kvalitativa delen av
enkéten gjorde det mdjligt att fa ta del av mer detaljerade data och resonemang kring invénarnas
asikter och tankar om deras boendemil;jo.

Enkétstudien skapades med verktyget Google Formulér och bestod av 20 fragor vilka skickades
ut via en maillista till boende i Goingegérden. Se bilaga 3 for enkédtunderlaget. Enkéten
mailades ut till 150 personer som bor eller har bott i Goingegéarden, enkédtstudien genererade
svar fran 30 invanare. Innan enkéten skickades ut granskades den av var interna handledare pa
Nils Bjorling pa Chalmers tekniska hogskola och vér externa handledare p4 Derome Hus Otto
Martler. Enkéten bestod av nagra pastdenden som respondenterna fick ta stéllning till, ndgra
flervalsfrdgor och nagra 6ppna fragor. Resultatet fran de kvantitativa delarna av enkéten kan
tydligt redovisas genom statistik och diagram.

3.3.4 Urval av respondenter

Intervjuernas respondenter valdes ut utifran ett sekventiellt mélstyrt urval. Urvalet representeras
av bade privata och offentliga aktdrer, dér alla dr sakkunniga och besitter rétt kunskap for att
kunna besvara studiens fragestéllningar. Urvalet bestar av totalt fem personer som alla pa nagot
sdtt dr delaktiga i utvecklingen av Deromes tradgardsstad Goinge by. Ett sekventiellt
tillvigagangsitt gjorde det mojligt att utdka urvalet av intervjupersoner under processens gang.
I vissa fall har dven ett flertal intervjuer genomforts med samma intervjuperson.
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Namn Roll Verksamhet Datum for intervju
Otto Martler Vice VD Derome Hus 220310
220330
220506
Sabina Ekstrand Projektsamordnare Derome Hus 220308
220331
220512
Cecilia Strémer Stadsbyggnadschef Varbergs kommun 220302
220330
Per-Henrik Johansson Arkitekt Liljewall arkitekter 220426
Pontus Moéller Arkitekt och VD Moller Arkitekter 220429

Tabell 1. Tabellen visar intervjupersonerna, deras arbetsroll, verksamhet samt datum for intervjuerna.

Urvalet for enkétstudien bestod av invanare i Deromes tradgardsstad Goingegarden. Syftet med
enkétstudien var att validera de teorier och hypoteser kring 15-minutersstaden och social
héllbarhet som delgetts genom intervjustudien. Resultatet fran intervju- och enkétstudien ligger
som grund till arbetets analys och diskussion.

3.4 Metoddiskussion

Undersokningens fallstudie utgors av tva stycken tradgardsstider, Goingegérden och Goinge by.
Arbetet har avgransats till att undersoka tva tradgardsstider, vilket &r rimligt med hénsyn till
arbetets tidsram. Utifran att fallstudien endast bestar av tva tradgardsstdder kan resultatet av
studien anses som ensidigt, vilket bidrar till att resultatet inte dr applicerbart p& andra
tradgardsstiader (Bryman & Bell, 2017). Utan nagon vidare utredning kan resultatet inte
generaliseras pa andra tradgérdsstader utover fallstudiens, ddrav anses studiens externa validitet
som 14g. Avgrinsningen till tva fall kan &ven ha paverkat resultatet utifran att studien gatt miste
om ytterligare perspektiv. Dédremot gor en fallstudiedesign det mojligt att genomfora en mer
djupgaende analys av de tva fallen som ingér i studien. Genom att anvinda en
flermetodsforskning styrks &ven undersokningens teorier och hypoteser (Bryman & Bell,
2017).

Eftersom Goinge by énnu inte finns och att det &nnu inte finns nagon detaljplan for omrédet kan
delar av resultatet som dr kopplat till Goinge by anses som hypotetiskt utifrén att ingen vet
sékert hur det kommer se ut ndr det ar férdigt. Projektet 4r fortfarande 1 ett tidigt skede och i
dagsléget har det redan skett fordandringar i planarbetet. Ddremot kvarstar visionen om att bygga
en socialt hallbar tradgérdsstad. Resultatet bygger dven pé intervjuer med sakkunniga som alla
innehar en nyckelroll i utvecklingen av Goinge by, vilket styrker resultatets tillforlitlighet.
Négra av respondenterna dr med en del av projektet medan vissa &r delaktiga under hela
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processen. Vidare anses studien som intressant utifran att det fortfarande finns stora mojligheter
att paverka och utveckla den sociala héllbarheten i Goinge by.

Intervjustudien paborjades i ett tidigt skede i processen. Genom att utfora intervjuer med
semistrukturerad struktur gavs intervjupersonerna mdjligheten att svara med egna ord, detta
anses positivt utifran ett etiskt perspektiv. Det gavs dven mdjlighet till att stélla foljdfragor vilka
varierade mellan de olika intervjuerna. Foljdfrdgorna bidrog till ett bredare perspektiv och en
storre forstaelse for &mnet. Daremot hdnde det ibland att svaren gick ifrén temat, vilket pdverkar
studiens validitet och tillforlitlighet. I kvalitativ forskning anvédnds begrepp som tillforlitlighet,
overforbarhet, pélitlighet och konfirmering snarare &n validitet och reliabilitet (Bryman & Bell,
2017).

Ett sekventiellt tillvigagéngsitt gjorde det mojligt for oss att fylla pa med intervjuer under
processens gang, vilket har bidragit till fler perspektiv och att studiens dverforbarhet okar.
Intervjustudien bestér av bade offentliga och privata aktorer vilka representerar olika delar av
utvecklingen av Gdinge by, det har bidragit till en variation och bredd i svaren.

Ungefér héften av intervjuerna genomfordes pa plats och resten p4 kommunikationsplattformen
Microsoft Teams. Under de intervjuer som genomfordes pd Teams var det svarare for oss att
lagga marke till respondentens kroppssprék. Alla intervjuer spelades in, vilket visserligen kan
bidra till att intervjupersonen blev mer reserverad, men det ldmnar ingen plats for felciteringar
eller tolkningar i resultatet. Alla intervjupersoner har &dven fatt godkénna hénvisningar och citat.
Genom responsvalidering, tydliga kéllhdnvisningar till vem som har sagt vad, dialog med
handledare och sakkunniga samt att undersdkningen genomforts utifran Chalmers riktlinjer
betraktas studiens resultat som tillforlitligt och med hog ékthet (Bryman & Bell, 2017).

Syftet med enkétstudien var att undersoka invénare i Goingegardens beteende och dsikter om
deras boendemiljo. Tanken var att enkéten skulle vara kort och enkel nog for att inte kdnnas
anstrdngande att svara pa, samtidigt som fragorna uppmanade respondenten till reflektion.
Enkétens kvantitativa del bestod av fragor som inte gjorde det mdjligt for respondenten att
omtolka, dessa fragor bedoms ha hog validitet (Bryman & Bell, 2017). I den kvalitativa delen
gavs respondenten mojlighet till att ge 6ppna egna svar, ndgra av frdgorna uppfattades och
tolkades olika av de svarande, vilket bidrar till en lag validitet. Vidare betraktas enkétens urval
som begrénsat, sdledes anses data som otillricklig for att kunna generalisera respondenternas
asikter och tankar om tradgardsstaden, 15-minutersstaden och social héllbarhet. Fler
respondenter hade bidragit till en hogre reliabilitet och att det hade varit mgjligt att dra allménna
slutsatser i en hogre utstrackning. Daremot kan slutsatser dras utifran de fragor och alternativ
som visar pa en tydlig majoritet.
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4 Resultat

I f6ljande avsnitt presenteras resultatet av undersokningens intervju- och enkétstudie. Resultat
ar baserat pa undersokningens teman som grundar sig i 15-minutersstadens nyckelfaktorer och
mest framtrddande idéer. Dessa har samlats i de fem rubrikerna; Ekologi, Solidaritet, Involvera
invanare, Nérhet och Flerfunktionstjénster. Avsnittet innehaller 4ven analyser kring intervju-
och enkitstudiens resultat kopplat till social hallbarhet, tridgardsstaden och 15-minutersstaden.

4.1 Ekologi

4.1.1 Resultat Intervjuer

Enligt Cecilia Stromer, stadsbyggnadschef pa Varbergs kommun, &r det viktigt att 1imna
utrymme i bostadsomrédet for grona ytor utan bebyggelse, en aspekt som kan kopplas samman
med omradets exploateringstal (personlig kommunikation, 2 mars, 2022). Strémer har sjélv
arbetat med konceptet tradgardsstad, da talades det om en téthet och ett exploateringstal pa 0.25,
vilket i praktiken motsvarar gles villabebyggelse. Enligt Stromer var det 14ga exploateringstalet
en forutsittning for att omradet skulle vara luftigt och gront med utrymme for att odla.

Vidare finns det inga krav frd&n kommunens sida att Derome ska bygga en tradgardsstad
(personlig kommunikation, 2 mars, 2022).

“Vi stéller inga krav pa att det ska vara en trddgérdsstad, det &r Derome som har valt att bygga
tradgérdsstider. Och eftersom de valt att anvénda sig av det begreppet sa har vi ocksa en
forvéntan pé att de ska bygga en tradgardsstad ocksa. [...]. De maste visa att de anvander gatan,
att det finns en gestaltning och att det inte ser ut som en villamatta.” - Cecilia Stromer,
Varbergs kommun.

Vidare menar Stromer att ekologi handlar om att ta vara pa naturens ekosystemtjanster
(personlig kommunikation, 30 mars, 2022). Detta kan goras genom att anldgga till exempel
bikupor, dagvattenrening och fagelholkar. Genom att anlégga funktioner som framjar den
biologiska méngfalden frimjas dven den sociala hallbarheten menar hon.

“Att social héllbarhet framjas det har man sett med till exempel gemensamma bikupor och
odlingslador, det skapar motesplatser och visar pa att du ar behovd” - Cecilia Stromer, Varbergs
kommun.

Precis som Stromer anser Per-Henrik Johansson, arkitekt pé Liljewall arkitekter, att den sociala
héllbarheten kan frédmjas genom ekologiska faktorer (personlig kommunikation, 26 april, 2022).

“[...]. Det kan vara som en del av den gemensamma odlingen eller gemensamma frukttrad. Det
stimulerar dels insekter och pollinerar bin men det bidrar &ven till att de boende har nagot att
varda tillsammans och ta del av.” - Per-Henrik Johansson, Liljewall arkitekter.

Aven Otto Martler, vice VD p& Derome Hus, anser att insektshotell och figelbon r ett enkelt
sdtt att lata den biologiska méngfalden fa ta plats i trddgérdsstaden (personlig kommunikation,
10 mars, 2022). Tanken é&r att insektsbon, bikupor och fégelbon ska vara en naturlig del av den
kommande stadsdelsparken i Géinge by beréttar Martler.

26



“Jag tror att de ekologiska aspekterna kan fradmja den sociala héllbarheten. Genom att ha
anldggningar i stadsdelen som frdmjar aktivitet och delaktighet som till exempel insektsbyar,
bikupor och odlingslotter s& skapas ocksa motesplatser. Motesplatser skapar platser dér folk
umgés och skapar relationer vilket ar positivt ur social hallbarhetsaspekt. Dessutom skapar det
liv och rorelse vilket leder till trygghet som ocksa ér en aspekt som vi vérdesétter véldigt hogt i
bostadsomraden.” - Otto Martler, Derome Hus.

Forutom det bygger Derome idag samtliga komplementbyggnader med sedumtak, vilket fraimjar
ekologin men det bidrar ocksa till fordrojning av dagvatten menar Martler (personlig
kommunikation, 10 mars, 2022). Daremot anvénds grona tak dnnu inte pa Deromes bostadshus,
bland annat p& grund av att det skulle kréva en annan typ av huskonstruktion utifrén den vikt
och belastning grona tak medfor (O. Martler, personlig kommunikation, 10 mars, 2022).

“Frémjandet av ekologi tror jag byggforetag dverlag ar ganska daliga pa, sedan finns det vissa
personer som brinner for det och dessa eldsjélar gor att vissa ér béttre dn andra pa det.” - Otto
Martler, Derome Hus.

Sabina Ekstrand &r projektsamordnare p4 Derome Hus for den nya tradgardsstaden Goinge By.
Aven Ekstrand anser att ekologiska faktorer kan friimja den sociala héllbarheten (personlig
kommunikation, 31 mars, 2022). Utover redan ndmnda faktorer &r satsningen pa stadsodling i
Goinge by en viktig del, bade ur ekologiskt och socialt hallbarhetsperspektiv (S. Ekstrand,
personlig kommunikation, 8 mars, 2022).

“[...]. Social héllbarhet handlar véldigt mycket om att skapa motesplatser. Alltsa platser dér
ménniskor vill stanna till och vara. Har man lyckats tillrdckligt bra med de grona ytorna sé att
dessa uppfattas som trevliga miljoer sa stannar ménniskor kvar istéllet for att ga rakt igenom.
Négot som kan bidra till méten, 6ka den sociala héllbarheten och dven paverka den psykiska
hélsan 1 samhéllet 1 form av minskad ensamhet.” - Sabina Ekstrand, Derome Hus.

4.1.2 Resultat Enkiter

I enkdtundersdkningen fick respondenterna svara pa fragan huruvida de anser att det finns
tillrackligt med gronomréaden, odlingar, insektshotell, fagelbon, parkbankar och platser for
rekreation i tradgérdsstaden. 13,3% instimmer helt, medans en majoritet av de svarande
instammer till viss del. 6,7% anser att det inte finns tillrickligt med ekologiska funktioner och
gronomréaden i Goingegarden, se Figur 11.

30 svar

15

, |

1 2 3 4 5 6

Figur 11. Anser du att det finns en tillrdckligt med gronomrdden, odlingar, insekthotell, fagelbon,
parkbdnkar och platser for rekreation i trddgadrdsstaden?
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Som fo6ljdfraga fick respondenterna svara pa hur fler gronomraden, odlingar, insektshotell,
fdgelbon, parkbénkar och platser for rekreation hade paverkat deras vélbefinnande och hélsa.
50% av de svarande anser att det hade péverkat dem positivt. Figur 12 redovisar hur
respondenterna har svarat.
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Figur 12. Hur hade fler gronomrdden, odlingar, insektshotell, fagelbon, parkbdinkar och platser for
rekreation pdaverkat ditt vilbefinnande, din trygghet och hdlsa?

I enkéten fick de tillfragade dven svara 6ppet pa vad de uppskattar i Goingegarden. Ett flertal av
de tillfragade svarade att de uppskattar naturen och gronskan i omradet. Nedan presenteras
nagra av svaren.

“Lugnet och ndrheten till naturen och havet”.

“Ndra naturen, fina hus och omgivningar”.

“De grona ytorna”.

“Ndrheten till slingan runt Goingegdarden och Himledn. Aven den varierande bebyggelsen”.

“Ndrheten till naturen, lugnet, den blandade bebyggelsen med hyresridtter, bostadsrdtter, villor
och radhus”.

Som foljdfraga fick de svara pa vad de uppskattar mindre i sitt bostadsomréde. Négra av svaren
ar kopplade till utemiljon och ekologiska funktioner, dessa redovisas nedan.

“Den nya parken”.

“Jag trivs vildigt bra, men jag hade gdrna sett fler och uppdaterade béinkar samt minst en
grillplats. Gdrna fler insektshotell, fagelholkar och kanske ndgra ankbon i befintliga
vattendrag. Vore toppen med belysning kring slingan for att kunna nyttja den dnnu mer ndr det
dr lite morkare ute”.

“For lite gronomrdden”.

“Trdakiga utemiljoer och att det dr skrdpigt”.
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4.1.3 Analys

Enligt Stromer &r ett lagt exploateringstal forutsittningen for att skapa luftiga och grona
tradgérdsstider (personlig kommunikation, 2 mars, 2022), aspekter vilka i kombination med lag
bebyggelse och odlingsmojligheter &r nagra av den historiska tridgardsstadens utmérkande drag
(Planning Tank, 2020). Drag vilka &ven Derome anvénder sig av i deras definitionen {for
tradgérdsstaden (O. Martler, personlig kommunikation, 26 januari). Samtidigt antyder
kommunen i planprogrammet att omradet kan komma att behdvas byggas ut ytterligare
(Varbergs kommun, 2017). Enligt Johansson utreds det om planomrédet kan rymma ungefér
600 bostéder till (personlig kommunikation, 26 mars, 2022). Detta innebér att planomradet ska
rymma nést intill det dubbla antalet bostader vilket kommer att forédndra forutsittningarna i
omradet. Sdledes blir reflektionen vilka kompromisser som kommer att behdva goras utifran
begreppet tradgardsstad med hiansyn till fortitningen av omradet. Det kan bedomas som svart att
lyckas bibehalla gronska i den utstrdckning att det anses som ett sérskiljande drag for omréadet
och samtidigt bygga marknéra bostéder.

Samtidigt utgor dessa gronytor vasentliga platser avseende fraimjandet av ekologi i omradet.
Stromer anser att det gér att integrera dagvattenrening, bikupor och fagelholkar i omradet for att
stodja ekosystemtjanster (personlig kommunikation, 30 mars, 2022). Martler anser att man
genom samma atgérder &dven bidrar till den biologiska mangfalden (personlig kommunikation,
10 mars, 2022). Detta édr synpunkter vilka delvis stimmer med Morenos synsétt pa ekologi
utifran behovet av gronytor i omradet (Bliss & O’Sullivan, 2020). Vidare anser Moreno att det
bilfria samhaéllet &r en forutséttning for att skapa utrymme for gronska, ett samband vilket ej har
gjorts av respondenterna i intervjustudien.

Resultatet visar pa att samtliga respondenter anser att det gar att frimja social hallbarhet genom
att virna om och bidra till omradets ekologiska héllbarhet. Framfor allt anser respondenterna att
gronytor och funktioner som odling frambringar méten mellan ménniskor, vilket i sin tur leder
till att relationer uppstar. Vidare lyfter Ekstrand vikten av att dessa platser utformas pé ett
sadant sétt att en motesplats uppstér och invénarna inte enbart passerar platsen (personlig
kommunikation, 31 mars, 2022). Majoriteten av Gdingegérdens invanare anser att det till viss
del finns tillrdckligt med rekreationsyta i omradet. Samtidigt anser hélften att fler grona ytor och
platser hade péverkar deras vélbefinnande positivt. Invanarnas svar kan eventuellt forklaras
utifran méngden och kvalitén pa de gronomraden, odlingslotter och lekplatser som finns i
Goingegarden. Dessa platser finns men det kan finnas skél att diskutera deras kvalitet, huruvida
ménniskor stannar till eller bara passerar. Utdver platsernas kvalitet gar det dven att diskutera
om de finns i tillrdcklig utstrackning.

4.2 Solidaritet

4.2.1 Resultat Intervjuer

Enligt Martler kan funktioner som framjar den ekologiska méangfalden som odlingar, bikupor
och insektsbyar dven bidra till att det knyts kénsloméssiga band mellan ménniskor i
tridgardsstaden (personlig kommunikation, 30 mars, 2022).
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“Det skapas incitament att ta hand om och skota sitt bostadsomrade och det kan dven skapa en
stolthet. I tradgérdsstaden finns stora mojligheter att skapa dessa platser som dels fyller en
nyttofunktion som till exempel odling och fysisk aktivitet, och som samtidigt bidrar till att folk
traffas och skapar relationer.” - Otto Martler, Derome Hus.

Vidare menar Martler att motesplatser kan skapa forutséttningar for solidaritet i trddgardsstaden
(personlig kommunikation, 6 maj, 2022). Genom att utveckla ytor, platser och funktioner som
inspirerar invanare att delta och motas skapas dven ett engagemang som enligt Martler frédmjar
solidariteten i omradet.

“Solidaritet for mig handlar om att det finns ett gemensamt ansvar att engagera sig i sin nér- och
boendemiljo. Det giller savél for att hjélpas at att skapa trygghet, som att hjélpas at att se till att
ens boendeomréade &r vélskott. Jag tror att genom att visa solidaritet utifrdn engagemang, kan
social hallbarhet frimjas genom att det skapas en sammanhéllning och ett sammanhang. Det
leder i sin tur till trivsel och stolthet som jag tror &r viktiga parametrar for att man ska uppleva
att man lever socialt hallbart.” - Otto Martler, Derome Hus.

Att det skapas motesplatser som dr kostnadsfria dr enligt Ekstrand viktigt for att alla ménniskor
ska kénna sig vilkomna, samt att alla invanare kénner att de &r en del av samhéllet och sociala
sammanhang (personlig kommunikation, 31 mars, 2022). Genom att skapa métesplatser som
inte kostar pengar att ta del av, frimjas jamlikheten och integrationen i tridgérdsstaden menar
hon. Det héller &ven Johansson (personlig kommunikation, 26 april, 2022) och Pontus Mdller,
VD och arkitekt pa Moller Arkitekter, med om (personlig kommunikation, 29 april, 2022).

“Jag anser att solidaritet handlar om att se till fler 4n sig sjélv och det &r hogst aktuellt inom
stadsplanering. Att i stadsplaneringen skapa forutséttningar for att motas innebér 1 sin tur att
man underldttar for att skapa en gemenskap dédr man ser varandra och kan hjilpas at.” - Sabina
FEkstrand, Derome Hus

“For mig ar solidaritet i stadsplanering allas lika rétt och mdjlighet i staden. Jag dr oséker pé vad
solidaritet i stadsplanering handlar om det inte &r det.” - Per-Henrik Johansson, Liljewall
arkitekter.

“Staden ska vara tillgénglig for alla. Sen ska det finnas bade privata och halvprivata rum i
stadsdelen, det ar viktigt att man utformar detta for att skapa olika métesplatser.” - Pontus
Moller, Méller Arkitekter.

Forutsittningarna for att skapa motesplatser i Goinge by dr goda, ddremot behover det ske en
utveckling av moétesplatser pa kvartersniva, menar Ekstrand (personlig kommunikation, 8 mars,
2022). I utvecklingen av métesplatser pa kvartersniva har mycket fokus varit pa de mindre
mdotesplatserna vilka, jamfort med stadsdelsparken och de gamla byggnaderna i Goingegérden,
ar mer oprogrammerade beréttar Johansson (personlig kommunikation, 26 april, 2022).
Smitvégar runt omkring i omradet ir ett sétt att skapa motesplatser pé kvartersniva, for att
lyckas med det géller det att se Over gatustrukturen. Ett annat sitt att f ménniskor att motas ar
att skapa gemensamma uteplatser pa innergardar menar Johansson.
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Att ge utrymme och skapa motesplatser i tradgardsstaden bidrar dels till att ménniskor kan
knyta band till varandra, men ocksa till en minskad ensambhet i staden menar Ekstrand
(personlig kommunikation, 8 mars, 2022). Att forhindra ensambhet i traidgardsstaden ar en viktig
pusselbit i att uppna social hallbarhet menar Stromer (personlig kommunikation, 30 mars,
2022). Enligt Stromer &r det viktigt att kunna se, att kunna bli sedd och att kunna be om hjélp av
sina grannar i sin ndrmiljo for att motverka ensamhet och psykisk ohilsa (personlig
kommunikation, 30 mars). Enligt Ekstrand &r branschen overlag déliga pé att utveckla stider
som forhindrar och bryter ensamhet i samhéllet (personlig kommunikation, 31 mars, 2022).
Ensamhet och psykisk ohélsa bidrar idag till stora kostnader for samhéllet. Ekstrand forklarar
dven vikten av tunna band som vi médnniskor har med till exempel grannar eller kassorskan i
matbutiken, personer som vi tréffar regelbundet men som vi har en relativt ytlig relation med.

“For manga kanske det &ér obetydliga moten, men for en del &r dessa moten livsviktiga. [...]. Jag
tror att 15-minutersstaden kan bidra jéttemycket till dessa moten, pa grund av att du ror dig till
fots istéllet for bilen” - Sabina Ekstrand, Derome Hus.

Stromer podngterar dven vikten av familjeperspektivet, vilket handlar om att /¢ takes a village to
raise a child, vilket innebér att det behdvs flera vuxna ménniskor for att uppfostra ett barn
(personlig kommunikation, 30 mars, 2022). Fordldrarna ér oftast de som barn framst far karlek
och nérhet ifrdn, men andra egenskaper kanske i storre utstrickning finns hos andra vuxna,
egenskaper som auktoritet, mjukhet, ledarskap med mera. Att barn har tillgang till ett socialt
nétverk av vuxna ér social hallbarhet menar Stromer.

Vidare lyfter Stromer problematiken i hur ménniskor med olika bakgrunder ska métas och
beblanda sig med varandra i tradgardsstaden, en aspekt som ar aktuell for hela Varberg menar
hon (personlig kommunikation, 2 mars, 2022). Strémer tror inte heller att det i Goinge by
kommer vara socioeckonomiskt blandat, detta pa grund av att det endast kommer vara
nyproduktion.

4.2.2 Resultat Enkiiter

I enkéten fick respondenterna svara pa om de anser att det finns tillrackligt med métesplatser i
Goingegarden idag. Svaren visar att 13,3% anser att det finns tillrdckligt med mdtesplatser i
omrédet. En majoritet av de tillfrdgade instimmer inte helt och anser att det inte finns
tillrackligt med motesplatser. Se Figur 13.
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Figur 13. Anser du att det finns tillrdckligt med motesplatser i ditt bostadsomrdde?
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Vidare fick respondenterna fradgan om fler motesplatser hade péverkat deras vélbefinnande,
trygghet och hélsa. Svaren var aningen spridda, se Figur 14, men en majoritet anser att det hade
paverkat deras vélbefinnande, trygghet och hélsa positivt. 13,3% svarade att fler motesplatser
inte hade paverkat dem alls.
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Figur 14. Hur hade fler métesplatser paverkat ditt vilbefinnande, din trygghet och din hdlsa?

I enkéten fick boende i Goingegéarden éven svara pa hur de ser pa social hallbarhet och vad det
ar for dem 1 deras vardagsliv. Nedan redovisas nigra av svaren.

“Mindre ensamhet”.
“Bra gemenskap .
“Att man kdnner grannar, hdlsar pd varandra och loser problem ihop”.

“Liten omsdttning av flyttningar, att mdnniskor bor kvar”.

4.2.3 Analys

I resultatet har fragor géllande begreppet solidaritet till viss del tolkats pé olika sétta av
respondenterna i intervjustudien. Martler pratar om motesplatser vilka invénarna kan engagera
sig 1 for att skapa stolthet och sammanhallning i omrédet (personlig kommunikation, 6 maj,
2022). Ekstrand pratar om kostnadsfria mdotesplatser, allas rétt i staden, vikten av sma korta
moten ménniskor emellan samt att inte enbart se till sig sjdlv (personlig kommunikation, 31
mars, 2022). Aven Johansson (personlig kommunikation, 26 april, 2022) och Méller anser att
allas mojlighet att ta del av samhdllet &r solidaritet inom samhéllsplanering (personlig
kommunikation, 29 april, 2022). Tolkningar vilka kan anses stimma &verens med Morenos
definition av begreppet angdende métesplatser vilka knyter band mellan ménniskor (Moreno,
2020). Det gér dven att dra kopplingar mellan respondenternas svar och Dempsey et al. (2011)
definition av socialt hallbara stider géllande inkludering, gemenskap och deltagande.

Enkétsvaren visar pé att en majoritet onskar fler motesplatser i Géingegarden samt att det hade
okat deras vilbefinnande. Invanarnas svar géllande social héllbarhet i vardagen visar pa att det
gér att géra kopplingar mellan métesplatser, gemenskap och social hallbarhet. Som ndmnts i
tidigare analysen anser majoriteten av invénarna att det finns tillrickligt med gronyta i
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Goingegarden. Samtidigt anger en majoritet att de onskar fler motesplatser. Saledes gar det att
dra slutsatsen att det finns utrymme for forbattringsétgérder i Goinge by i form av att skapa
utemiljoer vilka ocksé verkar som motesplatser.

Derome har forhoppningar om att ménniskor i olika aldrar, med olika bakgrund och med olika
intressen ska kunna bo i tridgérdsstaden utifran forhoppningen att skapa socialt héllbara
samhéllen. Idag arbetar de med olika upplatelseformer som ett sétt att mojliggora att fler ska
ha mdjlighet att bo i omradet (O. Martler, personlig kommunikation, 26 mars, 2022), nagot
som enligt Stromer kommer bli svart att uppfylla utifran att Géinge by endast kommer besta
av nyproduktion (personlig kommunikation, 2 mars, 2022). Intentionen om att skapa socialt
héllbara samhéllen genom olika upplételseformer &r god, men det kan diskuteras hur realistisk
idén &r i vid nyproducerade bostéder.

4.3 Involvera invanare

4.3.1 Resultat Intervjuer

Att lata framtida invanare involveras i stadsdelsutvecklingen har man inte alltid gjort pa
Derome, men det dr ndgot man vill satsa pa att gora i utvecklingen i Goinge by (S. Ekstrand,
personlig kommunikation, 8 mars, 2022). Enligt Ekstrand har man en ambition att arbeta med
dialog for att stimulera invanarnas deltagande i tradgardsstadens utveckling. Medborgare,
nirboende och andra intressenter har, till exempel via sociala medier kunnat ldmna 6nskemal
vad man vill se vid den gamla bebyggelsen i Géingegéarden. En dialog kan dven vara att stélla
fragor genom en enkdt till intressentlistan. Det kan ocksa vara att ta fram tre olika forslag pa
lekplatser som invanare fér tycka till om beréttar Ekstrand. Det finns dven en tanke om att bilda
en referensgrupp som har kontakt kontinuerligt med invanare, eller att det ska finnas ett online
forum dér det gér att stélla fragor direkt nir de dyker upp (S. Ekstrand, personlig
kommunikation, 8 mars, 2022).

“Jag vill till exempel fora en dialog med entreprendrer om potentiella verksamheter till gamla
Goingegarden, det kan vara en nirboende som vill ha en verksamhet i tradgardsstaden men det
behover inte vara ndgon som bor i stadsdelen. [...]. Sen hade det varit kul att fa ha en dialog med
barn och ungdomar pé skolan, for att ta reda pa vad de vill och att kdnner sig involverade i
utvecklingen.” - Sabina Ekstrand, Derome Hus.

Vidare berittar Ekstrand att det &r tinkt att anordnas en loppisdag i Goingegarden av invénarna
(personlig kommunikation, 8 mars, 2022). Under denna dag vill Derome lyfta frdgan om att
anvénda cykel, eftersom de vill frdimja cyklandet i staden. P4 denna dag &r det dven ténkt att ha
en dialog med ménniskorna som bor dér for att hora vad de vill ha och inte berattar Ekstrand
(personlig kommunikation, 8 mars, 2022). Enligt Strémer boér medborgardialogen i
Goingegarden handla om den faktiska vardagen (personlig kommunikation, 30 mars, 2022).

“Jag tror dialogen kan vara till exempel att invénarna ska hjélpa till att hitta pa hur vi kan spara
energi 1 omradet, hur vi kan aktivera vara barn for mer rorelse eller hur vi forbéttrar véigen till
skolan. En dialog pa den skalan, den lilla skalan. [...]. Jag tror att man ska vara forsiktig mellan,
onskan och paverkan. Onskelistor kan alla ha, det #r viktigt att skilja pa behov och 6nskan. [...].
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Sen &r det viktigt att {4 aterkoppling, att det ni har gjort att bidragit till det hér. Det tror jag
Derome kan hjélpa till med, att ge aterkoppling pa vad som astadkommits tack vare invénarnas
engagemang.” - Cecilia Stromer, Varbergs kommun.

Enligt Stromer finns det ett stort engagemang dverlag i Varberg, det &r ménga initiativ som tas
och hon poéngterar vikten av att ménniskan far kénna att man kan vara med och paverka hur
sambhéllet ska levas (personlig kommunikation, 30 mars, 2022). Detta engagemang har visat sig
vid tidigare tillfdllen ndr Derome byggt omraden och pratat med boende i omradet. Enligt
Martler &r invanarna vildigt ména om att framfora sina asikter om vad som é&r bra och vad som
ar mindre bra i sin boendemilj6 (personlig kommunikation, 10 mars, 2022). Nér respondenterna
fick frdgan huruvida de tror att det finns en vilja att vara med och péverka utvecklingen av
Goinge by var respondenterna eniga.

“Ja det tror jag! Att veta att mojligheterna for olika initiativ och paverkan finns ar viktigt!” -
Cecilia Stromer, Varbergs kommun.

“Det tror jag! Ménniskor vill vara med och péverka” - Sabina Ekstrand, Derome Hus.

“Forhoppningsvis kommer en dialog leda till att vi fér ett antal konkreta tips och idéer vad som
ar viktigt for de som bor, eller kommer bo, i omradet. Att bygga det som efterfragas okar
mdjligheten att vi skapar platser och funktioner som ger stor nytta och ddrmed leder till att det
far en funktion i den sociala hallbarheten som tas om hand och nyttjas under en lang tid.” - Otto
Martler, Derome Hus.

“Jag tror att de flesta vill vara med och paverka hur det kommer att se ut i ndromradet. Idag gar
det ju p& ménga sétt att paverka den egna bostaden genom olika tillval, det tror jag &r uppskattat.
Problemet &r nir ménniskorna inte finns pé plats och kan tycka till. Jag anser att en 16sning kan
vara att ldimna delar i omrédet oprogrammerade som de médnniskor som sedan kommer att flytta
in kan tycka till om. Jag tinker frimst pa de gemensamma ytorna. [...]. Egentligen finns det
ingen begrinsning nér det géller att lata ménniskor vara med och péaverka, bortsett fran de
finansiella delarna vilket skapar vissa ramar. Problemet &r framst praktiskt hur man fér tag i de
som vill flytta in” - Per-Henrik Johansson, Liljewall arkitekter.

“Det tror jag och tidigare har det fungerat bra. Vi har haft flera projekt déar vi ritat ett antal
flerfamiljshus, dir vi satt med invanare som blev involverade tidigt i processen. En rolig och
larorik process dér alla var engagerade och de ville vara med och péverka sin bostad och
boendemiljo. Har du kunnat vara med och péverka da vill du ofta stanna ldnge. Vilket &r bra
béde socialt och ekonomiskt.” - Pontus Méller, Méller Arkitekter.

4.3.2 Resultat Enkiter

I enkéten far respondenterna svara pa frdgan om de anser att det &r viktigt att f4 vara med och
paverka sin framtida boendemiljo. Enkétsvaren visar tydligt att invanare tycker att det ar viktigt
att fa vara med att paverka sin framtida boendemiljo. Av de tillfragade svarade 43,3% att det &r
viktigt for dem. Det &r ingen av respondenterna som anser att det inte dr viktigt. Se Figur 15.
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Figur 15. Anser du att det viktigt att fa vara med och pdverka din framtida boendemiljé?

4.3.3 Analys

Resultatet visar pa att respondenterna dr positiva till att 1ata invanarna vara en del av
utvecklingen i Goinge by. Ekstrand presenterar flera forslag pa hur en sddan dialog kan ta form
men hittills dr inget bestdmt (personlig kommunikation, 8 mars, 2022). Utdver att involvera
invanare i stadsdelen har Ekstrand en férhoppning om att bade unga och entreprenérer kan bli
en del av utvecklingen i Goinge by. Enligt Stromer borde invanare involveras i fragor géllande
vardagen, till exempel energisparande i omradet och barnens vég till skolan (personlig
kommunikation, 30 mars, 2022). Séledes visar Ekstrand och Stromer att det finns flera olika sétt
att fora en dialog med minniskor, som bidrar till att man fér ta del av olika perspektiv i
utvecklingen av omradet. Detta kan anses positivt utifrén att Derome vill skapa en tridgérdsstad
for alla. Daremot anser Stromer att det dr viktigt att gora det tydligt vilka de faktiska
mdjligheterna &r att f vara med och péverka, om det snarare handlar om en 6nskan (personlig
kommunikation, 30 mars, 2022). I vilken utstrdckning invanarna faktiskt kan paverka beslut
berors inte.

Enligt Johansson ér problemet i Goinge by att det dr svart att fa tag i framtida invénare
(personlig kommunikation, 26 april, 2022). Detta problem kan enligt Johansson kan 16sas
genom att lamna ytor oprogrammerade, som de invanare som flyttar in far vara med och
fardigstilla senare i projektet. Foljaktligen &r det inga respondenter som ndmnt att detta sétt att
arbeta pa skulle vara aktuellt i Goinge by, steget till denna 16sning kénns med andra ord langt.
Séledes finns det anledning att tro att dialogen kring omradets utveckling framfor allt kommer
ske med boende runt omkring planomrédet, bland annat invanare i Gdingegarden. Enligt
Johansson dr det den ekonomiska aspekten som slutligen avgor 1 vilken utstrackning ménniskor
kan vara en del av utvecklingen.

Vidare visar enkédtundersokningen pé att engagemanget eventuellt ej dr s& hogt vilket
respondenterna i resultatet antytt da enkiten gav 30 svar av 150 mgjliga. A andra sidan 4r det
ingen av dem som besvarat enkéten som inte vill vara med och paverka sin boendemiljo.
Enkitundersokningen undersokte inte kon, alder, boendeform, med mera. Utifran malséttningen
att skapa inkluderande samhéllen for alla kan det finnas skél att undersoka dven detta.
Eventuellt behdver man né ut till invanarna pa andra sétt.
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4.4 Narhet

4.4.1 Resultat Intervjuer

Stromer dr inne pa resonemang kring vad som utgor en stadsdel (personlig kommunikation, 30
mars, 2022). I 15-minutersstaden handlar en stor del om nérheten till service, fornddenheter
samt arbetsplatser. I Varbergs kommun é&r sjukhuset, pappersmassabruket och kérnkraftverket
stora arbetsgivare. Sjukhuset gér att nd pa femton minuters cykeltur frén Goinge by, men till de
tva sistndmnda arbetsplatserna dr det betydligt langre. Darav kan det bli svart att uppné malet
om att alla invanarna ska nd sina arbetsplatser inom femton minuters cykeltur. Denna aspekt kan
enligt Stromer diskuteras ifall den bor uteslutas nér vi pratar om 15-minutersstad och
serviceorter pa landsbygden. Samtidigt arbetar allt fler som har mojligheten hemifran. Detta
Oppnar upp for aktiviteter och verksamheter i nérheten av bostaden och i hemmiljon (personlig
kommunikation, 30 mars, 2022).

“Under pandemin nédr man arbetat hemma sa har stadsdelar fétt ett uppsving. Att man gér ut och
ater lunch 1 sitt omréde, eller att man gar och klipper sig hos sin lokala frisor. Det har skett en
beteendefordandring och den vet vi inte riktigt vad som hinder med just nu.” - Cecilia Stromer,
Varbergs kommun.

Enligt Martler liknar 15-minutersstaden och tradgardsstaden varandra gillande principen om
sjalvforsorjande stadsdelar, frimst den historiska tradgardsstaden (personlig kommunikation, 30
mars, 2022). Tanken fran Deromes sida &r att det ska gé att leva hela livet i tridgardsstaden. Det
innebér ddremot inte att Goinge by ska bli sjélvforsorjande i form av livsmedel (O. Martler,
personlig kommunikation, 10 mars, 2022). Enligt Martler innebér det att det i omradet ska
finnas forskola och skola samt fritidsaktiviteter i form av idrott, natur och lekplatser for barn
(personlig kommunikation, 30 mars, 2022). Det ska &ven byggas ett dldreboende i omradet.
Utover det ska ett visst serviceutbud finnas i form av nérproducerad mat samt varor och tjénster
som bidrar till att invanare kan leva mer héllbart. Det ska dven finnas mojlighet att arbeta i
omréadet, till exempel genom att hyra en kontorsplats. Tanken ar att invanare ska ha tillgang till
dessa funktioner i sitt bostadsomrade, samtidigt som de bor i kvalitativa bostdder. Om Derome
lyckas att skapa dessa forutséttningar i Goinge by kommer det bidra till 6kad social hallbarhet i
form av trygghet, gemenskap, trivsel och stolthet (personlig kommunikation, 10 mars, 2022).

Stadsdelsparken &r medvetet placerad i mitten av omradet enligt Martler (personlig
kommunikation, 10 mars, 2022). Tanken &r att parken ska binda samman Goingegarden och
Goinge by med hjélp av cykelvdgar, gdngstrak och joggingspér. Som ett komplement till
stadsdelsparken 4r tanken att ta de gamla byggnaderna och kvarnen i Goingegarden i ansprak
och skapa en destination och utflyktspunkt med olika verksamheter dit bade invénare och
besokare tar sig (S. Ekstrand, personlig kommunikation, 8 mars, 2022). Det finns &ven planer pé
att utveckla ett torg beldget mitt emot skolan och idrottsplatsen (P-H. Johansson, personlig
kommunikation, 26 april). Har dr det tidnkt att finnas verksamheter som vérdcentral, apotek,
pizzeria och frisor dir en del kommer vara bostadsnira och ligga i bostadshusens
bottenvaningar (S. Ekstrand, personlig kommunikation, 12 maj, 2022). Férutom
stadsdelsparken, torget och de gamla byggnaderna i Géingegérden &r tanken att alla ska ha néra
till métesplatser pa kvartersniva, till exempel genom lekplatser berédttar Ekstrand.
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Vidare menar Ekstrand att det bor vara en upplevelse att fardas till fots och pa cykel, da ar det
ingen som ser transportstrickan som ett hinder (personlig kommunikation, 8 mars, 2022). Enligt
Ekstrand kan detta frimjas genom att i storre utstrackning efterlikna den historiska
tridgardsstaden med mindre forgardsmark och mer blandad bebyggelse. Att gora omradet tryggt
for barn att rora sig i dr &ven en betydande aspekt, barns transportstrickor ska vara sikra. Enligt
Ekstrand kan bilvédgen forslagsvis anldggas runt omkring omradet (personlig kommunikation, 8
mars, 2022). I planerna for Goinge by har Derome tillsammans med arkitekter arbetat fram ett
forslag dar man arbetat utifran ett gatunét beréttar Johansson (personlig kommunikation, 26
april, 2022).

“Vi ténker oss att istdllet for en stor vig genom omradet anlédgga ett nit av olika vigar som du
kan ta. Det kommer delvis forsvinna i och med att kommunen nu vill ldgga en matargata genom
hela omradet med rondeller, dd kommer infarter bara vara fran dessa rondeller in till omradet.
Det som kénns olyckligt dr att denna gata riskerar att bli till en trafikled. Varbergs kommun
menar att det har med trafiksékerhet att gora, vilket det sdkert finns goda skil for.” - Per-Henrik
Johansson, Liljewall arkitekter.

Genom att skapa ett omrade som framjar att ménniskor ror sig till fots istéllet for att ta bilen &r
inte endast klimatpositivt, det bidrar &ven till att mdnniskor mots i sitt ndromrade menar
Ekstrand (personlig kommunikation, 31 mars, 2022). Genom att manniskor mots och byter ett
par ord med varandra knyts band mellan stadens invénare, vilket enligt Ekstrand framjar den
sociala hallbarheten i omrédet.

Vidare anser dven Stromer att en levande boendemiljo kan bidra till mycket vad géller social
héllbarhet (personlig kommunikation, 30 mars, 2022). Framfor allt dr det de vardagliga motena
som kan bidra till att folk ser, blir sedda och kan be om hjélp av sin omgivning. I dagslédget talas
det mycket om krisberedskap, Stromer menar att de manniskor som inte har négot socialt
nétverk dr mer utsatta i en kris. Ett &mne som dven var aktuellt pa 50-talet vilket delvis &r en
anledning till att det byggdes till exempel gemensamma tvéttstugor i flerfamiljshus, ndgot som
borjat anammas igen (C. Stromer, personlig kommunikation, 30 mars, 2022).

Enligt Johansson ér problemet i storre utstrackning att ménniskor viljer att éka till externa
handelsomréden for att handla, snarare &n att underlaget inte finns i Goinge by vad géller att fa
in service 1 omrédet (personlig kommunikation, 26 april, 2022). Ekstrand tror att 15-
minutersstaden kan vara en forutséttning for mindre butiker och verksamheters overlevnad,
huvudsakligen pa grund av att ménniskor fardas pa cykel och till fots i 15-minutersstaden
(personlig kommunikation, 30 mars, 2022). Detta skapar andra mojligheter for lokala butiker
jamfort med att kora bil ut till stérre kdpcentrum menar hon. Aven Martler anser att det mycket
handlar om invénarnas vanor och beteende, da det inte gér att skapa sjélvforsorjande stadsdelar
om invénarna inte har négot intresse i att leva pé det sittet (personlig kommunikation, 10 mars,
2022). Derome kan vilja att planera for en livsstil utan bil i tradgardsstaden, men risken finns da
att det resulterar i mer svarsalda bostidder eftersom majoriteten vill ha tillgang till parkering vid
kop av en bostad i Géinge by menar Martler (personlig kommunikation, 10 mars, 2022).
Derome kan dven skapa mdjligheten att kunna gora kloka val i vardagen genom hallbara
investeringar. Det kan till exempel vara genom att anpassa omréadet for att det ska vara enkelt att
gé och cykla.
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4.4.2 Resultat Enkiter

For att fa en inblick i vanorna hos de boende 1 Goingegérdens fick respondenterna i enkéten
svara pa hur de brukar ta sig till arbete, skola, aktiviteter, butiker, restauranger med mera. En
majoritet pa 73,3% svarade att de brukar ta bilen, medans 20% tar cykeln eller &ker kollektivt,
se Figur 16.
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Figur 16. Hur brukar du ta dig till arbete, skola, aktiviteter, butiker, restauranger med mera idag?

Som foljdfraga fick de dven svara p& om det dr mojligt att gé eller cykla till arbete och skola
fran sitt hem pé& femton minuter. Av de tillfragade svarade 53,3% att det inte &r mdjligt medan
en tredjedel (33,3%) svarade att det &r mojligt. Se Figur 17.
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Figur 17. Ar det mojligt att ga eller cykla till arbete/utbildning frdn ditt hem pad 15 minuter?

Respondenterna fick svara pad om de kan tillfredsstilla sina fritids- och shoppingbehov (t.ex.
idrottsaktiviteter, klddbutiker, kultur, frisor, gym, restauranger) inom femton minuters

promenad eller cykeltur frén sitt hem. En majoritet pa 53,3% av respondenterna svarade att det
ar mojligt, medan 46,7% svarade att det inte &r det. En annan frdga handlade mer specifikt om

det dr mojligt att na fornddenheter som livsmedelsbutik, apotek och vardcentral inom femton
minuters promenad eller cykeltur fran hemmet. Har svarade 73,3% ja och 23,3% svarade ne;j.

De fick dven svara pa om de anser att det &r betydelsefullt med en levande stadsdel som
innehéller arbetsplatser, skola, vardcentral, affarer, restauranger, caféer, kultur med mera. En

tydlig majoritet av de svarade anser att det dr betydelsefullt, se Figur 18. Endast 3,3% anser att

det inte dr betydelsefullt.
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Figur 18. Anser du att det dr betydelsefullt med levande stadsdelar som innehdller arbetsplatser, skola,
vdrdcentral, affdrer, restauranger, caféer, kultur med mera?

Som f6ljdfraga fick respondenterna svara pa om de hade varit villiga att gé eller cykla om
utbudet av ovan nimnda verksamheter var storre i narheten av deras bostadsomrade. En
majoritet pa 53,5% svarade att de hade varit villiga att ga eller cykla om utbudet av
verksamheter var storre i deras ndromrade, se Figur 19.
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Figur 19. Om utbudet av dessa verksamheter som ndmns ovan var storre i ndrheten av ditt
bostadsomrdde, hade du varit villig att ga eller cykla till dessa verksamheter i stdllet for att ta bilen?

I enkéten fick respondenterna svara pa vad de uppskattar mindre i Géingegérden. Nedan
redovisas nagra av svaren.

“Trafiken”.
“Langt till centrum”.

“Det kdnns som ‘‘fel” sida av stan eftersom det dr industriomrdade mellan centrum och
bostadsomrddet”.

“Fér mycket bilar och trafik i omrddet”.
“Ljud fran stora trafikleden och jdarnvigen”.
“For fa parkeringsplatser”.

“Parkering av bilar pa gatan som utgér stor fara for barn”.



4.4.3 Analys

Goinge by kommer att ligga i utkanten av det omrade vilket ridknas till Varbergs tétort
(Varbergs kommun, 2010a). Omrédet utvecklas intill vdg 41 mot Boras, utvecklingen av
omrédet sker dirmed enligt kommunens dversiktsplan. Fran Géinge by nar man till viss del
Varbergs stadskérna men ingen utav kommunens serviceorter pa en 15-minuters cykeltur.
Utifran Goinge bys placering i forhallande till sin omgivning, i kombination med den stora
befolkningsokningen kan det anses som hogst aktuellt att utveckla servicen i omradet for att
minska biltrafiken in till stan. Det &r &ven kommunens ambition att minska bilanvéindandet och
Oka anvindandet av andra fardmedel (Varbergs kommun, 2010b).

Stromer tror att det kommer bli svart att uppfylla att samtliga invénare nar sin arbetsplats pé en
15-minuters cykeltur (personlig kommunikation, 30 mars, 2022). Detta utifran att nagra av
kommunens storsta arbetsgivare ligger betydligt langre bort fran omradet. Stromer menar att det
eventuellt bor vara en aspekt som inte gér att ta hansyn till nér vi pratar om
landsbygdsutveckling. Dock finns det en chans enligt Stromer att hemmakontoret kan 6ka
chansen for aktiviteter och service i bostadsomradet. Forhoppningen ar enligt Martler att det ska
finnas bade service och mojligheter att arbeta i omrédet (personlig kommunikation, 30 mars,
2022). Som tidigare ndmnts &r det &ven kommunens forhoppning att utveckla service i omradet
(Varbergs kommun, 2017).

Utifran de stora skillnaderna mellan Paris och Gdinge by finns det anledning for att argumentera
for att det ej gér att ha som mal att invdnarna ska né sin arbetsplats inom 15-minuters promenad
eller cykeltur. Enkdtundersdkningen visar ddremot pé att en klar majoritet anvinder bilen nér de
ska ta sig till servicefunktioner, arbete och skola. For att astadkomma de positiva konsekvenser
som 15-minutersstaden visat pé blir alltsd frdgan om service och arbetsplatser i omradet viktig.
En klar majoritet anser dven att det dr betydelsefullt med ett levande samhélle innehéllande
dessa aktiviteter, vilket ocksa talar for vikten av satsningarna pé service i omradet. Som tidigare
nimnt efterfrigar Goingegardens invanare fler motesplatser i omradet. Aven utifrén det
resultatet gar det att poédngtera vikten av att kommunen och Derome gor en satsning géllande
service och arbetsplatser i tridgérdsstaden. Enkétundersokningen visar dven pa att det r en
majoritet som kommer vara villiga att g& och cykla till dessa verksambheter.

Merparten av de svarande anvénder idag bilen i sin vardag for att nd arbetsplatser, utbildning
och service. Samtidigt upplever flera av respondenterna méngden trafik i Goingegéarden som
storande. Vidare svarar flera av respondenterna att det 4r mdjligt att na dessa funktioner inom en
15-minuters cykeltur i dagsldget. Utifrdn detta gér det att ifrdgasétta om femton minuter &r
tillrackligt for att bilanvindandet ska minska. Eventuellt skiljer sig invénarnas levnadsmonster i
Varberg sé pass mycket fran invénare i storstider att 15-minutersstadens intentioner inte gar att
efterstridva i samma utstrackning som i Paris.

Vidare menar Ekstrand att det bor vara en upplevelse att anvdnda géng- och cykelbanor i
omrédet, snarare &n att det enbart ska ses som en transportstracka (personlig kommunikation, 8
mars, 2022). Ekstrand beror &dven aspekten géllande att barn ska kunna rora sig sékert i omréadet.
En 16sning &r enligt Ekstrand att anlégga bilvdgen runt omkring omradet. Detta forslag stimmer
dock inte dverens med kommunens programblad, dir Ostergatan leder genom omradet
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(Varbergs kommun, 2017). Enligt Johansson finns det risk for att denna gata blir en trafikled,
vilket enligt honom anses som olyckligt. Johansson hade foredragit ett gatunét men forstar
kommunens resonemang géllande trafiksékerhet (personlig kommunikation, 26 april, 2022.)

Vidare ser Ekstrand inte bara det klimatpositiva med att fler gér och cyklar, det frdmjar dven
den lokala handeln vilket &r en forutséttning for att lyckas skapa en 15-minutersstad dér alla har
néra till service och offentliga verksamheter (personlig kommunikation, 31 mars, 2022). Nérhet
ar i sin tur en forutsittning enligt Dempsey et al. (2011) for att skapa socialt hallbara stéder.
Enligt Ekstrand frémjas den sociala héallbarheten utifran att ménniskor i hdgre utstrackning
kommer att métas (personlig kommunikation, 31 mars, 2022). Aven Strémer gor kopplingar
mellan det vardagliga métet, invanarnas sociala nitverk och social héallbarhet (personlig
kommunikation, 30 mars, 2022). De som lever utan ett socialt ndtverk &r mer utsatta enligt
Stromer. Stromers och Ekstrands resonemang stimmer vil med enkédtundersdkningen och
invanarnas 6nskan om fler métesplatser. Det stimmer &dven Gverens med invanarnas tankar
kring social hallbarhet och att det &r kopplat till gemenskap och att kénna sina grannar.
Sammanfattningsvis frémjar alltsd 15-minutersstaden likvél den ekologiska hallbarheten som
den sociala.

4.5 Flerfunktionstjinster

4.5.1 Resultat Intervjuer

Enligt Stromer gar det alltid att implementera flerfunktionstjénster, ddremot kan det tillimpas
pa lite olika sétt beroende pé plats (personlig kommunikation, 30 mars, 2022). I Gdinge by ér
Tronninge skola pd ménga sitt redan anpassad for att kunna nyttjas under kvallstid av olika
foreningar. Detta &r ett sitt att anvénda sig av flerfunktionsanpassning menar Stromer. Ett annat
sdtt dr att tinka i olika tidsperioder, ett exempel pé detta dr sommargator som bland annat finns i
Stockholm. Detta innebdr att biltrafiken stdngs av pa gatan och i stéllet gors det plats for
solstolar, caféer och restauranger. Gatan blir helt enkelt en plats att umgés pé. Konceptet gar
déremot inte att direkt anvénda sig av i Goinge by, dir varken det utbudet av verksamheter
kommer finnas eller den méngden biltrafik. Att inse att flerfunktionstjénster kan vara flera olika

saker &r av stor vikt att ta med sig podngterar Stromer (personlig kommunikation, 30 mars,
2022).

“Man kan ténka flexibel anvdndning 6ver dygnet, men ocksa dver éret. Det finns olika cykler att
anvénda flexibel anvindning for. Sommargatorna anvénds bara en del av &ret, medan en skola
som ocksé anvénds for foreningsverksamhet kan nyttjas varje dygn. Jag tror att man behover
ténka i olika tidsformer.” - Cecilia Stromer, Varbergs kommun.

Enligt Stromer &r det ibland den obebyggda marken som é&r den flexibla marken, det kan till
exempel vara torg och parker (personlig kommunikation, 30 mars, 2022). Dessa platser Oppnar
upp for en rad olika aktiviteter i form av till exempel kultur, idrott och kommersiella aktiviteter.
Stromer hénvisar till Slottsskogen i Goteborg som star vérd for runt hundra olika evenemang
under ett ar. Vidare menar Stromer att det behdvs en kombination av 6ppna flexibla platser men
dven platser vilka &r fasta installationer och som anvénds dven en vardag i november (personlig
kommunikation, 30 mars, 2022). Utegym &r en sadan plats som anvénds aret runt under savél
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vardagar som helger. Samtidigt behdvs det en mer 6ppen yta bredvid utegymmet dér allt fran
julgransforsiljning, valborgsfirande och mindre evenemang kan fé ta plats under aret anser hon.
Ytterligare en aspekt att ta hansyn till gdllande flerfunktionstjénster &r vem som dger marken
och vem som forvaltar omréadet och fastigheten. Huruvida det &r pa kvartersmark eller allmén
plats styr pa vilka olika sitt det géar att samutnyttja en plats berattar Stromer (personlig
kommunikation, 30 mars, 2022).

“Flerfunktionstjanster for mig &r i flera olika skalor. I stadsbyggnad och arkitektur sdger man att
det fysiska dr permanent men innehéllet 4r flexibelt. Om du tittar pa i en stad sé kan en
butikslokal vara frisdrsalong, restaurang, bibliotek eller servicecenter dver tid. Men gatan och
huset ser likadant ut hela tiden, att bygga in det fran borjan och att det gar att omvandla efter
behov dr en nyckel gillande flerfunktionstjanster.” - Cecilia Stromer, Varbergs kommun.

Stromer anser att en stor del av social hallbarhet &r att veta att alternativet finns (personlig
kommunikation, 30 mars, 2022). Att den som har 6nskan att starta upp en bokklubb vet vart det
gér att vinda sig samt att det finns lokaler att hyra. Ur det perspektivet &r flerfunktionstjénster
social hallbarhet anser hon. Stromer pekar dven pé problematiken géllande att det finns
begrénsat med forskning pé social hallbarhet, samt att det finns {4 indikationer pa uppnadd
social hallbarhet jdmfort med den ekonomiska och ekologiska aspekten.

Aven Ekstrand ir inne pa att byggnader méaste nyttjas under fler av dygnets timmar (personlig
kommunikation, 8 mars, 2022). En méjlighet dr att Géingegérdens édldre byggnader kan nyttjas
som konferenslokaler, men ocksé bréllopslokaler. Aven skolan #r en lokal med manga olika
mdjligheter. Ekstrand menar dven att genom att bygga in fler flexibla Idsningar redan fran start,
till exempel skjutviggar, mojliggors flera anvindningsomraden i bostadshusen. Miljorum ar
dven ett bra sétt att anvinda ytor effektivt, da behovs det ej utrymme f6r soptunnor pa varje
tomt. Det hade dven varit positivt med demonterbara hus, ndgot som dock &dnnu inte har skissats
pa for Goinge by. Enligt Ekstrand finns det en malséttning att arbeta med delningsekonomi 1
omrédet, bland annat vad géller trddgardsredskap. Nyttjandet av flerfunktionstjénster kan enligt
Ekstrand bidra till att det skapas moétesplatser i ndrheten av bostaden, att kdnna grannar och
ménniskor i ndromrédet framjar flera sociala hallbarhetsfaktorer menar hon (personlig
kommunikation, 31 mars, 2022).

Vidare lyfter Martler den 6kande efterfragan pa ett extra rum i bostaden som kan anvéndas som
kontor (personlig kommunikation, 10 mars, 2022). Till foljd av pandemin har véra
levnadsmonster fordndrats, vilket har bidragit till att de som har méjligheten att arbeta hemma
g0r det i storre utstrackning. Genom att bygga kontorsplatser i flervdningshusens bottenvaningar
kan invénarna hyra sig en plats istéllet for att kdpa ett extra rum i sin bostad. Det finns &ven
mdjlighet att bygga kontorsplatser i ndgon av Goingegérdens dldre byggnader som kan fungera
som ett foretagshotell. Déremot ar det svért att styra hur till exempel skolan anvédnds under
kvillstid beréttar Martler, eftersom det 4r kommunens lokaler. Detta till skillnad fran till
exempel Deromes egen forskola, denna gér att anpassa pé ett helt annat sétt menar Martler
(personlig kommunikation, 10 mars, 2022).
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Aven Johansson tror att vara forindrade levnadsmdénster efter pandemin kan frimja
anvéndandet av flerfunktionstjinster i trddgardsstaden (personlig kommunikation, 26 april,
2022). Ménga arbetar fortfarande hemifran nigra dagar i veckan, vilket 6ppnar upp for att skapa
olika servicefunktioner som till exempel co-working hubbar i Géinge by. Det kan dven handla
om gemensamma funktioner som cykelverkstéder, tvittstugor och odlingsomraden. Dessa
gemensamma servicefunktioner kan i sin tur leda till nya sociala sammanhang och att
identiteten stérks i trddgardsstaden menar Johansson. Daremot krédvs det ett engagemang fran
flera parter for att det ska kunna bli verklighet i Goinge by menar han (personlig
kommunikation, 26 april, 2022).

“Jag tror att det maste finnas en ambition fran exploatdren, i detta fall Derome, att véga ta risker
och satsa lite. [...]. Det som oroar exploatdren ar att lokaler ska sta tomma. [...]. Sedan &r det
dven upp till kommunen att fa ut social service i omradet. Detta kan vara allt frdn mindre
vardcentraler till annan service.” - Per-Henrik Johansson, Liljewall arkitekter.

Aven Martler ser fordelarna ur ett socialt perspektiv i att skapa co-working spaces och flexibla
kontorshotell i omradet, detta i stéllet for att varje hem har ett extra kontorsrum som binder oss
till vért hem (personlig kommunikation, 30 mars, 2022). Métesplatserna som skapas genom att
anvénda flerfunktionstjénster bidrar inte endast till ett ssmmanhang, utan paverkar dven
tryggheten i omradet positivt.

“Tomma lokaler, framfor allt under kvillstid ndr morkret infaller, har en vildigt dalig effekt ur
ett trygghetsperspektiv. [...]. Kan lokalerna nyttjas storre delen av dygnet vore det &ven positivt
ur ett ekonomiskt perspektiv. [...]. Flerfunktionstjinster &r verkligen négot vi har tankt att vi vill
anvénda oss av i Goinge by. Det &r en viktig del i att kunna leva hela livet i tridgérdsstaden,
som &r en vision vi har for omradet.” - Otto Martler, Derome Hus.

4.5.2 Resultat Enkiater

I enkéten fick respondenterna svara pé frdgan om de hade varit intresserade av co-working och
att delta i kvéllskurser som till exempel drejning, bokklubb eller trdningsaktiviteter om det hade
funnit i trddgérdsstaden. 30% av respondenterna svarade ja, 50% svarade kanske och 17%
svarade nej, se Figur 20. En person svarade “Annan aktivitet med grannarna”, och gav forslag
pa grillkvall.

30 svar

® Ja
@ Nej
Kanske
@ Annan aktivitet med grannskapet

Figur 20. Hade du varit intresserad av co-working, att delta i kvillskurser (t.ex. konst, drejning,
bokklubb, triningsaktiviteter) om det hade funnits i ditt bostadsomrdde?
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De tillfragade fick dven svara pa huruvida kvéllskurser och gemensamma aktiviteter i
bostadsomradet hade paverkat deras vélbefinnande, trygghet och hélsa. Spridningen pa denna
fraga var stor, se Figur 21. Av de tillfrigade anser 23,3% att det hade paverkat dem positivt,
medan 10% tror att det inte hade paverkat dem alls.

30 svar
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Figur 21. Hur hade kvillskurser och gemensamma funktioner aktiviteter paverkat ditt vilbefinnande, din
trygghet och hdlsa?

En fragade handlade &ven om invanaren har ett intresse att engagera sig i utvecklingen av
gemensamma funktioner och aktiviteter i tridgérdsstaden, som till exempel odlingar, bikupor,
foreningar, event med mera. Figur 22 visar att 40% av respondenterna har ett intresse att
engagera sig i utvecklingen av dessa funktioner. Av de tillfragade svarade 30% nej och 30% vet
€j.

30 svar
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@ Nej
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40%

Figur 22. Har du ett intresse av att engagera dig mer i utvecklingen av gemensamma funktioner och
aktiviteter i trdadgdrdsstaden, till exempel odlingar, foreningar, bikupor, event?

4.5.3 Analys

Enligt Stromer kan flerfunktionstjinster vara flera olika saker (personlig kommunikation, 30
mars, 2022). Stromer menar att det fraimst dr den obebyggda marken som kan anvindas
flexibelt. Aterigen handlar kompromissen om obebyggd eller bebyggd mark, precis som i
analysen angéende gronomraden. Morenos idéer gillande nyttjandet av flerfunktionstjénster
bygger pé att skapa grénomraden och parker genom att nyttja byggnaders tak eller gamla
parkeringshus (Moreno, 2020). Skillnaderna mellan att fordndra redan befintliga omraden
jamfort med mojligheten att bygga nya omraden gors sig pamind.
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En nyckel till nyttjandet av flerfunktionstjénster ar enligt Strémer mojligheten att anvinda
omrédets innehall flexibelt over tid (personlig kommunikation, 30 mars, 2022). Det kan dels
handla om att platser kan nyttjas for olika funktioner 6ver dygn, manader eller &r. Det handlar
dven om vilket behov och vilken efterfrdgan som finns, vilket férdndras over tid, ndgot som kan
anses extra aktuellt utifran att coronapandemin har inneburit ett fordndrat livsmonster for ménga
pa kort tid. Hur vi vill bo och hur var vardag ser ut kan alltsa fordndras snabbt. Johansson anser
att det fordndrade levnadsmonster till foljd av pandemin kan gynna mojligheten att bygga co-
working platser i Géinge by, eftersom allt fler arbetar hemifran (personlig kommunikation, 26
april, 2022). Enligt Martler kan mojligheten till co-working i Goinge by dven bidra till att det
skapas ett socialt sammanhang inom bostadsomradet for invénarna (personlig kommunikation,
30 mars, 2022).

Vidare anser Stromer att mojligheten att anvinda sig av samnyttjande &ven beror pd om platsen
ar allmén eller avser kvartersmark (personlig kommunikation, 30 mars, 2022), en aspekt dven
Martler beror gillande nyttjandet av lokaler under kvéllstid i omradet (personlig
kommunikation, 10 mars, 2022). Enligt Martler &r Deromes egna lokaler sdsom forskolan
betydligt ldttare for dem att styra anvéindningen over. For att lyckas med flerfunktionstjanster
poéngterar Johansson att det kraver satsningar fran bade kommunen och Deromes sida
(personlig kommunikation, 26 april, 2022), satsningar som &ven behovs enligt planprogrammet
(Varbergs kommun, 2017).
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5 Diskussion

Under arbetets gédng har en del begrepp visat sig vara svéra att forsta den egentliga innebdrden
av. Social hallbarhet, solidaritet och tradgardsstaden ar exempel pa sddana begrepp. Teorin visar
att social héllbarhet gér att definiera, 4ven om det finns en variation bland definitionerna.
Problematiken uppstar gillande innebdrden av de ord som definierar social héallbarhet. Detta kan
téankas bero pa att ord som stolthet, gemenskap och trygghet dr sé olika saker beroende pa vem
som tillfragas. Detta kan i sin tur vara en bidragande orsak till att det &r svart att Overfora social
héllbarhet till méitbara siffror.

Vidare ér solidaritet ett sddant begrepp vars definition ej ar otydlig i sig, utan det &r snarare
forstaelsen av definitionen som Sppnar upp for tolkning, sérskilt géllande hur begreppet ska
préigla utvecklingen av nya bostadsomraden. Detta utifran att intervjupersonernas tolkning av
begreppet varit skiftande, vilket kan ténkas bero pa intervjupersonens yrkesroll. Personer som
arbetat med omrédets utformning kan i hogre utstrackning ha arbetat med begreppet solidaritet i
jamforelse med personer som ansvarar for andra delar av projektet.

En tolkning av begreppet solidaritet inom stadsplanering som presenterats i resultatet ar allas
ratt till staden (P-H. Johansson, personlig kommunikation, 26 april, 2022). Deromes idé om att
anvénda olika upplatelseformer for att skapa en mer inkluderande tradgardsstad for ménniskor
med olika bakgrund och i olika éldrar &r god. Déremot anser Stromer att det kommer krévas en
god ekonomi for att ha rad att bo i tradgérdsstaden, dven 1 omrédets hyresrétter (personlig
kommunikation, 2 mars, 2022). Baserat pd det gér det att argumentera for att Goinge by inte
kommer att bli s& inkluderande eller socioekonomiskt blandad. Férutom att bygga bostdder med
olika upplételseformer saknar Derome svar pé hur de som inte besitter de rétta forutséttningarna
ska kunna ta sig ut pé bostadsmarknaden och bo i tridgérdsstaden. Detta i jamforelse med de
socialistiska reformer vilka praglade dels trddgardsstaden (Caldenby, 2019), men dven
egnahemsrorelsen i form av statliga bidrag och mdjligheten att sjdlv bygga sin bostad (Brink &
Mayer, 2022). Daremot kan det diskuteras huruvida det &r Deromes ansvar som
bostadsutvecklare att bygga bostadsomréden for alla. Det ansvaret kanske snarare ligger pa
kommunen.

Ytterligare ett begrepp som visat sig vara dppet for tolkning &ér begreppet tradgardsstad.
Forskarna Lind (2000) och Radberg (1994) anser att begreppet redan fréan start beskriver ett
ouppnaeligt ideal snarare &n en viss typ av miljo. Att anvindandet av begreppet resulterat i olika
utfall kan alltsé bero pa att det aldrig riktigt var tydligt vad Howard efterstrédvade i form av att
skapa en fysisk plats. A andra sidan skiljer sig inte de definitioner som presenterats i arbetet
sarskilt mycket at, vilket visar pa att det trots allt finns en samsyn géllande trddgéardsstadens
betydande egenskaper. En problematik som uppmérksammats ér snarare frdgan kring i vilken
utstrdckning dessa aspekter bor finnas i for att begreppet trddgardsstad ska anses anvindas
korrekt. Ytterligare en notering som gjorts dr komplexiteten i att jaimfora Howards idé med den
utformning vilken kommit att definiera trddgardsstaden. Var uppfattning é&r att det kanske
behovs ett nytt modernt begrepp som snarare anspelar pa gestaltningen och utformningen av
tradgérdsstaden dn pa Howards idé. Ett forslag pa namn kan vara sméfristaden, vilket syftar pa
en smastad och en fristad.
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Enligt Lind (2000) ar gronomraden en hogst vésentlig del av tradgérdsstaden. En aspekt som i
hog grad dr av intresse med utgéngspunkt i diskussionen géllande i vilken utstréickning vissa av
funktionerna bor finnas for att begreppet tradgardsstad ska anvéndas pa ett korrekt sitt. En
annan aspekt vilken lyfts fram under arbetets géng &r den historiska tradgardsstadens
exploateringstal kopplat till omradets gronska. Man kan stilla sig fragan huruvida det i borjan
av 1900-talet gjordes kopplingar mellan omréadets exploateringstal och nyttjandet av vérdefull
akermark. En aspekt och diskussion vilken dr hogst aktuell idag. Detta perspektiv kan ses som
en forklaring till att Goinge by byggs tétare i jaimforelse med den historiska tradgardsstaden.
Det kan dven ses som en anledning till att hoghus i storre utstrickning byggs i dagens
tradgérdsstider. Géllande projektet i Goinge by verkar behovet av bostéder ha dkat i jimforelse
med nér projektet forst initierades, vilket 4ven det foljaktligen kan ha kommit att pdverka antalet
bostidder i omrédet.

Vidare dr det svart att i mindre orter planera for ett avsevirt minskat bilanvéindande, eftersom
bilen &r hogst vésentlig i invanarnas vardag idag. Det blir séledes svart att 1ata bilvéigar fa ta
mindre plats i omrédet, vilket var Howards 16sning for att lyckas skapa mer gronyta. Utdver
dessa aspekter ligger det givetvis i Deromes intresse att gora en lonsam investering. Saledes gar
det att argumentera for att ovan ndmnda aspekter ar svéra eller omojliga att gora avkall pa i
jamforelse med gronska och gronomrade. Samma konflikt gor sig 4ven pamind géllande
flerfunktionstjénster. Detta utifrén att Stromer menar att det 4r den obebyggda marken som i
hog utstrackning utgdr den flexibla marken (personlig kommunikation, 30 mars, 2022).

Utfallet av diskussionen blir foljaktligen att tradgardsstadens vésentliga element maste
asidosittas. Diskussionen utmynnar dé slutligen i nér dessa aspekter anses som uppfyllda. I
vilken utstrackning krévs det att figelholkar, odlingslotter och gronomréden integreras i
omradet fOr att det ska anses som karaktiristiska for omradet? Utifran denna studies perspektiv,
nér finns dessa funktioner i en tillrackligt hog utstrackning for att paverka den sociala
héllbarheten positivt? Med utgédngspunkt i Goingegarden kan det finnas anledning att
argumentera for att funktioner sdsom odlingslotter, parker och gronomréaden ej finns i den
utstrdckning att de dr utmérkande for omradet. Detta kan bero pa att nér faktorer sdsom
akermark, bostdder och vinst stélls mot kvaliteter som kan frdmja social hallbarhet &r det svart
att inte vélja de forstndimnda alternativen. Detta kan anses rimligt, men det resulterar i att det
kanske inte blir en tradgérdsstad utifrén definitionen.

Vidare visar resultatet att bade sakkunniga och invénare 1 Goingegérden anser att gronomraden
och ekologiska funktioner &r forenat med social héllbarhet. Déarav bor det anses som viktigt att
dessa platser inte bara forekommer eller utgoér &mnesord for omradet i marknadsforingssyfte,
utan dven tillfor kvaliteter. Skillnaden mellan utfallet som blir och ambitionsnivan kan anses
bero pé flera saker. Det kan bero pé att det dr ldngt mellan de personer som initierar och stér for
utvecklingen av projektet och de personer som slutligen sitter med utformandet och
planeringen. Det kan &ven vara s att nér projektet visat sig 16nsamt faller aspekter géllande
social hallbarhet 1 glomska. Vidare kan det &ven vara sa att det inte gors nagra utvarderingar av
invanarnas asikter géllande boendemiljon, foretaget vet sdledes inte om invénarna 6nskar fler
gronytor eller inte.
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Att involvera invanare i utvecklingen av Goinge by ar nigot som alla intervjupersoner ser
positivt pa och som framjar den sociala hallbarheten pa flera sitt. Daremot kan det diskuteras
vilket inflytande invénare borde f& ha i utvecklingen av en ny stadsdel. Forstar manniskor vad
det dr som skapar en trivsam boendemilj6? Och i vilken utstrickning ser man till andra i sitt
bostadsomrade och vad de kan téinkas ma bra av? Fragor som har betydelse i de fall dir det
rader meningsskiljaktigheter mellan Derome och invénare, vems intresse borde da fa ta storst
plats och vem borde fa det sista ordet?

Eftersom Goinge by inte finns &nnu &r det svart att involvera de som faktiskt kommer att bo i
omrédet (P-H. Johansson, personlig kommunikation, 26 april, 2022). Om malet &r att skapa en
tradgérdsstad som liknar den i Goingegarden kan det tinkas vara fordelaktigt att fora en dialog
med boende i Goingegarden. Det kan didremot bidra till att det skapas ett omrade som i
slutédndan inte passar de som faktiskt flyttar in. En 16sning pé det kan enligt Johansson vara att
spara ytor som de ménniskor som faktiskt flyttar in kan fa vara med och utveckla (personlig
kommunikation, 26 april, 2022). Detta anses positivt utifran ett socialt héllbarhetsperspektiv,
men som kan ifrdgasittas utifran om det faktiskt finns ett intresse bland invanare att vara med
och péverka sin boendemiljo. Baserat pa enkétstudien och dess relativt 14ga svarsrespons finns
kanske inte det intresset i tradgardsstaden. I detta fall kan det tdnkas bero pa ett begrinsat
intresse i att delta i en studentundersokning.

Enkétundersokningen visar att de invanare som deltog i studien onskar fler motesplatser.
Samtidigt ér spridningen stor géllande intresset att anvinda flerfunktionstjénster och
gemensamma funktioner. Det dr svért att sdga vad det beror pa. Det kan téinkas bero pa att
ménniskor inte kénner att de har tid for det. En stor del av de boende i Gdingegarden &r
barnfamiljer som kanske prioriterar andra saker, eller s kan det bero pa att invénarna inte
forstar vad det faktiskt innebédr och vad de kan tjéna pa det, frimst i form av ett socialt
sammanhang. Vidare gér det att diskutera vilket ansvar Derome har i detta, huruvida det &r
deras roll att driva och arbeta med fragan kring flerfunktionstjénster och gemensamma
funktioner i tridgardsstaden eller inte.

Enkétsvaren pekar pé att det finns en avsaknad av motesplatser i omradet. Baserat pa det kan
man fréga sig om det faktiska motet sker i tradgérdsstaden eller inte. Om det faktiska motet inte
sker kan man 1 sin tur fraga sig vad det beror pa. Beror det pé bristen av motesplatser,
motesplatsernas kvalité eller handlar det snarare om invénarnas vilja och strivan efter att mota
andra manniskor. Emellertid anser en majoritet av enkétens respondenter att fler motesplatser
hade péverkat deras vilbefinnande positivt, vilket tyder pé att det &nda finns en vilja bland
Goingegardens invanare att traffa och knyta band med andra méinniskor i omradet.

Derome och kommunen kan vilja att tillsammans gora satsningar da det ligger i badas intresse
att det finns service och verksamheter i omradet. Kommunen kan forslagsvis ta stdrre ansvar
géllande kommunala verksamheter medan Derome bygger lokaler for kommersiellt bruk. Skulle
kommunen satsa pd kommunal service kommer ménniskor att behdva soka sig till omradet,
vilket dr positivt dven for de kommersiella verksamheterna. Fler och olika typer av
verksamheter i omradet kar &ven mojligheten for ménniskor att arbeta i Goinge by, vilket &r en
viktig aspekt i 15-minutersstaden. D4 kommunens stora arbetsgivare ej nds inom en femton
minuters cykeltur fran Géinge by kommer 15-minutersstadens princip géllande arbetsplatser
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inte uppfyllas (C. Stromer, personlig kommunikation, 30 mars, 2022). Detta kan ses som rimligt
utifran Varbergs forutséttningar samt vilka de stora arbetsplatserna dr. Dessutom kan man ténka
sig att dessa typer av arbetsplatser inte onskas i nidrheten av ett bostadsomrade. Daremot ar det
av stor vikt att fortsatt striva efter att utveckla omradet sé att fler kan arbeta i tradgardsstaden
och né sina arbetsplatser inom femton minuter for att lyckas uppné en 15-minutersstad.

Det kan dven anses vara av vikt att servicen ténkt for omrédet héller samma kvalitet som den
invanarna upplever nir de soker sig till externa handelscentra, ndgot som kan vara svért da
mindre butiker oftast inte kan erbjuda samma GSppettider, priser eller utbud som externa
handelscentra. Enkdtundersokningen visar dock pa att en majoritet av de boende i omradet anser
att ett levande samhille med verksamheter och service ar betydelsefullt. Det gér att gora
tolkningen att trots att det kénns viktigt for invdnarna med lokal service, finns det en risk att
denna ej nyttjas i tillricklig hog utstrickning om ménniskor inte gor vardagliga fordndringar.
Detta utifran att 70% anvénder bilen for att na service och faciliteter, trots att 50% av
respondenterna kan né dessa funktioner inom en femton minuters cykeltur.

Skulle det bli sa att service och verksamheter ej dverlever gdr manga av bade trddgérdsstadens
och 15-minutersstadens kvaliteter géllande nirhet kopplat till social hallbarhet forlorade. Att
funktioner finns sa pass néra att de anses vara en del av bostadsomradet, kan enligt
enkétundersokning vara en 16sning géllande att & ménniskor att handla bostadsnéra. Daremot
pratar vi da om ett betydligt kortare avstand till denna service &n en cykeltur pa femton minuter,
vilket kan bli svért att i sin helhet uppfylla i ett mindre samhélle. Invanarnas instéllning och
bekvéamlighet kan dérfor anses avgorande for lyckas skapa ett levande samhalle.
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6 Slutsats

Denna studie har genomforts i syfte att undersdka hur den sociala héllbarheten kan utvecklas i
den moderna tridgardsstaden. Amnet for examensarbetet #r framtaget tillsammans med Derome
med bakgrund i att de vill bygga levande tridgérdsstéider som bidrar till en positiv
sambhéllsutveckling. Mer specifikt har studien undersokt de tvé fallen och tradgardsstiderna;
Goingegarden och Goinge by i Varbergs kommun. Studien har utgétt fran fragestéllningarna:
Hur forhaller sig den moderna trddgdrdsstaden till social hallbarhet idag? Hur kan en
bostadsutvecklare driva fragor om social hdllbarhet i den moderna tridgdrdsstaden? Vilka
sociala aspekter kan frdamjas i ett modernt bostadsomrade?

Den forsta fradgan handlar om att skapa en forstaelse for vilka forutséttningarna ér i den
befintliga tradgérdsstaden Goingegarden idag, kopplat till social hallbarhet och 15-
minutersstaden. Studien har syftat till att undersoka huruvida idéer fran
stadsutvecklingskonceptet 15-minutersstaden kan implementeras i tradgérdsstaden och pé vilka
sétt det kan framja social hallbarhet. Undersokningen har haft utgdngspunkt i 15-
minutersstadens nyckelfaktorer och mest framtradande idéer vilka har samlats 1 fem teman:
Ekologi, Solidaritet, Involvera invanare, Nérhet och Flerfunktionstjdnster. 1 undersokningen
har bade kvalitativa och kvantitativa strategier anvinds i form av en platsanalys,
semistrukturerad kvalitativ intervjustudie och en enkétstudie baserad pa sévél kvalitativa fradgor
som kvantitativa.

I den kvalitativa intervjustudien med sakkunniga skapades hypoteser och teorier kring att
implementera idéer fran 15-minutersstaden i Goinge by. Dessa hypoteser och teorier provades
sedan genom en enkétstudie med boende i Goingegarden. Resultatet av intervju- och
enkétstudien visar att det pé flera sétt gér att tillimpa idéer fran 15-minutersstaden genom
ekologiska funktioner, motesplatser, flerfunktionstjanster, utveckla service och att lata invanare
involveras 1 utvecklingen av omradet. Resultatet visar att dessa faktorer pa flera sétt &ven bidrar
till den sociala héllbarheten genom att det bland annat skapar gemenskap, trivsel, stolthet och
minskar ensamheten i omrédet.

En fraga som gjort sig pamind flera ganger under studiens gang handlar om vem som har ansvar
for vad, vilket vi kommit fram till &r en av utmaningarna i att lyckas skapa en 15-minutersstad i
Goinge by. Resultatet pekar pa att det kommer kriavas ett samspel mellan de som bor och verkar
i omradet, Derome och kommunen for att lyckas skapa en 15-minutersstad. Samtidigt som det
kommer krévas att Derome och kommunen végar ta risker och gora satsningar i omradet,
kommer det krdvas en fordndring vad géller invanarnas livsmonster. Invanarnas instdllning och
mdjligheter till att leva utifran 15-minutersstadens grundprinciper édr en nyckelfaktor om det ska
lyckas eller inte.

Under arbetets gdng har vi uppmérksammat att begrepp som inte har nagon allmén vedertagen
definition 6ppnar upp for olika tolkningar. Detta behdver nddvandigtvis inte vara nagot
negativt, men det kan bidra till att betydande vérden gér forlorade och det uppstar malkonflikter
mellan olika tolkningar.
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Vidare har en av utmaningarna med examensarbetet varit att arbeta med ett bostadsomrade som
Goingegarden dar ménniskor redan trivs viéldigt bra. Emellertid visar studien att det gar att
utveckla den sociala hallbarheten i tridgardsstaden for att skapa &n mer levande
bostadsomraden som dven bidrar till en héllbar samhéllsutveckling. En annan utmaning med
examensarbetet, och for alla typer av stadsomvandlingsprojekt, har varit att undersoka ett
omréade som inte finns d&nnu. Det har bidragit till att delar av studien upplevts som hypotetiska
och svara for oss att ta stéllning till. Ddremot har sakkunniga som innehar centrala roller i
projektet hjilpt oss att konkretisera det sa gott det gér, vilket stérkt studiens resultat.

Sammanfattningsvis ér det alltsd mojligt att skapa en 15-minutersstad i Géinge by och studien
visar att det kan frdmja den sociala héllbarheten pé flera sétt. 15-minutersstaden kan alltsé
fungera i savél en storstad som Paris, som i en mindre tétort lik Géinge by. Baserat pé det kan
15-minutersstaden anses som ett verktyg for Derome att ta nédsta steg mot att utveckla mer
socialt hallbara tradgardsstéider.

7 Framtida studier

Vi hoppas att vart arbete kan vécka vidare funderingar gillande social hallbarhet och pé vilka
sétt vi kan utforma socialt hallbara samhéllen. Under studiens géng har vi funnit f6ljande &mnen
intressanta vilka mgjligen kan utgéra vidare studier:

e Undersdka vilka mojligheter det finns f6r en kommun och privata aktdrer inom
samhéllsutveckling att samarbeta i en storre utstrackning for att minska missforstanden
kring vem som &r ansvarig for vad.

e Undersdka om det finns ytterligare effekter kopplat till vilmaende som kan uppsta till
foljd av 15-minutersstaden ur ett invanarperspektiv.

e Avslutningsvis anser vi att det hade varit intressant att titta vidare pa mer konkreta
forslag gillande utformningen av 15-minutersstaden i mindre orter.
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Bilagor

Bilaga 1

Intervjuunderlag 1

Innan intervjun:

Vi ér tva studenter fran Chalmers som léser vart sista ar p& programmet Affarsutveckling och
entreprendrskap inom samhéllsbyggnad. Vi skriver just nu ett examensarbete dér vi undersoker
mdjligheterna att utveckla den sociala hallbarheten i den moderna tradgardsstaden. Mer
specifikt undersdker vi om 15-minutersstaden kan vara ett verktyg som Derome kan anvinda for
att utveckla den sociala hallbarheten. Undersokningen bygger pé de tre fragestillningarna; Hur
forhdller sig den moderna trddgdrdsstaden till social hallbarhet idag? Hur kan en
bostadsutvecklare driva fragor om social hdllbarhet i den moderna tridgdrdsstaden? Vilka
sociala aspekter kan frdamjas i ett modernt bostadsomrdde?

Examensarbetet skrivs tillsammans med Derome. Arbetet kommer att publiceras.
Ar det okej for dig att vi spelar in intervjun? Efter intervjun kommer vi skicka hénvisningar och
citat till dig dir du far mojlighet att korrigera och godkénna svaren innan arbetet publiceras.

Fragor 15-minutersstaden:

o Hur forhaller sig tridgérdsstaden till 15-minutersstaden idag, vilka dr mojligheterna att
gé och cykla till diverse service och fornddenheter?

¢ Vilka mgjligheter ser du i att anvénda sig av flerfunktionstjanster i Goinge by?

e Hur kan en dialog med invanare i tradgardsstaden se ut?

e P& vilka sitt kan idén gdllande en polycentrisk stad anpassas for att skapa rytm och
rorelse 1 tridgérdsstaden?

e  Hur arbetar man med ekologi i trddgardsstaden idag?

e Hur borde ekologi integreras i ekologi?

¢ Var finns det utrymme for ménniskor att métas i tridgérdsstaden savil unga som
vuxna?

e [ vilken utstrackning kan tradgardsstad bli sjélvforsorjande?

Fragor Tradgardsstaden:
e Vad ér en tridgérdsstad for dig?
¢ Vilka utmaningar finns det i att bygga en tridgérdsstad?
e Vad finns det for problematik i samtida tradgérdsstider géllande social héllbarhet?
e Hur arbetar ni med begreppet flexibilitet i tradgardsstaden?

Fragor Social hillbarhet:

e Varfor dr det viktigt att arbeta med social hallbarhet?
¢ Vilka dr utmaningarna i att arbeta med social hallbarhet?
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Intervjuunderlag 2

Innan intervjun:

Vi ér tva studenter fran Chalmers som léser vart sista ar p& programmet Affarsutveckling och
entreprendrskap inom samhéllsbyggnad. Vi skriver just nu ett examensarbete déir vi undersoker
mdjligheterna att utveckla den sociala hallbarheten i den moderna tradgardsstaden. Mer
specifikt undersdker vi om 15-minutersstaden kan vara ett verktyg som Derome kan anvinda for
att utveckla den sociala hallbarheten. Undersdkningen bygger pé de tre fragestallningarna; Hur
forhdller sig den moderna trddgdrdsstaden till social hallbarhet idag? Hur kan en
bostadsutvecklare driva fragor om social hdllbarhet i den moderna trddgardsstaden? Vilka
sociala aspekter kan frdamjas i ett modernt bostadsomrade?

Examensarbetet skrivs tillsammans med Derome. Arbetet kommer att publiceras.
Ar det okej for dig att vi spelar in intervjun? Efter intervjun kommer vi skicka hénvisningar och
citat till dig dir du far mojlighet att korrigera och godkénna svaren innan arbetet publiceras.

Fragor 15-minutersstaden och social hillbarhet:

l.a. Enligt grundaren av 15-minutersstaden ar flerfunktionstjanster en forutséttning for att skapa
rytm i stdderna. Vilka mojligheter ser du i att anvénda sig av flerfunktionstjénster i Géinge by?
Hur kan man annars skapa rytm i trddgardsstaden?

b. Pa vilka sitt frimjar dessa social héllbarhet?

2.a.Tror du att det finns ett intresse géllande att médnniskor vill vara med och paverka sin
boendemiljo? Pa vilket sitt?
b. Pa vilka sétt frimjar dessa social héllbarhet?

3.a. En polycentrisk stad bestar av flera olika urbana centrum dér alla stadens invanare ska
kunna tillgodose sina behov i nirheten av sin bostad. Pa vilka sitt kan dessa idéer omtolkas och
implementeras i Goinge by tror du?

b. Pa vilka sétt frimjar dessa social héllbarhet?

4.a. Likt tridgérdsstaden handlar 15-minutersstaden om att fraimja ekologin i staden. Pa vilka
sétt kan omradet utformas for att frimja ekologin?

b. Tror du att dessa delar, som framfor allt bidrar till den ekologiska aspekten, &dven kan frimja
den sociala héllbarheten? Pa vilket sétt?

5.a. Vad &r solidaritet inom stadsplanering for dig?

b. Pa vilket sdtt kan man skapa utrymme for ménniskor att motas i trddgardsstaden for saval
unga som vuxna?

c. Pa vilka sitt fraimjar dessa social héllbarhet?

6.a. Sjalvforsorjande stadsdelar syftar till att tillfredsstilla invanarnas arbets-, fritids- och
shoppingbehov, dér man klarar sig med minimal privat bilanvandning. I vilken utstrdckning kan
Goring By bli sjilv{orsorjande?

b. Pé vilka sétt frimjar dessa social héllbarhet
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Enkiitunderlag

Information till enkétrespondenterna:

Vi ér tva studenter fran Chalmers som haller pa att skriva ett examensarbete om Deromes tradgérdsstad
utifran ett socialt héllbarhetsperspektiv. Syftet med denna enkdt &r att erhalla en uppfattning om
Goingegardens invanares synpunkter kring sin boendemiljo samt instillning till idéer fran 15-
minutersstaden. En forutséttning for att svara pa enkéten &r att du bor eller har bott i Deromes
tradgardsstad Goingegarden. Oavsett om du bor dér idag eller har bott dér ska du besvara frdgorna med
utgangspunkt i Goingegarden. Enkéten tar 3—5 minuter.

Kort om tradgérdsstaden:

Tradgérdsstaden &r ett stadsbyggnadskoncept som utvecklades i England under 1800-talet.
Tradgérdsstaden bygger pa en kombination av staden och landsbygden och priglas av marknéra
bebyggelse med tradgard, medelhog tithet, gronska och gronytor samt gemensamma motesplatser.

Vad ér 15-minutersstaden?
15-minutersstaden ar en urban stadsplaneringsmodell som 4r baserat pa att alla fornddenheter och
faciliteter ska finnas inom femton minuters promenad eller cykeltur. Konceptet utvecklades for att minska
koldioxidutsldppen samt forbattra livskvaliteten for alla stadens invénare. I 15-minutersstaden ska gator
och publika ytor utformas pa ett sétt som gor stadslivet levande, tillgdngligt, hdlsosamt och inkluderade
for hela befolkningen, i alla &ldrar och med olika bakgrunder.
Fragor enkiit:
e Anser du att det finns tillrdckligt med gronomraden, odlingar, insektshotell, fagelbon,
parkbénkar och platser for rekreation i tradgérdsstaden?
e Hur hade fler gronomraden, odlingar, insektshotell, fagelbon, parkbénkar och platser for
rekreation péverkat ditt véilbefinnande, din trygghet och hélsa?
e  Hur brukar du ta dig till arbete, skola, aktiviteter, butiker, restauranger m.m.?
e Ardet mojligt att g4 eller cykla till arbete/utbildning fran ditt hem pa 15 minuter?
e Ardet mojligt att g eller cykla till livsmedelsbutiker, apotek, vardcentral m.m. fran ditt hem pa
15 minuter?
e Kan du tillfredsstilla dina fritids- och shoppingbehov (t.ex. idrottsaktiviteter, klddbutik, kultur,
frisor, gym, restauranger) inom 15-minuters promenad eller cykeltur fran ditt hem?
e Anser du att det &r betydelsefullt med en levande stadsdel som innehéller arbetsplatser, skola,
vardcentral, affdrer, restauranger, caféer, kultur m.m.?
e Om utbudet av dessa verksamheter som ndmns ovan var storre i nirheten av ditt bostadsomrade,
hade du varit villig att gé eller cykla till dessa verksambheter istéllet for att ta bilen?
e  Hur tror du att ett mer levande samhélle hade paverkat ditt vilbefinnande, din trygghet och
hilsa?
e Anser du att det finns tillrickligt med métesplatser i ditt bostadsomréade?
e Hur hade fler métesplatser paverkat ditt védlbefinnande, din trygghet och din hélsa?
e Hade du varit intresserad av co-working, att delta i kvillskurser (t.ex. konst, drejning, bokklubb,
traningsaktiviteter) om det hade funnits i ditt bostadsomrade?
e Om du svarade ”Annan aktivitet med grannarna”, vad hade det kunnat vara?
e  Hur hade kvéllskurser och gemensamma aktiviteter paverkat ditt vialbefinnande, din trygghet och
din hélsa?
e Anser du att det &r viktigt att f4 vara med och péverka din framtida boendemil;j6?
e Har du ett intresse av att engagera dig mer i utvecklingen av gemensamma funktioner och
aktiviteter i tradgardsstaden, t.ex. odlingar, féreningar, bikupor, event?
e  Vad uppskattar/uppskattade du i ditt bostadsomrade?
e Vad uppskattar/uppskattade du mindre i ditt bostadsomrade?
e Hur ser du pa social hallbarhet, vad ar det i ditt vardagsliv?
e Vill du tilligga ndgot? Ovriga synpunkter?
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