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SAMMANFATTNING

Plastavfallshanteringen kan forbattras 1 alla delar av samhéllet. Den svenska
byggsektorn ar den nést storsta plastkonsumenten idag, efter férpackningsindustrin.
Denna rapport syftar till att studera byggsektorns plastférbrukning, sérskilt emballage,
som anvands vid transport av material till byggarbetsplatser. Forskning visar att det
mesta av den anvanda plasten i Sverige anvands till energi genom forbranning i stallet
for att materialatervinnas.

| denna studie genomfordes en plockanalys pa en atervinningsstation dar tre containrar
fyllda med formodat forbrdnningsmaterial l&mnades. Avfallet samlades in under den
sista etappen av tre olika byggnadsprojekt och avfallsfraktionerna kategoriserades som
emballageplast, 6vrig plast och ovrigt avfall. Av totalt 1750 kg avfall utgjorde 86 kg
emballageplast, 133 kg materialplast och 1531 kg 6vrigt avfall. Den upplevda volymen
av plast ar daremot storre an dess procentuella vikt, vilket kan uppfattas som ett
missvisande resultat.

En slutsats av forskningen visar pa en stor forbattringspotential i hur plast hanteras inom
byggsektorn. Att sortera avfall efter att det har lamnat byggarbetsplatser &r ett kostsamt
jobb, som kanske inte ens gors eftersom det mesta har visat sig ga till forbranning i
slutdndan. Framtida studier bor géras om hur rutiner och praxis kan forbéttras, hur
incitament kan implementeras och hur korrekt plasthantering kan belénas.

Nyckelord: Atervinning, plastavfall, Byggnadsbranschen, brannbart avfall



The construction industry’s management of plastic waste and approaches to
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ABSTRACT

The way plastic waste is handled can be improved in every part of our society. The
Swedish construction sector is the second biggest plastic consumer in Sweden
today, after packaging. This report aims to study the construction sectors plastic
consumption in Sweden, especially the packaging used during transportation of
materials to the construction sites. Research shows that most of the used plastic
in Sweden are used for heating energy through combustion, instead of recycled.

In this study, a pick analysis was performed at a recycling station, where three
containers filled with supposedly combustion waste were provided. The waste
was collected during the last stage of the construction of three different projects.
The waste was sorted in packaging plastic, “other” plastic material, and “other”
waste. In total this resulted in the following numbers: 86 kg packaging plastic, 133
kg building material plastic, 1531 kg “other” waste. The perceived volume of
plastic is greater than its percentage weight, which can be perceived as a
misleading result.

The research showed that there are a lot of ways to improve how plastic is handled in
the construction sector. To sort waste after it has left construction sites is a tedious and
expensive job, that also might not even be done, because most of it goes to combustion
anyways. This indicates that the handling practices of plastic materials are not
sustainable. Future studies should be conducted on how routines and practices can be
improved, how incentives can be implemented, and how a proper plastic management
can be rewarded.

Key words: recycling, plastic waste, construction industry, combustible waste.
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Beteckningar

Avfall

Emballage

Atervinning

“Alla foremal eller amnen som innehavaren vill gora sig av
med eller ar skyldig att gora sig av med””. - Naturvardsverket
(Definition Av Avfall, n.d.).

Plast som &ntrar bygganldggningen enbart i syfte att paketera
ett material eller verktyg wunder transport och/eller
platsforvaring innan materialet byggs in eller verktyget borjar
anvandas. | denna plockanalys avgrénsas emballage till
krymp/strack-film, frigolit som tydligt anvénds som
forpackning, och packband (Férpackning - Uppslagsverk -
NE.Se, n.d.).

“En avfallshantering som beskrivs i bilaga 1 till
Avfallsférordningen eller som pa annat sétt innebar att avfallet
kommer till nytta som ersattning for annat material eller
forbereds for att komma till sadan nytta eller en
avfallshantering som innebar forberedelse for ateranvandning.
" - Avfall Sverige (Ordlista | Avfall Sverige, n.d.) .

Ovrigt avfall De restprodukter som inte definierats som plast i plockanalys






1 INTRODUKTION

Varje ar gors en uppféljning av Naturvardsverket som redovisar statens insatser det gangna aret mot
de svenska miljomalen. Fran den senaste rapporten fran 2021 (Manga Insatser Behdvs For Miljomalen
- Sveriges Miljomal, n.d.) kom man fram till att om Sverige fortsatter i dagens takt, uppnas bara ett av
de 16 mal som &r bestamda for 2030. En metod som kan kopplas till forbattringen av flera av de
svenska miljomalen &r atervinnandet av material. Med ett hogre tryck fran samhéllet har flera aktorer
visat ambitionen att se Over sina arbetsmetoder till forman for en hallbar atervinning. Den har
rapporten presenterar en studie som undersoker byggbranschens metoder géllande deras hantering av
plastavfall fran nagra byggarbetsplatser for att sedan analysera dess paverkan.

1.1 Bakgrund

| detta kapitel beskrivs grundlaggande begrepp om plast och brannbart avfall.

1.1.1 Plast

Plast &r ett av vérldens mest anvandbara material och anvénds inom alla tillverkningsomraden pa ett
eller annat satt (Plast Och Mikroplast - Naturskyddsforeningen, n.d.). Plast kan vara uppbyggd av
syntetiska eller biobaserat material, men i dagslaget ar majoriteten gjord pa syntetiska material pa
grund av de laga tillverkningskostnaderna (Plastic Waste: Redesign and Biodegradability, 2011). |
Sverige gar ungefar 8 % av raoljan till att producera plast, var av ungefar 4 % anvands som energi vid
produktionen och resterande del skapar sjélva plasten (Plast Och Mikroplast - Naturskyddsféreningen,
n.d.). I Sverige produceras det idag 150 tusen ton plast for den inhemska byggindustrin varje ar (Plast
i Byggsektorn, n.d.). Det star for 21 procent av den totala plastanvandningen i landet (se Figur. 1).

Pa senare tid har plasten uppmarksammats alltmer, majoriteten av all plast ar svarnedbrytbara vilket
leder till att storre del av all plast anvands en gang for att sedan forbrannas, deponeras eller hamnar i
naturen. Vilket leder till att allt fler plastmaterial och plastartiklar hamnar i haven. Detta leder till att
det kravs battre kunskap om plastens livscykel for att minimera dess miljopaverkan.

Emballageplast anvands till skydd runt byggvaror sa materialet ska kunna hallas pa plats vid
transporten och inte skadas. Daremot har man markt av att de flesta byggféretag har sorterat
emballageplast som bréannbart for att omvandlas till fjarrvarme eller el (JM Inleder Samarbete Kring
Atervinning Av Plast, n.d.-a). P& grund av att storre delen av plasten &r tillverkad med fossil olja leder
detta till att forbranningen av plast kan leda till utslapp av koldioxid som i sin tur &r en paverkan pa
klimatet.

For att kunna ateranvanda plastmaterial behover den vara sorterad efter sort. Det sker bade av
konsument i atervinningscentraler, men ocksa av atervinningsforetag genom automatiska processer
med optiska system. Det &ar viktigt att producenten har anpassat sina produkter efter
atervinningsanlaggningens formaga att sortera den, till exempel genom att valja ratt farg pa plasten
och genom att anvanda samma material i hela produkten, etcetera (Svensk Plastatervinning - Sa
Funkar Plastatervinning, n.d.).

Krymp- och stréckfilm tillverkas av PE, Polyeten, och EPS-férpackningar, frigolit, ar de typer av plast
som forekommer som emballage i storst utstrdckning i byggsektorn (Almasi et al., 2020).



Krympfilmen anvénds som emballage under transport av komponenter mellan fabrik och arbetsplats.
Strackfilm anvands for att paketera och skydda last pa pall, bade under transport men &ven pa
arbetsplatsen fran vader och vind. Dessutom anvands packband av PP och PET for att halla samman
komponenter. Frigolit har hogt luftinnehall och ger bade fuktmotstand och isolering till elektronik och
maskindelar under transport.

Forpackningar

Ovrigt

Jordbrukssektorn Byggsektorn

Plastflaskor

Elektronik

Fordon

Figur 1 Mdngd plast pd svenska marknaden dr 2016 (Naturskyddsférordningen
2016).



1.1.2 Brannbart avfall

En av de avfallsfraktioner som ofta finns pa arbetsplatser ar brannbart avfall. Denna fraktion har en
betydande roll i hanseende till atervinningsfragor da det ofta aterfinns alla olika typer av material som
inte atervunnits vid arbetsplatsen. Avfall som oftast hittas i den brannbara fraktionen &r just plast, tra,
papp med mera. Fraktionen brannbart avfall gar genom olika steg tills det forbranns och omvandlas
till varmeenergi (Bisaillon et al., 2019).

1.2 Syfte & Malbild

Rapporten syftar till att undersdka byggbranschens plastatervinning och se hinder och méjligheter for
framtida forandringar genom att:

e Identifiera plast och engangsplats som slangs pa en arbetsplats och kvantifiera delmangder av
dessa sorter.

o Kartldgga hur bréannbart material hanteras i dagslaget och vart avfallet hamnar.

o Hitta forslag till alternativ for att skapa ett cirkulart flode for plastemballage.

1.2.1 Avgransningar

Studien avser att skapa ett underlag éver plastfraktionerna som uppkommit i containrarna med
beteckningen brénnbart avfall. Det finns ett behov av tillforlitliga data 6ver mangderna plastavfall
som atervinns fel och hur hanteringen av denna atervinning ska ske. Analysen som svarar pa fraga 1.
Baseras pa underlag tillhandahallet fran region vast.

Fraga 2. Utreds med hjalp av en LITTERATUROVERSIKT som Kartlidgger dagens plasthantering,
vilka mojligheter, hinder samt regelverk som styr byggbranschen.



2 Metoder

Under detta kapitel beskrivs arbetsgangen vid litteraturstudien, samt metoden vid fallstudien.

2.1 Litteraturstudie

Litteraturstudiens syfte har varit att identifiera dagens hantering av plast samt vart det finns hinder
och méjligheter for att utveckla metoder mot en forbattrad plastatervinning. Detta har skett genom att
litteratur har samlats in, sedan, valts ut utefter relevans for att koncentrera arbetet mot uppsatta
malstolpar och till sist bearbetats. Med bistand fran handledare har olika tillvagagangssatts diskuterats
for att bana en vag i rétt riktning.

Till att borja med kravdes det en grundforstdelse om plast och plastatervinning inom
samhallsbyggnads sektorn for att skapa en 6versikt om omradets utstrackning, for att sedan kunna
reducera och fokusera litteraturstudien mot rapportens syfte. Detta genomférdes genom att bearbeta
litteratur och darifran fordjupas genom att identifiera de utmaningar, mojligheter och mal som éar
stallda for att kunna skapa en hallbar plastatervinning.

Sokning efter vetenskapliga artiklar och branschrapporter har framst skett via google scholar och
naturvardsverkets websida. Anvanda sokord for en grundlaggande forstaelse 6ver branschen; *Plast,
*Plastanvandning inom byggsektorn, *Plastic waste, *brannbart avfall och *svensk plastatervinning.
For att sedan fordjupas via sokorden: *Cirkuldra floden

2.2 Fallstudie plockanalys

Plockanalysen genomférdes pa en atervinningsanlaggning i Partille den 19 mars 2022. Till férfogande
hade tre containrar sparats, fran tre olika byggarbetsplatser. Se appendix 2 for beskrivning av
byggarbetsplatserna. Alla containrar var av sorten brannbart avfall och uppgiften bestod ut av att
dokumentera mangden plast som da atervunnits fel. Totalvikten var registrerad innan témning och vid
sorteringen, samt skedde det en registrering efter tomning vilket gav innehallets totalvikt.
Containrarna tomdes i tre separerade hogar med avsikten att dokumentera skillnaden av méngden plast
mellan arbetsplatserna och skapa en forstaelse ifall det fanns nagon koppling mellan projektets fas och
vilken typ av avfall som slédngdes. Dérefter sorterades varje container for hand. Forst separerades
containrarnas plastinnehall fran ovrigt avfall, och sedan separerades emballaget fran det Gvrigt
plastinnehall. Emballaget och den Ovriga plasten vagdes separat i omgangar och summerades i
slutandan till en totalvikt. Genom separerandet av materialen kan tre olika totalvikter fas ut
emballaget, 6vrig plast och 6vrigt avfall) och med informationen av vad totalvikten var innan
avskiljandet av materialen kunde en procent berdknas for varje fraktion, vilket redovisas under kapitel
4 Resultat.

Samtliga av de tre containrar som gjordes tillgangliga for denna plockanalys har befunnit sig pa
byggarbetsplatsen under avslutningsfasen, vilket har paverkat typen av innehall. Samtliga arbetsplatser
i studien har, forutom brinnbart avfall’, dven haft tillgang till containrar for blandad plast samt andra
typer av avfall.



3 LITTERATUROVERSIKT

3.1 Hur hanteras plast idag?

Med 262 000 ton plast per ar ar byggsektorn den nast storsta anvandaren av plast i Sverige, dar
medraknat bade restmaterial och emballage (Ahlm et al., n.d.).

Avfall fran bade byggarbetsplatser och rivningar brukar idag beraknas i samma flode, vilket forsvarar
processen att identifiera emballaget. Totalt finns en materialatervinningsgrad som uppgar till 0,8%,
vilket &r 1000 ton, av de 152 000 ton plastavfall som produceras i den svenska byggsektorn varje ar
(Lassesson et al., 2021). Detta trots att 63 000 ton av plasten faktiskt sorteras. Det innebar att 62 000
ton sorterad plast skickas till forbranning (Lassesson et al., 2021). Det ar framst restplastmaterial som
atervinns, inte emballage.

Enligt plockanalyser publicerade 2019 ér cirka 50% av plasten som hamnar 1 ’brannbart avfall’-
containrar pa byggplatserna emballage, vilket kan ge en stor majlighet till atervinning om den i stéllet
sorteras pa ratt satt (Branslekvalitet — Nulage Och Scenarier For Sammansattningen Av Restavfall till
Ar 2025, n.d.).

Figur 2 visar fraktioner av sorterat avfall fran ett byggforetag i region vast idag, baserat pa vikt. Det
ar alltsa resultatet av innehéallet i de sorterade containrarna, inte inrdknat eventuellt felsorterat avfall
som hamnat i brannbart-containrar.

INSAMLADE FRAKTIONER VAST, 2021

® Blandat avfall
= Blandskrot

Brannbart avfall, fint

Plastférpackningar;
3%

m Pappersforpackningar

m Ovrigt
m Plastférpackningar
m Traavfall behandlat
m Traavfall obehandlat, omalat

Wellpapp, lést

Figur. 2 Olika typer icke farligt avfall fran arbetsplatser inom region vast idag.



3.2 Vad styr branschens hantering av avfall?

Det finns idag lagkrav som maste féljas vid hantering av avfall vid bygg- och rivningsarbete och fran
och med augusti 2020 blev det krav pa att atervinna plast (JM Inleder Samarbete Kring Atervinning
Av Plast, n.d.-b). Det ar framfor allt tva lagstiftningar som parallellt arbetar med hantering av avfall,
dessa &r Plan- och bygglagen (PBL) och Miljobalken (MB). Syftet med MB ér i stora drag att framja
en hallbar utveckling genom att prioritera bevarandeatgarder, medan PBL har i syfte att styra samt
kontrollera bebyggelsen, men har inte nagra intressen prioriterade éver andra (Plan-Och Bygglagen
& Miljobalken, n.d.). Med nya hallbarhetskriterier framtagna styrs byggsektorn mot en mer hallbar
material- och avfallshantering genom att stélla krav pa avfallsamordningen och materialinventeringen
inom byggbranschen (Nya Avfallskrav  Minskar  Miljopaverkan i  Byggprojekt |
Upphandlingsmyndigheten, n.d.). Tva av de viktigaste metoderna fér en val fungerande
avfallshantering ar materialinventering och sortering av avfall.

Materialinventering ar en forebyggande metod som bor goras i tid till att den kan anvandas som
underlag till planeringsfasen av det aktuella projektet och bor skapa en forutséttning att forebygga
mangden avfall uppkommen vid rivning eller ombyggnadsskedet. Det som bor framga i inventeringen
ar:

e Identifikation av byggprodukter, samt hur dessa ska hanteras och vilka som kan ateranvéandas.

e Vilka avfall som uppkommer, samt hur man atervinner materialet med hég kvalité. Man
behover dven ta hansyn till hanteringen och avlagsnandet av farligt avfall.

Den andra metoden som ar betydande for att kunna arbeta hallbart ar sorteringen av avfallet. | bade
PBL och Miljobalken finns det krav pa avfallssorteringen (Materialinventering Och Sortering Av
Bygg- Och Rivningsavfall, n.d.). Detta ar betydande for att mojliggora en 6kad ateranvandning samt
okad atervinning och genom en korrekt sortering kan mangden avfall mot deponier dven minska.
Sorteringen bor ske pa byggarbetsplatsen (med vissa undantag) och man bor dven ha tillgang till
sortering under alla skeden i projektet.

3.2.1 Plan- och Bygglagen

| Plan- och Bygglagen 2 kap. 6-7 8 8§ beskrivs det hur kontrollplanen ska hantera bygg- eller
rivningsatgarder utefter vissa punkter. Det ska framga vem, vad, var och varfor denna kontrollplan
behdvs. Andamélet gér ut pa att byggherren ska tydliggéra att det finns en noggrann plan for
hanteringen av avfall samt att den ar anpassad till de omstandigheter som finns i det enskilde projektet
sa att det ligger inom ramarna for Plan- och bygglagens satta lagkrav (Plan- Och Bygglag (2010:900)
Svensk Forfattningssamling 2010:2010:900 t.o.m. SFS 2021:788 - Riksdagen, n.d.).

3.2.2 Miljobalken

I Miljobalken 15 kap. finns bestammelserna om avfall. Utgangspunkten beskriver att innehavande av
avfall ska se till att avfallet hanteras pa ett godtagbart sétt i hanseende till ett halso- och miljomassiga
mal. | kap 15, 10 § framstalls avfallshierarkin vilket har en viktig del i hur man begrundar hanteringen
av avfall med fokus pa att ha sa lite avfall som mojligt. Bestaende av en numrerad lista behandlar 10
& hur man bast behandlar avfall utefter olika metoder, vilket bor avslutas med att det inte finns nagot
avfall kvar till deponi.



Om 10 § fokuserar pa hur man bast behandlar avfall fokuserar 11 § pa hur man hanterar avfall pa ett
sa sakert satt som mojligt, utifran ett halsoperspektiv. Det kan innebéra att evaluera risker for
kontamination av vatten, mark och luft eller hantering mot sa laga bullerljud eller lukt (Miljobalk
(1998:808) Svensk Forfattningssamling 1998:1998:808 t.0.m. SFS 2021:1018 - Riksdagen, n.d.).

3.2.3 Avfallsférordningen

Avfallsforordningen beskriver mer djupgaende om avfall, avfallets hantering och forebyggande
atgarder. 1 3 kap. beskrivs det hur sortering och separat insamling av avfall ska ga till. I 10 § ges det
tydligt i vilka fraktioner avfall ska separeras i, dér plast & en av de fraktionerna. I 12 § namns
brannbart avfall och hur det ska forvaras separat fran annat avfall.

Intressant ar att Avfallsforordningen ocksa tar hansyn till undantag av separat insamling av avfall ifall
det ej & genomforbart. Via 3 Kap. 13-16 88 beskrivs det hur dispens kan ges ut ifall vissa kriterier
uppfylls. Vilket kan skapa méjlighet for foretag med ratt underlag, kringga andra foreskrifter som
motsager nadmnda paragrafer (Avfallsforordning (2020:614) Svensk Forfattningssamling
2020:2020:614 t.0.m. SFS 2021:1008 - Riksdagen, n.d.).

3.3 Hinder i arbetet med plastatervinning

De producenter som bidrar till plastforpackningar pa den svenska marknaden har ansvar att bade
rapportera méngden forpackning och hur det & meningen att den ska hanteras efter bruk. Det finns
dock inget sétt att se i vilken sektor som nyproducerade forpackningarna hamnar, alltsa vet man inte
hur mycket av plastforpackningarna som hamnar i just byggsektorn (Ahlm et al., n.d.).
Fortsattningsvis ar det ocksa valdigt svart att sakerstalla kvalitén pd atervunnet material, vilket ar en
avgorande faktor till teranvandandet. Idag finns det inga kvalitetsstandarder eller kvalitetssystem for
atervunnet material vilket skapar en osékerhet kring hur bra kvalitet det atervunna materialet verkligen
har. Vilket &r en av anledningarna till att man i stéllet fortsatter med linjar ekonomi och koper nytt
material. En annan anledning ligger pa den ekonomiska aspekten, Det kostar att utfarda dessa
kvalitettester pa atervunnet material, vilket i sig inte garanterar att material har de egenskaper som
stélls som standard.

Ett annat ekonomiskt hinder mot omstéllningen till cirkular ekonomi &r just det att pengar styr
besluten. | en studie gjord vid Lunds universitet (Brandon et al., n.d.) intervjuades flera aktérer inom
byggbranschen. Det fanns en 6verenskommelse mellan alla respondenter att byggbranschen styrs av
ekonomin och att konkurrensen mellan foretag ofta dr beroende pa deras ekonomiska status samt
ekonomiska faktorer som avgor vem det &r som far anbuden. Vad géller cirkular ekonomi, diskuteras
det da att manga foretag géarna vill arbeta djupare med cirkulara floden, men pa grund av att det kostar
mer pengar sa finns det ingen majlighet att ga den vdagen om det inte finns en samsyn mellan
konkurrenter.

Ett annat problem ér att valdigt fa plockanalyser genomfors for att undersoka plastinnehallet i avfallet
fran byggindustrin, och darfor finns inga tillforlitliga siffror pa hur stor del av avfallet som sorteras
som brannbart egentligen ar plast, och vad av den plasten som &r emballage (Stenmarck et al., n.d.).



3.4 Cirkuléar anvandning av plast

Under detta kapitel beskrivs den svenska strategin mot cirkuldra fléden samt vilka
forandringsmajligheter som finns mot en mer cirkular materialanvéndning av plast.

3.4.1 Sveriges cirkuldra ekonomistrategi

Att omstalla till en cirkular ekonomi har manga fordelar mot att begransa paverkan pa klimatet. Den
svenska visionen beskriver ett samhélle dér resurser anvéands effektivt i cirkuldra floden utan
jungfruliga material. Detta ska astadkommas genom fyra olika fokusomraden (Cirkular Ekonomi -
Strategi For Omstallningen i Sverige - Regeringen.Se, n.d.).

1. Cirkular ekonomi genom hallbar produktion och produktdesign.

2. Cirkular ekonomi genom hallbara satt att konsumera och anvéanda ett material,
produkter och tjanster.

3. Cirkular ekonomi genom giftfria och cirkulara kretslopp.

4. Cirkular ekonomi som drivkraft for naringsliv och andra aktérer genom atgarder
som framjar innovation och cirkuléara affarsmodeller.

- Punkterna direktciterade fran Regeringskansliet

Hur detta ska uppnas med héansyn till plast som perspektiv &ar att staten vill utveckla
atervinningsanlaggningar, men detta maste ske i samtid med att plastprodukter designas pa det sétt
som gor det mojligt att materialatervinna. Vidare anses det att kallsorteringen maste forbattras sa
att kvalitén i materialatervinningen 6kar (Cirkular Ekonomi-Strategi Fér Omstéllningen i Sverige,
n.d.).

3.4.2 Ateranvandning av material

Ur miljosynpunkt ar det basta sattet att atervinna plast ar att direkt anvanda plastrester i nya produkter,
utan att omarbeta den, alltsa ateranvanda. Genom att inte slanga plast som kan anvandas igen, till
exempel rullar av krymp/strack eller andra plastprodukter, och istéllet ta med dem till nasta projekt,
sparas mest energi och miljo (Al-Salem et al., 2009). Nagot som maérktes av under plockanalysen ar
att foretag under projektens slutskeden kastar material som inte ens har anvands bara for att det &r mer
bekvamt &n att ta hand om. Att lata plasten som tar sig in i byggsektorn, i bade emballage och andra
material, vara av atervunnet material fran borjan i stallet for jungfrulig gor att den atervunna plasten
far en langer livslangd 4n om den skulle anvéandas till produkter som har kortare livslangd &n
byggprojekt har (Plast Inom Bygg Och Fastighet | Upphandlingsmyndigheten, n.d.).

3.4.3 Ersattningsmojligheter mot plast

Om det kan goras miljomassiga vinster pa att byta ut plasten mot andra material vars LCA
(livscykelanalys) har ett lagre klimatavtryck &n plastprodukten, till exempel kartong, ar en minskning
av plast som tas in pa byggplatsen fran forsta borjan ocksa att foredra. Ibland kan plast dér vara ett



material som ar mer miljévanligt an andra alternativ, till exempel dér det gar att anvanda plast i stallet
for betong (Plast Inom Bygg Och Fastighet | Upphandlingsmyndigheten, n.d.). Exempel pa material
som kan ersétta emballage av plast ar cardboard och papper, eller flergangsforpackningar i grovre
plast.

3.4.4 Bioplast

Bioplast har ej en satt definition, men kan dvergripande beskrivas som material med egenskaperna att
det antingen &r biologiskt nedbrytbar, biobaserat eller nagon blandning av de bada (Vanliga Begrepp
Inom Plast, n.d.). Daremot, maste det fortydligas att inte finns nagot samband mellan begreppen, vilket
betyder att bioplast som &r biobaserade behdver inte vara nedbrytbar och vice versa. Som tidigare
namnts i rapporten ar majoriteten av dagens plast skapad med hjélp av olja som sedan slutar med att
det forbréanns till koldioxid i atmosfaren. Det bidrar i sin tur till den globala uppvarmningen. For att
undvika detta kan biobaserade material spela en stor roll. Produktionen av biobaserade féreningar ar
inte hallbara per definition, men det primara valet av ramaterial har potentialen att bli férnybar om
utvecklingen av produktionsprocesserna sker i en stadig takt (Sustainability | Free Full-Text | Impact
of Bio-Based Plastics on Current Recycling of Plastics, n.d.).

Idag finns flera olika typer av biobaserad plast. Nagra av dem utgar fran hur vél deras nedbrytbarhets
grad ar, andra fran hur lika de ar existerande fossilbaserade plaster. Biobaserade plaster som PE
(Polyeten) och PET (Polyetentereftalat) ar nastan identiska till deras fossilbaserade motsvarighet.
Dessa typer kallar man ”Drop-in” pa grund av att de enkelt kan bytas ut mot fossilbaserade utan att
nagra storre skillnader skapas i form av prestanda och anvandningsomraden. Sedan finns de plaster
som ar helt baserade pa biobaserad plast som skapat en helt ny typ av plastmaterial. Dessa typer skulle
kunna konkurrera med fossilbaserade plaster i form av prestanda och prisklass. Nagra exempel av
denna typ av plast ar PLA (Polyaktid), PEF (Polyetylenfuranoat) och PHA (Polyhydroxialkanoat).
Biobaserade plastmaterial uppkommer daremot inte felfritt. | en rapport gjord av miljéorganisationen
Friends of the Earth europé prognostiserades det att 8 miljoner ton bioplast skulle producerades ar
2019. Av de 8 miljoner ton skulle 84 % vara av den typ av bioplast som ej var nedbrytbar (LAND
UNDER PRESSURE GLOBAL IMPACTS OF THE EU BIOECONOMY, 2016). Detta betyder att
plasten behover atervinnas via en process och pa grund av att biobaserade plasttyperna kan anses som
helt nya material sa kan man ej anvanda samma metoder som vid atervinningen av fossilbaserade
plasttyperna.
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Figur 3 Cirkulara floden vid atervinning av biobaserad plast (ref.).



4 RESULTAT PLOCKANALYS

Plasten fran containrarna fotograferades och syns i figurerna 4-6. Bilderna kompletterar resultatet som

presenteras i vikt langre ner, eftersom volymen av plasten i containrarna upplevs som storre dn dess
procentuella vikt.

Figur 5 Bildv totala mangden 6vrig plast.
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Figur 6 Bild av totala mangden emballage

| Figur 7 redovisas det totala resultatet fran plockanalysen i ett stapeldiagram, vilket ger en Gverblick
av skillnaden pa mangden avfall fran respektive material. Ovrigt avfall utgjorde den storsta
delmangden med 1531 kg.

Viktforhallande mellan olika material
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Totalt Resultat Arbetsplats A Arbetsplats B Arbetsplats C

B Emballage ™ Ovrig Plast Ovrigt avfall

Figur 7 Diagrammet pavisar materialens vikter kategoriserat utefter projekt. Siffrorna star i Kilogram

| Figur 8 - 11 redovisas resultatet fran respektive arbetsplats fran plockanalysen, med avseende pa
plast och plast i relation till vrigt avfall i procent. Emballage ar markerat bla, 6vrig plast ar markerat
rod och ovrigt avfall ar markerat gront.



Totalt resultat
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Figur 8 Diagrammet pavisar den totala méngden (i Kg) emballage jamfort mot évrig plast och 6vrigt avfall
med en procenthalt. Data ar observerad under plockanalysen.

Tabell 1 visar totala fordelningen av de olika materialen i kg.

Emballage 86 kg
Ovrig Plast 133 kg
Ovrigt avfall 1531 kg
Arbetsplats A
3%
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= Ovrig plast
Ovrigt avfall
79%

Figur 9 Diagrammet pavisar méangden (i Kg) emballage jamfort mot ovrig plast och dvrigt avfall med en
procenthalt fran arbetsplats A. Data ar observerad under faltarbetet.

Tabell 2 Tabellen visar fordelningen av de olika materialen i Kg fran Arbetsplats A.

Emballage 17 kg
Ovrig Plast 119,5 kg
Ovrigt avfall 513,5 kg




Arbetsplats B

1%

/

= Emballage
= Ovrig plast
Ovrigt avfall
93%

Figur 10 Diagrammets pavisar mangden (i Kg) emballage jamfort mot 6vrig plast och 6vrigt avfall med en
procenthalt fran arbetsplats B. Data &r observerad under faltarbetet.

Tabell 3 Tabellen visar férdelningen av de olika materialen i kg fran Arbetsplats B

Emballage 60,5 kg
Ovrig Plast 11 kg
Ovrigt avfall 928,5 kg

Arbetsplats C
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Figur 11 Diagrammet pavisar mangden (i Kg) emballage jamfért mot 6vrig plast och 6vrigt avfall med en
procenthalt fran arbetsplats C. Data ar observerad under faltarbetet.

Tabell 4 Tabellen visar fordelningen av de olika materialen i kg fran Arbetsplats C.

Emballage 8,5 kg
Ovrig Plast 2,5kg
Ovrigt avfall 89 kg




5 DISKUSSION

Malet med studien har varit att se hur plast och engangsplast behandlas som avfall pa arbetsplatser,
vad “brannbart material” bestir av och vad det kan finnas for 16sningar for att utveckla plastens
potential som cirkuldrt material.

Fragan om vart brannbart avfall hamnar i Sverige besvaras olika beroende pa vilken kalla. 2019
atervanns nastan 20% av plasten i Sverige, enligt en granskning fran Ekot (80 Procent Av
Plastférpackningarna Eldas Upp - Nyheter (Ekot) | Sveriges Radio, n.d.). Och 2021 publicerar
naturvardsverket att det endast & 8% av plasten som materialdtervinns (Forbranning Av
Fossilbaserad Plast Behover Minska For Att Sverige Ska Na Sina Klimatmal, n.d.). Att det skiljer sa
stort pa bara tva ar kan tyda pa att det inte finns tillrackliga kontroller av vart vart sorterade avfall
egentligen hamnar, och det speglar en stor del av litteraturstudien som genomférts for denna rapport.

Plockanalysens resultat pavisar att en hel del avfall inte blir sorterat pa ratt satt, men det bor
understrykas att statistiken inte heller representerar verkligheten. Dessa typer av plockanalyser har
inte genomforts i storre utstrackning, vilket har uppfattats efter litteraturstudien. Eftersom det ar
privata foretag som bade star for avfallet och for avfallshanteringen kan det vara sa att risken for dalig
publicitet Gvervager vinsten i att forska pa omradet. For att det ska kunna ske forbattringar behovs det
fler analyser som styrker de fordelar och nackdelar som finns med bearbetning av olika metoder. Med
att det inte finns s& manga plockanalyser ar denna rapport inte heller en tillforlitlig forskningsgrund.
Flera av kéllorna baseras pa samma studier vilket leder till att slutsatser kring det aktuella laget har en
okand felmarginal. Var Plockanalys har ett extremt litet urval for att kunna representera
byggbranschen som helhet. Den data som vi har presenterar kan vara en engangsforeteelse och pavisar
da inte alls den verkliga hanteringen hos byggnadsforetag. Det kan ocksa vara tvartom, att dessa
projekt som valdes ut for plockanalysen har varit duktiga med sin avfallshantering. For att fa ett mer
tillforlitligt resultat bor fler plockanalyser genomféras runt om i Sverige 6ver langre tidsperioder.
Detta eftersom resultatet varierar kraftigt och kan vara helt beroende pa vilken vecka och vilket skede
i bygget som avfallet samlats in, vilket vi noterade nar vi gick igenom de tre containrarna vi fick
tillgang till. Det kan daremot konstateras att det aterfanns plast i brannbara containrar. Nagot det enligt
lag inte bor, vilket pavisar att det finns ett problem hos foretag, vilket leder till att forandringar i
projektens atervinningsmetoder maste forandras.

Vid uppféljning av atervinning hos projekt kan det diskuteras kring om resultatet ar missvisande pa
grund av forhallandet i vikt mellan olika material. Vilket kan leda till att statistik som presenteras for
ansvariga Overskattas som valdigt bra pa grund av att plast vager mindre &n 6vrigt material som kan
forekomma vid uppbyggnad- eller rivningsprojekt. Detta &r tydligt visualiserat i vart resultat dar
plastfraktionen &r betydligt lagre &n 6vrigt avfall. (Den forsta hade mest trd och kapade delar av ror,
den andra inneholl mycket plastemballage och takpapp. Den tredje var ganska tom och hade pasar
med matforpackningar och skodverdrag). Tar man déremot i hénsyn till att vikten &r mycket lagre hos
plast och framfor allt hos emballage kan man enkelt konstatera att detta &r ett problem ur ett
miljoperspektiv.

Attityden hos de arbetare som sorterar avfallet pa byggarbetsplatser ar dven det en viktig faktor som
avgor ifall ett material hamnar i den ratta containern. Idag och under yrkets historia har majoriteten
av arbetarna bestatt av man. Detta har skapat en viss arbetsnorm influerat av machokultur att
atervinning inte &r en viktig del av arbetet och tas da inte pa allvar. Denna arbetskultur paverkar dven
nya generationens arbetare att inte vaga sta upp mot dessa normer pa grund av radslan for att bli
stamplade. Det kan dven finnas en viss okunskap hos arbetare inom omradet. Cirkuléara fléden och
hallbarhet ar &n idag nya begrepp som standigt utvecklas. Nya lagar forandrar hur man ska atervinna
och nya rapporter pavisar nya metoder for vad som ar ratt atervinningsmetod. Det ar mycket



information att ta in och det & i manga fall enklare att bara chansa pa vad som é&r korrekt
atervinningsmetod &n att standigt lasa pa.

Det kan alltsa finnas olika faktorer som paverkar individen till att inte atervinna avfall pa korrekt satt
och manga av dessa faktorer kan forandras genom att gora organisatoriska forandringar. Man skulle
kunna infora obligatoriska utbildningar for arbetarna att genomga eller implementera striktare regler
kring atervinning i arbetares arbetskontrakt. Det skulle dven ga att byggforetag koper in
atervinningstjanster. Antingen att allt avfall skickas till atervinningsstation eller hyra in bemanning pa
plats, i form av arbetare som sorterar avfallet pa byggplatsen under dagarna och avlastar byggarbetarna
fran den uppgiften. Detta skulle bli en extra kostnad for féretag, men det hade dven lett till att arbetare
med bra kompetens skoter hanteringen av avfallet och ser till att det gar korrekt till.

For att mojliggora korrekt avfallshantering direkt pa arbetsplats behdver da ratt sopsorteringskarl
finnas tillgangliga. Pa samtliga arbetsplatser fanns containrar fér blandat plastavfall, men trots det
hamnade 219kg plast i brannbart avfall. Detta ar ett lagbrott och som det verkar som hade alla tre
projekt de nddvéndiga containerfraktionerna for att kunna sortera korrekt.

Att undersoka hur stor del av containrarna som upptas av plastens volym hade varit intressant for
framtida analyser, eftersom den upplevda mangden plast skiljer sig sa pass mycket fran utslaget i
diagrammen som presenterar resultatet fran plockanalysen i vikt. Det uttrycktes en onskan fran
byggforetaget om att fler bilder fran analysen hade tagits for att battre dokumentera dagslaget, och
kunna anvanda dem som informationsunderlag i kommunikation med medarbetarna pa
byggarbetsplatsen, eftersom de tydligare visar hur avfallshanteringen ser ut &n diagrammen gor.

Vid diskussion kring cirkuldra floden av plast &r anvédndandet av biobaserade plaster och varfor dessa
inte implementeras mer i branschen. Bioplast &r en god ersattare till plast, men det finns nog en
missuppfattning att bioplast ar 100 % miljévanlig. Verkligheten &r lite mer komplicerad &n sa och som
beskrivs under kapitlet bioplast finns det olika typer med bioplast med olika egenskaper. Vissa mer
nedbrytbara &n andra respektive vissa mer miljévanligare an andra. Som det ser ut pd den svenska
marknaden idag finns det ej en fungerande process att hantera bioplaster pa ett hallbart satt. Pa grund
av att vissa bioplaster raknas som nytt material kan dem ej atervinnas med samma metoder som
syntetiskt skapade plaster. Det behover alltsa finnas egna processer som hanterar bioplast, men ocksa
egna atervinningsfabriker och forbranningsverk som tar hansyn till bioplastens egenskaper.



6 SLUTSATSER

Plast ar ett material med manga fordelar, fast med hur det produceras idag stalls det ocksa stora krav pa
att det hanteras ratt vid dess slutfas, framfor allt i dessa tider nar klimatet och hallbara lésningar ar en av
de viktigaste fragorna hos folket. Byggbranschen &r idag en av de sektorer som kan forbattra mycket for
att bli mer hallbara. Det finns manga mojligheter att arbeta mer hallbart men aven flera hinder som
stoppar foretag fran att géra det. Som framstalls under resultatet identifieras det att 219 Kg plast har
sorterats fel. Detta pavisar att atervinningen av plast har sina brister och vad det kan bero pa gar att
diskutera fran olika synpunkter. Det kan vara allt fran organisatoriska faktorer till svarheten i att andra
den manskliga faktorn pa arbetsplatser, dar det osorterade avfallet uppstar. Att foretag daremot kdper
tjanster hos foretag som har en battre kompetens inom hantering av materialatervinning pavisar att det
finns en ambition for cirkulédra fléden som 6verstiger de ekonomiska faktorerna.

Bioplast ar ett material som har god framtid som erséttare till syntetisk plast, men det kravs fortsatt arbete
for att det ska kunna vara en hallbar 1dsning pa den svenska marknaden. Det kravs nya lagar och
processer som tar hansyn till bioplastens egenskaper.

Lagen om avfallshantering som tradde i kraft 2020, samma ar som pandemin kan ha satt stopp for
kontroller av att dessa foljs. | aren som kommer kan kontroller vara en piska som far vissa att ta
atervinning pa allvar. En annan metod ar att pavisa vinsterna i att kunna sélja ren sorterad plast vidare
vilket & moroten som far andra att ¢ka sitt arbete med korrekt avfallssortering. Pa individniva skulle
obligatoriska utbildningar kunna ges ut for att 6ka kunskapen inom @mnet och ge arbetare forstaelse till
varfor avfallshanteringen bor ske pa ett visst sétt.

Allt detta kostar daremot pengar och ekonomi dr en viktig faktor for foretag. Med detta krévs det en
gemensam acceptans att arbeta mot mer héllbara alternativ, oavsett ekonomisk vinst eller forlust.

Denna typ av studie &r aven en av fa undersokningar som matt plast och engangsplast fran avfall pa
byggarbetsplatser, som daven kartlagger metoder for hantering av brannbart material samt cirkuléra
floden for plastemballage. Studien och de lardomar som sammanfattas i rapporten kan betraktas som en
forstudie for storre och battre representativa undersokningar till framtiden och kan pa lang sikt bidra till
en mer hallbar hantering av plastmaterial pa byggarbetsplatser.
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Appendix

Appendix 1 — Lagforordningar
Plan- och Bygglagen

6 8§ Byggherren ska se till att det finns en plan for kontrollen av en bygg- eller rivningsatgard som
avses i 3 § (kontrollplan) med uppgifter om
1. vilka kontroller som ska goras och vad kontrollerna ska avse,
2. vem som ska gora kontrollerna,
3. vilka anmélningar som ska goras till byggnadsndmnden,
4. vilka arbetsplatsbesok som byggnadsndmnden bor gora och nar beséken bor ske,
5. vilka byggprodukter som kan ateranvandas och hur dessa ska tas om hand, och
6. vilket avfall som atgarden kan ge upphov till och hur avfallet ska tas om hand, sérskilt hur man
avser att mojliggora
a) materialdtervinning av hog kvalitet, och
b) avlagsnande och saker hantering av farliga &mnen.
Lag (2020:603).

7 8 Kontrollplanen ska vara anpassad till omstandigheterna i det enskilda fallet och ha den
utformning och detaljeringsgrad som behovs for att pa ett andamalsenligt satt sakerstalla att
1. alla vésentliga krav som avses i 8 kap. 4 § uppfylls,
2. forbudet mot férvanskning enligt 8 kap. 13 8 foljs, och
3. kraven pa varsamhet enligt 8 kap. 17 och 18 8§ uppfylls.
Lag (2011:335).

Miljobalken

10 § En bestimmelse om skyldighet att vidta avfallsforebyggande atgarder finns i 2 kap. 5 §.
Den som ar ansvarig for att avfall blir behandlat ska se till att det

1. dtervinns genom att det forbereds for dteranvandning,

2. materialatervinns, om det dr lampligare dn 1,

3. atervinns pa annat satt, om det ar lampligare dn 1 och 2, eller

4. bortskaffas, om det ar lampligare an 1-3.
Den behandling av avfallet som bast skyddar manniskors halsa och miljon som helhet ska anses
som lampligast, om behandlingen inte ar orimlig. Lag (2020:601).

Hantering av avfall

11 § Den som hanterar avfall ska se till att hanteringen inte skadar eller orsakar risk for skada
pa manniskors halsa eller miljon. Sarskild hansyn ska tas till

1. den risk som hanteringen kan innebara for skada pa vatten, luft, mark, vaxter eller djur,

2. de olagenheter som hanteringen kan innebara genom buller eller lukt, och

3. den negativa paverkan som hanteringen kan ha pa sadana sarskilt skyddade omraden som
avses i 7 kap., pa andra omraden av sarskild betydelse for miljon eller pa landskapet i ovrigt.
En bestammelse om att producenter kan ges skyldighet att hantera avfall finnsi 12 §.
Bestimmelser om att kommuner har och kan ges skyldighet att hantera avfall finns i 20 och 22
§§. Lag (2019:1263).



Avfallsforordningen

10 § Den som producerar bygg- och rivningsavfall ska, utéver vad som galler enligt andra
bestimmelser i detta kapitel, sortera ut dtminstone foljande avfallsslag och forvara dem skilda
fran varandra och fran annat avfall:

1.tra,

2. mineral som bestar av betong, tegel, klinker, keramik eller sten,

3.metall,

4.glas,

5.plast, och

6. gips.

13 § Naturvardsverket far meddela foreskrifter om undantag fran kraveni 1 och 10 §§ och 12 §
forsta stycket i fraga om avfall dar separat insamling inte ar genomforbar eller inte ger fordelar
som overvager nackdelarna enligt 16 §.

14 § Naturvardsverket far i det enskilda fallet ge dispens fran kravet pa separat insamlingi 1 §i
fraga om avfall dar separat insamling inte dr genomforbar eller inte ger férdelar som 6vervager
nackdelarna enligt 16 §.

15§ Tillsynsmyndigheten far i fraga om bygg- och rivningsavfall i det enskilda fallet ge dispens
fran kraven pa

1. utsortering i 10 §, och

2. att brannbart avfall ska sorteras ut och forvaras skilt fran annat avfalli 12 §.
Dispensen far ges i frdga om avfall dar separat insamling inte dr genomforbar eller inte ger
fordelar som overvager nackdelarna enligt 16 §.

16 § Separatinsamling ska inte anses genomférbar eller inte anses ge fordelar som 6vervager
nackdelarna, om

1. separat insamling inte ar tekniskt genomférbar med hansyn till god praxis for
avfallsinsamling,

2. en annan hantering ger ett atervinningsresultat som ar jamfoérbart med det som skulle
uppnas vid separat insamling,

3. separat insamling inte ger det basta miljomassiga resultatet med hansyn till
avfallshanteringens sammanlagda miljopaverkan, eller

4. separat insamling skulle medfora oskaliga ekonomiska kostnader.

12 § Brannbart avfall ska sorteras ut och forvaras skilt fran annat avfall.
Bestimmelser om forbud mot att deponera utsorterat brannbart avfall och organiskt avfall finnsi 8 §

forordningen (2001:512) om deponering av avfall.
/Rubriken trdder i kraft :2024-12-31/

Appendix 2 — Beskrivning av arbetsplatser fran plockanalysen

Arbetsplats A - Nybyggnation av forskola, tva vaningar



Arbetsplats B — Uppbyggnad av fyra punkthus och renovering av tre befintliga huskroppar

Arbetsplats C — Nybyggnation av forskola
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