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SAMMANFATTNING

Utsatta omraden runt om i virlden star infor en rad utmaningar relaterade till trygghetsfragor. Dessa
omréden préglas ofta av socioekonomiska ojédmlikheter, bristande tillgang till resurser och hogre
nivéer av brottslighet. Forbattringar av den fysiska miljon i1 dessa omréden har blivit alltmer betonande
som ett sétt att 6ka tryggheten och vilbefinnandet for dess invénare.

Studien har som syfte att belysa mojligheter och utmaningar med trygghetsskapande atgérder i den
fysiska miljon i utsatta omraden. Detta utfors genom en fallstudie av Selma stad i Goteborg.
Forskningsfrdgorna undersoker vilken roll som den fysiska miljon spelar i att frémja tryggheten i
utsatta omraden och vad forskningen séger om detta. De utforskar dessutom hur man har arbetat med
trygghetsskapande atgérder i Selma stad.

Studien utforskar trygghetsskapande atgarder relaterade till den fysiska miljon i Selma stad, som utgor
en del av Hisingsbacka och kategoriseras som ett utsatt omrade. Selma Lagerlofs Torg, beldget langs
Litteraturgatan, har genomgatt en stor omvandling sedan &r 2012, med byggnationer av bostéder,
parkstrék och motesplatser. Valet att fokusera pé Selma stad &r motiverat av dess klassificering som
ett utsatt omrade samt av dess nyliga stadsutvecklingsprojekt. Genom att anvénda Selma stad som
forskningsomrade med dess forédndringar i den urbana miljon kan vi fa insikter om effektiviteten av
trygghetsskapande atgérder i den fysiska miljon.

Kopplingen mellan forskningen och Selma stad tydliggdrs genom att se vilka trygghetsskapande
atgdrder som har implementerats. Kandidatarbetet fokuserar pé sju principer for stadsutveckling och
hur ett utsatt omrade kan hoja sin socioekonomiska status, med utgangspunkt fran kunskapsoversikten
”Bygga bort utsatthet?”. Denna rapport analyserar dérefter vilka av de sju principerna som Selma stad
har anvént sig av i sin utveckling. Stiftelsen Tryggare Sverige har presenterat teorier om brottslighet i
stdder, vilka bor beaktas vid utveckling av omrdden som Selma stad. Resultaten visar att integrering av
erfarenheter fran Selma stad med forskningen kan forbéttra forstaelsen for problemomréaden och leda
till effektivare atgirder for att frimja trygghet. Aven om denna studie frimst fokuserar pa den fysiska
miljons paverkan pa trygghet, understryks vikten av ett integrerat synsitt dir bade fysiska och sociala
atgirder kombineras for att skapa en héllbar och levande stadsmilj6. Med det sagt indikerar forskning
pa att invénarnas engagemang ér en central faktor vid utveckling av utsatta omrdden och kan framjas
genom aktiviteter som medborgardialoger och gemensamma projekt.

Nyckelord: Utsatta omréden, trygghetsskapande atgérder, fysisk miljon, stadsutveckling.



ABSTRACT

Vulnerable areas around the world face a myriad of challenges related to security issues. These areas
are often characterized by socioeconomic inequalities, limited access to resources, and higher levels of
crime. Improvements to the physical environment in these areas have increasingly been emphasized to
enhance safety and well-being for their residents.

The study aims to shed light on the opportunities and challenges of security-enhancing measures in the
physical environment of vulnerable areas. This is conducted through a case study of Selma stad in
Gothenburg. The research questions examine the role of the physical environment in promoting
security in vulnerable areas and what the research says about this. Additionally, they explore how
security-enhancing measures have been implemented in Selma stad.

The study investigates security-enhancing measures related to the physical environment in Selma stad,
which is part of Hisingsbacka and classified as a vulnerable area. Selma Lagerlofs Torg, located along
Literature Street, has undergone significant transformation since 2012, with the construction of
housing, park areas, and meeting places. The choice to focus on Selma stad is motivated by its
classification as a vulnerable area and its recent urban development projects. By using Selma stad as a
research area with its changes in the urban environment, insights into the effectiveness of security-
enhancing measures in the physical environment can be gained.

The connection between research and Selma stad is elucidated by examining the security-enhancing
measures that have been implemented. The thesis focuses on seven principles of urban development
and how a vulnerable area can improve its socioeconomic status, based on the literature review
"Bygga bort utsatthet?". This report then analyzes which of the seven principles Selma stad has
utilized in its development. The Foundation for Safer Sweden has presented theories on urban crime
that should be considered when developing areas like Selma stad. The results show that integrating
experiences from Selma stad with research can enhance understanding of problem areas and lead to
more effective measures to promote security. Although this study primarily focuses on the impact of
the physical environment on security, the importance of an integrated approach where both physical
and social measures are combined to create a sustainable and vibrant urban environment is
underscored. Research indicates that resident engagement is a central factor in the development of
vulnerable areas and can be promoted through activities such as citizen dialogues and collaborative
projects.

Keywords: Vulnerable areas, safety-promoting measures, physical environment, urban development.
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FORORD

Detta examensarbete, med titeln "Bygga for trygghet: Utvérdering av trygghetsskapande atgéirder i
utsatta stadsomraden", utgoér en avslutande del av var utbildning inom kandidatprogrammet
Affarsutveckling och entreprendrskap inom samhéllsbyggnadsteknik vid Chalmers tekniska hogskola.
Vi, Vendela Ekman och Linnéa Valberg, har genomfort denna studie under varterminen 2024.

Var forskning har drivits i samarbete med Riksbyggen, ett kooperativt foretag som bygger, utvecklar
och forvaltar fastigheter i Sverige och har varit en betydande aktor under Selma stads omvandling. Vi
vill rikta ett stort tack till alla respondenter som deltagit i studien och generdst delat med sig av sina
tankar, kunskaper och branscherfarenheter. Vidare vill vi framfora var uppskattning till vér externa
handledare Anders Jurin for vigledning och virdefulla inputs.

Vi vill ocksé tacka vara opponenter, Eric Melin och David Kulich, for deras engagemang och
insiktsfulla synpunkter. Slutligen vill vi rikta ett varmt tack till var handledare och examinator fran
Chalmers, Julia Fredriksson, vars stod och végledning har varit ovarderligt under hela processen. Utan
hennes engagemang och stod hade detta arbete inte varit mdjligt.

Goteborg, juni 2024

Vendela Ekman & Linnéa Valberg
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1. INLEDNING

I kommande kapitel behandlas problemformuleringen och syftet med studien. Dérefter diskuteras de
teman och utmaningar relaterade till social héllbar stadsutveckling, som har inspirerat och format
studiens fragestéllningar med fokus pé trygghetsskapande atgérder. Avslutningsvis presenteras de
begrénsningar som har tagits i beaktning for studien.

1.1 Problemformulering
Dagens nyhetsflode préglas frekvent av rapportering om trygghetsrelaterade fragor, vilket sérskilt
lyfter fram utmaningarna och problemen som fororter och utsatta omréden star infor (Polisen, 2024).
Detta 6kade fokus pa trygghetsfragor understryker behovet av att forsta och hantera de underliggande
orsakerna till den upplevda otryggheten i dessa omraden (Bra, 2023). Utsatta omraden upplever i
hogre grad en 6kad otrygghet, vilket kan sparas till flera faktorer sdsom bristande sociala mdjligheter,
arbetsloshet och problematisk stadsplanering (Boverket, 2012).

Den fysiska planeringen spelar en avgdrande roll i skapandet av trygga och sékra samhéllen, sérskilt i
utsatta omrdden (Regeringen, 2021). Regeringen beskriver att genom att utforma och utveckla
offentliga platser, bostider och infrastruktur pé ett strategiskt sétt kan man bidra till att minska
otrygghet och fradmja samhéllstrygghet. En vélplanerad fysisk miljo kan skapa en kénsla av tillhrighet
och gemenskap, vilket kan minska risken for kriminalitet och sociala problem (Boverket, 2022b).
Boverket diskuterar vikten av att integrera trygghetsaspekter i planeringsprocessen och frimja en
inkluderande och héllbar utveckling. Dérmed blir det en viktig del i féljande rapport att ocksa
undersoka hur fysisk planering kan anvindas som en strategi for att adressera de utmaningar och
problem som utsatta omraden moter nér det géller trygghet och livskvalitet.

Denna rapport avser att analysera och forsta utsatta omraden for att undersoka vilka strategier som kan
oka tryggheten genom fysiska atgérder.

1.2 Syfte

Syftet med studien &r att belysa mdjligheter och utmaningar med trygghetsskapande atgérder i den
fysiska miljon i utsatta omraden. Detta utfors genom en fallstudie av Selma stad i Goteborg.

Forskningsfragor:
1. Vilken roll spelar utformningen av den fysiska miljon i att frimja tryggheten i utsatta omrdden
och vad sdger forskningen om detta?
2. Hur har man arbetat med trygghetsskapande dtgdrder i Selma stad?
3. Hur kan erfarenheter fran aktorer i Selma stad forstds och samspela med forskningen kring
trygghetsskapande dtgdrder i den fysiska miljon?

1.3 Avgransningar
Fallstudien har avgrénsats till utsatta omraden, d4 ménniskor i dessa omréden upplever otrygghet i
storre utstrackning, jAmfort med andra urbana omraden (S6derstrom & Ahlin, 2018). Genom att
fokusera pa dessa omraden kan denna rapport identifiera och analysera de specifika orsakerna till
upplevd otrygghet och undersdka potentiella 16sningar for att forbattra situationen pa platsen. Detta



fokuserade tillvigagéngssétt gér det mojligt att undvika en for bred spridning och i stéllet halla sig till
de relevanta frdgorna for det valda undersdkningsomradet.

Vidare avgrinsas studien till Selma stad med ett starkt fokus pé trygghetsskapande atgirder och socialt
héllbar stadsutveckling. Genom att vélja Selma stad som unders6kningsomrdde mdjliggors en
fordjupad forstéelse for de specifika utmaningar och mgjligheter som finns i fallstudieomradet. Denna
geografiska avgrinsning tilléter forskningen att granska omradets unika kontext och behov pa ett
detaljerat sétt.

Fysisk trygghet dr en central del av studiens avgridnsningar och fokuserar pa hur den fysiska miljon i
Selma stad paverkar invénarnas sékerhet. Genom att utforska faktorer som belysning, offentliga
platser och gatudesign, samt brottsforebyggande atgirder, kan forskningen ge insikter om hur
infrastrukturforbattringar och stadsplanering kan skapa en tryggare miljo. Detta kan bidra till en mer
sdker och hallbar stadsutveckling.

Slutligen begrénsas studien till att behandla trygghetsskapande atgérder och deras paverkan pa den
sociala hallbarheten i1 Selma stad. Med denna avgrénsning kan rapporten djupdyka i problematiken
kring trygghet och sdkerhet i staden utan att behdva hantera andra aspekter av stadsutveckling som
ekonomisk tillvéxt eller miljomaéssig hallbarhet. Genom att tydligt definiera avgransningarna kan
forskningen koncentrera sig pé att adressera de specifika fragor som é&r relevanta for studiens syfte och
forskningsfragor.

1.4 Metod

Denna rapport utgor en fallstudie som undersoker kopplingen mellan otrygghet och den bebyggda
fysiska miljon i utsatta omraden, med fokus pa Selma stad, som ligger utanfor Goteborg. Valet av
Selma stad som studieobjekt motiveras av dess padgédende omvandling och dess potential att fungera
som en konkret kontext for att utforska den ndmnda kopplingen (Goteborgs stad, u.d). Studien
genomfors i samarbete med Riksbyggen, ett kooperativt foretag som bygger, utvecklar och forvaltar
fastigheter i Sverige, och har varit en betydande aktor under Selma stads omvandling (Riksbyggen,
2024).

Analyser av det insamlade materialet genomfordes med hjilp av en systematisk ansats. En betydande
del av vér undersokning innefattade semistrukturerade intervjuer med fastighetsforvaltare och andra
involverade 1 Selma stads utveckling for att fa en bred forstéelse och insikt i de specifika utmaningarna
och mdjligheterna. Under studiens géng har vi genomfort sex semistrukturerade intervjuer med
personer kopplade till Selma stad. Dessa innefattade fastighetsforvaltare, kommunikatdr, polis,
héllbarhetsspecialist, projektledare och professor i fastighetsekonomi. Det valda tillvigagangssattet
mojliggjorde en flexibel intervjuprocess med utrymme for bade forutbestimda fragor och utforskning
av nya teman som kan uppsté under samtalet (Academic Work, 2024). Under intervjuerna anvéndes
sndbollsmetoden for att bredda och fordjupa forstdelsen av &mnet genom att rekrytera nya deltagare
via rekommendationer frén tidigare intervjuade personer bekanta med omradet. Studien skulle
inkludera ett representativt urval av boende fran olika omrédden inom Selma stad som skulle utses for
att ge perspektiv fran de som direkt paverkas av den fysiska miljon och trygghetsatgérderna. Detta
genomfordes inte med anledning av bristande resurser och tidigare material.
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Figur 1. Forskningsmetoden for rapporten. Egen illustration.

Vi har noggrant analyserat och utvérderat sju principer for att forbéttra ett omrddes socioekonomiska
status samt hur ett utsatt omrade kan hdja sin socioekonomiska status, som presenteras i
kunskapsdversikten ”Bygga bort utsatthet?”. Genom att granska och jaimfora dessa principer med vér
empiriska data har vi kunnat identifiera huruvida och i vilken utstrickning dessa principer har
implementerats i praktiken. Utdver detta har vi dven genomfort en detaljerad analys av kartor och
annat planeringsmaterial for att f& en djupare forstéelse for den fysiska miljon och hur den péverkar
tryggheten i det studerade omradet. Slutligen har platsbesok gjorts for att uppleva platsen och se dess
fordndringar. Genom att kombinera dessa olika forskningsmetoder har vi kunnat f& en heltdckande bild
av situationen och formulera vélgrundade slutsatser for framtida atgérder och planering. Analysen
végledes av de overgripande forskningsfragorna som formulerades innan datainsamlingen pébdrjades.
Dessa fragor fungerade som en ram for att organisera och tolka det insamlade materialet. Genom
denna metod har rapporten kunnat utforska och forsta den komplexa dynamiken mellan otrygghet och
den bebyggda miljon i Selma stad, med mélet att bidra till insikter for framtida
stadsutvecklingsprojekt.

Metoden valdes for dess lamplighet att tydliggora och strukturera informanternas asikter och
onskemal. Vi anammade en kvalitativ metod for att uppna en djupgdende forstéelse av bade vad
informanterna uttryckte och hur vanligtvis dessa &sikter framtrddde. Resultaten fran innehallsanalysen
utgjorde grundvalen for vara slutsatser.



2. TEORI

Under kommande kapitel introduceras trygghet som begrepp och dess koppling till stadsplanering.
Darefter introduceras strategier som fungerar som trygghetsskapande atgérder, f6ljt av principer och
insikter fran tidigare modeller och andra liknande omréden.

En rapport fran Brottsforebyggande radet indikerar att faktorer som brottsutsatthet, allmén otrygghet
och bristande fortroende for réttsvisendet dr vanligare i utsatta omraden (Soderstrom & Ahlin, 2018).
Enligt polisen r ett utsatt omrade “geografiskt avgransade platser med lag socioekonomisk status och
dér de kriminella har en inverkan pa lokalsamhéllet. De personer som begar brott och &r inblandade i
kriminella nitverk utgdér en mycket liten del av befolkningen i de utsatta omradena. Men trots att de &r
fa har de stor inverkan pa omraddena” (Polisen, 2023a).

For att tackla de utmaningar som finns och frimja tryggheten i utsatta omréaden, lagger kandidatarbete
fokus pa trygghetsskapande atgérder. Dessa édtgérder dr utformade for att forbattra bade den fysiska
och sociala miljon i dessa omraden.

Om gatorna dr folktomma, kan det vécka en kénsla av otrygghet (Soderstrom & Ahlin, 2018).
Brottsforebyggande radet diskuterar vikten av att minskad rorelse kan bero pé flera faktorer, inklusive
brist pa offentliga platser och aktiviteter samt hogre brottslighet och oro for sdkerheten. Vidare
beskrivs det att nir fiarre ménniskor ror sig utomhus minskar det ockséa den naturliga 6vervakningen,
vilket kan gora det léttare for brottslingar att agera ostort. Soderstrom och Ahlin menar pé att denna
situation forvérrar kénslan av isolering och osékerhet bland invénarna. Det kan ocksa minska den
allménna trivseln och vidlmaendet i omradet, vilket i sin tur kan paverka samhaéllslivet negativt och
skapa en nedétgaende spiral av sociala och ekonomiska problem. Brottsforebyggande radet (2023)
menar att det &r viktigt att implementera dtgirder som okar nérvaron av ménniskor pa gatorna, fraimjar
social sammanhallning och skapar trygga och trivsamma offentliga platser. Sammanfattningsvis
bendmner de att en kénsla av gemenskap och dppenhet kan bidra till att minska otryggheten och
forbattra livskvaliteten for invénarna i dessa omraden. Detta kan &stadkommas genom att bland annat
oka nérvaron av polis och ordningsvakter, for att minska brottsligheten och skapa en kénsla av
trygghet hos invénarna (Riksdagen, 2021).

2.1 Vad ar trygghet och varfor ar det viktigt?
Boverket beskriver begreppet trygghet som: “den kéinsla som utldses nir en individ tolkar en fysisk
miljos utformning och anvindning genom att sinnesintryck kombineras med sévél egna erfarenheter,
som med andra individers eller mediernas beskrivningar av risken for att utséttas for brott eller
hotfulla situationer” (Boverket, 2022a).

Upplevelsen av trygghet &r personlig och paverkas mest av radsla for brott och vald (Séderstrom &
Ahlin, 2018). Soderstrdom och Ahlin beskriver att kénslan av otrygghet kan bero pé faktiskt
forekommande brott och véld, men den kan ocksé forklaras av bristande information och kunskap.
Fortséttningsvis skildrar Soderstrom och Ahlin hur massmedia formar allménhetens syn pa det
offentliga rummet och att den kan péverka om ménniskor kénner sig bekvdma att vistas i ett omrade
eller inte. Som en f6ljd av detta tenderar personer att undvika ett omrade om det uppfattas som
brottsdrabbat. Vidare presenteras att om en plats inte anvénds okar risken for brottslighet och
otryggheten kan bli till verklighet. BoTryggt2030 bygger pé liknande insikter om hur situationell
brottsprevention och utformning av den fysiska miljon paverkar sékerheten och tryggheten
(Uittenbogaard, 2020). Orsakerna till minskad sékerhet och trygghet inkluderar férandrad demografi,



véxande utanforskap, parallella samhéllsstrukturer, kriminella géng, daligt underhallna miljoer och
omfattande ordningsregler. Detta kan i sin tur ocksa kopplas till FN:s globala mal. I FN stér det att alla
samhéllsmedlemmar har rétt till social trygghet (Svenska FN-forbundet, 1948). De redogor i sin tur att
trygghet ar en ménsklig réttighet och att det &r essentiellt for att ménniskor ska vilja vistas i det
offentliga rummet.

Sjalvforverkligande

Bli allt du kan vara

Sjalvkansla

Makt, uppskattning

Gemenskap

Karlek, vanska

Trygghet

het, stabilitet

Fysiologi

Mat, vatten, luft, sex

Figur 2. Maslows modell. Egen illustration.

Abraham Maslow presenterade pa 1940-talet en modell pa hur de minskliga behoven prioriteras
(Projektledning, 2022). Maslow delade in modellen i fem kategorier, dir varje kategori har en viss
niva av prioritering for manniskan. Dédrmed kan behov frén olika kategorier finnas samtidigt, men de
hogre kategoriernas behov blir inte prioriterade forrédn de grundldggande behoven i ldgre kategorier ar
tillfredsstéllda. Efter att de fysiologiska behoven ér tillfredsstéllda, gar individen vidare till steg
nummer tva dér fokus riktas mot sékerhet och trygghet.

BoTryggt2030 specificerade definitionen av sidkerhet ar 2020 som: “Sdkerhet handlar om den faktiska
risken att utséttas for brott och ordningsstérningar” (Uittenbogaard, 2020). Detta innebér att sdkerhet
&r en objektiv beddmning av riskerna for brott och storningar i en viss miljo eller samhille. A andra
sidan definierar de trygghet som “individens upplevelse av egen sékerhet”. Detta betonar den
subjektiva dimensionen av hur méanniskor kénner sig i sin omgivning, oavsett den faktiska risken for
brott eller storningar. Enligt Boverket integrerar Stiftelsen Tryggare Sverige dessa begrepp genom att
kombinera dem 1 sin definition (Boverket, 2022a). Stiftelsen forklarar sdakerhet som en objektiv
beddmning av risken for brott och ordningsstérningar, medan trygghet reflekterar individens
subjektiva upplevelse av denna sékerhet eller risk. Genom att gora denna atskillnad mellan begreppen
bidrar stiftelsen till en djupare forstaelse av hur sékerhet och trygghet kan forstas och hanteras i
sambhéllet. Det ger ocksa ett ramverk for att utveckla strategier och atgéarder som kan forbéttra bade
den faktiska sékerheten och ménniskors upplevda trygghet i deras livsmiljoer.

2.1.1 Skillnaden mellan social- och fysisk trygghet
Denna rapport fokuserar pé fysisk trygghet vilket skiljer sig frén social trygghet. Fysisk trygghet
handlar huvudsakligen om att kdnna sig skyddad fran faror och hot i den fysiska miljon, sdésom brott,
olyckor och skador (Boverket, 2022a). Det inkluderar att ha tillgéng till en trygg bostad, vistas i
omraden med 14g brottslighet och att kunna lita pa sin personliga sékerhet, medan social trygghet



fokuserar pa kénslan av att tillhdra och vara accepterad i samhéllet (Strom m.fl., 2017). Det handlar
om att ha starka sociala band, fortroende for andra médnniskor och kénna samhorighet samt stod fran
ens omgivning. Social trygghet kan ocksé innefatta tillgang till sociala tjénster och nétverk som
erbjuder emotionellt och praktiskt stod. Alltsé dr fysisk trygghet relaterad till skydd mot fysiska hot
och faror i miljon, medan social trygghet handlar om att kénna sig inkluderad i gemenskapen och att
ha tillgéng till stod och samhélleliga resurser.

2.1.2  Trygghet i bostadsomradet
I Selma stad har omvandlingen skett for att 6ka tryggheten i bostadsomradet och kringliggande ytor,
vilket Boverket beskriver som mycket viktigt (Boverket, 2022b). Bostaden och bostadsomradet ar en
viktig del i ménniskans liv och &r centralt for ménniskors vilbefinnande. Boverket skildrar hur
trygghet i bostadsomraden &r av grundlédggande vikt for den ménskliga trivseln och livskvaliteten hos
de boende. De presenterar att nér invanarna kénner sig sékra i sina ndrmiljéer frdmjas en positiv
atmosfér som bidrar till en hogre livsnjutning. Dessutom skapar trygga bostadsomraden
forutsattningar for en starkare och mer sammanhallen social gemenskap. Méanniskor blir benédgna att
engagera sig i och delta aktivt i omradets sociala liv nér de slipper oro och ridsla for brottslighet eller
hot.

Totalt uppgav 26 procent av Sveriges befolkningen ar 2023, som var mellan 16 och 84 &r att de kdnner
sig ganska eller mycket otrygga, eller att de till foljd av otrygghet undviker att ga ut ensamma under
sena kvillar i sitt bostadsomrade (Bra, 2023). Ar 2015 6kade andelen som kiinner sig ganska eller
mycket otrygg under kvéllar i sitt bostadsomrade markant. Dessutom finns det en stor skillnad mellan
kvinnor och mén. Kvinnor kénner sig i storre utstrackning mer otrygga &n min (34 respektive 18
procent). Emellertid ar fordelningen av den upplevda tryggheten varierande beroende pé bostadstyp,
och boende i flerfamiljshus. Boende i hyresldgenheter upplever i hogre grad en kénsla av otrygghet.
En anledning av detta kan vara att hyresrétter aterfinns i storre utstrackning i utsatta omraden
(Lindgvist m.fl., 2023). Att utsatta omraden préglas av en okad kénsla av otrygghet, kan hérledas till
flera faktorer sdsom begriansade sociala mojligheter, arbetsloshet och bristande effektivitet i
stadsplaneringen (Boverket, 2012).

Det finns en koppling mellan den fysiska miljon, brottsligheten och kénslan av otrygghet (Boverket,
2022a). Boverket redogor for atgarder for brottsforebyggande och trygghetsskapande som innebér att
forsta hur ménniskor interagerar med den fysiska miljon och vad som kan goras for att forbéttra bade
miljoerna och ménniskans samspel med dem. BoTryggt2030 presenterar hur miljoerna och
ménniskors samspel kan forbéttras (Uittenbogaard. C, 2020). De portritterar hur brottsforebyggande
och trygghetsskapande riktlinjer for bostdder, offentliga rum och kommersiella verksamheter kan
forbattras. Uittenbogaard beskriver att livskvalitetsbrotten, som adresseras, inkluderar inbrott, bilbrott,
cykelstold, stold, snatteri, fickstold, ran, skadegorelse, klotter, allménna ordningsstdrningar,
narkotikabrott, trafikbrott och nedskrépning. BoTryggt2030 &r grundad pa situationell brottsprevention
och fokuserar pa att implementera denna strategi i stadsbyggandet, for att bygga bort brott och bygga
in trygghet. Situationell brottsprevention involverar att minska mojligheterna till brott genom att &ndra
den fysiska miljon. Det inkluderar miljodesign, tillimpning av teknik, rutindndringar och
samhéllssamarbete.



2.2 Segregation
Nir det géller trygghet i Selma stad utgor segregation en vésentlig faktor i utvecklingen.
Segregationen i samhéllet paverkar individer pé olika sétt, sérskilt de som bor i omraden med
socioekonomiska utmaningar (Ramboll, 2020). Kunskapsdversikten av Ramboll tar upp orsakerna till
fenomenet att segregation dr komplex och omfattar foréndringar i inkomstskillnader, sociala nitverk,
institutionella strukturer pa bostadsmarknaden och den geografiska fordelningen av olika bostadstyper.
Dessa faktorer samverkar och skapar en situation dér manniskor med begransade ekonomiska resurser
har svart att vélja var de vill bo, vilket innebér att de mer resursstarka gruppers preferenser far stor
betydelse for hur olika befolkningsgrupper fordelas dver staden. Debatten om segregation har under de
senaste aren kopplats till véld, géngkonflikter och skjutningar (Lindqvist m.fl., 2023). Detta har i sin
tur skérpt samhéllets uppmérksamhet pa omraden som betraktas som sérskilt utsatta. Ett genomgéende
tema i diskussionen dr den pastadda kopplingen mellan véld och social- samt ekonomisk segregation.
Lindqvist beskriver hur debatten ateraktualiserades av konsekvenserna som f6ljde av den snabba
utbyggnaden av fororter under 1960- och 70-talen, sérskilt inom ramen for miljonprogrammet, dir
omréden ofta domineras av hyresritter. Diskussionen vid denna tid priaglades i huvudsak av ett
fordelningspolitiskt perspektiv, dir segregerade omraden betraktas som hinder for social rérlighet och
mdjligheten till en personlig klassresa — en synpunkt som erholl brett politiskt stod i Sverige.
Forskning indikerar att institutioner pa bostadsmarknaden ofta missgynnar vissa grupper i samhiillet,
sérskilt utrikesfodda. En néra relaterad faktor dr den geografiska fordelningen av olika typer av
bostéder, vilket leder till en uppdelning av samhéllet i olika bostadsomréden och dir olika grupper har
varierande tillgang till olika boendealternativ. Kunskapsoversikten frén Ramboll skildrar hur
bostadssegregation péverkar tryggheten i hdg grad i utsatta omraden genom att skapa isolering, 6kad
risk for kriminalitet och minskat fortroende mellan grannar (Ramboll, 2020). Den forklarar hur
avgorande det ér att adressera de grundlaggande orsakerna till segregation och &r dirfor av stor vikt for
att frimja en kénsla av trygghet och samhorighet i dessa omraden.

Trots att médnga kommuner talar om de ménga fordelarna med méngfald och variation i
bostadsomraden verkar det inte aktivt adressera hela problemet med boendesegregationen (Boverket,
2012). De strategier som anvénds syftar framst till att forbéttra boendealternativen i ekonomiskt svaga
omraden genom smaskaliga projekt som kompletteringsbebyggelse eller ombyggnader till
bostadsritter. Emellertid dr dessa insatser begransade och har liten effekt pa den ensidiga
befolkningssammanséttningen i mer vélbargade omraden. Det finns ocksé en strdvan att diversifiera
bostadsutbudet i nya omraden, men i praktiken riktas dessa ofta till en vélbestilld malgrupp och
forstirker dirmed den socioekonomiska boendesegregationen. I stéllet fokuserar stadsférnyelsen pa
integration genom att béttre integrera perifera omrdden med stadens kérna eller sammanbinda olika
bostadsomraden. Detta kan pé sikt minska den harda boendesegregationen i staden.

En bred konsensus rader idag kring behovet av en samordnad integrationspolitik, vilken stracker sig
over olika politikomraden, sérskilt inom arbetsmarknaden och skolan (Lindqvist m.fl., 2023).
Emellertid har det dven framkommit att boendet, inklusive stadens utformning, bebyggelsemiljon och
tillgéngligheten pa bostéder, spelar en central och véxande roll i frimjandet av en effektiv
integrationsprocess (Regeringen, 2021).

2.3 Sarskilt utsatt omrade, utsatt omrade och riskomrade
Kopplat till trygghet kan omréden delas in i olika kategorier. Ett sérskilt utsatt omrade definieras av
Polisen som ett geografiskt avgrinsat omradde som préglas av en generell motvilja att delta i



rattsprocessen (Polisen, 2023a). Vidare beskriver Polisen att det ofta 4tfoljs av systematiska hot och
véld mot vittnen, mélsédgande och anmaélare, vilket i sin tur forsvarar polisens mojlighet att utfora sina
uppgifter. Situationen kan vara sa svar att det blir néstan blir omgjligt for myndigheterna att agera
effektivt. Dessutom kan normaliseringen av omradets forhallanden innebéra att varken polisen eller de
boende reflekterar 6ver den svéra situationen. Om andra utsatta omraden ligger néra det sérskilt utsatta
omrédet finns en risk for samverkan mellan kriminella individer och nitverk i dessa omréden.
Situationen bedéms da som akut och kridver omedelbara insatser for att hantera och forhindra
ytterligare eskalering av problemen.

Polisen (2023a) redogdr dessutom for hur ett utsatt omrade karaktériseras. Det dr ett geografiskt
avgransat omrade praglat av en 14g socioekonomisk status, dér de kriminella har en betydande
inverkan pa det lokala samhéllet. Vidare forklaras att den paverkan ar framst knuten till omréadets
sociala sammanhang snarare dn en uttalad avsikt att ta kontroll dver eller styra samhallet.

Paverkan kan vara direkt, sdsom hot och utpressning, eller indirekt, sdésom offentliga valdshandlingar
som riskerar att skada allmédnheten, 6ppen narkotikahandel och ett utbrett missndje mot samhéllet.
Dessa faktorer resulterar i en kénsla av otrygghet bland de boende i omradet, vilket i sin tur leder till
en minskad benégenhet att anmaéla brott och samverka i rittsprocessen. Situationen anses vara allvarlig
och kréver atgérder for att aterstélla tryggheten och fortroendet for réttsvisendet.

Polisen (2023a) beskriver dven ett riskomrade som: “ett omrade som uppfyller samtliga kriterier for ett
utsatt omrade men inte nar upp till kriterierna for ett sérskilt utsatt omrade. Léaget dr dock sa allvarligt
att det finns en dverhdngande risk att omréadet blir sirskilt utsatt om inte lampliga &tgérder sétts in.”

2.4 Teoretiska perspektiv pa brottsprevention i den fysiska miljon
I de foljande kapitel kommer teorier som paverkar trygghetskénslan att presenteras. Dérefter
introduceras ”De sju principerna”, en kunskapsdversikt. Slutligen kommer andra utsatta omraden att
relateras till och insikter som hémtats frén dem att diskuteras.

BoTryggt2030, initierat av Stiftelsen Tryggare Sverige i samarbete med ledande aktorer inom
stadsplanering, introducerade standarden "BoTryggt 2030 - Handboken for planering av sékra och
trygga livsmiljoer” for ndgra ar sedan (Stiftelsen Tryggare Sverige, u.d.). Malet med handboken ér att
stodja bestillare och utforare for att gdra medvetna val och integrera sdkerhet och trygghet vid
nybyggnation, ombyggnation och i befintliga omréden i Sverige. Detta géller sérskilt omraden frén 60-
talet som nu 4r utsatta och omrédden som ér sérskilt utsatta. I handboken presenteras viktiga
teoriperspektiv, som miljodesign, rationalitet, rutinaktiviteter, territorialitet, Prospect-Refuge-Escape,
Broken Windows och Placemaking. Dessa betonas for att forstd och implementera effektiva &tgérder.
Att skapa en fysisk miljo som framjar trygghet och sékerhet &r en central strategi for att minska
brottslighet och 6ka samhéllssikerheten.

2.4.1 Miljodesign
Under 1970-talet lanserades begreppet Crime Prevention Through Environmental Design, CPTED
(Jeffery, 1971). Delar av studien kritiseras for att utformningsprinciper huvudsakligen syftar till att
reducera stolder, inbrott och andra former av egendomsbrott, men det finns ingen bekréftelse pa att
dessa atgérder effektivt motverkar organiserad brottslighet (Armitage, 2016).



Lardomarna som kan hdmtas fran “Institute of Criminology i Australien” innefattar flera viktiga
principer for att 6ka sékerheten i bostadsomraden (Geason & Wilson, 1989). For det forsta visar
forskningen att bade verkliga och symboliska barridrer kan vara effektiva for att hindra inkréktare fran
att komma in pa gronomréden som é&r avsedda for de boende. Geason och Wilson, beskriver att det &r
fordelaktigt att minimera antalet inkdrsvégar till ett omrade och att foredra enkelriktade végar, vilket
underldttar 6vervakning och minskar risken for oonskat intrdng. Vidare beskrivs dven att
inkOrsviagarna bor vara litta att 6vervaka och det ar viktigt att undvika att bygga smala passager eller
viadukter som kan fungera som potentiella gomstéllen for brottslingar for att 6ka sdkerheten. Om
infarten till ett omrade behdver en spérr dr det rekommenderat att anvénda stalforstirkta grindar {or att
forhindra vandalisering. Geason & Wilson (1989) redogor att det &r avgorande att se till att buskage
och gronomréden inte kan anvidndas som gomstéllen for inkréktare och att man undviker att skapa
mdjligheter for genvigar genom omraden med hjélp av att placera pelare med ett avstdnd pa 1-1,5
meter. Slutligen beskrivs att underjordiska parkeringsplatser och parkeringshus bor undvikas eller
atminstone vara utrustade med kraftiga, lasta grindar for att férhindra obehdrig dtkomst, medan 6ppna
parkeringsplatser bor vara sma, vl upplysta och synliga fran bostadsomradena.

En dansk intervjustudie har granskat effekterna av den fysiska omvandlingen som genomforts i tva
utsatta bostadsomraden, ndmligen Rosenhgj/Viby Syd och Egedalsvaenge/Kokkedal, med avseende pa
minskad brottslighet och 6kad invanarnas trygghet (Nergaard & Rudé, 2021). Dessa omraden valdes
specifikt eftersom trygghetsskapande atgirder hade genomforts och slutforts dér ar 2017, till skillnad
fran andra liknande omraden dér sddana atgérder frémst var planerade. Resultaten av studien visar att
omvandlingen av utomhusmiljéerna har dkat incitamentet for invénarna att rora sig och vistas
utomhus, dé de kénner sig tryggare én tidigare. Renovering av fasader samt skapandet av
utomhusmiljoer for socialt umgénge har resulterat i en minskning av skadegorelse pé flerbostadshus
och allménna platser. Vidare forklaras att installation av fonster och balkonger pa platser med tidigare
begrénsad sikt har ocksé positivt paverkat invénarnas kénsla av trygghet. Den fysiska omvandlingen
har saledes genererat forbéattringar som har starkt omradets rykte och till viss del attraherat nya
resursstarka invénare. Detta pekar pa att fysisk omvandling, kombinerat med insatser for bostadssocial
utveckling, kan gora dessa omraden mer attraktiva och trygga att bo i.

2.4.2 Broken Windows och rationalitet
Teorin Broken Windows baseras pa antagandet att hog grad av otrygghet i ett samhaélle &r starkt
kopplad till 6kad kriminalitet (Wilson & Kelling, 1982). Namnet pé teorin associerar till hur ett trasigt
fonster, nér det forblir trasigt, signalerar att ingen bryr sig om omréadet och dess utveckling. Dessa
signaler kan leda till minskad social kontroll och ddrmed 6kad otrygghet. Nér den sociala kontrollen
minskar, okar risken for att fler fonster krossas, vilket forstiarker kidnslan av forsummelse 1 omradet.
Dessutom tenderar andra problem, som féorsummade griasmattor, nedskrédpning och klotter, att 6ka i
omfattning.

Keizer m.fl., (2008) diskuterar att en central aspekt av teorin dr kopplingen till rationalitet, dér
lattheten att bega brott blir en viktig faktor. Kopplingen mellan Broken Windows-teorin och
rationalitet ligger i att individers beteende kan vara rationellt i enlighet med de signaler som ges av
omgivningen, alltsé signaler om att det &r okej att vandalisera i omradet nér det exempelvis finns
trasiga fonster. Keizer m.fl., (2008) menar att nér den sociala kontrollen och 6vervakningen minskar,
skapas en miljo dér brottslighet blir mer tillgéinglig och mindre riskfylld for potentiella férovare. Det
trasiga fonstret fungerar som en metafor for detta fenomen, dér bristen pé reparation signalerar att det
ar enkelt att begd och undkomma brott i omrédet. Denna perception av létthet att begé brott kan



ytterligare 6ka kriminaliteten och bidra till en nedatgéende spiral av 6kad otrygghet och minskad
rationalitet bland invénarna.

2.4.3 Rutinaktivitetsteorin
Rutinaktivitetsteorin utgdr en teoretisk ram for att analysera forekomsten hur brott dr kopplad till
situationell brottsprevention och erbjuder en fordjupad forstaelse for de faktorer som bidrar till och
underlattar brottslig aktivitet (Lab, 2010). Teorin menar att tre specifika forutsittningar maste
sammanfalla for att brott ska intréffa.

Forst och frémst identifierar teorin den motiverade gdrningspersonen, vars handlingar kan vara drivna
av ekonomiska behov, kénslor av aggression eller andra personliga faktorer (Lab, 2010). Denna
motivation &r 1 hog grad péverkad av den omgivande miljon, inklusive socioekonomiska foérhéllanden
och tillgdngen pé lagliga alternativ for behovstillfredsstillelse. Darefter fokuserar teorin pé det
lampliga objektet, vilket utgdr mélet for den motiverade garningspersonen. Detta objekt kan vara
foremal for stdld, inbrott eller ran, och tillgdngligheten av sddana objekt &r avgorande. Lab forklarar
att ett oskyddat hem kan vara mer attraktivt for inbrott jamfort med ett som dr sékerhetsatgérdat.
Avsaknaden av overvakning eller skyddsatgarder skapar en miljo dér risken for brottslig aktivitet dkar.
Vidare beskrivs att om det saknas tillrdckliga sidkerhetsatgirder som belysning, 6vervakningskameror
eller bevakning, underléttas gérningspersonens mdjlighet att begé brott utan att upptickas. Det &r
dérfor av yttersta vikt att implementera effektiva brottsforebyggande atgarder for att minska
mojligheterna till brott.

Lab forklarar vidare att en djupgéende forstéelse for hur dessa tre faktorer samspelar inom ramen for
rutinaktiviteter. I sin tur kan samhaéllet utveckla strategier som ar mer precist inriktade pé
brottsforebyggande och skapandet av en tryggare och sikrare samhéllsmiljo. Detta innebér att skapa
en miljo dér det blir svarare och mindre attraktivt for individer att begé brott samtidigt som de
underliggande orsakerna till brottslighet tas itu med pé ett strukturerat sitt. Lab tar upp en vésentlig
insikt i teorin, som &r att mdjligheten till brott i sig inte ar tillrdcklig, utan en aktiv och motiverad
gérningsperson maste ocksé vara nérvarande och fatta ett rationellt beslut att begé brottet.

Lampligt brottsoffer

Figur 3. Sammanhanget mellan faktorer i rutinaktivitetsteorin. Egen illustration.
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Ur detta perspektiv betonar rutinaktivitetsteorin vikten av att analysera och forsta bade
gérningspersonens och potentiella brottsoffers dagliga aktiviteter och mdjligheter i en specifik miljo
for att kunna identifiera och minska risken for brottsliga handlingar (Lab, 2010). Det 4r i det
vardagliga beteendet och de rutinméssiga monstren som forutsattningar for brott kan uppsta. Lab
utvecklar vidare att unders6kning hur motivation, tillfélle och objekt samverkar inom den kontext av
rutinaktiviteter skapar en fordjupad forstaelse for kriminalitetens uppkomst, och dérmed kan man
utveckla strategier for situationell brottsprevention och skapa en tryggare och sékrare omgivning.

2.4.4 Prospect-Refuge-Escape
Inom stadsplanering kan Prospect-Refuge-Escape (PRE)-teorin vara en vérdefull vigledning for att
skapa urbana miljéer som frimjar ménniskors trygghetskénsla och vélbefinnande (Uittenbogaard,
2020). Teorin kan kopplas till stadsplanering och de sju principerna fran kunskapsdversikten "Bygga
bort utsatthet? Gregorowicz-Kipszak m.fl., (2022) genom att utforma den fysiska miljon s& ménniskor
kan se (prospect), hitta skydd (refuge) och fly (escape) (Uittenbogaard, 2020).

Stadsplaneringens atgarder for att frimja trygghet och sékerhet i urbana miljoer utgdr en central del av
samhéllsbyggandet och har en betydande inverkan pa invanarnas livskvalitet och vilbefinnande
(Boverket, 2019). For att uppna detta mal dr det viktigt att integrera olika strategier som frimjar en
tryggare och mer siker stadsmiljo.

Till att borja med ar skapandet av verblickbara platser, sé kallade “prospect”, avgdrande
(Uittenbogaard, 2020). Detta innebér att stadsplanerare ska utforma gronomraden, torg och parker, pa
ett sétt som ger invanarna en tydlig sikt dver omgivningen. Genom att géra omraddena mer 6ppna och
tillgéngliga for insyn 6kar kénslan av kontroll och trygghet hos invanarna samtidigt som det kan
minska mdjligheterna for brottslig verksamhet att undga upptéckt. Uittenbogaard belyser att
gatudesign spelar ocksa en viktig roll for att frédmja sékerheten i stadsomrdden. Med hjélp av att
planera och utforma gator och offentliga utrymmen med 6ppenhet och tydliga siktlinjer kan man
minska forekomsten av dolda hérn och skapa en dkad synlighet. Vidare beskrivs att det inte bara dkar
mdjligheten till 6msesidig 6vervakning bland invénarna, utan kan ocksa avskricka potentiella férovare
fran att bega brott. For att ytterligare forstarka tryggheten bor stadsplaneringen inkludera
tillbakadragna och skyddade omraden, kidnda som “refuge”. Via att skapa gronomraden och parker
med vilplanerade sittplatser och omgiven av vixtlighet kan invénarna hitta platser for avkoppling och
vila dér de kénner sig skyddade och trygga. Uittenbogaard (2020) fordjupar analysen av
nodviandigheten att sékerstélla tydliga och sikra gdng- och cykelvédgar genom stadsdelen. Detta kan
uppnas genom att se till att dessa végar ar vél upplysta och fria fran hinder, vilket framjar trygg rorelse
och transporter i stadsdelen. Dessutom é&r det avgorande att integrera tydliga och lattillgéngliga
nddutgéngar och evakueringsvigar i byggnadsplaneringen for att sékerstélla snabb och sidker
forflyttning vid eventuella nddsituationer.

Tillimpning av dessa principer fran PRE-teorin i stadsplaneringen kan skapa urbana miljéer som inte
bara &r funktionella och estetiskt tilltalande utan ocksa frémjar en kénsla av trygghet, sékerhet och
vélbefinnande for alla invénare (Uittenbogaard, 2020). Detta kan leda till en mer hallbar och trivsam
stadsmiljo.

2.4.5 Territorialitet

Inom samhillsvetenskapen och kriminologin avser territorialitet att mdnniskors tendens att identifiera
och skydda geografiska omraden, sasom bostédder, arbetsplatser eller offentliga platser, for att skapa en
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kénsla av trygghet och kontroll (Uittenbogaard, 2020). Territorialitet, enligt Brottsférebyggande radet,
ar mer &n bara en méinsklig tendens att identifiera och skydda geografiska omraden (Bré, 2023). Det ér
en djupt rotad social och psykologisk process som péverkar hur vi uppfattar och interagerar med vért
fysiska omréde. Nér médnniskor markerar sina territorier, antingen symboliskt eller fysiskt, skapar de
granser som signalerar till andra att detta omréade &r privat eller delvis under deras ansvar. Detta kan
ske genom att tillsétta personliga prégel pé ens bostad, genom att underhalla och varda gemensamma
utrymmen 1 ett bostadsomréde, eller genom att delta i grannsamverkan och &vervakning av ens
niromréde.

Brottsforebyggande radet (2023) beskriver att territorialitet har ocksa en stark koppling till
brottsforebyggande. Nér invénare kénner sig engagerade och ansvariga for sina territorier, tenderar de
att vara mer uppméirksamma pa avvikande eller missténkt beteende och mer benégna att reagera eller
rapportera till myndigheterna vid behov. De fortsétter att forklara att vdlunderhéllna och
vélovervakade territorier avskriacker potentiella brottslingar genom att signalera att omradet &r
vélordnat och att riskerna for att bli upptickt &r hoga.

Enligt Brottsforebyggande radet (2023) &r sambandet mellan territorialitet och CPTED (Crime
Prevention Through Environmental Design) stark och betydelsefull. Inom ramen for CPTED handlar
territorialitet om att frimja en kénsla av dgandeskap och ansvar for specifika omraden. Genom att
uppmuntra invénare att identifiera och skydda sina territorier, exempelvis bostdder, grannskapscentra
eller offentliga parker, skapas en kénsla av trygghet och kontroll. Vidare presenteras att integrering av
territorialitetsprinciper i CPTED-atgérder, sasom etablerande av tydliga grinser mellan offentliga och
privata utrymmen, kan frimja en kénsla av 4gandeskap och kontroll bland invénarna. Detta kan i sin
tur bidra till att minska risken for brottslighet genom att skapa en atmosfar dér invénarna dr mer
bendgna att observera och rapportera avvikande beteenden samt aktivt delta i att upprétthalla en trygg
och séker milj6. Dédrmed utgor territorialitet en integrerad del av CPTED-strategier for att skapa
miljoer som frimjar trygghet, samhéllsengagemang och effektiv brottsforebyggande.

2.4.6 Placemaking
BoTryggt2030 kan dven anvéndas i befintlig bebyggelse genom att tillhandahélla aktuell information
om brottslighet och otrygghet (Uittenbogaard, 2020). For att lyckas krévs kunskap, samarbete och
engagemang fran olika aktorer, inklusive polis, kommunala planerare och lokala aktorer.
Uittenbogaard havdar att placemaking och platssamverkan bidrar till sékra, trygga och attraktiva
platser, medan engagemang &r avgorande for framgang inom brottsférebyggande och
trygghetsskapande arbete. Vidare beskrivs att planera platser efter mianniskans behov &r vikt. Att skapa
en plats som é&r attraktiv for manniskan skapar rorelse och dédrmed 6kar den sociala kontrollen.

2.5 Optimeringar av den fysiska miljons utformning for att kunna oka

tryggheten 1 stadsomraden
Under kommande delkapitel beskrivs olika typer av forbéttringar som den fysiska miljon kan vidta for
att kunna bidra till en 6kad trygghetsupplevelse.

2.5.1 Strategier for stadsutveckling: sju principer for att forbéttra ett omrades
socioekonomiska status
I “Bygga bort utsatthet?” beskriver Joanna Gregorowicz-Kipszak, Jan Brochner och Anders Hagson
syftet med kunskapsoversikten fran ett stadsbyggnadsperspektiv (Gregorowicz-Kipszak m.fl., 2022).
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Kunskapsdversikten presenterar pé vilka sétt man kan underlétta framtidens investeringar i
stadsutveckling i dess utvecklingsomraden. Principerna som syftar till att forbéttra ett omrades
socioekonomiska status beskriver hur man kan 6ka attraktiviteten att bo i utsatta omraden och
dérigenom locka en bredare kundgrupp. Genom att gora dessa omraden mer attraktiva for olika
demografiska grupper kan man 6ka mangfalden och livskvaliteten i samhéllet samtidigt som man
strivar efter att hoja omréddenas socioekonomiska status. Nér fler mdnniskor véljer att bosétta sig i ett
omréde Okar ocksé kénslan av gemenskap och social sammanhéllning. Detta kan bidra till att skapa en
tryggare miljo da invanarna kinner en 6kad ansvarskénsla gentemot varandra och sin omgivning. En
okad ndrvaro av ménniskor i omrédet kan ocksa minska risken for brottslighet genom att skapa en mer
uppmaérksam och vervakad miljo (Gehl m.fl., 2010). Kunskapsoversikten diskuterar inte specifikt
begreppet trygghet, dock lyfts liknande atgarder som Gregorowicz-Kipszak, m.fl., (2022) tar upp, i
annan forskning kopplat till trygghetsskapande. Dédrmed blir sambandet mellan principerna for att
forbittra ett omrédes socioekonomiska status och 6kad trygghet tydligare, dar en mer attraktiv och
levande miljo inte bara lockar boende utan ocksa kan bidra till att minska kriminalitet och skapa en
mer harmonisk och trygg omgivning for alla invénare.

Principerna som presenteras i kunskapséversikten “Bygga bort utsatthet?” utgor en syntes av
kunskaper och erfarenheter inom omradet och kommer att ligga till grund for en stor del av
diskussionen av trygghetsskapande i Selma stad. Dessa principer och utbyggnadsforslag ér baserade
pa vetenskapliga artiklar och monografier som har genomgétt oberoende granskning. Genom att
sammanstilla och dversitta forskningsresultat till konkreta atgérder, syftar principerna till att ge
végledning for att skapa attraktiva och hallbara bostadsomréden for en bredare kundgrupp.

I kunskapsdversikten beskrivs sju principer som en grund for ett atgdrdsprogram som forbéttrar ett
omrédes socioekonomiska status, vilket gor det attraktivt att stanna i de hushall som har fatt
sysselséttning och hogre inkomster, samtidigt som omradet blir mer attraktivt att flytta till. Nedan
presenteras principerna for att senare kunna analyseras.

Princip 1.

“Anlédgg en genomgaende lagfartsgata, ett strak med trottoarer, cykelbanor och kantstensparkering.
Skapa lokaler for nya eller flyttade offentliga och kommersiella verksamheter i bostadshusens
bottenvaningar” (Gregorowicz-Kipszak m.fl., 2022, s.8).

Princip ett 1 kunskapsoversikten betonar vikten av att utforma en enhetlig lagfartsgata som inkluderar
trottoarer, cykelbanor och kantstensparkeringar, samt att integrera offentliga och kommersiella
utrymmen i bottenvéningarna av bostadshusen (Gregorowicz-Kipszak m.fl., 2022). Syftet med denna
princip &r att frimja en aktiv och levande stadsmiljo genom att ssmmanfora olika typer av
verksamheter i bostadsomradena.

Att skapa en lagfartsgata med dedikerade gang- och cykelbanor diskuteras dven av Karlsson och Hjort
(2022). De beskriver att det i sin tur skapar en séker och tillganglig milj6 for fotgdngare och cyklister.
Detta kan sedan minska biltrafiken och uppmuntra till anvéindning av mer héllbara transportalternativ.
Molnar och Tekie diskuterar att kantstensparkeringar och nérvaron av verksamheter pa
bottenvaningarna bidrar till en 6kad aktivitet och trygghet genom att skapa en livlig och vilkomnande
atmosfar (Molnar & Tekie, 2018). Molnar och Tekie diskuterar att en inkludering av offentliga och
kommersiella utrymmen i bottenvaningarna av bostadshusen kan skapa en mangsidig och levande
stadsmiljo. Detta kan frdmja social interaktion och gemenskap i omrédet. Genom att erbjuda olika
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former av service och métesplatser pa markniva kan en aktiv och levande stadsmiljo frdmjas, vilket
lockar bade boende och besokare.

I boken Cities for People” presenterar Jan Gehl och Lord Richard Rogers flera strategier och
designtekniker som kan anvéndas for att forbattra stadsmiljon och frimja ménniskors vélbefinnande
(Gehl m.fl., 2010). Gehl m.fl., framhaller att prioritering av gang- och cykelvanliga miljoer ar en
central strategi for att minska biltrafikens negativa péverkan och forbéttra luftkvaliteten.

Genom att implementera princip ett kan stadsplaneringen bidra till att skapa en mer hallbar och
attraktiv stadsmiljo dir olika funktioner integreras pé ett sétt som framjar aktivitet, trygghet och
gemenskap. Molnar och Tekie (2018) skildrar hur stadsplanering kan hjélpa till att minska segregation
och social utsatthet genom att skapa inkluderande och dynamiska stadsdelar dar ménniskor trivs och
kénner sig sdkra.

Figur 4. Princip 1 (Gregorowicz-Kipszak m.fl., 2022, s.8), dtergiven med tillstand.

Princip 2
“Bygg slutna kvarter med privata gardsrum” (Gregorowicz-Kipszak m.fl., 2022, s. 8).

Princip tvé i kunskapsdversikten understryker vikten av att utveckla slutna kvarter med privata

gérdsrum (Gregorowicz-Kipszak m.fl., 2022). Malet &r att skapa en intim och skyddad milj6 for
invanarna samtidigt som gemenskap och trygghet i bostadsomradet framjas.
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Att utforma slutna kvarter skapar en skyddad och avskild atmosfér som ger en kénsla av samhorighet
och trygghet for invanarna ér dven nagot som Lavelid (2023) uttrycker. Detta dstadkoms genom att
strategiskt begransa genomfartstrafik och etablera avgrénsade kvarter, vilket kan resultera i en mer
privat och lugn miljo. Tilldgg av privata gérdsrum i kvarteren ger invanarna mdjlighet att ha sina egna
gronomraden och utrymmen for rekreation och social samvaro (Wallin, 2002). Slutna kvarter framjar
en kénsla av gemenskap och samhorighet i bostadsomradet genom att grannar oftare kan motas och
umgés (Minoura, 2016).

Genom att tilldimpa princip tvé i stadsplaneringen kan en mer intim och trygg boendemiljo framjas dér
gemenskap och samhorighet prioriteras Lavelid (2023). Detta kan bidra till att minska kénslan av
utsatthet och frdmja en positiv boendemiljo for alla boende.

Figur 5. Princip 2 (Gregorowicz-Kipszak m.fl., 2022, s.9), dtergiven med tillstind.

Princip 3

“Skapa tydligare forhallande mellan det privata och det offentliga i grannskapet: definiera kantzoner,
minska insyn i ldgenheterna, ordna med skyddade uteplatser. Stérk rumsliga avgransningar (materiella
och symboliska) med bebyggelse, véxtlighet, markbeldggning, nivéskillnader eller moblering och
armatur” (Gregorowicz-Kipszak m.fl., 2022, s. 9).

Princip tre 1 kunskapsoversikten betonar vikten av att skapa tydliga grédnser mellan det privata och det
offentliga i grannskapet genom att definiera kantzoner, minska insyn i ldgenheterna och ordna
skyddade uteplatser (Gregorowicz-Kipszak m.fl., 2022). Detta dr ndgot som dven Framtiden (2020)
beskriver genom att ta upp att stidrka rumsliga avgransningar med hjilp av olika element som
bebyggelse, vixtlighet, markbeldggning, nivaskillnader och moblering. Det kan skapa en mer
balanserad och trygg miljo for invénarna. Att en klar avgrédnsning mellan det privata och det offentliga
framjar 0kad trygghet och integritet for de boende diskuteras av Boverket (2019). Dessutom beskriver
Lawrence och Low (1990) att genom variation i bebyggelse, véxtlighet och markbeldggning kan en
mer intressant miljo skapas som framjar trivsel och trygghet. Lawrence och Low belyser dessutom att
olika material och designelement kan bidra till en mer attraktiv och inbjudande miljo, vilket kan locka
till socialt umgénge och aktivitet.
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Implementering av princip tre kan leda till en mer balanserad och trygg milj6 dér invanarna kidnner sig
trygga (Boverket, 2019). Boverket belyser att tydliga avgransningar mellan det privata och det
offentliga fraimjar en kénsla av trygghet och integritet, vilket kan bidra till en positiv boendemiljo for
alla invénare.

Figur 6. Princip 3 (Gregorowicz-Kipszak m.fl., 2022, 5.9), dtergiven med tillstand.

Princip 4
“Vind bostadsentréerna mot gatan” (Gregorowicz-Kipszak m.fl., 2022, s. 9).

Princip fyra i kunskapsoversikten betonar vikten av att vinda bostadsentréerna mot gatan. Att skapa en
mer Oppen och inbjudande atmosfir, vilket frimjar interaktion och aktivitet i det offentliga rummet,
betonas av Boverket och Infab (2010). Boverket och Infab skildrar att placera bostadsentréerna mot
gatan etablerar en tydlig koppling mellan bostidderna och det omgivande stadsrummet. Implementering
av princip fyra kan bidra till att skapa en mer levande och trygg stadsmiljo genom att 6ka nérvaron av
maénniskor pa gatan och frimja social interaktion mellan grannar och forbipasserande.

N

Figur 7. Princip 4 (Gregorowicz-Kipszak m.fl., 2022, 5.9), dtergiven med tillstdind.
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Princip 5
“Légg ner stora parkeringsytor och inrétta gatuparkering. Utveckla boendeparkering intill den egna
bostaden och relatera den till fasaddppningar” (Gregorowicz-Kipszak m.fl., 2022, s. 9).

Holm och Ivansson (2022) beskriver att genom att minska omfénget av stora parkeringsytor till
forman for gatuparkering kan utrymme frigoras for andra &ndamal, sdsom gronomraden, lekplatser och
géngvégar. Detta dtgéirdar en mer levande och trivsam miljé som uppmuntrar till 6kad interaktion och
ndrvaro av invanare. Darutover kan utvecklingen av boendeparkering nira bostadsomradena, kopplad
till fasadoppningar, forbittra tillgdngligheten och tryggheten for boende. Nérliggande
parkeringsplatser minskar behovet av 1dnga promenader och dkar den 6vergripande kénslan av
trygghet, sirskilt under kvéllstid.

Genom att implementera princip fem i stadsplaneringen kan en mer héllbar och trygg milj6 frdmjas,
dér parkeringsanordningar dr skrdddarsydda efter invénarnas behov och 6nskemal. Att omorganisera
parkeringsytor och prioritera gatuparkering samt boendeparkering i néra anslutning till bostdder kan
skapa en mer attraktiv och funktionell boendemiljé som gynnar béde trygghet och tillgénglighet for
invénarna (Holm & Ivansson, 2022).

L

Figur 8. Princip 5 (Gregorowicz-Kipszak m.fl., 2022, s.10), atergiven med tillstand.

Princip 6

“Variera boendetyper genom att komplettera omradet med radhus, villor, studentbostéder, andra sma
bostéder. Utnyttja de forutséttningar som landskap och topografi ger” (Gregorowicz-Kipszak m.fl.,
2022, s. 10).

Costarelli m.fl., (2019) beskriver att genom att erbjuda en mangfald av boendetyper kan en mer
varierad och levande stadsstruktur skapas, vilket i sin tur kan locka till sig en bredare malgrupp av
invanare. Detta kan bidra till att skapa en mer levande och dynamisk stadsdel dér olika grupper av
ménniskor kan trivas och kidnna sig hemma.

Boverket (2023) framhéller att utnyttjandet av de forutsittningar som landskap och topografi ger kan
bidra till att skapa unika och attraktiva boendemiljoer, som &r anpassade efter den specifika platsens
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karaktér och potential. Genom att implementera princip sex kan stadsplaneringen frimja en mer
varierad och attraktiv boendemiljo som tar hénsyn till olika behov och preferenser hos invanarna.

R
e &

Figur 9. Princip 6 (Gregorowicz-Kipszak m.fl., 2022, s.10), atergiven med tillstand.

Princip 7
“Omvandla stora oprogrammerade gronytor till en organiserad gronstruktur dér fickparker ingér”
(Gregorowicz-Kipszak m.fl., 2022, s. 10).

Genom att géra oprogrammerade gronytor till en organiserad gronstruktur skapas en mer funktionell
och attraktiv utomhusmiljo som kan framja hilsa, rekreation och gemenskap (Boverket, 2023).
Boverket framhaller att organisering av gronytorna mdjliggdr skapandet av en mer strukturerad och
anvindbar gronstruktur som erbjuder olika typer av aktiviteter och moétesplatser for invénarna.
Boverket understryker att integrera sma fickparker i gronomradena skapar intima och skyddade platser
dar ménniskor kan koppla av, umgas och njuta av naturen. En fickpark &r en liten, ofta oplanerad, gron
yta eller park i en stad som skapas i utrymmen som annars skulle vara outnyttjade, som mellan
byggnader eller pa horntomter. Fickparker bidrar i sin tur till att 6ka trivseln och tryggheten i omradet
genom att skapa en mer overskadlig och vilkomnande miljo. Boverket redovisar att noggrant
planerade gronomraden skapar attraktiva och tillgéngliga platser som lockar till sig invénare i alla
aldrar.

Aven Gehl m.fl., (2010) understryker vikten av skapandet av attraktiva och inbjudande offentliga

platser samt integrering av gronomraden i stadsmiljon, som avgorande for att fraimja social interaktion
och ménniskors trivsel.
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For att hoja standarden for ett marginaliserat omrade krdvs en miangd insatser fran olika aktorer
(Boverket, 2023). Nybyggnation och upprustning bor betraktas som endast en del av processen for att
forbattra omréadets socioekonomiska situation och skapa en attraktiv miljo for boende med forbéttrade
jobbmojligheter och 6kade inkomster, samtidigt som omradet blir mer lockande for inflyttning.
Mojligheterna att fordndra statusen for marginaliserade omraden 4r i hog grad beroende av nationell
politik, och det finns begrédnsade mojligheter till handlingsutrymme for svenska kommuner och
bostadsforetag.

»

Figur 10. Princip 7 (Gregorowicz-Kipszak m.fl., 2022, 5.10), dtergiven med tillstand.

2.5.2 Exempel pa framgéngsrika stadsplaneringsprojekt: Tva forskningsfall
Nedan presenteras tva fall frén omraden som liknar Selma stad dé de nyligen statt infor
stadsomvandling och har varit utsatta omraden.

Vollsmose i Odense

I forskningsrapporten om Vollsmose i Odense, belidget nordost om stadens centrum, belyses dess
omvandling och utveckling (Bech-Danielsen m.fl., 2020a). Vollsmose dr Danmarks storsta
forvandlingsomrade med en yta pa cirka tvd km? Byggnationen inleddes ar 1967 och har skett i
etapper under dren 1972-1974 och 1978—1981. Stadsdelen préglas av flera utmaningar, sdsom hog
arbetsloshet, laga inkomster och utbildningsniva samt bristande deltagande i samhalls- och kulturlivet.

Visionen for Vollsmose var att skapa en attraktiv stadsdel dér invénarna har liknande mdjligheter som
iresten av Odense. Initiativ for omréadets fordndring inkluderar en omstrukturering fram till 2030, med
planer pa nya vigar, rivning av 1000 bostdder, renovering av 1800 bostdder och byggande av 1600
nya privata bostdder och kommersiella ytor. Tidiga atgirder inkluderar forslag pa sparvég, nya
stadsgator och flytt av kommunala arbetsplatser.
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Stadsutvecklingen i Vollsmose grundade sig pd nio principer for att skapa en levande och hallbar
stadsmiljo (Bech-Danielsen m.fl., 2020a). Forst och frémst &r det att leda trafiken genom i stéllet for
runt kvarteret for att underlitta ett flode av ménniskor genom omradet. Andra stindpunkter som
beskrivs dr att gator med trottoarer &r viktiga for att framja stadslivet, medan multifunktionalitet i
byggnader ger maximal anvdndning av utrymmet. Detta dr stindpunkter som tas upp i
kunskapsoversikten “Bygga bort utsatthet?”” som en del av den forsta principen (Gregorowicz-Kipszak
m.fl., 2022). Bech-Danielsen m.fl. (2020a) diskuterar vikten av att variera byggnadstyperna och skapa
en ménsklig skala bidrar till en mer intim och beboelig miljd, vilket &ven utforskas i “Bygga bort
utsatthet?” (Gregorowicz-Kipszak m.fl., 2022).

Forskningsrapporten om Vollsmose i Odense tar upp att kvalitetsmaterial anvénds for att skapa
estetiskt tilltalande byggnader som aldras vackert (Bech-Danielsen m.fl., 2020a). Forfattarna tar dven
upp att mellanrum mellan byggnader bor minimeras for att skapa levande utomhusomréden och
attraktiva destinationer som lockar besdkare och invéanare. Slutligen diskuteras att genom att skapa
stark arkitektur, ges omréadet en tydlig identitet, vilket kan kopplas till miljodesign, som skrivs om i
BoTryggt2030 (Uittenbogaard, 2020).

Gellerupparken i Aarhus

Gellerupparken/Toveshgj, beldget i véstra Aarhus, bestér av hyreshus byggda under ar 1968—1972
(Bech-Danielsen m.fl., 2020b). Omradet omfattar cirka 2400 allménnyttiga hyresbostéder pa cirka
200 000 m?. Utvecklingsplanerna fokuserar pd omvandling till nya stadskvarter genom rivning och
nybyggnation. Mélet dr att skapa varierade bostadstyper och storlekar for att matcha efterfragan pa
bostadsmarknaden i Aarhus. Invanarantalet minskade fran 7034 till 5135 mellan ar 2013 och 2021 pa
grund av utflyttning. Dérefter rostade en majoritet for omradets helhetsplan ar 2021.

I den Gvergripande planen for Gellerupparken i véstra Aarhus betonas flera centrala fysiska och
arkitektoniska aspekter (Bech-Danielsen m.fl., 2020b). Dessa inkluderar bland annat en tydlig
indelning av omradet i varierande kvarter med olika gatumonster och byggnadstyper for att skapa en
varierad stadsbild. Detta dr standpunkter som tas upp i kunskapsoversikten “Bygga bort utsatthet?”
som en del av den sjétte principen, som tar upp vikten av blandade upplatelseformer (Gregorowicz-
Kipszak m.fl., 2022).

Bech-Danielsen m.fl. (2020b) diskuterar att skapandet av en central huvudgata med en blandning av
affarslokaler, institutioner och bostider, tillsammans med flera offentliga platser och torg lings
huvudstraket, strivar planen efter att skapa en levande och socialt engagerad stadsdel. Detta &r
héllningar som Gregorowicz-Kipszak m.fl. (2022) star {or, i kunskapsoversikten ér detta delar av
princip ett.

I Gellerupparken ligger ytterligare fokus pa att fraimja hallbara transportsétt genom etablering av gang-
och cykelvigar kopplade till det centrala straket (Bech-Danielsen m.fl., 2020b). Denna inriktning
beskrivs dven i kunskapsoversikten “Bygga bort utsatthet?” (Gregorowicz-Kipszak m.fl., 2022).
Dessutom inkluderar planen i véstra Aarhus utveckling av ungdomsaktiviteter, arbetsplatser och
distinkta byggnader for att skapa en dynamisk stadsmiljé (Bech-Danielsen m.fl., 2020b). Fortéitning av
bebyggelsen och placering av viktiga sociala och kulturella institutioner, som framtridande
landmérken, &r ocksa centrala inslag i utvecklingsplanen for Gellerupparken (Bech-Danielsen m.fl.,
2020Db).
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Bech-Danielsen m.fl. (2020b) betonar att planen strivar efter att skapa en levande och méngsidig
stadsdel genom att anvénda bottenvaningarna for olika &ndamél samt bevara den centrala parken med
varierade gronomraden och idrottsanldggningar. Denna virdering tas upp som en del av princip ett och
sju i “Bygga bort utsatthet?” (Gregorowicz-Kipszak m.fl., 2022).

2.6 Sammanfattning av teorin
Kapitel tva ldgger tonvikten pa forstéelsen av utsatta omraden och dess utmaningar, med fokus pé
behovet av trygghetsskapande atgérder for att hantera de specifika problemen som dessa omraden star
infor. Under kapitlet introducerades dessutom principer, som bland annat de sju principerna for att
forbittra ett omrédes socioekonomiska status, som syftar till att forbattra socioekonomiska
forhallanden och oka attraktiviteten i utsatta omraden. Efter att ha identifierat och forstatt de olika
principerna och teorierna som presenterats, ar nésta steg att utfora en analys for att undersoka i vilken
utstrdckning Selma stad har implementerat dem och huruvida dessa atgérder har haft en paverkan pa
tryggheten i omrédet.

Det innebér att man noga granskar omradets utvecklingsprojekt och planer for att se om de
overensstimmer med de diskuterade principerna for att forbéttra ett omrades socioekonomiska status,
sasom skapandet av lagfartsgator, byggandet av slutna kvarter och frémjandet av tydliga forhéllanden
mellan det privata och det offentliga. Vidare utvirderar denna rapport om Selma stads strategier tar
hénsyn till teoretiska perspektiv som miljodesign, Broken Windows-teorin, rutinaktivitetsteorin och
andra relevanta koncept som har diskuterats.

1 ”Bygga bort utsatthet?” av Gregorowicz-Kipszak m.fl. (2022) diskuteras sju grundldggande principer
for att hoja ett omrades socioekonomiska status. Gehl m.fl. (2010) samt Bech-Danielsen m.fl. (2020b)
belyser andra viktiga synsétt sdsom vikten av aktiviteter och ytor till dem som med fordel kan
implementeras i ombyggnadsprojekt. Andra aspekter som med fordel kan integreras i projektet ar
omrédets design och framtrddande landmaérken, vilka ocksa utgor centrala inslag i utvecklingsplanen
for Gellerupparken (Bech-Danielsen m.fl., 2020b).

Genom att undersoka de atgérder som genomforts av Selma stad och hur de 6verensstimmer med
forskningen, kan man bedoma deras effekter pa trygghet och sékerhet. Detta innebér att man tittar pa
omrédets brottsstatistik, invdnarnas upplevda trygghet samt synliga forbéttringar eller férédndringar i
stadslandskapet och miljon. Genom denna analys kan man dra slutsatser om vilka atgirder som kan ha
varit mest framgéngsrika i att fraimja tryggheten i Selma stad och om ytterligare forbéttringar eller
insatser kan komma att krévas. Det kan ge en grund for att vidta framtida atgérder for att skapa en
annu tryggare och sdkrare stadsmiljo for invédnarna i Selma stad.

I "Cities for People" diskuteras vikten av att forbéttra tillgdngligheten for personer med olika
funktionsnedséttningar och dess betydelse, vilket inkluderar att skapa tillgéngliga trottoarer och andra
faciliteter for att underldtta deltagande i stadslivet (Gehl m.fl., 2010). Vidare forklaras att stimulering
av sociala interaktioner skapar miljéer ddr ménniskor kan moétas och delta i olika aktiviteter ocksa ar
en prioritet. Dessutom &r skapandet av trygga och sékra miljoer genom belysningsforbéttringar och
okad nédrvaro av polis och sékerhetspersonal en viktig atgérd for att minska risken for brott och
olyckor. Centralt i strategin &r att forbéttra luftkvaliteten genom att framja héllbara transportalternativ
och minska utslédppen (Gehl m.fl., 2010). Gehl m.fl., betonar att skapa flexibla utrymmen som kan
anpassas efter olika behov och aktiviteter dr ocksa viktigt for att maximera anvéndningen av
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stadsutrymmet. Slutligen diskuteras fornyelse och ateranvéndning av befintliga utrymmen som en
annan strategi for att méta moderna behov och krav samtidigt som historiska och kulturella vérden
bevaras.
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3. EMPIRI

I det kommande kapitlet undersoks trygghetssituationen i Selma stad och hur delar av
forskningsfragorna adresseras och besvaras med stdd av empiriskt material.

3.1 Fallstudie av Selma stad
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Figur 11. Karta over Goteborg med en markering vid Selma stad (Karta Eniro, 2024).

Selma stad &r en del av Hisingsbacka, som klassas som ett utsatt omrade (Polisen, 2023b).

Selma Lagerldfs Torg dr beliget lings Litteraturgatan och byggdes ar 1971 (Géteborgs stad, u.d). Ar
2012 invigdes Selma Center, som &r en gemensam satsning mellan Framtiden, G6teborgs stad, Norra
Hisingen och Polisen (Andersson & Clase, personlig kommunikation, 14 februari, 2024). Torget har
statt infor en stor omvandling med byggnationer om 1700 bostéder, handelshus, stadsdelshus med rum
for kultur samt torg och parkstrak som berdknas sté klart ar 2028 (Goteborgs stad, u.a). I Selma stad
har férdelningen mellan hyresrétter och bostadsrétter fordndrats markant i och med omvandlingen,
vilket har medfort att fler privata aktorer sisom Riksbyggen och Botryggt har etablerat sig i omradet
(Jurin, personlig kommunikation, 20 maj, 2024). Dessa aktorer har tillfort de upplatelseformer som
tidigare saknades, vilket bidrar till en mer diversifierad bostadsmarknad.

En intressant geografisk jamforelse visar att Selma Lagerlofs torg dr beldget pd samma avstand fran
stadens centrum som bade Kyrktorget och Mariaplan (Andersson & Clase, personlig kommunikation,
14 februari, 2024). Denna observation dr av intresse d& den kontrasterar den vanliga uppfattningen att
platser som exempelvis Mariaplan anses vara betydligt nirmare stadens centrum.

3.1.1 Tryggheten innan omvandlingen
Hakan Bredinge, kommunpolis p& Hisingen sedan &r 2015 beskriver i en intervju att under de senaste
13 aren har stadsdelen Hisingen varit praglad av konflikter och en 6kning av dodligt samt allvarligt
vald, vilket har orsakat betydande oro bland dess invanare (Bredinge, personlig kommunikation, 1
mars, 2024). Bredinge medger att det har skett en pataglig nedgéng i frekvensen av sadana hindelser
pa senare tid, sirskilt méarkbart 4r en minskning av skjutningar. Omradet Backa har upplevt en viss
forskingelse fran de mest akuta valdssituationer, med endast nagra fa skjutningar rapporterade under
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perioden 2014-2015, och en pataglig minskning av sddana incidenter sedan dess. Vidare beskriver
Bredinge att den direkta risken for grovt vald i stadsdelen Selma har minskat, och att ndrvaron samt
spridningen av narkotika fortsatt vara en betydande utmaning. Denna problematik har visat sig vara
mer omfattande och svarhanterlig, vilket kraver en mer méangfacetterad strategi for att adressera.
Enligt Bredinges observation har de frdmsta utmaningarna med otrygghet i omréadet varit knutna till
narkotikahandel och dess sociala konsekvenser. Aven om situationen har forbittrats avsevirt sedan &r
2015, med en minskning av fysiskt hot och vald, kvarstar vissa utmaningar. Han framhaller att det
emellertid &r viktigt att notera att rekryteringen av nya individer till narkotikamarknaden fortsétter att
utgdra en utmaning for omradets 1&ngsiktiga sékerhet. Slutligen betonar Bredinge att 6vergripande sett
har det skett en positiv utveckling mot 6kad trygghet och minskad kriminalitet, men det aterstar
fortfarande arbete att gora for att adressera de underliggande orsakerna till denna problematik och for
att sdkerstélla en hallbar trygghet for stadsdelens invanare.

3.1.2 Forandringar i bebyggelsen i Selma stad
De aktorer som har byggt och skapat Selma stad &r Egnahemsbolaget, Framtiden Byggutveckling,
Familjebostdder, Poseidon, GoteborgsLokaler, Botryggt, Hokerum Bygg/NREP och Riksbyggen
(Goteborgs stad, u.d). Framtiden (2020) har varit en involverad och engagerad aktor i Selma stad och
har tagit fram en strategi vad géller utvecklingsomraden, bl.a. utsatta omraden. Byggnadsndmnden gav
sitt godkénnande till ett omfattande program for omradena kring Selma Lagerlofs torg och delar av
Litteraturgatan i november 2010.
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Figur 12. Bild éver Litteraturgatan och omrddet Selma stad 2010, innan omvandlingen (Goteborgs
stad, u.ad).

Direfter invigdes Selma Center ar 2012 (Andersson & Clase, personlig kommunikation, 14 februari,
2024). Framtiden finansierade tillsammans med Goteborgs stad, Norra Hisingen och Polisen. Syftet
med lokalen var att skapa en mdjlighet for ménniskor att mdtas och stélla frégor kring arbetet.
Planeringen for omraden kring Selma Lagerlofs torg och delar av Litteraturgatan har skett i olika
etapper for att sikerstilla en hallbar och effektiv utveckling (Goteborgs stad, 2018).
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Figur 13. Detaljplan for Selma Lagerlifs torg (Goteborgs stad, 2014).

Selma 1-etappen innefattar omvandlingen av torget till en modern plats som kan mota framtidens
behov (Goteborgs stad, 2018). Befintliga handelshus och parkeringsplatser ersétts med cirka 1000 nya
bostéder i kvartersstruktur, inklusive en ny centrumbyggnad med handel och parkeringar samt ett
stadsdelshus och ett idrottshus med studentbostider. Stadsdelshuset, med utrymmen for kultur och
forvaltning, samt handels- och idrottshusen blir centrala punkter for gemenskap och aktivitet.
Dessutom planeras det for olika typer av bostider, inklusive hyres- och bostadsritter samt
trygghetsbostider och seniorboenden, for att méta olika malgruppers behov. Selma Lagerlofs
Parkstrak utgdr en central del av omradets utformning och erbjuder invdnarna gronomréden samt
platser for rekreation och samvaro (Goteborgs stad, u.d). Genom att integrera gronska och
lekmdjligheter har parkstraket blivit en viktig knutpunkt for gemenskap och aktivitet i Selma stad.
Nir det géller handel och service har Selma Lagerlofs Torg blivit en central plats med ett nytt
stadsdelshus och handelshus samt olika verksamheter som erbjuder en mangfald av tjénster och varor.
Fran bibliotek och kulturskola till restauranger och livsmedelsbutiker, finns allt som behovs for
invénarnas vardagliga behov.

Selma 2-etappen fokuserar pa byggandet av cirka 800 bostéder ldngs Litteraturgatan, uppdelat pa elva
kvarter (Goteborgs stad, 2018). Poseidon och Egnahemsbolaget star for byggandet av hyres- och
bostadsritterna, med varierande hojd pa husen for att integrera med befintlig bebyggelse och skapa en
livfull stadsdel. Denna etapp inkluderar dven planer for verksamhetslokaler, torgytor och en forskola
for att frimja gemenskap och méngfald.
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Figur 14. Planer for nya byggnader och strdk lings Litteraturgatan och Selma Lagerlofs torg (Goteborgs
stad, u.a).
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Selma 3-etappen &r dnnu i uppstartsskedet och kommer att omfatta cirka 200 nya hyresbostdder pa
Familjebostdders och kommunens mark (Goteborgs stad, 2018). Planen inkluderar dven
parkeringsdéck, forskolor, skolor och idrottshallar for att mdta behoven i omradet. For ndrvarande
pagéar detaljplaneringen for denna etapp.

En viktig del av denna utveckling har varit omstruktureringen av trafikmonster och infrastruktur,
vilket har skapat en grund for nya byggnationer och utveckling av befintliga omraden (Goteborgs stad,
2018). Initialt tog Trafikkontoret initiativ till att omlokalisera omréddet Backadalen, vilket ledde till att
den flyttades cirka 40 meter ldngre norrut for att skapa utrymme for expansion sdder om Backadalen.
Denna forédndring mdjliggjorde en mer effektiv markanviandning och frimjade darigenom
utvecklingen av omradet. En betydande del av utvecklingen har varit ombyggnaden av Litteraturgatan
till en stadsgata med korfalt for kollektivtrafiken i mitten, vilket har okat tillgéngligheten och
forbattrat trafikflodet i omradet. Expansionen ldngs Litteraturgatan och Backa Rod har skapat
mojligheter for nya bostéder och verksambheter att véixa fram.

Vad betréffar bostadsutvecklingen planeras 6ver 3000 nya bostéder nér alla etapper ér fardiga, med en
blandning av hyres- och bostadsritter for att mota olika behov och preferenser (Goteborgs stad, 2018).
Sarskild uppmérksamhet har riktats mot att inkludera boenden som &r anpassade for dldre och
pensiondrer, vilket kommer att bidra till en méngsidig och inkluderande stadsdel. Slutligen, férskolor
och skolor dr vél integrerade i omrédet, vilket ger invénarna enkel tillgang till utbildningsmojligheter
for barn 1 olika aldrar. Med flera forskolor och skolor néra torget, samt moderna larmiljoer och
utemiljoer for lek och ldrande, strdvar Selma stad efter att erbjuda en komplett och héllbar livsmiljo
for sina invanare.

Stadens fokus har varit att géra den mer cykel- och fotgidngarvénlig genom att sénka hastigheten och ta

bort gangtunnlar (Andersson & Clase, personlig kommunikation, 14 februari, 2024). Dessa atgérder
har paverkat invanarnas rorelsemonster och upplevda trygghet. Framtiden belyste att en minskning av
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befolkningen i form av individer som flyttat fran sina bostédder, framst till foljd av barn som l&dmnat
hemmet, har resulterat i paverkan pé den lokala handeln och andra néringsverksamheter. Denna
minskning av invanarantal i stadsdelen har medfort fordndringar i handeln och andra verksamheter,
vilket i sin tur har paverkat foretagsverksamheten och dess ekonomiska dynamik. Dessutom har
byggandet av Bickebol pa andra sidan E6 haft negativa konsekvenser for handeln i Selma stad.
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Figur 15. Karta éver fordndringarna i Selma stad (Goteborgs stad, u.d).
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Figur 16. Bild 2023 och 2017 éver fordndringarna i Selma stad (Andersson & Clase, personlig
kommunikation, 14 februari, 2024), dtergiven med tillstdand.
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3.2 Analys

Under kommande kapitel besvaras forskningsfragor nummer tva och tre. Dérefter kopplas de sju
principerna till Selma stads stadsplanering och tillvigagangssitt.

3.2.1 Fastighetsutvecklarnas erfarenheter av arbete med trygghetsskapande atgérder i
utsatta omraden

Aktorerna har tillsammans arbetat med att 6ka tryggheten i Selma stad genom bland annat en god
medborgardialog, kamerabevakning, lokalsamradspolisen och fortsatt arbeta efter byggnation
(Andersson & Clase, personlig kommunikation, 14 februari, 2024). Under samrédet har olika
aktiviteter foreslagits for att engagera invanarna medan man véntar pa byggnader och parker, sdsom
honungstillverkning. Boende har ocksé tréffats genom sociala medier, torgdagar och frukostméten for
att diskutera stadsdelens utveckling. Att folket fick vara en del av utvecklingen var nagot som
Andersson och Clase ansdg vara positivt for stadsdelens utveckling. Nér det géller
trygghetssituationen har en 6kning av antalet manniskor i omradet noterats, vilket upplevs som
positivt for tryggheten enligt Framtiden. Fysiska atgérder som forédndringar i kvarteren och borttagning
av gangtunnlar har implementerats for att 6ka tryggheten i Selma stad. Samarbetet mellan olika
sambhéllsaktorer, inklusive invénare, polis och lokala organisationer, anser Framtiden ocksé har spelat
en avgorande roll for att frimja trygghet.

En av de utmaningar som identifierats &r att nd och engagera ungdomar, speciellt de som ar
grupperade och ibland maskerade, sarskilt under kvillstid (Bredinge, personlig kommunikation, 1
mars, 2024). Trots detta har trygghetsindexet visat en positiv trend, dér det fran ar 2021 6kade fran
83% till 92% (Andersson & Clase, personlig kommunikation, 14 februari, 2024). For att adressera
dessa utmaningar har Lokalsamradspolisen etablerats, vilka publicerar en tidning varje méanad.
Dessutom mots Framtiden, polisen och andra inblandade aktorer en géng i manaden for att diskutera
och adressera eventuella problem. Trots motgangar gar trenden uppét och arbetet for att upprétthalla
och forbéttra tryggheten fortsétter. Framtiden lyfte fram att invanarnas engagemang har varit en viktig
faktor for stadens utveckling och trygghet. Ett annat framgangskoncept som har lyfts fram é&r
betydelsen av kontinuitet och tydliga roller i arbetet for en tryggare stadsdel. Genom att forsta de olika
omréadenas behov och genom samarbete mellan olika aktdrer har man lyckats skapa en mer trygg och
inkluderande miljo i Selma stad.

Hakan Bredinge belyser att det fortfarande kvarstir utmaningar relaterade till bristen pa tillrdcklig
belysning och i mérka omraden i Selma stad (Bredinge, personlig kommunikation, 1 mars, 2024).
Detta sérskilt med tanke pa den téta bebyggelsen och nédrvaron av hoga byggnader, vilket skapar
omraden med begrinsad ljusgenomtrédngning. Dessa mdrka ytor kan i sin tur skapa en kénsla av
otrygghet och bidra till en milj6é som dr mer mottaglig for kriminell verksamhet. Bredinge anser att for
att mota denna utmaning kan atgirder sasom forbéttrad belysning och genomtinkt urban design
overviagas for okad sikerhet och trivsel i omradet.

Under intervjun med Bredinge identifierades flera viktiga strategier och samarbetsinitiativ for att
adressera och forbattra tryggheten i Selma stad. Bland dessa atgérder ingér frimjande av néringslivet
pa kvillar och helger for att skapa en mer 6vervakad milj6. Detta kan dven kallas trygghetsvandringar,
som exempelvis organiseras av idrottsklubbar, som har syftat till att 6ka nérvaron och gemenskapen i
omrédet. Bredinge beskriver att kameradvervakning &r en annan viktig atgird som bor implementeras i
stadsdelar som préglas av otrygghet och kriminalitet, sérskilt med synliga kameror p& husvédggarna.
Detta &r nagot som har visat sig vara effektivt for att avskrécka brottslighet 1 Selma stad.
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Kommunpolisen betonade att invénarnas deltagande och engagemang dr av yttersta vikt for tryggheten
i stadsdelen. Dessa étgérder och samarbetsformer visar pa en samlad strivan fran olika
sambhéllsaktorer att forbéttra tryggheten i Selma stad och skapa en sikrare och mer levande miljo for
dess invénare.

Skapat i AktivBo Analyfics  Exporterad 2024-03-01  Sida 2/2

Huvuddata Daligt nte s bra Ganska bra @B vyciet bra

Belyaning pé gérd och O
néra huset
-10.0% 90.0%
Férradens sakerhet mot -
inbrott
16.1 83.9%
Kontakt med grannarna _
17.9 821%

Personlig trygghet i -
kallare/motsvarande

20.0 80.0%
Personlig trygghet i S
omradet kvallar/natter

24.1% 75.9%
Stors inte av grannars _
satt att leva
30.0° 70.0%

Sakerhet mot inbrott i _
lagenheten

20.0 80.0%
Trygghet i trapphuset -

-19.4 80.6%
Trygghet -

-19.7 80.3%

Diagram 1. Trygghet och serviceindex (Familjebostider: CSC Bostad, 2023), utgiven med tillstand.

Diagrammet presenterar resultaten av en undersokning utférd av CSC Bostad ar 2023, vilken
fokuserar pa trygghet och serviceindex i familjebostdder fran planomradet. Genom en analys av olika
faktorer relaterade till trygghet och servicenivaer i bostadsomraden, ger diagrammet en kvantitativ
oversikt 6ver uppfattade nivéer av trygghet och servicekvalitet. Resultaten, indelade i kategorier som
”Daligt”, ”Inte s bra”, ”Ganska bra” och "Mycket bra”, ger insikt i upplevda styrkor och svagheter
inom olika omrdden sdsom belysning, sdkerhet mot inbrott, och social interaktion med grannar. Den
presenterade datastrukturen och den visuella representationen mojliggor en tydlig jaimforelse av olika
aspekter av trygghet och service, vilket kan vara av virde for planering och forbéttring av
bostadsomraden. Diagrammet visar att en relativt stor del av befolkningen i Selma stad ibland
upplever otrygghet i sin bostad eller runtomkring sin bostad.
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3.2.2 Selma stads utformning i nuléget
Som namnt ovan har det skett stora fordndringar i Selma stad. For att uppleva platsen och se dess
forédndringar har platsbesok gjorts och nedanstaende bilder kommer dérifran.

Figur 17. Vy éver platsen vid ankomst till Selma Lagerlofs Torg (Ekman & Valberg. 2024-04-10).

Vid ankomst till Selma Lagerlofs torg med kollektivtratik mots besdkaren av en mangfaldig arkitektur
med tydliga inslag av modernitet. Torget omgérdas av fyra busslinjer och kollektivtrafiken ror sig
langs mitten av gatan, medan bilar kor langs sidorna, dér flera fartgupp finns for att reglera
hastigheten. Terréngen ér relativt jdmn och erbjuder en klar sikt 6ver omgivningen, vilket underléttar
navigeringen pa platsen.

Vilkommen till Selma Lagerlofs Torg

1. Selmas Pizzeria

2. Sushi K

3. Capio Likarhus & Folktandvirden
+ Blomgivan

5. Salong Infinity

6. M) Guld

7. Fiskhuset

8. Hemkdp

9. Postnord

10. Selma Lageridfs Center
11 Franska siafferiet

12, Bibliotek

13. Selmas Nails

14. Backebol Kyrksal

15. Serneke platskontor

16, Kronans Apatek

17. Backahus dlderboende
18. Egnahemsbolaget visningsiokal
19. Selmas Optik

20. 1Food

21 Pizzeria Pirla

22. Socialkontor Norra Hisingen
23. Vestia platskontor

Figur 18. Bild éver faciliteter pa Selma Lagerlofs Torg (Ekman & Valberg. 2024-04-10).
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Vid ankomst till Selma Lagerlofs torg mots besokaren av Fiskhuset och skylten ovan (se figur 18).
Runt omkring torget finns en méngfald av matstéllen, restauranger, kaféer, apotek och bibliotek, vilket
erbjuder ett rikt och varierande utbud av tjénster och faciliteter for besdkare och invénare 1 Selma stad.
Manga av dessa hus har tjdnsterna i dess bottenvaningar.
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Figur 19. Bilder pd byggnader runt Selma Lagerlofs Torg (Ekman & Valberg. 2024-04-10).

3.1.4 Kopplingen mellan teorin och bebyggelsen i Selma stad
I Selma stad aterfinns manga av principerna som presenteras i “Strategier for stadsutveckling: sju
principer for att forbéttra att omrédes socioekonomiska status”. Principerna som framgér av
kunskapsdversikten dr inte bara strategier for fysisk planering utan ocksé verktyg for att frimja social
inkludering och integration. Vid utveckling av Selma stad anvéndes inte principerna aktivt fran
”Bygga bort utsatthet?”, utan dessa kommer i stéllet att aterspeglas i stadsdelen under kommande
delkapitel.

Princip 1

Princip ett innebér integrering av olika typer av verksamheter i bostadsomradens pé bottenvaningarna
skapas inte bara en blandning av kommersiella och gemenskapsinriktade platser, utan det mojliggor
ocksa moten och interaktioner mellan olika grupper av ménniskor (Molnar & Tekie, 2018). Detta kan
skapa en levande och mangsidig miljé som kan attrahera en diversifierad befolkning med olika
socioekonomiska bakgrunder.

I Selma stad har delvis principen implementerats genom att anldgga ett strk med verksamheter i
bostadshusens bottenvéningar. Sarskilt pa torget har Selma stad framgéngsrikt integrerat olika typer av
verksamheter i bottenvéningarna av bostadshusen, vilket har resulterat i en mer levande och aktiv
stadsmiljo (Molnar & Tekie, 2018). Har finns butiker, restauranger och andra serviceinrittningar som
skapar en mangfaldig stadskultur. Denna princip ér dock inte implementerad i hela stadsdelen och det
finns omréden dér principen inte har implementerats fullt ut. Molnar och Tekie diskuterar att detta
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bidrar till en 6kad social sammanhéllning och mdjligheter till en rikare stadsupplevelse for dess
invanare. | Selma stad finns det ingen tydlig genomgaende lagfartsgata, men pé flera gator kan boende
kora in mellan husen med bil for att lasta i och ur. Dar bor man dock undvika att kra regelbundet (se
figur 20, orange markering). Princip ett innebér dven att omradet det ska implementeras strak med
trottoarer, cykelbanor och kantstensparkering, vilket aterfinns i Selma stad (se figur 20, gron
markering). Gehl m.fl., (2010) skildrar att prioritering av gdng- och cykelvénliga miljoer

skapar en mer héllbar och attraktiv stadsmiljoé dér olika funktioner integreras pa ett sitt som framjar
aktivitet, trygghet och gemenskap.

Figur 20. Detaljplan for Selma Lagerlofs torg som ldgfartsgata, orange, och cykelbanor och
trottoarer med kantsten, gron (Goteborg Stad, 2014).

Princip 2

Selma stad har delvis implementerat lairdomarna fran princip tva, vilket innebér att bygga slutna
kvarter med privata gardsrum. I fallstudieomréadet finns gemensamma kvarter och gardsrummen &ar
avskilda men inte helt slutna, vilken forskning indikerar pé leda till att invénarna fér en kénsla av
delvis privat och skyddad utomhusmiljo (se figur 21, inringade markeringar) (Lavelid, 2023). Dessa
gérdsrum kan vara gronskande och inbjudande platser dér invanarna kan koppla av, umgés och njuta
av naturen mitt i stadens puls. Lavelid menar att gardsrummen kan fungera som samlingsplatser for
grannar och skapa en kénsla av samhorighet och tillhorighet 1 bostadsomrédet. Dessutom ger de
privata gdrdsrummen invanarna mdjlighet att njuta av gronska och natur utan att behdva ldmna sina

32



bostadsomraden. Om Selma stad i storre utstrdckning anvénder sig av lardomarna fran princip tvéa kan
stadsdelen fortsétta att skapa en mer trivsam och héllbar stadsmilj6 for alla sina invanare.

Figur 21. Detaljplan for Selma Lagerlofs torg som visar slutna kvarter (Goteborg Stad, 2014).

Slutna kvarter

Princip 3

Selma stad har implementerat princip tre for att forbéttra ett omrédes socioekonomiska status. Vid
skapandet av tydliga forhéllanden mellan det privata och det offentliga i grannskapet i form av
inhdgnade privata uteplatser (se figur 22) indikerar forskningen pé att det bidrar till att Selma stad har
en mer balanserad och integrerad stadsstruktur (Framtiden, 2020). Detta kan i sin tur leda till 6kad
trygghet och sékerhet i omradena, da tydliga kantzoner och minskad insyn i ldgenheterna har bidragit
till att minska risken for brott och otrygghet (Boverket, 2019). Arbetet med att skapa skyddade
uteplatser och stérka rumsliga avgrinsningar kan ddrmed frémja social interaktion och gemenskap
mellan invanarna i grannskapet i Selma stad. Dessa utrymmen kan fungera som samlingsplatser for
grannar, dir ménniskor frén olika bakgrunder kan moétas och bygga relationer. Det dr mojligt att det
kan bidra till en forbattrad social sammanhéllning och skapa en mer levande och attraktiv milj6 for
béde boende och besokare 1 Selma stad.
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Figur 22. Inhdgnade uteplatser (Ekman & Valberg. 2024-04-10).

Boverket (2019) menar att skapandet av privata gardsrum inom kvarteren och definiera kantzoner med
skyddade uteplatser ar viktigt for att frimja en kinsla av gemenskap och trygghet (se figur 23, rosa
markeringar. Dessutom kan tydliga fysiska grénser bidra till att bryta upp eventuella
segregationsmonster och skapa en 6ppen och inkluderande miljo, dér olika grupper kan kénna sig
vialkomna och delaktiga.

Inhagnade uteplatser

Figur 23. Detaljplan for Selma Lagerlofs torg som visar inhdgnade uteplatser, rosa (Goteborg Stad,
2014).
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Princip 4

Bostadsentréerna ar vinda mot gatan pa flera av byggnaderna i Selma stad, vilket princip fyra innebar
(se figur 24 och 25, lila markering). Genom initiativ och praktiskt genomforande har Riksbyggen
drivit projektet att vinda entréerna mot gatan (Jurin, personlig kommunikation, 20 maj, 2024). Detta
har 1 sin tur skapat en mer 6ppen och inbjudande stadsstruktur (Boverket & Infab, 2010). Genom att
gora bostadsentréerna synliga och integrerade i stadsmiljon kan man framja social interaktion och
skapa en kénsla av gemenskap mellan invanarna. Boverket och Infab diskuterar att en 6ppenhet och
tillgénglighet kan i forlangningen leda till en hojd socioekonomisk status och dédrmed bidra till en 6kad
trygghetskinsla i omradet. Boverket och Infab argumenterar for att synliga bostadsentréer skapar en
okad nérvaro och dvervakning av omrédet, vilket kan minska risken for brott och otrygghet.

En av de positiva konsekvenserna av att implementera princip fyra ér att forskning pekar pé dkade
sociala interaktioner mellan grannar och forbipasserande. Genom att skapa en miljo dér
bostadsentréerna ar synliga och vilkomnande uppmuntras manniskor att moétas och kommunicera,
vilket kan stirka gemenskapen och skapa en mer levande stadsmiljo. Dessutom kan den 6kade
ndrvaron av invanare vid gatuniva bidra till en 6kad trygghetskénsla och skapa en kinsla av
samhorighet i omradet.

A andra sidan kan det finnas vissa negativa konsekvenser av att vinda bostadsentréerna mot gatan i
stadsdelar som Selma stad. En mojlig nackdel &r att invanarna kan uppleva en minskad kénsla av
privatliv och integritet om deras bostadsentréer adr exponerade mot offentliga utrymmen. Boverket och
Infab (2010) menar pa att det kan leda till en kéinsla av bristande avskildhet och 6kad sarbarhet for
yttre paverkan. Dessutom kan den 6kade exponeringen mot gatan innebéra 6kad bullerstérning och
storningar frén trafik och forbipasserande, vilket kan paverka invanarnas livskvalitet negativt.

L o——

Figur 24. Bostadsentréer vinda mot gatan (Ekman & Valberg. 2024-04-10).
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Bostadsentréer vanda mot gatan

Figur 25. Detaljplan for Selma Lagerlofs torg som visar exempel pd placering ddr bostadsentréer dr
vinda mot gatan, lila (Goteborg Stad, 2014).

Princip 5
I Selma stad har man delvis applicerat princip fem, som innebér att ta bort stora parkeringsytor och 1
stéllet inrétta gatuparkering samt utveckla boendeparkering intill den egna bostaden.

Positiva konsekvenser av denna atgérd inkluderar en minskning av bilberoendet och dérmed minskade
trafikstockningar i stadsdelen (Holm & Ivansson, 2022). Antalet p-platser har minskat efter
omvandlingen (Jurin, personlig kommunikation, 20 maj, 2024). Genom att minska antalet stora
parkeringsytor antyder forskning att det kan frimja anvdndningen av kollektivtrafik, cykling och géng,
vilket kan bidra till en mer hallbar och miljovénlig stadsmiljo. Gatuparkering och spridning av
parkeringsplatserna skapar inte bara en mer 6ppen och tillgénglig miljo, utan kan ockséa 6ka chanserna
till slumpméssiga moten och spontana interaktioner mellan méanniskor i olika grupper i omradet.

Pa Selma Lagerlofs torg, som ligger i anslutning till livsmedelsbutiken, har det byggts ett
parkeringshus (se figur 26 och 27, bla markering), vilket bidrar bade positivt och negativt till omrédet.
Det kan vara en fordel da det minskar risken for brist pa parkeringsplatser och det minskar
svérigheter for invénare och besokare att hitta parkeringsplats. Det kan dock i sin tur leda till 6kad
trafik, vilket kan paverka stadens tringsel och luftkvalitet negativt (Gehl m.fl., 2010). En annan
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nackdel med parkeringshus &r att de ofta kan upplevas otrygga och gar emot princip fem med att lagga
ner stora parkeringsytor.

Figur 26. Parkering intill bostider (Ekman & Valberg. 2024-04-10).

Parkering intill bostader

Figur 27. Detaljplan for Selma Lagerlofs torg som visar exempel pd placering ddr parkering dr intill
bostdder, bla (Goteborg Stad, 2014).
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Princip 6

I Selma stad har det blivit en mer diversifierad bostadsmarknad, vilket skapar forutsattningar for att
invénare med en mer med olika bakgrund och resurser kan bo tillsammans (Jurin, personlig
kommunikation, 20 maj, 2024). Genom att erbjuda en variation av bostéder kan det frimja en mer
blandad befolkningssammansittning, vilket kan bidra till att minska segregationen och frimja social
inkludering. Costarelli m.fl., (2019) menar att nér olika grupper av ménniskor bor néra varandra okar
mojligheterna till interaktion och gemenskap, vilket i sin tur kan leda till 6kad forstaelse, respekt och
samarbete mellan grannar.

En varierad boendemilj6 kan ocksa bidra till att skapa en mer levande och dynamisk stadsdel
(Boverket, 2023). Genom att erbjuda olika typer av bostider skapas en mer varierad arkitektur och
stadsbild, vilket kan géra omrédet mer attraktivt och intressant for invénare och besokare. Vid
platsbesok i Selma stad upptécktes varierande hojdskillnader och former pé byggnader (se figur 14
och 27). Dessutom kan en blandning av bostadstyper bidra till en mer héllbar stadsutveckling genom
att frimja en effektivare anvéndning av mark och resurser.

Olika bostadstyper i ett omrdde kan ocksé skapa en mer inkluderande och tillgénglig boendemilj6 for
alla invanare. Att erbjuda olika alternativ skapar en mojlighet for olika ekonomiska forutsdttningar och
livsstilar att bosétta sig i stadsdelen. Det i sin tur kan frimja en mer jamlik tillgéng till bostdder och
dérigenom minska klyftorna mellan olika grupper i samhéllet (Costarelli m.fl., 2019). Detta kan bidra
till en mer rattvis och positiv samhallsutveckling dir alla invanare ges mojlighet att trivas och delta
aktivt i samhéllet.

AR

Figur 28. Varierande héjder och former pa byggnader (Ekman & Valberg. 2024-04-10).
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Princip 7

Vid platsbesok i Selma stad framtrédder en kénsla av att gronytor har implementerats, men det finns
ocksa en betydande néirvaro av stenbelagda ytor kring Selma Lagerlofs torg (se figur 29, gron
markering). Trots att det inte rader ndgon brist p& gronomréden, finns det en potential for omradet att
utvecklas och skapa stdrre samt mer vélplanerade parker eller fickparker. I Selma stad forekommer det
smé gronomraden mellan byggnader och lédngs gator, samt rabatter med gronska (se figur 28).
Gronomréden och parker har en rad fysiska och sociala fordelar (Boverket, 2023). Gronskande
motesplatser som parker, grona bostadsgardar och stadsodlingar frémjar social samvaro och stéirker
den sociala héllbarheten. Genom att erbjuda grona utrymmen for gemenskap kan livskvaliteten
forbattras i stadsdelen. Boverket belyser de fysiska fordelarna med att 6ka och utveckla gronomraden,
sasom minskade bullernivéer i stadsdelen. Vegetationen har dven formagan att rena luften genom att
absorbera fororeningar och avgaser (Gehl m.fl., 2010). Implementering av princip sju kan leda till att
luftkvaliteten forbattras, vilket kan gynna bade invénarnas hélsa och miljon.

Gronomraden

Figur 29. Detaljplan for Selma Lagerlofs torg som visar exempel pd placering av grénomrdde, gron
(Goteborg Stad, 2014).
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4. DISKUSSION OCH SLUTSATSER

I detta avsnitt utforskas empirin med fokus pé dess relevans for de forskningsfrégor som stéllts samt
dess tillimplighet pa Selma stad.

Forskningsfragor:
1. Vilken roll spelar utformningen av den fysiska miljon i att frimja tryggheten i utsatta omrdden
och vad sdger forskningen om detta?
2. Hur har man arbetat med trygghetsskapande dtgdrder i Selma stad?
3. Hur kan ovanstdende erfarenheter fran aktorer i Selma stad forstdas och samspela med
forskningen kring trygghetsskapande dtgdrder i den fysiska miljon?

4.1 Samspelet mellan Selma stads atgéarder och forskningen kring trygghetsskapande
atgirder 1 den fysiska miljon
De erfarenheter som framkommit fran aktdrer i Selma stad, kan integreras och samspela med
forskningen kring trygghetsskapande dtgérder i den fysiska miljon. Genom att 6ka forstaelsen for
utsatta omraden, fokusera pé béde den fysiska och sociala miljon, 6ka nirvaron och aktiviteten samt
integrera principer for att forbéttra ett omrades socioekonomiska status, kan utmaningarna adresseras
mer effektivt.

Denna rapport framhéver den centrala roll som segregation spelar for tryggheten i Selma stad.
Segregationen paverkar inte bara fysiska miljoer utan har d&ven djupgaende konsekvenser for
ménniskors vilbefinnande och kénsla av trygghet, sérskilt for dem som bor i socioekonomiskt utsatta
omréaden. Genom att skapa geografiska klyftor mellan olika samhéllsgrupper kan segregationen ge
upphov till isolering, 6kad risk for kriminalitet och minskat fértroende mellan grannar (Ramboll,
2020). For att mota denna utmaning lyfter rapporten fram behovet av integrationspolitik och strategier
som aktivt arbetar for att minska segregationen och frimja samhorigheten i Selma stad. Detta
inkluderar atgérder for att bryta ner barridrer mellan olika samhéllsgrupper, frimja en kénsla av
tillhdrighet och skapa gemensamma arenor for social interaktion och samarbete (Lindqvist m.fl., 2023;
Regeringen, 2021). Genom att skapa en mer sammanhéllen och inkluderande stadsmilj6é kan Selma
stad inte bara minska otryggheten utan ocksa frimja en dmsesidig forstéelse och respekt mellan dess
invénare, vilket &r avgorande for att bygga en héllbar och trygg stad for framtiden.

En annan forstaelse som uppkommit genom forskningen 4r problematiken med utsatta omréden.
Genom att titta pa rapporter fran Polisen (2023a) och Brottsforebyggande réddet (2023) kan man fa en
djupare forstaelse for de specifika utmaningar och problem som finns i utsatta omréden, sdsom hogre
brottslighet och bristande fortroende for réttsvésendet. Hakan Bredinge, kommunpolis p& Hisingen
sedan ar 2015 beskriver i en intervju att under de senaste 13 aren har stadsdelen Hisingen och Backa
varit priglad av konflikter och en 6kning av dodligt samt allvarligt vald, vilket har orsakat betydande
oro bland dess invanare (Bredinge, personlig kommunikation, 1 mars, 2024).

Forskningen betonar vikten av att fokusera pa bade den fysiska och sociala miljon i utsatta omraden
for att frimja trygghet (Boverket, 2012). Detta stoder insikter om att bade den fysiska utformningen av
miljon och sociala faktorer spelar en roll i upplevelsen av trygghet. Som nédmnt tidigare fokuserar detta
examensarbete frimst pé den fysiska utformningen for att 6ka tryggheten i utsatta omraden. Med det
sagt bor det adresseras att under arbetets gang har det framkommit att vikten av sociala atgérder ar
avgdrande for att 0ka tryggheten i utsatta stadsomraden. Erfarenheterna fran dessa omraden pekar pa
att en minskad rdrelse av ménniskor péd gatorna kan bidra till en kénsla av otrygghet (Bra, 2023).
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Darfor kan atgérder som syftar till att 6ka nérvaron av ménniskor och frimja social ssmmanhallning,
sasom att skapa trygga och trivsamma offentliga platser och framja aktiviteter och evenemang, vara
centrala i bade praktiska interventioner och forskningens rekommendationer (Boverket, 2012).

4.2 Kopplingen mellan forskningen och Selma stad
De sju principerna for att forbéttra ett omrades socioekonomiska status som presenteras i
kunskapsdversikten ”Bygga bort utsatthet?”” kan utgdra en ram for forskning kring implementeringen
av trygghetsskapande atgirder (Gregorowicz-Kipszak m.fl., 2022).

Genom att granska Selma stad och dess stadsplanering ser vi att de aktivt strdvat efter att skapa en
miljo som inte bara uppfyller grundldggande behov utan ocksé fraimjar en kénsla av trygghet,
gemenskap och social interaktion bland dess invanare. Detta har inkluderat att utforma offentliga
platser och gronomréaden for att vara tillgéngliga och vilbelysta, vilket 6kar kédnslan av sékerhet och
uppmuntrar till aktiviteter utomhus. Dessutom har bostadsutvecklingen prioriterat en blandning av
boendeformer for att skapa en diversifierad och levande stadsmiljo som lockar till sig en méngfald av
invanare och fraimjar méjligheter till social samverkan och samhdrighet. Genom att integrera dessa
principer har Selma stad aktivt arbetat for att forma en stadsstruktur som inte bara ar fysiskt attraktiv
utan ocksé framjar méanniskors vilbefinnande och trygghet i vardagen.

Niér vi fordjupar oss i kopplingen mellan &tgérder for trygghetsskapande stadsplanering och relevanta
teorier inom miljodesign och stadsplanering, blir det tydligt att ett holistiskt och integrerat synsétt ar
avgorande for att skapa en stadsmiljo som framjar trygghet, trivsel och gemenskap for invanarna.
Genom att kombinera praktiska principer med teoretiska begrepp kan Selma stad skapa en mer
effektiv och hallbar strategi for att forbéttra stadsmiljon och 6ka invanarnas vélbefinnande.

En annan viktig aspekt att beakta dr Broken Windows-teorin, som betonar att sméskador och brister i
stadsmiljon kan signalera en kénsla av forfall och otrygghet (Wilson & Kelling, 1982). Det ér en
avgdrande komponent for trygghet eftersom det dr viktigt att ingen far uppfattningen att brottslig
verksamhet &ér acceptabel. Ytterligare dr principen om att anlédgga ett strdk med verksamheter i
bostadshusens bottenvéaningar viktig for att det kan skapa en levande och trygg milj6é dir invanarna
kénner sig delaktiga och engagerade (Molnar & Tekie, 2018). Genom att erbjuda olika aktiviteter och
mdotesplatser kan man frimja en kénsla av samhorighet och trygghet i stadsdelen. Rutinaktivitetsteorin
ar ocksa relevant nér vi diskuterar principen om att bygga slutna kvarter med privata gdrdsrum.
Genom att skapa en skyddad och privat miljo for invénarna kan stadsdelen frimja meningsfulla och
trygga aktiviteter som bidrar till en 6kad trivsel och vélbefinnande (Lab, 2010). Prospect-Refuge-
Escape-teorin dr ocksa relevant nér vi talar om att skapa tydligare férhéllande mellan det privata och
det offentliga i grannskapet. Genom att skapa en stadsmiljo som erbjuder bade 6verblick, skydd och
flyktmgjligheter kan stadsdelen frimja en kénsla av trygghet och kontroll for invanarna
(Uittenbogaard, 2020). Territorialitetsbegreppet &ér ocksé relevant nér vi diskuterar principen om att
vénda bostadsentréerna mot gatan. Genom att fraimja en kénsla av d4gandeskap och ansvar for det
offentliga rummet kan stadsdelen 6ka invanarnas engagemang och trygghetskénsla i omréadet
(Uittenbogaard, 2020). Placemaking-teorin &r dven central nér vi diskuterar att organisera gronstruktur
dér fickparker ingér. Genom att skapa attraktiva och vélfungerande gronomréden kan stadsdelen skapa
platser med identitet och mening dir invanarna kénner sig vilkomna och delaktiga i stadsdelens
utveckling (Uittenbogaard, 2020). Genom att erbjuda gronomraden som frimjar social interaktion och
rekreation kan stadsdelen skapa en stadsmiljo dér invanarna trivs. Genom att integrera dessa teorier
och principer i planeringen och utformningen av Selma stad kan man skapa en stadsmiljo som frimjar
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trygghet, trivsel och gemenskap for alla invanare. Det dr genom en helhetsinriktad och integrerad syn
pa stadsutveckling, dér bade fysiska &tgérder och sociala insatser kombineras, som stadsdelen kan
skapa en héllbar och levande stadsmiljo for framtiden.

Sammanfattningsvis har utformningen av den fysiska miljon en essentiell roll i att frdmja tryggheten i
utsatta omraden och forskningen visar pa att ett helhetsgrepp pé en stadsdel ar avgdrande vid en
omvandling av ett utsatt omrade. Fysiska atgdrderna i en stadsdel ar nést intill lika centrala som att
stadsdelen inte préglas av segregation (Ramboll, 2020). I Selma stad har man arbetat med
trygghetsskapande atgérder pa ett aktivt sitt, dock genomfors inte alla sju principer fran "Bygga bort
utsatthet?”. Erfarenheter frén aktdrer i Selma stad kan forstas och samspela med forskningen kring
trygghetsskapande atgérder i den fysiska miljon genom att involvera lokalbefolkningen i
genomforandeprocessen.

Syftet med studien &r att belysa mdjligheter och utmaningar med trygghetsskapande atgérder i den
fysiska miljon i utsatta omraden. Denna rapport har fordjupat vér forstéelse av &mnet genom att
analysera olika strategier och metoder som kan anvéndas for att 6ka tryggheten och trivseln i Selma
stad. Genom att kombinera teoretisk kunskap med praktiska exempel &r avsikten med denna rapport
att bidra till en 6kad medvetenhet om vikten av att integrera sdkerhetsaspekter i stadsplaneringen och
samhéllsutvecklingen. Med forhoppningen att véra insikter kan vigleda omradesutvecklingens arbete
for att skapa mer trygga och inkluderande samhéllen, avslutas rapporten.
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