5 (@

A
{3 S

A
{/{/ \\%

A 3
GHALMERﬁ %\f T Xé;
SN/ N\

8

N

2
K
S

Konceptframtagning av offentliga toalettutrymmen
—med inriktning pd miljo, hilsa och tillgdnglighet

Examensarbete inom Designingenjorsprogrammet

SARA ASMOARP
MARIA SVAHN

Institutionen for Produkt- och produktionsutveckling
CHALMERS TEKNISKA HOGSKOLA
Goteborg, Sverige 2014



EXAMENSARBETE

Konceptframtagning av offentliga toalettutrymmen
— med inriktning pd miljo, hélsa och tillgdnglighet

Concept development of public toilets facilities
— with focus on sustainability, health and usability

Examensarbete inom Designingenjorsprogrammet

SARA ASMOARP
MARIA SVAHN

Institutionen for Produkt- och produktionsutveckling

CHALMERS TEKNISKA HOGSKOLA
Goteborg, Sverige 2014



Konceptframtagning av offentliga toalettutrymmen
- med inriktning pa miljo, hélsa och tillgénglighet

© Sara Asmoarp & Maria Svahn, Sverige 2014

Examinator: Olof Wranne

Handledare: Birgitta Holmstrom & Ulla Gustafsson, ABAKO
Kurs: Examensarbete vid Produkt- och produktionsutveckling
Kurskod: PPUXO01

Institution: Produkt- och produktionsutveckling

Examensarbete

Institutionen Produkt- och produktionsutveckling
Chalmers tekniska hogskola

SE-412 96 Goteborg

Sverige

Telefon: + 46 (0)31-772 1000

Institutionen Produkt och produktionsutveckling
Goteborg, Sverige 2014



Forord

Detta examensarbete har genomforts under varterminen 2014, i samarbete med
ABAKO arkitektkontor AB. Det omfattar 15 hogskolepodng och har utforts pa
institutionen Produkt- och produktionsutveckling vid Chalmers tekniska
hogskola, Designingenjorsprogrammet, 180 hdgskolepoéng.

Vi vill rikta ett stort tack till Ulla Gustafsson och Birgitta Holmstrom pé
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utformning av toalettutrymmen. Era erfarenheter har varit till stor hjélp och det
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toalettutrymmen.

Tack till Christian Magnusson och Liana Sandstrom pa Ifo Sanitir AB for all
information ni har bidragit med. Det har varit véldigt ldrorikt att utveckla
toalettutrymmen. Vi vill ocksa tacka vér handledare och examinator Olof
Wranne for ditt stod under arbetets ging.

Slutligen vill vi séga tack till varandra for gott samarbete och en viktig lirdom

som vi tar med oss fran detta examenarbete dr, som Liana Sandstrom utryckte
sig; Toaletter dr inget att skita i.

Sara Asmoarp Maria Svahn

Goteborg, 2014
Chalmers tekniska hogskola



Sammanfattning

Offentliga toalettutrymmen pa allménna platser sa som skolor, kontor,
kdpcentrum och stationer har sett i princip likadana ut i 6ver 35 ar.
Utformningen &r ofta simpel och opersonlig. Toalettutrymmenas uppgift ér att
erbjuda ett avskilt utrymme dédr manniskor i samhaillet kan utfora sina
toalettbehov, vilket ofta resulterar i att tillgénglighet och estetik inte prioriteras.

Med uppdrag frén arkitektfirman ABAKO startades ett projekt vid produkt-
och produktionsinstitutionen pa Chalmers tekniska hogskola. Syftet var att
undersoka vilka krav anvdndarna och dvriga intressenter stéller pé offentliga
toalettutrymmen fOr att identifiera vilka omrdden som har
forbattringsmojligheter. Omréden som berdr tillganglighet, miljomassig
héllbarhet och hygien har studerats da dessa dr viktiga att ta hiansyn till vid
utveckling av offentliga miljoer. Malet var att ta fram ett koncept for
toalettutrymmen som underléttar anvéindandet for alla individer.

I projektet har det utforts undersékningar for att se om det finns mojlighet att
utforma toalettutrymmen sd att majoriteten av befolkningen vill och kan
anvénda dem utefter sina behov.

Utifrdn undersdkningen identifierades problem kring tillgénglighet och hygien.
Det slutliga konceptet innehaller forslag som l6ser problemen. D4 offentliga
toalettutrymmen kan upplevas ofrdscha leder detta till att personer véljer att
inte anvinda dem. Det finns manga lagar, riktlinjer och allménna rad géllande
tillgénglighet pé offentliga toalettutrymmen. Dessa standarder uppfylls
dessvirre inte alltid, vilket forsvarar anvdandandet av utrymmena. Offentliga
toalettutrymmen delas ofta upp mellan mén, kvinnor och personer med
funktionsnedséattning, som 1 dagens samhille upplevs onddigt och
diskriminerande, dven detta har tagits hansyn till i konceptet.

For att minska segregeringen framtogs ett konceptforslag som ér applicerbart
pa olika storlekar av toalettutrymmen. Konceptforslaget uppfyller standarderna
for tillgdnglighet, dr utformat for att underlétta renhéllning och designat for att
ge en frisch kinsla.

For att underlétta vidare utvecklingsarbete av offentliga toalettutrymmen har
riktlinjer sammanstéllts. Dessa beror hygien, miljomaéssig héllbarhet och
anvéindarvénlighet.



Abstract

Toilet facilities in public areas such as schools, offices, shopping centres and
public transportation buildings have almost looked the same for more than
three decades. The design of the facilities is simple and gives a sense of
impersonality. The toilet facilities purpose is to offer a private space where
people can fulfill their toilet needs. This often results in less priority of
accessibility and aesthetics.

On behalf of the architectural firm ABAKO, a project was started at the
product and production department at Chalmers University of Technology. The
goal was to investigate the users and stakeholders requirements regarding
public toilet facilities and to identify areas with opportunities for improvement.
The areas regarding accessibility, sustainability and health have been
investigated, as these are important when it comes to development of public
areas.

Investigations have been made to see if it was possible to design customised
toilet facilities, so that majority of the people are willing and able to use them
according to their needs.

The research identified a number of problems concerning accessibility and
hygiene. The final concept solves these problems. Public restrooms are often
experienced as unpleasant, for this reason some people choose not to use them.
There are many laws, policies and guidelines concerning accessibility of public
toilet facilities. These are not always fulfilled which make the facilities difficult
to use. Public restrooms are often segregated between gender and function,
which is perceived as unnecessary and discriminative.

The final concept can be applied on restrooms with different sizes, which
reduces the perceived segregation. It fulfills the requirements according to
accessibility and the design is developed to ease cleaning.

With the purpose of improving the development of public toilet facilities,
guidelines concerning sustainability, usability and health have been composed.

The report is written in Swedish.
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1. Inledning

Dagens toalettutrymmen och dess inredning har varit utformade pé liknande
sitt i 6ver 35 4r, bade hos privatpersoner och pa offentliga platser'. I ett
toalettutrymme finns det ett antal WC-kompletteringar s som toalettstol,
tvittstill papperskorg samt toalettpappershallare. Att placera in alla
komponenter pa ett toalettutrymme, som ofta ir litet till ytan ingar i en
arkitekts arbete. Det finns bestimda matt for hur delar i inredningen ska
placeras i forhdllande till varandra vilket gor detta arbete komplext.

Pa ett toalettutrymme finns det manga skrymslen och vrér som é&r svéra att
rengdra vilket kan skapa problem med hygien och renlighet. Manga barn och
ungdomar gar inte pé toaletten pa skolan eftersom man kénner ett obehag da
toalettutrymmen pé offentliga platser ofta dr ofrdscha och smutsiga. Sé kallat
skolsnusk &r ett debatterat @mne och ett omrade déir det méste ske
forbattringar’.

Det finns ofta stora variationer pa hur toalettutrymmen utformas beroende pé
var de ér placerade. Pa exempelvis sjukhus dr de anpassade for att fi plats med
bland annat rullstolar, liggbritsar och dusch. P4 vissa offentliga platser finns
det mindre toalettbés med tillhérande forrum med tvittstill, speglar, handdukar
och papperskorgar. Pa skolor dr toalettutrymmena indelade i pojk- och
flicktoaletter och pé andra offentliga platser dr det ofta en uppdelning mellan
herr-, dam- och rullstolsanpassade utrymmen.

Hur anvédndarvénliga och hygieniska offentliga toalettutrymmen &r varierar.
Sma finesser som forenklar for brukaren eller lite extra utrymme kan leda till
ett mycket trevligare toalettbesok dn om det i vérsta fall &r ett orent trangt
toalettutrymme utan papper. Alla maste gé pa toaletten och om detta projekt
kan leda till att fler personer kan anvénda offentliga toalettutrymmen utan att
kdnna obehag dr det ett steg i rétt riktning.

1.1. Bakgrund
ABAKO ir ett arkitektkontor i Goteborg med arkitekter, inredningsarkitekter,
ingenjorer och visualiserare (ABAKO, 2014). Med uppdrag inom ett flertal
olika marknadsomraden, bland annat infrastruktur, bostdder, skolor, vard och
inredning &r ABAKQO’s vision att forverkliga funktionell arkitektur som berikar
allas vardag.

Teamet pA ABAKO anser att utformningen av toalettutrymmen ar komplext da
det 4r minga komponenter som ska finnas med och dessa ska placeras pé sa
satt att god hygien kan vidhallas och att utrymmena blir anpassade for
anvindaren. Genom att utveckla mer anvédndarvinliga toalettutrymmen
efterstridvas dven att toalettutrymmena ska vara anpassade for manniskan, inte
enskilt for en man, kvinna eller person med funktionsnedséttning. Med en
onskan att fa bort handikapp-stimpeln finns forhoppningar om att dndra

' Ulla Gustafsson, Birgitta Holmstrom (Arkitekt, ABAKO Arkitektkontor AB, handledarmdte
2014-02-12)
? Kalla Fakta special: Skolsnusk (TV4, TV dokumentédr, 2013-12-05)



sambhillets instéllning till funktionsnedséttning. Eftersom en
funktionsnedsattning kan vara antingen permanent eller kortvarig borde det
ligga i allas intresse att fa toalettutrymmen mer allméngiltiga och anpassade for
alla. Detta projekt utfors pa uppdrag av ABAKO med ett 6nskemél om
forbattring av toalettutrymmen.

1.2. Syfte, mél och vision
Syftet ar att undersoka vilka krav som anvéndare, producenter och dvriga
intressenter stdller, medvetet eller omedvetet, pa ett offentligt toalettutrymme.
Undersokningen utférs med avseende pa anvéndarvianlighet och ur ett
miljomaéssigt perspektiv.

Malet med detta projekt &r att ta fram ett koncept for toalettutrymmen som
underléttar anviandandet for alla individer och som under dess livscykel
paverkar miljon sa lite som mojligt.

Visionen ér att skapa attraktiva och tillgidngliga toalettutrymmen som haller en
hog hygienisk standard, skapade med ett hallbarhetsperspektiv.

1.3. Avgrinsningar
Projektet fokuserar pd toalettutrymmen i offentliga miljéer s& som skolor,
stationsbyggnader och allméinna platser dér folk ror sig dagligen. D4 kraven pa
toalettutrymmen dr hogre inom sjukvédrden avgrinsas dessa for detta arbete.
Det betyder att utrymmen med liggbritsar och dusch inte faller inom ramarna
for detta arbete.

Toalettbas och urinoarer behandlas inte d& fokus ligger pa ett utrymme med
toalettstol och tvittstdll i inomhusmiljo pa offentliga platser. Fristdende
toaletter i utomhusmiljder s som torg och parker behandlas heller inte da dessa
stdller hogre krav péd bland annat sékerhet och slagtélighet.

Installation av viarme, ventilation och sanitet beaktas men inga grundligare
undersokningar ingar. Ekonomiska faktorer tas med pa rimliga nivaer men
kalkyler och ekonomiska analyser genomfors inte. Exakta berdkningar pa
hallfasthet valdes bort di dessa kréver experimentella tester som inte utfordes.

I hallbarhetsanalysen berors tillverkning, materialval, utformning, placering
samt anviandning. Héllbarhetsanalysen sker endast ytligt for att f4 en generell
overblick dver vilka milj6- och hallbarhetsproblem som finns for ett offentligt
toalettutrymme.

Som grund for mélet att ta fram ett koncept for toalettutrymmen anpassade for
alla individer anvénds befintliga matt och standarder géllande
tillgidnglighetsanpassade toalettutrymmen. Det storsta mattet pa
toalettutrymmen som behandlas ar 2,2 x 2,2 meter vilket dr anpassat for mindre
utomhusrullstolar. Utrymmen for storre utomhusrullstolar behandlas inte 1 detta
projekt. Vid utveckling av toalettutrymmen som &r mindre dn 2,2 x 2,2 meter
ldimnas inga garantier pa att tillgéngligheten for rullstolsanvindare uppnés.

Med enklare undersokningar beaktas upplevelsen av ett toalettbesok. Men det
ar toalettutrymmets funktioner, utformning samt placering som kommer ligga



till grund for det slutliga konceptet. Det slutliga resultatet kommer att vara ett
designkoncept och inte en produktionsduglig produkt.

1.4. Precisering av fragestillning
Huvudfragestéllning:
* Hur kan man utforma toalettutrymmen sa att majoriteten av
befolkningen vill och kan anvénda dem utefter sina behov?

Delfragestillningar:

* [ vilket skede i toalettutrymmets livscykel finns de storsta
miljoproblemen och hur kan dessa forebyggas eller elimineras med
avseende pa tillverkning, material och resursatgédng?

* Hur utformas toalettutrymmen som ar mer anvéndarvinliga 4n dagens
toaletter med avseende pa utformning, placering och material?

* Finns det en mojlighet att utforma moduler som &r anpassningsbara till
olika offentliga toalettutrymmen och gér det att integrera olika wc-
kompletteringar med varandra genom en modulér design?



2. Terminologi
Har forklaras begrepp som anvénds i rapporten.

Snalspolande toaletter: Toalettstolar med mindre &n 4 liters spolvolym rdknas
som sndlspolande, vissa toaletter kan anvinda upp till 12 liter vatten vid en
spolning (Biilow, 2014).

Dubbelspolande toaletter: Trycknappsreglerade halv och hel spolningar. For
att minska vattenmingden vid spolning finns i dagsléget tva alternativ av
spolningar. Enligt Magnusson® anvinds ofta 3 respektive 6 liter eller 2
respektive 4 liter.

Fekalier: Avforing.

Rullstolsanpassat toalettutrymme: Toalettutrymme som storleksméssigt ar
anpassat for personer som anvénder en mindre utomhusrullstol.

Vigghiingd toalett: En vigghingd toalett kan antingen ha cisternen inbyggd i
eller utanpa véiggen. D4 cisternen dr inbyggd 1 vdggen féstes toalettstolen med
ett installationssystem som monteras bakom viggen, se bilaga 1 for en ritning

pa ett sddant installationssystem.

Toalettutrymmets delar

Figur 2.1 visar de komponenter i ett toalettutrymme som behandlas i denna
rapport. Dessa komponenter ska enligt standarder och regler fran Bygg Ikapp,
se kapitel 2.5.1 for fortydligande, finnas med i ett toalettrum (Svensson, 2012).
Toalettstolens delar har olika namn vilka dr beskrivna i figur 2.2.

(:f1juské11a dérr
] spegel
torkfunktion krokar
| /\
T 00
toalettstol

tval—-Q toalettpap;é% \
- |
W sanitets- armst‘ddu

tvattstall beh&1lare

papperskorg

Figur 2.1. Ett toalettutrymmes ingdende komponenter, bygger pa idéer fran Bygg Ikapp (2012)

? Christian Magnusson (Innovation Project leader, Ifo Sanitir, studiebesok pa
1£6, 2014-02-24)
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Figur 2.2. Toalettstolens ingdende komponenter (If6 Sanitir AB, 2014)

Workshop: Problemlosningsform dér flera personer dr involverade for att
diskutera problem och losningar. Deltagarna i workshopen tréffas, bdde verbala
och fysiska 6vningar dger rum.



3. Teoretisk referensram
Den teoretiska referensramen ska ge stod till rapporten. Hér forklaras centrala
begrepp och teknisk information for att underlitta forstaelse av arbetet.

3.1. Antropometri
Antropometri dr en gren inom ergonomin som behandlar mianniskans
kroppsmétt, det dr den vetenskap som behandlar médnniskors matt géllande
storlek, form, styrka och arbetsformaga. Syftet med att anvdnda antropometri i
denna rapport dr att pa ett kontrollerat och systematiskt sétt kunna utforma
toaletters utrymme sa att de fysiskt passar de tdnkta anvéindarna (Hagg,
Ericson, & Odenrick, 2010).

Antropometriska métt delas upp 1 strukturella och funktionella. Strukturella
maétt ar matt mellan anatomiska kdnnemirken pé kroppen, exempel &r
kroppsliangd, axelbredd och sitthdjd. Funktionella matt &r matt pa
rorelseutrymme och rackvidd.

Vid utformning av en produkt dr det viktigt att definiera malgruppen. Nar
malgruppen dr diffus och innefattar bdde méan och kvinnor med stor
variationsvidd och olika matt dr begreppet “design for alla” anvindbart.
Lampliga grinser att anvinda for denna malgrupp dr 5:e och 95:e percentilen,
dock ska en medvetenhet finnas att 10 procent av en allmén population inte
passar in i detta fall. Det dr viktigt att utforma utrymmet med tanke pd personer
med funktionsnedsittning, viktiga aspekter har dr dtkomst och plats. Enligt
Svensson E. (2012) ar rackvidden for en person som anvénder rullstol 30
centimeter framéat och 20 centimeter at sidan.

3.2. Lagstiftning och standarder for tillganglighet och anvindbarhet
pa offentliga miljoer

Den Svenska forfattningssamlingen, SFS, innehéller alla lagar och férordningar
som beslutats i riksdagen (Sveriges Riksdag, 2013). De lagar och forordningar
som berdr tillgdnglighet och anvindbarhet pa offentliga platser regleras i plan-
och bygglagen (PBL) och plan- och byggforordningen, PBF, (Svensson, 2012).
Dessa lagar och forordningar publiceras i Boverkets forfattningssamling, BFS
som beskriver hur PBL och PBF skall eller bor foljas. Boverket dr en
forvaltningsmyndighet som ansvarar for frdgor inom samhéllsplanering,
boende och byggande, de har dven ansvar for den centrala administrationen av
statliga stod och bidrag inom sitt omrade (Boverket, 2014).

Nedan beskrivs de foreskrifter och allmédnna radd som refererats till i
kravspecifikationen i denna rapport, se bilaga 2.

3.2.1. Boverkets byggregler BFS 2011:6 — BBR 18.
BBR 18 ér en grundforfattning som innehéller foreskrifter och allménna rad till
PBL och PBF (BFS 2011:6 — BBR 18). Denna forfattning berdr bland annat
tillgénglighet, hygien, hélsa, miljo, sédkerhet vid anvindning och
energihushallning.



3.2.2. Enkelt avhjilpa hinder BFS 2013:9 — HIN 3.
Detta &r en dndringsforfattning till grundforfattningen BFS 2011:13 — HIN 2
och trddde i kraft den 2 maj 2013. HIN 3, "Boverkets foreskrifter om dndring i
verkets foreskrifter och allmdnna rad (2011:13) om avhjélpande av enkelt
avhjélpta hinder till och i lokaler dit allménheten har tilltrdde och pa allménna
platser” omfattar de foreskrifter och allménna rad som berdr hur man skall eller
bor avhjélpa ett hinder. Avhjdlpningen ska gé att genomfora inom rimliga
granser med hénsyn till de praktiska och ekonomiska forutsittningarna.

3.2.3. Tillgénglighet pa allménna platser BFS 2011:5 - ALM 2.
Boverkets foreskrifter och allménna rdd om tillgdnglighet och anvéndbarhet for
personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga péd allménna platser
och inom omraden for andra anldggningar &n byggnader omfattar de
foreskrifter och allménna rdd som skall eller bor uppfyllas vid nyanlédggningar
av en allmén plats for att de ska bli tillrackligt tillgdnglighetsanpassade.

3.2.4. Arbetsplatsens utformning AFS 2009:2
Arbetsmiljoverkets foreskrifter om arbetsplatsens utformning samt rad om
tillampningen av foreskrifterna (AFS 2009:02).

3.2.5. Arbetsmiljolagen, AML 1977:1160
Arbetsmiljolagen innehaller regler och skyldigheter for arbetsgivare och
arbetstagare. Dessa ska forebygga olyckor och olycksfall i arbetet och pé
arbetsplatsen (AML 1977:1160).

3.3. Riktlinjer och verktyg for att skapa ett tillgiinglighetsanpassat
utrymme
Det finns olika bocker och rapporter som sammanstiller lagar, forordningar
och standarder om tillginglighet till riktlinjer. Nedan beskrivs de som varit
relevanta for detta projekt.

3.3.1. Bygg ikapp
”Bygg ikapp” dr en handbok och ett uppslagsverk innehallande regler och
standarder som anvinds vid utformning av miljéer som ska vara tillgéngliga
och anvindarvinliga (Svensson, 2012). Handboken kom ut forsta gdngen 2008
och har sedan dess uppdaterats ett flertal ganger. I denna rapport har femte
utgévan anvénts, denna utgava utgar frin BBR 19 som gillde mellan 1 januari
2012 och 1 juli 2013.

3.3.2. Tillgingliga och anvindbara miljoer - Riktlinjer och standarder for
fysisk tillginglighet

Detta dokument har sammanstillts av kommunerna inom Vistra
Gotalandsregionen for att gora offentliga miljoer tillgédngliga och for att
formedla kunskap inom omradet (Handikapporganisationerna i Véstra
Géotaland, 2009). Uppstarten var 2002 men har med tiden uppdaterats och
reviderats utifran Boverkets foreskrifter, BBR, HIN 1 och ALM 1. Dokumentet
innehaller politiskt faststillda riktlinjer och standarder. Riktlinjernas olika



nivaer dr markerade som gron nivd och gul niva. Den grona nivan ar striktare
dn den gula, och det dr den som skall uppnas inom Vistra Gotalandsregionen.

3.3.3. Enklare utan hinder
Enklare utan hinder dr en idé- och inspirationsbok som syftar till Boverkets
foreskrifter om att enkelt avhjélpa hinder, HIN. Boken publicerades 2005 och
hénvisar darfor till HIN 1 som géllde mellan 2003 och 2011. I denna bok finns
tips och idéer fran olika kommuner och 16sningar pa problem med exempel.

3.3.4. Riv hindren - riktlinjer for tillginglighet
Enligt forordningen om de statliga myndigheternas ansvar for genomforande
av funktionshinderpolitiken stélls sirskilda krav pa statliga myndigheter (SFS
2001:526). Dérfor har myndigheten for handikappolitisk samordning,
Handisam, tagit fram Riv hindren som innehaller riktlinjer for hur en
organisation eller verksamhet ska arbeta for att uppfylla de villkor som krédvs
for tillgidnglighet.

3.4. Diskrimineringslagen, SFS 2008:567
Diskrimineringslagen verkar for att minska och motverka diskriminering men
dven att stddja manniskors rattigheter i samhallet (SFS 2008:576).
Diskrimineringslagen giller alla oavsett kon, konsoverskridande identitet eller
uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning,
funktionsnedsattning, sexuell ldggning eller dlder. Med diskriminering menas
dé ndgon missgynnas genom att behandlas sdmre dn andra och da nagon
asidosdtts pd grund av nagot av ovanstdende.

3.5. Tillginglighet
Begreppet tillgénglighet kan anses vildigt diffust och betyda olika saker for
olika personer och i olika sammanhang. Detta kapitel kommer att behandla vad
som menas med tillgénglighet i detta arbete. Begreppet tillgidnglighet definieras
utifran de lagstiftningar, forordningar, foreskrifter, allménna rad samt de
rekommendationer som presenterats ovan. En riktlinje géllande tillgdnglighet
for offentliga toalettutrymmen é&r att personer med olika funktionsnedséttningar
sjalvstindigt och med bibehallen integritet ska kunna anvénda toalettutrymmets
funktioner (Handikapporganisationerna i Véstra Gotaland, 2009).

I ett tillgéingligt samhélle ska alla som arbetar med den byggda miljon redan
fran borjan av arbetet ha tillgéinglighet i atanke. Det racker inte att endast
arbeta med tillgénglighetsfrimjande atgérder (Boverket, 2005). Ett exempel pa
detta r att forse en offentlig byggnad med rullstolsanpassade toaletter men att
végen till byggnaden inte &r anpassad for personer i rullstol.

Enligt plan- och bygglagen ska en offentlig byggnad vara tillgénglig och
anvéindbar for personer med funktionsnedséttning (SFS 2010:900). For
befintliga lokaler ska hinder mot tillgdnglighet avhjdlpas, d& det med avseende
pa ekonomiska och praktiska aspekter ar enkelt att utfora. Detta utfors da
genom retroaktiva krav enligt PBL (Handisam, 2012).



Av Socialstyrelsen (2014) definieras funktionsnedsittning som nedséttning av
fysisk, psykisk eller intellektuell funktionsférmaga. I denna rapport dterges
funktionsnedséttning som nedsatt rorelse- eller orienteringsforméga. Med
nedsatt rorelseformaga menas nedsatt funktion i armar, hander, bal och ben
liksom dalig balans. Personer med nedsatt rorelseformaga kan behdva anvéinda
till exempel rullstol, rullator eller képp. Exempel pd nedsatt
orienteringsformaga ar nedsatt syn, horsel eller kognitiv forméga till exempel
utvecklingsstorning eller hjarnskada. Funktionsnedséttning kan vara bade
permanent eller tillfalligt (BFS 2011:6 — BBR 18). Ett funktionshinder
definieras som den begrinsning som en funktionsnedséttning innebér for en
person i relation till omgivningen (Socialstyrelsen, 2014). Malet med detta
projekt dr att utforma toalettutrymmen som dr anvindarvénliga for s minga
som mojligt, personer med funktionsnedsdttningar ska alltsd kunna anvédnda
dessa utrymmen utan att det uppstar ett funktionshinder.

For att underlétta for personer med nedsatt synférméga ska det vid fargsittning,
enligt Boverkets byggregler - foreskrifter och allménna rad (BFS 2013:14 -
BBR 20), vara en ljushetskontrast mellan ytornas ljushet pa 0,40 enheter i
NCS, Natural Color System. En viktig tanke vid utformning av offentliga
toalettutrymmen dr att ljusheten kan forandras nér ytan blir vat, smutsig eller
sliten. Det &r dven viktigt att kontrastmarkeringar finns, det vill sdga att
toalettstol, tvittstdll och we-kompletteringar latt urskiljer sig frdn varandra och
att exempelvis spolknapp och toalettring &r tydligt markerade. Utdver
kontrastskillnader &r det en fordel for personer med synnedséttning att
toalettutrymmet &r mindre. Darfor dr det viktigt att alla toalettutrymmen, stora
som sma, uppfyller tillganglighetskraven (Svensson, 2012).

3.6. Material pa dagens offentliga toaletter
I dagsléget ér porslin det material som anvénds 1 storst utstrackning vid
tillverkning av toalettstolar och handfat i Sverige, det forekommer dven att
rostfritt stdl anvdnds samt att kompositmaterial anvénds 1 tvéttstill. For artiklar
som pappers- och tvalhéllare anvinds mestadels ABS-plast, aluminium eller
rostfritt stil. Det finns olika varianter av toalettsitsar, bade av trd och av plast.
De vanliga sa kallade mjuksitsarna ar tillverkade utav polypropen och sa
kallade hardsitsar 4r ofta tillverkade av ureaformaldehyd”.

Olika materialegenskaper som &r intressanta vid framtagning av
toalettutrymmen dr virmeledningsférmaga, pris, miljopdverkan och hallfasthet.
Ett material med god varmeledningsformaga upplevs kallare eftersom virmen
leds ut i hela materialet. Denna materialegenskap analyserades frimst i syfte
med materialval till toalettringen. En mer detaljerad materialtabell finns i
bilaga 8.

Nedan f6ljer de material som anvénds for dagens toalettutrymmen samt deras
materialegenskaper. Fakta om materialegenskaperna dr baserat pa information
fran CES databasen samt frén intervjuer med personer som har kunskap om
materialen.

* Christian Magnusson (Innovation Project leader, If Sanitir, studiebesok pa If6, 2014-02-24)
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3.6.1. Porslin
Till toalettstolar och tvéttstill anvdnds ofta glaserat porslin. Man glaserar
porslinet for att tdppa igen porerna som annars kan dra &t sig fukt och bakterier
samt for att smuts och avforing inte ska fastna pa toalettstolens yta. Porslin ér
det starkaste lermaterialet pd marknaden. Namnet sanitetsporslin dr ett begrepp
for keramiska foremal som exempelvis toalettstolen och tvittstdll vars porositet
ligger under 0,5 %. Dessa produkter kallas dven for tétsintrat gods.
Rématerialen till titsintrat gods 4r kaolinlera, filtspat, sand och vatten”.

Porslin &r ett inert material vilket betyder att det varken dr kemiskt eller
biologiskt nedbrytbart (Kalmar Kommun, 2013). Vid atervinning mals porslin
ned till kross eller ett pulver och anvinds som fyllnadsmaterial i exempelvis
ddmpningsvallar.

Fordelar:
* Naturligt material och glasyren bestar i huvudsak av samma
bestandsdelar som porslinet.
* Porslin &r ett elastiskt material som tal hog belastning utan att

plasticera.
* Nair det dr glaserat dr det enkelt att rengora.
Nackdelar:

* Spricker létt vid exempelvis slag pa grund av att det &r ett pordst
material och ddrmed sprott.

* God viarmeledningsférmaga, blir dirmed kallt fort. Porslins
virmeledningsforméga ér cirka 10 ganger hdgre édn polypropen som
ofta &r materialet i dagens mjuksitsar.

* [fall radier under 7 mm Onskas dr det en nackdel att anvidnda glaserat
porslin, glasyren rinner da létt av och kanterna gulnar.

3.6.2. Rostfritt stal
Rostfritt stdl anvinds ofta som grundmaterial i offentliga sanitéra utrymmen
dér kraven pé slagtiligheten behdver vara hogre an pd privata platser. Det dr ett
lattskott, ekonomiskt och robust material da det star emot vandalism och ar 1att
att rengora. Rostfritt stil har en porfri yta sa repor som uppstér forlorar snabbt
sina hdrda konturer och anpassar sig till ytan (FRANKE, 2014). Nar
toalettstolar tillverkas i rostfritt stal blir de ofta behandlade med en
teflonbeldggning pa insidan av skélen, detta for att avforingen léttare ska rinna
av ytorna (If6 Sanitir AB, 2014).

> Liana Sandstrém (Development Engineer Ceramic Environmental & QA, If6 Sanitir,
studiebesok pa 16, 2014-02-24)
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Fordelar:

* D4 rostfritt stal dr reptaligt ansamlas ej bakterier och smuts i reporna,
vilket ger materialet goda rengorings- och hygienegenskaper.

* Slagtaligt material d& det har en hog brottgréns. Rostfritt stil &r ett segt
material, dess seghet dr 25-30 % jadmf{ort med porslin som har mindre
an 1 %°

* Rostfritt stal atercirkuleras, rostfritt stil har en valdigt 1ang
anvindningsfas och det gér att atervinnas artionde efter att produkten
skapades.

Nackdelar:

* Rostfritt stal kan upplevas naket och pa grund av sin hoga
virmeledningsforméga upplevs materialet kallt.

* Behover legeras med teflon for att fekalier ska rinna av létt, teflon har
en hog miljopdverkan per kilo teflon.

* De delar som ér legerade med teflon &r vildigt svara att atervinna, det
ar svart att separera teflon fran det rostfria stalet.

* Dyrt material, cirka dubbelt sa dyrt som aluminium, jdmforelsevis med
porslin kostar rostfritt stdl ungefar detsamma.

3.6.3. Corian
Corian ér ett kompositmaterial som bestdr till tva tredjedelar av naturliga
mineraler och en tredjedel akryl och pigment. Corian dr ett material som

sammanfogas utan att limna synliga fogar och det &r ett vildigt starkt material.

Det ér ett homogent, porfritt material som avvisar fukt, smuts och bakterier
dérav dr det dven latt att rengéra (DuPont, 2014). Corian anvénds idag till
bland annat tvéttstill. Foretaget DuPont tillverkar tvittstill genom att gjuta
dem men det gér dven att tillverka dem av 12 millimeters skivmaterial som
antingen thermoformas eller formas i tryckpressar.

Fordelar:

¢ Kan sammanfogas utan synliga skarvar vilket &r bra ur hygiensynpunkt.

* Porfritt material som avvisar fukt och bakterier.

* Kinns varmt vid berdring trots dess relativt hoga virmekonduktivitet.

* Hallbart och reptiligt material enligt DuPont (2014).

*  Gdr att framstéllas i ett hundratal olika farger.

Nackdelar:

* Relativt god virmeledningsférméga, dock ar den ldgre &n porslin,
porslins virmeledningsformaga ar 1,15 W/m.°C och corians
virmeledningsforméga ér 1,06 W/m.°C.

* Firgad corian kostar cirka dubbelt s& mycket som porslin. Priset pd
ofdrgad corian dr ungefar hélften av vad fargad corian kostar.

* Kan ej gora radier som dr mindre &n 25 millimeter, dé riskeras
sprickbildning.

* Kriver fackverk for att stabilisera ytorna vid ytor storre dn 60x60
centimeter

% Kenneth Hamberg (Professor i material, Chalmers, personligt méte, 2014-05-09)
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3.6.4. Aluminium
En lattmetall som &r 14tt att bearbeta. Aluminium kan bearbetas via exempelvis
valsning, pressning och extrudering. Det dr enkelt att ssmmanfoga aluminium
med traditionella metoder som svetsning och 16dning. Pa offentliga toaletter
anvinds aluminium framst till armstdden till toalettstolen. Aluminium &r
mycket korrosionsbesténdigt i neutral miljo, vilket &r bra d4 det anvind i
vitutrymmen pa toaletter. Det lampar sig sérskilt for atervinning och
materialkvaliteten paverkas inte negativt vid dtervinning vilket leder till att
aluminium kan tervinnas ett odndligt antal gdnger (Svenskt Aluminium,
2014).

Fordelar:

* Gdr att dtervinnas utan att materialkvaliteten paverkas.

* Vid framstéllning av aluminium fran aluminiumskrot kravs vildigt lite
energi.

e Littmetall, l4tt att bearbeta och kriver da inte lika mycket energi vid
bearbetning. Att bdja en aluminiumskiva med tjockleken en millimeter
kraver néstan hilften av energin som det gor att utféra samma process
for stil (Ministry of Housing, Spatial Planning and the Environment,
2000).

Nackdelar:

* Vildigt god virmeledningsformaga, dess konduktivitet dr 76-235
W/m°C jamfort med porslin vars konduktivitet &r 1,5 W/m°C.

* Vid framstéllning av aluminium fran bauxit, alltsa att framstdlla
aluminium fran grunden, krévs mycket energi. Har krévs cirka 13
génger mer energi dn att framstélla aluminium fran atervunnen
aluminium (Ministry of Housing, Spatial Planning and the
Environment, 2000).

3.7. Acrylonitrile butadiene styrene (ABS-plast)
Istdllet for att anvédnda stal till behallare for forbrukningsvaror sa som tval och
toalettpapper kan ABS-plast anvdndas. ABS-plast dr en hérd och slagtalig plast
som till viss del kan goras transparent. Produkter i ABS-plast kan tillverkas
med olika tillverkningsprocesser, bland annat extrudering och formsprutning.

Fordelar
* ABS plast atervinns sa ldnge det inte dr integrerat med andra material.
* Hogre koldioxidavtryck vid primér produktion per kilo gram &n stal
men da stal har en betydligt hogre densitet anses en behallare tillverkad
1 ABS-plast ha mindre miljopaverkan @n en behallare tillverkad i stal.
Nackdelar
* Duyrare dn bland annat stdl. Hir jimfors ABS-plast med stal eftersom att
de i dagslédget anvinds for samma produkter.

3.7.1.Polypropen
Polypropen dr en av de vanligaste termoplasterna. D& polypropen inte
absorberar fukt dr detta ett bra material {for toalettutrymmen. Mjuksitsar till
toalettstolen dr tillverkade utav polypropen, de tillverkas genom formsprutning.
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Fordelar:
* Ldg virmeledningsformaga, endast en tiondel av porslins
virmeledningsforméga.
*  Gér utmirkt att atervinna.
* Kan enkelt fargas, vilket dr en fordel om farg vill anvéindas pa
offentliga toalettutrymmen.
* Billigare att tillverka mjuksitsar av polypropen dn hérdsitsar av
ureaformaldehyd.
* Polypropen har utmérkt kemikaliebestidndighet vilket dr en fordel da det
ibland kan forekomma att toalettutrymmen stddas pé starka medel.
Nackdelar:
* Tal lagre belastning @n bade hardsitsar av trd och ureaformaldehyd.
* Blir létt sprod och gar i sonder vid -10 till -20 grader, vilket i sig inte
paverkar offentliga toalettutrymmen sé lange det inte &r utrymmen som
utsdtts for denna kyla ifall exempelvis dorrar eller fonster 6ppnas.

3.7.2.Tra
Trd kan anvindas till bade toalettsitsar och till olika detaljer 1 ett
toalettutrymme. Tré dr ett naturligt material som utan behandling inte ar
optimalt fOr toalettutrymmen da det drar 4t sig fukt. Tra ger dock en naturlig
kénsla for utrymmet.

Fordelar

* Jamfors trd med andra material som anvénds till toalettsitsar dr detta ett
billigt material, det kostar endast cirka en tredjedel av vad polypropen
och ureaformaldehyd kostar.

* Tréa energiatervinns.

* Ldg virmeledningsformaga, likvérdig varmeledningsformaga som
polypropen vilket ger en behaglig kinsla med tanke pa temperatur ifall
det anvinds som toalettsits.

* Vildigt lag paverkan pd miljon vid primér produktion.

Nackdelar

* Far latt repor och d& ansamlas bakterier och smuts vilket leder till ett
ohygieniskt toalettutrymme.

* Kréver god ytbehandling for att inte ruttna.

3.7.3.Ureaformaldehydplast
I toalettutrymmen anvinds ureaformaldehydplast vanligen till toalettsitsar som
ar hérda, sa kallade hardsitsar. Ureaformaldehyd &r en hardplast som baseras pé
urin fran jordbruket, detta dr en miljovénligare variant av bakelit (Granmar M.,
2000). Detta plastmaterial dr valdigt starkt, resistent mot repor och flamsékert.
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Fordelar

* Ureaformaldehyd sldpper ut mindre koldioxid vid produktion in
polypropen.
Da det &r en fordel for vissa personer med funktionsnedséttning att
anvinda toalettstolar med hérdsits dr en toalettsits 1
ureaformaldehydplast att foredra framfor polypropen.
Nackdelar

* Prisméssigt dr ureaformaldehyd lite dyrare &n polypropen.
Ureaformaldehyd atervinns ej, det gir som deponiavfall.

Gar latt sonder vid bojning da den har en 1ag brottseghet men pa grund
av dess hardhet ar den svér att boja.
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4. Metod

I f6ljande kapitel beskrivs relevanta metoder som anvéndes i detta arbete.

4.1. Enkiiter
Enkéter anvénds for att fa in kvalitativ och kvantitativ information. Vid
kvalitativa frdgor anvénds ofta 6ppna fragor dir den svarande ger
egenformulerade svar med mycket information. Dessa fragor tar langre tid att
sammanstélla och analysera én de kvantitativa fragorna dir man istillet
anvénder sig av standardiserade kryssfragor som medfor statistiska svar
(Osvalder, Rose, & Karlsson, 2010).

4.2. Intervjuer
Intervjuer kan kategoriseras som ostrukturerade eller strukturerade.
Ostrukturerade intervjuer som &r en effektiv metod da efterstrdvan &r att i ut
djupa och innehéllsrika svar. Metoden gar ut pa att den eller de tillfrdgade far
svara pa ett antal Oppna fragor. P4 sd sitt kan intervjuaren styra diskussionen at
det héll som verkar mest intressant for uppgiften. Den tillfrigade har ofta
specialkunskap inom ett visst omrade eller en speciell erfarenhet (Osvalder,
Rose, & Karlsson, 2010). Denna informationsform adr mycket anvindbar da
informationssokaren inte har s& mycket information fran borjan.

En mailkonversation antas vara en variant av en intervju. Det dr en mycket
tidsparande informationsform da det inte krévs att personerna i fraga mats.
Istdllet skapas en konversationsform dér parterna kan svara pé frdgor nér tiden
finns. Det &r ett bra sitt att f4 information fran personer med specialkunskap
och det resulterar dven i en skriftlig sammanstéllning.

4.3. Intressentanalys
En intressentanalys dr som en kartldggning av vilka intressenter som paverkar
eller paverkas av projektet. Hér inkluderas allt fran produktion, inkop,
tillverkning, anvdndning och bortskaffning. Det &r viktigt att definiera och
prioritera vilka intressenter som péaverkar eller paverkas av projektet sa att det
slutliga resultatet harmoniserar med verkligheten. Genom att studera
intressenterna patriaffas dven de problem som uppstér.

4.4. Ishikawadiagram
Ishikawadiagrammet som @ven kallas Fiskbensdiagrammet har fétt sitt namn
efter sin upphovsman Kauro Ishikawa och anvinds for att visuellt dskadliggora
och kartldgga orsaker till problem. Diagrammet delas in i olika kategorier som
utgér ifrdn de mojliga orsaker som finns till problemet (Osvalder, Rose, &
Karlsson, 2010). Vid anvdndandet av Ishikawadiagram skall en viss arbetsging
foljas. Forst skall problemet definieras sa att alla i gruppen har samma
uppfattning om vad som skall l9sas. Sedan identifieras huvudkategorierna och
dérefter diskuteras de olika orsakerna till problemet. I denna diskussion ska
man efterstriva att gd sa djupt som maojligt till varfor orsakerna uppstar.
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4.5. Fragemetoden
Fakta och synpunkter fis fram genom att ett antal fragestéllningar blir
besvarade. Svaren pa fragestdllningarna blir underlag for beskrivningen av
problemet (Osvalder, Rose, & Karlsson, 2010). Vid anvindning av
fragemetoden tvingas arbetsgruppen till att fundera och ga djupare in
problemet, frdgor som kan stillas dr exempelvis:

* Var finns problemet? Varfor finns det har?

* Hur vanligt &r problemet?

* Vilka berdrs av problemet? Varfor berdrs de av problemet?

4.6. Funktionsanalys
En funktionsanalys anvénds for att tydligt beskriva de funktioner som
produkten eller systemet bor ha. Funktionerna delas in i huvudfunktioner och
delfunktioner. Delfunktionerna kategoriseras i nddvédndiga, dnskvirda och
onodiga for att latt och systematiskt f en 6verblick 6ver produktens eller
systemets funktioner (Osvalder, Rose, & Karlsson, 2010).

4.7. Katalogmetoden
Katalogmetoden dr en enkel metod som stddjer kreativt tinkande (Johanneson,
Persson, & Pettersson, 2004). Genom att soka information i kataloger,
broschyrer, tidningar, designtidsskrifter med mera fir man inspiration och idéer
till vad som kan vara en 10sning pé det aktuella problemet. Denna metod
fungerar bra att utfora bade i grupp eller enskilt. Det finns tva grenar i denna
metod och i detta projekt anvinds bada:

* Systematiskt undersdka hur andra personer har 16st liknande problem.

* Soka inspiration mer ostrukturerat och hitta 16sningar som kan

appliceras eller ge associationer till problemet.

4.8. Osborns idésporrar
Detta &r en metod som &r utarbetad av Alex F Osborn och som gér ut pd att
vidcka liv 1 tankearbetet (Johanneson, Persson, & Pettersson, 2004). Denna
metod anvinds vid individuellt idéskapande och fungerar genom att ett antal
allméngiltiga frdgor stélls pa det redan framtagna idématerialet. Exempel pa
fragor ar:

* Forstora?

* Forminska?

e Ersatta?

* Kombinera?

* Andra anvindningar?
Metoden anvénds for att 6ka forslagsméngden inom de olika redan framtagna
forslagen.

4.9. Anaolgimetoden — biomimicry
Genom att jamfora likheter mellan olika system kan nya idéer genereras. Vid
anvindning av analogimetoden med inriktning pa biomimicry ser man péd hur
naturen l8ser olika problem for att sedan applicera detta pa projektets
problemstillningar. Konceptet handlar alltsd om att forsoka imitera naturens
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utveckling for funktion, form och processer (SVID, Stiftelsen Svensk
Industridesign, 2014).

4.10. Theory of Inventive Problem Solving — TRIZ
Genrikh Altshuller kom fram till att lyckade innovationer har mycket
gemensamt och genom detta kan man finna vissa underliggande fundamentala
principer (Johanneson, Persson, & Pettersson, 2004). TRIZ Altshuller har dven
formulerat dessa principer och de viktigaste stegen ér:

* Identifiera och kringga konflikter, separera problemen i tid och rum.

* Segmentera en teknisk 16sning, dela upp den i flera steg.

* Forutse naturliga utvecklingssteg.

* Forutse forvantad funktion.

4.11. Morfologisk matris
Morfologisk matris dr en idéegenereringsmodell dér delfunktioner kombineras
med delldsningsalternativ. Dessa stills upp mot varandra och utvecklaren kan
sen vélja att kombinera de alternativ som tillsammans ger den bista 16sningen
(Johanneson, Persson, & Pettersson, 2004).

4.12. Pughs relativa beslutsmatris
Nir ett visst antal idéer och koncept tagits fram aterstdr det att sortera bort de
mindre bra koncepten och strukturera upp de som blir kvar. Detta s att det gér
att rangordna och poingsitta koncepten for att fa fram det mest optimala.

Losningsalternativen sorteras baserade pé relativa jamforelser i den relativa
beslutsmatrisen. Urvalskriterierna som anvénds dr formulerade utifrén
kriterierna i produkt- och kravspecifikationen. Dessa rangordnas och fér ett
virde mellan 1 (lagt virderat krav) och 5 (hogt vérderat krav). Varje
16sningsalternativ jamfors med referensalternativet, projektgruppen tar sedan
stdllning till huruvida 16sningsalternativet uppfyller kriterierna béttre dn (+),
samre 4n (-), lika bra (0) som referensalternativet. Resultatet av jimforelsen
sammanstélls for varje 10sningsalternativ och ett nettovirde raknas ut.
Beddmning baserat pa dessa nettoviarden gors sedan for att se vilka idéer och
koncept som ska arbetas vidare med.

4.13. Elimineringsmatris
Elimineringsmatsen anvinds framst for att grovsortera bland de koncepten som
tagits fram (Johanneson, Persson, & Pettersson, 2004). Olika kriterier som &r
lampliga for det slutliga konceptet anvdnds vid eliminering. Koncepten far
antingen ett plus (+) om kriteriet uppfylls, ett minus (-) om det inte uppfylls, ett
fragetecken (?) ifall mer information krdvs om konceptet och ett utropstecken
(1) da kontroll av produktspecifikation behdvs goras.
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S. Arbetsging
Detta kapitel omfattar arbetets gdng. Figur 5.1 visar hur projektgruppen har
arbetat frdn uppstart till slutligt koncept.

Uppstart
1
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1
Informationssamling
1
Q |
‘— Tillgdnglighet
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>
41 Intressentanalys Omvdrldsanalys Studiebesdtk
g 1 |
-
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@ . . z .
- Delredovisning— Idégenerering
| o— |
- — Utvdrdering
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g 3 STutligt koncept
Y S ..
Slutredovisning

Figur 5.1. Arbetetsgiang fran uppstart till slutredovisning

Vid utveckling av framtida toalettutrymmen anvénds lagar, férordningar och
allménna rad som berdr omrédet. Dessa har dven legat till grund for den
kravspecifikationen som tagits fram. For att 6ka kunskaperna kring
standarderna har dven begreppet tillgénglighet undersokts.

Att identifiera funktioner for produkten, kartligga redan befintliga krav pa
existerande system samt att bestimma de funktioner som krévs for anvindning
av produkten eller systemet dr ett steg 1 utvecklingsprocessen. For att kartlagga
de funktioner som behdvs pa ett toalettutrymme sammanstélldes en
funktionsanalys. Med denna funktionsanalys tillsammans med de lagar,
riktlinjer och allménna rad som géller formulerades en kravspecifikation.
Denna faststéller vilka ergonomiska-, funktionella- och kvalitetskrav som
produkterna ska innefatta (Karlsson, Osvalder, Rose, Eklund, & Odenrick,
2010). Kravspecifikationen é&r ett levande dokument som har justerades under
hela projektets géng.
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For att 6ka kunskapen om hur utformningen av dagens toaletter sker och hur
hygienen ir pd offentliga toaletter har datainsamling med hjélp utav bade
kvalitativa och kvantitativa metoder utforts. For att {4 information ifrén de
hogst prioriterade intressenterna delades tva olika enkéter ut. En till brukarna
och en till lokalvardarna. Enkéten som var avsedd till brukarna delades pa olika
facebook-sidor. Dels bland projektgruppens vinner men dven pd myndigheten
for handikappolitisk samordning Handisams facebook-sida. Aven en
omvirldsstudie genomfordes for att fA mer information om hur omvirlden
paverkar toalettutrymmen. I omvérldsstudien analyserades lagar,
miljopédverkan, tillverkning, innovationer inom toalettutrymmen och hur
toalettutrymmen ser ut runt om i vérlden.

For att fa en storre inblick i tillverkningen av toalettinredningen genomfordes
ett studiebesok pa If6 Sanitir i Bromdlla. Genom ostrukturerade intervjuer med
de ansvariga fick projektgruppen en uppfattning om hur organisationen arbetar
samt djupare kunskap kring utformningen av toalettstolar och tvittstéll. Detta
var en tidskrdvande metod som resulterade i kvalitativ och informationsrik
information.

I projektet utférdes en hallbarhetsanalys med fokus pa materialval och dven
energin som krévs vid tillverkning och bearbetning. For att {4 fram
grundldggande information om de material som anvénds for toalettens
inredning idag samt material som kan anvindas i framtiden har enkla
materialstudier genomf6rts. CES materialdatabas anvindes for att hitta
materialegenskaper for de berdérda materialen. Informationssékning har dven
skett via ostrukturerade intervjuer och mailkonversationer med personer som
arbetar med materialen och som besitter kunskap om dess egenskaper. For att
kunna jimfora miljopaverkan frén olika material anvdndes Greenflys
internetbaserade analysverktyg. Greenfly dr ett projekt lett av RMIT University
och Center for Design, sustainability, research and solution (Greenfly, 2014).
Diskussioner om miljopaverkan frén toalettutrymmet i 6vrigt har genomforts
och baserats pd intervjuer och pé egna antaganden.

For att strukturera problemen som uppmirksammats i forstudien och for att
hitta orsakerna till problemen valdes metoden Ishikawadiagram. Vid
vidareutveckling av de olika orsakerna anvéndes frigemetoden. Med hjélp av
dessa sammanstilldes en problemstéllning.

Utifrén problemstédllningen paborjades konceptutvecklingen. Befintliga
16sningar och innovationer pa toalettutrymmen har legat till grund som
inspiration och analysunderlag for konceptutvecklingen. Genom en iterativ
designprocess med olika idégenereringsmetoder och med hjilp av en
workshop, ddr 12 personer deltog i diskussioner, har olika forslag pa
toalettinredningar tagits fram. Nigra av designforslagen eliminerades och de
som aterstod blev grunden till tre olika toalettutrymmeskoncept. Dessa
utvdrderades med hjilp av kriterier berdrande ergonomi, miljo, installation
samt ekonomi och resultatet blev ett slutligt koncept.

19



6. Resultat av forstudie
Foljande kapitel dr en sammanstéllning av de resultat som framkom av
informationssamlingen.

6.1. Intressentanalys
Vid utveckling av ett nytt koncept studeras intressenterna noga. Det ar viktigt
att fa information frén olika hall for att kunna ta fram ett koncept som
accepteras av sd manga som mojligt.

Da ett allmént utrymme dagligen anvinds av manga individer i samhaéllet kan
den beréttigade informationen erhallas pa flera sétt och fran olika
samhillsgrupper. Genom att gora en prioritering med kérnintressenter,
primirintressenter och sekundérintressenter blir det lattare att se vart fokus ska
ligga under projektets gang. Figur 6.1 visualiserar de olika intressentgrupperna
som behandlades 1 utvecklingen av toalettutrymmen. Kérnintressenterna utgors
av de som anvénder toalettutrymmet for att utrétta dagliga behov. Denna grupp
bendmns som brukarna medan primérintressenterna utgors av de lokalvirdare
som dagligen rengor toalettutrymmen. Dessa tva grupper bendmns tillsammans
som anvéndare av toalettutrymmen. Sekundérintressenterna utgdrs av de
grupper i samhaéllet som pa ndgot sitt kommer i kontakt med offentliga
toaletter pa ett mer affarsmassigt sitt, dessa grupper beskrivs mer utforligt i
avsnitt 6.1.3. De olika intressentgruppernas interaktion med toalettutrymmen,
det vill séga hur de paverkar och paverkas av toalettutrymmen, behandlas
nedan.

tillverkning

stad-
lokalvardare féretag

korta
myndig- _ barn
heter flickor blinda

langa WC pojkar

rullstolsanvandare

vuxna

instalation

Karnintressenter Primdrintressenter Sekunddrintressenter

Figur 6.1. Den innersta cirkeln utgor kirnintressenterna och utanpa den kommer
primirintressenterna och slutligen sekundirintressenterna.
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6.1.1.Kiirnintressenter
Brukaren paverkas genom att toalettutrymmena &r utformade pa olika sétt och
att de ddrmed dr mer eller mindre tillgdngliga och anvéndarvinliga.
Kaérnintressenterna paverkas dven mentalt av utformningen da toaletter ofta ar
indelade efter kon och funktion. Toalettens utformning och hygieniska niva
paverkar dven brukaren d& denna i vissa fall viljer att inte anvénda utrymmet
om den hygieniska nivan dr for 1ag. Brukaren i sin tur paverkar férbrukningen
av toalettpapper, tval och vatten samt genom vilket hygieniskt skick de ldmnar
den offentliga toaletten i. Dessa pastdenden dr baserade pé projektgruppens
egna erfarenheter samt svar fran de enkéter som delats ut, se bilaga 3 och 7.

Enkéten som var avsedd for brukarna delades ut pé facebook till personer med
olika forutsittningar, aldrar och sysselsattningar for att fa reda pa vad de ansdg
om hygienen och tillgénglighet pa dagens offentliga toaletter (bilaga 3). 72
personer svarade pa enkéten varav majoriteten av alla svarande var mellan 20-
30 &r och studerande vid hogskola eller universitet. Av de svarande hade 9
personer varierande funktionsnedséttningar, bland annat synnedséttning,
horselnedsittning, minskad rorelseformaga och vissa personer anviande rullstol.
Malet med denna enkdét var att fa reda pé vilka problem brukaren upplever vid
anvindning av offentliga toaletter samt for att fa reda pa vilka wc-
kompletteringar som viarderas hogts och vilka som inte dr lika nddvindiga.

Ur enkéten framkom vissa synpunkter mer &n andra. Det som upplevdes mest
kritiskt var att brukarna upplever offentliga toaletter ohygieniska och
illaluktande, att de &r trdnga, att pappret ofta sitter for langt ifran toalettstolen
och att brukarna ibland hamnade i jobbiga situationer da toalettpappret tagit
slut.

Da de sociala aspekterna med brukarens anviandning av toalettutrymmen
undersoktes uppstod frdgan huruvida indelning av offentliga toaletter utefter
kon och tillgénglighet paverkar samhéllsuppdelningen. Dels stdmplas vissa
toaletter med en handikappstdmpel vilket kan leda till att personer med
funktionsnedsdttning kénner sig diskriminerade och dels upplevs
rullstolsanpassade toalettutrymmen som forbjudet omrade for personer utan
funktionsnedsattning. Enligt Bygg Ikapp behdver samhallet skapa mer insikt
och forstéelse for hur en milj6 kan utformas for att undvika att
samhillsuppdelning som denna uppstar (Svensson, 2012). Dagens uppdelning
av offentliga toaletter motséger stravan efter att alla ska ha samma mgjligheter
till att leva efter samma villkor och med samma levnadsstandarder oavsett
forutséttningar. Diskrimineringslagen verkar for att minska och motverka
diskriminering, lagen géller alla oavsett kon, sexuell ldggning, dlder eller
funktionsnedsdttning med mera, se kapitel 3.4.

Enligt riktlinjerna och standarderna for fysisk tillgénglighet fran
Handikapporganisationerna i Vistra Gotaland (2009) bor personer som har
svért att rora sig inte ha langre till toaletten &n andra personer. Dérfor ska minst
en toalett vara tillgdnglig och anvédndbar for rullstolsanvindare pa varje plats
dér det finns toaletter for allménheten. Dessa tillgdngliga toaletter ska da ha ett
innermatt pa 2,2 x 2,2 meter fOr att personer som anviander en mindre
utomhusrullstols ska ha fri vindyta inne pé toalettutrymmet. Denna vindytan
motsvarar en cirkel med en diameter pa minst 1,5 meter. Fran enkéten belystes
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dven det faktum att brukaren ofta tycker att toalettutrymmena ar tranga och inte
tillrackligt tillgdngliga.

Varfor kan inte samtliga toaletter vara 2,2 x 2,2 meter for att gora alla
offentliga toalettutrymmen tillgéngliga och for att minska segregeringen mellan
personer med funktionsnedséttning och ej? Vilka faktorer sétter stopp for
detta? Enligt Gustafsson och Holmstrém’ skulle det vara praktiskt omojligt att
ersétta alla offentliga toaletter med rullstolsanpassade toalettutrymmen da det
varken finns plats eller pengar att ha s stora toaletter. For att nd upp till de
krav som allménheten stéller pa offentliga toaletter bor det, enligt
Arbetsmiljoverkets foreskrifter om allménna rdd om arbetsplatsens utformning,
finnas ett toalettutrymme for varje paborjat 15-tal arbetstagare (AFS 2009:02).
For hogskolestuderande berdknas normalt ett toalettutrymme per 50 platser i
foreldsningssalarna. Om alla dessa toalettutrymmen skulle vara 2,2 x 2,2 meter
kommer de ta upp mycket plats.

En annan segregeringsaspekt dr uppdelningen mellan konen. Idag 4r
konsuppdelade toaletter forekommande pa manga offentliga plaster. Det finns
ingen lag eller foreskrift som séger att det &r nddvéndigt att ha konsuppdelning
pa offentliga toalettutrymmen (AFS 2009:02) och 72 procent av de tillfragade i
brukarenkéten anser att konsuppdelning pa toaletter inte ar viktigt. Detta
Oppnar upp for tankar kring kdnsuppdelade toalettutrymmen verkligen ar
nddvindiga for framtiden. Nedan foljer ett citat fran ett av svaren fran
brukarenkéten:

“Jag brukar mest stora mig pd den konssegregering av offentliga toaletter som
ofta dr mer eller mindre uttalad. Eller, for att anvinda en annan
tolkningsmodell, den kldidbaserade segregation som dr rdtt vanlig.”

Avsikten med enkéten var dven att fa in synpunkter fran brukarna kring vilka
wc-kompletteringar som de vérderar hogst. De artiklar som ansags mest
nddvindiga, forutom toalettstol och tvattstill, var tval, pappershanddukar,
spegel, klddhéngare och toalettborste. De som svarade pd enkéten dnskade
dven att det fanns handsprit, desinfektionsmedel till toalettsitsen, bra
avlastningsytor och sittmdjligheter. Pa toalettutrymmen i stationsbyggnader
onskades utrymme for resvéskor.

“Det dr inte riktigt ett problem, men ofta upplever jag det som att offentliga
toaletter dr extremt trakiga.”

Ovanstdende citat kommer fran en av besvararna av brukarenkiten. Att ett
utrymme &r trakigt kan kopplas béde till dess utformning och fiarg men dven ett
nerskriipat och skitigt utrymme kan anses trikigt enligt besvararna. Ar ett
utrymme smutsigt och ofréscht bidrar detta ofta till att den hygieniska
standarden pé toalettutrymmet blir lag. Om den hygieniska standarden pa
toalettutrymmet &r dalig leder det till att spridning av smittor dkar, detta kan
vara allt frn smittor frdn tarmbakterier till blodsmittor menar Stjernholm®,
Enligt Danielsson-Tham som #r professor i livsmedelshygien vid Orebro

7 Ulla Gustafsson, Birgitta Holmstrom (Arkitekt, ABAKO Arkitektkontor AB, handledarméte
2014-02-12)
¥ Anna Stjernholm (Miljéinspektor, Méndal, mailkontakt, 2014-01-27)
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universitet finns det alltid bakterier och virus i avforing och i krikningar’. En
del av bakterierna och viruspartiklarna gér oss ménniskor sjuka nir de kommer
ner i mag- och tarmkanalen, oftast via vara hiander. Avforingsbakterier hamnar
pa hinderna dven om man bara har urinerat och fran en kontaminerad hand
sprids sedan bakterierna till bland annat kranar, dorrhandtag, spolhandtag och
vidare till nésta toalettbesdkare. De stora bakteriefdllorna dr de stdllen som ofta
berdrs innan tvittning av hdnderna sker. Danielsson-Tham understryker dven
vikten av att alltid stanga toalettlocket innan spolning for att minska
bakteriespridning.

Att konssjukdomar skulle kunna dverforas via smutsiga toaletter &r dock en
myt, for ett det skulle kunna intrdffa krivs en betydligt titare kontakt. Ddremot
menar barnlékaren Chaprokowska pa Astrid Lindgrens barnsjukhus att manga
barn och ungdomar végrar att gd pd offentliga toaletter. Detta resulterar i att de
later bli att gé pé toaletten pa hela dagen, vilket kan leda till magont (Dagens
Nyheter, 2013).

6.1.2.Primirintressenter
Lokalvardarna paverkar anvdndarvinligheten pé toalettutrymmen genom att
hélla den hygieniska nivén tillrackligt hog for att dessa ska upplevas
hygieniska. D4 ett toalettutrymme &r designat for att underlétta rengdring
bidrar det till att hygienstandarden kan héllas pd en hogre niv och att
stadningen gér smidigare.

En enkét delades ut till lokalvardare pd Chalmers tekniska hogskola for att 4
reda pa hur de anser att ett lattstadat toalettutrymme &r utformat samt hur deras
stadningsrutiner ser ut. Av de 14 som svarade tyckte majoriteten att
toalettstolen dr den mest tidskrdvande delen att stdda. Detta ansdgs bero pa
toalettstolens vanliga utformning. D4 toalettstolen ofta har kurviga former, ar
stdende pa golvet och har cisternen placerad pa toalettstolen bidrar detta till ett
mer tidskrdvande moment.

Stddningsrutinen ser olika ut for de olika lokalvardarna men en gemensam
ndmnare &r att man borjar med att torka av toalettstolen, tvittstéllet, handtag
med mera, fOr att sedan fortsétta med att tomma papperskorgar, fylla pa tval
och moppa golvet. For de flesta av de tillfrigade lokalvardarna tar en toalett
cirka 5 minuter att stdda men de siger ocksé att detta siklart &r varierande
beroende pé hur toalettutrymmets utformning, hur ren den ar samt storlek.

Da fragan stélldes hur en littstddad toalett dr utformad svarade lokalvirdarna
att det bor vara fria ytor pa toalettgolvet samt att toalettstolen bor vara
vigghingd.

Som en summering av dessa dsikter borde toalettutrymmet vara utrustat med en
vigghidngd toalett eftersom det eliminerar det mest tidskravande momentet for
lokalvardarna. Men for att toaletten ska hallas ren mellan stddningstillfdllena
géller det dven att brukarna anvénder toalettutrymmet med respekt.

’ Marie-Louise Danielsson-Tham (Professor Livsmedelshygien, Orebro Universitet, 2014-01-
28)
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6.1.3.Sekundirintressenter
Det finns méinga olika sekundérintressenter vid utformning av toalettutrymmen
varav tillverkare, myndigheter och stidforetag dr ngra av dem. Dessa paverkar
utformningen av toalettutrymmen genom att de har makt att styra utvecklingen.

Tillverkare

De som tillverkar toalettstolar och annan toalettinredning paverkar
utvecklingen av toalettutrymmen genom att utforma produkter som &r litta att
stada, tillverka dem med en process som har sa liten miljopaverkan som
mojligt och utforma dem med avseende pa anvéndaren.
Toalettillverkningsforetag har dérfor stort ansvar for hur marknaden ska se ut,
men det dr sedan marknaden som bestammer hur pass bra produkterna
accepteras och pa sa vis vilken fortjénst tillverkarna fér.

Enligt Gandemo finns det olika mélgrupper att ta hénsyn till vid utformning av
produkter till toalettutrymmen'’. Dessa ér anvindare som kriver hog
hygienstandard s som pa sjukhus, hdg upplevnadskénsla sd som finare hotell
och restauranger, bra kvalitet exempelvis pd kontor och basal funktionalitet sa
som skolor och arenor.

De som kréver basal funktionalitet kombinerat med bra kvalitet anségs vara
den storsta malgruppen for detta projekt. Genom att upplysa samhéllet om
tillgénglighet och allas rétt i samhaéllet 4r forhoppningen att malgruppen blir
bredare.

Myndigheter

Standarder, riktlinjer och regler finns for byggnation, samhéllsplanering och
tillgénglighet. Det dr olika myndigheter som tar fram dessa standarder, bland
annat Boverket som dr en myndighet for samhéllsplanering, byggande och
boende och Handisam dr en myndighet som samordnar, paskyndar och foljer
upp funktionshinderspolitiken. Handisam skriver att det finns ett gemensamt
ansvar for att skapa ett samhélle dér alla kan vara delaktiga oavsett
funktionsforméga vilket ocksa ér en av grunderna i svensk
funktionshinderspolitik (Handisam, 2013). Myndigheter styr alltsa
utformningen av toalettutrymmen i form av att sitta standarder och riktlinjer.
Da bygglov kravs vid byggnation sa &r det viktigt att kommunerna inte ger
bygglov ifall inte tillgidnglighetskraven pé offentliga toaletter f6ljs (Boverket,
2013). Pa sa sitt paverkar byggnadsndmnderna i kommunerna utformningen av
offentliga toalettutrymmen.

Stidforetag

Att arbeta under tidsbrist resulterar ofta till ett daligt utfort jobb samt en délig
arbetsmiljo. Enligt Kalla Faktas reportage om det s kallade skolsnusket'' finns
det lokalvardare som har alldeles for kort tid pa sig att stida exempelvis skolor.
Detta resulterar 1 att toalettutrymmena far en lag hygienstandard.
Toaletthygienen paverkas alltsd av de som stidar dem och dir med i sin tur av
de som skoter upphandlingen med stddforetagen. Genom att tacka nej till
stadforetag vars lokalvardare uppenbart maste arbeta under for hog tidspress
kan detta pa sikt leda till att toalettutrymmen blir fréschare.

1% Tomas Gandemo (Global Brand Innovation Manager, SCA, intervju, 2014-05-16)
' Kalla Fakta special: Skolsnusk (TV4, TV dokumentir, 2013-12-05)
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VVS-installation

Genom att stélla hogre krav pad marknaden angdende utformning och placering
av toalettstolar och tvittstdll kan VVS-installatorer paverka utvecklingen av
offentliga toalettutrymmen. En helt inbyggd toalettstol kan exempelvis
underldtta vid stddning men forsvara vid reparation. Desto léttare det &r att
komma at de komponenter som behdvs repareras desto léttare blir det att utfora
reparationen.

6.2. Omvirldsstudie
Nedan foljer en kartlaggning 6ver hur omvirlden ser pa toalettutrymmen.

6.2.1.Standarder for allménna milj6er
Vid utveckling av allménna miljéer och platser finns det olika standarder och
riktlinjer att rétta sig efter. Dessa redogor bland annat for hur miljoerna
tillgénglighetsanpassas sa att en sjdlvstindighetsnivd for s manga anviandare
som mojligt uppnés. Dessa standarder &r beskrivna i den teoretiska
referensramen och de mest vésentliga kraven har sammanstéllts i en
kravspecifikation, se bilaga 2.

6.2.2.Miljoarbete
Den miljopolicy som efterstravas hos ABAKO handlar mycket om att
tillsammans med sina partners och uppdragsgivare skapa kretsloppsanpassade
miljoer. De vill bidra till att system och material skall vara miljdanpassade
utifran ett livscykelperspektiv och att de 16sningar som tas fram dr grundade
med ett helhetsperspektiv (ABAKO arkitektkontor AB, 2014).

Detta kretsloppsanpassade synsétt har utvecklats med aren. En forskare inom
omrddet, McCarter, har tagit fram koncept ddr man lamnar den linjdra
strukturen bakom sig och istéllet ser marknaden som ett levande system av tva
kretslopp som vdvs samman med varandra. Det linjdra systemet bygger pa en
linjér struktur dir produktionen blandar tekniska och biologiska byggstenar
som efter anvdndning kastas pa grund av att de ej gér att atervinna. McCarters
cirkulédra system bygger pa tva kretslopp dér man separerar tekniska- och
biologiska byggstenar. Ofta innehaller produkter bade tekniska- och biologiska
komponenter men d4 ar det upp till utvecklarna att ta fram designlosningar s

att de olika byggstenarna litt kan tas isdr och aterga till sitt ursprungliga
kretslopp (McCarter, 2014).

6.2.3.Tillverkningsprocess som gynnar utformningsmajligheter
Toalettutrymmets och framforallt toalettstolens utformning har sett likadan ut i
ver 35 &r, menar Gustafsson och Holmstrém pid ABAKO Arkitektkontor'>. En
fraga som kan stéllas dr da varfor utvecklingen inom toalettutrymmen har statt
relativt still? Med tanke pa problemen med anvéndarvianliga offentliga
toalettutrymmen borde utvecklingen ga fortare och fler 16sningar borde finnas.

2 Ulla Gustafsson, Birgitta Holmstrom (Arkitekt, ABAKO Arkitektkontor AB, handledarméte
2014-02-12)
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Vid ett studiebesdk pa foretaget If6 Sanitdr AB 1 Bromdolla kartlades
utvecklings- och tillverkningsprocessen av toalettstolar och tvéttstill. Pa
fabriken i Bromdlla tillverkas dessa i porslin som dr det vanligast
forekommande materialet vid tillverkning av toalettinredning. D4 de tillverkas i
tryckformar dér materialet pressas samman och bildar en form ar
designmdjligheterna stora. Tryckformarna utformas efter den designen som
efterstrdvas och genom att &ndra tryckformarnas design dndras d@ven den
slutliga designen. Potentialen att utforma en komplex produkt &r alltsa stor,
dock finns det en begriansande faktor; radierna pd produkterna. For att skapa en
héllbar och problemfri produkt i hogvolymsproduktion maste radien vara storre
an sju millimeter annars finns risken att glasyren rinner av och ldmnar en gul
kant. For hallbarhetens skull kan radien vara mindre men pa grund av
glaseringsproblemet tillverkas inte produkter med radier under sju millimeter'’.

Visionen med detta projekt var att utveckla ett konceptuellt toalettutrymme
som dr anvindarvénligt for s& manga ménniskor som mojligt. Vilka delar ar da
vésentliga vid utformning av toalettutrymmen och vilka huvudfunktioner bor
finnas med pa en toalettstol for att den ska ga under beteckningen toalettstol?
Enligt Magnusson'* &r grundkonceptet for en toalettstol att det finns anslutning
for inkommande vatten, spolsystem, spolknapp, vattenlas och sits. Alltsd
behover en toalett inte se ut som dagens vanliga toaletter utan designfriheten ar
stor. Men Magnusson menar dven att om man frangér de redan befintliga
system och utformningar kan det skapas problem. Brukarna har invanda
beteenden for hur de ska anvénda en toalettstol.

6.2.4.Befintliga l6sningar och innovationer
Det finns idag sjdlvrengdrande offentliga toaletter som fungerar pa lite olika
satt. Toab Miljo AB har utvecklat en variant dér toalettutrymmet spolas rent
med vatten efter varje toalettbesok. De skriver att vattenforbrukningen for
sjalvrengorande toaletter dr ca 16-18 liter per process och att denna process
sker efter varje besokare samt att elforbrukningen &r 2 kWh. D4 rengdrs bade
toalettsits och golvet med vatten och desinfektionsmedel (Toab Miljo AB,
2014). Ett annat foretag som arbetar med sjdlvrengorande toaletter &r Danfo.
Istdllet for att stdda toalettgolvet med vatten anvénder de sig av ett roterande
golv (DANFO, 2014). I Goteborgs stad finns sjdlvrengorande toalettutrymmen
utplacerade, se figur 6.2. Dessa toalettutrymmen fungerar endast som
inspiration till detta arbete, dd de far plats med toalettstol, tvittstdll och wc-
kompletteringar pa en véldig liten yta.

3 Christian Magnusson (Innovation Project leader, If6 Sanitir, mailkontakt, 2014-13-03)
' Christian Magnusson (Innovation Project leader, Ifo Sanitir, studiebesok pa Ifo, 2014-02-24)
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Figur 6.2. Sjilvrengorande toalettutrymme i Goteborgs stad
(Foto: Asmoarp, 2014)

Ett exempel pa hur toalettinredning kan placeras for att 6ka
anviandarvénligheten for s& manga som mojligt dr toalettutrymmet nedan, se
figur 6.3. Detta toalettutrymme har ett tvittstdll som &r inbyggt i viggen och
integrerat med tvél och torkfunktion. De mindre bra aspekterna med detta
toalettutrymme &r frimst att utrymmet inte upplevs behagligt och friascht samt
att det pa grund av dess blanka och fargneutrala ytor inte har tillrackligt starka
kontrastmarkeringar.

Figur 6.3. Toalettutrymme med inbyggt tvittstill

Foretaget Roca (2014) har anammat miljotdnket och utvecklat en produkt dér
toalettstol och tvittstill sitter ihop. En del av vattnet fran tvittstéllet
ateranvinds som spolvatten i toalettstolen och pa sa sétt sparar anvdndaren pa
rent dricksvatten. Detta anses vara en véldigt intressant idé som dven visar att
utvecklingen av miljovénliga toalettstolar gér framat och att det gar att
kombinera design med miljoténk.

Pé dagens toalettutrymmen dr mycket automatiserat, allt fran att lampan tands
automatiskt till att toalettstolen bade spolar och rengors automatiskt.
Automatiserandet har bade fordelar och nackdelar. Genom att inte behdva rora
lampknappar, spolknappar eller vattenkranar upplevs toalettutrymmena
fraschare. Dock kan personer med funktionsnedsittning i vissa l14gen ha svart
att uppfatta vilka sensorer som dr kopplade till vilket system, detta kan forsvéra
anviandandet av toalettutrymmena (Handikapporganisationerna i Véstra
Gotaland, 2009).
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Pa en offentlig toalett i Tokyo uppmirksammades ett tvéttstéll dér tval,
vattenkran och torkfunktion var inbyggt, se figur 6.4. Detta anses vara smidigt
att rengdra da det bara dr en yta att torka av. En annan fordel med detta &r att
tval, vatten och torkfunktion alltid &r i direktkontakt med tvattstéllet.

tval vatten torkfunktion

Figur 6.4. Tviittstill i Tokyo med inbyggd tval, vattenkran och torkfunktion
(Foto: Asmoarp, 2014)

Bilden nedan, se figur 6.5, r tagen pé en flygplats i Nice. Hér dr tvittstéllen
placerade i olika nivaer for att vara anpassade till personer som é&r olika l&nga.
Offentliga toaletter anvénds av bade barn och vuxna, kortvéxta och langa
personer dirav dr det en fordel att kunna anpassa hojden pa tvittstillen.

Figur 6.5. Tvittstill i olika nivier
(Foto: Asmoarp, 2014)

For att underlétta vid 6ppning av lock och ring har If6 sanitédr utvecklat en WC-
sits med ett litet Ora pa sittring och lock, se figur 6.6. Med denna funktion
upplevs momentet friaschare eftersom anvindaren inte behdver berora sittytan.

Figur 6.6. WC-sits och lock med ora (Ifé Sanitiar AB, 2014)

Blatt &r en farg som ofta associeras med fréscht och rent. Det finns i dagsliget
en 16sning dér spolvattnet vid varje spolning doseras med lite blitt rengdrings-
eller fargmedel for att f4 en frischare kéinsla av toaletten'”. Detta anses vara en
smart 16sning som leder till en béttre upplevelse av toalettutrymmet.

' Christian Magnusson (Innovation Project leader, If Sanitir, mailkontakt, 2014-29-04)
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6.2.5.Toaletter i viirlden
For att & en helhetssyn 6ver hur toalettutrymmen ser ut i andra
samhéllsstrukturer och i andra vérldsdelar undersoktes négra av dessa.

Vid en grov uppdelning av vérldens olika toalettutrymmen syns en tydlig
skillnad mellan industri- och utvecklingsldander. Industrilinderna har en hogre
standard pa toaletter nér det kommer till hygien och tekniska funktioner.
Tillexempel ér det vildigt ovanligt att man behover sitta pd en kall toalettsits
ndr man kommer till Japan eftersom de anvénder viarme i sitsarna. I Japan
anvinder de dven olika bidéfunktioner for att underlitta brukarnas rengoring.

I manga delar av vérlden finns det inte ens en toalettstol. Istéillet har det
utformats ett hal i marken. Denna grupp av toaletter brukar man kalla squat-
toaletter. Squat-toaletter anses enligt Dr. Mercola vara rent hdlsosammare att
anvinda dn vanliga toaletter (Dr. Mercola, 2013). Dels minskas risken av
spridning av sjukdomar sa som hemorrojder och inflammation i tarmkanalen da
kontakten med toalettsitsen undviks och dels &r det battre och léttare att tomma
tarmarna da vinkeln pd dndtarmen rétas ut. Faktum &r att med hjdlp av squat-
tekniken kan risken for &ndtarmscancer minskas. I linder med primitiv
toalettutformning forekommer néstan inga fall av d&ndtarmscancer.

6.2.6. Vandalism och sikerhet
Dagligen ses offentliga platser som medvetet dr forstorda, nerskripade eller
nerklottrade. Offentliga toalettutrymmen &r ingen avvikelse fran detta. D4 det
inte dr speciellt anvidndarvénligt med offentliga toaletter som har ett krossat
tvittstill eller dir det dr fekalier pa viggar och golv har detta lett utvecklingen
mot att ta fram robusta sjélvrengdrande utrymmen. Toalettinredningen for
dessa losningar &r ofta tillverkade i rostfritt stél for att vara sa slagtaligt som
mdjligt (Toab Miljo AB, 2014).
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7. Offentliga toalettutrymmens miljopaverkan

Syftet med denna hallbarhetsanalys dr att f4 en oversiktlig kunskap om hur
dagens toalettutrymmen paverkar miljon samt hur miljopaverkan kan minskas.
Antaganden ir baserade pé ett specifikt toalettutrymme och dess inredning,
men resultaten dr baserade pa bade medvetenhet om massproduktion och
anvindningsfrekvens av toalettutrymmen. Med hjdlp utav ett internetbaserat
verktyg, Greenfly, for livscykelanalyser har enklare berdkningar genomforts
(Greenfly, 2014). Det specifika toalettutrymmet som analyserades &r ett
rullstolsanpassat utrymme pa Chalmers, Campus Lindholmen, se figur 7.1, och
kommer att anvdndas som referensutrymme.

Figu 7.1. Rullstolsanpassat toalettutrymme, Chalmers tekniska hégskola, campus
Lindholmen, anvéinds som referensobjekt
(Foto: Svahn, 2014)

7.1. Miljopaverkan fran toalettstol och tvéttstill
Béde toalettstolen och tvittstéllet i referensutrymmet r tillverkade i porslin
som &r ett naturligt material med en l&g miljopaverkan. Det forekommer dven
att toalettstolen och tviéttstillet ar tillverkade i rostfritt stal for att vara mer
slagtaligt. Toalettstolar tillverkade i rostfritt stil ger fyra gnger storre
miljopéverkan med avseende pa tillverkningsprocess, ramaterial och
materialatgéng, se bilaga 4 {for berdkningar frdn Greenfly.

Porslin har en ldng hallbarhet, Ifo sanitéir har 10 ars garanti'® pa deras
toalettstolar men oftast héller de mycket ldngre. Anticimex skriver ocksa att
héllbarheten pé ett badrum uppskattas till 15-20 &r men att ménga badrum
héller betydligt langre (Anticimex, 2011). Detta resulterar i att varken
tillverkning eller materialval har sé stor paverkan pa miljon i1 det l&nga loppet.
Om de delar i en toalettstol som fortast slits ut eller blir omoderna dr utbytbara
kan toalettstolen fa en dnnu langre livstid, vilket minimerar miljopaverkan
annu mer (Grondahl & Svanstrom, 2010). Denna funktion har dven tagits med
som en Onskvird delfunktion, se funktionsanalysen i bilaga 5.

' Liana Sandstrém (Development Engineer Ceramic Environmental & QA, Ifo Sanitir,
studiebesok pa 16, 2014-02-24)
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I dagslédget fokuserar den europeiska toalettmarknaden pé att tillverka
snélspolande toaletter for att fa dem sé pass miljovinliga som mgjligt.
Dubbelspolande toaletter dr vanligt forekommande i Sverige och utvecklingen
gér mot att reducera vattenméngden vid spolning &nnu mer. I Sverige och
Norge finns dock ingen brist pd dricksvatten. Enligt Sydvatten AB &r det
dérfor ingen idé att sndlspolande toaletter anvédnds i Sverige eller Norge
(Sydvatten AB, 2010). De menar dven pa att detta till och med kan ha en
negativ effekt dd vdra avloppsror dr dimensionerade for en stor vattenméngd.
Anvinds en mindre vattenméngd finns risk for att fekalier och papper fastnar i
roren. Déremot i ldnder i 6vriga Europa rider det sdsongsproblem med
vattenméngden pa grund av torka. I dessa ldnder &r det viktigare att fokusera
pa hur stor vattenmingd som anvénds vid spolning.

Att rena dricksvatten &r en relativt komplicerad process och medfor en viss
miljopaverkan. Dérfor bor man diskutera kring om allt vatten verkligen maste
renas. Desto mindre dricksvatten som anvéinds for spolning, desto mindre
vatten maste renas och ddrmed sparar man energi och pa miljon (Svenskt
Vatten AB, 2014).

7.2. Miljopaverkan frian en papperskorg
Papperskorgen pa referensutrymmet ar tillverkad av plast, anses ha en relativt
lag miljopéverkan bade vid tillverkning och vid sluthantering. En papperskorg
av plast har troligtvis en relativt kort livscykel d& den létt kan gé sonder. Detta
antagande innebadr att fler papperskorgar konsumeras vilket ger en negativ
effekt pd miljon. Det som &r bra med papperskorgen &r att den ar tillverkad av
ett och samma material, vilket gor den lattare att atervinna. Ett alternativ vid
utvecklingen av en papperskorg ér att géra en bedomning om vilket material
som &r bést lampat for en papperskorg med tanke pa livslédngd och héllbarhet.

En papperskorg som inte rymmer sa mycket papper behdver tdmmas ofta
vilket resulterar i en sdmre arbetsmiljo for lokalvardarna. Det leder dven till en
papperskorg som ldtt svimmar over vilket bidrar till att det hamnar papper pa
golvet, som gor toalettutrymmet till en mindre anvéndarvénlig och trevlig
miljo.

7.3. Miljopaverkan frin tvilbehéllare, pappersservettshillare och
toalettpappershillare

P4 referensutrymmet ir dessa artiklar tillverkade i ABS-plast'’. Det ér dven
vanligt att de tillverkas i stal. En jamforelse mellan behallare tillverkade i dessa
material visar att de olika behéllarna paverkar miljon pé olika sétt. Behallaren 1
ABS-plast sldpper bara ut en tredjedel av den koldioxid som en behéllare i stal
gor, med avseende pd material och tillverkning. Medan den energi som behdvs
for att tillverka dessa produkter ndstintill &r den samma. Detta berdknades
utifran vérden som tagits fram med hjélp av Greenfly, se bilaga 4. Vid
framtagning av nya behallare for forbrukningsvaror dr det alltsa viktigt att bade
se till materialval men dven pd héllbarhet.
En annan synpunkt som bor uppmérksammas ér hur behéllarna disponerar de
pafyllnadsvaror de innehdller. For att minimera forbrukningen bor

' Caroline Blomquist Svala (Information, Tork, mailkorrespondens 2014-03-06)
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utformningen pa dessa produkter anpassas till brukarnas beteende.
Tvalbehéllaren bor tillexempel vara utformad sé att en lagom méngd tval
anvénds for att inte slosa pd tvdlen. Pappersservett- och toalettpappershéllarna
bor vara utformade sa att det dr enkelt att ta en servett eller lagom med
toalettpapper at gdngen.

7.4. Miljopaverkan frin sanitetsbehillare
Pa referensutrymmet finns en sanitetsbehallare av metall. P4 den fésts en liten
plastpdse och den kan forslutas med ett lock. Det finns ingen mdjlighet for
personer med inkontinensproblem att slanga sina anvénda skydd i en storre
behallare med lock pé detta toalettutrymme. I och med detta avgrinsas dessa
personer fran att anvdnda utrymmet och det skapas ett problem i den sociala
miljon.

7.5. Miljopaverkan frian évriga we-kompletteringar
Toalettborsten &r en forbrukningsprodukt som pa referensutrymmet ar
tillverkad i plast. For lokalvardare bidrar toalettborsten till ett extra moment i
stadprocessen, se svaren fran enkdten till lokalvardarna i bilaga 7. D&
toalettborsten dr 10st placerad pa golvet innebir det att lokalvardaren antingen
méste stidda runt den eller lyfta den fran golvet. Det senare alternativet undviks
1 storsta mén da en toalettborste oftast dr kontaminerad med bakterier fran
fekalier, toalettborsten dr en produkt man helst inte ror vid.

Pa referensutrymmet upplevs ljusséttningen som véldigt trdkig och platt. Med
endast lysror i taket skapas en otrevlig miljo som motverkar tillfredskénslan.
For att lokalvardarna ska fé en bittre arbetsmiljo behover ljuset vara skarpt och
tydligt medan brukarna inte lika sdkert kdnner sig komfortabla i detta skarpa
ljus. Ett alternativ &r att ha olika ljussittningar for lokalvardarna och brukarna.
Arbetsmiljon och den sociala miljon dr viktig att ta hinsyn till vid ljusséttning

Ett annat miljoproblem som rdr ljusséttning dr energiforbrukning. Ett beslut
taget frdn EU-l4nderna &r att glodlampor och annan ineffektiv belysning
stegvis ska forsvinna till formén for energieffektivare lampor med bra ljus.
Detta sker via ekodesigndirektivet och energimérkningsdirektivet (Ahlkvist
Johansson, 2014). Pé ett offentligt toalettutrymme som anvinds av en jimn
strdom av manniskor lyder fragan om det dr béttre att lata lampan vara konstant
tand eller att tdnda och sldcka den efter varje besokare. Enligt expertradgivarna
pa Vattenfall dr det en myt att det gar at mer energi till att tinda och slidcka
lampan &n att l4ta den vara tind, vilket resulterar till att lamporna pé offentliga
toalettutrymmen bor vara sldckta da utrymmet inte anvédnds (Vattenfall AB,
2014).

Ovriga we-kompletteringar har inte behandlats specifikt ur miljésynpunkt, men
de generella riktlinjerna for en miljovénligare design har gett ett stod vid
framtagningen av designforslagen.

7.6. Miljopaverkan frian rengoring av toalettutrymmen
En annan aspekt pa miljovinliga toaletter dr att utveckla lattstddade
toalettutrymmen. Utrymmen som é&r littstidade krdver mindre
rengdringsmedel, vilket leder till att miljon paverkas mindre.
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7.7. Sociala miljoaspekter
Miljopaverkan speglar sig inte bara i hur mycket koldioxid som sldpps ut i
atmosféren eller hur mycket energi som forbrukas vid anvdndning av
toalettutrymmet, de sociala aspekterna spelar dven stor roll. Lattstadade
toalettutrymmen skapar en mer anvéndarvénlig miljé bade for brukarna och for
lokalvardarna. Genom att skapa en bittre arbetsmiljo for lokalvdrdarna antas
detta aterspeglas i hur renhéllningen skots och vilken hygienstandard som
hélls.

7.8. Riktlinjer for en miljovinligare design
Dessa riktlinjer anvéndes tillsammans med den information som togs fram om
offentliga toaletters miljopaverkan vid utformning av miljovénligare
toalettutrymmen. Riktlinjerna &r delvis tagna fran Design for Recycling av
Flink, Stena Recycling AB (2014), samt frdn egna erfarenheter kring
miljovénlig produktutveckling.

* Anvind sé i material som mojligt for en produkt och om en

kombination av material krdvs undvik dd foljande material:
o Kompositer
o Keramer (cement, betong, alumina, kisel)
o Papper, trd, kartong, textil och skummaterial

*  Om olika material anvénds i en produkt bér demontering och
urskiljning av de olika materialen kunna ske enkelt. Anvénd dérfor
enkla skruvar eller sndppmetoder framfor lim eller andra
svirdemonterade 16sningar.

* Designa sd att avindaren enkelt ser hur en demontering utfors.

* Underlatta urskiljningsmdjligheter for farliga komponenter, i detta fall
lampor samt problemmaterial s som papper, kartong, textil, trd och
glas.

* Vid val av plast som material:

o Undvik ytbeldggning
o Bulkplaster (ABS, PE, PP, PS) ar att foredra eftersom de har
véletablerade atervinningsstrommar

* Markera tydligt pa produkten vilket eller vilka material den bestér av
och hur den ska étervinnas.

* Vid tillverkning bor éverdimensionering undvikas for att minimera
materialanvéindandet.

* Vid utformning av produkter bor en tanke finnas pé
tillverkningsprocessen sé spill av material minimeras.

* Inredning och artiklar bor utformas sé att de dr lattstddade och att de tél
vatten och rengdringsmedel.

33



8. Problemanalys

Da informationsinsamlingen frin intressenterna och omvirlden samt
miljopdverkan fran toalettinredningen sammanstilldes aterstod frdgan, vad ar
orsakerna och grunden till problemen? For att fa kontroll 6ver problemens
orsaker utfordes problemanalyser. Med hjélp av Ishikawadiagram delades
problemen upp i olika omriden.

Personer med funktionsnedsittning kinner sig dsidosatta pa grund av
segregering

Det ena problemet som togs upp 1 intressentanalysen handlade om den sociala
segregeringen. Kénslan av diskriminering upplevs pa grund av att det finns en
uppdelning mellan tillgdnglighetsanpassade toalettutrymmen och de som inte
ar det. Eftersom alla ménniskor inte ser likadana ut maste samhéllet anpassas
efter den méngfald som finns for att s manga som mgjligt ska kunna leva ett
normalt liv.

Vid utformning av ett tillgénglighetsanpassat toalettutrymme finns vissa
ofrdnkomliga krav, till exempel maste minimimattet pa utrymmet vara 2,2 x
2,2 meter och pa sidan av toalettstolen ska det finnas tvé stabila armstdd. I
figuren nedan kartlaggs problemet (figur 8.1).

. MANNISKA .
SAMHALLET Personer med viss

funktionsnedsdttning krdver
mer specificerade
toalettutrymmen

Etik —>
Religion —>
Inbitna vanor Problem:

Personer med
funktionsnedsdttning
kdnner sig dsidosatta
pd grund av
segregering.

v

Tillgénglighetskrav
uppfylls endast da —
toalettutrymmet ar 2,2 x
2,2 meter

N

Ovriga krav pa
tillgdnglighetsanpassande
toalettutrymmen ska vara

UTFORMNING uppfyllda

Armstod maste finnas pa
de toalettutrymmen som
anses vara tillgdngliga

Figur 8.1: Fiskbensdiagram, problem: personer med funktionsnedséttning kiinner sig asidosatta pa
grund av segregering

Som tidigare diskuterats s uppstar vissa konfrontationer mellan platsbrist och
tillganglighetsanpassade toalettutrymmen. Ett 6nskemal om minskad
segregering framkom frén intressenterna samtidigt som alla toalettutrymmen
inte kan vara 2,2 x 2,2 meter pa grund av platsbrist och ekonomiska skal. Ur
dessa motséttningar genererades en id¢ att toalettutrymmen kan vara indelade i
storlekar istdllet for konsuppdelningar eller uppdelningar dér endast vissa
toalettutrymmen dr anpassade for personer med funktionsnedséttning. Pé detta
satt undviks uppdelning av olika samhéllsgrupper, brukarna kan istdllet vdlja
den storlek pé toalettutrymme som de helst vill g& pa. Konceptet bor alltsd mer
eller mindre kunna integreras pa olika storlekar av utrymme.
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Konsneutrala offentliga toalettutrymmen saknas.

Ur enkéten som gick ut till brukare av offentliga toalettutrymmen framgick det
att 72 % av de svarande tyckte att konsuppdelning pé offentliga
toalettutrymmen dr onddig samt kommentarer om att personerna saknar
konsneutrala utrymmen. Aven Ridda Barnens ungdomsforbund har anammat
denna fraga och anser att det borde finnas konsneutrala toalettutrymmen som ar
anpassade for alla och inte endast for personer som definierar sig som man
eller kvinna (Rddda Barnens Ungdomsférbund, 2014).

Ur fiskbensdiagrammet (figur 8.2) framkom att ett problem med kdnsneutrala
toaletter &r tillgdngen och efterfragan pd urinoarer. Dé detta arbete fokuserade
pa offentliga toalettutrymmen med toalettstol sa behandlades inte urinoarer.

Problemet med att ha konsneutrala toalettutrymmen for barn pa skolor &r att
pojkar anses smutsa ner toalettstolen genom att kissa pa ringen mer an flickor,
vilket resulterar till att flickor inte gir pa toaletten i skolan'®. Vidare
undersdkningar om detta &r sant gjordes inte. Om detta forekommer finns en
mdjlighet att ha uppdelade flick- och pojktoalettutrymmen pé forskolor och
skolor for barn.

Konceptframtagningen i denna rapport fokuserar pd offentliga toalettutrymmen
for ménniskan dér det inte finns ndgon uppdelning mellan kdnen eller pa grund
av fysiska eller psykiska forutsittningar.

MANNISKA

MANKISRA Kébildning uppstar trots
lediga toaletter pé& grund
av kdnsuppdelning pa
toalettutrymmen.

Det manliga kénet kan
k{// utféra vissa behov
k/// stdende vid en urinoar

Problem:
Kénsneutrala
offentliga
toalettutrymmen

P& 1d4g- och mellanstadieskolor anser
man att killarna ofta ldmnar toaletten
med urin utanfér toalettskalen. Vilket 3
skapar ett skdl till att dela upp
toaletterna mellan kdnen.

v

saknas
Symbolen for toaletter ‘;\\
har internationellt \\\\\7> Etik
blivit en symbol med en
man och en kvinna Religion

Inbitna vanor

TFORMNING SAMHA

Figur 8.2. Fiskbensdiagram, problem: kdnsneutrala offentliga toalettutrymmen saknas

Toalettpappret sitter ofta for lAngt fran toalettstolen s att det blir svart
att na.

Fran intressentanalysen framkom &ven att brukarna upplever att toalettpappret
ofta sitter for langt ifran toalettstolen. Problemet &r troligtvis en efterfoljande
konsekvens fran det fria utrymme som ska finnas omkring toalettstolen pa

'® Marie-Louise Danielsson-Tham (Professor Livsmedelshygien, Orebro Universitet, 2014-01-
28)
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rullstolsanpassade toalettutrymmen. Enligt Arkitektens handbok ska detta fria
utrymme uppna ett minimimaétt pd 90 cm och bor finnas pé béada sidor av
toalettstolen. Detta for att underldtta for personer med svagare muskelstyrka i
ena sidan (Bodin, Hidemark, Stintzing, Annali, & Nystrom, 2011). Forflyttning
fran rullstol till toalettstol ska vara mdjlig fran olika hall.

Pa rullstolsanpassade toalettutrymmen behover det dven finnas en fri passage
pé den sida som tvittstillet dr placerat. Darfor maste avstandet fran
toalettstolens framkant till tvittstillet vara minst 84 cm
(Handikapporganisationerna i Véstra Gotaland, 2009). For att mojliggora
vindning av rullstolen ska en vindyta med diametern 1,5 meter finnas
tillgénglig.

Da dessa métt 6nskas uppfyllas uppstér viss problematik vid placering av
toalettpappret. Som figur 8.3 visar sd dr ytorna nirmast toaletten (den roda
halvcirkeln) en yta som skall vara fri frdn we-kompletteringar, vilket resulterar
1 att toalettpappret ofta placeras pd viggen bredvid tvittstillet.

2200
900 400 900
—
2
o
or 700
e
°,
o 40
: 2200
; @1500
90d L
Tvattstdll 600

Figur 8.4. Figuren visualiserar problematiken med att placera toalettpappret néra toalettstolen da
den réda halvcirkeln maste vara fri fran foremal. Den orangea cirkeln visar den fria vindytan som
maste finnas pa tillgéingliga toaletter

Problemet med att toalettpappret ofta sitter for langt ifran toalettstolen delades
upp 1 ménskliga faktorer, teknik samt material och utformning, se figur 8.4
nedan. De krav som stélls pa tillginglighetsanpassade toaletter innebér
svérigheter vid utformning av toalettutrymmen som ska vara anvindarvénliga
for alla. For att uppfylla anvdndarens dnskemal samtidigt som kraven uppfylls
undersoktes mdjligheterna att placera toalettpappret inom rackhéll. De
funktionella matt for en person i rullstol sticker sig till 20 cm i sidled och 30
cm framaét.

36



TEKNINK MARNTSKA Mdnniskans anatomi sdtter

begrdnsningar pa hur langt vi nar

Saknad

innovation,

det har sett
likadant ut — >

vdldigt ldnge

Manniskan dar for bekvadm

e

Problem:
Toalettpappret
sitter ofta for
ldngt ifran
toalettstolen
sd det blir
svart att nd.

v

Kraven som stdlls péa
tillgdnglighets anpassade
toaletter begrdnsar >
utrymmet att placera
toalettpappret pa

“{\\\

Toalettpappret ar
monterat inuti en
behdllare for att inte
b1i blott

MATERIAL & UTFORMNING

Figur 8.4. Fiskbensdiagram, problem: toalettpappret sitter ofta lingt ifrin toalettstolen och blir da
svart att na

Svért att se om toalettpappret ir slut

Ibland héander det att brukaren sitter utan toalettpapper under ett toalettbesok
vilket inte dr onskvirt. Detta &r ett problem som ingen vill hamna i, men da
toalettpappret dr en forbrukningsvara ar det oundvikligt att det tar slut. Med rétt
design kan forhoppningsvis antalet gdnger som problemet intréffar reduceras.
For att fa ordning pd problemet delades dven detta problem upp i méinskliga
och ekonomiska faktorer samt faktorer som uppstér vid materialval och
utformning, se figur 8.5.

EKONOMI MANNISKA Brukaren dr ouppmdrksam
L(// Saknas support, vart
ska man vdnda sig da
Det finns inte L(// pappret tagit slut?
resurser for
kontinuerlig — Problem:
kontroll av Svdrt att se om
forbrukningsvaro toalettpappret
> | dr slut,

brukaren dr
ouppmdrksam och

Svart att se om hamnar i en

toalettpappret — ‘K\\ trdkig situation

ar slut eller gj utan papper
Toalettpapper &r en

forbrukningsvara

MATERIAL & UTFORMNING

Figur 8.5. Fiskbensdiagram, problem: svart att se om toalettpappret ir slut

Ur figur 8.5 kan slutsatsen dras att problemet dels beror pé att brukaren ar
ouppmirksam pa om toalettpappret dr slut eller inte och dels for att det oftast
inte finns nagot system som snabbt och enkelt mojliggor pafyllnad av
toalettpapper.
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Toaletterna anvinds inte di de anses ohygieniska.
Ett annat problem som media'’ rapporterade om under hosten 2013 och som

dven bekréftades 1 enkéten till brukarna var att offentliga toalettutrymmen inte

anvinds da de anses vara ohygieniskt. Detta problem leder dven till att barn

och ungdomar viljer att inte ga pa toaletten under en hel skoldag och darmed

kan {4 magbesvir sa som forstoppning menar Chaprokowska pa Astrid

Lindgrens barnsjukhus (Dagens Nyheter, 2013). For att strukturera problemet

anvéndes ytterligare ett Ishikawadiagram, se figur 8.6. Omradena som
diskuterades var ménskliga faktorer, materialets egenskaper samt teknik och
utformning.

Brukare stdnger inte
% cK A toalettlocket innan
MATERIAL o spolning vilket

Lokalvdrdare har ej resulterar ti11 att
A ritt utbildning «i\\> aerosoler med bakterier
Materialet dr ej R 7 sprids

tillrdckligt

Brukare anvidnder inte
smutsavstétande D

toalettutrymmet med T

respekt, de skrdpar ner

Ej pengar och tid fér
Tokalvardare
Materialet uppfyller

inte kraven fér —a

.. 7
€ X i Diliga vanor p&d —
berdttigad nygien

Y @ Problem:
offentliga toaletter

Brukare vdljer

v

toaletten pa

grund av

v;\\ ohygieniska
toaletter.

Lokalvardarens

stddutrustning uppfyller

VK\\ inte behoven

Toalettartiklar placerade
pd golvet, vilket
komplicerar stddningen

Upplevd ohygien —a

Hérn och vrdn samlar smuts

Toalettartiklar ér
sporadiskt utplacerade, det

férsvdrar stddningen —

Figur 8.6. Fiskbensdiagram, problem: brukaren viljer att inte anviinda toalettutrymmet pa grund

av ohygien

Medias diskussioner kretsade mest kring om det frémst var brukarnas fel att
toalettutrymmena var ofrdscha eller om det berodde pé att lokalvardarna inte
fér tillrackligt lang tid pa sig att stdda utrymmena.

Om orsaken &r att brukarna inte anvinder toalettutrymmet med respekt finns
det en mojlighet att genom utformning informera om hur en offentlig toalett

att inte anvdnda

hélls ren. Enligt Danielsson-Tham sprids manga bakterier och smittor pa grund

av dalig toaletthygien®.

Fran workshopen framkom &ven att papperskorgarnas utformning gjorde sa att
de alltid blev fulla. En full papperskorg leder till att pappret hamnar pd golvet

vilket enligt deltagarna i workshopen ger en kénsla av att toalettutrymmet &r
smutsigt.

Om orsaken till problemet ligger i den dagliga rengoringen ar det fler saker dn

den minskliga faktorn som spelar in. D4 malet med detta projekt var att ta fram

1 Kalla Fakta special: Skolsnusk (TV4, TV dokumentir, 2013-12-05)

* Marie-Louise Danielsson-Tham (Professor Livsmedelshygien, Orebro Universitet, 2014-01-

28)
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ett koncept pé toalettutrymmen, behandlas inte upphandlingsprocesser mellan
stadforetag och de ansvariga for de offentliga miljéerna. Istillet lades fokus pa
utformningen av toalettutrymmet och hur utformningen av toalettutrymmen
kan hjélpa lokalvérdarna att utfora sitt jobb samt hur utformningen kan bidra
till att brukarna inte skrépar ner.

8.1. Problemlésningar
De ovanstaende uppmirksammade problemen resulterade i mindre
delfunktioner som ansags vara 16sningar till problemen.

Utforma ett koncept som dr anvindarvénligt for manniskan dar
indelning av kon, fysisk eller psykisk formaga inte dr nddviandig.
Utveckla ett koncept som gar att applicera olika storlekar av
toalettutrymmen.

Underlétta for brukaren att na till toalettpappret genom att placera
pappret inom réckhall.

Underlétta for brukaren att uppfatta d& forbrukningsvaror ar slut sa de
inte hamnar 1 trdkiga situationer.

Effektivisera pafyllningen av forbrukningsvaror.

Upplysa brukare om vett och etikett pa ett toalettutrymme.

Utforma toalettutrymmen som &r lattstddade och ergonomiskt riktiga.
Designa spolfunktionen sa att brukare stdnger toalettlocket innan de
spolar.

Utforma papperskorgar som motverkar att pappret hamnar pd golvet.
Ta bort skarpa horn och mellanrum som ansamlar smuts.
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9. Konceptutveckling

I konceptutvecklingsfasen genererades olika delldsningar och koncept. Nedan
foljer processvig samt resultat fran dessa.

9.1. Morfologisk matris

Den morfologiska matrisen, tabell 9.1, visar de delldsningar som &r mojliga for
att 16sa de problem som framkom ur problemanalysen, se kapitel 8.

Delldsningarna togs fram genom idégenereringsprocesser. Genom att
kombinera dessa med olika designforslag pa toalettstol, tvéttstill och de olika
wce-kompletteringarna (tabell 9.2) togs ett antal toalettutrymmeskoncept fram

(tabell 9.3).

Tabell 9.1. Morfologisk matris

Morfologisk matris

Delfunktioner som
16ser problemen

Minska upplevelsen av
segregering mellan personer
med funktionsnedsédttning
och personer utan

Utveckla ett koncept som gar
att integrera pa olika
storlekar av toalettutrymmen

Minska upplevelsen av
segregering mellan man och
kvinna

Underlédtta for brukaren att nd
till toalettpappret genom att
placera pappret inom rdackhall

Underldtta for brukaren att
uppfatta da toalettpappret ar
slut sa de inte hamnar i
trakiga situationer

Effektivisera padfyliningen

av forbrukningsvaror genom att
géra det m6jligt for brukaren
att kontakta lokalvardaren da
det behovs

Underlédtta for lokalvardare vid
pafylining

Upplysa brukare om toalett-
vett och etikett

Utforma toalettutrymmen som ar
lattstddade och ergonomiskt
riktiga

Designa spolfunktionen sa
brukare stdnger toalettlocket
innan de spolar

Utforma papperskorgar som
motverkar att pappret hamnar pa
golvet

Delldsningar

Designa armstdden
sa de blir till
ett designelement
istdllet for en
produkt som gynnar
kdnsTan av
institutionaliseri
ng

S/M/L

Ta bort
uppdelningen, den
behdvs egentligen
inte

Integrera
toalettpappret i
toalettstolen

Rdédmarkering

Larm

Férvara
férbruknings-varor
i skap inne pad
toalettutrymmet
Informativa texter

Plana ytor

Placera spolknappen
bakom toalettlocket

Konformad

Gd runt det vanliga
tankesdttet med RWC
och WC och utveckla
ett koncept som gar
att integrera pad

olika storlekar av
toalettutrymmen

lTiten/mellan/stor

Vid behov kan

uppdelning mellan
toalettstolar och
urinoarer markeras

G6r toalettpappers-
behdllaren
utdragbar

Fldarp

Telefonnummer, SMS

Vdgghdngt

Placera spolknappen
under Tlocket

Vitldkspress

Utforma en
roterande
toalettstol for
att kringga de
2,2 x 2,2 m som
idag mdaste
uppfyllas

Kvitto

QR-kod

Minska hoérn och
delningslinjer

Podnghdl
“Fun-design”
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9.2. Grundidéer for toalettutrymmena
For att nd malet, att ta fram ett koncept som underléttar anvéindandet for alla
individer, skapades en grundidé utifran den morfologiska matrisen med att ha
tre olika storlekar av toalettutrymmen. D& det var dnskvért att fa bort
uppdelningen av kon och funktion pa toalettutrymmen ar de tre olika
toalettutrymmena anpassade for s& minga som mojligt. Det stora utrymmet ér
dven anpassat for personer som anvédnder en mindre utomhusrullstol. Nedan
foljer de tre storlekarna som kom att vara till grund for konceptforslagen.

Liten: 1,2 x 1,3 meter
Mellan: 1,6 x 1,8 meter
Stor 2,2 x 2,2 meter

Vid utveckling av framtidens neutrala toalettutrymmen behover skyltningen till
toalettutrymmena dndras. Skyltning till offentliga toalettutrymmen runt om i
vérlden dr ofta en symbol som visar en man, en kvinna, en person i rullstol
eller ett skotbord samt en text dér det stair WC eller toalett. Det finns en
medvetenhet hos projektgruppen angéende de problem som kan ténkas
uppkomma om dagens toalettsymboler tas bort eller dndras. Till en borjan kan
forvirring kring vilka toalettutrymmen dér en rullstol eller barnvagn fér plats
forekomma, men forhoppningar om att i takt med att neutrala toaletter
utvecklas sd utvecklas dven neutrala symboler som é&r tydliga kring detta. En
viktig aspekt vid utveckling av nya symboler dr den kognitiva ergonomin. Hur
information och intryck uppfattas och tolkas beror pad den omgivande miljon
samt hur samhéllet agerar kring symboler (Ergonomiséllskapet Sverige, 2014).
Enligt Boverkets forfattarsamling, Enkelt avhjélpta hinder (BFS 2011:13 -
HIN), ska symboler och skyltning vara léttbegriplig och lattlast. Skyltningen
till toalettutrymmet bor vara placerad vid sidan om dorren, pad den sidan dér
handtaget dr, detta for att minimera risken av att f4 dorren i ansiktet om man
laser den. Skylten bor placeras 1 6gonhdjd, ungefér 1,4 -1,6 meter dver golv
(Svensson, 2012).

Ur den morfologiska matrisen framkom &ven att det dr onskvért att minska
antalet horn och skarpa kanter samt att inte ha artiklar placerade péd golvet, for
att fa mer léttstidade utrymmen. Denna idé &r applicerbar pa alla
koncepforslag. Rundade horn mellan golv och véggar underlattar vid stadning.
Dessa rundade horn kan skapas genom att ha en bdjbar golvmatta vars kanter
gér upp pa viaggarna.

Som belystes 1 intressentanalysen &dr bakteriespridning en viktig aspekt att
tanka pd vid anvdndande men dven vid utveckling av toalettutrymmen.
Spolknappen ér ett av de manga stéllen som ber6rs av brukaren under ett
toalettbesok och blir dirav litt kontaminerad®'. For att underlitta for personer
med funktionsnedséttning ska spolknappen vara tydligt markerad med hjélp av
kontrastmarkeringar och den ska bukta utét fran vigg eller cistern. (Svensson,
2012). For att uppmuntra brukarna att stinga locket innan spolning, och hindra
bakterier fran att spridas, togs tvd koncept fram som matchar brukarnas
beteende. P4 det ena konceptet har spolfunktionen placerats i locket sa spolning

! Marie-Louise Danielsson-Tham (Professor Livsmedelshygien, Orebro Universitet, 2014-01-
28)
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sker 1 samma stund som locket stings, se figur 9.1. Enligt Magnusson har ett
liknande koncept till detta introducerats pa marknaden, men da intresse
saknades utvecklades detta inte vidare. I det andra konceptet har spolknappen
integrerats 1 viggen bakom toalettstolen. Spolknappen har placerats sa att den
doljs nér toalettlocket ar uppfillt, se figur 9.1. Nér brukaren sedan stinger

locket syns spolknappen tydligt och spolning kan ske utan att aerosoler sprids.

spolknapp bakom spolar nar
toalettlock locket fdlls
ner

\

Figur 9.1. Till hoger: spolfunktion i toalettlock. Till vinster: spolknapp bakom
toalettlock i uppfillt léige

For att underlétta for brukaren att se ifall toalettpappret ér slut genererades tre
olika delldsningar till problemet, se figur 9.2.

1_}?
2 3 1

Figur 9.2. Toalettpappershallare, skiss 1 illustrerar hallaren med flirp, skiss 2

visar rodmarkeringen och skiss 3 illustrerar forslaget som efterliknar en
kvittorulle

Dellosning ett bestar av att en flarp kommer fram for att uppmérksamma da
toalettpappret dr slut. Denna flarp har motstind sé linge det finns tillrdckligt
med papper pa rullen, men nér det borjar ta slut s& forsvinner motstandet och
flarpen fills upp.

Genom att markera toalettpappershéllaren med rod farg kan det enklare
uppmaérksammas att toalettpappret ér slut, se figur 9.2 dellosning 2. Sjdlva
héllaren ar tillverkad i ett transparent material och pd baksidan &r en del rod.
Da toalettpappret borjar ta slut syns mer och mer av den roda fargen vilket
resulterar till att upptickten av att toalettpappret &r slut gors innan det ar
forsent.
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Dellosning tre har en markering pé sista delen av pappret, likt en kvittorulle.
Brukaren kan vid upptickt enkelt kontakta lokalvardare for att informera om
detta. Kontakt mellan brukaren och lokalvérdaren underlittas di varje
toalettutrymme &r utrustad med kontaktmdojlighet i form av en larmknapp,
telefonnummer eller liknande.

Under workshopen som holls diskuterades det kring huruvida man som
anvéndare av ett offentligt toalettutrymme bryr sig om att plocka upp
exempelvis papper pa golvet efter sig eller ej. Workshopdeltagarna var 6verens
om att de hemma hos en vén skulle ta upp en pappersservett som rékat hamna
pa golvet for att de vet vem som stddar. Detta skulle troligtvis inte ske pé ett
offentligt toalettutrymme. Genom att personifiera toalettutrymmena ér
forhoppningen att en relation mellan brukare och lokalvirdare byggs och att
storre respekt visas.

9.3. Utformning- och placeringsforslag
Med hjélp av olika konceptgenereringsmetoder som katalogmetoden, Osborns
idésporrar, TRIZ och biomimicry, genererades flera olika designidéer for
toalettstol, tvattstdll och we-kompletteringar. For att strukturera dessa idéer
delades de upp som antingen inbyggda eller inte inbyggda, se tabell 9.2.
Idéerna delades dven in i placering samt utformningsforslag. Genom att
kombinera placering, utformning och inbyggd eller ej genererades olika
designforslag fram, se tabell 9.3.

Tabell 9.2. Utformning och placeringsforslag

Utformning och placeringsfdrslag

Inbyaggd Inte inbyggd

Tvattstall

Placering Integrerad i vdgg

Integrerad med
papperskorg
Integrerad med
toalettstol
Fristdende pa golv

Vdgghdngd

Utformning

Toalettstol
Placering

Utformning

Raka former
Olika nivaer
Pelare
Kroppsformad
Nersdnkning

Inbyggd cistern

Integrerad med
tvdttstall
Integrerad med
pappershallare
Kantig

Rund

Raka former
Olika nivaer
Pelare
Kroppsformad
Nersdnkning

Cistern placerad
utanpd vdgg

Kantig
Rund
Roterbar

43



Papperskorg
Placering

Utformning

Toalettborste
Placering

Armstod
Placering

Utformning

Integrerad i vdgg

H&T i
Kon
Lock som pressar
pappret

Med Tock

Utan Tock

vdggen

Integrerad i vdgg
Integrerad med
toalettstol

Integrerad i vdgg

Integrerad med
toalettstol
Kantiga

Runda

Med handtag

Med urgrdpning i vdgg

Toalettpappersbehdllare

Placering

Integrerad med
toalettstol

Delvis integrerad i
vdgg

Pappersservettshdllare

Placering

Sanitetsbehdllare
Placering

Utformning

Tvalbehallare
Placering

Utformning

Integrerad i vdgg
Integrerad med
tvdttstall
Integrerad med tvdl

Integrerad i vdgg
Integrerad med
toalettstol
Behdllare med lock
Behdllare med
engangspasar

Integrerad i vdgg
Integrerad med
pappersservetter
Oppnas som ett skap i
vdgyg

Skruvas fast i vdgg

Vdgghdngd
Integrerad med
tvdttstdll

Kon
Lock som pressar

pappret
Med Tock

Utan Tlock

Fristdende pa golv
Vdgghdngd

Vdgghdngda

Fista pa toalettstol
Kantiga

Runda
Med handtag

Vdgghdngd, fast

Utdragbar

Vdgghdngd

Pd vdgg

Behdllare med lock
Behdallare med
engangspasar

Vdgghdngd

9.4. Designforslag pa toalettutrymmets inredning
Toalettutrymmets inredning ska inte enbart uppfylla kraven fran de standarder
och regler som finns utan dven utformningskrav frdn oss som designers. For att
salla bland de forslag som tagits fram anvidndes Pugh-matriser (bilaga 6). Dessa
skapades utifran den kravspecifikation som sammanstéllts, se bilaga 2. Som
referensartikel for Pugh-matriserna anvindes det specifika toalettutrymmet pé
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Chalmers, Campus Lindholmen, se bilaga 6 fér mer information kring detta
utrymme.

I tabell 9.3 foljer designforslag pa toalettinredning. De som &r gronmarkerade

valdes att arbeta vidare med och 6vriga forslag eliminerades genom Pugh-
matriserna.

Tabell 9.3. Designforslag pa toalettinredning

Designfdorslag pa toalettinredning

Integrerat i vdgg, kroppsformat
Fristdende pd golv, pelarformat
Vagghdngt, i nivaer

Integrerat med en hylla, nersankt
Vagghangt, raka former

Integrerat med toalettstol, nersdnkt

oW N

Inbyggd cistern och integrerad med tvdattstdll, kantig
Inbyggd cistern och integrerad med pappershallare, rund
Inbyggd cistern, rund

Cistern placerad utanpd vdgg, rund

Roterbar

(SR NOCREN RN

Integrerad med tvdttstdll, konformad
Vagghangd, konformad

Integrerad i vagg, hal i vdggen
Vdagghdngd, locket pressar ner pappret

MNlwin -

1 Integrerad i vdggen
2. Vagghangd
3 Integrerad med toalettstolen

Integrerade i vdgg, rundade med handtag
Integrerade i vdgg, rundade med urgrdpning i vdgg
Placerade pa vdgg, kantiga

Placerade pa toalettstolen, runda

Integrerade med toalettstolen, kantiga med handtag

gl Wiy =

Integrerad med toalettstol
Fast pa vdggen

Utdragbar

Delvis inbyggd i vidgg

MNlwirnn -

1 Integrerad i vagg

2. P3d vagg

3. Integrerad med tvdttstdll
‘Sanitetsbehallare

1. Integrerad i vdgg, med Tock

2. P3d vdgg, med Tock

3. Behdllare med sanitetengangspasar dr placerad pd vdggen
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Tvalbehallare

1. Integrerad i vdgg, skruvas fast medhjdlp av gdngor
2. Integrerad i vdgg, Oppnas som ett skap
3. pa vagg

9.4.1.Tvittstall
Kroppsformat tviittstiill som ar integrerat i viggen
Detta tvittstill ar utformat efter manniskan, vilket bidrar till att man kommer
ndrmare och lattare nér tval och vattenkran (figur 9.3). Inspirationen har tagits
frén rullstolsanpassade tvittstéll som ofta har en liknande form.

Ett tvittstill i nivier som sitter pa viggen

Eftersom befolkningen av olika skél har olika rdckvidd och &r olika langa togs
nagra designforslag fram dér dessa olikheter tillgodosags. Genom att bygga
ithop tva tvittstill som &r placerade pd tvé olika hojder kan de som &r langre
anvéinda det hogre tvittstdllet och barn, kortvuxna eller personer som anvinder
rullstol anvénda det ldgre. Detta tvittstdll utvecklades med analogimetoden och
biomimicry. Designen ér framtagen med inspiration fran ett vattenfall och ska
genom detta bidra till en mer naturlig kénsla, se figur 9.3.

Figur 9.3: Till vinster: tvittstill i olika nivaer, till hoger: kroppsformat tvittstill

Ett pelarformat tvittstill som ér fristiende pa golvet

Denna designlosning ér ytterligare en 10sning som kan tillgodose
befolkningens langdskillnader. Tvéttstillet 4r utformat likt en vattenpelare dir
man som anvéndare av tvittstdllet kan vélja vilken hojdniva som passar bist
(figur 9.4). Roret som utgor vattenpelaren och ddrmed tvittstillet har tre
urtagningar diar man kan stoppa in hinderna och tvitta sig. Denna 16sning
skulle vara anpassningsbar till dagens befintliga toalettutrymmen men dven
nybyggda toalettutrymmen. Dock anses denna 16sning vara svarstddad och
kommer didrmed inte att utvecklas mer.

En tvittstillsmodul

Vissa av designforslagen hade en gemensam ndmnare, att de var integrerade
med tvittstdll. Darfor kombinerades pappersservettshéllare, konformad
papperskorg och avlastningshylla till en tvittstidllsmodul. En fordel med detta
ar att pappret alltid 4r ndra tvittstillet samt att det sitter pa en hdjd inom
rdckhall for manga brukare. Modulen ar gjuten i ett stycke (figur 9.4), i och
med detta finns det inga skarvar som ansamlar smuts. Det upplevs dven littare
att placera in ett element 4n att behova tinka pé de olika artiklarnas placering.
Detta designforslag utvecklades med inspiration frén en vag.
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Figur 9.4. Till vinster: vattenpelare, till hoger: tvittstillsmodul med avlastningshylla,
pappersservettshéllare och konformad papperskorg

9.4.2. Toalettstol
Toalettstolen dr en av huvudkomponenterna i ett toalettutrymme. Det dr viktigt
att toalettstolen kdnns frasch och att den &r enkel att anvénda. P4 offentliga
toalettutrymmen brukar toalettstolen inklusive sittring vara cirka 0,48 meter,
detta rdknas som extra hog sitthdjd (Svensson, 2012). D4 de toalettutrymmen
som utvecklas i detta projekt dr offentliga utrymmen dér brukarna oftast har
skor pa sig kommer toalettstolens hdjd inklusive sittring vara 0,5 meter.

En toalettstol vars cistern ir inbyggd i viggen

Ur enkiten som lokalvérdarna pa Chalmers har svarat pa framkom att
toalettstolen &r den artikel som dr mest tidskrdvande att stida (se bilaga 7). For
att underlétta for lokalvardarna &r toalettstolen vigghéngd och cisternen
inbyggd i viggen, d dr det endast skdlen som behover torkas av. Skalen har
inga skarpa kanter eller horn vilket gér den enkel att rengora. Se bilaga 1 for att
se hur inbyggnaden av cisternen samt dess installationssystem ser ut. Antingen
ar installationssystemet med cisternen inbyggt i en lokal modul eller sé byggs
den in bakom en heltickande extravigg.

Toalettstol vars cistern dr inbyggd i viiggen dir toalettpappershéllaren ir
integrerad med toalettstolen

Denna toalettstol dr i grunden utformad likadant som den som presenterades
ovan. Tanken med denna designldsning dr att placera toalettpappershallaren sa
néra toalettstolen som mojligt, i detta fall bredvid toalettstolen, for att
underlitta for brukaren att na till toalettpappret (figur 9.5).

Figur 9.5. Toalettstol dir toalettpappret ir integrerat med toalettstolen
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9.4.3.Papperskorg
En konformad papperskorg som ir vigghingd
En konformad papperskorg minskar riskerna for att papperskorgen ska svimma
over. Genom att minska risken for dversvimmat papper finns forhoppningar
om att toaletten ska upplevas fraschare. Toppvyn i figur 9.6 visar hur
plastpésen fasts i papperskorgen samt hur man 6ppnar upp papperskorgen likt
en dorr pd gangjarn. De streckade linjera visualiserar hur papperskorgen ser ut
om den &r delvis integrerad i en vigg.

to
PRy hdllare for
plastpdse
P q<*~ delningslinje
—Z &
topp v 77"y végg

géngjérh botten

Figur 9.6. En konformad papperskorg som ér vigghingd. Till vinster ses en ritning av
toppvyn

En papperskorg som ir integrerad i viggen

Da papperskorgen dr integrerad i viggen forsvinner momentet att stida runt om
den. Papperskorgen kan utformas pa lite olika sitt. Ett alternativ &r att placera
den under pappersservetthéllaren for att f4 en naturlig rorelse mellan papper
och papperskorg.

pappersservetts-
— hallare

|

_}- papperskorg

F1gur97 Papperskorg och servetthillare integrerade i viggen

Ett annat alternativ dr att uppmuntra anvéndarna att kasta pappret i
papperskorgen genom att gora hél i vaggen, likt ett bollplank. Pappret ska
kastas 1 halen och olika podng kan delas ut beroende pé vilket hal som triffas.
Detta alternativ dr utformat for att uppmuntra anvéndaren att utfora en viss
handling genom en lek. Det dr mest ldmpad for toalettutrymmen anpassade for
barn och ungdomar pé exempelvis skolor. En extra uppsamlingskorg édr da
placerad pé utsidan av viggen for att samla upp det pappret som inte kastas i
halen.
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Figur 9.8. Papperskorg integrerad i viiggen

En viagghingd papperskorg dir locket pressar ner pappret i
papperskorgen

Med inspiration frén en vitlokspress pressar denna funktion pappret ner i
papperskorgen sa att det inte tar onddig plats, se figur 9.9. Detta leder dé till att
papperskorgen inte svimmar over vilket resulterar till en fraschare
toalettupplevelse. Locket pa papperskorgen 6ppnas antingen med handen eller
med en fotpedal. Detta koncept kommer inte att utvecklas vidare dd det ansags
vara en nackdel att ha en papperskorg med lock som dppnas manuellt samt att
den ansags svar att rengora.

= |

Figur 9.9. Illustration av hur locket pressar ner pappret i papperskorgen likt en
vitlokspress

9.4.4. Toalettborste
For att halla en hog hygienstandard pé offentliga toaletter kridvs gemensamt
ansvar. En toalettstol rengor inte sig sjdlv utan en toalettborste bor anvindas.
For att 6ka anvandningen av toalettborsten kravs det att denna alltid kénns
frasch samt att den &r ldtt att upptécka. Att underlétta stddningen av
toalettborstens hallare ir ett steg i rétt riktning. Genom att gora toalettborsten
till ett designelement som smdlter in pa toalettutrymmet istdllet for ett
sporadiskt placerat stidredskap, finns forhoppningar om att denna kommer
anvéndas oftare.
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En toalettborste som éir integrerad med toalettstolen

En modul med toalettstol, toalettpapper och toalettborste underlattar for
lokalvardaren genom att allt &r pa ett och samma stélle. Genom att ha wc-
kompletteringarna samlade pa ett stélle gér dessa littare att torka av och
kénslan av ett fraschare toalettutrymme uppnas. Toalettborsten sméilter dven in
med toalettutrymmets inredning.

En toalettborste som ér integrerad i viggen

Genom att ha en toalettborste integrerad i vaggen istéllet for 10st pd golvet
underldttas stadning av golv for lokalvdrdarna. Borsten har dé en plats som den
ar placerad pa istdllet for att den flyttas runt eller ligger ner pa toalettgolvet.

9.4.5. Armstod
Armstdden &r integrerade i viggen och smaélter in med vdggen. Detta {or att
undvika en kénsla av sjukhus och institution.

Rundade armstod som ér integrerade i viigg med handtag for att
underlitta utfillning

Armstdden gar enkelt att fdlla ut med en hand genom att man drar i handtaget,
se figur 9.10. De ér litt rundande dé detta underléttar vid stidning av utrymmet
1 viggen dér armstdden félls in.

Rundade armstod som ér integrerade i vigg med en urgropning i viggen
for att underlitta utfillningen

Likt forgadende armstdd dr dessa vél anpassade for toalettutrymmet. Detta
forslag har ej handtag utan det ar en urgropning i viggen sa brukaren litt kan
greppa handtaget med en hand och for att sedan félla ut det (figur 9.10).
Fordelen med detta dr att urgropningen ér létt att torka av och stida, det &r
viktigt att hédlla dessa greppytor rena och frischa sa att armstdden anvinds utan
obehag.

Figur 9.10. Till viinster: armstéd med urgropning, till hdger: armstéd med handtag

9.4.6. Toalettpappershaillare
Hillare som ir utdragbar fran viggen
Da omradet kring en toalettstol i ett tillgédnglighetsanpassat utrymme kréver en
fri yta runt toalettstolen hamnar ofta toalettpappret véldigt langt ifran
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toalettstolen. Med en toalettpappershéllare som dr utdragbar fran viggen
underldttas hanteringen av toalettpappret.

Den utdragbara toalettpappershallaren (figur 9.11) bygger pa en kombination
av tva befintliga produkter, en vanlig toalettpappershallare och ett viggfaste for
tv-apparater. Detta designforslag skulle 16sa de problem som uppstar vid
toalettpappershantering. Antaganden gors att pappershallaren ska klara en
tyngd pa 80 kg vilket resulterar till ett relativt hogt moment vid infdstningen i
viaggen. Konstruktionen bor ocksé vara tillverkad sa att den haller ifall
felhantering, exempelvis att ndgon gar in i pappershéllaren, sker. Vidare
undersokningar kommer att ske for att se om detta gar att tillverka s att
konstruktionen haller.

Figur 9.11. Utdragbar toalettpappershallare, toppvy t.v. sidovy t.h.

Hillare som ér fast placerad pa viggen

Pa dagens offentliga toalettutrymmen sitter det ofta en stor
toalettpappershallare placerad pa viaggen. I de fall dér vaggen dr inom riackhall
for personen som sitter pé toalettstolen dr detta en bra placering av
toalettpappershallare. En hallare som é&r fast placerad pd viggen utesluts inte ur
detta arbete utan den vidareutvecklas och finns med i de toalettutrymmen dar
den enkelt gar att nds frin toalettstolen.

9.4.7. Pappersservettsbehillare
Pappersservettsbehdllaren ir integrerad i viggen
Som figur 9.7 visar dr behéllaren integrerad 1 vdggen, detta for att minska
antalet artiklar som sitter placerade pé vdggen och ddrmed blir mer
tidskrdvande att stida. Genom att ha den integrerad i viggen skapas dven en
viggmodul med integrerade wc-kompletteringar, denna gar da att applicera i
olika toalettutrymmen.

9.4.8. Sanitetsbehallare
Behillare med sanitet-engingspasar ir placerad pa viggen
For att undvika ohygien med sanitet- och inkontinensskydd finns det tva olika
storlekar pa forslutningsbara pasar placerade i en behallare pd viggen, se figur
9.12. Sanitet- och inkontinensskydden placeras i1 pasarna for att sedan slidngas i
den vanliga papperskorgen.

Genom att ha forslutningsbara pésar i olika storlekar istdllet for sdrskilda
behallare for sanitet- och inkontinensskydd ges storre mojlighet till att enkelt
placera in dessa pa offentliga toaletter. Detta underléttar dven for lokalvirdarna
dé de inte behdver hantera soppésar dar det dppet ligger anvédnda sanitet- och
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inkontinensskydd. For brukarna kan detta ocksa upplevas fraschare da
momentet att Oppna ett lock pa en behéllare med sanitet-och inkontinensskydd
inte alltid kénns hygieniskt.

sma och stora pasar liten och stor ziplockpase

{ 5 ]
.I 1 DlO ! 1
E==T e 7 O[]
| R v/
[ S U | 30
2,57,52,5 15 2,545 vikningslinjer
for pasen

Figur 9.12. Behallare for engingssanitetspasar, bilden till hoger illustrerar ziplockpasarna

9.4.9. Tvilbehallare
Tvalbehédllaren ér inbyggd i viggen
Tvélen doseras med sensorstyrning som kidnner av rorelse. Behéllaren fastes i
viggen med géngor, den gar da enkelt att skruva av och pé for péafyllnad av tvél
(figur 9.13.).

tval

/ gdngad hylsa
g7 fast i vdgg

tvdlbehdllare

=

hylsa som tvdlen

ldggs i, Oversta delen
dr gdngad

tvattstall

Figur 9.13. Tvilbehallare som ir integrerad i viggen, till viinster ses frontvy i
genomskirning och till hégers forklaras hur man fister behaillaren

Tvalbehdllaren ir inbyggd i viggen, 6ppnas som ett skiap

Fordelen med att ha en tvélbehallare som dr integrerad 1 vdggen dr att det
lattare gér att torka av viggen, sjélva tvalbehéllaren blir inte lika smutsig och
det blir ett mer enhetligt toalettutrymme. Denna behallare dr integrerad i
viggen i ett skdp. Pafyllnad sker enkelt genom att 6ppna skapet och byta
tvaldispenser.
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10. Koncept pa toalettutrymmen

De olika designforslagen kombinerades och sammanstélldes till tre olika
koncept pa toalettutrymmen. Vissa av designforslagen har modifierats for att
bittre passa in pa de olika toalettutrymmena. Nedan beskrivs dessa tre koncept.

Planritningarna for varje koncept ér toppvyer over de tre olika storlekarna pa
toalettutrymmena, 1,2 x 1,3 meter, 1,6 x 1,8 meter och 2,2 x 2,2 meter.
Planritningarna ar dven fargkodade dir:

e tvittstéllet: ljusgron

* toalettstolen: ljusbla

* papperskorg: turkos

* toalettborste: gul

* armstdd: orange

* toalettpappershéllare: bla

* pappersservettshillare: turkos

* sanitetsbehéllare: rosa

* installationssystem: rod

* avloppen: morkgron

* inbyggnadsvigg: ljusgra

* vigg: gra

Pa de olika konceptforslagen ar skotbord, spegel, hylla, krokar och handtag inte
med pa ritningarna. Dessa artiklar placeras i det slutliga konceptet.

Matten pa foljande toalettinredning dr desamma for alla koncept och for de
olika storlekarna pa utrymmena. Métten skrivs i ordningen: bredd, djup, hdjd i
millimeter.

Toalettstol: 400 x 500 x 350

Installationssystem for vigghéngd toalettstol: 560 x 200 x 1100 (hér &r
avloppet placerat i centrum)

Sanitetsbehallare: 300 x 75 x 100

Toalettpappershallare, monterad pa vdgg och utdragbar: 340 x 140 x 280
Pappersservettshéllare: 300 x 450 x 100, med undantag frén koncept tre och
koncept tva (lilla och mellanstora utrymmet) dér &r hallaren: 300 x 400 x 100
Armstdd: 40 x nedfillt: 500, uppfillt: 60 x nedfillt: 60, uppfallt: 500
Skotbord: 580 x nedfallt: 770, uppfillt: 200 x 770

Hallare till toalettborste: 140 x 160 x 360

Tvalbehéllare: diameter: 100 x 200

Specifika matt for de olika koncepten beskrivs under respektive koncept med
planritningar.

10.1. Konceptforslag ett
Med inspiration fran naturen utvecklades ett toalettutrymme som upplevs
lekfullt och &r en plats som brukaren behandlar med respekt. Det dr ett
tillgdnglighetsanpassat utrymme som ska passa alla personer. Tvittstillet 1
nivaer som ska pdminna om ett vattenfall placerades pa ena viaggen. Det dr 800
x 600 mm i det stora utrymmet och 600 x 400 mm i mellan- och det lilla
utrymmet, se figur 10.1. Genom att integrera toalettpappret med toalettstolen
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kunde avstandet mellan dem minskas och problem undvikas.
Toalettpappershallaren utformades som en transparent pabyggnadsmodul som
fésts utanpa toalettstolen och forstarker det naturliga intrycket. Det kan
upplevas instdngt om man som brukare hamnar for nira innerviggen. Darfor
har toalettstolen, i den mén av plats som finns, placerats en bit ifrdn viggen.

Det lekfulla med detta koncept, att man kastar pappret i ett hal i viggen, likt ett
bollplank, leder forhoppningsvis till att utrymmet hélls rent eftersom viljan att
slanga pappret 1 papperskorgen okar. Papperskorgen integrerades i viggen pa
det mellanstora- och stora utrymmet och pa grund av platsbrist placerades
papperskorgen under tvittstéllet pd det lilla toalettutrymmet.

Armstdden utformades med ett handtag for att underlétta utféllningen, dessa ar
ocksa integrerade med védggen. Pappersservettshallare integrerades med
tvittstillet och tvalbehallaren i viggen ovanfor tvittstillet. Da det stora
utrymmet inte har en utbyggd végg vid tvittstillet &r behéllaren placerad pa
viggen. Toalettborsthallaren som é&r det gula filtet bredvid det roda
installationssystemet dr ocksa integrerad i viggen.
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Figur 10.1. Ritningar av konceptforslag ett
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10.2. Konceptforslag tva
Konceptet utvecklades med inbyggda wc-kompletteringar for att ge ett rent och
frascht intryck, samt for att forenkla stddning. De organiska formerna ska ge en
kénsla av frihet och vara anpassade for manniskan. Ett skdp dar
pafyllnadsvaror kan placeras ér integrerad med den lokala viggmodulen dér
den vigghingda toaletten 4r monterad. Detta underléttar for lokalvirdarna att
enkelt och snabbt fylla pa forbrukningsvarorna. For att ka
anvindarvénligheten kommer den utdragbara toalettpappershallaren vara
placerad pé det stora toalettutrymmet, den &r fast monterade pé viggen i de
mindre utrymmena. Som kan ses i figur 10.2 kan pappershallaren dras ut s&
pass mycket sa att avstdndet fran toalettstol till hdllare minskas med 450 mm
vilket okar tillgéngligheten.

Det kroppsformade tvittstillet, papperskorgen och pappersservettshéllaren dr
integrerade med védggen. De tva sistndmnda &r placerade ovanfor varandra for
att skapa en naturlig rorelse mellan papper och papperskorg. Tval, vattenkran
och pappersservetter ér alla placerade néra tvéttstillet for att forenkla
anvindandet. For att underlitta stidning och att hilla samma stil pd armstoden
som resterande artiklar &r dessa ocksa integrerade med viggen samt har en
urgrdpning pa mitten sé att man enkelt kan greppa dem vid utféllning.
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Figur 10.2. Ritningar av konceptforslag tva
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10.3. Konceptforslag tre
Utifran en tanke om att ta fram ett tvéttstill dér allt &r integrerat och som gar att
tillverka i ett stycke utvecklades konceptforslag tre. Konceptet dr en
kombination av ett tvittstill som dr integrerat med en avlastningshylla, en
konformad papperskorg och en pappersservettshallare. Sjdlva tvittstéllet ar 400
x 400 mm for det lilla och mellanstora utrymmet samt 400 x 600 for det stora
utrymmet. Den integrerade hyllan som &r placerad bredvid tvattstéllet, har
matten 400/600 x 150 mm. Pappersservetthéllaren &r placerad under
avlastningshyllan. D4 allt tillverkas i ett stycke uppkommer inga delningslinjer
vilket underléttar vid renhdllning. Likt en vag blir tvéttstéllet och dess
integrerade artiklar dven ett designelement.

Konceptforslag tre har ocksé en utdragbar toalettpappershéllare, bade pa det
stora- och mellanstora toalettutrymmet. De tre utrymmena har alla en utbyggd
vigg dér installationssystemet for toalettstolen samt toalettborste och

sanitetsbehéllare ar placerad.
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Figur 10.3. Ritningar av konceptforslag tre
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11. Val av slutligt koncept

Alla konceptforslag dr utformade utefter tillgdnglighetsanpassade matt och de
har alla goda mdjligheter till att vara lattstidade. Da materialval ej gjordes
forrén till det slutliga konceptet bedomdes konceptforslagen utifran samma
miljoméssiga grunder.

11.1. Elimineringsmatris
Kriterierna som undersoktes var huruvida koncepten uppfyller kraven fran
kravspecifikationen, hur enkel tillverkningsprocessen anses vara, ifall
installation av koncepten dr mojlig med avseende pa dagens teknik samt
ekonomiska aspekter. Elimineringsmatrisen, se tabell 1.1, visar utslaget av
elimineringen.

Tabell 1.1. Elimineringsmatris, hir baseras viktningen pa antaganden gjorda av projektgruppen
tillsammans med intern handledare

Koncept 1 Koncept 2 Koncept 3
Uppfyller - + +
kravspecifikationen
Ekonomi - + -
TiTlverkning + + +
Installation + + +
Ranking: 3 1 2

Kriteriet: Uppfyller kravspecifikationen.

Kraven i kravspecifikationen bygger framst pd de allménna rdd som beskrivs i
standarderna. Det finns ingen lag som sédger att dessa maste vara uppfyllda for
att fa bygglov, déarfor rader viss oklarhet kring detta vid utformning av
offentliga toalettutrymmen. For att kunna sérskilja pa koncepten utifran
tillgénglighetsaspekten har kravspecifikationen anvénts som underlag i
elimineringen. De koncept som inte uppfyllde kravspecifikationen fick ett
minus.

I koncept ett inkrdktar toalettpappershallarens placering pd det fria utrymmet
pa sidan av toalettstolen. Da papperskorgen dr integrerad i viggen finns inte
valmojligheten att bygga en lokal vigg for toalettcisternen. Sittringens
framkant till bakomvarande végg blir da endast 0,5 meter istéllet for 0,7 meter
enligt kravspecifikationen. For koncept tvd och tre finns valmgjligheten att
bygga en lokal vigg for toalettcisternen. I ovrigt uppfyller alla koncept
kravspecifikationen.

Kriterier: Ekonomi och Tillverkning.

Det som framst skiljer koncepten 4t dr tvittstdllens utformning. D4 tvittstillen i
koncept ett och tre bestdr av mer material och har en mer komplicerad
utformning antas dessa ha en hogre tillverkningskostnad. Pa grund av
tvittstillets komplicerade utformning i koncept tre antas materialvalet och
darmed tillverkningsmetoderna vara begransade.

Toalettpappershallarna i samtliga koncept har inte pétriffats pa befintliga
toalettutrymmen och darmed saknas fakta om tillverkningsprocesserna. Den
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utdragbara toalettpappershéllaren bygger pa en kombination av tva befintliga
produkter, en vanlig toalettpappershallare och ett vaggfaste for tv-apparater,
dérfor antas den vara mojlig att tillverka.

Kriteriet: Installation.

Ehsani, VVS ingenjor *%, anser att det finns goda chanser till att installera olika
toalettstolar och tvéttstéll. Efter att ha tittat pa de olika konceptforslagen menar
han pa att alla tre 4r mdjliga att installera med dagens teknik.

11.2. Slutligt val
Det slutliga valet stod mellan koncept tvé och koncept tre som bada rankandes
hogt i elimineringsmatrisen. For att eliminera ett av dessa anvindes
delfrdgestillningen om modulér design som en avgorande faktor. Eftersom
koncept tva bygger pa ett moduldrt koncept dir manga wc-kompletteringar ar
inbyggda valdes detta koncept att ga vidare med.

** Ali Ehsani (HVAC Engingeer, Sweco, mailkontakt, 2014-05-13)
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12. Slutligt koncept

Toalettutrymmet ar utformat for att passa anvindaren samt att ge en naturlig
kénsla och ett frascht intryck. Frdn workshopen framkom att musik pa en
toalett forhojer bekvamlighetskdnslan, dirav har toalettutrymmet installerats
med musik. Vissa dndringar har gjorts frdn koncept tva for att optimera
toalettutrymmet. Oavsett forutsittningar ska det vara enkelt och bekvamt att
anvénda detta toalettutrymme och lokalvardarna ska utan nigra svarigheter ha
mdjligheten att skota renhdllningen. Toalettinredningen pa de olika utrymmena
ar baserade pd samma koncept men har anpassats till de olika storlekarna.
Toalettinredningen har utformats efter kravspecifikationen och
kontrastmarkeringar har inforts. Alla utrymmen dr dirmed anpassade for
personer med funktionsnedséttning och det stora utrymmet ar dven anpassat for
personer med bland annat barnvagn, rullstol eller stora resvéskor.

Viggarna har beklitts med stora kakelplattor i en himmelsbla farg som
uppfyller kontrastkraven mot golv och toalettstol (figur 11.1). Valet av att ha
en b4 ton pa utrymmet var for att blatt associeras med frischt™.

| . b -

Figur 11.1. Utformning av det storsta utrymmet

Toalettstolen dr vigghéngd med cisternen integrerad 1 viggen. Den &r
tillverkad av porslin da detta &r ett miljovanligt material med naturliga
bestandsdelar. Sitsen har tillverkats i ureaformaldehyd da det &r ett 6nskemél
att ha en hardsits pa ett tillgéngligt toalettutrymme. For att underlitta upp- och
nedfillning av toalettsitsen har den forsetts med ett litet 6ra (figur 6.6). Med
denna funktion upplevs momentet friaschare eftersom anvindaren inte behdver
berdra sittytan. Det dr onskvért att toalettlocket stings innan varje spolning.
For att detta ska mojliggoras ar spolknappen placerad péd viggen bakom
toalettstolen, 30 centimeter over toalettstolens dvre kant. Detta bidrar till att
toalettlocket stings innan spolning sker. For att minska pa det dricksvatten som
anvénds till spolning kommer dubbelspolande toaletter vara placerade i dessa
utrymmen.

3 Christian Magnusson (Innovation Project leader, If6 Sanitér, studiebesok pa Ifo, 2014-02-
24)
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Tvittstillet dr kroppsformat och som kan ses pa ritningarna ar det grundare 1
framkant. Detta for att ge stod till personer som dr i behov av att luta sina
armar mot tvéttstéllet vid anvindning. Tvittstéllets storsta djup ar 12
centimeter. Det ir tillverkat av en 12 mm bla corianskiva. Trots att corian ar
dyrare &n porslin valdes det eftersom det har en hogre brottseghet och dr léttare
att forma. En spegel har placerats ovanfor tvéttstillet, men for att underlétta for
alla, sévél ldnga som korta och for personer som sitter i rullstol, har en
helkroppsspegel placerats pa dorren.

|

Figur 11.2. Utfrmning av det sta utrymmet med en utdragbar toalettpappershallare

Toalettpappershéllaren dr formsprutad i transparent ABS-plast och férsedd med
en r6d markering pa baksida. Valet av att ha ABS-plast istdllet for stil, som
ocksa dr vanligt pa toalettpappershéllare, gjordes bdde med avseende pa miljo
och materialegenskapen att ABS-plast kan forekomma som transparent. Detta
for att fortydliga och uppméarksamma brukaren dé toalettpappret borjar ta slut,
se figur 11.3. P4 det storsta utrymmet dr den dven utdragbar for att 6ka
tillgéngligheten, se figur 11.4 for ritningar. Berdkningar pa att
toalettpappershallaren i utdraget ldge klarar en vikt pd 80 kilogram kan ses i
bilaga 9. For att se till bdde héllbarhets-, miljo- och ekonomiska aspekter har
utféllningsarmen tillverkats i aluminium.

@) (@) (@

Figur 11.3. Fran vénster till hoger visualiseras hur brukaren kan uppméirksamma att
toalettpappret borjar ta slut

B . I

Figur 11.4. Ritningar av toalettpappershillare, t.v. sidovy, t.h. toppvy
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Matt pd utrymmet och vart inredningen ir placerad ses i ritningarna nedan
(figurerna 11.5, 11.6, 11.7). Alla utrymmen har forsetts med krokar for att
uppfylla kraven frin kravspecifikationen och tillgodose brukarnas énskemal. I
de storre utrymmena har dessa placerats pa viaggen i olika hojd och i det minsta
utrymmet har tva krokar placerats pa dorren. Pa det storsta toalettutrymmet har
dorren forsetts med ett sérskilt draghandtag som underléttar for personer som
sitter i rullstol. Draghandtaget har utformats utifrdn kravspecifikationen och ar
dérfor 0,6 meter ldngt och sitter centralt placerad pd 0,8 meters hdjd. Enligt
kravspecifikationen ska dven alla toalettutrymmen vara férsedda med tva
larmanordningar, en 0,2 meter 6ver golv och en 0,8 meter dver golv, dessa ar
inte utritade men dr placerade utifran dessa maétt.
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i
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Figur 11.6. Ritningar av det mellanstora utrymmet, t.v. toppvy, t.h. sidovyer
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Figur 11.7. Ritningar av det storsta utrymmet, topp: toppvy, botten: sidovyer

Armstdden i det slutliga konceptet dr forsedda med en knopp istéllet for ett
handtag, detta for att det da anses vara lattare att skota renhallningen (figur
11.8). De beréknas klara en maxvikt pd 150 kg per armstdd, se bilaga 10 for
hallfasthetsberdkningar. Med tanke pa hallfasthet och ur miljosynpunkt
kommer armstdden vara tillverkade i aluminium.

Figur 11.8. Utformning av det mellanstora utrymmet, ena armstodet ir i utfillt liige
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Av intressentanalysen framkom att desinfektionsmedel, avlastningshylla och
sittmdjlighet dr onskvirda pa ett offentligt toalettutrymme. En avlastningshylla
(lila farg pa ritningarna) har placerats i alla utrymmena och ett skdtbord
(Ijusbla farg) har placerats i det stora toalettutrymmet. Bada dessa artiklar har
integrerats 1 viggen, och kan med fordel féllas upp for att maximera den fria
ytan. Utfallningsmomentet gér enkelt att hantera med en hand. I nedfillt lage
hamnar artiklarna pa 0,8 meters hojd. Hyllans yta dr 0,3 x 0,3 meter och
skotbordet dr 0,78 meter hogt, 0,66 meter brett och 0,77 meter djupt 1 nedfillt
lage. Hyllan underléttar anvéindandet av toalettutrymmet for personer som &r
stomiopererade. Den uppfyller ett av dnskemalen géllande tillgdnglighet frén
Handikapporganisationerna i Vistra Gotalandsregionen. Handsprit och
sittmdjlighet har inte placerats i konceptet. Handsprit gar att sitta in vid behov
men sittmdjlighet &r inte placerat pd grund av platsbrist.

Ett val av att ha sensorer for kran och tvalautomater har gjorts. Projektgruppen
ar medveten om att detta inte dr optimalt for alla anvindare, men for att 6ka
kdnslan av fraschhet kommer sensorer dndé att anvdndas. Sensorn for kranen
startar vattenflodet vid en neutral temperatur och ifall kallare eller varmare
vatten Onskas gér detta att reglera. Som kan ses pa ritningarna ovan dr kranen
placerad till vénster om tvélen. Detta for att man enkelt ska kunna tvitta
hinderna utan att sensorerna reagerar okontrollerat.

Papperskorgen dr placerad under pappersservettshallaren for att fa en naturlig
rorelse mellan papper och papperskorg. Dessa har integrerats i viggen for att
underldtta renhallning. For att ytterligare underlétta for lokalvardare har
utrymmet ovanfor pappersservetterna anvénts till ett inbyggt skap (figur 11.1)
dér forbrukningsvaror kan forvaras. Behallaren for engédngs-sanitetspasar har
andrade dimensioner, istillet for tio centimeter dr den 14, detta for att béttre
passa in med de 6vriga artiklarna (figur 11.9).

Figur 11.9. Utformning av det minsta utrymmet, sanitetsbehillaren ses till héger om toalettstolen
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Ljusséttningen dr en viktig del pa ett offentligt toalettutrymme, med enkla
medel kan denna oka tillgéngligheten och anvéndarvénligheten. Vid vistelse pa
toaletten bor inte anvéndaren bli bléndad av belysningen, darfor dr det viktigt
att tdnka pé ljuskéllans placering. Ljussittningen har valts att vara sensorstyrd,
dels for att virna om miljon och dels for att 6ka renligheten. Ju farre saker som
behover roras desto fraschare upplevs utrymmet. For att underlatta vid
stadning, da starkt ljus 6nskas, samt for personer som &r ljuskédnsliga har
ljusstyrkan dven utrustats med en dimmer sé att den kan dndras beroende pa
behov. Utifrin detta ansags en ldmplig armaturplacering och ljusriktning vara
armaturer som riktar ljuset upp mot tak eller viggar som sedan i sin tur
reflekterar ljuset ner mot anvindarna och toalettinredningen. P4 ett
toalettutrymme kan det dven vara en fordel att ha tva ljuspunkter for att skapa
ett battre ljus (Svensson, 2012).

Som kan ses i figur 11.8 &r golvets kanter rundade for att underlétta stidning.
Golvet dr gjort utav ett PVC-fritt gummimaterial som enkelt gar att boja upp
mot védggarna utan att skarvar bildas. Det har dven en viss struktur, vilket
fungerar som halkskydd.

Detta slutliga koncept &r ett forslag pa hur man kan utforma ett frascht,
tillgéngligt och trevligt toalettutrymme for offentliga platser.
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13. Diskussion

Visionen med detta projekt var att skapa attraktiva och tillgdngliga
toalettutrymmen som héller en hog hygienisk standard, skapade med ett
héllbarhetsperspektiv.

De enkéterna som delades ut till kérn- och primérintressenterna gav snabbt ett
resultat och bekrdftade manga av de antaganden som projektgruppen redan
hade funderingar kring. For att fa en storre tyngd i enkédterna hade dock fler
svar fran bdde lokalvirdare och personer med funktionsnedsittning behovts.
De 14 lokalvdrdarna som svarande gav ytliga och icke konstruktiva svar. Det
hade varit béttre att fi in kvalitativa svar och det kénns synd att det inte
resultatet gav mer information dd enkiten delades ut till alla lokalvardare pé
Chalmers campus Lindholmen och Johanneberg. De nio svarande med
funktionsnedséittning visade stort engagemang och gav bra synpunkter i sina
svar dock hade det varit onskvirt att hora dessa synpunkter fran fler personer
med funktionsnedsittning.

Enligt visionen dr forhoppningen att skapa attraktiva toalettutrymmen. Vad
som &r attraktivt dar sjélvklart olika for olika personer. De val som gjorts
géllande farg och form anser projektgruppen bidrar till ett mer vilkomnande
toalettutrymme. P& dagens toalettutrymmen uppfylls inte alltid de krav
géllande kontrastskillnader som stélls pa ett tillgédngligt utrymme. Med en
tydlig accentfarg som bryter av mot det ljusa sanitetsporslinet skapas en
kontrast och en lekfullhet inne pé toalettutrymmet.

Det &r dven viktigt att vi alla tar ett eget ansvar ndr det géller renlighet pa
offentliga toalettutrymmen. En intressant aspekt som framkom ur workshopen
var att om man kan skapa en relation till lokalvardaren kan viljan att inte
skrdpa ner 6ka hos brukarna. Brukarnas beteende pa offentliga toalettutrymmen
foljer ett visst invant monster. Det man kan fraga sig dr huruvida brukarna
kommer engagera sig i ett offentligt toalettutrymme oavsett om det skapas en
relation eller ej.

Det problem som har fatt mest fokus under detta projekt ar hur ett
toalettutrymme kan utformas sé att det r tillgéngligt for s& ménga ménniskor
som mojligt. For att 6ka tillgédngligheten kan det racka med att ta hjdlp av redan
existerande funktioner sa som armstdd, bredare tvittstdll och fargkontraster.
Okad tillgéinglighet handlar &ven om att toalettutrymmena ska vara anpassade
for ménniskan, inte for en man, en kvinna eller en person i rullstol. Ett problem
som forsvinner vid kons- och funktionsneutrala toalettutrymmen &r att ingen
behover kdnna sig tvingad att vidlja toalettutrymme. Ett annat upplevt problem
som forsvinner ér kobildning till damtoaletten. Ibland kan det kinnas
omotiverat att sta i ko nér det finns lediga herrtoaletter bredvid**. Med neutrala
toalettutrymmen fOrsvinner dven osékerheten om att inkrékta pa
rullstolsanpassade toalettutrymmen.

Niér vi idag talar om tillgénglighetsanpassade toalettutrymmen ténker manga pa
rullstolssymbolen som ska symbolisera toalettutrymmen anpassade for de med

4 Ulla Gustafsson, Birgitta Holmstrom (Arkitekt, ABAKO Arkitektkontor AB, handledarméte
2014-04-07)
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funktionsnedsattning. Dessa toalettutrymmen &r anpassade for personer med
olika slags funktionsnedsdttningar, sd som nedsatt rorelse- eller
orienteringsférméiga. Ovriga toalettutrymmen uppfyller oftast bara behovet av
att erbjuda ett avskilt utrymme diar ménniskor kan utfora sina toalettbehov.
Projektgruppen anser att alla toalettutrymmen borde vara
tillgénglighetsanpassade men dven forekomma 1 olika storlekar. Pa sa sitt okar
tillgéngligheten, vi skapar en storre gemenskap 1 samhéllet, trevligare
toalettutrymmen och ett behagligare toalettbesok.

Ett &terkommande problem i undersdkningen har varit huruvida standarder och
lagar, géllande tillgédnglighet pa offentliga platser, efterfoljs eller ej. De
allménna rad som upprétthéller de lagar som riksdagen beslutat om &r endast
riktlinjer pd hur man kan agera vid nybyggnader och ombyggnationer. Att de
endast dr allmédnna rad leder till att de ibland kringgés eller endast delvis
efterfoljs. For att oka tillgédngligheten och underldtta utvecklingen av offentliga
toalettutrymmen bor tydligare krav och regler sittas. Ifall lagarna om
tillgénglighet péd offentliga platser blir mer tydliga kommer det troligtvis leda
till att fler offentliga toalettutrymmen blir tillgdngliga. Ekonomi ska inte kunna
anvindas som ursékt for att exempelvis personer i rullstol inte kan gé pa
toaletten.

Som tillverkare av toalettinredning och WC-kompleteringar har man en stor
inverkan pa hur toalettutrymmen ska komma att se ut i framtiden. De har dven
mdjlighet att &ndra marknaden och med ratt marknadsforing &dndra inkdparnas
instéllning. Som tillverkare av produkter till offentliga platser borde man ha
som vision att utveckla tillgangliga och estetiska produkter som dr anpassade
for anvdndarna och for miljon. If6 Sanitir AB menar att kundintresset gillande
miljoméssigt hdllbara produkter dr 14gt. Projektgruppen vill forsoka vinda pa
detta och oka intresset. Vilket kan leda till att producenter kan satsa pé att
utveckla attraktiv, miljomassigt héllbar och anvdndarvinlig toalettinredning
och fa ett stdrre genomslag pa marknaden.

Vid utveckling av offentliga toalettutrymmen ar det viktigt att arbeta med bade
social- och miljomassig hdllbarhet. Enligt hallbarhetsanalysen spelar det inte s&
stor roll om vi 1 Sverige anvédnder oss utav snalspolande toaletter eller ej ur ett
miljomaéssigt perspektiv. For att tinka mer globalt och langsiktigt borde
utvecklingen av snalspolande toalettutrymmen fortsétta for att kunna anpassas
till olika samhéllen. Vid studiebesoket pa If6 Sanitér diskuterades miljomaéssig
héllbarhet. I dagsléget fokuserar de inte pa att gora tillverkningsprocessen eller
materialvalen mer héllbara dn vad de redan dr. De menar pa att toalettstolar och
tvéttstill dr sa pass langlivade produkter sé att de inte har s stor
miljopdverkan. Detta anses vara ett naivt handlande da miljomassiga
forbattringar alltid kan goras.

Material och tillverkningskostnaderna for det slutliga konceptet beréknas vara
hogre dn kostnaderna for referensutrymmet pad Chalmers, campus Lindholmen.
Men dé extrakostnader kan hdja upplevelsen av ett offentligt toalettutrymme
och om detta leder till att ingen kénner obehag vid ett toalettbesok anses det
vara virt att investera i. D det framtagna konceptet dven dr mer lattstidat dn
referensutrymmet sparas bade tid och pengar pa rengéring.
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For att 0ka tillgédngligheten krévs det att samhaéllet vardesdtter mojligheten att
kunna anvénda offentliga platser. Istéllet for att se utgifter borde man se det
som en viardehdjning av tillvaron i samhéllet. Genom att genomfora sma
dndringar kan man tillfredsstélla en storre del av befolkningen.
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14.Slutsats

Syftet var att undersoka vilka krav som anvéndare, producenter och dvriga
intressenter stéller, medvetet eller omedvetet, pa ett offentligt toalettutrymme.
Malet var att ta fram ett koncept for toalettutrymmen som underléttar
anviandandet for alla individer och som under dess livscykel paverkar miljon sa
lite som mojligt. For att pé ett strukturerat sitt na malet stilldes ett antal
delfrdgestillningar i borjan av arbetet, dessa besvaras nedan.

Hur kan man designa toalettutrymmen si att si stora delar av
befolkningen som méjligt vill och kan anvinda dem utefter sina behov?
Utifrdn undersdkningen som gjorts anser projektgruppen att, genom att 6ka
tillgéngligheten pa toalettutrymmena och trivseln pd utrymmena med en
genomtédnkt utformning, 6kas dven anvindarvinligheten. Detta resulterar i att
storre delar av befolkningen kommer kunna anvénda toalettutrymmets
funktioner sjélvstandigt och med bibehallen integritet.

I vilket skede i toalettutrymmets livscykel finns de storsta miljoproblemen
och hur kan dessa forebyggas eller elimineras med avseende pa
tillverkning, material och resursitgiang?

Under projektets gdng har toalettens miljopdverkan analyserats. En generell
uppfattning &r att den tillverkningsprocess och de material som anvénds i
dagslidget redan har en relativt lag miljopaverkan. Genom att utforma ett
lattstadat utrymme dér anvéndning av forbrukningsvaror optimeras och
energiforbrukningen minimeras kan toalettutrymmets miljopaverkan minskas.

Hur utformas toalettutrymmen som ir anvindarvinligare in dagens
toalettutrymmen med avseende pa utformning, placering och material?
For att fortydliga hur en byggnation av offentliga, tillgdngliga och hygieniska
toalettutrymmen bor utforas har en lista med riktlinjer sammanstillts.

* Inf6ra hjdlpmedel som tillexempel armstdd, ledstanger och
fargkontraster pé alla toalettutrymmen for att 6ka tillgdngligheten. Ett
tillgéngligt toalettutrymme behdver nddvindigtvis inte vara ett
rullstolsanpassat toalettutrymme.

* Vid utformning av anvéndarvénliga toalettutrymmen och
toalettinredning ska inte bara brukaren av toalettutrymmet sta i fokus
utan dven lokalvérdaren.

* For att ett toalettutrymme ska bli mer anvandarvinligt dr det viktigt att
anvéindarna inte kénner sig diskriminerade utav indelning mellan kon
och funktion. Ett genomtidnkt och tillgéngligt toalettutrymme kan i de
flesta fall anvéndas av alla.

* Att skapa attraktiva toalettutrymmen gar ofta hand i hand med att skapa
hygieniska toalettutrymmen, upplevs ett utrymme frascht blir det mer
vilkomnande. Genom enkla medel som att ha vigghingd
toalettinredning samt en papperskorg som rymmer mycket skrdp kan en
hogre renlighet héllas.
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Finns det en mojlighet att utforma moduler som ar anpassningsbara till
olika offentliga toalettutrymmen och gir det att integrera olika wc-
kompletteringar med varandra genom en modulér design?

Det finns 1 allra hogsta grad mdjlighet att utforma toalettutrymmen med en
moduldr design. Genom att integrera och kombinera olika we-kompletteringar
med varandra anser projektgruppen att lokalvdrdarens arbete underléttas
eftersom skrymslen, horn och antalet fristdende artiklar minskar.

Resultatet av detta projekt ar inte endast ett konceptforslag pa offentligt
toalettutrymme som ér tillgangligt for alla, utan arbetet har dven resulterat i
inspiration och riktlinjer till arkitekter och designers som arbetar med
utvecklingen av offentliga toalettutrymmen. Da resultatet dr av konceptuell
karaktér sa krdvs vidare utveckling och undersékningar innan detta forslag kan
tas 1 bruk.

Projektgruppens forhoppningar &r att upplysa och inspirera till en forbéttring
géllande tillgdnglighet och anvéndarvénlighet pd offentliga toalettutrymmen.
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BILAGA 1 — Installationssystem

Installationssystem anvédnds vid montering av vigghingda toalettstolar. Denna
produktbeskrivning dr himtad frén If6 Sanitdrs hemsida med tillstdnd fran Christian
Magnusson, Innovation project leader, If6 Sanitdr 2014-05-21.

16 Sign WC-element 1100

If6 Sign installationselement lagger grunden for en lyckad installation eftersom den
enkelt gar att anpassa efter de krav och det utrymme som finns.

Produkt If6 nr RSK nr
[f6 Sign WC-element 1100 98980 7925201
150-250 If6 Sign WC-element 1100

554 ——»

Elementhojd: 1080-1140
Vulsthojd/sitthojd: 400-460

e E— el i 1 Fastbulthojd: 320-380
J S o) Inbyggnadscistern ingdr. Bestall
! [ tryckknapp separat.
L] e Forinstalld spolvolym 4/2 liter
1 Passar till

Mekaniska tryckknappar front- och
toppmonterade, och pneumatiska
trycknappar.

1100
Public Steel WC-skal

116 Sign WC-stol 6875
u 116 Sign Art WC-stol 6775
If6 Cera WC-stol 3875

/ = ] I Keramag by 16 4U WC-stol 6495

340

il

1

(28)
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BILAGA 2 — Kravspecifikation

Kravspecifikation Referens
Behov vid rullstolsanvidndning
R1 Vindyta med en radie pd 1,5m AR(BBR)
R2 Golvytan dr minst 2,2 x 2,2 m’ AR(ALM), R(VGR)
R3 Det finns minst 0,9m fritt utrymme pa bada sidor om toalettstolen R(Bygg ikapp), R(VGR)
R4 Fri passage mellan tvittstéll och toalettstol dr minst 0,84m R(VGR)
RS Avsténd frén sittringens framkant till bakomvarande véigg ar R(VGR)
minst 0,7m
R6 Tvittstéllet dr grunt R(VGR)
R7 Tvéttstéllet dr placerat minst 0,6m fran bakomvarande vigg R(VGR)
R8 Tvittstillet dr placerat s att avstdndet frdn centrum pa tvéttstillet R(VGR)
till sidovdggen dr 0,45-0,5m
R9 Vattenlds och ror dr dragna i eller bakdt mot viggen R(VGR)
R10 Ett ca 0,6m ldngt draghandtag finns p& dorrens insida placerat R(VGR)
centralt och vagritt ca 0,8 m dver golv
R11 Dorrdppningen in till toalettutrymmet &r minst 0,8m BBR 18
Tvittstillet och tvdlautomaten
TT1 Tvittstillets dverkant dr ca 0,8m dver golv R(Bygg ikapp), R(VGR)
TT2 Engreppsblandare finns och kan nds inom riackvidden 0,3m fran R(VGR)
handfatets framkant
TT3 Ingen sensorstyrning av blandare R(VGR) R(Bygg ikapp)
TT4 Tvéalautomaten gar att hantera med en hand R(VGR)
TT5 Tvélautomaten &r placerad med funktionen ca 0,8-0,9m over R(VGR)
golvet
TT6 Tvalautomaten kan nas inom rackvidden 0,3m fran handfatets R(VGR)
framkant
TT7 Tvittstillet ska vara stabilt nog att klara en 150kg vikt If6
Toalettstolen och armstdden
TA1 Toalettstolen har sitth6jd minst 0,48m och hogst 0,5m inkl. R(VGR)
sittring
TA2 Sittring och lock &r av hart material R(VGR)
TA3 Armstdden ar viggmonterade och uppfallbara R(VGR)
TA4 Armstdden ar placerade pa ca 0,8m hojd och med 0,6m bredd R(VGR)
mellan armstddens centrum
TAS Toalettpappershallare finns pd bdda armstoden R(VGR)
TA6 Armstdden ska klara av en vikt pd 150kg If6
Ovriga we-kompletteringar
01 Torkmojligheten ska vara enkel att hantera med en hand R(VGR)
02 Torkméjlighetsfunktionen ska vara placerad mellan 0,8-0,9m R(VGR)
héjd over golv
03 Minst en klddkrok &r placerad ca 0,8-0,9m 6ver golv och minst R(VGR)
0,7m fran ett horn
04 Minst en spegel &r placerad med underkant 0,8m och 6verkant R(Bygg ikapp), R(VGR)
minst 1,8m fran golv
05 En stabil avlastningshylla ca 0,4m ldng och ca 0,3m bred R(VGR)
06 Avlastningshyllan &r placerad néra tvittstdll och toalettstol och ca R(VGR)
0,8m ovanfor golv
07 Storre behéllare med lock for anvénda hjélpmedel for till R(Bygg ikapp), R(VGR)

exempel inkontinens finns
08 Toalettpappershallaren ska klara av en vikt p4 minst 80kg Sune Olsson, Chalmers



S1

S2

S3

MF1

MF2

MF3

MF4

MF5
MFe6

MF7

M1
M2

Sékerhet

Larmanordning med anropskontakt 0,2m och 0,8m &ver golv vid
fri viggyta

En larmanordning finns med en greppbar kontakt pé sladd vid
toalettstol

Utrymningslarmets signal ar visuellt inne i toalettutrymmet
Material och fargsittning

Orienterande strategiska foremal sdsom tvittstdll, toalettstol och
Ovrig inredning har ljushetskontrast mot bakgrund 0,40 enligt
NCS

Allmédnbelysning dr bldnd- och reflexfri och har tillrdcklig styrka
Platsbelysning kan markera rumsfunktioner

Byggnadsmaterial och inventarier dr av beprovat material och
avger inte hilsofarliga dmnen

Byggnadens allménna delar har littstddade miljoer

De vixter som finns i byggnaden &r sddana som vanligtvis inte
fororsakar allergiska besvér. Regler och rutiner finns for vilka
viaxter som fér finnas i byggnaden och personalen kénner till
reglerna.

Avlastningsytan har ljusthetskontrast minst 0,40 enligt NCS mot
vagg

Milj6

Designldsningar stravar efter en cirkulérstruktur
Designldsningarna foljer riktlinjerna for en miljovéanlig design

Nedan foljer de referenser som anvénds i kravspecifikationen

AR: Allménna rad
R: Riktlinjer

VGR: Handikapporganisationerna i Véstra Gotaland. (2009). Tillgdngliga och anvindbara

miljoer.

R(VGR)
R(VGR)
R(VGR)
R(VGR)
R(VGR)
R(VGR)
R(VGR)

R(VGR)
R(VGR)

R(VGR)

Bygg ikapp: Svensson, E. (2012). Bygg lkapp (Vol. 5). AB Svensk Byggtjinst.
AML 1977:1160. Arbetsmiljlférodrningen. Arbetsmiljoverkets forfattarsamling

BFS 2013:14 - BBR 20. Boverkets foreskrifter om dndring i verkets byggregler (2011:6) -
Jforeskrifter och allmdnna rad. Boverket, Myndigheten for byggnad, samhéllsplanering och

boende
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BILAGA 3 — Brukarenkiit: Offentliga toaletter

Sammanstillning av enkiit: Offentliga toaletter

Projekt: Konceptframtagning av toaletter anpassade for anvindarna — med inriktning pa miljo, hilsa

och anvindarvinlighet

Datum: -
Offentlig plats: -

1. Hur gammal ir du? (68st)

2. Vad har du for sysselsiittning? (68st)

3. Har du nigon funktionsnedsittning? (68st)

e )
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59
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4. Vad har du for typ av funktionsnedséttning? (12st)
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Kommentarer: Astma, allergi, diabetes, ADHD

5. Om du upplever problem vid anvindning av offentliga toaletter, beskriv dé giirna dessa?

* Hygienen varierar véldigt

e Ofta slut pa toapapper

e Saknar ofta en krok till jackan

*  Smuts

* Inget papper

e Kalla toalettstolar

e Dilig belysning

*  Acklig doft

* Ohygieniska, "snuskiga", ofrdscht

e Trénga
e Saknar krokar att hinga upp mina kldder
e Fult

- Det dr inte riktigt ett problem, men ofta upplever jag det som att offentliga toaletter &r extremt
trakiga,(samma gamla visa med ljust kakel och tomma ytor). Det kdnns ganska naturligt att de ar
uppbyggda efter sanitet, tillrackligt vdlbehag och efter principer som gar under stidares
lattillgédnglighet - detta dr bra, men jag tror att man litt hade kunnat géra dem lite mer spannande utan
att rubba pa de grianser som redan finns. Antagligen behdvs inbjudan till konstnérer!

- Ofta &r det trangt. Indtgdende dorrar gor att man inte kan stinga dem.

- Oftast inte stddade och pappret &r blott. Luktar illa.

- Ackliga och luktar illa

- Anvénder helst inte offentliga toaletter.

- Det kostar mynt. De dr smutsiga

- Héllarna for pappershanddukar dr ofta ddliga och handdukarna ligger ofta i en hog nedanfor. Ofta
slut pa tval, pappershanddukar och andra forbrukningsvaror.

- Inte problem, men ofta kénns de inte sa hygieniska, 4ven om de &r nystddade sd dr kdnslan inte sd
positiv.

- De dr inte ljudisolerade
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- Lukten helt klart

- Ofrédscht

- Att de dr dckliga s& man végrar sitta ner.

- Avstand till toapapperts behallare och utformning av dessa dr inte bra pa viss.

- De enda offentliga toaletterna som jag som rullstolsanvindare kan anvénda dr de med
rullstolssymbol pa doérren. Ménga av dem uppfyller inte anvindarkraven. Ytan &r for liten for en
uterullstol, da dessa kan skilja sig at i matt. Ett stort problem dr toapappershéllaren som néstan alltid &r
placerad pa viiggen snett bakom toastolen. Akrobatik krivs. Aven tvdlautomat och handpappershallare
ar svara att anvinda med nedsatt handfunktion. Har sett bra I6sningar, pa bl.a. flygplatser, dér

underléttande hjdlpmedel finns. Automatiska dorrdppnare pa ut- och insidan underldttar avsevért.

- Tvalar som dr parfymerade och som i vissa fall innehéller allergena &mnen som mjolk.
Rengoringsmedel som &r parfymerade. Besokare som béttrar pd med parfymer och harspray.

- Lagt placerade toalettstol. Avstdnd mellan vask och toalett dr for litet.

- Jag brukar mest stéra mig pé den konssegregering av offentliga toaletter som ofta dr mer eller mindre
uttalad. Eller, for att anvidnda en annan tolkningsmodell, den klddbaserade segregation som dr ratt
vanlig.

- For ldga och sma!

- Man vill ju inte réra ndgonting; varken véggar, toarulle eller toastol. Eller handfat eller handtag
heller for den delen. och sa dr det ofta ganska morkt dér.

- Det stinker sa jékla illa.

- Vissa restauranger och vissa caféer har daliga miljoer.

- For sma sitsar, for klena, ofta skitiga, inga toalettrullar pd bégge sidorna, for 1dga handfat m.m.
- Ofta inte sé rent...

- Allmint ofrdscha troligen p.g.a att folk &r respektldsa och smutsar ner for skojs skull.

- Smutsiga.

- Kan tycka att pappret ofta sitter sa langt bort s& man fér striacka sig langt.

- Att det alltid ar ackligt

- Illaluktande, séllan péfyllt av papper och tval! Foredrar hellre torkpapper én torkluft eftersom
torkluften bara forcerar runt alla bakterier pa toaletten.
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Vad anser du om offentliga toaletters rumsliga storlek?
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Kommentarer:

Varierande, men ofta trangt.

Jag dr ganska liten si jag sjélv har inga problem med storleken pad dom. Hellre sm& och manga
an en stor. Sjilvklart ska det ocksé finnas handikappanpassat alternativ

Man vill helst slippa nudda védggar oh dylikt men det &r svért

De dr tillrdckliga, man ska inte spela tennis dér inne. Sétt istéllet in fler toaletter for att minska
kobildning

Oftast tillrdckligt men ibland trangt, speciellt pé flygplatser

Offentliga toaletter krdaver utrymme om man &r rullstolsanvéndare. Dels kravs vidndradie.
Aven plats pa bada sidorna av toastolen.

Saknar rymliga, konsneutrala toaletter for alla. D& behovs inte sérskilda sd kallade
handikapptoaletter

Tréngt att mandvrera rullstol

Varierar mycket, fran valdigt trdnga till véldigt rymliga

Fér nte vara for stora, riskerar bli virmestuga eller olampligt tillhall

For mig ar det absolut tillrdckligt, men det skulle absolut vara trdngt for vissa personer i
rullstol.

Ofta far inte de nya motordrivna rullstolarna plats.

Varierar ju véldigt

Man vill ju ha lite yta att rora sig pd sd man slipper trdnga ihop sig vid ett besok.

Virdera we-kompletteringarna nedan:

70 4 Ngdvandigt”
60 - "

M0nskvdrt
50 -

40
30
20
10
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Kommentarer:
- Ateranviindbar tyghandduk béttre in pappersservetter
- Brits
- Taklift
- Alla offentliga toaletter ska vara tillgédngliga for alla
- Tampong/bind-automat vore bra om det kniper

8. Anser du att konsuppdelning pa toaletter ér viktigt? (68st)

Ja 19 Nej 49
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BILAGA 4 — Hillbarhetsanalys, Greenfly

Med fakta baserad fran information fran If6 Sanitar och Tork &r vikt, material och
tillverkningsprocesser for de olika toalettstolarna och tvilbehéllarna bestdmda. Nagra
antaganden &r dven baserade pa tillverkningslira.

Energiberdkningarna dr utforda med hjélp av ett internetbaserat program pé
www.greenfly.org. Greenfly ér ett onlineverktyg som anvénds for att designa mer
miljovénliga produkter. Greenfly ér ett projekt lett av RMIT University och Center for
Design, sustainability, research and solution. Projektgruppen och den interna handledaren
anser att detta ar en tillforlitlig kélla.

Transportfasen dr inte medridknad i dessa siffror. Genom att anvéinda material och
tillverkningsprocesser som input i det internetbaserade programmet fas bland annat outputen
global uppvarmning och energi vid tillverkning.

Artikel Material, kg Material, kg Tillverknings- Energi vid Global

processer tillverkning uppvirmning
(MJ) (kg CO2)

Toalettstol i Rostfritt-stal, Polypropen Extrudering och 1553,03 94,55

rostfritt stal 21kg 2,6kg formsprutning

Toalettstol i Porslin, Polypropen Gjutning och 246,62 19,75

porslin 24kg 2,6kg formsprutning

Tvalbehallare i ABS-plast, Formsprutning 9,43 0,44

plast 0,35kg

Tvalbehallare i Stal, Extrudering 11,24 1,58

stal 0,95kg
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BILAGA 5 — Funktionsanalys

Huvudfunktioner
Erbjuda Mojlighet att utrétta behov HF
Erbjuda Tvittstall HF
Utformning
Medge Behagligt ljus o) Materialens ytor ska vara blédnd- och
reflexfria
Minimera Tillbud N Tillexempel ska vindytan vara hard, jamn
och halkséker
Erbjuda Vigghingd toalettinredning N Underlattar rengdring
Motverka Missuppfattning av symboler N
Minimera Utstickande hdrn 0
Erbjuda Stabilt tvéttstall N Enligt Handikapp-organisationer inom
Vistragotalandsregionen.
Medge Komfort (0]
Upplevas Inbjudande (0]
Mojliggora Reparation och ersittning av slitna O Enligt If6-sanitér i Bromolla dr det oftast
delar spolmekanismen som behdver bytas eller
repareras, men det hinder mycket séllan.
Minimera Nedskrépning N Minskad nedskrépning dkar den
hygieniska standarden
Minimera Diskriminering och segregering N Enligt diskrimineringslagen ska
diskriminering motverkas oavsett kon,
konsoverskridande identitet eller uttryck,
etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionshinder, sexuell
laggning eller alder.
Synliggora Da toalettpapper tagit slut N
Oka Antalet integrerade wc- 0 Da wc-kompletteringarna &r integrerade i
kompletteringar varandra eller i viggen underléttas
rengdringen av toalettutrymmet
Erbjuda Krokar N
Erbjuda Sakerhet N Korrekt larmanordning méste finnas
Medge Avvikande markering pa glas o) Glasdorr méste markeras i 6gonhdjd for
bade sittande och staende personer
Efterstrdva Designldsningar med en N
cirkuldrstruktur
Erbjuda Armstod N
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BILAGA 6 — Pugh matris
Nedan foljer en beskrivning av referensobjektet, figur A, som anvéndes vid Pugh matrisen. En
Pugh matris dr gjord for varje toalettartikel, se f6ljande sidor, 12-23.

Urvalskriterierna som anvénds dr formulerade utifran kriterierna i produkt- och
kravspecifikationen. Dessa rangordnas och fér ett virde mellan 1 (1&gt véarderat krav) och 5
(hogt varderat krav). Varje 16sningsalternativ jimfors med referensobjektet, se nedan.
Stillning till huruvida l6sningsalternativet uppfyller kriterierna béttre &n (+), sdmre én (-), lika
bra som (0) referensobjektet tas och resultatet av jamforelsen sammanstills for varje
16sningsalternativ och ett nettoviarde riknas ut. Bedomning baserat pa dessa nettovirden gors
sedan for att se vilka idéer och koncept som ska arbetas vidare med.

Referensobjekt till Pugh

Fiu A. Rullstolsanpassat toalettutrymme, Chalmers, Campus Lindholmen

Maitt (mm):

Fri passage mellan toalettstol och tvittstéll: 800
Avstdnd mellan centrum pa tvéttstill till sidovagg: 900
Fritt utrymme pa sidor om toalettstol: 500/900

Tvittstdll: H 880 x D 600

Spegel: UK 880, OK 200

Krokar: niva 150

Skoétbord: B 640 x H 720

Tvélautomatfunktionen placerad: niva 900
Pappershanddukar placerad: niva 1000

Armstod: niva 800, avstand mellan armstdodens centrum 640

De kriterier som i Pugh matriserna dr markerade med en * hdrstammar fran
kravspecifikationen.
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Pugh matris for tvilautomat

Kriterium for tvalautomat Vikt  Referens
Tvélautomaten dr placerad med 4 T o - - 0
funktionen mellan 0,8-0,9m Sver o= o
golvet * = % %

-
Réckvidden till tvdlautomaten ska 4 ©Za - 0 0
ligga inom 0,3m fran tvéttstillets T
framkant * -
Utformningen ska matcha brukaren 4 s 2 0 0 0
invanda beteende - °
Anpassningsbar till olika storlekar 3 . 0 0 0
pa toalettutrymmen
Lattstddad 4 0 + 0
Smadlta in i toalett- utrymmets 4 + + 0
Ovriga miljo
Latt att uppmérksamma 4 - - 0
Tvélautomaten ska ga att hantera 5 0 0 0
med en hand *
Summa + (plus) 4 8 0
Summa 0 (noll) 16 16 32
Summa — (minus) 12 8 0
Nettovérde -8 0 0
Uppdragsgivaren vérdering
Rangordning 3 1 1
Vidareutveckling Ja Ja Nej
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Pugh matris for tvittstaill

Kriterium for tvéttstill Vikt Referens Nr.1 Nr.2 Nr.3 Nr.4 Nr.5 Nr.6
Fri passage mellan tvittstéll 4 + + + + + -
och toalettstol dr minst 0,84m

* g

Tvattstéllet 4r grunt och 4 Z § % - - 0 0 0 0
placerat med tvittstéllets so0

framkant minst 0,60m fran 3@

bakomvarande vigg * °=Q

Avsténdet frin centrum pa 4 < = 0 0 - 0 - 0
avloppsroret till sidoviggen ar O

minst 0,45-0,50m * —

Tvittstillets overkant dr cirka 4 + + + + + +
0,80m &ver golv *

Vattenlas och ror dr dragna i 4 0 0 0 0 0 0
eller bakét mot viggen *

Engreppsblandare finns som 4 0 0 0 0 - -
kan nés inom rackvidden 0,3m

frén handfatets framkant *

Ingen sensorstyrning av 2 - - - - - -
blandare *

Anpassningsbar till befintliga 2 - + 0 - 0 -
toalettutrymmen

Anpassningsbar till olika 4 0 + - 0 0 -
storlekar

Vigghédngd 5 0 - 0 0 0 0
Lattstddad 4 + - + + + +
Anpassningsbar till olika 3 0 + + 0 0 0
hojder

Summa + (plus) 12 17 15 12 12 4
Summa 0 (noll) 24 12 19 28 22 20
Summa — (minus) 8 15 10 4 10 16
Nettovérde 4 2 5 8 2 -12
Uppdragsgivaren vérdering + + +

Rangordning 3 4 2 1 5 6
Vidareutveckling Ja Ja Ja Ja Nej Nej
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Pugh matris for toalettborste

Kriterium for toalettborste Vikt  Referens Nr. 1 Nr. 2 Nr. 3
Tillgdnglig, max 0,5m fran 4 T o + + +
toalettstolen & 3 cz
Viggiangd 4 <=3 0 + 0
= —
Inbyggd 5 P AN + 0 +
5
Littstidad hallare 3 & 2 0 0 0
Latt att uppmérksamma 3 B 0 0 0
Summa + (plus) 9 8 9
Summa 0 (noll) 10 11 10
Summa — (minus) 0 0 2
Nettovérde 9 8 9
Uppdragsgivaren vérdering + - +
Rangordning 1 3 1
Vidareutveckling Ja Nej Ja
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Pugh matris for spolfunktion

Kriterium for spolfunktion Vikt Referens Nr. 1
Spolknappen ska uppmuntra 5 + 0 0 +
brukaren att stinga locket innan

. —r— O
spolning * s =
Utformningen ska matcha brukaren 4 = + - 0 +
invanda beteende 592
Anpassningsbar till olika storlekar 4 T2° 0 0 0 +
pa toalettutrymmen LAY
Inte golvmonterad 5 < = 0 - 0 0

SR

Lattstddad 2 - 0 - 0 -
Smaélta in i toalett- utrymmets 3 0 0 0 +
Ovriga miljo
Spolfunktionen ska gé att hantera 5 0 0 0 0
med en hand
Summa + (plus) 9 0 0 16
Summa 0 (noll) 19 17 28 10
Summa — (minus) 0 11 0 2
Nettovérde 9 -11 0 14
Uppdragsgivaren virdering
Rangordning 2 4 3 1
Vidareutveckling Ja Nej Nej Ja
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Pugh matris for pappersservettshillare

Kriterium for Vikt  Referens Nr. 1 Nr. 2 Nr. 3
pappersservettshallare
Pappersservetterna ska ga att 5 0 0 0
hantera med en hand * =2
Hojden pé funktionen skall ligga 4 222 0 0 -
mellan 0,8-0,9m * _Cg 3
—

Anpassningsbar till befintliga 2 Z3 - 0 0
toalettutrymmen ©= 9
Vigghingd 5 - = 0 0 0

RS
Anpassningsbar till olika storlekar 4 — 0 0 0
pa toalettutrymmen
Lattstddad 4 + 0 +
Summa + (plus) 4 0 4
Summa 0 (noll) 18 24 16
Summa — (minus) 2 0 4
Nettovérde 7 0 0
Uppdragsgivaren vérdering
Rangordning 1 2 2
Vidareutveckling Ja Nej Ja




Pugh matris for sanitetsbehallare

Kriterium for sanitetsbehéallare

Referens
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Det ska finnas mdjlighet att 0 0 +

forsluta inkontinensmedel, )

tillexempel vuxenblojor * 222

Det ska finnas mgjlighet att <3 a 0 0 0

forsluta mensskydd E = o

Anpassningsbar till befintliga LA - 0 +

toalettutrymmen . =

Vigghingd S 0 0 0

Anpassningsbar till olika storlekar 0 0 +

pa toalettutrymmen

Lattstddad 0 0 0

Summa + (plus) 0 0 10
Summa 0 (noll) 22 24 14
Summa — (minus) 2 0 0

Nettovérde -2 0 10
Uppdragsgivaren vérdering

Rangordning 3 2 1

Vidareutveckling Nej Nej Ja
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Pugh matris for toalettpappershéllare

Kriterium for toalettpappershéallare  Vikt | Referens Nr. 1 Nr.2 Nr.3

Pappershéllaren ska sitta ndra 4 + 0 + 0
toalettstolen, max 0,3m frén
toalettstolen *

—r— O
Utformningen ska underlétta for 4 S 33 + + + +
brukaren att se nir toalettpappret ar =
slut * 522

S
Underlétta for lokalvardare vid 3 Sy 0 0 0 0
utbyte av papper s °
Anpassningsbar till befintliga 2 = 0 0 0 -
toalettutrymmen -
Anpassningsbar till olika storlekar 4 + 0 + 0
pa toalettutrymmen
Inte golvmonterad 5 0 0 0 0
Lattstddad 3 0 0 - 0
Smaélta in i toalett- utrymmets 3 + 0 0 0
Ovriga miljo
Pappershéllaren ska g att hanteras 5 0 0 0 0
med en hand *
Summa + (plus) 15 4 12 4
Summa 0 (noll) 18 29 18 27
Summa — (minus) 0 0 3 2
Nettovérde 15 4 9 2
Uppdragsgivaren vérdering +
Rangordning 1 3 2 4
Vidareutveckling Ja Ja Ja Nej
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Pugh matris for toalettstol

Kriterium for toalettstol Vikt  Referens Nr. 1 Nr. 2 Nr. 3 Nr.4 Nr.5
Det finns minst 0,9m fritt utrymme 5 0 0 + + +
pé bada sidor om toalettstolen * I
Toalettstolen har sitthdjd minst 3 732 0 0 0 0 0
0,48m och hogst 0,50m inkl sittring <3 a
* o —

a7
Avstand fran sittringens framkant 2 =9 - - - 0 +
till bakomvarande végg dr minst - 2
0,70m * > <
Anpassningsbar till befintliga 2 — - 0 0 0 -
toalettutrymmen
Anpassningsbar till olika storlekar 4 0 0 0 0 +
Viggingd 5 0 0 0 0 -
Lattstddad 4 + + + - -
Summa + (plus) 4 4 9 5 11
Summa 0 (noll) 17 19 14 16 3
Summa — (minus) 4 2 2 4 11
Nettovérde 0 2 7 1 0
Uppdragsgivaren vérdering
Rangordning 4 2 1 3 4
Vidareutveckling Nej Ja Ja Nej Nej




Pugh matris for armstod

Kriterium for armstod

Vikt

Referens
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Armstdden ska téla en vikt pa 5 0 0 0 0 0

150kg * -2

Armstdden ska ga att fillas ut * 5 3 a 0 0 0 0 0
o —

: a7

Hojd 0,8m * 5 ® S o 0 0 0 0 0
< 3

Avstandet mellan armstédens 5 <5 0 0 0 0 0

centrum ska vara 0,6m * —

Anpassningsbar till befintliga 2 - - 0 0 0

toalettutrymmen

Anpassningsbar till olika storlekar 4 0 0 0 0 0

pa toalettutrymmen

Inte golvmonterad 5 0 0 0 0 0

Lattstddad 4 + + 0 0 0

Smalta in i toalett-utrymmets 4 + + 0 + +

Ovriga miljo

Armstoden ska ga att hanteras med 5 + + + + +

en hand *

Summa + (plus) 13 13 5 9 9

Summa 0 (noll) 24 24 34 30 30

Summa — (minus) 2 2 0 0 0

Nettovérde 11 11 5 9 9

Uppdragsgivaren vérdering + +

Rangordning 1 1 5 3 3

Vidareutveckling Ja Ja Nej Nej Nej




Pugh matris for toalettpappershéllare
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Kriterium for toalettpappershéallare  Vikt  Referens Nr. 1 Nr. 2 Nr.3 Nr. 4
Pappershéllaren ska sitta ndra 4 + 0 + 0
toalettstolen, max 0,3m fran E
toalettstolen * 232

[

< (3‘ (¢
Utformningen ska underlétta for 4 A= + + + +
brukaren att se nér toalettpappret r o5 o
slut * 3

< ©

Qo <

> w
Underlatta for lokalvardare vid 3 . 0 0 0 0
utbyte av papper
Anpassningsbar till befintliga 2 0 0 0 -
toalettutrymmen
Anpassningsbar till olika storlekar 4 + 0 + 0
pa toalettutrymmen
Inte golvmonterad 5 0 0 0 0
Lattstddad 3 0 0 - 0
Smadlta in i toalett- utrymmets 3 + 0 0 0
Ovriga miljo
Pappershéllaren ska g att hanteras 5 0 0 0 0
med en hand *
Summa + (plus) 15 4 12 4
Summa 0 (noll) 18 29 18 27
Summa — (minus) 0 0 3 2
Nettovérde 15 4 9 2
Uppdragsgivaren vérdering +
Rangordning 1 3 2 4
Vidareutveckling Ja Ja Ja Nej
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BILAGA 7 — Enkiit for lokalvardare

Enkiterna delades ut bade p4 Campus Lindholmen och Campus Johanneberg, totalt var det 14
svarande

1. Vid stidning av toaletter, vad ser du som det mest tidskriivande momentet?
spegel, vigg x6, toalettstolen x11, (tvd som tyckte bade vigg och toalettstol)

2. Om du skulle beskriva stidningsrutinerna i olika steg hur skulle de se ut?

1.

Spegeln x3, dorrhandtag x4, handfat, spraya pa rengdringsmedel x3, spola toaletten
x4, medel i toaletten

Pappershéllare x3, tvalhallaren x2, handfat x2, spegel x3, medel pa toaletten x4, spola
toaletten, stida toaletten men toalettborste x2

Tval x2, handfatet x3, pappershéllare, Spegel x4, handfast och runt avlopp med
diskborste, torka av berdringspunkter, fylla pd tval & papper, sittringen

Toalettstolen x6, toapapper x2, handfat x4, spegel x2, alarmknapp, dorrhandtag, torka
av tval- och pappershéllare, handdukspapper

torka vaggen x3, toalettstolen x3, toalettringen x2, handfat x4, papperskorg, viggen

moppar golvet, tomma papperskorgen x3, golvet, dorren, torka av sitsen x2, toalett x7,
fyller pa papper & tval, viggen

byta toarullen, fylla pd papper x7, tomma papperskorg x3, moppa golv x3, sittringen,
vaggar, toalettsatolen

damma lampa, moppa golvet x5, pafyllning, tomma papperskorg x3

golv x3

3. Hur ir en littstidad toalett utformad?

Det beror pé sdsongen och vidret, nér den ér lite anvind
Da toalettstolen &r fast pd viggen x2

Fria ytor pd golvet

Nya Toaletter x4

Ren, ej anvind, ergonomisk

Ergonomisk toalett x3

De som spolar sjilva

4.

Vad anviinder du for stiidredskap nér du stidar en toalett?
microdukar x5
storfix x3

skyffel
borste

toaborste x3
medel x10
diskborste x7
mopp x12
dukar x7
Sopséck
Stativ x2
Borste x2
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5. Ricker tiden till for att arbetet ska bli firdigt?
Ja: 13
Nej: -
Ibland: beror pd hur den ser ut 1

6. Ungefir hur ling tid har du pa er nir du stidar en toalett?
Imin:
3min: 3
Smin: 10
Blankt svar: Testa att stdda en sddan toalett sjdlv

7. Ovriga tips eller synpunkter.
Viktigt med bra stiadredskap
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BILAGA 8 — Materialegenskaper

Tabellen nedan beskriver olika materialegenskaper. Dessa egenskaper anvénds som underlag
vid materialanalysen. Denna tabell baseras pa fakta fran bland annat CES databas, for
specifika kéllor, se ldngst ner pa dokumentet.

Endast de relevanta egenskaperna for de olika materialen star med i tabellerna. Materialen &r
inte placerade i ndgon speciell ordning i tabellen. De material som star bredvid varandra
behover nddvandigtvis inte vara dmnade att jamforas.

Material Rostfritt stal Porslin

Densitet 7600-8100 kg/m3 2300-2500 kg/m3
Pris 38.8-42.7 SEK/kg 27.9-41.9 SEK/kg
Young’s Module 189-210 GPa 68-72 GPa
Strickgrins 170-1000 MPa 99.2-109 MPa
Brottseghet 62-280 MPa\m 0,6-0,7 MPaVm
Virmeledningsformaga 12-24 W/m°C 1.5 W/m°C
Embodied energy, primér produktion 80.3-88.8 MJ/kg 38.1-42.1 Ml/kg
CO2 avtryck, primir produktion 4.73-5.23 kg/kg 2.05-2.27 kg/kg

Eco-indicator 99 - -

Efter anvindning Atervinning Inert material som ateranvinds
Material Corian 12mm Tré (varierar beroende pa vilket
traslag)
Densitet 1680-1750 kg/m3 600-800 kg/m3
Pris 53-107 SEK/kg* 4.58-5.12 SEK/kg
Young’s Module 10 GPa 1-20 GPa
(stor variation mellan trislag)
Strickgrins 42 GPa** 2-70 MPa
(stor variation mellan tréslag) -
Brottseghet 1.39 MPa\m** 0.3 MPa\vm
Virmeledningsformaga 1.06 W/m°C 0.31-0.38 W/m°C
Embodied energy, primér produktion - 9.82-10.9 MlJ/kg
CO2 avtryck, primir produktion - 0.841-0.93 kg/kg

Eco-indicator 99 - -

Efter anvindning Inert material som ateranvinds Energiutvinning
Material Ureaformaldehydplast Polypropen
Densitet 1490-1520 kg/m3 890-910 kg/m3
Pris 17.1-18.8 SEK/kg 12.9-14.9 SEK/kg
Young’s Module 8.94-11 GPa 0.896-1.55 GPa

Strickgrins 30.3-55.2 MPa 20.7-37.2 MPa
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Brottseghet

1.3-1.9 MPa\Vm

3-4.5 MPa\m

Virmeledningsformaga

0.4-0.435 W/m°C

0.113-0.167 W/m°C

Embodied energy, primér produktion

42-46 M/kg

75.7-83.7 Ml/kg

CO2 avtryck, primir produktion

1.64-1.81 kg/kg

2.96-3.27 kg/kg

Eco-indicator 99

Efter anvéndning Atervinns ej, deponiavfall Atervinns
Material ABS-plast Teflon

Densitet 1010-1210 kg/m3 2140-2200 kg/m3
Pris 19.1-21.1 SEK/kg 99.4-113 SEK/kg
Young’s Module 1.1-2.9 GPa -

Strickgrins 18.5-51 MPa -

Brottseghet 1.19-4.29 MPaVm -

Virmeledningsformaga

0,188-0,335 W/m°C

0.242-0.261 W/m°C

Embodied energy, primér produktion

90,3-99,9 Ml/kg

108-120 MJ/kg

CO2 avtryck, primir produktion

3.64-4,03 kg/kg

5.69-6.96 kg/kg

Eco-indicator 99

400 millipoints/kg

2440 millipoints/kg

Efter anvindning

Atervinns

Material Aluminium

Atervinns ¢j

Densitet 2500-2900 kg/m3
Pris 15.9-17.4 SEK/kg
Young’s Module 68-82 GPa
Strickgrins 30-500 MPa
Brottseghet 22-35 MPaVm

Virmeledningsformaga

76-235 W/m°C

Embodied energy, primér produktion

198-219 MJ/kg

CO2 avtryck, primir produktion

2.2-13.4 kg/kg

Eco-indicator 99

0% recycled (alu) 60 millipoints/kg
100% recycled (alu) 780 millipoints/kg
Efter anvindning Atervinns

* Prisuppgifter fran Daniel Johansson, CD Snickeri. En 12mm skiva med matten 0,76x3,6 meter
kostar fran 3000kr-6000kr beroende pa om den ar fargad eller ej.

** Matsumoto N., Nairn A. J., Fracture Toughness of MDF and other Materials with Fiber Bridging



BILAGA 9 — Hillfasthetsberikningar, toalettpappershillare

Tn /A f
(1 —
v L ,
Ma A~
—>X
Frilagger balk.
Jamviktsekvationer:

Kraftjamviktiz: T,—P =0 - T;=P
Momentet 6ver A: My—PL=0 - M,=PL

x
L

Snitt:
Momentet 6ver S: M(x)+ M, —-T,X=0 - M(x)=Px—PL=PL (— — 1)
M(0) = —PL
M(L)=0
Mmax = —PL = Omax = #
y

(1)
Yttroghetsmoment:
H = 0,08 meter

B = 0,02 meter

Tjockleken pa balkens profil dr 0,005 meter.

0,02%0,083

=0,853*107°

1_
I, =

0,01%0,073

2= = 0,286 * 107°

I

y = 131, — 13% = 0,567 *x 107° m*

Zmax = 0,040m
Zmin = —0,04m

P=80kg*9,82=785,6N
L=0,45m

—PLx*z —785,6%0,45%0,04

(1): Omax = Iy T T 0567+10-6

Maximal tryckspénning: 25 MPa undersidan
Maximal dragspanning: 25 MPa ovansidan

= —24,94 MPa
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BILAGA 10 — Héllfasthetsberikningar, armstod

T/ P
I

1_.__,_'“________/
NG 1
—> X

Frilagger balk.
Jamviktsekvationer:

Kraftjamviktiz: T,—P =0 - T;=P
Momentet 6ver A: My—PL=0 - M,=PL

Snitt:
Momentet over S: M(x) + M, ~T,X =0 — M(x)=Px—PL=PL(>-1)
M(0) = —PL
M(L)=0
—PLxz
Mmax = —PL = Omax = T
(1)
Avstand till tyngdpunkten:
AixL;
Def. av masscentrum: e = %
i
a = 0,04 meter
r = 0,02 meter
2 % 2 *
— Al(a+el)+A2(%) _ %( +;—;)+a2(%) _ = 0é02 (0'04’"'4 3?1"?2)"'0'042(0'2&) ~ 0028m
- Aj+A; B ”ZL2+a2 B %"zzw,o:}2 o
4 [

— d; = 0,0205m
— d, = 0,008m

Yttroghetsmoment:
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Steiners sats: L, =1,+ Ad

1

[l =(F_8)p4= -6
L'=(5-2)r*=0018+10
m%0,022

Iy1 =0,018+107° + — * 0,0205% = 0,282« 107°

L) =%=0213+10"°
12

Iy2 =0,213 *107® + 0,042 % 0,008% = 0,315 % 107°
_ 71 2 _ -
L = L'+ 1, =0597 «107° m* (2)
For att underlétta berdkningarna anvinds en kvadratisk balk

med samma bredd och hgjd. Genom att rakna ut med hur manga
procent yttroghetsmomentet minskar kan vérdet approximeras.

Tjockleken pa balkens profil dr 0,005 meter.

% 3
1.3 :M:0'72*10—6
y 2
[ =289 _ (313 %1076
y 12

_ 3 4 __ -
I, =1, —I,* = 0,407 + 107

Ily—y3 ~ 56,5%
(2)— ,*t=0,597%10"° m* x 0,565 = 0,337 * 10° m*

Zmax =€ =0,028m
Zmin = —0,032m

P=150kg*9,82=1473N

L=0,5m
(1):
o —PL*z  —1473%0,5+0,028 612 MP
= = = — ) a
max Iy 0,337+1076
o —PL*zZ  —1473%0,5¢—0,032 699 MP
= = = ) a
max Iy 0,337+1076

Maximal tryckspénning: 61 MPa undersidan
Maximal dragspanning: 70 MPa ovansidan
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