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SAMMANFATTNING

Sverige jobbar tillsammans med 192 stycken ldnder utifrdn de Globala malen for att frimja
en héllbar utveckling, dar Sverige uttalat sig vilja vara foregangare nar det kommer till
ekonomisk, social och ekologisk hallbarhet. Traditionellt sett har vardeskapandet i stdder
frimst varit kommunens ansvar, men numera dr samverkan kring detta for stadens olika
aktorer allt mer vedertaget. Centrumbolag och aktorer 1 stadskérnor vet ménga génger inte
hur de skall angripa hallbarhetsfrdgorna.

Examensarbetets ambition dr att underlatta for stadskdrnans olika aktorer inom fastigheter,
utbud och kommunens samhéllsplaneringsenhet att samverka i hallbarhetsarbetet, for att pa
sd vis uppna en mer attraktiv stadskirma.

Den kvalitativa undersokningen har skett genom en fallstudie pa Boras stadskédrna och en
komparativ undersokningsdesign genom inldsning av dokument och litteratur inom héallbar
stadsutveckling tillsammans med semistrukturerade intervjuer. 47 stycken
hallbarhetsparametrar kunde identifieras som viktiga inom hallbar stadsutveckling genom
rapportens teoretiska referensram.

Majoriteten av respondenterna menar att en hallbar stadskdrna skulle vara gynnsam inte
minst ur ett marknadsforingsperspektiv och for att attrahera besokare till stadskdrnan. Att
ekonomisera hallbarheten var dven en aspekt som lyftes. Utifran intervjuerna kunde
slutsatsen dras att samtliga 47 hallbarhetsparametrar dr mdjliga for aktorerna inom
stadskédrnan att samverka kring. Daremot kan det tydas att det finns parametrar som ar mer
eller mindre relevanta for enskilda aktorer eller aktorsgrupper. Det pavisas dven fran
intervjuerna och teorin att en del intressekonflikter kan uppsta - dels mellan aktérer men
dven mellan de olika hallbarhetsdimensionerna. For ett lyckat samarbete anses
samfinansiering, engagemang och att genomfora sma som stora projekt tillsammans vara
framgéingsfaktorer.

De slutgiltiga rekommendationerna bestar av en checklista som foreslar och belyser;
samverkan, vision och strategi, att stadskédrnan bor skapa tillgédngliga miljéer for alla
invénare, mojliggora for multifunktionella ytor, gynna ett hallbart utbud och fraimja gronska
och resiliens.

Nyckelord: stadskdrna, hillbarutveckling, aktorer, hallbar stadskidrna, ekonomisk, social och
ekologisk hallbarhet, samverkan
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ABSTRACT

Along with 192 other countries Sweden focus their infrastructural plan of work on the
Global goals, all for a future with a more sustainable city development. Sweden has set
their target to become a pioneering country in economic, social and ecological
sustainability. Traditionally, value creation in cities and the work going into making a
city more attractive has primarily been the responsibility of the municipality. However
nowadays collaboration between the city's various stakeholders have increased.
Important organizations and companies that employ many inhabitants have their say but
often is the sustainable aspect set aside for economic interests.

The aim of the degree project is to facilitate for the city's various actors in real estate,
supply and the municipality's community planning unit to collaborate in the
sustainability work, in order to achieve a more attractive city center. Our qualitative and
comparative study has been carried out by reading documents and literature in
sustainable urban development. This has further been investigated through semi-
structured interviews. 47 sustainability parameters have been identified as important in
sustainable urban development through the theoretical frame of reference.

A majority of the respondents thought that a sustainable city center would be favorable
not at least from a marketing perspective. Through the interviews it can be concluded
that all 47 pieces of sustainability parameters are possible for the stakeholders within the
city center to collaborate around. It's likely that there are parameters that are more or less
relevant to individual stakeholders. What is illustrated from the interviews and our
theory is that some conflicts of interest can arise. For a successful collaboration, co
financing, commitment and finalization of both small and large projects stakeholders all
together are considered as success factors.

The final recommendations consist of a checklist that suggests and highlights;
collaboration, vision and strategy, that the city center should create environments for all
residents, enable multifunctional spaces, promote a sustainable supply and promote
greenery and resilience.

Key words: city center, sustainable development, actors, sustainable city center,
economic, social and ecological sustainability, collaboration.
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1 Inledning

I det inledande kapitlet introduceras bakgrunden till examensarbetet och vidare dess
problemformulering, mal och syfte. Fragestdllningarna presenteras och rapportens
avgransningar forklaras.

1.1 Bakgrund

Sverige har likt 192 andra medlemslénder i FN ocksa sagt ja till att:

1. Avskaffa extrem fattigdom, 2. Minska ojamstélldhet, 3. Fridmja fred och rittvisa, 4.
Losa klimatkrisen. Genom att sdga “JA” pa fragan om de fyra ovanstdende punkterna
har FN:s medlemslénder forbundit sig till Agenda 2030, bestdende av sina 17 mél och
169 delmal (Globala malen, u.a.). Vidare har den svenska regeringen yttrat sig att
Sverige ska vara ledande i genomforandet av Agenda 2030, detta géller bade globalt
och pa hemmaplan. Sverige ska internationellt sett vara en forebild for andra lander
nér det giller ekonomisk, social som ekologisk héllbarhet.

I Sverige har alla ministrar 1 regeringen ett ansvar gentemot de Globala malen och att
de genomfors. Men ensam dr inte stark och darfor maste alla delar av sambhillet,
stidder, organisationer, naringsliv, offentliga sektorn, forskare, enskilda individer med
flera hjélpas at med att se till s& de Globala malen realiseras (Finansdepartementet,
2018).

Ansvaret for stdders utveckling har historiskt sett framst legat p4 kommunen
(Hornkvist, 2019). Men en forandring har skett och fler aktorer har precis som med de
Globala mélen borjat hjédlpas at mer. Sétten att skapa varde i staden har borjat rora sig
utanfor de traditionella; fler fastighetsdgare och bolag intresserar sig nu for urbana
kvaliteterna bortom de rent kommersiella ytorna och har tillsammans med kommunen
borjat utvecklat livet mellan husen (ibid.). Quadruple Helix 4r en modell som tydligt
beskriver fenomenet kring den grianséverskridande samverkan som blivit allt mer
aktuell i stader, likt den samverkan som blivit kring de Globala mélen. Quadruple
Helix-modellen foresprakar samarbete mellan néaringsliv, akademin (hogskola,
forskning och universitet), offentlig sektor samt manniskan (i form av civilsamhaéllet,
medborgare, eldsjélar, entreprendrer, startups, ideella organisationer etc.). Férdelen
med samverkan menar Hansson i sin bok Kollektiv kompetens (2003) &r att
ndtverkandet som blir till f61jd av samverkan bidrar till kunskapsutbyte, storre
forstaelse och bredare lardomar; vilket ar fordelaktigt i projekt dir innovation &r
onskvirt. Yang och Holgaard (2012) menar ocksa pa att mdnniskan och
civilsamhéllets delaktighet i samhaéllet har en virdeskapande effekt, speciellt for
samhéllen dér den sociala ssmmanhallningen och tilliten mellan ménniskor &r
bristande eller till och med obefintlig. Trots Quadruple Helix-modellens alla fordelar
finns det dven nackdelar med samverkansmodellen da férvintningarna mellan
aktorerna latt kan skilja sig fran varandra. Att forvéntningarna och intresset i en
konstellation pa fyra olika aktorer skiljer sig dr inget konstigt och svért att undga
(Pallin, G & Sandlund, E; 2014). Brandenburger & Nalebuff (1996) redogor
exempelvis 1 sin bok Co-opetition om hur skilda malbilder och férvantningar kan
utgora grunden till konflikt mellan aktdrer. Forfattarna menar vidare pé att det finns
en risk att aktorerna i vissa fall &ven kan bli egocentriska i fraigan om mal och
intresse.



Samtidigt som man pratar om butiksddd och tomma innerstdder bor globalt sett dver
hilften av jordens befolkning 1 stdder (EEA-Europeiska Miljobyrén, 2010), pa en area
som upptar 2% av jordens yta. I Europa bor ndrmare 75% av befolkningen i stdder.
69% av Europas energiforbrukning och ddrmed ocksd merparten av de vaxthusgaser
som sldpps ut, kommer fran stdderna (ibid.). Vara stdder beskrivs innehalla ménga
utmaningar; alltifrdn hélso-, trygghet till miljoproblem och utifran miljoperspektivet
4r stiderna det stdrsta miljdhotet (Orn, 2012). Men det ir i stiderna som vi har
enorma mojligheter till att skapa fordndring och hitta 16sningar som faktiskt kan
angripa problemen och ddrmed bidra till forbattring som gor stdderna mer hallbara
(EEA- Europeiska MiljoByran, 2010).

1.2 Problemformulering

Fastighetsdgarna ér en rikstickande branschorganisation med starka lokala
anknytningar som arbetar for att skapa en hallbar och fungerande fastighetsmarknad.
Deras lokala forankring gor att de kan erbjuda sina medlemmar stod 1 vardagen
genom radgivning, ett brett tjansteutbud samt kompetensutveckling (Fastighetsdgarna,
u.a.). Branschorganisationen Fastighetsdgarna arbetar frimst med fragor fokuserade
mot fastighetsbranschens forutsittningar dar huvudsyftet ligger pé att skapa ett
langsiktigt héllbart samhille (ibid.). De kan dven agera mellanhand mellan kommunen
och sina medlemmar, pa sa vis skapas och frimjas dialog och samverkan 1 staden
vilket liknar modellen Quadruple Helix.

Susann Haggren och Anna Liljenby, néringspolitiskt ansvariga samt
stadsutvecklingsexpert pa branschorganisationen Fastighetsdgarna, forklarar att
centrumbolag 1 ménga stider inte vet hur de ska angripa héllbarhetsfragorna géllande
ekonomiska, sociala och ekologiska aspekter kopplat till stadskérnan (personlig
kommunikation, 2020-01-30). Det finns idag ménga sétt att arbeta med utvecklingen
av stadskérnor, bland annat genom organisationen Svenska Stadskdrnors utméarkelse
“Arets Stadskdrna”. Det forsta steget for en stad att bli nominerad till “Arets
Stadskérna” ér att ansoka om att bli QM-maérkt (Quality Mark-certifiering). I
ansokningsformuldret till QM-certifieringen finns en rad olika kriterier som staden
maste uppfylla for att bli certifierade. QM-certifieringen inkluderar daremot inte
aspekter inom héllbarhetsdimensionerna.

Det finns séaklart ytterligare certifieringar och rekommendationer inom miljo och
hallbarhet som kan tillimpas i stadsdelar, men dessa syftar ofta till en 6kad hallbarhet
ndr nya byggnader, gator, torg och kvarter ska byggas. Vidare ar hallbarhetsfragorna
komplexa och vad som ar hallbart for en aktorsgrupp i stadskérnan, kanske inte ar
hallbart for en annan och sd vidare.

Det dr dessa aspekter som denna rapport tar avstamp i. Examensarbetet vill belysa hur
aktorer inom kommunens samhéllsplaneringsorgan, fastigheter och utbud (det vill
sdga stadens kommersiella verksamheter) 1 den befintliga stadskidrnan, kan bidra till
en 0kad ekologisk, ekonomisk och socialt hallbar stadskdma.



1.3 Mél

Examensarbetets mal ar att underlétta for stadskdrnans olika aktdrer inom fastighet,
utbud och kommunens samhillsplaneringsenhet att samverka 1 hallbarhetsarbetet, for
att pa sd vis uppnd en mer attraktiv stadskérna.

Rapporten har sin utgangspunkt i Boras stadskdrna, men mélet med examensarbetets
slutgiltiga rekommendationer &r att de skall kunna tillimpas i flera stadskédrnor runt
om i Sverige.

1.4 Syfte

Syftet med examensarbetet dr att ta fram en checklista bestdende av
héallbarhetsparametrar som aktorer inom fastigheter, utbud och kommunens
samhallsplaneringsenhet kan samverka kring, samt klargéra hur och varfor de bor
samverka kring dessa, for att bidra till en hallbar utveckling.

1.5 Precisering av fragestillning

e Vad skulle aktdrerna, enligt dem sjédlva, vinna pd om stadskédrnan blir mer
hallbar?

e Vilka parametrar arbetar aktorer i Boras stadskdrna med idag och vilka anser de
vara relevanta att arbeta med, for att gora den befintliga stadskdrma de verkar i
mer hallbar?

e Hur skulle samverkan kring hallbarhet kunna se ut och kan en hallbarhetsvision
vara vardefull enligt aktérerna?

e Vilka parametrar bor aktorer inom stadskdrnan arbeta med for att bidra till en
mer héllbar stadskérna socialt, ekonomiskt och ekologiskt?

1.6 Avgriansningar

Avgransningar i examensarbetet har gjorts med avsikt att ta fram
hallbarhetsparametrar ur ett platsutvecklingsperspektiv for aktorer inom fastigheter,
utbud och kommunens samhéllsplaneringsenhet i befintliga stadskarnor.

Arbetet fokuserar pé vilka parametrar som aktorerna inom Boras stadskédrna kan
samverka kring, for att bidra till en mer ekologisk, ekonomisk och socialt hallbar
stadskdrna. Detta utesluter dock inte att resultatet kan anvéndas i andra stadskérnor.

Eftersom arbetet &mnar att rikta in sig pa befintliga stadskédrnor, finns en begriansning
1 hdllbarhetsatgérder som annars kan tillimpas 1 planerings- och byggnadsskedet.
Hallbarhet kring byggnadstekniska- samt fysikaliska aspekter kommer inte fokuseras
pa i examensarbetet.

Fokuset ligger pd aktorernas samverkan i stadskidrnan géllande offentliga ytor och
utbud som tillsammans utgor stadens offentliga rum. Stadskidrnans geografiska
avgransning gors genom Cityindex (2018), vilket kan l4sas mer om i avsnitt 3.3.1.



2. Teoretisk referensram

Den teoretiska referensramen presenterar forskning, definitioner och relevanta
dokument samt litteratur inom héllbarhet och stadsutveckling som legat till grund for
examensarbetet. Syftet med kapitlet ar att 6ka forstaelsen kring de begrepp och
problem som ingér i rapporten. Nedan redogors begreppet hallbar utveckling och
ekonomisk, ekologisk samt social hallbarhet kopplat till stadsutveckling. Vidare
presenteras stadskdrnornas uppkomst och drivkrafter. Slutligen presenteras de
indikatorer och utvecklingsomriden for héllbar stadsutveckling som hérstammar fran
fyra olika kéllor, varifrin totalt 47 “hallbarhetsparametrar” kunnat identifieras. Dessa
parametrar ligger till grund for intervjuerna och det slutgiltiga syftet med
examensarbetet, vilket dr att ta fram ett antal hallbarhetsparametrar som ska fungera
likt en checklista som aktorerna i stadskidrnan kan anvénda i sitt hallbarhetsarbete.

2.1 Begreppet hillbar utveckling

En allmén definition som ofta anvénds for att beskriva héllbar utveckling ar
Brundtlandkommissionens som lyder;

“Sustainable development is development that meets the needs of the present
without compromising the ability of the future generations to meet their own
needs”

(Brundtland, 1987)

Innan FN presenterade och publicerade Brundtlandkommissionen associerades hallbar
utveckling enbart med miljofragor. Det var forst efter att kommissionen blivit
vedertagen som man borjade véga in ekonomiska, sociala och ekologiska aspekter
(Feger, C och Unemo, L. 2000). Idag 4r hallbar utveckling ett globalt och allmént
spritt begrepp vars innebord och dimensioner lander dver hela vérlden enligt Haugh
och Talwar (2010), dr Gverens om.

Triple Bottom Line introducerades 1994 av John Elkington och &r ett ramverk som
rekommenderar foretag att fokusera pa sociala och miljomaéssiga fragor lika mycket
som de fokuserar pa ekonomi och vinster (Kenton, 2020). I framtagandet av Triple
Bottom Line tog Elkington bland annat avstamp i Brundtlandrapporten som flaggade
for de sociala och ekonomiska dimensionerna och lyfte att dessa behdvde integreras i
hallbarhetsbegreppet for att fa ndgon som helst effekt (Elkington, 2006). Triple
Bottom Line belyser faktumet att foretag antingen skapar eller forstor virde i flera
olika dimensioner - ekonomiska, sociala och miljomaéssiga (Elkington, 2006).
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Figur 2.1 Modellen iir producerad av Alice Ostvik utifi-in Triple Bottom Line-modellen. Modellen
representerar samspelet mellan de tre dimensionerna inom hdllbar utveckling. Respektive dimension
mdste uppfyllas for att hallbar utveckling ska kunna uppnds (Boverket, 2020).

Utifran modellen i bild ovan menar Grondahl och Svanstrom (2010) att det ytterst
sdllan kommer ga att hitta tillvdgagangssitt eller l6sningar som tillfredsstéller alla
dimensioner optimalt. Med andra ord &r det svart att uppnd en hundraprocentig héllbar
utveckling. Av den orsaken kommer arbetet for en hallbar utveckling ménga génger
handla om att finna den mest lampade balansen, det vill sdga véiga olika f6r- och
nackdelar mot varandra. Hallbar utveckling handlar 1 stort sett alltid om att hitta
kompromissldsningar, vilket &ven medfor att man stills infor olika etiska dilemman
(ibid.). Utdver kompromisslosningar menar dven forfattaren Sharachchandra M. Lélé
(1991) i sin kritiska recension att om en hallbar utveckling ska uppratthallas, sa kravs
det att inneborden konkretiseras. I de foljande delkapitlena redogérs de tre
hallbarhetsdimensionerna dvergripande, for att ge en tydligare forstaelse for
respektive aspekt.

2.1.1 Ekologisk hillbarhet ur ett stadsutvecklingsperspektiv

Redan dr 1987 genom Brundtlandkommissionen betonades det starkt att jordens
resurser var begriansade och att de biofysiska grianserna kan overskridas. Nir dessa
granser skulle 6verskridas angav inte Brundtlandkommissionen, men vad som tydligt
betonades var att samhéllen trots ovissheten dnda méste styra samhallet till att bli mer
hallbara. Datumet pa nér de planetéira grinserna kommer overskridas ar idag inte
langre nadgon frdga om nir, utan nagot som sker just nu (WWF, 2018). Sanningen ar
att de planetéra grinserna 1 dagsldget overskrids s mycket att det pé sikt ar ett hot
mot var egen overlevnad (ibid).

Ekologisk hallbarhet ses vanligen som den dimension av hallbarhet som sétter
ramarna eller ligger till grund for de tva andra hallbarhetsdimensionerna, social och
ekonomisk (Lunds universitet, 2020). Syftet med ekologisk hallbarhet ar att form4 att
bibehalla langsiktiga funktioner vid liv. Exempel pa funktioner kan vara odling och
produktion av mat och energi, tillgéng till rent vatten, formagan att kunna reglera
klimatet och att utrymme for rekreation (ibid). Arbetet for ekologisk hallbarhet i
Sverige beslot riksdagen ska végledas av ett miljomalssystem bestdendes av flertalet



maél; bland annat de 16 miljokvalitetsmélen vilket beskriver det hallbara tillstdndet i
den svenska miljon som miljoarbetet ska leda till 1 framtiden. Definitionerna av
miljokvalitetsmalen har i uppgift att fortydliga dem och dess innebord for att pa sa vis
dven kunna anvénda definitionerna som kriterier vid maluppfoljning (ibid.).

Sveriges 16 miljokvalitetsmal:
e Begrinsad klimatpaverkan

Frisk luft

Bara naturlig forsurning
Giftfri miljo

Skyddande ozonskikt

Saker stralmiljo

Ingen 6vergddning

Levande sjoar och vattendrag
Grundvatten av god kvalitet
Hav i balans samt levande kust och skargard
Myllrande vitmarker
Levande skogar

Ett rikt odlingslandskap
Storslagen fjallmiljo

God bebyggd milj6

Ett rikt djur- och véxtliv

(Listan tagen fran Sveriges Miljomal (u.4.))

Ett av méalen i miljokvalitetsmalen som star med i listan ovan dr God bebyggd miljo,
ett mal som pavisar att den byggda miljon tillsammans med
stadsutvecklingsperspektivet dr en viktig aspekt att ta hansyn till. En god mil;j6 ar en
grundldggande forutsittning for manniskors livskvalitet och jordens dverlevnad.
Definitionen av vad en god bebyggd miljo &r kan givetvis variera beroende pa vilken
aspekt man ser det utifrdn och pa sa vis kan den byggda miljon dven paverka
manniskors livskvalitet pa olika vis (Boverket, 2019). Att utveckla en stad utifran ett
ekologiskt hallbart stadsutvecklingsperspektiv hade haft en positiv inverkan pa
manniskans fysiska och psykiska ohélsa som é&r ett vixande problem och utmaning vi
stéllts infor (ibid.). Gronska framjar inte bara ménniskans hélsa och vélbefinnande
utan dven planetens.

2.1.2 Ekonomisk hallbarhet ur ett stadsutvecklingsperspektiv

Vad som bland annat sérskiljer den ekonomiska dimensionen fran de ekologiska och
sociala dimensionerna, dr att 6verensstimmelsen kring dimensionernas kriterier och
atgirder skiljer sig. Kriterierna och dtgérderna for den ekonomiska dimensionen inte
ar lika tydlig, vilket enligt Wheeler, S. M. (2010) kan bero pa att att det finns ett glapp
mellan de méanniskor som tror pd vetenskaplig rationalitet, teknologi och ekonomiska
tillvdxt och dem som inte tror pa det.

For den som ar overtygad av teknologi, vetenskap och tillvaxt dr den huvudsakliga
malséttningen att nd ekologiska mal genom kvantifiering av miljomaéssig paverkan.



Kvantifieringen kan ske genom exempelvis analyser av ekonomiska policyalternativ,
finjustering av reglering gillande den privata industrin eller genom justerade
marknadsincitament (Wheeler, 2010).

Men det finns de som menar pa att hdllbar utveckling inte 4r mdjligt sdsom den
radande situationen ser ut med den dominerande kapitalekonomiska strukturen,
attityder och levnadssitt (ibid.). Snabb tillvéxt och alla verksamheter kring det, méste
ifrdgasittas av anledning till att snabb tillvaxt enbart bidrar till kortsiktiga fordelar dar
svarigheter och problematik dessvérre blir det 1dngsiktiga (Wheeler, 2013). Att
implementera en héllbar ekonomisk strategi skulle gora att vi tog till vara pa
formagor, historia och resurser béttre, for att pd s vis attrahera foretag och
organisationer som vill bidra till samhéllet genom att forse anstéllda med trygga
anstillningsvillkor sdsom bra loner, l&ngsiktiga anstillningar och sé vidare (ibid.).

Ekonomiska system kan vara vildigt anvandbara vid reglering av efterfragan och
utbud, fordelning av resurser samt for att ge incitament till innovation och
entreprendrskap. Det har dven tydligt visat sig att ekonomiska system genererar
vilstand och en hog levnadsstandard for manga (Wheeler, 2013).

Att fa ekonomi och héllbar utveckling att samexistera dr inte en latt uppgift enligt
Wheeler och Beatley (2009). Som den nuvarande ekonomin ter sig i teorin och
praktiken uteldmnas méanga sociala och ekologiska faktorer, - faktorer som é&r
betydelsefulla eftersom de representerar kostnader och andra ekonomiska
utvecklingar. Detta ar av vikt da ekonomisk teori och praktik dr en drivande kraft for
utvecklingen i vdrlden, dir sociala och ekologiska faktorer spelar in (ibid). I boken
“The Sustainable urban development reader, 2nd ed” som é&r forfattad av Wheeler och
Beatley (2009) argumenterar David Korten (1996) for att den globala kapitalismen é&r
skyldig for den ohéallbara utvecklingen och oréttvisa som pagér i vérlden.

Trots att hela samhéllet och var globala ekonomi bygger pa naturens
ekosystemtjanster tar vi dem for givet och osynliggér dem 1 véra ekonomiska system,
metoder och riaknesdtt (WWF, 2018). Naturens ekosystemtjdnster ar en service som
naturen genomfor spontant och processen har virderats till cirka 125 tusen miljarder
dollar per 4r (ibid.). Ekosystemtjdnster innefattar tjinster som vi ménniskor &r i total
beroendestéllning till och déarfor behdver ekonomin, ekonomiska system och de
finansiella flodena anpassas och réttas in till att platsa inom naturens ramar och
begriansningar. BNP - Bruttonationalprodukten, dr det matt som anvands for att méta
ekonomisk tillvdxt. Mattet anviands i1 bade Sverige, EU och resten av virlden och
berdknar det ssmmantagna virdet av alla varor och tjanster som produceras 1 ett land
under ett ar (NE, u.d.). Mattet BNP ger ldngt ifrédn en heltdckande bild av
samhillsutvecklingen eller ett lands valméende (WWF, 2018).
Bruttonationalprodukten synliggdr exempelvis inte miljo- eller social paverkan vilket
pavisar att det behovs béttre sétt att mata ekonomisk utveckling och tillvaxt pa. Det
som behovs ar ett matt som hjalper manniskor bade lokalt i stider men ocksa
nationellt 1 ldnder att styra mot en héllbar utveckling.



2.1.3 Social hillbarhet i stadsutveckling

Social héllbarhet kan delas upp i fler aspekter. Dempsey et al. (2009) presenterar
jamlik tillgéng, social réttvisa och héllbart lokalsamhélle som tre centrala begrepp
vilka tillsammans kan definiera social héllbarhet. Forfattarna menar att det finns bade
ickefysiska och fysiska faktorer som édr nedbrytbara och bidrar till urban social
hallbarhet. De icke-fysiska faktorerna syftar bland annat till blandade boendeformer,
utbildningsmdgjligheter, integration, hélsa och tillgéng till arbete. Fysiska faktorer
syftar till den harda miljon, exempelvis kvaliteten pa tillgdngligheten, lokala miljon,
attraktiva boendemiljoer samt bra och vélfungerande bostdder. Forfattarna
understryker sammanhallning, tillit och kontinualitetet 1 det lokala samhéllet som
viktiga faktorer och att det Overlag klassas likt en sa kallad rittviseaspekt 1 urbana
miljoer.

Social hallbarhet, ménskligt kapital och vélbefinnande 4r ndgot som forfattarna Carina
Weingaertner och Asa Moberg (2011) menar pé ir samstimmigt. De har genom sin
publicerade artikel identifierat 17 aspekter kring social hallbarhet i en urban kontext.
Aspekterna pavisar tydligt att det finns ménga likheter mellan olika forskares faktorer,
studier och resultat.

Tillgénglighet (till exempelvis arbete, 6ppna ytor, lokal service, resurser)
Socialt kapital och nitverk
Hilsa och vialméende
Social sammanhallning och inkludering (mellan och bland olika grupper)
Sdkerhet och trygghet (verklig och upplevd)
Rittvis fordelning av inkomst och arbete
Lokal demokrati, deltagande och egenmakt (konsultering av lokalsamhéllet)
Kulturellt arv (t.ex. lokalt arv och byggnader med k-méarkning eller
motsvarande)
Utbildning och 6vning
Lika mojligheter och jamlikhet
Bostdder och samhillsstabilitet
Kontakter och rorelse (t.ex. promenadvinligt, goda kommunikationer)
Social réttvisa (inom och mellan generationer)
Kénsla for plats och tillhorighet
Blandad anvidndning och besittning
Attraktiv publik miljé
Kvalitet pa urban lokal milj6 och behaglighet
(Weingaertner, C., & Moberg, A, 2011 s. 25.)

Social héllbarhet besitter en rad olika definitioner. Dempsey et al. (2011, s. 292)
menar att:

“Social sustainability is neither an absolute nor a constant. Social
sustainability has to be considered as a dynamic concept, which will change
over time (from year to year/decade to decade) in a place.”



Magnus Bostrom (2012) instimmer med citatet ovan och menar att social héllbarhet i
urbana miljder dr ndgot som behdver ramas in och begrédnsas for att sedan fyllas med
ett innehéall som tolkas om fran tillfélle till tillfille och fran plats till plats. Brostrom
menar att social héllbarhet annars létt blir ett tomt koncept, vilket bor undvikas.

Vidare ar platsidentitet nagot som Gustavsson och Elander (2013) beskriver som en
viktig faktor for att uppna social hallbarhet inom stadsutveckling. De menar pa att
platsidentitet handlar om samspelet mellan manniskan och rummet, diar sméskalighet
och trygghet i den urbana miljon stérker platsens identitet. En plats egen sédrpréigel, det
vill sdga hur en plats utmérker sig i jimforelse till andra platser, ar en viktig del i
platsskapandet och dess identitet.

2.1.4 Kritik géillande hallbarhetsdimensionerna och modellen Triple
Bottom Line

Forfattaren av den kritiska recensionen Sustainable Development (Sharachchandra,
1991) menar pa att begreppet hdllbar utveckling dr paviag att bli en klyscha likt en
modern fras som ménga anvénder trots att innebdrden ménga ginger inte forstas.

Vidare hdavdar Hodge genom sin artikel Toward a Conceptual Framework for
Assessing Progress Toward Sustainability (1997) att det idag varken finns nagon
modell eller mall som tillfredsstéller allas behov eller som optimalt vigleder, eller
bedomer framsteg mot héllbar utveckling. I detta pdstaende dr dven Triple Bottom
Line (tredelade social-, ekologiska-, ekonomiska modellen) inkluderad. Hodge menar
pa att den storsta insikten fran att granska olika hallbarhetsmodeller i fragan géllande
hallbarhet till storsta del handlar om att mota behovet fran bade system och
varderingsaspekter.

Modellen som anvénds for att beskriva hdllbar utveckling i kapitel 2.1, kan refereras
till Triple Bottom Line - ett hdllbarhetsramverk vilket John Elkington myntade 1994
(Elkington, 2018). Triple Bottom Line undersoker foretags ekologiska, ekonomiska
och sociala paverkan, men Elkington menar i sin artikel fran 2018 att det ursprungliga
syftet med modellen forlorats och tycker dérfor att modellen borde dras tillbaka.
Medan kommersiella foretag har anvént modellen som ett strategiskt verktyg for att
redovisa sina hallbara handlingar, beskriver Elkington att modellens egentliga syfte
var mycket storre dn att bara vara ett redovisningssystem. Syftet var ursprungligen att
utmana ett djupare tink kring kapitalismen och dess framtid, med maélet att férandra
morgondagens kapitalism som automatiskt flyttar ohédllbara sektorer at sidan. S& har
alltsa inte blivit fallet menar Elkington, som skriver att foretagsledare “flyttar pa
himmel och jord” for att na sina vinstmal, vilka sillan inkluderar aspekter kring
manniskor och planeten. Elkington konstaterar ddrmed i artikeln att Triple Bottom
Line uppenbarligen har misslyckats med att begrava “single bottom line”-paradigmen.
Vidare sd menar Elkington att det idag finns ett 6verflod av olika hdllbarhetsmodeller
pa marknaden, vilket kan ha gett foretagen ett alibi for passivitet och dessutom har
man misslyckats att jimfora framstegen av dessa olika alternativ baserat pa deras
verkliga paverkan och prestation.

Elkington ar inte séker pa att en ny vag av innovationer och spridning av Triple
Bottom Line kommer ricka for att vinda pé utvecklingen men pipekar dock att inget



ramverk ndgonsin kommer vara tillrackligt s lange de saknar “den nodvéndiga
radikala avsikten” som behovs for att stoppa oss manniskor att dverskrida de planetira
granserna (Elkington, 2018).

2.2 Stadskirnornas uppkomst och drivkrafter

Christer Ahlberger, tidigare dekanus vid den humanistiska fakulteten vid Goteborgs
universitet, forklarar 1 boken Den svenska staden - vinnare och forlorare (2001) att
stadens helhet bildas av byggnader och strukturer frén olika tidsepoker och att denna
sammanséttning for varje stad dr unik. Vidare forklarar Ahlberger att stadens centrum
och kédrna oftas utgor de dldre delarna av stadens bebyggelse. Inom staden huserar
ekonomiska, sociala samt kulturella faktorer och dessa har spridits ut i takt med
industrialiseringen och utglesningen av stadens grinser.

I boken Handeln 1 planeringen (1999) beskriver Stellan Svedstrom frdn Boverket att
en avgorande aspekt for stidernas uppkomst i Europa var god tillgédnglighet.
Marknadsplatser bildades vid knutpunkterna for olika transportmedel och staden
vaxte sa smaningom fram utifran dessa. Ahlberger (2001) beskriver att stiderna ar ett
centrum for handel och att gransen mellan stad och landsbygd inte ldngre ar lika
tydliga. Detta beror pa urbaniseringen, dé tillkomsten av bostadsfororter, industrier
och bilar gjorde att ménniskor flyttade ndrmre staden fran landsbygden. Den nya
livsstilen som f6ljde med urbaniseringen gjorde att handeln i stdderna utvecklades
(Ahlberger, 2001). P4 1960-talet blev handeln allt mer storskalig nir varuhus
introducerades i stadskdrnorna, men som senare kom att byggas utanfor stadskdrnorna
1 form av externa kdpcentrum dit man var tvungen att ta bilen.

I rapporten Cityklimatet (2018) har branschorganisationen Fastighetsdgarna och WSP
Advisory kartlagt detaljhandelns och servicenéringarnas struktur i 62 stadskdrnor
sedan 2010. Mellan 1980-2013 beskriver rapporten Cityklimatet (2018) att de externa
kopcentrumen blir storre och ddrmed 6kar konkurrensen mot stadskdrnorna. Det ér
dven i den senare delen under denna period som E-handeln etableras. Fran 2013 och
framét accelererar E-handeln genom ett utokat utbud, men dven genom att
storforetagen anammar forséljningssattet och granserna mellan e-handel och fysisk
handel suddas didrmed ut allt mer.

HUI Research och branschorganisationens Fastighetsdgarnas branschrapport
Cityindex 2019, beskriver att detaljhandeln under lang tid varit en stor drivkraft i
svenska stadskdrnor och en betydande anledning till att stadskdrnan haft manga
besokare. I branschrapporten konstaterar dock Cityindex (2019) att detaljhandeln
befinner sig under stor press. Detaljhandelns delbranscher inom séillankdpsvaruhandel
uppvisade en negativ utveckling 2017-2018. Dagligvaruhandeln visade & andra sidan
en uppging. Den totala omséttningen 1 de svenska stadskdrnorna visade pa en tillvéxt
2017-2018 pa 0,4 procent, dir hotell, caféer, restaurang och kommersiell service varit
drivande. Négra av anledningarna till detta &r att turismen till Sverige fortsétter oka,
en stark ekonomi och 6kad vilja till att spendera tid och pengar pa att dta mat ute och
att upplevelser blivit allt mer populdra hos svenska konsumenter, (Cityindex, 2019).

Enligt Cityklimatet (2018) kan den positiva omsittningstillvaxten i stadskidrnan, som

beror dagligvaruhandeln, caféer, restauranger och annan service, peka pé att
bekviamlighet, lust och njutning &r incitament till hur ménniskan anviander
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stadskdrnan. Men ménniskors konsumtionsbeteende fordndras stindigt. Genom ett
diagram beskriver rapporten Cityklimatet (2018) hur konsumtionen féridndrats och
forandras med avstamp 1 1975, 2014 och 2035. I takt med att inkomsterna okar
minskar andelen som ldggs pa boende och transport medan dvriga varor och tjanster
som hotell, restaurang, resor och sidllankdpshandel dr saker som ménniskor vintas
lagga en storre andel av sin totala konsumtion p4.

I en jamforelse mellan stadskdrnor och andra handelsplatser har Cityindex (2019)
identifierat flera skillnader i innehall. Dagligvaruhandel ar till exempel vésentligt
mindre i stadskdrnan dn pa kopcentrum och handelsomraden, vilket kan forklaras
genom att den storskaliga dagligvaruhandeln med hog omséttning ofta kraver storre,
billigare lokaler och tillgéng till effektiv logistik samt kommunikation. Ytterligare en
stor skillnad forklarar Cityindex (2019) dr den hogre andelen av restaurangforséljning
och kommersiell service i stadskdrnan dn pé andra handelsplatser. Det breda utbud
som finns i ménga stadskérnor bidrar enligt Cityindex till en slags resiliens nér det gér
samre for enskilda branscher. De olika branscherna kan dven bidra till att locka
besokare till varandra och pa sé vis d&ven gynna mindre branscher.

Svedstrom (2001) forklarar att det utifrdn beskrivningen av hur handeln utvecklats
och paverkar staden, gar att forstd handelns innebord for just staden. Det dr handeln
som ger staden dess liv och som &ven dr grundlidggande for stadens framtida existens.

2.3 Indikatorer och utvecklingsomriaden for hallbarhet i stadskirnor

I foljande delkapitel presenteras de indikatorer och utvecklingsomraden som Sweden
Green Building Council, Radet for héllbara stider, Varldsnaturfonden och Jan Gehl
anser vara viktiga for stider som vill utvecklas hallbart. Dessa s kallade indikatorer,
utvecklingsomriden eller faktorer dr de som ligger till grund for “parameterlistan”
som anvénds vid intervjuerna och vidare examensarbetets diskussion samt slutsats.

2.3.1 Citylab - Certifiering av en stadsdels hallbarhet

Sweden Green Building Council presenterade efter flera ars forskning med tusentals
involverade, 2019 Citylab. Citylab &r en sd kallad “verktygsldda” som ska kunna
anvéndas fran tidigt skede hela vagen till och med forvaltningsstadiet for att frimja en
hallbar stadsutveckling (Sweden Green Building Council, 2019). Verktygsladan ar
bland annat grundad i de globala mélen och inkluderar alla hallbarhetsomraden -
ekologisk, ekonomisk och social hdllbarhet. Citylab riktar sig till alla som vill jobba
med hallbarhetsfrdgor inom stadsutveckling - 1 stora som sma projekt och inom olika
inriktningar som exempelvis bostéider, service eller rekreation.

Citylab bestar av flera olika delar; en guide, certifieringar, ett ndtverk och utbildning
(Sweden Green Building Council, 2019). Certifieringarna ar indelade i fyra olika
omraden, ndmligen certifiering av hdllbarhetsprogram, certifiering av handlingsplan
for stadsutvecklingsprojekt, certifiering av handlingsplan {f6r delprojekt och sist men
inte minst certifiering av en stadsdels hallbarhet. Den sistnimnda &r 4mnad att
certifiera stadsdelar som &r i forvaltningsstadiet med syfte att antingen méta hur
tidigare héllbarhetssatsningar givit resultat eller for att fa en nulégesbeskrivning av en
stadsdel (Sweden Green Building Council, 2019). Certifieringen ar oberoende de
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andra certifieringarna och kan dirmed anvéndas oavsett om Citylabs andra “verktyg”
anvénts 1 planerings- och eller genomforandeskedet eller e;.

I Citylabs Manual for certifiering av en stadsdels hallbarhet (2019), redogors
indikatorer kopplade till de Globala malen samt vad som maste uppfyllas inom varje
indikator fOr att en certifiering ska kunna erhallas. Indikatorerna ar indelade 1
generella samt platsspecifika indikatorer.

Citylab har noga definierat tio 6vergripande hallbarhetsmal for hallbar
stadsutveckling som definierar vad stadsutvecklingsprojekt ska striva mot i sitt
hallbarhetsarbete (2019). Varje indikator i certifieringen for en stadsdels hallbarhet,
totalt 15 generella och en platsspecifik, dr kopplad till minst en eller flera av dessa tio
hallbarhetsmal och dr centrala for indikatorerna som definierats i certifieringen.
Citylabs héllbarhetsmal har tagits fram med hénsyn till FN:s Globala mél och lyder:

God hélsa och vilbefinnande

Jamlikhet, jimstilldhet och social sammanhéllning
Delaktighet och inflytande

Trygg och séker livsmiljo

Goda forsorjningsvillkor

Tillgdnglighet och inkluderande stadsliv
Resurshushéllning

Ingen negativ klimatpéaverkan

00N R W

. Ingen negativ miljopéverkan
10. Resiliens och flexibilitet

De 16 indikatorerna i certifieringen av en stadsdels hallbarhet och vad de enligt
Citylab (2019) innebér presenteras nedan tillsammans med en kort forklaring av deras
bedomningskriterier.

Trygghet

Alla personer ska kénna trygghet 1 sin ndrmilj6. Detta dr viktigt i en stad dar man vill
skapa en jamlik, trygg och sdker livsmiljo. Att ménniskor ar trygga dr ocksé en
forutséttning for ett tillgdngligt och inkluderande stadsliv och indikatorn bidrar ocksa
till god hélsa och vilbefinnande (Citylab, 2019).

Hér bedomer Citylab om trygghet uppnatts i stadsdelen via enkéter som gors med
invanarna i stadsdelen, dar hogst 25% eller 15% av vuxna respektive barn i dldern 10—
15 ar uppger att de kdnner sig otrygga nér de gér ensamma i stadsdelen sent pa
kvéllen respektive nir som helst pa dygnet.

Tillit i grannskapet

Tillit ménniskor sinsemellan i en stadsdel &r viktig for den sociala sammanhallningen
och trygghetskénslan. Citylab (2019) forklarar ocksa att ett starkt socialt kapital &ven
medverkar till en social resiliens nir oviantade saker sker. Tillit &r d&ven enligt Citylab
en forutsattning for delaktighet, god hilsa och vilbefinnande. Tilliten bedoms likt
indikatorn trygghet genom en enkit dar hogst 10% av stadsdelens boende fér uppge
att de inte kdnner tillit 1 sitt grannskap.
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Platser

Citylabs syfte med denna indikator &r att framja stadsdelar som erbjuder en variation
av olika platser for boenden och arbetare som vistas i omradet. En méangfald i utbud
av platser dar moten kan ske mellan olika ménniskor, dr viktig for att skapa ett jamlikt
och inkluderande stadsliv. Detta kan 1 sin tur bidra till en 6kad social sammanhallning
enligt Citylab (2019). Ett gott utbud av olika platser 6kar ménniskors valmgjligheter
vilket ocksa bidrar till chanser att vistas i staden for olika manniskor. De olika typer
av platser som enligt Citylab behovs;

e Plats for social samvaro

e Rofylld plats

e Plats for rorelse och motion

e Promenadvinliga strak

e Plats for lek

e Stor flexibel gronyta

e Storre sammanhédngande naturomride

e Platsbildning utomhus for spontana moten
e Platser inomhus

e Platser for kulturutévning/kulturutbud

Platser for moten, aktiviteter, rekreation och vila paverkar stort pd manniskors hélsa
och vélbefinnande. Platser som bidrar till aktiviteter utomhus innebér ocksé att
omradet kan upplevas som tryggare, eftersom ménniskor vistas dar. Indikatorerna i
ovanstdende punktlista méts genom att berdkna utbudet och kraven 1 procent, enligt
Citylabs certifiering for en stadsdels hallbarhet (2019). I parameterlistan som anvands
11intervjun, se bilaga 2, har indikatorn “Platser” blivit indelad 1 de olika platser som ar
listade 1 punkterna ovan.

Serviceutbud

Med denna indikator vill Citylab uppmuntra stadsdelar till att ha ett basutbud av
service, bade offentlig och kommersiell. Detta ar viktigt for att manniskors vardagsliv
skall kunna fungera och ger darmed upphov till goda forsorjningsvillkor, jaimlikhet
och hilsa samt vilbefinnande enligt Citylabs dvergripande hallbarhetsmal (Citylab,
2019). Bedomningskriterierna for serviceutbudet ar att minst 80% av
bostadsbyggnadera i stadsdelen ska ha tillgang till en basniva av olika serviceutbud
och inom en radie som varierar mellan 500 - 1000 meter. De servicetyper som ingér i
Citylabs bedomningskriterier ar foljande:

Mataffar

Forskola

Grundskola

Reparation/Delning/Aterbruk

Pakethantering

Apotek

Vardcentral/BVC/Sjukhus och/eller tandldkare
Offentlig toalett
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Blandning av bostader

Citylab argumenterar att stadsdelar som tillhandahaller en mangfald av bostdder
motverkar segregation och gynnar diarigenom jamlikhet, jimstélldhet och social
sammanhallning (Citylab, 2019). For att &ven kunna bidra till goda forsorjningsvillkor
och en 0kad trygghet hos de boende bor det finnas tillgang till bostéder till rimligt
pris. Bedomningen for denna indikator sker genom att méta hur stor andel bostider
som finns mellan ett till tre eller flera rum och kok, andel olika upplatelseformer som
finns samt hyresnivaer.

Ljudmiljo

Mainniskors hélsa och vélbefinnande frdmjas av en ndarmilj6 med laga bullernivaer.
For att uppna bedomningskriterierna for denna indikator behover stadsdelen hogst ha
50 dBA dygnsekvivalent ljudniva och hogst 70 dBA maximal ljudniva pa skolgéardar
samt uteplatser och balkonger i anslutning till bostidder. Hér tas bland annat
trafikméngd, andel tung trafik och busstrafik, spértrafik, hastigheter, vigbeldggning,
kartunderlag och andra bullerkillor hansyn till vid bedémningen (Citylab, 2019).

Luftkvalitet

Likt ljudmiljo, &r luftkvaliteten, det vill sdga frisk luft, viktig f6r manniskors hélsa och
vilbefinnande. Fororeningar kan ocksa vara en del av orsaken till férsurning och
overgddning - laga halter av luftféroreningar bidrar alltsa &ven till en mindre
miljopdverkan (Citylab, 2019). Denna indikator bedoms utifran olika grénsnivaer i
timmedelvirde och drsmedelvirde for kvavedioxid och partiklar PM10 i stadsdelen.
Citylab antar att det i majoriteten av fall ar trafik som &r orsaken till luftféroreningar i
en stad, vilket utgér grunden for bedomningskriterierna och gransvérdena.

Inomhusmiljo

God inomhusmiljo ar enligt Citylab (2019) avgorande f6r médnniskors hélsa och
vilbefinnande och for att minska den negativa miljopdverkan. Citylab syftar bland
annat pa byggnadsmaterial innehédllande milj6- och hélsofarliga &mnen, ljudmil;jo,
termiskt klimat, upplevd luftkvalitet, dagsljus och fuktsdkerhet nir de beskriver vad
en god inomhusmilj6é paverkas av.

Pa grund av examensarbetets avgransning, se kapitel 1.6, kommer inte denna
indikator att inkluderas fortsdttningsvis i rapporten.

Restavfall

Citylabs syfte med restavfall dr att framdriva sma avfallsvolymer och en hog niva av
kéllsortering. Indikatorn beskrivs som viktig for att nd god resurshushallning och en
minskad miljé- och klimatpaverkan, eftersom den innebér att minska avfall och vidare
oka ateranviandning och materialatervinning av det avfall som oavsett kommer att
uppsta. Har ar bedomningskriterierna att hushallens restavfall i stadsdelen hogst far
uppméta 110 kg per person och ar, eller att verksamheternas hushéllsliknande avfall
och brannbara avfall skall vara uppmitta (Citylab, 2019).

Resvanor

Indikatorn “resvanor” syftar till att driva fram stadsdelar diar de som bor eller arbetar
framst viljer att resa genom kollektivtrafik eller aktiv mobilitet som exempelvis gang
och cykel. Dessa resvanor kraver mindre resurser vilket innebér en ldgre klimat- och
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miljopéverkan. Gang och cykel frimjar dessutom ménniskors hélsa och
vilbefinnande. Bedomningskriterierna sker genom att undersoka andelen héllbara
fardsatt 1 personkilometer gjorda inom Sverige, diar hdansyn tas till vilken
kommungrupp stadsdelen tillhor, kravet pa andelarna kan ddrmed skilja. Underlaget
baseras pa enkétfragor med minst 100 respondenter i olika aldrar, som svarar utspritt
under 14 métdagar for att undvika péverkan fran viader (Citylab, 2019).

Byggnaders energianvandning

Citylab (2019) menar att byggnader med l1ag energianvindning bidrar till god
resurshushallning och ldgre klimat- samt miljopaverkan. Indikatorn méts utifrdn
bedomningskriterierna att minst 80% av byggnaderna dr lagenergibyggnader och att
overskottsenergin i stadsdelen och dess nédrhet dr kartlagd dversiktligt. Det tredje
kriteriet innebdr att mojligheter till samverkan kring energilagring, energibalansering
och laststyrning mellan omridets aktorer dr dversiktligt kartlagda (Citylab, 2019).

Klimatpaverkan

Med indikatorn “klimatpaverkan” vill Citylab uppmuntra stadsdelar till att ha en
kartlagd och lag klimatpaverkan. For att uppna ett samhille utan negativ
klimatpaverkan menar Citylab att ett systematiskt kartldggningsarbete och en
minimering av vixthusgasutsldpp behover ske. Bedomningskriterierna for denna
indikator bestar bland annat av kartldggningar av klimatpéverkan fran byggskeden av
nya bostads- och lokalbyggnader i staden efter 2020-01-01 och att dess
koldioxidutsldpp 4r begrinsade. Aven energianvindningen i bostéider respektive
lokaler skall mitas, for att kontrollera att de underskrider gransviardena som Citylab
tagit fram. Vidare skall klimatpaverkan fran offentlig konsumtion och kommunalt
upphandlade verksamheter inom livsmedel, verksamhetsel, drivmedel och
anldggningar vara kartlagda. Slutligen finns bedémningskriteriet att
konsumtionsrelaterade utsldapp fran stadsdelens invanare, det vill sdga privat
konsumtion, skall vara kartlagd och jamford med det nationella genomsnittet (Citylab,
2019).

Biologisk mangfald

En bibehallen naturmilj6 dér den biologiska mangfalden samt naturvérden viarnas och
utvecklas ar viktigt for ekosystemen men inte minst for samhéllets resiliens och en
minskad miljopaverkan. Biologisk mangfald dr en stodjande ekosystemtjdnst, varpa
Citylab (2019) menar att flera indirekta kopplingar till de dvergripande
hallbarhetsmalen kan goras. Bedomningen gors utifran att tva
naturvirdesinventeringar med minst tre ar mellan visat att olika ytor behallit eller
forhojt sin naturvirdesklass mellan 1 till 3. Tva analyser inom och kring stadsdelen
med minst tre ar mellan gidllande gronstrukturen skall goras. Gronstrukturanalyserna
skall visa att stadsdelen stirkt eller atminstone behallit sina ekologiska
spridningssamband med olika arter (Citylab, 2019).

Dagvattenrening

Med denna indikator vill Citylab (2019) forbattra statusen i vattendrag, sjoar och hav
bade kemiskt och ekologiskt. Dagvattenreningen ér en viktig funktion for att inte
bidra till en negativ miljopaverkan déir dagvattnet i1 vérsta fall fororenar recipienten.
Beddmningskriterierna innebér att kartligga dagvattnet samt se till att det dagvatten
som rinner dver stadsdelens hardgjorda ytor renas enligt de krav som géllde vid
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byggnationen, eller om inte sddana finns; Citylabs krav géllande magasinering och
rening.

Oversvamningsrisker

Denna parameter syftar till att forebygga stadsdelars resiliens. Att minimera
konsekvenserna vid eventuella 6versvamningar s att stadsdelens byggnader har en
liten risk att ta skada &r viktigt (Citylab, 2019). Bedomningskriterierna innehaller
tekniska aspekter; byggnaderna ska minst sta i nivd med terrangen én
rekommendationer for nybyggnation med avseende pa hdjd dver havsytan.
Grundldggningsnivierna hos byggnader ska vara placerade ovanfor berdknad hogsta
vattenniva 1 vattendrag och sjoar. Slutligen ska alla byggnader vara utanfor
oversviamningsytor och rinnstrdk vid skyfall med en dterkomsttid pa 100 ar, sa kallat
hundraarsregn. De tva sista kriterierna inkluderar hansyn till klimatférdndringar fram
till ar 2100.

Platsspecifika indikatorer

Citylab (2019) vill med denna indikator frimja delaktighet och inflytande. Varje
stadsdel har sina egna unika forutséttningar och ddrmed bor stadsdelarna arbeta med
hallbarhetsfradgor som &r lokalt forankrade, menar Citylab (2019). De platsspecifika
indikatorerna tas med fordel fram i dialog med lokala aktorer och invénare for att just
framja delaktigheten och inflytandet. Har lyfter Citylab (2019) bland annat fram
kulturhistoriska vérden, arbetstillfillen, markfororeningar, skolmiljon, fysiska
barridrer i stadsmiljon eller hdlsoproblem som mojliga hallbarhetsfragor att angripa.
Stadsdelen uppmanas i bedomningskriterierna att tillsammans med invanare och
lokala aktorer formulera samt forankra minst tre indikatorer som dr utvarderade
utifran stadsdelens unika villkor. Indikatorerna ska ha ett preciserat méal och bedémas

utifran prestation, det skall &ven finnas en ansvarig person for framtida avstimningar
(Citylab, 2019).

2.3.2 Radet for hallbara stiders fem malomraden

Radet for hallbara stader har som uppdrag fran regeringen sedan december 2017 att
bidra till en langsiktigt hdllbar stadsutveckling med utgangspunkt i mal 11 av FN:s
hallbarhetsmal Agenda 2030, regeringens Strategi for levande stdder - politik for en
hallbar stadsutveckling, samt propositionen Politik for gestaltad livsmiljo (Rédet for
hallbara stdder, 2019).

Radet ar ett samverkansforum mellan 13 medlemmar som arbetar for att fraimja
kommunernas forutsittningar att utveckla levande och hallbara stider (Boverket,
2020). De medlemmar som ingér i rddet representeras av chefer vid myndigheterna
som ar strategiskt viktiga i arbetet med héllbar stadsutveckling: Boverket, Formas,
Myndigheten for delaktighet, Naturvardsverket, ArkDes, Energimyndigheten,
Tillvaxtverket, Trafikverket, Vinnova, Riksantikvarieimbetet och Statens Konstrad.
Utover dessa dr dven ldnsstyrelserna och kommunerna representerade av
landshovdingen i Uppsala ldn och sektionschefen for Sveriges Kommuner och
Regioners (SKR) avdelning tillvdxt och samhéllsbyggnad.

Regeringens médl med Rédet for hallbara stader ar att det skall “stérka stddernas

forutsittningar att utvecklas till levande, grona, hilsosamma och trygga platser dér
méinniskor mots och innovation skapas”, vilket beskrivs i rapporten Strategi for
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levande stider - politik for en héllbar stadsutveckling (2017). Radets ordférande
Helena Bjarnegard berittar 1 Radet for hallbara stdders rapport 2019 att de varje ar ska
ta fram en atgérdslista som skall hjdlpa myndigheterna att bjuda in till ovantade
samarbeten och bredda perspektivet i syfte att framja arbetet med hallbara stéder.

[ rapporten av Radet for hillbara stdder frdn 2019 presenteras fem mélomraden inom
radets arbete med regeringens Strategi for levande stider. Strategin tar ett
helhetsgrepp om hallbar stadsutveckling dar hallbarhet innefattar alla tre dimensioner;
sociala, miljoméssiga och ekonomiska. Malomradena innehaller etappmal som Radet
for hallbara stader anser vara viktiga for dem sjdlva att belysa och hjdlpa myndigheter
att utfora, for att uppna en hallbar stadsutveckling.

Hallbara transporter

Radet for hallbara stader beskriver att gang, cykling och kollektivtrafik ska vara
prioriterade i stadsplaneringen enligt regeringen. For att uppna detta kriavs effektiv
markanvédndning och héllbara fysiska stadsstrukturer, men dven en
beteendeforandring. Det beskrivs att ménniskor enkelt skall kunna vilja miljovénliga,
energieffektiva transportsitt i sitt vardagliga liv och darfor maste staden mojliggora
for detta (Radet for hallbara stider, 2019). Sékerhet och trygghet dr ocksa viktiga
faktorer som lyfts upp i samband med trafikmiljon i syfte att skapa ett mer
inkluderande samhiélle, ddr bade barn och dldre ska kunna vistas i ging- och
cykeltrafiken. Om alla invanare kadnner sig trygga och sékra pa att ta sig runt i staden,
skapas forutsittningar for att de skall na samt ta del av miljoer och destinationer i
staden. Dessa aspekter frimjar jamlikhet samt hélsa och integration, vilka &r viktiga ur
sociala perspektiv (Radet for hallbara stéder, 2019).

Battre luftkvalitet och halsa

Enligt Radet for héllbara stdder har Sverige trots ett 1angvarigt arbete, inte uppnatt de
luftrelaterade miljokvalitetsmélen (2019). Har menar Radet for hallbara stider att
minskade luftfororeningar kan forebyggas genom att 6ka forutsattningarna for gang-
cykel och kollektivtratik framfor bilarna. Vid en minskad biltrafik skulle dven
stadsmiljon bli mer tilltalande och ménniskors hélsa framjas. Detta malomrade har ett
etappmal som bestér av att andelen persontransporter uttryckt i personkilometer, med
kollektiv-, cykel- och gangtrafik, skall vara minst 25% &ar 2025.

Stadsplanering och gronska

Regeringen har uttalat att en stadsplanering med tillférande och attraktiva miljéer ar
nagot som ska finnas tillgangligt for alla invanare i staden. Det dr viktigt att tillgdngen
till dessa miljoer ar jamlik och att utestingande barridrer inte uppstér (Radet for
hallbara stiader, 2019). I den fysiska planeringen bor mer stadsgronska implementeras,
da det skapar forutséttningar att mojliggora en hallbar stadsutveckling samt att det
ocksa bidrar till ett ménskligt védlbefinnande (ibid). Stadsgronska i form av gronytor
har visat sig ha en reglerande verkan pa temperatur, vind, luftkvalitet och
luftfuktighet. Gronytor bidrar dessutom till att den biologiska mangfalden gynnas,
buller ddmpas samt att det &ven kan bidra till en forbattrad dagvattenrening.
Naturmark och stadsgronska dr &ven nodvéndigt for att ekosystemtjiansterna ska
kunna uppritthalla en optimal funktion (ibid).

Aktuellt for kommuner idag &r att inrdtta en plan for hur de ska uppné en god
hushéllning av mark och vatten samt hur det ska arbeta med ett hallbart nyttjande av
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ekosystem. Dessa dtgérder bor integreras mer 1 kommuners aktiva arbete med
anledning till att ekosystemtjénster handlar om att viga samman ekologiska, sociala
och ekonomiska vérden (ibid).

Arkitektur, form och design for hallbara gestaltade livsmiljoer.

I propositionen Politik for gestaltad livsmiljo presenteras en ny politik for arkitektur,
form och design for gestaltade livsmiljoer. Den nya politiken avser att bidra till
samhillets gestaltade miljoer pa ett héllbart, jimlikt och mindre segregerat sitt (Radet
for hallbara stdder, 2019). Syftet ar att alla i samhéllet ska ges samma forutsittningar
for att kunna frimja var gemensamma miljo och dess utveckling (ibid).

Mainniskors valméaende och mojlighet till att utvecklas paverkas till stor del av hur
formgivningen, gestaltningen och sammanséttningen av bostader, boendemiljder,
offentliga platser och stider i sin helhet 4r. Dirav spelar stiders, bostadsomradens och
bostdders utformning och planering en betydande roll f6r ménniskan och dennes
forutséttningar. Detta dr dven viktigt i avseende for utvecklingen av en héllbar stad
utifrén alla dimensioner, likvél ekologiska som ekonomiska och sociala (Réadet for
hallbara stader, 2019).

Langsiktigt reformprogram mot segregation

Bostadsomrdden med sédmre levnadsvillkor och social problematik finns pa flera héll
dven i Sverige.

Skiljaktigheter i en kommuns olika bostadsomraden kan i flertalet fall vara stora
gillande bland annat arbetsloshet, boendestandard, skolresultat, inkomst,
bidragsberoende, hilsa, utsatthet for vald och brott, otrygghet, attityd och jamstilldhet
mellan konen (Radet for hallbara stiader, 2019).

For att atgérda problematiken med utsatta bostadsomraden och for att en héllbar
stadsutveckling ska uppnas for hela staden med dess invanare, krivs att byggandet,
forvaltandet och andra 6vriga insatser anpassas utifran respektive bostadsomrades
behov och forutsittningar. Dessa 1 avseendet tekniska atgarder kan ha stor inverkan pa
det sociala perspektivet och motverka segregation (Radet for héllbara stader, 2019).

2.3.3 Virldsnaturfonden - Fem utmaningar for hallbara stider

WWF, Virldsnaturfonden, arbetar aktivt for hallbara stdder utifran visionen One
Planet Future. - En vision som talar for en framtid pa en levande planet dér den
biologiska méngfalden forvaltas hallbart och dér alla ménniskor, oavsett land, ges
mojlighet till att leva gott liv (WWF, 2018).

Virldsnaturfonden presenterar fem utmaningar for hallbara stider som presenteras
nedan.

Hallbara ekologiska fotavtryck

Idag 6verskrids vér planets biokapacitet med 50% pa grund av det globala
fotavtrycket. Enligt WWF:s rapport Living Planet skulle det behovas fyra planeter for
att tillfredsstélla minniskans resursbehov och for att absorbera koldioxidutslappen
som skulle ske om varje manniska pa jorden hade anammat den livsstil som motsvarar
en genomsnittlig europeisk stadsbo. Av denna anledning behovs en ny
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mélmedvetenhet och omstillning till att var varld maste vara byggd pa fornybar och
héllbar energi.

Bevarade ekosystemtjianster och biologisk mangfald

Tva forutsattningar som dr grundldggande for jordens, men dven for var dverlevnad
och vilfard, ar planetens biologiska mangfald och ekosystemtjanster (WWF, 2018).
Den framsta orsaken till minskningen av biologisk mangfald &r de stora
fordndringarna i livsmiljon (ibid). Byggnadsbranschen, transport, de intensiva
produktionssystemen inom jordbruket, fororeningar, temperaturskillnaderna med
mera skapar kaos 1 den biologiska méangfalden och gor att den minskar. Det 4r en
minskning vi maste stoppa, da det dr ett av var tids storsta miljoproblem eftersom vi

ar sa pass beroende av den biologiska méngfalden, precis som ekosystemtjansterna
(ibid.).

Investeringar, innovationer och entreprenérskap

Virldens stidder behdver stélla om till en hallbar utveckling vilket krdver enorma
investeringar for att gora (WWF, 2018). Stdder har idag tvingats att biara nyckelrollen
som investerare i de storskaliga satsningarna som behdver goras for att klara
klimatutmaningarna och gora virlden mer héllbar. Vi méste viga investera i hdllbara
och innovativa losningar och detta géller inte enbart ndr det kommer till teknik, - utan
finansiella, sociala och institutionella innovationer dr minst lika viktiga (WWF, 2018).
Det som krévs ér att implementera nya sitt att organisera sig och samverka, for att
darigenom forsoka uppfylla ménniskors behov pa ett mer resurseffektivt vis.

Larande och delaktighet

Haéllbar utveckling handlar om ett gemensamt ansvar. Larande och delaktighet &r
viktigt samt ett effektivt tillvigagangssitt att sprida betydelsefull information.
Delaktighet skapar intresse och engagemang vilket dr tvé viktiga faktorer for att
fordndring ska ske. Alla behover hjdlpas at och samverka i arbetet med att gora vart
virld héllbar, ung som gammal, kvinna som man och dér dr lirande och delaktighet en
del av det (WWF, 2018).

Staders ledarskap och internationella samverkan

Manga tror att en fordndring géllande klimatfragan maste komma hogt uppifran, men
i sjdlva verket kan vérldens stider lika gidrna ta ledarskapet om fragan. Det &r minst
lika viktigt att lokala beslutsfattare kan driva pa omstéllningen till en mer hallbar
framtid (WWF, 2018). Vad giller den internationella samverkan dr den enormt
betydelsefull i den aspekt att ju fler som jobbar for en hallbar framtid desto lattare ar
det att né det. Det var exempelvis genom Parisavtalet véirlden forst enades om ett
globalt och rittsligt bindande klimatavtal, tack vare detta kan vérlden lattare arbeta
gemensamt for en hallbar utveckling (ibid).

2.3.4 Jan Gehl - Livet mellem husene och Cities for people

Jan Gehl dr arkitekt och tidigare forskare och professor vid det Kongelige Danske
Kunstakademi. Gehl dr fran borjan omtalad for hans initiativtagande i borjan av 1960-
talet dar han pa gagatan Stroget i Kopenhamn ville pavisa sin teori om ménniskans
beteende i ett offentlig rum. Han menade pa att det fanns alldeles for lite plats for
ménniskan 1 modernismens rationella tinkande och ménniskan &sidosattes 1 livet
mellan husen for att istéllet ge plats for bilen och en storskalig stadsplanering (Gehl &
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Svarre, 2013). Under denna tid gjorde Gehl flertalet resor till Italien fOr att studera
landets dldre stadskdrnor och torg. Detta for att finna svaret pa fragan varfor just de
platserna hade ett sadant rikt folkliv och vad det var som saknades i den moderna
stadsplanering som dominerade da. Av detta skrev och publicerade han sin forsta bok
Livet mellem husene. Boken gav hans teorier genomslag virlden 6ver, dér hans
bocker och teorier dn idag fortsétter att inspirera och vigleda arkitekter och
stadsplanerare.

Nedan presenteras 14 faktorer som Gehl anser vara betydelsefulla i skapandet av
levande och ménniskovinliga stadsmiljoer. Faktorerna ar uppdelade i fyra kategorier;
skydd, komfort och njutning.

Skydd
I stadsrummet dr det en grundforutsittning att ménniskor ska kénna sig trygga och
sdkra for att det ska vilja vistas dér (Gehl, 2010).

Skydd mot trafik

Gehl foresprakar ett stadsrum déir fotgidngare har foretrdde och att det &r viktigt
att ta hénsyn till en ménsklig dimension och skala i arbetet och utformningen
av stadens trafiklosningar (Gehl, 2010). Konceptet “shared space” dr nagot
Gehl stéller sig skeptisk mot, han menar att en trafiklosning dér alla vistas
under samma villkor medfor en negativ inverkan pa stadsrummet och dess
kvalitet. Hur trafiken ska integreras kan variera, men Gehl menar pa det att
huvudfokuset alltid ska vara fotgdngarnas och deras faktiska och upplevda
trygghet. I ett sé kallat “shared space” kan fotgéingare litt bli osdker och
tveksam hur denne ska agera; att stindigt vara uppmarksam och ha kontakt
med Ovrig trafik dr ett maste och det dr latt att kinna obehag och stress. Alla
rorelser i trafikrummet borde ske pé fotgéingarens premisser dr nagot som Gehl
menar pd (Gehl, 2010)

Skydd mot vald och kriminalitet

Skydd mot vald och kriminalitet dr en viktig aspekt for att skapa trygga och
sékra stadsrum déar manniskor ska vilja vistas. En stad med ett aktivt stadsliv
innebir ett hogt flode av ménniskor 1 det offentliga rummet, vilket 1 sin tur
betyder att bade den verkliga och upplevda trygghetskdnslan 6kar hos gemene
man. “Life in the city means safer cities and safe cities provide more life”
uttrycker Gehl (2010). Ett stadsrum som upplevs tryggt, ar en stad som ar
aktiv storre delar av dygnet, med andra ord en stad som har 6verlappande
funktioner i tid och rum. Detta kan ta form genom aktiva bottenvéningar, god
kvills- och nattbelysning och en variation av verksamheter. Att kinna sig
trygg handlar enligt Gehl &ven om att ldtt kunna orientera sig i en stad. Andra
framgangsfaktorer &r att ha en tydlig struktur och ett samordnat gatunit (Gehl,
2010).

Skydd mot obehagliga sinnesupplevelser

Damm, fororeningar, buller, morker, kyla, varme, nederbord, sol och vind ar
enligt Gehl typiska fenomen péd obehagliga sinnesupplevelser som kan uppsta i
en stad och som man vill skyddas fran (2010). Det finns flera sétt att skydda
stadens ménniskor frdn dessa fenomen. Trdd och laga byggnader skyddar mot
vind; markiser, viggar, air condition och virmelampor kan vara exempel pé
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skydd mot andra obehagliga fenomen. Gehl talar om att ett gott mikroklimat &r
av stor relevans om ménniskor ska vilja vistas pa en plats.

Komfort

Efter att staden har utformats och anpassats efter manniskans upplevda sékerhets- och
trygghetskédnsla handlar nista steg om att sdkerstilla att stadens offentliga rum
erbjuder ménniskorna en god komfort, enligt Gehl.

Mojlighet att ga

Handlingen att ga, ar forst och framst en trafikform men det dr ocksa ett satt
att rora sig; man kan gé for att gora ett drende, for att se sig omkring i stadens
alla rum eller enbart for att gd. Gemensamt for alla fotgingare menar Jan Gehl
(2003) &r att alla har ett antal 6vervigande fysiska och fysiologiska krav som
man stéller 1 den fysiska ramen man ror sig inom. Med detta syftar Gehl bland
annat pa att fotgdangare har vissa krav pa miljon som kan vara allt ifran
gronskan, strdken, omgivningen, avstandet, planeringen och sé vidare. Gehl
beskriver vikten av att tillgédngliggdra gangtrafiklederna for alla, vilket bland
annat innebdr att ta hinsyn till sérskilda krav for utrymme for exempelvis
barnvagnar, rullstolar och kryckor. Att transportera sig till fots ar fysiskt
kridvande och det dr en harfin grans for hur langt ménniskor kan eller kommer
g8 med pé att gd. Hér syftar Gehl (2003) pa att det r jitteviktigt att ta hdnsyn
till mdnniskans mentala avstand. Att vandra en vdg pa 500 meter kan upplevas
pa helt olika vis. En oskyddad rakstricka bredvid tung trafik kan kénnas
vildigt lang och trikig. En vidg som kénns trygg och spdnnande - dir det finns
olika etapper och att man kanske inte ser slutmélet direkt - kan upplevas
trivsam. Trots att avstindet dr detsamma kidnns det mentalt olika.

Maojlighet att se, hora och prata

Mgjligheten att se andra ménniskor &r en fraga som handlar om avsténdet
mellan observatoren och objektet (Gehl, 2003). Att se handlar ocks& om ljus,
mer specifikt om tillrdckligt med ljus pa objektet for att kunna se det. Néar
morkret faller pa ar det sarskilt viktigt med belysning. Att se kan dessutom
vara en aspekt nar det kommer till 6versikt och utsikt samt fria siktlinjer.

Varje géng en bil byts ut mot exempelvis en fotgdngare dterges mdjligheten av
att kunna hora andra ménniskor. Nér bullret ersétts av mer naturliga ljud blir
det aterigen mojligt for individen att hora andra ménniskor, musik,
fagelkvitter, barn som leker och sa vidare. Jan Gehl (2003) hanvisar att studier
har visat hur vardefull och vésentlig mojligheten att kunna hora ar for det
fysiska och psykiska vélbefinnandet.

Mojligheten att prata med andra personer har givetvis en stor betydelse for
uppfattningen och kvaliteten pa platsen. Att tala utfors oftast tillsammans med
andra aktiviteter, nagot som pavisar hur de olika aktiviteterna ar i
beroendestéllning till varandra (Gehl, 2003).

Mojligheter att sta och uppehalla sig

Vad giller mojligheten till att std och uppehélla sig, syftar inte Jan Gehl
(2003) pa att det ar sjélva aktiviteten att sta eller uppehallandet som &dr de mest
visentliga av de olika aktiviteterna. Gehl menar att det viktiga med att ge
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utrymme till att kunna stanna upp och att std syftar till nyckelordet
“vistelsealternativ”. Det betydelsefulla med mgjligheten att kunna vistas, kan
exempelvis vara att konversationer mellan bekanta ofta utvecklas i en staende
aktivitet.

Mojlighet att sitta

Det finns sirskilda anledningar att betona vikten av manga och bra sittplatser i
alla slags stadsrum och bostadsomraden. Det 4r forst nir du har en bra sittplats
som du har mojlighet att stanna och uppehalla dig under en lingre tid (Gehl,
2003). Ar mojligheterna till sittplats fi eller obefintliga, innebir det att det inte
finns mycket annat dn att ga vidare. Konsekvensen blir inte enbart att
uppehallstiden hos gemene man blir blygsam utan det orsakar ocksa att ett
antal attraktiva och vérdefulla aktiviteter faller bort. Narvaron av bra och
manga sittplatser dppnar upp fOr ett brett spann av andra olika aktiviteter samt
att det skapar en levande plats som ger utrymme till gemensamhetsutrymmen
dir man kan dta, l4sa, sova, spela spel, njuta av solen, bli kér, se p4 minniskor,
skriva och sa vidare (Gehl, 2003). En bra sittplats utgors av dess placering och
design tillsammans med dess syfte och sammanhang, detta géller for varje
unik sittplats som har dess egna forutsattningar (2003).

Mojligheter for lek och rekreation

En del i malet om att uppna en livfull och hélsosam stad &r att erbjuda
invanarna mojligheter till att kunna vara fysiskt aktiva, leka och uttrycka sig
pa olika vis i stadsrummet. For att aktivera barn specifikt dr det ldtt att tro att
en lekplats &r nddvéndig, men sé &r inte alltid fallet. Ndgot som kan fungera
minst lika bra for att aktivera barn och deras kreativa lekande kan exempelvis
vara trappor, statyer, fontdner och sa vidare. Enligt Gehl kan ett bra stadsrum
ha inbyggda mojligheter for aktivitet, sjalvuttryck och lek. Han pastér
dessutom att det dr de enkla l6sningarna som &r de mest dvertygande (Gehl,
2010).

Mojligheter till dag-, kvills- och nattaktiviteter under arets alla
arstider

Att komplettera stadens offentliga rum med flexibla ytor dr ndgot som Jan
Gehl betonar som viktigt. Att ha ytor som kan anvidndas under alla arstider for
olika sorters evenemang, som exempelvis en festival p4 sommaren, marknad
pa var och host och skridskobana pa vintern. Gatumusik, konserter, teatrar och
marknader dr exempel pa temporédra aktiviteter och dr ndgot som Gehl menar
skapar ett inspirerande och inbjudande stadsrum. Flexibla ytor uppmuntrar till
moten och aktivitet under hela aret (Gehl, 2010).

Njutning

Njutning kan tolkas utifran flera aspekter men i detta sammanhang anser Gehl att
njutning ska vara en del av utformningen av stadsrummet. Staden bor utformas i syfte
att frimja manniskans vilja av att vistas dar saval fysiskt som psykiskt. Ett exempel
som tillfor njutning och ett estetiskt varde for stadsrummet dr stadens grona element,
nagot som dessutom medfor ett rekreationsvérde (Gehl, 2010).
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Minsklig skala

Villkoren for hur stadens rum ska bebyggas och utformas menar Gehl ska utga
frdn manniskans skala, sinnen och rérelsemdnster. Med aspekten “ménsklig
skala” anser alltsd Gehl att stadsplaneringen skall utgd frdn ménniskans
perspektiv, dimensioner och villkor (2010). Manniskor upplever den
omgivande miljon genom sina sinnen och for att manniskor ska uppleva
trivsamhet behover sinnena tillfredsstillas (ibid). For att ge stimulans och fa
en mangfald av de upplevda sinnesintrycken hos manniskan bor man
kombinera vatten, ljud och ljus tillsammans med olika sorters ytor, farger och
material 1 stadsrummet. Trdd och blommor tillsammans med 6vrig vixtlighet
ar av stor betydelse for ménniskors upplevda sinnesintryck av ett stadsrum
(ibid).

Njuta av gott klimat

Gehl talar for att ett gott mikroklimat &r av stor relevans om ménniskor ska
vilja vistas pa en plats. Som stadsplanerare giller det att aktivt arbeta med
mikroklimatet for ménniskan. Aspekten vad giller mdjligheten att kunna njuta
av gott klimat &r av stor betydelse for en stads upplevda kvalitet (Gehl, 2010).

Estetiska och sinnliga upplevelser

Estetiska och sinnliga upplevelser i ett stadsrum kan vara allt ifran god
arkitektur, design, konst och vixtlighet. Dessa aspekter dr vésentliga for ett
lyckat stadsrum och Gehl menar att dessa kvaliteter inte kan behandlas avskilt
fran andra aspekter. Gehl foresprakar att se pa de estetiska och sinnliga
kvaliteterna i en stad likt ett paraplykoncept dér alla delar som gor en stad
séker, trygg och komfortabel ar inkorporerade (Gehl, 2010).
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3. Metod

Nedan presenteras den metod och utgdngspunkt som valts for att besvara
examensarbetets frigestillningar. Vidare redogors vilka respondenter som blivit
intervjuade och varfér. Anvindningen av parameterlistan som &r en del av
intervjuerna och examensarbetets slutsats forklaras mer ingdende. Avslutningsvis
diskuteras metoden och genomforandet av studien.

3.1 Utgangspunkt

Examensarbetet utfordes genom en kvalitativ undersokningsstrategi, dir en
komparativ undersokningsdesign av aktuella hallbarhetsprojekt och studier inom
hallbarhet i stadsmiljo genomfordes tillsammans med semistrukturerade intervjuer i
form av en fallstudiedesign.

Inldsning av relevanta dokument och litteratur inom dmnesomradet har skett [6pande
under arbetets gang. Syftet med litteratur- och dokumentstudierna har varit att skapa
forstaelse for amnet och arbetets utgangspunkt men framfor allt for att na ett resultat
som dr forankrat 1 befintliga projekt och forskning. Parametrarna som arbetet utgar
ifrén togs ocksd fram genom litteraturstudier.

For de kvalitativa intervjuerna har respondenterna fatt representera de aktorsgrupper
som arbetet &mnade att inkludera, det vill siga kommunens samhallsplaneringenhet,
fastigheter och aktorer inom stadens utbud, det vill sdga stadskdrnans kommersiella
verksamheter. De respondenter som inte passat in i ndgon av aktérsgrupperna beskrivs
i kapitel 3.5.4 som “Ovriga experter”. Indelningen av aktdrsgrupper gjordes i samrad
med handledare Anna Liljenby och Susann Haggren fran branschorganisationen
Fastighetsdgarna, samt diskuterades med examinator och handledare Jaan-Henrik
Kain vid institutionen for Arkitektur och Samhillsbyggnadsteknik, Stadsbyggnad, pa
Chalmers Tekniska Hogskola.

Examensarbetets process har varit iterativ 1 form av att litteraturstudierna och de
kvalitativa intervjuerna kontinuerligt blivit analyserade och dérefter har mdojligheten
funnits att fordndra eller utoka vissa delar av studien. Enligt Denscombe (2014) sé
innebdr en iterativ process att de eller det som undersoks dr med och paverkar studien
genom att vara aktiva och bidra 1 processen. Datainsamling 1 form av inldsning av
relevant litteratur och dokument har alltsa samspelat med intervjuerna och har under
examensarbetets gdng darmed kontinuerligt influerat varandra.

3.2 Kvalitativ strategi

Eftersom examensarbetet behandlar komplexa fragor som dr hogt beroende av att
kunna kopplas till relevanta fall och projekt, valdes en kvalitativ
undersokningsstrategi. En kvalitativ undersokningsdesign samt metod passar enligt
Bryman och Bell (2017) ndr malet 4r att uppné en nyanserad bild av respondentens
kunskap eller exempelvis observationer av projekt. Examensarbetet syftar till att
utreda fragor dir detaljer, utforliga forklaringar och beskrivningar dr av vikt, vilket
gor en kvalitativ undersokningsstrategi relevant. Kvalitativa forskare far enligt
Bryman och Bell (2017) ut mer detaljerade och utforliga svar eftersom de kan stilla
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foljdfragor om négot anses sérskilt relevant for fragestéllningen eller om tveksamheter
uppstar under undersdokningens gang.

Studier som redan gjorts inom d&mnet hallbar stadsutveckling var viktiga att ldsa in sig
pa och studerades i form av en komparativ design. Detta kompletteras med
fallstudiedesign i1 form av kvalitativa intervjuer med respondenter inom stadskdrnans
kommun, fastigheter, utbud och 6vriga, detta for att fa den inblick som krivs for att
avgransningen gentemot valda aktorer 1 befintliga stadskirnor skall tillgodoses. Enligt
Bryman och Bell (2017) kan en komparativ design anvéndas tillsammans med en
kvalitativ forskningsstrategi, designen bendmns da som en multipel fallstudie.

3.2.1 Litteratur- och dokumentstudier

For att besvara fragestdllningarna identifierades flertalet parametrar som ar viktiga att
arbeta med eller mojliggora for, 1 syfte att uppnd en héllbar stad eller stadsdel.
Komparativ design, dven kallad jimforande design, genomfordes genom litteratur-
och dokumentstudier av befintliga rapporter, rad och certifieringar inom hallbar
stadsutveckling. Detta medforde en god forstaelse for vilka aspekter som redan finns
inom amnet héllbarhet i stider. Aspekterna jamfordes darefter for att finna relevanta
ingangsparametrar, i syfte att kunna ta fram till en tillimpningsbar lista av parametrar
som bidrar till héllbarhet i stdder. Listan med parametrarna anvéndes i de kvalitativa
intervjuerna, dir respondenterna fick fargkoda parametrarna utifrdn vad de arbetade
aktivt med eller ej. Fargkodningen av parameterlistan jamfordes med varandra likt en
komparativ design, 14s mer om detta i delkapitel 3.6.

Dokumentstudier gjordes dven i syfte att skapa en forstdelse for Bords stads vision,
eftersom examensarbetet utgér fran Boras stadskéma.

3.2.2 Urval av parametrar

Examensarbetets syfte dr att utreda vilka parametrar som dr mest relevanta for aktorer
inom kommun, fastigheter och utbud att arbeta med for att bidra till en hallbar
stadskérna ur ett platsutvecklingsperspektiv. Hallbarhetsbegreppet i detta
examensarbete inkluderar ekologisk, ekonomisk och social héllbarhet. For att ta reda
pa vad aktorerna redan arbetar med, skulle kunna arbeta med eller inte anser sig
kunna arbeta med inom hallbarhet i stadskdrnan, togs en lista med parametrar fram.
Dessa parametrar harstammar fran fyra olika hall; Sweden Green Building Councils
Citylab, Virldsnaturfonden, Radet for hallbara stider och Jan Gehls bocker. Samtliga
parametrar presenteras ingaende under kapitel 2.3 “Indikatorer och
utvecklingsomraden for hallbarhet i stadskérnor”.

3.3 Fallstudiedesign

En fallstudiedesign bestér ofta av ett specifikt fall som enligt Bryman och Bell (2017)
exempelvis kan vara en viss plats, lokal, arbetsplats eller organisation. I detta
examensarbete bestar det specifika fallet av aktorer 1 Boras stadskédrna, dar kvalitativa
intervjuer med sakkunniga inom stadskdrnan och stadsutveckling utifran Boras
stadskdrna genomfordes. I foljande delkapitel forklaras hur stadskdrnan definieras och
geografiskt har avgrinsats i rapporten. Vidare presenteras Boras stadskdrnas
geografiska avgransning.
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3.3.1 Stadskérnans definition, avgrinsning och innehall

Vad en stadskdrna ar definieras av Agora och HUI Research 1 rapporten Cityindex -
Definitioner av stad och stadskdra (2018). Definitionen har tagits fram i samarbete
med branschorganisationer, fastighetsidgare, forskare, detaljister, konsulter samt andra
branschforetrddare. Cityindex syftar till att skapa ett gemensamt begrepp for
detaljhandeln, restaurang- och hotellbranschen samt den kommersiella servicen som
finns i stadskdrnan. Studien kom fram till att de absolut viktigaste parametrarna for att
kunna definiera en stadskdrna dr befolkning och kommersiella verksamheter
(Cityindex, 2018). Pa en mer detaljerad niva gillande stadskdrnans avgransning
spelar, enligt Cityindex definition, de kommersiella verksamheterna en extra viktig
roll. For att ta hinsyn till de ménga fler faktorer som naturligtvis ocksé paverkar
stadskérnan, har Cityindex genomfort korrelationsstudier for att sikerstdlla sambandet
med arbetsplatser, kultur, kommunikationer, statliga inrattningar och sa vidare.

Hur stadskdrnan avgrénsas rent praktiskt beskrivs i Cityindex branschrapport som
gavs ut 2019 av HUI Research och branschorganisationen Fastighetsidgarna.
Avgransningen utgar fran densitet av boende, butiker, restauranger och hotell. Viss
hénsyn tas dven gentemot exempelvis barridrer, resecentrum och andra storre
verksambheter i form av kompletterande regler. Att anvénda tétheten mellan
kommersiella verksamheter och befolkningsdensitet, gor det dr mojligt att skilja
stadskdrnan fran bostadsomraden och externa handelsomraden (Cityindex
branschrapport, 2019). Avgrinsningen sker genom en modell dar
befolkningsdensiteten och kommersiella verksamheter markeras ut pa en karta.
Intensiteterna av de tva faktorerna jaimfors sedan - som exempel refererar HUI
Research och branschorganisationen Fastighetsdgarna i1 Cityindex branschrapport
2019 till Stockholm. I Stockholm bor en relativt liten befolkning 1 de mest centrala
delarna, men detta kompenseras upp av antalet verksamheter och att omrédet tangerar
andra befolkningstidta omraden. Avgorande dr forhdllandet mellan verksamheter och
befolkning, i kombination med avstand till den 6vriga stadskdman.

Pé nista sida illustreras de olika densiteterna 1 Stockholm pa tva kartor som
gemensamt bildar stadskdrnan.
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Figur 3.1 Cityindex Branschrapport 2019, HUI Research och Fastighetsdgarna
Av Sveriges 124 stader, innehaller 104 stycken en stadskérna enligt Cityindex

definition. Forklaringen till detta &r de 20 stdder som saknar en stadskdrna har en
centrumbildning vars densitet av boende och verksamheter ar for lag (ibid).
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3.3.2 Geografisk avgrinsning for Boras stadskirna

Examensarbetet utgar fran Boras stadskdrna, vilken &r avgransad enligt den roda
markeringen i bild genom Cityindex avgransningsmodell for en stadskdrna (2019).
Hur den geografiska avgransningen gatt tillvéga finns att ldsa 1 kapitel 3.3.1.
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Figur 3.2 lllustration éver Bords stadskdrna, Cityindex

I Vistra Gotalandsregionen dr Bords den nést storsta kommunen med 113 000
invénare vilket ocksd gor Bords till landets trettonde storsta kommun (Borés Stad,
2020). Av kommunens totala invanarantal bor endast 1,7 %, eller 1954 ménniskor i
eller i anslutning till sjdlva stadskdrnan samtidigt som det pa dagtid inom stadskadrnans
granser jobbar upp till 9729 stycken (Cityindex, 2019).

Genom besdk 1 Bords och rundvandring i Borés stadskdrna har flertalet platser
betraktats. Boras stadskédrna bestdr bland annat av Centralstationen, Stora Torget, tva
parallella huvudstrak for shopping; Stora Brogatan och Lilla Brogatan samt
Osterlanggatan. En plats som blivit en symbol for Boras stadskdrna de senaste dren ir
Sandwalls plats, dir stadskédrnans shoppingstrék gar dver i ett stort torg som moter
Viskan och Stadsparken med en méngd uteserveringar. Sandwalls plats synliggors
forovrigt pa examensarbetets framsida ddr en muralmalning frén street art-festivalen
No Limits gestaltas. I stadskdrnan ingir dven Allégatan som domineras av bil och
busstrafik. I ndra anslutning till stadskdrnan finns stadsparken, Hogskolan i Boras och
Boras Science Park.
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3.4 Kvalitativ intervju

Intervjuformen ar enligt Bryman och Bell (2017) den mest forekommande metoden
ndr det kommer till kvalitativ forskning. Den mest lampade intervjuformen for
frdgestdllningarna ansags vara en semistrukturerad intervjuform, detta da
respondenten tilldelas frihet 1 svarandet kring frdgan, vilket medfor en dkthet 1 den
data som intervjun genererar. Den semistrukturerade intervjuformen ger upphov till
en dppen dialog, vilket ger en dnskvérd och véardefull varians i svarsdata fran
respondenterna.

Eftersom olika personer med olika erfarenheter och kunskaper intervjuats bidrar varje
intervju med skilda utfall. Detta i sin tur ledde till nya insikter och inspel som anvénds
i efterfoljande litteraturstudier. Med andra ord har de semistrukturerade intervjuerna
inneburit en organisk utveckling av den kvalitativa datan (Bryman och Bell, 2017).

Information om examensarbetet och intervjumallen skickades via mejl till respektive
respondent infor intervjun for att ge dem mojlighet att forbereda sig. Intervjuerna
spelades in och sammanfattades i skrift, som respondenten fick fem arbetsdagar att
ldsa igenom och ge sitt godkénnande pa; detta for att sékerstélla att missforstdnd inte
skett. Samtliga respondenter har gett sitt tillstdnd att medverka med namn i rapporten.

Pé grund av coronaviruset Covid-19 som drabbade Sverige under varen 2020 och med
efterfoljande rekommendationer frin Folkhidlsomyndigheten (2020) samt restriktioner
frdn Chalmers Tekniska Hogskola (2020), hélls intervjuerna via videolédnk eller
telefonsamtal.

3.5 Aktorsanalys - Urval av respondenter

Urvalet av respondenter utgick fran en aktdrsanalys som gjordes, se bilaga 1, efter
samrad med examinator och handledare Jaan-Henrik Kain. Aktdrsanalysen gjorde det
mojligt att identifiera vilka aktorer som verkar 1 stadskdrnan och dérefter urskilja vilka
som var relevanta utifran examensarbetets frigestillningar samt dess avgransningar.

Dé manga aktorer i Boras har en stark samverkan sinsemellan, kdnner manga av
personerna som intervjuades i examensarbetet varandra. Det blev ddrmed naturligt att
lata respondenterna rekommendera andra personer eller aktdrer som skulle vara
relevanta att intervjua utifrdn dmnet. Denna metod kallas for snébollsmetoden,
eftersom det hela tiden rekommenderas nya personer som plockas in i arbetet, tills
forskarna anser att de fatt vad som behovs. (Denscombe, 2014). Férdelen med denna
metod enligt Denscombe ar att det ar enkelt och gar fort att tillfraga nya personer
eftersom varje respondent ofta kommer med tva eller flera forslag. De tillfragade blir
dessutom mer benédgna att inga i studien nir de blivit rekommenderade av ndgon de
kénner, enligt Denscombe.

Urvalet skedde vid vissa tillfdllen &ven genom ett andamélsenligt urval, som bygger
pa att handplocka respondenter baserat pa deras kunskap eller erfarenhet inom
omradet for studien och som tros tillfora storst virde (Denscombe, 2014). Till
exempel genomfordes en intervju med Evelina Gunnarsson, nudgingexpert, for att

belysa nudging utifran fragestéllningen gillande hur aktérerna kan samverka kring
hallbarhet.
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3.5.1 Aktorer inom fastigheter

I aktdrsgruppen fastigheter har fem olika personer intervjuats som antingen agt, dger
eller jobbar med fastigheter inom Boras stadskérna. Urvalet gjordes efter
intervjurespondenternas rekommendationer enligt snobollsmetoden.

Gunnar Brinck, tidigare fastighetsdgare 1 Bords och ordforande 1 styrelsen Bords
City.

Linda Hansson, kommersiell forvaltare pa Castellum AB i Boras.

Christer Sodeliden, VD Pulsen Fastigheter och ordforande i Centrumfastigheter i
Boras bland annat.

Anna Liljenby, ansvarig néringspolitik och stadsutvecklingsexpert pa
Fastighetsdgarna, Sjuhérad.

Susann Haggren, ansvarig néringspolitik pd Fastighetsdgarna, Goteborgsregionen.

3.5.2 Aktorer inom utbud

Med utbud menas stadskédrnans kommersiella verksamheter. For att f4 med utbudets
perspektiv har en konsult inom affarsutveckling- och handelsfragor, en konsult inom
detaljhandel och stadsutveckling som arbetar som etableringskonsult at Boras City, en
néringslivsutvecklare frdn Boras stad och en butiksédgare i Boras stadskérna
intervjuats.

Magnus Kroon, affirsutvecklare inom konsumtions- och stadsutvecklingsfragor pa
House of Kroon.

Pi Johansson, etableringskonsult i Boras City, konsult pa Mind Retail.

Sara Thiel, niringslivsutvecklare, Borés Stad.

Frida Springer, franchisetagare och butikschef, The Body Shop, Boras.

3.5.3 Aktorer inom kommunens samhiillsplaneringsenhet

Kommunen é&r en stor aktor i Boras stadskdrna. De som blev rekommenderade i
intervjuerna enligt snobollsmetoden och som intervjuades, bestod framst av personer
pa Borés Stad med koppling till den byggda miljon.

Bengt Himmelmann, samhéllsplaneringschef for strategisk samhaéllsplanering, Bords
Stad.

Richard Mattsson, stadsarkitekt, Boras Stad.

Anton Spets, stadstridgardsmaéstare, Boras Stad.

Lena Mellbladh, tillgdnglighetskonsulent pa lokalférsorjningsenheten, Boras Stad.

3.5.4 Ovriga experter kopplade till stadsutveckling

I kategorin “Ovriga experter” tillhor de respondenter som inte direkt kan kategoriseras
inom aktorsgrupperna fastigheter, utbud eller kommun. Daremot dr majoriteten av
dem involverade i Boras stadskdrna eller har den kunskap samt erfarenhet som anses
relevant och viktig for att besvara examensarbetets fragestallningar.

Helena Alcenius, VD pa BorasBoras TME AB och Akademiplatsen AB.
Caroline Wallin, cityledare pd centrumbolaget Boras City.
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Peter Serrander, samverkanskoordinator pa Hogskolan i Boras och projektledare pa
Science Park Borés.

Josefine Persson, utvecklingsledare inom héllbarhetsfragor i Ale kommun samt
bestillarkompetens kopplad till cirkuldr upphandling kring textil och inredning pa
Science Park Borés.

Evelina Gunnarsson, nudgingexpert pd Ramboll.

3.6 Lista med parametrar

Som en del av intervjuerna med respondenterna som verkar 1 Bords stadskérna, ingick
en parameterlista. Listan bestér av de indikatorer eller utvecklingsomraden som den
teoretiska referensramen presenterar i kapitel 2.3, i rapporten sa kallade “parametrar”.
Alla parametrar fairgkodades utefter hur respondenten, inom det foretag eller
organisation den jobbar inom, arbetar aktivt med parametern eller inte. Av 17
intervjuer genomfordes detta med totalt 15 aktorer, varfor inte alla respondenter
svarade pd parameterlistan berodde pé tidsbrist eller avsaknad av direkt koppling till
Boras stadskdrna. Under intervjun gavs respondenterna inga storre forklaringar till
respektive parameter, utan respondenten fick sjalv tolka hur de jobbar med och utifran
parametern. Anledningen till detta var for att inte vinkla det i for stor utstrackning,
utan ldmna en sé neutral och 6ppen svarsmojlighet for respondenten som mojligt. Se
bilaga 2 for parameterlistan som anvéndes vid intervjuerna.

Fargkodningen vid intervjuerna bestod av fyra farger;

GRON . = parametrar och aspekter ni redan arbetar aktivt med

GUL = parametrar och aspekter som ér relevant och skulle kunna vara
genomforbara for er

ROD . = parametrar och aspekter som ni inte kan eller inte vill bidra till
GRATT = Beror inte er eller har ingen kunskap/sikt

Det uppdagades under flertalet av intervjuerna att det vid vissa tillfallen var svart att
bedoma om en parameter skulle kodas gron eller gul, eller rod eller gul. Vid flertalet
tillfallen fick parametrarna darfor bendmnas “grongul” eller “rédgul”. “Grongul”
bendmndes ndr respondenterna ansig att parametern var nagot de jobbade med, men
kunde bli battre pd. “Rodgul” bendmndes nir respondenterna ansag att parametern var
relevant for dem, men som de inte kunde bidra till. I efterhand korrigerades grongul
och rodgul till nya fargkoder som i resultatet kommer bendmnas bla respektive
orange:

BLA l = parametrar och aspekter som ni arbetar med, men som kan utvecklas och
bli bittre.

ORANGE | = parametrar och aspekter som ér relevant men som ni inte kan eller
inte vill bidra till.

3.7 Kvalitet

I kvalitativa studier lyfter Bryman och Bell (2017) upp de grundlidggande kriterierna
trovardighet och dkthet som beddmningen av examensarbetet utgar ifrin.
Delkriterierna beskriver Bryman och Bell &r tillforlitlighet, 6verforbarhet, pélitlighet
och konfirmering. Dessa presenteras i kapitlen nedan tillsammans med en forklaring
om hur de efterlevs i examensarbetet.
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3.7.1 Tillforlitlighet

Ett resultat som &r tillforlitligt innebdir att studien utforts i enlighet med de regler som
finns och att det accepterats av andra personer (Bryman och Bell, 2017). Resultatet
skall &ven ha rapporterats till de personer som &r en del av resultatet, for att berérda
ska kunna bekrifta att forskaren uppfattat verkligheten pa ratt satt.

Studien har frdn borjan till slut £61jt Chalmers riktlinjer for hur ett examensarbete ska
genomforas och en 16pande dialog har héllits med handledare och examinator. Infor
intervjuerna har alla respondenter fétt information om, samt accepterat intervjuns
syfte och sin egen medverkan. Efter intervjun har en sammanstéllning av svaren
skickats ut dar respondenten fatt korrekturldsa och godkdnna sammanstéllningen. Om
nagot blivit missuppfattat under intervjun har dirmed detta korrigerats sa att det
stimmer overens med verkligheten.

3.7.2 Overforbarhet

Overforbarhet handlar om hur studiens resultat kan dverforas till en annan kontext och
miljo framat i tiden. Det dr enligt Bryman och Bell (2017) visentligt for forskarna att
producera och redovisa en robust och detaljrik faktagrund for de detaljer som ingar i
forskningsomradet, for att underlitta for ldsarens forstaelse.

I denna studie presenteras bakgrunden till fragestéllningarna genom viss tidigare
forskning, litteratur och dokument inom d&mnet. Lasaren blir introducerad till
aktorernas syn pd héllbarhet samt det arbete som idag gors av olika aktorer inom
Borés stadskdrna. Genom detta far forhoppningsvis ldsaren snabbt en forstaelse for
forskningsomradet och kan darefter dra lardomar och 6verfora studiens resultat till
nya kontexter.

3.7.3 Palitlighet

For att sdkerstélla resultatets palitlighet krévs att forskaren har ett granskande sétt att
se pa studiens process (Bryman och Bell, 2017). Detta bor enligt Bryman och Bell
goras genom att genomfora en gedigen beskrivning av examensarbetets
forskningsprocess och dess faser. Hir dr det av vikt att tydliggora vad som ér teori,
litteraturstudier, respondenternas svar och forskarnas egna slutsatser eller tankar.

Pélitligheten sdkerstills genom att i rapporten ha tydliga indelningar av kapitel och
klargora vilken information som foretrads frn vilken killa, alltsé litteraturstudier,
intervjuer samt tankar och slutsatser vilka foretrdds av forskarna sjilva. Kursen
“Akademiskt skrivande” pa 7,5 hogskolepodng under hosten 2019 gav en bred
forstaelse for de olika metoderna och forhallningssétten i ett rapportskrivande.
Tillsammans med kursen och dialog med handledare och examinator har ett standigt
granskande synsitt tillimpats under examensarbetets process.
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3.7.4 Konfirmering

Konfirmeringen géller huruvida forskaren sédkerstéller att hen handlat 1 god tro
(Bryman och Bell, 2017). Det skall vara litt att uppfatta att forskaren inte medvetet
lagt in sina egna vérderingar eller teoretiska insikter under verkstéllandet av studien,
varken 1 litteraturstudierna, intervjuerna eller i slutsatsen.

Detta garanteras genom att inga personliga varderingar medvetet inkluderats under
examensarbetets process eller rapport, varken under litteraturldsningen, intervjuerna
eller 1 resultatdelen. Metoden beskrivs ocksa vil, for att lasaren skall fa en god inblick
i hur arbetsgangen gatt till.

3.8 Metoddiskussion

Examensarbetets @&mne och syfte, - att utreda hur aktorer kan bidra till hallbarhet 1 den
stadskédrna de verkar i ur ett platsutvecklingsperspektiv, spanner dver ett stort
dmnesomrade diar manga olika tillvigagéangssétt hade kunnat tillimpas. Det ar av
storsta vikt att diskutera metoden och se pa den med granskande 6gon, vilket vi i detta
kapitel kommer gora.

Examensarbetet har flera begransningar och forsvarande aspekter som behover tas i
beaktning. Tidsbegransningen dr en av aspekterna. Det finns otroligt manga aktorer
som &r involverade i stadskdrnan, till exempel andra néaringsidkare som star for
stadskédrnans utbud och som sikerligen hade kunnat komma med fler viktiga insikter
till examensarbetet. Tyvirr bidrog tidsaspekten till begransningen av antalet
respondenter. Resultatet hade blivit &nnu mer dvertygande och fatt en hogre dkthet om
fler personer inom de valda aktérsgrupperna hade intervjuats.

Snobollsmetoden anvindes i stor utstrackning for att komma i kontakt med de
personer som sedan tillfrigades och anvéndes for de semistrukturerade intervjuerna,
vars resultat gav riktningen for examensarbetet. Den samverkan som finns i Bords
genom centrumbolaget Boras City, gor att manga engagerade inom stadskdrnan redan
kénner varandra, vilket medforde att vi minga génger hénvisades till personer inom
samma kretsar. Detta kan ha bidragit till ett aningen vinklat resultat. Vad hade hant
om vi pratat med aktdrer som inte dr involverade i den samverkan som finns i Boras
idag, dr en frdga vi och lasaren bor stélla sig. Inom aktorsgruppens “utbud” har
inriktningen blivit mer dvergripande, déar experter inom handel och utbud i
stadsutveckling intervjuats snarare én flertalet lokala naringsidkare i Boras stadskérna.
Examensarbetet hade sannolikt fatt ett annorlunda utfall om fler lokala aktorer inom
aktorsgruppens utbud medverkat.

En indelning av respondenterna utifran vad de ar kopplade till gjordes i syfte till att &
en tydligare dverblick. Vi dr medvetna om att denna indelning &r generaliserad. De
som kategoriseras inom kommunens samhéllsplaneringsenhet kan i sjdlva verket
arbeta inom en annan enhet pa Boras Stad, ddremot &dr de alla kopplade till
samhéllsplanering och den fysiska miljon 1 staden. Detsamma giller resterande
aktorsgrupper; 1 “utbud” har exempelvis en frdn Boras Stads nédringslivsenhet
inkluderats och under “fastigheter” finns experter kopplade till fastigheter och Borés,
men som varken dger eller forvaltar nagra i Boras stadskérna i dagsldget. Vissa
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respondenter som finns i kategorin “Ovriga experter” befinner sig pa positioner som
kan paverka stadens utbud ocksd. Gemensamt for majoriteten av respondenterna ar
dock att de alla har en tydlig koppling till Boras stadskérna och/eller &mnet. De fyller
funktionen med att fa de tre olika aktorsgruppernas perspektiv vilket dr syftet med
examensarbetet.

Gillande listan med parametrar som skulle fargkodas under intervjuerna, fanns det
som nidmnt i kapitel 3.6 tillfdllen da det var svart for respondenterna att fargkoda
parametrarna efter ursprungsfargerna gron, gul, rod och gra. Flertalet respondenter
kombinerade darfor tva farger, till exempel “grongul”. Déarfor bestimde vi oss for att
addera tva farger i efterhand for att fa in de aspekterna. Alla respondenter fick svara
utifrdn samma forutsittningar som fanns fran borjan, for att vi skulle minimera
differensen och fortfarande kunna jimfora svaren pa ett sa jamlikt satt som mojligt.
Att respondenterna inte fick en utforlig forklaring till vad respektive parameter hade
for innebord enligt den teoretiska referensramen, medfor en risk att respondenterna
sjdlva antagit vad begreppet innebdr, men mdjligheten att kommentera sin
fargkodning gavs for att 6ka forstaelsen. I efterhand borde fiargkodningen varit mer
differentierad fran forsta borjan.
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4. Resultat

I foljande kapitel redogdrs resultatet fran de 17 intervjuer som holls under varen 2020.
Intervjumallen som anvindes 1 de semistrukturerade intervjuerna hittas som bilaga 2.
Sammanstillningen och redovisningen av intervjuernas resultat har avgransats med
hjilp av examensarbetets fragestillningar, syfte och mél. Samtliga respondenter har
godkint sin medverkan tillsammans med namn och titel. Féljande kapitel inleds med
den fragestéllning som examensarbetet &mnar att reda ut och respondenternas svar
presenteras 1 delkapitel utifrdn vilken aktdrsgrupp de delats in 1.

4.1 Vad skulle aktorerna enligt dem sjdlva vinna pi, om stadskirnan
blir mer héllbar?

Examensarbetets forsta fragestéllning ér: “Vad skulle aktorerna enligt dem sjilva
vinna pd, om stadskdrnan blir mer hallbar?”. For att ta reda pa detta stilldes fragan
vad respondenterna tror att deras organisation tjdnar p4 om Bords stadskédrna blir mer
hallbar. Svaren presenteras i delkapitel utifran vilken aktorsgrupp de indelats.

4.1.1 Kommunens samhillsplaneringsenhet - Vad de ser for vinning

Fragan som stélldes 16d “Vad tjinar du/ni pa att Boras Stadskirna blir mer
hallbar? Vilka aspekter ir viktigast?”

“For mig som stadsbyggare vill jag se att “vdven” sitte