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Abstract

This report investigates the concept of a Tranquillity Trail, a walking track in an urban
environment. The purpose of such a track is to provide users with a recreational activity but
more importantly, an opportunity to recover from unhealthy levels of noise exposure. The
concept has been inspired by two previous studies by Greg Watts of the University of
Bradford. Community noise is a severe problem with scientifically well-established health
effects. The city of Goteborg has set up specific goals to tackle the issue and this report aims
at providing the city with a design proposal for a future trail. The collection of data which the
proposal is based upon has been retrieved through noise measurements as well as an interview
survey. Apart from analysis of data, the track has been produced through an iterative process,
where several paths have been considered before deciding on a final route. The compiled
results from the measurements and the collected interview data indicates that criteria other
than noise level decides how the trail is perceived. Finally, a set of recommendations for
further studies are provided.



Sammandrag

Uppsatsen behandlar fenomenet Tranquillity Trail, vilket ar ett gangstrak genom stadsmiljo
med laga bullernivaer och en plats for rekreation. | dagens samhaélle ar buller ett stort
problem, som orsakar stress med sjukdomar som foljd, darfor behdvs platser i manniskans
narhet med lagre bullernivaer. Uppsatsens syfte ar att ta fram ett strak med laga bullernivaer i
centrala Goteborg. Arbetsprocessen har innefattat flera metoder, framst bullernivamétning
men ocksa féltstudier och intervjuundersokning. Problematiken med ett lugnt strak i en
trafiktat storstad som Goteborg lyfts och speglas i resultatet som bestar av ett strak med
varierande bullernivaer. For att minska de ekvivalenta ljudnivaerna langs straket redovisas
aven hur den ekvivalenta ljudnivan paverkas positivt da langre exponeringstid laggs pa platser
med lagst bullerniva. Enligt intervjuer visas aven att fler omgivningsfaktorer &n lag
bullerniva, sa som vegetation och naturljud, paverkar for att en plats ska framja rekreation.
Slutligen anges rekommendationer for hur vidare studier pa omradet skulle kunna utféras.

Nyckelord: Buller, bullerfri innerstadsmiljo, Tranquillity trail, akustik, promenadstrak
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

Enligt 6versiktsplanen fran 2008 (Stadsbyggnadskontoret, 2008) ska Géteborg utvecklas till
en livskraftig, langsiktigt hallbar stad i balans mellan sociala, ekonomiska och miljomassiga
faktorer. Staden ska fortatas och byggas enligt principen inifran och ut, vilket kommer att
bidra till mer effektiv kollektivtrafik och mindre miljopaverkan.

| en tét stad dar interaktionen okar och nybyggnationer sker pa centrala omraden ar det
oundvikligt att stadens invanare paverkas av buller fran bland annat trafik och verksamheter.
Buller har en skadlig paverkan pa manniskan och kan bidra till en rad negativa hélsoeffekter
(World Health Organization, 2011). Livskvalité, halsa och livslangd ar faktorer som kan
paverkas pa grund av buller. | Europa ar denna miljoépaverkan den nast storsta
samhallskostnaden och ett miljéproblem som fortfarande okar (ibid).

Da det ar svart att komma undan den dagliga paverkan av buller vill Géteborgs Stad lyfta
fram platser dar stillhet och mojlighet till rekreation finns. Visionen &r ett koncept av végar
och gator i en urban miljo som skapar ett promenadstrak, dar omgivningen &r lugn och
rogivande samt domineras av gronska och naturljud. Straket ar tankt att i forsta hand rikta sig
till stadens invanare, men ocksa till besokare av staden (Miljoforvaltningen, 2015). | staderna
Kingsbridge och Bradford i England har dessa typer av strak redan utvecklats, sa kallade
Tranquillity Trails.

Idén om Tranquillity Trails kan ses som ett komplement till Goteborgs Stads arbete med att
minska buller i samhallet och undvika nya bullerproblem, som &r en del av Géteborgs tolv
miljomal (Goteborgs Stad, 2016). Goteborgs Stads miljémal utgar fran Sveriges sexton
nationella miljokvalitetsmal, men ar anpassade efter vad som anses vara mest aktuellt for
Goteborg. Buller behandlas i delmalet "God ljudmiljo” som en del av det elfte malet "God
bebyggd milj6”. Delmalet ar att “minst 90 procent av Goteborgs invanare har senast ar 2020
en utomhusniva vid sitt boende som understiger 60 dBA ekvivalentniva vid utsatt fasad.
Minst 95 procent av stadens forskolor och grundskolor har senast ar 2020 tillgang till lekyta
med hogst 55 dBA ekvivalentniva och samtliga stadsparker har senast ar 2020 nivaer som
ligger under 50 dBA ekvivalentniva pa storre delen av parkytan” (Géteborgs Stad, 2016).

1.2 Redogorelse av problem

Uppgiften ar att ta fram forslag pa en Tranquillity Trail genom Goteborgs centrum med
begransad paverkan fran stadsbuller. Idén ar att ge invanarna i Goteborg och dess besokare en
naturlig plats till ro och samtidigt ge en trevlig miljoupplevelse. Problemet grundar sig i att en
standig paverkan av for hog bullerniva bidrar till negativa halsoeffekter. Géteborgs Stad vill
darfor erbjuda invanare och turister en vag genom staden dar bullerpaverkan ar lag.

Det priméara problemet med uppgiften ar att finna redan befintliga vagar med tillrackligt lag
bullerniva och binda samman dessa pa ett naturligt satt. Utover valet av vagar med avseende
pa bullerniva ska dven dess visuella miljo och bebyggelse tas hansyn till da straket utformas.
Det finns endast mojlighet att ge forslag pa mindre forbattringar och inga stora forandringar
pa nuvarande och kommande stadsbild kommer att vara mojliga. Omraden med lagre
bullernivaer kommer att kombineras med oundvikliga delar med hogre bullernivaer. Ett strak
tillgangligt for alla ar ocksa ett dnskemal fran miljoférvaltningen, Goteborgs Stad.

For att minska det genomsnittliga bullret langs straket rekommenderas besokarna att spendera



en langre tid i de omraden dar bullernivaerna ar lagst. Problemet &r att finna underlag for vilka
platser som anses attraktiva att stanna pa samtidigt som de har laga ljudnivaer. Forslaget ska
alltsa vidare leda till att strakets ekvivalenta ljudniva sjunker.

Att beskriva och jamfora ett omrades bullerkaraktar staller krav pa méatmetoden och olika
metoder ger olika tillforlitlighet i resultatet. | metodavsnittet forklaras matutforandet utforligt
och dess olika felkallor. Exempelvis aterger matningarna ljudtrycksnivaer i decibel och gor
inte skillnad pa vilken typ av ljudkélla det avser. Detta far till foljd att ljud som for méanniskor
betraktas som behagliga respektive storande inte kan sérskiljas med vald ljudmatningsmetod.
Aven det har problemet far betraktas som en forsvarande faktor vid utformandet av straket da
laga ekvivalenta bullernivaer ar Géteborgs Stads 6nskemal.

1.3 Syfte
Uppsatsens syfte ar att med hjalp av enkla medel och sma forbéattringar ge forslag till ett
rekreativt och bullermassigt lugnt gangstrak genom Goteborgs stadskarna. Malet &r att
erbjuda ett enkelt och tillgangligt sétt att komma undan den bullriga stadsmiljé som bidrar till
negativa halsoeffekter.

1.4 Problemformulering
For att kunna presentera ett forslag pa ett gangstrak kommer uppsatsens undersokning besta
av tre olika delar:

» Forsta delen bestar av att inventera ett avgransat omrade, givet i avsnitt 1.5.1, med
hjalp av Goteborgs Stads bullerkarta (bilaga 1) samt studier av allméanna kartor. Pa sa
vis avgors vilka platser som &r lampliga for fortsatt undersokning.

« Vidare gors en vardering av hur de utvalda platserna upplevs. Utover laga ljudnivaer
har vegetation, varierande arkitektur och andra estetiska vérden stor betydelse vid
utformningen av straket.

 Slutligen utfors noggranna ljudnivamatningar enligt ett standardiserat tillvagagangssatt
langs med det utvalda straket. Dessutom utfors intervjuer pa de platser som anses vara
av sarskilt intresse med avseende pa hur de upplevs.

Utover ovanstaende punkter har en litteraturstudie gjorts, bland annat for att klargora
grundldggande akustisk teori i stadsmiljosammanhang, hélsoeffekterna av buller samt hur
manniskan paverkas av sin omgivande miljo.

1.5 Avgransningar

Uppsatsen innefattar ett antal avgransningar, vilka forklaras och motiveras nedan.
Avgransningarna har varit noddvandiga for att undersokningen inte ska bli for bred eller ga
utanfor syftet. Det har ocksa varit nddvandigt da information och resurser inte varit
tillrackliga i vissa fall.

1.5.1 Geografisk avgransning

| undersokningen av var straket ska ga har avgransning gjorts till centrala delar av Goteborg.
Med centrala delar avses omradet inom vallgraven, Vasastaden samt Haga. Hela det
geografiskt avgransade omradet presenteras i bilaga 1.



For att fa ett sammanknutet strak har forslaget behdvt korsa vissa barridrer dar hoga
ljudnivaer har uppmatts. Detta for att fa ihop en langre stracka via olika delar av centrala
Goteborg. Saledes kommer straket inte fa en ljudniva som ligger konstant under det
europeiska gransvardet 55 dBA. Daremot avgrénsas de lugna platserna, dar besokarna
uppmuntras att stanna, av en hogsta ljudniva pa 55 dBA.

Trafiksakerheten utmed straket ar inget som behandlas eller vidare utreds i uppsatsen.
Daremot ar alla korsningar med bil- eller kollektivtrafik utmed straket bevakade eller
obevakade dvergangsstallen. Undantag finns langs det kortare alternativstraket genom
Kungsparken dér straket korsar bilvagar utan 6vergangstallen. Dock finns dér néra belagna
gangvagar med bevakade 6vergangar.

1.5.2 Tillganglighetsavgransning

For vissa delar av straket har alternativa vagval lagts fram. Anledning till detta &r att aven
manniskor med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga ska kunna nyttja straket. Detta har
dock inte kunnat tillgodoses 6verallt da fokus pa det huvudsakliga syftet att fa laga
bullernivaer da skulle frangas. Efter samtal med miljoforvaltningen (Personlig
kommunikation, 2017) beslutades att aterhamtningsmojlighet fran buller &r det primara syftet
och originalstraket ar darfor utformat efter detta. Darmed ar uppsatsen avgransad till att inte
alltid anpassa tillgangligheten for manniskor med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga.

1.5.3 Avgransningar gallande matteknik och intervjustudie

Ljudnivamatningar langs det framarbetade straket kommer att utgoéra grunden i bedémningen
av strakforslaget. Matningarna kommer darfor att utforas med stor noggrannhet, uppsatsens
omfattning motiverar dock en viss begransning. Begransningen kommer besta av ett
matforfarande som skiljer sig fran standardmetoden samt att antal matplatser begransas. En
detaljerad motivering till avgransningarna avseende matningar ges i metodavsnitt 4.2.
Nordtest-metoden, som &r en standardiserad matmetod, sammanfattar vilka data en teknisk
matrapport bor innehalla for att vetenskapligt testa matningarnas rimlighet (Nordtest, 2002).
Ett sa rigorost forfarande anses ligga utanfor kandidatuppsatsens omfang da kraven pa
vetenskaplig metod samt vikten av att testa resultaten vetenskapligt ar av relativt 1ag vikt.

Intervjuer kommer att goras pa fyra olika platser (bilaga 2), som av uppsatsforfattarna bedéms
vara sarskilt relevanta. Uppsatsen ar ett examensarbete pa kandidatniva och en utforlig
intervjustudie &r inte uppsatsens fokus och ryms inte heller inom dess omfattning. En
begransning har darfor gjorts pa antalet intervjuer och platser. Antalet intervjuer har
begrénsats till 25 stycken per plats for att ge tillrackligt stort underlag for att kunna gora
generella bedomningar kring varije plats, utéver ljudnivamatningar. Intervjuerna ar aven
underlag for en initial rekommendation for ett framtida strak.



2. Fenomenet Tranquillity Trail och forutsattningar i Goteborg

Generellt utsatts invanare i storstader for hoga ljudnivaer stora delar av dygnet, for Géteborg
framgar detta av bullerkartan (bilaga 1). Dessa ljudkallor uppkommer bland annat fran trafik,
byggarbetsplatser, flaktar och andra maskiner (Naturvardsverket, 2016). For rekreation och
for att undkomma stadens buller kan lugna gangstrak skapas for invanare och turister.
Gangstraket blir en fysisk aktivitet som kan bidra till aterhamtning och minskad stress. For att
kunna finna ro kan aven vegetation och naturljud, sa som vattenbrus och fagelkvitter,
forstarka aterhamtningen (Takano, Nakamura, & Watanabe, 2002). Greg Watts, professor i
miljoakustik pa Bradfords universitet, har givit gangstraken namnet Tranquillity Trails.

Watts har jamfort tva olika Tranquillity Trails i England. Gangstraken finns i Kingsbridge
respektive Bradford (Watts, 2016). Bradford &r en stad med drygt 500 000 invanare och ligger
I mitten av norra England (City of Bradford Metropolitan District Council, 2017).
Kingsbridge ar en mindre ort med drygt 6 000 invanare vid kusten i sydvéastra England
(Brinkhoff, 2017). Watts jamforde dessa gangstrak med hjélp av en formel innehallande
faktorer sa som ljudniva, vegetation, naturljud och renlighet. Denna formel fick fram ett
medelvarde pa ett lugnhetsbetyg. Betyget skiljer sig at pa de olika straken da staderna ser
olika ut, vilket medfort stora variationer i utférandet av straken (Watts, 2016).

For att fa ett lagre medelvérde, &n vad det forsta resultatet visade, inforde Watts en tidsfaktor.
Tidsfaktorn anvandes genom att de som gick straket fick stanna en langre tid pa platser med
laga ljudnivaer an pa platser med hoga ljudnivaer. Pa detta vis kunde medelvérdet av
lugnhetsbetyget pa gangstraken forbattras (Watts, 2016).

2.1 Trafikbuller vid bostadsbyggen

Europeiska miljobyran, EEA, beskriver samhéllsbuller som en val belagd kalla till ohalsa men
samtidigt en produkt av invanarnas 6kande resurskrav for att tillgodose behov (European
Environment Agency, 2016). Det europeiska direktivet fér omgivningsbuller, END, har
utarbetat riktlinjer for bullerniva dar 55 dBA dygnsekvivalent niva rekommenderas som ett
grénsvarde for vad manniskor bor utséttas for. Varldshalsoorganisationen, WHO, gér samma
bedomning och faststaller dessutom att nattetid bor ekvivalenta nivaer ligga under 40 dBA for
att minimera negativa hélsoeffekter (World Health Organization, 2009). Bostadsminister Peter
Eriksson meddelade i mars 2017 att regeringen amnar besluta om héjningar av tillaten
ljudniva mot fasad for att underlatta bostadsbyggande (Rosén, 2017). Samtidigt drar Boverket
slutsatsen, i en forandring till férordning 2015:216, att trafikbuller i praktiken inte behover tas
hansyn till vid bostadsbyggen (Boverket, 2016). Miljomalet kring buller for boende i centrala
staden hamnar darmed i tydlig konflikt med Goteborgs stads fortatningsvision (Strategi for
utbyggnadsplanering, Goteborg 2035, 2014). En tat stad medfor ett tatt vagnat vilket forsvarar
bullerreduceringen da ljudnivan fran trafiken 6kar med kortare avstand till bostadsfasad.

2.2 Goteborgs trafiksituation

Goteborgs gator trafikeras dagligen av bade biltrafik och kollektivtrafik. Till skillnad fran
manga andra stader bestar kollektivtrafiken utdver bussar dven utav sparvagnar, vilka bidrar
till en kraftigt 6kad bullerniva. Bland stadens mest trafikerade gator ingar Ullevigatan,
Skanegatan, Ovre Husargatan, och vagarna runt Korsvagen, Centralstationen samt
Drottningtorget som alla trafikeras med mellan 10 000 — 20 000 bilar/dygn (Géteborgs Stad,
2015). Sett till kollektivtrafiken ar det tyngst trafikerade platserna Brunnsparken, Jarntorget,
Korsvagen och Drottningtorget som alla rymmer flera hallplatser for bade bussar och



sparvagnar (Vasttrafik, 2016). I anslutning till Drottningtorget ligger aven Goteborgs
Centralstation fran vilken stadens tagtrafik utgar ifran (Vasttrafik, 2016).

Dessa vagar och platser ar hogt trafikerade vilket skapar manga barriarer, det vill sdga véagar
med hdga ljudnivaer, som kan forsamra den ekvivalenta ljudnivan pa det planerade
gangstraket. Specifika barriarer behandlas i resultatet under avsnitt 5.2.

2.3 Tillganglighetsanpassning

Allménna platser ska enligt plan- och bygglagen, PBL, vara anpassade till de som har nedsatt
rorelse- eller orienteringsférmaga enligt kapitel 8, paragraf 9 och 12 (Néringsdepartementet ,
2010). | lagen aterfinns diverse lagkrav som skatasi beaktning, detta gors med hjép av
forfattningssamlingar och foreskrifter som pa ett mer ingaende vis preciserar vad som krévs
for att uppna detta. | denna uppsats kommer hansyn tastill PBL genom att ta hjalp av
Boverkets forfattningssamling - ALM 2, som h&danefter kommer att bendmnas ALM
(Boverket, 2011). ALM beskriver vad som krévs for att en plats ska kunna anses som anpassat
till de med nedsatt rorel se- eller orienteringsformaga. Den innefattar bland annat minimal
vanddiameter pa gangbanor for rullstolar, standardmatt pa trappsteg etcetera.

Da gangbanor bor undvika att ha en brantare lutning &n 1:50 kan vissa delar av straket
upplevas svara att betréda for personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsférmaga
(Boverket, 2011). Har uppkommer genast en problematik da en del av straket kan komma att
exkludera vissa manniskor som betrader stréket. Dar det anses motiverat kommer alternativa
vagar foreslas for att framja tillganglighetsanpassningen. De alternativa vagarna blir en
kompromiss da férandringar av gatornas utformning langs huvudstraket anses allt for
omfattande och resurskrévande.



3. Teori

Teoridelen nedan ar av deduktivt slag sasom beskrivet av Bryman (2004) och bestar av,
utdver en grundlaggande akustik teorigenomgang, relevanta begrepp och forhallanden for
akustisk stadsplanering. Anvandandet av teorin ar deduktiv pa sa vis att den anvands for att
forklara de stadsplaneringsmassiga villkor som rapporten forhaller sig till, samt for
utarbetandet av métmetod som i sin tur leder till resultat och avslutningsvis slutsatsen.

| detta avsnitt klargors aven hur Goteborgs stadsforvaltning och 6vriga standardiserade
regelverk forhaller sig till akustisk teori, till exempel vid val av vagningsfilter for
ljudnivamatning. Sarskilt fokus laggs pa manniskans tolkning av ljudmiljo men dven hur
estetiska intryck paverkar totalbilden av gaturummet samt hur omgivningsmiljo paverkar
méanniskors hélsa.

3.1 Definition av buller och standardiseringar

Buller definieras av Naturvardsverket (2017) som "[...] o6nskat ljud som paverkar hélsa och
livskvalitet”. Av formuleringen framgar att manniskans subjektiva bedémning av
ljudupplevelsen spelar stor roll huruvida det kan betraktas som buller eller inte. Vidare
belyser myndigheten att sémnstérning orsakat av buller &r sarskilt allvarligt.

Vid implementering av akustiska tillampningar, bland annat angaende vilka enheter som
anvands, utgar svenska institutioner och organisationer, inklusive Goteborgs Stad, fran
Swedish Standard Institute. Swedish Standard Institute &r en ideell forening som tar fram
standarder for Sverige, vilka &r en del av internationella standardiseringsorganisationen (1SO)
samt Comité Européne de Normalisation (CEN), den europeiska motsvarigheten till ISO
(Socialstyrelsen, 2009). En svensk standard behdver inte nédvéandigtvis foljas enligt lag, men
ofta anvands standarderna i lagakraftvunna foreskrifter och maste darfor implementeras.

3.1.1 Allmant om ljudtrycksniva och decibelskalan

Ljudtrycksniva, hadanefter &ven benamnt ljudniva eller bara niva, anges i decibel (dB) och &r
en logaritmisk skala (Kinsler, Frey, Coppens, & Sanders, 2000). Den definieras inom fysiken
enligt nedan:

L, =10x 1og10(’;im5) [dB] (ekv. 3.1)
ref

prms [Pa] ar det kvadratiska medelvérdet for en viss tidsperiod
Prer [Pa] &r referensljudtrycket, 20 pPa.

Nar ljudniva ska matas dver en lang period, vanligen 8 eller 24 timmar anvénds energi-
ekvivalent ljudniva och definieras enlig nedan ekvation (Nordtest, 2002):

Lyeqr = 10 X logw( x f2 0 “® )dt [dB] (ekv. 3.2)

Dar:

p(t) = ljudsignalens tryckniva som funktion av tid [Pa].
t; = starttid [s].

t, = stopptid [s].

T=t-1t[s].



Lpeqr fOr 24 timmar kan beréknas med foljande ekvation

L Le Ln
Lpeqzan = 10 X 1ogyo(: X (Aty 1030 + At, 105 + At, 1030)) [dB] (ekv. 3.3)

Dar:

Index d, e och n star for day, evening och night i respektive ordning.

T = Aty + Ate + At, = 24 timmar.

Lq Leoch L, star for ekvivalent ljudniva under tidsintervallen Atg, Ate respektive At,.

Decibelskalan dr anpassad fran 0 till 140 dB déar ca 0 dB ar den lagsta ljudniva som det
manskliga Orat kan uppfatta och ca 140 dB utgdr smértgransen (Hostmad & Kropp, 2015).
Decibelskalan beskriver ljudtryck, vilket anges i enheten Pascal (Pa). Allmént anges
referensljudtryck till 20 pPa. Referensljudtrycket ar det ljudtryck som beddms att det
manskliga orat kan uppfatta vid perfekta forhallanden och det &r referensvérdet uppmatt
ljudtrycksniva relaterar till.

Tabell 1: (Hostmad & Kropp, 2015) For att lattare kunna forsta decibelskalan gar den att
relatera till kAnda ljud.
Ljudtrycksniva Motsvarande foreteelse

dB

0 Maénskliga orats
horseltroskel

20-30 Tyst sovrum

30-40 Bibliotek

60-70 Normal konversation

80-90 Bullrig gata

100-120 Pneumatisk hammare

130 Startande jetplan

140 Smartgrans

3.1.2 Manniskans ljuduppfattning - psykoakustik

Psykoakustik ar definierat som laran om hur manniskan uppfattar ljud. Uppfattningen avgors
och begransas av Orats anatomiska utformning (Howard & Angus, 2001). Ljudets vibrationer
omvandlas i innerorat till nervimpulser, vidare till hjarnan dar intrycket tolkas. Manniskors
ljuduppfattning beror aven pa frekvens som mats i enheten Hertz (Hz) (Kinsler, Frey,
Coppens, & Sanders, 2000). Hur kansligt orat ar varierar nagot mellan olika manniskor
beroende pa bland annat anlag och alder. Generellt uppfattas ljud i frekvensintervallet 20—

20 000 Hz. Méanniskor uppfattar ljudnivan olika men allméant galler att ljudnivaskillnader pa 1
dB gar att uppfatta under mycket goda forutsattningar, 3 dB ljudnivaskillnad &r forhallandevis
latt att uppfatta och en 6kning med 10 dB uppfattas som en dubblering av hornivan (loudness)
(Hostmad & Kropp, 2015).

Vagningsfilter for ljudtrycksnivaer

Nar ljudtrycksnivaer i olika miljoer presenteras anvands ofta en vagning for att battre
representera den uppfattade ljudstyrkan pa decibel-skalan (Kinsler, Frey, Coppens, &
Sanders, 2000). Det innebér att for ett visst frekvensintervall dampas ljudnivan enligt figur



3.3. Standardiserade vagningar, vanligast ar A, B, C och D, utgar fran isofon-kurvor, aven
lika-horniva-kurvor. Dessa kurvor beskriver hur manniskan uppfattar ljud vid olika
frekvenser, den sa kallade hornivan, och mats i enheten Phon (Andersson J. , 1998). Isofon-
kurvorna utvecklades av de amerikanska forskarna Fletcher och Munson pa 1930-talet och
trots artalet pa deras undersokningar har det visat sig i en japansk studie att de stammer
mycket val éverens med rekommendationerna fran I1SO (Suzuki, 0.a., 2003). De sa kallade
Fletcher-Munsondiagrammen togs fram genom relativt goda standardiserade forsok. Vid
forsoken lats ett stort antal manniskor lyssna till ljud med olika frekvenser och darefter hoja
eller sénka volymen tills de upplevde att ljudintensiteten dverensstamde med en referenssignal
pa en forbestamd intensitetsniva vid frekvensen 1 kHz. Resultatet blev grafen i figur 3.1. Den
ovre kurvan visar troskeln for fysisk paverkan och den undre kurvan visar horseltrosken,
omradet emellan beskriver saledes hela horselspektrat med avseende pa frekvens. Som
referens redovisas befintlig ISO-standard i figur 3.2, dar streckade och ofullstandiga kurvor
beror pa bristande 6verensstaimmelse avseende data. Fletcher och Munsons forskning syftade
till att forbattra signalen vid telefonsamtal pa uppdrag av Bell Telephone Laboratories i
telefonins tidiga historia (Fletcher & Munson, 1933).
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Figur 3.1: Ekvivalent horniva-kurva fran Fletcher och Munsons psykoakustiska undersokning
(Fletcher & Munson, 1933).
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Figur 3.2: Isofonkurvor enligt Svensk Standard (SS-1SO 226:2004)

A-vagning, som anses bést anpassat for manniskors allménna ljudtrycksuppfattning, &r en
approximation av inversen pa isofon-kurvorna (Kinsler, Frey, Coppens, & Sanders, 2000).
Den togs ursprungligen fram baserat pa hornivan 40 phon i fritt falt och en ton med kénd
frekvens pa 1 kHz, men anvands idag for att vaga ljudniva for alla olika nivaer i normala
miljoer, till exempel trafik- och stadsmiljé (Andersson J. , 1998). For ljudnivaer med ett stort
lagfrekvent innehall, sasom till exempel tung trafik och vissa installationer pa byggnader, kan
C-véagning ocksa anvandas. Om differensen mellan A- och C-véagningen &r stor kan man anta
ett stort lagfrekvent ljud. C-vagningen baseras pa isofonkurvan for hérnivan 90 phon vid 1
kHz (Kinsler, Frey, Coppens, & Sanders, 2000). Hur de olika vagningarna filtrerar ljudnivaer
med avseende pa frekvens framgar av figur 3.3. Enligt Hostmad (personlig kommunikation,
2017) betraktas dBA och dBC som ett ibland missvisande matt och ekvivalent hérniva (t.ex.
SS-1SO 532) ar formodligen ett battre verktyg. Samtidigt menar han att det ar mer komplext
och tolkningen blir i sig en utmaning da dBA é&r internationellt val inarbetad i standarder for
mé&tmetoder, forordningar, gransvarden och historiska data.
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Figur 3.3: Vagningsfilterkurvor enligt 1ISO 226:2003

3.2 Bullers paverkan pa manniskans halsa

Buller &r ljud som manniskan upplever som o6nskat. | vilken utstrackning buller &r stérande
beror bland annat pa tid pa dygnet, miljon ljudet forekommer i och manniskans individuella
uppfattning av ljudet (Naturvardsverket, 2016). Enligt Tidestrom (2012) ar buller fran trafik,
jarnvég och ventilation den miljostorning i Sverige som idag paverkar manniskans halsa mest
negativt. Studier visar aven att lagfrekvent buller ter sig vara sarskilt stérande (Persson &
Rylander, 2001). Trots detta ar forskningen fortfarande begransad kring omradet, men att
buller har en negativ paverkan pa manniskan ar fastslaget.

| Goteborg ar enligt Naturvardsverket (2016) den storsta bullerkallan vag- och
sparvagnstrafiken, men aven ventilationsflaktar bidrar. Bullret kan dessutom i kombination
med vibrationer fran sparvagnar och lastbilar ge annu storre paverkan pa individen
(Naturvardsverket, 2016). Buller kan ha bade kortvarig och permanent effekt pa méanniskans
hélsa och varierar mellan olika personer. Om personen utsatts for ett ovantat kraftigt ljud kan
den tillfalliga paverkan vara hojd puls och forhojt blodtryck (Naturvardsverket, 2016).
Ohrstrém (2007) menar att permanent paverkan kan uppkomma da en utséttning for buller
sker under en langre tid vilket kan leda till bade psykologiska och fysiologiska
stressrelaterade symptom. Den permanenta paverkan bidrar utdver stress aven till
somnsvarigheter och begransad aterhamtning. Ett stort fokus bor ligga vid aterhamtning da
det ar primart for manniskan for att fungera bade psykiskt och fysiskt. | det langre loppet kan
brist pa aterhdamtning och somn leda till hogre risk for hjart- och karlsjukdomar och metabola
sjukdomar som diabetes (Tufvesson, 2017). Att konstant utsattas for buller kan dessutom leda
till en paverkan av vélbefinnandet vilket inte bara leder till stress, utan dven allméan trétthet
och nedstamdhet. Det kan i sin tur leda till att prestationer pa arbete och skola forsamras och
aven att personliga relationer berdrs negativt. Barn som vistas i bullriga miljoer kan dessutom
forsamra sin inlarningsférmaga och minnet av det de just last forsamras (Hygge & Ljung,
2017).
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Idag utsétts cirka 70 000 goteborgare for ekvivalenta ljudnivaer éver 60 dBA och 10 000 dver
65 dBA vid sin bostad vilket kan leda till permanent paverkan da riktvardena for trafikbuller
ar under 55 dBA (Miljoforvaltningen, 2015). For att motverka den paverkan kravs att
individen kan komma undan den bullriga miljon, helst till en omgivning dar ljudnivan ar
under 50 dBA for god rekreation (Tufvesson, 2017). Ett sétt att mata i vilken utstrackning
buller paverkar individen ar att anvanda WHQO’s utvérderingsmetod DALY (Disability-
Adjusted Life Year) (World Health Organization, 2017). Den redog6r for hur manga ar som
forlorats pa grund av sjukdom, for tidig dod eller funktionshinder. Enligt Goteborgs stad
(2016) forloras cirka 1 200 friska levnadsar i Géteborg varje ar pa grund av trafikbuller.

3.3 Estetikens paverkan pa manniskans halsa

Goteborgs stad har en stadsmiljopolicy som anger hur stadens allménna gator och platser ska
gestaltas for att na upp till visionen om en trygg och vacker stad (Goteborgs Stad, 2016). Att
staden bor vara trygg kan ses som ett sjalvklart mal men att en vacker stad ger mervarde for
dess invanare &r inte lika uppenbart. Det &r delvis subjektivt vad som gor att en stad betraktas
som vacker och dven svart att faststalla hur vackerheten paverkar stadens invanare och
besokare. Det finns endast fa studier inom omradet som faktiskt utreder vad i miljon som
paverkar. Ordbokens definition av vacker ar ”som gm sitt yttre gor ett behagligt I. angenamt
intryck pa ngn, som har ett tilltalande utseende, skon, fager; sarsk. dels om natur I. landskap .
lage 0. d.” (Svenska Akademien, 2014) Vad som i sin tur &r ett tilltalande utseende eller skon
och fager natur ar svart att definiera i punktform.

Watts har i utformningen av Tranquillity Trails i Bradford och Kingsbridge tagit hansyn till
mangden natur genom att analysera forhallandet mellan naturliga material, sa som vegetation
eller vatten, och manniskoskapade material pa fotograferade vyer langs hela straken (Watts,
2016). Ju mer naturliga material desto hogre betyg har en plats fatt och detta betyg har sedan
lagts samman med betyget for ljudnivan samt en parameter dar exempelvis naturljud ger
hogre skattning medan graffitti och skrap ger sémre betyg. Han behandlar dock inte varfor det
skulle vara positivt och lugnande med naturliga material eller daligt med skrap och graffitti.

Daremot finns det manga studier inom varden om vad som &r god vardmiljo och de generella
aspekterna i dessa studier kan appliceras pa storre omraden sa som utomhusmiljo. Wikstrom
(1997) konstaterar i en studie om omvardnad att bade den psykiska och fysiska halsan
paverkas positivt nar en person kanner sig tillfredsstalld med sin omgivning samt att
tilltalande arkitektur kan skapa upplevelser av trivsel och vélbefinnande (Wikstrém, 1997).
Det finns ocksa studier som visar pa att farger i omgivningen kan ha en lugnande effekt
(Wijk, 2001) och att ménniskor i en miljé med varma farger har en mer positiv sjéalvbild
(Norberg, 0.a., 1992). Vidare finns aven studier om att fargsattningar av byggnader som gar i
ton med omgivningen eller som &r kontrastrika till omgivningen, men da endast om de ar
komplementfarger, anses vara harmoniska (O’Connor, 2006). Exakt vilka farger eller vad det
ar som gor omgivningen tillfredstallande och tilltalande &r dock inte belagt.

En brittisk studie gar ner mer pa djupet med vad i miljon det ar som paverkar manniskor
positivt. Studien baseras pa att olika miljobilder har betygsatts utifran hur sceniskt vackra de
anses vara och darefter kopplats till hélsotillstand hos de ménniskor som bor i omradena dar
bilderna ar tagna. Resultatet visar pa tydliga samband mellan de hogt betygsatta bilderna och
god héalsa. De hogt betygsatta bilderna ar darefter analyserade utifran bland annat
fargfordelning dér blaa och grona farger i bilderna generellt sett ger hogre betyg. De bla
fargerna kommer ofta fran vatten som hav och sjoar men aven fran klar himmel, medan de
grona i forsta hand kommer fran vegetation och planteringar. Utifran detta dras slutsatsen att
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manniskors halsa paverkas positivt av vegetation och vatten i den omgivande miljon
(Seresinhe, Preis, & Moat, 2015).

Den estetiska utformningen av omgivningen kan dven ha negativa effekter pa halsan,
exempelvis kan dalig utformade byggnader bidra till att skapa stress och sjukdomar
(Wikstrém, 1997) och manniskor som vistas i vad som beskrivs som en dyster och smutsig
milj6 har ofta en sdmre upplevelse av sig sjalva (Norberg, 0.a., 1992).
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4. Metod

Utformning av straket har i huvudsak gjorts med hjélp av tre olika undersokningar. Den forsta
undersokningen har bestatt av att studera bullerkartor samt att kartera upp diverse platser
genom att mata ljudet med enklare méatutrustning. Andra undersoékningsdelen har gjorts i
anslutning till karteringen. Den har bestatt av att aktivt vardera och dokumentera hur de olika
gatorna och platserna har upplevts. Platser med bland annat inslag av grénomraden, tilltalande
byggnader och utsiktsvyer har premierats. Tredje delen har bestatt av att gora kontrollerade
intervjuer. Detta har gjorts pa de platser som enligt undersokningsdel tva ansags vara
intressanta att fa ett bredare underlag for.

4.1 Faltstudier infér utformningen av straket

For att kunna skapa en Tranquillity Trail i Goteborg har bullerkartor fran miljoforvaltningen
anvants. Genom understkning av dessa kartor har en del platser, med berdkningsvarden dver
55 dBA, plockats bort i ett tidigt skede medan andra platser ansetts mer intressanta.
Bullerkartorna visade aven barriarer som har tagits i beaktande, da det nast intill ar omojligt
att skapa en Tranquillity Trail i Goteborg utan att passera dessa.

Da bullerkartorna var granskade undersoktes alla eventuella platser dér straket kunde tankas
ga. Platserna har undersokts efter ljudniva, vegetation, tillganglighet och hur estetiskt
tilltalande omradet ansags vara. | detta steg har ytterligare nagra platser valts bort, daribland
Heden, Tradgardsforeningen och Nackrosdammen. Tradgardsforeningen har platser med
tillrackligt laga bullernivaer, men végen dit och fran blir alldeles for komplex da manga och
otillgangliga barriarer maste passeras. Da Tradgardsforeningen uteblev togs dven Heden bort
da den skulle knutits ihop med Tradgardsforeningen. Heden har dessutom hdga bullernivaer
och ingen estetiskt tilltalande miljo. Nackrosdammen blev inte heller aktuell da det pa den
intilliggande byggnaden tillhérande Humanisten pagar en tillbyggnad under de kommande tre
aren (NCC, 2016). Detta gjorde att matningarna fran nuvarande och kommande
byggarbetsplats blev alldeles for hoga. Otterhallan ar ytterligare ett omrade som har valts bort,
detta pa grund av att miljon ansags for ointressant trots laga ljudnivaer.

Efter att flertalet omraden har undersokts valdes Skansen kronan, Kronhusbodarna och
Packhuskajen pa grund av deras laga ljudnivaer. For att uppleva grénomraden, naturljud och
estetiskt tilltalande milj6er valdes &ven Kungsparken, bryggan nedanfor Feskekdrka och
Domkyrkan trots deras nagot hogre bullerniva.

Efter att dessa specifika platser valdes ut till gangstraket gjordes fler faltstudier. Vagarna
mellan de specifika omradena undersoktes med huvudfokus att finna sa laga ljudnivaer som
mojligt. Efter flertalet ljudnivamatningar och spenderad tid i omradena togs en forsta komplett
Tranquillity Trail fram. Som forutsetts kom detta strak att innehalla nagra barriarer som inte
kunde undvikas.

Da gangstraket som har tagits fram inte ar anpassat for personer med nedsatt rérelse- och
orienteringsformaga har alternativa véagar och delstrak ocksa studerats och tagits fram pa
likande sett som ovan beskrivet.

4.2 Matteknisk metod
For att optimera tillforlitligheten i ljudnivamétningarna fordras utrustning med, for andamalet,
godtagbar kanslighet. Primart matinstrument for ljudnivaer ar ”Investigator B&K 2260”

13



(hadanefter benamnt 2260) som ar en klass 1 ljudnivamatare enligt svensk Standard SS-EN
61672-1 av fabrikatet Brilel & Kjeer (BRUEL & KJZAR Sound & Vibration Measurement,
2017) (SIS Swedish Standards Institute, 2013). 2260 tolkar ljudsignalen via dess mikrofon
som ar forsedd med vindskydd med diameter 100 mm. 2260 har kalibrerats mot ”Briiel &
Kjer Sound Level Calibrator 4231” som sander ut en ton med kéand frekvens och ljudniva (1
kHz respektive 94,11 dB).

Sekundért méatinstrument utgors av en, av Arbetsmiljoverket framtagen, mobilapplikation for
ljudnivamatning vid namn “Buller” (hadanefter benamnd Buller-appen). Arbetsmiljoverket
(2017) har kalibrerat Buller-appen for ett stort antal olika mobiltelefonmodeller mot
"professionell ljudnivamatare” och de rekommenderar iPhone 6 som sarskilt lamplig for bast
resultat. Vid méatning stangs tva extramikrofoner av pa iPhone och detta i kombination med
vindskydd med diameter 80 mm anses tka matningens tillforlitlighet ytterligare. Sarskilt
tillforlitliga véarden fas i intervallet 40 — 80 dBA vilket ocksa innefattar alla ekvivalenta
ljudnivaer som forvantas behandlas i uppsatsen. Momentana maximum- och minimivarden
kommer dock sannolikt hamna utanfor intervallet.

Vid forfattarnas jamforelse mellan 2260 och Buller-appen for iPhone 6, uppvisade bada
matinstrumenten ett nastan identiskt resultat med en maximal avvikelse for iPhone 6 pa
uppskattningsvis +1 dBA. Jamforelsen utfordes dels pa toner i intervallet 100 — 2000 Hertz
samt pa ett generiskt brus som spelades upp pa en stereo. Detta brus kallas ”pink noise” och
definieras som ett ljud dar energiinnehallet ar lika for varje oktav inom ett frekvensspektrum
(Foley, 2014). De jamforande méatningarna med de bada instrumenten skedde simultant.
Ytterligare tester enligt samma forfarande utfordes pa trafikljud vid en av métplatserna och
gav samma maximala avvikelse for iPhone 6 pa +1 dBA. Avvikelsen ses som forsumbar
utifran manniskans oférmaga att uppfatta en skillnad pa 1 dB (se avsnitt 3.1.2) och darfor togs
beslut om att anvanda Buller-appen for iPhone som ett komplement till 2260. Ett antal forsok
pa telefoner med operativsystemet Android testades dven, men da de uppvisade storre
avvikelse pa +5 dBA jamfort med 2260 ansags de som ett undermaligt verktyg.

Maétningarna har utgatt, i den man det har varit mojligt, fran Nordtest-metoden (2002) vilket
ar ett standardiserat matforfarande som har nyttjats da berakningar enligt Nordic Prediction
Method (NPM) ansetts otillrackliga. Méttiden for varje enskild matning bor enligt Nordtest
vara minst 10 minuter och har anvants som undre gransvérde for matningarna med 2260.
Tiden for métningar med Buller-appen har satts till 2 minuter vilket medfort en sémre
maéttillforlitlighet till resultatet i uppsatsen. Detta har ansetts vara en nédvéandig begrénsning
av tidsskal for att tacka en rimlig mangd platser och matningar langs straket. Vidare beskriver
Nordtest-metoden ett antal tekniska krav och rekommendationer kring méatinstrument. Dessa
krav uppfylls av 2260 i egenskap av klassificering 1 enligt ISO (SIS Swedish Standards
Institute, 2013). Nordtest-metodens krav géllande vindhastighet, temperatur, luftfuktighet
samt fordonshastigheter har inte beaktats. Av ovan franraknade krav har vindhastighet ansetts
vara mest betydande och da matansvarig ansett att vinden varit for stark, uppskattningsvis
over 4 m/s, har matningen strukits alternativt matts om. Ovriga parametrar har negligerats helt
och hallet.

Meteorologiska forutsattningar beskrivs i Nordtest-metoden som normala med avseende pa
ljudsignalens propagering. Huruvida det antagandet varit fallet vid matningarna har inte
undersokts. Osakerheten i energi-ekvivalenta nivamatningar beskrivs i Nordtest-metoden som
en faktor 1,65 multiplicerat med standardavvikelsen for erfarenheter fran liknande matningar.
Detta och andra avgransningar med avseende pa matteknik har preciserats i avsnitt 1.5.3
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4.3 Standardiserad surveyundersokning

For att komplettera resultatet av ljudnivamatningarna och pa sa vis battre tacka de olika
platsernas faktiska ljudmiljo anvéands en standardiserad surveyundersokning (dven kallad
strukturerad eller standardiserad intervju). Samma intervjufragor anvands for varje respondent
och undersdkningen, som aterfinns i bilaga 3, bestar av ett antal fragor med fasta
svarsalternativ. Motivet till val av undersokningsmetod &r att standardiserade fragor med ett
begréansat antal svarsalternativ eliminerar ett stort antal felkéllor. Férdelarna &r enligt Bryman
(2004) manga, till exempel namner han att intervjuaren inte behdver aterge respondentens
svar i text utan ringar bara in det valda alternativet vilket minimerar feltolkningsrisken. Aven
datahanteringen forenklas av samma skél. Fasta svarsalternativ gor intervjun mycket effektiv
och det underlattar nar respondenten dvervéger sin medverkan om intervjuaren hévdar att
undersokningen bara tar ett par minuter. Att fa samma mangd data fran mer éppna fragor kan
ta avsevart langre tid. Dock kan slutna fragor med fasta svarsalternativ begransa
respondentens svar om svarsalternativen inte ar ordentligt utformade. Det ndmns ocksa att
svarsalternativen kan dverlappa varandra och gora respondenten forvirrad. Bryman havdar att
den typen av intervju medfor att merparten av svarens variation beror pa olika tendenser hos
respondenterna och inte, som annars kan vara fallet, intervjutekniska misstag. Han refererar
till den forra som "sann variation" och misstagen kallar han "felvariation”. Om
intervjusvarens felvariation &r for stor forsamrar det validiteten av resultatet. Intervjudata som
i storsta mojliga man minimerar felvariationen forutsatter naturligtvis att intervjuerna utfors
korrekt. Bryman ndmner ett antal felkallor i samband med standardiserade intervjuer varav de
viktigaste for denna uppsats listas nedan:

* Fler &n en intervjuare. | denna uppsats utfors intervjuerna av samtliga forfattare (sex
stycken). Olika tonfall och andra skillnader i intervjustil kan forstarka redan befintliga
skillnader i beteende hos den enskilde intervjuaren.

» Fragan ar formulerad pa ett svarbegripligt satt dar respondenten latt missforstar vilket
aven kan leda till att intervjuaren far, for tydlighetens skull, omformulera fragan.

 Intervjuaren kan registrera svaren felaktigt. Det kan bero pa att intervjuaren antingen
missforstar/hor fel eller hor ett svar men registrerar ett annat.

» Fler dn en respondent vid ett enskilt intervjutillfalle. Om tva respondenter intervjuas
samtidigt finns risk att de paverkas av varandras svar. Detta blir troligtvis en vanligt
forekommande situation da flera intervjuer utfors i parkmiljo dar manniskor ofta
umgas tillsammans.

Aven andra felkallor forekommer rimligen men de ovan anses vara mest troliga.

Fragornas utformning och struktur ar inspirerad av en tidigare enkaét (se bilaga 4) framtagen
av Osten Axelsson, doktor vid Psykologiska Institutionen p& Stockholms universitet, och
betraktas darfor som vél bearbetade och lampliga for uppsatsens undersokning. Fragorna kan
brytas ner till tre olika kategorier:

« Demografisk information (kon, alder, boendeort).
» Platsens rekreationsvarde samt respondentens benagenhet att vistas pa platsen.
* Den allmanna ljudmiljén och till vilken grad respondenten hor specifika ljudtyper.

Urval
Antalet anvandbara intervjusvar bestar av minst 25 stycken per intervjuplats. Beslutet har
utgatt fran den uppskattade tendensen hos de tillfragade att delta i forhallande till uppsatsens
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omfattning samt tidsplan. Urvalet kan definieras som det Bryman (2004) kallar
bekvamlighetsurval vilket innebar att respondenter valjs utifran vad som for tillfallet finns
tillgéngligt. F6r denna uppsats betyder det i praktiken att intervjuaren har valt forsta basta
respondent pa de platser som bestamts inga i undersokningen utan vidare motivering. Valet av
urvalsmetod eller rent av bristen pa val kan definitivt ifragasattas och att dra generella
slutsatser av resultatet blir svart att motivera. Det har emellertid inte ansetts motiverat med ett
mer genomarbetat sannolikhetsbaserat urval for en uppsats av denna typ da intervjustudien
betraktas som en sekundar datakalla i forhallande till ljudmatningar. Vidare studier bor
innefatta en utkad, vetenskapligt beprévad metodik kring urvalet.

Bortfall

Bortfallet har registrerats av intervjuaren och redovisas i bilagorna 13-16. Bortfallet definieras
som det antal tillfragade som nekat medverkan samt genomférda intervjuer som av olika
anledningar inte kan anvandas, till exempel pa grund av sprakforbistring eller annan typ av
missforstand dar data blir missvisande.

4.4 Val av intervjuplats

Intervjuer har gjorts pa fyra olika platser langs straket, dessa platser ar Domkyrkan,
Kronhusbodarna, Lilla torget och Kungsparken. Platserna ar markerade i gront pa kartan i
bilaga 2. Resonemanget som ligger till grund for antalet intervjuplatser samt antalet
respondenter dr att ett hogre antal respondenter pa ett fatal platser &r att foredra framfor det
omvanda. Den begransande faktorn for intervjustudiens storlek &r aterigen studiens
omfattning och tidsplan. Enkatsvaren ger en uppfattning om hur ménniskor upplever platserna
och hur lampliga de &r for rekreation. Svaren ger dven en uppfattning om hur benégna
manniskor ar att stanna pa platserna en langre tid. Enkéatsvaren anvands sedan som underlag
till om det ar lampligt att rekommendera att stanna pa platsen eller inte.

Kronhusbodarna

Kronhusbodarna valdes for att det forvantades vara en av strakets rekreationsplatser eftersom
det har enligt matningar Iag ljudniva. Platsen har aven ett historiskt och kulturellt varde med
mycket gronska och vegetation i den intilliggande parken.

Domkyrkan
Domkyrkan valdes trots att ljudnivaerna inte ar optimala men omradet formodades &nda vara
en lamplig plats for rekreation pa grund av dess tillganglighet och omgivning.

Lilla torget

Lilla torget &r en bullerrik miljo med hog ljudniva pa grund av fordons- och sparvagnstrafik
som angransar till parken. Platsen ligger langs kanalen och de bankar som finns pa platsen ger
en utsikt 6ver S6dra Hamngatan saval som utsikt mot hamnen. Har utfors intervjuer for att
sakerstalla att ljudnivan ar en viktig faktor till manniskors benagenhet att stanna pa platsen for
rekreation.

Kungsparken

Kungsparken ligger langs med Nya Allén vilket &r en av de storsta bullerbarridrerna i
Goteborgs innerstad som illustreras av bullerkartan i bilaga 1. Vidare leder det till att
parkdelen i anslutning till vagen far en hog ljudniva medan parkens inre delar forskonas
nagot. Parken kan pa sa satt erbjuda rekreation da bankar ar utplacerade langs kanalen dar
miljon domineras av nérhet till vatten och riklig gronska.
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4.5 Sammanstallning av resultat

All data fran méatningar samt intervjusvar har forts in i Excel och redovisas i figurer i avsnitt
5.4 och 5.5. Intervjusvaren redovisas i fyra olika diagram for varje plats. Fragorna som beror
ljudmiljo redovisas i ett stapeldiagram med medelvérde for varje enskild fraga. De resterande
tre diagrammen ar cirkeldiagram som pa olika satt belyser respondenternas upplevelse av
platsen i procent.

Maétningar med 2260 och med Buller-appen redovisas var for sig i grafer samt sammanslagna.
Straket mats upp med hjélp av Google Maps avstandsfunktion dar strackan ritas upp och ett
avstand erhalls utifran den angivna skalan pa kartan. Start- och stoppunkt for straket bestams
till korsningen av Erik Dahlbergsgatan och Foreningsgatan med fardriktning medurs.
Matpunkterna ges darefter ett avstand fran startpunkten. Ett antagande pa en lamplig
ganghastighet har valts till 1.4 m/s vilket motsvarar cirka 5 km/h. Antagandet &r baserat pa
Browning et al. (2006) som undersokt medelhastigheten fér en vuxen méanniska med normal
vikt. Med hjalp av denna ganghastighet och strakets langd beréknas hur lang tid det tar att ga
hela strackan. Eventuella stopp vid rodljus, 6vergangsstallen etcetera har inte beaktats. Ovrigt
antas vara inrdknat i medelhastigheten.

Darefter har ett diagram sammanstallts 6ver ljudnivaer per plats i enhet dBA pa vertikalaxeln
plottat dver tid i minuter pa horisontalaxeln. Ekvivalenten for strakets ljudniva har tagits fram
med hjélp av ekvation 3 i avsnitt 3.1.1. Ekvationen har modifierats for att stimma Overens
med de framréknade deltider som anvants for att vikta motsvarande ljudnivaer langs med
straket. Ekvationen blir da:

Lpi
Lpeqr =10 X 10810(%X(Z?=1(Ati10%))) [dBA] (ekv. 4.1)

Dar: T = Y1, (At) [s].
At = deltid [s].
L,=ljudniva [dB].

For att varje ljudniva ska ha ratt motsvarande tidsviktning har en utrékning pa ett delavstand
mellan de olika ljudnivaerna gjorts. Detta har gjorts enligt principen som framgar av figur 4.1,
dar AS [m] &r delstrackan som har anvéants for ljudnivan inom strackan.

AS
Lp1 Lpz Lp3
| | |
[ ! I
S, S

Figur 4.1: Definition av 4S.
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Principen &r en forenkling men anses tillrackligt noggrann for matningen. Delstrackorna
motsvaras av deltider som har applicerats i ekvation 4 och en ekvivalent niva for matningarna
har berdknats och plottats som en linje i diagrammet.

Diagram Over métningarna med 2260, Buller-appen samt den kombinerade
sammanstallningen har utformats. Dérefter har ett fjarde diagram skapats utifran Watts idé om
att stanna langre pa lampliga platser som beskrivits i avsnitt 2. Platserna har valts utifran
positiva intervjusvar, laga ljudnivaer samt sittplatser. Dessa aspekter har tillsammans skapat
en bild av hur lamplig platsen &r att uppehalla sig pa. Pa de platser som inte kunde styrkas av
intervjusvar valdes platsen utifran forfattarnas subjektiva asikter. Den extra tid som adderades
till tidsviktningen sattes till 10 minuter. Tiden som har valts ar kort for att den totala tiden
langs hela straket inte ska bli for lang. Det har dock ansetts rimligt att personer som gar
straket kan ténka sig att stanna betydligt langre och darmed sanka den genomsnittliga
bullernivan ytterligare.

Ljudnivaernas okade tidsviktning for viloplatserna har adderats och bildar en syntes bestaende
av de kvantitativa ljudnivamatningarna tillsammans med den kvalitativa analysen av
intervjusvaren. Hypotetiskt ska tidsfaktorn ge en lagre ekvivalent ljudniva langs straket och pa
sa vis skapa en forbattrad ljudniva jamfort med tidigare. Det subjektiva valen av platser har
inte kvantifierats och forvantas darmed inte heller kunna bidra till métresultatet rent
vetenskapligt. Syftet ar istéllet att lata respondenternas samlade uppfattning av platserna ligga
till grund for motiveringen till att stanna under en langre tid eller inte.
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5. Resultat

Har nedan foljer resultatet av de undersokningar som har genomforts med de metoder som
presenterats i kapitel 4. Dessa har lett fram till det slutgiltiga straket och tva alternativa
delstrak med kortare langd. | kapitlet presenteras dven méatvarden och de barriarer som
orsakar mest negativ effekt pa bullernivan belyses.

5.1 Strakets slutgiltiga utformning

Nedan ar straket beskrivet utifran de stora platser det passerar. Beskrivningen av platserna ar
resultatet av forfattarnas observationer. Processen for hur dessa har genomforts redogors i
avsnitt 4.1. En karta over strakets slutgiltiga utformning ses i figur 5.1 och i bilaga 5.

Inom vallgraven

| Goteborgs centralaste delar kommer stréket att ga pa Nedre Kvarnbergsgatan, Torggatan,
Kronhusgatan, Tyggardsgatan, Kdpmansgatan, Norra Hamngatan, K orsgatan och
Kungstorget. Vid Kronhusbodarna finns det ett mindre torg med butiker och caféer. Intill
torget finns en park med rik vegetation och flertalet bankar. Kronhusbodarna & en av de
platserna med 1&gst bullerniva dven fast det &r bel&get cirka 100 meter fran
kollektivtrafiknavet Brunnsparken. Bade Goteborgs Saluhall vid Kungstorget och Domkyrkan
ar byggnader med kulturhistoriska varden. Kyrkoplanen vid Domkyrkan ar estetiskt tilltalande
med planteringar och ett stort antal béankar.

Vasastaden

| Vasastaden kommer straket strécka sig via Storgatan, Erik Dahlbergsgatan och
Foreningsgatan. Har manga éldre fastigheter med stor detaljrikedom i fasaden och éverlag
tilltalande utseende vilket anses véaga upp de négot hogre bullernivaernai omradet. Straket
passerar Schillerska gymnasieskola, ocksa den med intressant arkitektur fran sent 1800-tal.
Foreningsgatan bestar av lugnare miljo da dar inte finns kollektivtrafik och biltrafiken ar
begransad. Gatan kantas av hus fran flera olika tidsepoker. Fran Foreningsgatan leds en
avstickare via Ovre Fogel bergsgatan till en mindre park, Fogel bergsparken. Pa grund av dess
hotga hdjd ger parken en utsikt 6ver staden och vegetationen och avskildheten skapar goda
mojligheter till rekreation.

Vagen mot Skansen Kronan

Vidare foljer straket Carl Grimbergsgatan, Brunnsgatan, Risasgatan, Lilla Risdsgatan och
Kastellgatan. Aven har f6ljs lugna miljoéer med undantag for passagen over Ovre Husargatan.
For att tasig upp till Skansen Kronan finns det tre aternativa végar: vastra uppgangen dar
aven bilar kan kora, den slingrande stigen pa Skansens ¢stra sida samt trappan upp fran
Frigangsgatan i Haga. Fordagsvis véljs en av strackorna pa véagen upp och en annan pa végen
ner. Det finns &ven en alternativ vag via Kastellgatan om ett besok upp till Skansen Kronan
inte & aktuellt.

Skansen Kronan
Riktmérket Skansen Kronan erbjuder en utsikt Over storadelar av Goteborg, &ven och
Hisingen. Har finns laga ljudnivaer, gronytor och parkbankar som framjar vila och rekreation.

Haga

| Haga fortsitter stréket pa Ostra Skansgatan, Haga Nygata, Skolgatan, Haga Ostergata och
Sprangkullsgatan. Haga Nygata &r belagd med gatsten och kantas av dldre byggnader. Det &r
en stadsdel med bade [&ga bullernivaer, lugnt tempo och tilltalande miljo.
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Kajen vid Feskekorka
Straket leds vidare langs kanalen nedanfor Feskekorka. Trots dess narhet till Nya Allén &r
bullernivaerna relativt l1aga. Flera solbankar har placerats vid kajkanten som ar

tillganglighetsanpassad. Vidare leds straket ver den nyligen upprustade Esperantoplatsen och

upp mot Kungshojd.

Packhuskajen
Mellan Casino Cosmopol och Géteborgsoperan leds straket utmed dlven och kantas av
parkbankar och vyer dver vattnet och Hisingen. Bullernivaerna har halls nere pa grund av

byggnaderna mellan Véstra Sjofarten och Packhuskajen. Hér finns gott om historiska detaljer

som paminner om Goteborgs hamnverksamhet och flertaliga forna bétvarv.

N 6400879

09861€ 3

WL 66 33Y3IMS waisAsieuipioon

E 317868

~ | b = E Atk
N 6398139 1:10169 A
© Lantmateriet A

Figur 5.1: Strakets slutgiltiga utformning. (CC BY Lantmateriet).
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5.2 Barriarer och dess inverkan vid utformning av straket

Under utformningen av straket har ett antal oundvikliga barriarer patraffats. For att mojliggora
en god och varierande promenad genom centrala delarna av Goteborg har det inte getts nagra
andra alternativ an att korsa barridrerna vid ett antal tillfallen. Barridrerna bestar av vagar av
bade varierande storlek och trafiklast. Trafiklast har tagits fran Géteborgs Stads data
(Goteborgs Stad, 2015) och méatningarna for olika gator har varierat med frekvens och vilket
ar matningarna har gjorts. Darfor ar arsmedelvardagsdygnstrafikvéardena ungefarliga varden
av vilken fordonslast gatorna har idag.

Nya Allén och Parkgatan korsas vid tva tillfallen. Dessa gator ar de stérsta barridrerna under
straket och ar oundvikliga for att knyta samman de mest centrala delarna vid Vasastan och
Haga. Ostra 6vergangen langs Raoul Wallenbergs gata, se figur 5.2 (1), kommer att innebéra
fyra 6vergangar med trafikljus dar Nya Allén, Parkgatan, Storgatan (2, figur 5.2) och nedre
Vasaplatsen passeras. Nya Allén och Parkgatan har vid den har dvergangen ett
arsmedelvardagsdygnstrafikvarde pa 11 750 fordon per dygn (ibid). Denna trafikbelastning,
som utgors av all typ av trafik inklusive kollektivtrafik, gav en uppmatt ljudniva pa 73 dBA
med Buller-appen, vilket indikerar att det ar strakets mest bullriga plats.

Den vastra 6vergangen, via Sprangkullsgatan (3, figur 5.2), ar ocksa problematisk. Pa samma
satt som vid dstra 6vergangen maste bade Parkgatan och Nya Allén korsars. Dessutom leder
straket ut pa Sprangkullsgatan (4, figur 5.2) fran Haga Ostergata och leds ut med den innan
straket nar Parkgatan. Sprangkullsgatan har arsmedelvardagsdygnstrafikvérde pa 11 500
fordon per dygn (ibid) och en ljudniva pa 67 dBA vilket medfor att dven detta omrade har
blivit problematiskt pa grund av dess manga mindre barriarer. Om drygt ett ar kommer dock
denna barriar kunna forbattras da en ny bro 6ver Rosenlundskanalen ska byggas (Eurenius,
2017). Da kommer straket kunna félja Kaponjargatan vidare leda rakt éver Parkgatan och Nya
Allén istallet for att ledas l&ngs Sprangkullsgatan, vilket kommer framja tiden det tar att ta sig
over barridaren. Dessutom kommer sparvagnshallplatsen Hagakyrkan att hamna langre bort
fran passagen vilket ar gynnsamt i bullernivasynpunkt.

-

o ¥ Hagakyrka = [&°
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Figur 5.2: Karta dver Vasa och Haga med fokus pa Nya Allén, Parkgatan och
Sprangkullsgatan (CC BY Lantmateriet).
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Ytterligare barriédrer ar Vasagatan se figur 5.3 (5) med 7400 fordon per dygn (ibid) samt buss-
och sparvagnstrafik och en ljudniva pa 65 dBA och Engelbrektsgatan (6, figur 5.3) med 6 500
fordon per dygn (ibid) och en ljudniva pa 65 dBA. Dessa gator maste korsas for att na den
lugnare Foreningsgatan (7, figur 5.3). Inga béttre alternativ gavs da alternativa gator medférde
ytterligare barriérer.

» Eeal

¥ Hagakyrka ~

.
Engelbrek

2 g '? \ A 1’::».:" ‘ : A h:
Figur 5.3: Karta dver Vasagatan och Engelbrektsgatan ( CC BY Lantméteriet).

I slutet av Foreningsgatan nar straket Linné och for att komma till Skansen Kronan korsas
Ovre Husargatan se figur 5.4 (8) med runt 16 100 fordon per dygn (ibid) samt en ljudniva pa
64 dBA. Da en ombyggnation nyligen har skett dar har 6vergangen forenklats med bussfiler
och fordonsplacering. Dessutom finns inga trafikljus utan bara 6vergangstallen vilket gor att
bilarna maste stanna och passagen gar fortare for fotgangare.
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nap,

Figur 5.4: Karta 6ver Linné med fokus pd Ovre Husargatan och Skansen Kronan (CC BY

Lantmateriet).

Vid Esperantoplatsen kor fa bilar i 1g fart men platsen stors dnda av trafik och framforallt
kollektivtrafik fran Jarntorgsgatan figur 5.5 (9). Aven har ansags platsen oundviklig for att
leda straket fran Feskekdrka upp mot Kungshojd. Ljudnivan ligger pa 59 dBA.

‘ Lross A
Figur 5.5: Karta Over Esperantoplatsen och dess anknutna vagar ( CC BY Lantmateriet).

Ytterligare en barriar med samre klassificering ar 6vergangen fran Lilla Torget se figur 5.6
(10) till Packhusgatan. Straket gar utmed Sodra Hamngatan (11, figur 5.6) fram till métet med
Skeppsbron och leder sedan 6ver Residensbron (12, figur 5.6) som darefter korsas och leder
till Packhusgatan (13, figur 5.6). Trafiksituationen har bestar av runt 10 000 fordon per dygn
(ibid) i olika viktklasser samt finns trafikljus. Ljudnivan ligger pa 69 dBA. Att leda straket
genom passagen viktades mot strakets fortsattning langs Packhuskajen. Kajkantens fordelar
vagdes upp mot trafiksituationen och dérfor beholls passagen dver barridren.
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Lantmateriet).

Fortsattningsvis leder straket till annu en 6vergang fran Goteborgsoperan éver Vastra
Sjofarten se figur 5.7 (14) till Torggatan (15). Overgangen trafikeras dels med bilar men &ven
en stor andel bussar da hallplatsen ar placerad vid évergangen. Dock &r det en enklare
overgang an vid Residensbron da det inte finns trafikljus, bara évergangstalle, och vagen
korsas i tvd mindre etapper. Ljudnivan ligger pa 63 dBA.
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© Lantmateriet ) )
Figur 5.7: Karta dver Packhuskajen, Goteborgsoperan och Vastra Sjofarten (CC BY
Lantmateriet).
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5.3 Forslag pa alternativa vagar

Totala straklangden &r 6,7 km och bestar av varierande stadsmiljo, gatustorlekar och
lutningar. For att gora straket annu mer tillgangligt och attraktivt har straket delats upp i
ytterligare tva delstrackor. Anledningen till att flera alternativ har tagits fram ar ocksa att
framja anvandandet av straket och att originalstrakets langd inte ska bli ett hinder for de som
gar straket. En alternativ vag istéllet for Packhuskajen har ocksa tagits fram.

Det forsta kortare strakalternativet I6per till storsta del innanfor vallgraven, dar strakets
punkter Fisktorget och Bazarbron knyts ihop via vagen genom Kungsparken l&angs vattnet.
Alternativet ar markerat med rosa i bilaga 6 och har en langd pa 4 km. Genom att vélja detta
alternativ undviks lutningarna upp till Féreningsgatan och kan darfér vara av béttre
tillgénglighet for funktionshindrade.

Alternativ tva for kortare strak gar istallet pa den andra delen av originalstraket. Straket far en
sluten slinga genom att det leds via Storgatan, 6ver Haga kyrkoplan och vidare till
Sprangkullsgatan. Straket ar markerat med gront i bilaga 6 och &r 3,1 km langt.

En alternativ vag istéllet for Packhuskajen har ocksa tagits fram da barriaren dit ar stor och
kajkanten ar belagd med gatsten vilket kan vara ett tillganglighetshinder. Den alternativa
végen, sett fran Magasinsgatan, leder éver kanalen via Véastra Hamngatan och till
Kronhusbodarna istallet for att leda till Packhuskajen. Vagen har markerats med bla streckad
linje i bilaga 6. Méatvarden for bullernivaer pa de strackor som inte ingar i originalstraket
redovisas i bilaga 7.

5.4 Resultat av ljudnivamatningar

Data fran ljudnivamatningarna har behandlats enligt metoden beskriven i avsnitt 4.5. Nedan
redovisas resultatet i ljudniva-tids-plottar och en kortare beskrivning av sammanstéllningen
foljer. Forst presenteras matningarna utforda med 2260, darefter de métningar som utforts
med Buller-appen vilka &r fler till antalet. Slutligen har samtliga métvarden redovisats i en
kombinerad graf. Straket ar utformat som en sluten slinga déar start- och stopplats har valts till
korsningen av Erik Dahlbergsgatan och Féreningsgatan med féardriktning medurs, se bilaga 5.
Totala antalet matplatser langs slutstraket ar 64 stycken, vilket innebar att medelavstandet
mellan méatpunkterna ar 104 meter av den totalt 6,7 kilometer langa strackan.

For samtliga figurer under avsnitt 5.4 galler foljande: Linjara kopplingar har gjorts mellan
matplatserna for att illustrera trenden kontinuerligt, avstanden mellan punkterna visar den tid
det tar att promenera mellan matplatserna. Tidsaxeln visar den totala tiden det tar att ga
straket och uppgar till drygt 79 minuter. Den horisontella kurvan visar den tidsviktade
ekvivalenta ljudnivan for samtliga matningar enligt ekvation 4 i avsnitt 4.5.
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Matvarden BK-2260
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Figur 5.8: Méatvarden utforda med 2260.

Varje punkt i den bla kurvan visar ljudnivan méatt med 2260 pa de specifika méatplatser som
redovisas i bilaga 8. Den ekvivalenta ljudnivan ar 61 dBA. Hogsta matvarde ar 70 dBA pa

hornet av Sprangkullsgatan och Allégatan. Lagsta matvardet ar 47 dBA pa toppen av Skansen
Kronan.

Buller-appen
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Figur 5.9: Méatvarden utférda med Buller-appen.

Varje punkt i den bla kurvan visar ljudnivan matt med Buller-appen pa de specifika
matplatser som redovisas i bilaga 9. Den ekvivalenta ljudnivan ar 62 dBA. Hogsta méatvarde
ar 73 dBA pa hérnet av Raoul Wallenbergs gata och Parkgatan. Lagsta méatvardet ar 47 dBA
pa hornet av Carl Grimbergsgatan och Annedals trappor.
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Kombinerad matning
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Figur 5.10: Sammanslagen data fran de bada instrumenten.

Ljudtrycksnivamatningar fran bade 2260 och Buller-appen. Varje punkt i den bla kurvan visar
ljudnivan pa de specifika matplatser som redovisas i bilaga 10. Den ekvivalenta ljudnivan &r
62 dBA. Hogsta matvarde ar 73 dBA pa hornet av Raoul Wallenbergs gata och Parkgatan.
Lagsta matvardet ar 47 dBA pa toppen av Skansen Kronan.

For en utforlig redovisning av enskilda méatvarden och évriga parametrar sasom
tidsviktningen for varje matning enligt metoden, se bilaga 10. Matplatser for respektive
instrument finns utplacerade pa kartan i bilaga 11, méatningar fran buller-appen redovisas i
blatt och 2260 i lila.

5.5 Svar fran intervjuer

En sammanslagning av alla intervjusvar har gjorts i Microsoft Excel och finns i bilaga 12-15.
Fran intervjusvaren har medelvarden tagits fram for varje plats och sammanstéllts i en graf
per plats for att lattare kunna jamfora dem med varandra. Pa de fragor dar ett medelvarde inte
var aktuellt har ett cirkeldiagram tagits fram for varje plats med svarsfordelningen uttryckt i
procentform.
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Kan du tanka dig att stanna pa platsen for rekreation, i sa fall hur lange?

- Nej - 0 till 5 minuter - 5 till 10 minuter . Mer &n 10 minuter

KRONHUSBODARNA LILLA TORGET

12%

28%

DOMKYRKAN
BAZARBRON

16%

12%

64%
8%

Figur 5.11: Diagram 6ver” Kan du tanka dig att stanna pa platsen for rekreation, i sa fall
hur lange?”

Vid Kronhusbodarna, Domkyrkan och Bazarbron visar samtliga besokare pa en tydlig
benédgenhet att stanna en langre stund dven om antalet respondenter som inte kan tanka sig
stanna alls dr relativt hog for Domkyrkan. Lilla torget visar en mer utspridd bild.
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Vilket adjektiv beskriver platsen bast?
I Trivsam ] Kaotisk  [7] Handelselos

| | Lugn &stilla [Jfj Storande [ Handelserik

KRONHUSBODARNA LILLA TORGET

4%

44%

12%

24%

BAZARBRON DOMKYRKAN

16%
4%
4%

60% 60%

4% 4%

Figur 5.12: Diagram 6ver Vilket adjektiv beskriver platsen bast?”.
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Svaren fran Kronhusbodarna, Domkyrkan och Bazarbron &r relativt lika dar alla har en hog
andel svar som menar att platsen ar trivsam. Asikterna kring Lilla torget &r betydligt mer
spridda.

Medelvarde av intervjusvaren

Hur lamplig ar denna plats(inom synhall) for var och en av de féljande aktiviteterna?
(1=Ej lamplig, 5=Mycket lamplig)

Uppleva lugn och ro i allménheten

Undanfly stadens stress

Uppskatta omgivningens utformning(grénomraden, arkitektur och vattendrag)
Pa det stora hela, hur skulle du beskriva den omgivande ljudmiljon just nu?
(1=Mycket dalig, 5=Mycket bra)

I vilken utstrackning hor du foljande 4 typer av ljud?
(1= hors inte alls, 5=dominerar helt)

Trafikbuller

Annat buller(byggnadsbuller, maskiner, sirener etc.)

Ljud av manniskan

Naturljud

Pa det stora hela, i vilken utstrackning &r den omgivande ljudmiljon lamplig for platsens
andamal (1=Inte alls, 5=Perfekt)

Kronhusbodarna
5 ; Lilla torget
384 ¢
4 3,72 348, 372 372
3 2,80 2,72 2,72
2,28 2,32 3 244 53 516 ' '
, 1,80 '
) 164 4 44
1 I 1 |
0 0
Domkyrkan

Bazarbron 5

3,48

zmzmzmzm

w
w

N
N

[N
(R

3,32 348 354 344
2,6
2,24
I B I I
0

Figur 5.13: Diagram 6ver medelvarde av intervjusvar.
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Kronhusbodarna och Domkyrkan har liknande resultat. Bazarbron och Lilla torget har med sin
narhet till trafik liknande resultat pa nagra fragor samtidigt som Bazarbron kan liknas med
Domkyrkan och Kronhusbodarna pa andra fragor.
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Hur ofta besoker du platsen?
Varje Dag Atminstone en géng i veckan [ ] Atminstone en géng per méanad
Mindre &n en gang varje manad men atminstone tio ganger per ar

Atminstone en g&ng per ar, men mindre &n tio ganger per ar
Mindre &n varje &r [JJjj Detta &r férsta gangen

KRONHUSBODARNA LILLA TORGET

8% 4%

8%
36%
12%
16%
20%
24% 16%
BAZARBRON DOMKYRKAN
4%
0%
29%
12%

0
3004 13%

Figur 5.14: Diagram déver ’Hur ofta besoker du platsen?”.
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Samtliga platser har en stor variation med hur ofta de tillfragade besokte platsen. Aven har &r
resultaten for Bazarbron, Kronhusbodarna och Domkyrkan liknande med drygt 60 % av de
svarande som minst ar pa platsen en gang i manaden.

5.6 Sammanslaget resultat

Det sammanslagna métresultatet fran figur 5.10 avsnitt 5.4 har har syntetiserats tillsammans
med resultatet i 5.5 samt 6vriga bedomningsfaktorer pa det vis som beskrivits i metodavsnitt
4.5.

Syntes med vilopauser
80

75
70
65
60
55
50
45
40

Ljudniva [dBA]

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130
Tid [Min]

Medelvarde Kombinerade matningar med vilopaus

Figur 5.15: Méatning med adderad tid till utvalda platser.

Platserna som givits adderad tid &r parken vid Ovre Fogelbergsgatan, Skansen Kronan,
Kronhusbodarna, Domkyrkan och Kungsparken vid Bazarbron och aterfinns i figur 5.14 fran
vanster till hdger i respektive ordning enligt ovan. Den adderade tiden syns tydligt i figuren
som horisontella delen av kurvan. Linjara kopplingar har gjorts mellan matplatserna for att
illustrera trenden kontinuerligt, avstanden mellan punkterna visar den tid det tar att promenera
mellan métplatserna med undantag for de fem utvalda platserna. Dar utgor istallet avstandet
mellan punkterna den tid som spenderas pa platsen. Tidsaxeln forlangs pa grund av de
adderade tiderna och uppgar nu till drygt 129 minuter. Ekvivalentnivan visar den tidsviktade
ekvivalenta ljudnivan for samtliga matningar enligt ekvation 4 i avsnitt 4.5. Den ekvivalenta
ljudnivan ar 60 dBA. Hogsta matvarde ar 73 dBA pa hornet av Raoul Wallenbergs gata och
Parkgatan. Lagsta matvardet ar 47 dBA pa toppen av Skansen Kronan.

De fem platserna som valts ut att spendera 10 minuter extra pa ar markerade pa en karta i
bilaga 16. For en utforlig redovisning av enskilda matvéarden och 6vriga parametrar sasom
tidsviktning for varje métning se bilaga 17.

5.7 Forslag till forbattringar

Utmed straket finns platser med potential till forbattring. Mojligheten till mer rekreation och
vila kan fas om manniskor stannar langre pa utvalda platser med laga bullernivaer langs
straket. For att detta ska ske maste forutsattningar for att kunna stanna finnas. Aven andra
forutsattningar for exempelvis barnvagnar och manniskor med nedsatt rérelse- och
orienteringsformaga bor finnas. Idéer pa forbattringar har diskuterats med Goteborgs Stads
avdelningen Park och Natur. Fallet kommer att tas vidare och eventuellt kommer forbattringar
att goras. De platser och de forbattringar som har diskuterats foljer nedan.
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5.7.1 Platser med forbattringspotential

Fisktorget

Langs kanalen nedanfor Feskekorka finns idag manga forutsattningar for ett stopp som
framjar rekreation. Det finns bade tillganglighetsramp och solbankar. Det som saknas &r ett
antal vanliga bankar da inte solbankarna &r anpassade for exempelvis dldre eller personer med
nagon typ av rorelsesvarighet. Omradet langs kanalen skulle dessutom fa en trevligare
atmosfar med mer planteringar och gront.

Haga och Skansen Kronan

Langs Frigangsgatan i Haga nedanfor Skansen Kronan har straket en knutpunkt. Antingen har
besokaren valt att ga via trapporna fran Skansen Kronan, via Skanstorget eller via Lilla
Risasgatan. Idag finns har en bank och fler skulle behévas for att framja vila och rekreation.
Forbattringspotentialen ar hog da platsmojlighet finns och omradet ar bade vackert och
bullernivan lag. Pa Skansen Kronans ostra sida, mot Skanstorget, finns en gron avsats som
idag ar outnyttjad. Vid en upprustning av omradet skulle det kunna bli en mindre park for
vila, picknick eller liknande aktivitet. Aven nedanfor platsen skulle en rojning vara pa sin
plats for att géra omradet mer inbjudande for besokarna. Platsen &r inte den mest gynnsamma
i fragan om bullernivan da buller fran Ovre Husargatan ndr omradet. For strakets helhet och
for besokare i allmanhet bor dock omradet ses dver da det ar en onyttjad plats mitt i centrum.
Da vagen ner fran Skansen Kronan till detta gronomrade inte bestar utav trappor vilket gor det
mojligt att kéra med barnvagn, sa avslutas anda vagen ner till Skanstorget med fem trappsteg.
For att gora omradet och den har vagen till Skansen Kronan majlig for barnvagnar skulle en
ramp behovas.

Ovre Fogelbergsgatan

Langs Foreningsgatan har stréket en avstickare som leds via Ovre Fogelbergsgatan. Det &r en
gangvag med gronska langs bada sidorna, med utsikt 6ver staden och majlighet till rekreation
utan fordon. P& vanster sida, fran Ovre Fogelbergsgatan sett, finns en kuperad park med nagra
bankar och soptunnor. Har ses majlighet till fler bankar och omvardnad av marken for att
undvika lera och halka. Pa ostra sidan finns idag tva laga bankar och ett utsiktstorn. Gronskan
ar stokig och forbattringar skulle kunna goéras med rojning av vegetation, uppstrukturering av
stigen till tornet och battre bankar. Idag ges intrycket av att ¢stra delen ar skrapig och otrygg
med flera gomslen och en organisering av omradet skulle gora sa att den kéanslan kunde
undvikas. Langs den asfalterade gangvagen mellan de bada gronomradena énskas parkbankar
langs med sidorna av vagen. Det skulle kunna leda till att fler bestkare stannar till i omradet
istéllet for att bara passera. Avstickaren kanns idag outnyttjad och darfor ses en stor
forbattringspotential hér.

5.7.2 Forslag till forbattringar med hansyn till funktionsbegransningar

Innerstaden

Vid kronhusbodarna &r innegarden belagd med gatsten, ndgot som kan vara problematiskt for
de med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga. Det bor darfor bel ggas en &t gangyta
som & minst 0,9 m bred for att underlétta for dem (Boverket, 2011). Detta géller paala
stéllen dér gatstenen anses for ojamn, vilket & en bedomningsfraga. Likasa Kungstorget &r
belagt med gatsten och skulle behtva samma atgéard som ovan.

Vasastaden

Utmed vissa strackor i Vasastaden kommer det vara svart att tillgodose Boverkets
forfattningssamling ALM da det ar kuperad terrang, vilket har en mycket begréansad
forandringsfaktor. Langs Erik Dahlbergsgatan till Féreningsgatan kan det exempelvis
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uppkomma problem for rullstolsbundna da backen 6verstiger Boverkets (2011)
rekommendation pa lutning 1:50. Denna tillganglighetsproblematik &r svar att 16sa da strakets
huvudsakliga fokus ska ligga pa bullernivaerna och darfor har otillgangliga véagar valts trots
dess problematik. Alternativa véagar har darfor tagits fram och redovisas med grént i bilaga
18.

Skansen Kronan

Det finns tyvarr inte mojlighet for personer med nedsatt rérelse- eller orienteringsformaga att
kunna komma upp till Skansen Kronan daterréangen inte tillter det. Alternativ vég langs
Kastellgatan finns presenterad i bilaga 18.

Haga

Da majoriteten av Hagas gator &r belagda med gatsten skulle det &ven har kunna anlaggas en
sé& gangyta med bredden 0,9 meter for att underlatta for personer med nedsatt rorelse- eller
orienteringsformaga (Boverket, 2011).

Kungsgatan

Fran Esperantoplatsen till Kungsgatan upp mot Kaserntorget har gatan en for brant lutning for
personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga (Boverket, 2011). Vidare géller
samma forutséttningar som ovan och en alternativ vag markerat i gront visasi bilaga 18.

Packhuskajen

Lé&ngs kajen som stracker sig mellan Casino Cosmopol och Géteborgsoperan & marken
belagd med gatsten och skulle darfor kunna utvecklas med en slét gangyta pa 0,9 meter for att
framja de med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga (Boverket, 2011). Alternativ vag &
markerad med gront i bilaga 18.
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6. Diskussion

Inom omradet som lag till grund for straket var det svart att hitta ett naturligt
sammanhangande strak. Dér finns diverse barriarer och de stora parkerna som hade varit
andamalsenliga platser att ha med i straket, sa som Slottsskogen och Botaniska tradgarden,
rymdes inte inom avgransningen. Platserna som i slutandan valdes till straket &r framst baserat
pa bullerkartorna fran Géteborgs Stad och sedan kontrollerade med métningar. Det finns
darfor en risk att platser som hade laga beréknade vérden pa bullerkartorna inte fick laga
varden vid méatningarna och valdes darfor bort, utan att undersokas noggrannare. Risken anses
dock som véldigt liten eftersom métningarna generellt sett stdmde bra déverens med
bullerkartorna.

En stor svarighet i arbetet har varit att motivera och vardera de subjektiva val som gjorts,
framst avseende val av végar och platser utifran andra vérden an ljudnivaer. Exempelvis ar
estetik emellertid nagot som faktiskt ar mycket subjektivt och i hogsta grad paverkas av
personliga asikter hos betraktaren. Darfor har de intervju-undersokningar som gjorts fatt
fungera som ett satt att fa en indikation pa att fler har samma asikter om de utvalda platserna.

De platser som valdes for intervjuer borde dock valts pa ett mer systematiskt satt. Exempelvis
hade det varit battre att &ven vélja antingen Skansen Krona eller Fogelbergsparken, som valts
att stanna pa men som nu inte har nagra underlag fran intervjuer.

Delar av arbetsprocessen handlade i stor utstrackning om att geografiskt binda samman
strackorna med de laga ljudnivaerna med varandra och samtidigt undvika barridrer i storsta
mojliga man. For att fa fram det slutgiltiga straket pa ett mer bearbetat vis borde utrakningar
kring strakets ekvivalenta ljudniva gjorts tidigare i processen och fler alternativa strak och
omvagar hade kunnat undersokas och tas fram. Till exempel sa avfardades Otterhallan som en
trakig miljo trots att dess paverkan pa strakets ekvivalenta ljudniva inte hade undersokts.

Kontakten med miljoéforvaltningen hade ocksa kunnat vara annorlunda dér fler méten hade
kunnat gora miljoférvaltningen mer inkluderad i processen. De enda anvisningar som givits
fran dem var den geografiska avgransningen samt att straket skulle vara tillgangligt for alla i
sa stor utstrackning som majligt. Med fler moten eller battre 16pande kontakt hade
miljoforvaltningens eventuella asikter, stod och idéer varit mer medraknade i arbetet.

Uppsatsens syfte, att ta fram ett forslag pa ett rekreativt och bullermassigt lugnt gangstrak, har
varit svart att uppna helt. Straket innehaller ett antal oundvikliga barriarer dar bullernivaerna
ar hoga. Forslaget beror platser for rekreation, dar bullernivaerna ar laga och miljon god, men
hela straket ar inte direkt rekreativt.

6.1 Betankligheter avseende vidare matningar

Den lilla skillnaden i ekvivalent ljudniva for matningarna med 2260 och Buller-appen
indikerar att antagandet om god 6verensstimmelse mellan instrumentens tillforlitlighet var
rimligt. En mer dvertygande slutsats vore mojlig om fler matningar gjorts langs hela straket
med bada instrumenten och dessutom pa samma platser, vilket ocksa hade moéjliggjort
inbordes jamforelse av individuella matningar. Om mattiden dessutom varit samma for
instrumenten hade ytterligare jamforbarhet varit mojlig. Det hade dven varit fordelaktigt om
matningar gjorts vid flera tidpunkter under dagen for att fa ett mer representativt varde.
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En utékad mattid hade rimligen forhojt kvaliteten pa matningarna da icke representativa
maéttoppar givits mindre betydelse. Att méatningarna har utforts av flera olika personer kan ha
lett till en viss skillnad i forfarandet, men det befaras inte ha paverkat resultatet namnvart.
Maétningarna med Buller-appen utférdes med ett antal iPhone-telefoner och trots att de
kalibrerats med varandra skapar det viss osékerhet. Det hade varit mer korrekt om alla
matningar utforts med samma enhet, for att minimera eventuella fel.

De allra flesta matningar utfordes i korsningar mellan tva trafikerade gator och det kan antas
ha paverkat resultatet jamfort med om matningarna utforts mellan korsningar. Det beror pa att
buller fran den korsande gatan adderas till matvardet. For en mer informativ bild av
matresultatet kunde fler aspekter av bullret analyserats an den ekvivalenta ljudnivan.
Exempelvis kunde ljudbilden problematiseras pa matplatserna genom att analysera
frekvensinnehallet. Det skulle bredda analysen, exempelvis skulle ett stort lagfrekvent
innehall kunna relateras till halsoproblemen som behandlas i avsnitt 3.2. Momentana
maxnivaer, som kan tankas utgdra en annan typ av stérning an hoga ekvivalenta ljudnivaer,
skulle ocksa kunna beskriva platserna pa ett mer nyanserat vis. Den typen av ljudanalys vore
endast méjlig med 2260 pa grund av Buller-appens begransning, vilket darfor motiverar att
enbart anvanda standardiserad utrustning for ytterligare undersokningar. Att
matningsforfarandet foljer Nordtest-metoden i den man det anses majligt, ger uppsatsens
resultat validitet. Det bor dock aterigen understrykas att vidare studier kring projektet bor
utforas med storre samstammighet med metoden. Sammanfattningsvis rekommenderas
foljande atgarder infor vidare undersokning av ljudmiljon i centrala Goteborg:

» Ett mer systematiserat matforfarande, mer i enlighet med Nordtest-metoden.
» Endast anvdnda standardiserade matinstrument.

« Okade mattider for att f& en mer representativ ekvivalent ljudniva.

« Djupare analys av ljudinnehallet.

6.2 Betankligheter avseende vidare intervjustudier

For att sakerstalla en god tillgang pa potentiella respondenter pa platserna beslutades det att
utfora intervjuerna pa dagar med gynnsamt vader. Ovanstaende omstandigheter formodas ha
haft inverkan pa respondenternas allménna instéllning till platserna. Fragan som lyder "I
vilken utstrackning hor du foljande 4 typer av ljud just nu?” i intervjuformuldret uppfattades
av samtliga intervjuare som svarbegripligt formulerad och ett stort antal respondenter bad att
fa fragan forklarad. Det &r forfattarnas asikt att den borde omformuleras, alternativt strykas
om formularet skulle nyttjas for vidare studier. Nar tva intervjuobjekt har intervjuats samtidigt
visade de en tydlig tendens att valja samma svarsalternativ och paverkas av varandra. En
ytterligare aspekt &r att intervjuerna har gt rum mitt pa dagen, pa vardagar. En storre
spridning dver dygnet och veckan skulle bidra till en mer nyanserad bild av vilka personer
som besoker platserna.

Betydelsen av bortfallet i studien ar svar att véardera. Av de tillfragade som nekat till att
medverka, kan flera av dem antas varit mer eller mindre stressade och manga av dem kan
darfor bidragit till en mindre positiv bild av den aktuella platsen. Da en utarbetad systematik
kring urval saknades ledde det till en benégenhet att tillfraga de som satt ner, eller pa annat
sitt inte verkade stressade att komma fran platsen. Aven vérderingen av data saknar
vetenskaplig grund. Sammanfattningsvis rekommenderas foljande atgarder infor vidare
unders6kning med intervju som metod:
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« Ett 6kat antal respondenter.

« Eftt 6kat antal intervjuplatser.

« Ett mer utarbetat intervjuformular utifran de erfarenheter som denna studie erhallit.
« Ett mer systematiskt forfarande gallande urval

« En vedertagen vetenskaplig varderingsmetod av svarsdata.

« En mer utspridd intervju, éver hela dagen samt aven pa helger.

6.3 Slutvardering strak - Problematiken med Goéteborgs innerstad

6.3.1 Tolkning av resultat

De platser som visat pa lagst ljudnivaer stammer vél 6verens med de platser som valts ut for
att spendera mer tid pa. Ytterligare ett antal platser har gett laga matvarden men saknar andra
kvaliteter da det oftast handlar om en tystare bakgata med mycket begransad fordonstrafik.
Slutsatsen av ovan blir att fler platser hade kunnat ges langre deltider for att totalt sénka
medelnivaerna for de olika sammanstallningarna, bedomningen blir emellertid att vardet av de
andra bedomningskriterierna (se avsnitt 4.1) & mycket lagt.

Samtliga métningar i anslutning till trafikbarriarer (avsnitt 5.2) visar pa god
overensstammelse med miljoforvaltningens bullerkarta (bilaga 1) och det blir pa sa vis val
belagt att trafiknatets utformning ar den storsta paverkande faktorn i designen av en
Tranquillity Trail.

Ekvivalenta medelljudnivan for bada matinstrumenten ar 62 dBA vilket betraktas som ett
daligt resultat utifran de riktvarden som ges av EU och WHO. Déaremot visar ett flertal
matplatser mycket goda varden, en del under 50 dBA, vilket far ses som ett mycket gott
resultat i en stad av Géteborgs storlek och invanarantal. Skillnaderna mellan de ekvivalenta
medelljudnivaerna av figur 5.7, 5.8 och 5.9 ar i sammanhanget forsumbar och en djupare
analys blir 6verflodig, det kan dock konstateras att matningar utférda med Buller-appen
Overensstammer mycket bra med 2260 vilket ger antagandet, avseende matteknik i avsnitt 4.3,
legitimitet.

Jamforelse av figur 5.9 och 5.14 visar att differensen pa de ekvivalenta ljudnivaerna ar cirka 2
dBA. Effekten av att addera tid spenderad pa utvalda platser betraktas dar med som relativt
dalig. Den ekvivalenta nivan for figur 5.14 ar 60 dBA, det vill siga cirka 5 dBA hogre &n de
riktlinjer som definierats av EU och WHO for en sund ljudmiljo i samhallet. Det vore
intressant att undersoka effekten av att addera mer tid alternativt utoka antalet platser att
stanna upp pa.

6.3.2 Begransningar

Vid utformning av straket har flertalet barriarer behovt korsas for att fa ett langre strak, dessa
orsakas av vagar med frekvent fordonstrafik. Vid dessa barridrer har de hdgsta ekvivalenta
ljudnivaerna uppmatts och de har saledes haft negativ inverkan pa strakets totala ekvivalenta
ljudniva. Trafiklasten bestar av varierande intensitet 6ver dygnet och darfor kom tidpunkterna
for matningarna saledes paverka resultatet. Merparten av alla ljudmatningar ar matta mitt pa
dagen, alltsa inte vid rusningstrafik da annu hogre ljudnivaer troligtvis hade forekommit. Som
beskrivit i avsnitt 6.2 hade flera méatningar pa samma plats under dagen behovts goras for att
undvika de problemen. Uppsatsen har visat att trafiken ar den absolut storsta bidragande
faktorn till buller i Géteborg. For att férdndra situationen kravs en minskning av antal fordon i
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innerstaden. Aven en utveckling av fler eldrivna bilar och bussar skulle vara en bidragande
faktor till bullerminskning.

Under arbetet med straket har ett flertal potentiella rekreationsplatser fatt uteslutas och andra
véagar med samre bullernivaer och mindre tilltalande terrang har fatt valjas. Dessa
begransningar har uppstatt pa grund av diverse byggnationer och trafikbarridrer. Exempelvis
ansags Néackrosdammen som en bra plats for rekreation men i dagslaget pagar dar
byggnationer. Eventuellt skulle omradet kunna vara ett alternativ i framtiden om arbetet med
Tranquillity Trails fortsatter i Goteborg.

Ytterligare en begransning som miljéforvaltningen gav fran start har varit strakets tillgang for
brukarna. Funktionshinder eller barnvagn ska inte vara ett hinder for att anvanda straket. Alla
vagar med trappor eller ojamn terrdng har darfor uteslutits. Ett undantag ar vid Skansen
Kronan dér tre alternativ till vagar finns: med trappa, utan trappa eller vdgen nedanfor. Att
tillganglighetsanpassa straket har varit en sjalvklarhet men det har ocksa lett till vissa
begransningar som annars hade kunnat forbises. Framforallt har det paverkat strakets design
da vissa genvéagar genom gronomraden fatt uteslutas.

6.3.3 Estetisk miljo

Att det ar positivt for hélsan att vistas i naturen eller andra omraden som &r gronskande eller
vackra pa andra satt ar av allmanheten en vanlig uppfattning men det finns ytterst fa
vetenskapliga studier pa omradet. Det finns en hel del studier inom varden som visar pa att
exempelvis naturliga material, vegetation och vatten har positiv effekt pa halsan hos patienter
i langtids- eller dldrevard, medan skrap, dyster miljo och daligt utformade byggnader har en
negativ effekt. Det skulle da kunna antas att samma galler for alla manniskor och de miljcer
de vistas i men detta antagande &r dock inte vidare analyserat i uppsatsen. Det finns ocksa
manga studier inom varden som behandlar huruvida en bra fargsattning av vardmiljon har
positiva halsoeffekter. Detta ar nagot som skulle kunna appliceras pa inom ett storre omrade
sa som i stadsmiljo. Dock &r det ingen av studierna som visar exakt vilka farger som skulle ge
onskvéarda resultat och det ar inte sékert att det faktiskt gar att applicera i stadsmiljo.

Studien som Seresinhe, Preis och Moat har gjort dar bilder har betygsatts och betygen
kopplats till halsan hos manniskorna dar bilderna ér tagna ar en av fa studier som forsoker
reda ut hur omgivningen i allmanhet paverkar manniskor samt vad i miljon som ger positiv
effekt pa halsan. Den vetenskapliga kvalitén i studien kan dock ifragasattas da aven om
bilderna ar manga sa ar rosterna relativt fa. Det ar ocksa skillnad i betyg mellan en bra och en
dalig bild 6ver samma vy, darfor ar det inte sjalvklart att det ar sjalva vyerna som anses
vackra utan snarare bilderna i sig.

Langs straket har ibland vissa strackor med mer gronska eller andra estetiska attribut valts
framfor andra strackor med nagot lagre ljudnivaer da vegetation och utseendet pa
omgivningen har ansetts ge mer varde for besokaren an en liten skillnad i ljudniva. Vad som
har ansetts vara tillrackligt tilltalande utseende for att gora sadana val ar subjektivt och har i
forsta hand utgatt ifran forfattarnas personliga asikter men ocksa utifran enkatsvaren. Vid en
storre studie hade det sjéalvklart varit att féredra att géra mer grundldggande undersékningar
om den estetiska miljén och eventuellt enkatundersokningar langs de olika strackorna som
stélls mot varandra.

Det finns ocksa omraden dar det estetiska vardet varit svarbedomt, bland annat platser med
mycket vegetation som samtidigt ar skrapiga eller stokiga. Manga av dessa platser har dock
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stor forbattringspotential da det genom sma medel som exempelvis fler soptunnor, stadning
och slyrgjning gar att hoja trivsamheten avsevart. Da denna uppsats fokuserar pa befintlig
miljo har estetiskt motségande platser inte valts framfor de med lagre ljudnivaer.

Arbetet med straket och valet mellan olika platser och strackor har pagatt under flera arstider
och varierande vaderlek. Det finns en mojlighet att valen hade gjorts nagot annorlunda om
alla olika omraden undersoktes under precis samma vaderforhallanden. Det finns ocksa en
mojlighet att omraden, speciellt for de som valts utifran estetiska aspekter framfor ljudnivaer,
hade varderats pa annat sétt om de hade undersokts mitt i vintern da det mesta ar gratt och
entydigt eller nar det regnar och ar daligt vader. Aven helheten av straket far ett mervarde da
véderleken ar god och vid arstider da vegetationen &dr grénskande. Detta ar dock inget unikt
for det utformade straket utan generella synpunkter som géller oavsett vilka vagar som
promeneras.
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7. Rekommendation

Vad denna uppsats tydligt visat ar att Goteborgs invanare lider av for hoga bullernivaer och
mojligheterna till aterhamtning inom de centrala delarna &r mycket begréansad. Mycket talar
for att framtida atgarder inte kommer att racka till for att vanda utvecklingen da arbetet med
buller &r underordnat andra samhallsutvecklingsaspekter. Stora satsningar pa bostader och
medféljande infrastruktursatsningar véantas och inget forfattarna tagit del av tyder pa att
befintliga bullerbarridrer reduceras.

Ett satt att angripa utmaningen kring designandet av ett Tranquillity Trail i Géteborg vore att
utifran befintliga trafik- och gatustrukturer optimera omgivningarna. Om kvaliteten pa
gronomraden och parker hdjs genom mindre atgarder som mer planteringar pa markniva,
grona fasader, utokat antal bankar och en allman upprustning kan ett straks kvalitet 6ka
signifikant.

Regeringens senaste lattande pa bullerreglerna, sa som beskrivet i avsnitt 2.1, forsvarar
troligen malet om bullernivaer for invanarna och utvecklingen verkar ha gatt at motsatt hall
fran forskningen och rekommendationer fran till exempel EU och WHO. Att buller ar det nast
storsta miljoproblemet i stdder med Kklar koppling till halsoproblem riskerar att hamna i
skymundan for det omfattande bostadsbyggandet som Sverige just initierat och som sannolikt
kommer att fortga under manga ar. Att olika mal och visioner kommer i konflikt ar inget
ovanligt och sannolikt oundvikligt men vi anser att det finns alternativ till att latta pa kraven
pa bostadsfasader. Vi rekommenderar att man tar tag i bullret vid kallan, det vill sdga anvanda
medel som till exempel att sinka hogsta tillatna hastigheter, anlagga tystare asfalt, ytterligare
satsningar pa kollektivtrafik och 6vriga tystare fortskaffningsmedel, premiera tysta
dack/motorljud, bullerskydd samt ytterligare beprévade ekonomiska styrmedel. Det bor
rimligen leda till 6kade kostnader pa kort sikt jamfort med om bullerperspektivet inte alls
beaktas, men det bor stallas mot 6kad ohalsa samt otrevliga levnadsmiljoer for lang tid
framover.

Sammanfattningsvis menar uppsatsforfattarna att om stadsforvaltningen pa allvar vill utveckla
idéen om ett lugnt gangstrak i centrala staden kommer det att innebara en betydande satsning
pa att forsoka bygga bort trafikbarridrerna som loper rakt igen de mest centrala delarna av
staden. Det kommer rimligen kréva hogre grad av samkorning mellan stadens olika
forvaltningar, inte minst for att minimera malkonflikter. Hur ett sadant omstrukturerande av
forvaltningssystemet skulle se ut vore, enligt forfattarna, ett mycket intressant
forskningsamne.
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Bilaga 1: Bullerkarta Géteborg
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Bilaga 2: Karta 6ver intervjuplats
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Bilaga 3: Intervjuformular
Plats: Tid:
Kén:

O Man
O Kvinna

Fodelsear: | | | | |

Boende:

O Goteborg
OO0 Annan ort

Hur ofta beséker du denna plats?

O Varje Dag(A)

Atminstone en gang i veckan(B)

Atminstone en gang per manad(C)

Mindre dn en gang varje manad men atminstone tio ganger per ar(D)
Atminstone en gang per ar, men mindre an tio gdnger per ar(E)
Mindre an varje ar(F)

0 Detta ar forsta gangen(G)

oooood

Hur lamplig dr denna plats(inom synhall) fér var och en av de féljande aktiviteterna? (ringa in)
Uppleva lugn och ro i alimanhet:
Ej lamplig Mycket [amplig

1 2 3 4 5
Undanfly stadens stress:
Ej lamplig Mycket [amplig

1 2 3 4 5
Uppskatta omgivningens utformning (grénomraden, arkitektur och vattendrag):
Ej lamplig Mycket [amplig

1 2 3 4 5

Kan du tanka dig att stanna pa platsen for rekreation, isafall hur lange?

O Nej(A)

Ja, mindre dn 5 minuter(B)
Ja, 5-10 minuter(C)

Ja, +10 minuter(D)

Oooo



Pa det stora hela, hur skulle du beskriva den omgivande ljudmiljon just nu?

Mycket dalig Mycket bra
1 2 3 4 5

| vilken utstrackning hor du foljande 4 typer av ljud just nu?
Trafikbuller:

Hors inte alls Dominerar helt
1 2 3 4 5

Annat buller(byggnadsbuller, maskiner, sirener etc.):

Hors inte alls Dominerar helt
1 2 3 4 5

Ljud av manniskan:

Hors inte alls Dominerar helt
1 2 3 4 5

Naturljud:

Hors inte alls Dominerar helt
1 2 3 4 5

Pa det stora hela, i vilken utstrackning ar den omgivande ljudmiljon lamplig for platsens
andamal?

Inte alls Perfekt

1 2 3 4 5

Beskriv platsen med ett av féljande adjektiv?

Trivsam(A)
Kaotisk(B)
Handelselds(C)
Lugn & stilla(D)
Storande(E)
Handelserik(F)

ooooood



Bilga 4: Doktor Osten Axelsson Frageformular

Ljudvandring i Goteborg

Detta frageformuldr har utformats for att ta ca 5 minuter att fylla i vid var plats. Lita pa
din intuition och svara pa fragorna sa snabbt och spontant som méjligt. Observera att det
inte finns nagot ratt eller fel svar utan att det ar din personliga upplevelse som raknas.

Den insamlade informationen kommer att bearbetas statistiskt och behandlas som strikt
konfidentiell. Det kommer inte vara mojligt att identifiera nagra enskilda individer fran
resultaten, som eventuellt kan komma att presenteras och diskuteras vid internationella,
vetenskapliga moten, och publiceras i vetenskapliga tidskrifter.

Observera att det ar frivilligt att delta i en vetenskaplig studie och du ar fri att avsta fran
att delta eller att dra dig ur undersokningen nérhelst du vill utan nagra negativa pafoljder.

Tack for ditt stod till att forbattra
stadens offentliga rum!
Vanliga halsningar,
Docent Jens Forssén Professor Wolfgang Kropp
Avdelningen for teknisk akustik Avdelningen for teknisk akustik
Institutionen for bygg- och miljoteknik Institutionen for bygg- och miljoteknik
Chalmers tekniska hogskola Chalmers tekniska hogskola
Telefon: 031-772 8604 Telefon: 031-772 2204
Frigeformularet har av Dr. Osten vid Poykologiska i i iversitet, © 2013.
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Demografisk bakgrund

Ar du man eller kvinna? Vilket ar &r du fodd?
0 wn [a]lol ]
[J Kvinna
Vad ar din huvudsakliga sysselsattning? Vad ar din hogsta avslutade utbildning?
[0 Anstalld O Ingen formell utbildning
[0 Egen foretagare [0 Grundskola
[0 Student [0 Gymnasium
0 Pensiondr (alders-, sjuk- eller [0 Hégre utbildning i mindre &n 3 ar
foértidspensionar) [0 Hégre utbildning i mer dn 3 ar
[0 Langtidssjukskriven (mer &n 3 méanader)
[0 Tjénste- eller foraldraledig
[0 Arbetslés eller i arbetsmarknadsatgérd
[0 Hemmaman/fru
O Ovrigt
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Plats 1

Hur ofta besoker du denna plats?

Varje dag

Mindre &n vart ar

OOooOoooo

Detta ar forsta gangen

Atminstone en gang per vecka
Atminstone en gang per manad
Mindre dn var manad, men atminstone tio ganger per ar

Atminstone en gang per ar, men mindre &n tio ganger

Hur lamplig @r denna plasts (inom synhall) for var och en av de 15 sociala och rekriativa aktiviterter

listade nedan?

Informella lekar (t.ex. frisbee,
branboll, flyga drake)

Uppskatta parker och tradgardar
(t.ex. blommor, trad, buskar)

Batliv och fiske

Uppleva lugn och ro i allméanhet

Uppleva aktivt gatuliv

Individuell motion i allmanhet

Umgas med familj/vanner

Undanfly stadens stress

Uppskatta vattendrag (t.ex. dam-
mar, sjoar, fontaner)

Umgds, samtala, smaprata

Simma, bada

G3, jogga, springa

Picnic/grilla

Shopping

Kulturarv (t.ex. arkitektur, histor-
iska platser, monument, konst)

Perfekt
(100 %)

+

-+

-+

-+

-+

+

-+

-+

-+

AL

-+

-+

+

-+
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Plats 1

Pa det stora hela, hur skulle du beskriva den omgivande ljudmiljon just nu?

Mycket dalig | t +

1 Mycket bra

| vilken utstrackning hor du foljande 4 typer av ljud just nu?

Hors inte Dominerar
alls helt
Trafikbuller (t.ex. bilar, bussar, tag, : . . ; " : : : . ,
flyg)
Annat buller (t.ex. byggbuller, 3 : ; ; ; 2 . : 3 : 2
industri, maskiner, sirener, etc.)
Ljudet av manniskor (t.ex. samtal, | < . . i - . 4 a . .
skratt, lekande barn, fotsteg)
Naturljud (t.ex. I6vsus, porlande A 7 3 A i A A % ; A ;
vatten, fagelsang)
Pa det stora hela, i vilken utstrackning dr den omgivande ljudmiljon lamplig for platsen?
Inte alls A 3 % " R r § K 3 { < Perfekt
0%) } t } + . t + + t + 1 (100%)
For var och en av de 8 skalorna nedan, i vilken utstrackning instammer du i att den
omgivande ljudmiljon ar ...
Avvisar Instammer
helt helt
- trivsam I + t + + + + + + t i
- kaotisk I + t + + t + + + t {
- spannande I + t t + + + + + + i
- hdandelselds , + t t t t t t t t i
- lugn & stilla ' + t + + + t + + t i
- storande , + + + + + + + -+ + !
- handelserik . + t + + + + + + + {
- monoton L t + + + + + + + -+ !
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Plats 2

Hur ofta besoker du denna plats?

Varje dag

Mindre &n vart ar

OOooOoooo

Detta ar forsta gangen

Atminstonne en gang per vecka
At minstonne en gang per manad
Mindre dn var manad, men at minstonne tio ganger per ar

Atminstonne en gang per ar, men mindre &n tio ganger

Hur lamplig @r denna plasts (inom synhall) for var och en av de 15 sociala och rekriativa aktiviterter

listade nedan?

Informella lekar (t.ex. frisbee,
branboll, flyga drake)

Uppskatta parker och tradgardar
(t.ex. blommor, trad, buskar)

Batliv och fiske

Uppleva lugn och ro i allméanhet

Uppleva aktivt gatuliv

Individuell motion i allmanhet

Umgas med familj/vanner

Undanfly stadens stress

Uppskatta vattendrag (t.ex. dam-
mar, sjoar, fontaner)

Umgds, samtala, smaprata

Simma, bada

G3, jogga, springa

Picnic/grilla

Shopping

Kulturarv (t.ex. arkitektur, histor-
iska platser, monument, konst)

Perfekt
(100 %)

+

-+

-+

-+
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+

-+
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Plats 2

Pa det stora hela, hur skulle du beskriva den omgivande ljudmiljon just nu?

Mycket dalig | t +

1 Mycket bra

| vilken utstrackning hor du foljande 4 typer av ljud just nu?

Hors inte Dominerar
alls helt
Trafikbuller (t.ex. bilar, bussar, tag, : . . ; " : : : . ,
flyg)
Annat buller (t.ex. byggbuller, 3 : ; ; ; 2 . : 3 : 2
industri, maskiner, sirener, etc.)
Ljudet av manniskor (t.ex. samtal, | < . . i - . 4 a . .
skratt, lekande barn, fotsteg)
Naturljud (t.ex. I6vsus, porlande A 7 3 A i A A % ; A ;
vatten, fagelsang)
Pa det stora hela, i vilken utstrackning dr den omgivande ljudmiljon lamplig for platsen?
Inte alls A 3 % " R r § K 3 { < Perfekt
0%) } t } + . t + + t + 1 (100%)
For var och en av de 8 skalorna nedan, i vilken utstrackning instammer du i att den
omgivande ljudmiljon ar ...
Avvisar Instammer
helt helt
- trivsam I + t + + + + + + t i
- kaotisk I + t + + t + + + t {
- spannande I + t t + + + + + + i
- hdandelselds , + t t t t t t t t i
- lugn & stilla ' + t + + + t + + t i
- storande , + + + + + + + -+ + !
- handelserik . + t + + + + + + + {
- monoton L t + + + + + + + -+ !
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Bilaga 5: Karta over Tranquillity Trail
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Bilaga 6: Karta dver alternativa strak
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Bilaga 7: Matningar med IPhone pa alternativa vagar

Rosa strak (se avsnitt 5.3)

Gront strak(se avsnitt 5.3)

Alternativt strak matt med Iphone
Kungsparken vid Rosenlundsbron
Kungsparken Viktoriabron
Kungsparken Vasabron

Kungsparken vid Bazarbron

Hagakyrkan
Storgatan/Karl Gustavsgatan

Ljudniva[dBA]
59.9
60.6
57.2
54.1

57.1
58.3



Bilaga 8: Matningar med 2260

Plats med BK-2260 [Ljudniva[dBA] |Tid[min] Avstand [m] [as[m] _[aT(min) ]
Foreningsgatan/Erik Dahlbergsgatan 55 0 0 265| 3.154762
Utsiktsplatsen Ovre Fogebergsgatan 50| 5.1190476 430 380| 4.52381
Carl Grimbergsgatan/Annedalstrapporna 48| 9.047619 760 365| 4.345238
Brunnsgatan/Ovre Husargatan 64| 13.809524 1160 455| 5.416667
Skansen, mitt pa grusplan 47| 19.880952 1670 405| 4.821429
Torget Haganygata 55| 23.452381 1970 315 3.75
Sprangkullsgatan-Allégatan 70| 27.380952 2300 295| 3.511905
Feskekorka 55| 30.47619 2560 280] 3.333333
Esperantoplatsen 56.8| 34.047619 2860 315 3.75
Kaserntorget 59.8] 37.97619 3190 210 2.5
Magasinsgatan/Kungsgatan 57.3] 39.047619 3280 100| 1.190476
Magasinsgatan (Lou Lou) 59.6| 40.357143 3390 110| 1.309524
Lilla torget 63.9] 41.666667 3500 205| 2.440476
Bryggan vid packhusgatan 56.2| 45.238095 3800 280| 3.333333
Innanfér Smaland 52.3| 48.333333 4060 280[ 3.333333
Operan 52.4] 51.904762 4360 260| 3.095238
Torggatan 1 63.7 54.52381 4580 170] 2.02381
Nedre Kvarnbergsgatan 52.3] 55.952381 4700 120| 1.428571
Kronhusbodarna(innergarden) 52| 57.380952 4820 105 1.25
Kronhusbodarna(parken) 50.9| 58.452381 4910 130| 1.547619
Tyggardsgatan/Kopmansgatan 57.7] 60.47619 5080 150| 1.785714
Tyskakyrkan framsida 58.4] 62.02381 5210 115| 1.369048
korsgatan 60.95| 63.214286 5310 150| 1.785714
Domkyrkan baksida 59.7| 65.595238 5510 140| 1.666667
Domkyrkan framsida 55.1| 66.547619 5590 140| 1.666667
Kungstorget 56.4] 68.928571 5790 155( 1.845238
Bazarbron/alléparken 55| 70.238095 5900 130 1.547619
Aschebergsgatan/allén 68.8| 72.02381 6050 205| 2.440476
Erik Dahlbergsgatan(mellan vasagatan och storgatan) 56.7| 75.119048 6310 165| 1.964286
Vasagatan 64.7| 75.952381 6380 125( 1.488095
Erik Dahlbergsgatan/engelbrektsgatan 64.9] 78.095238 6560 140| 1.666667
Foreningsgatan/Erik Dahlbergsgatan 55 79.285714 6660

LpEq(dBA) 61.39786179



Bilaga 9: Matningar med Iphone
Plats med IPhone

Erik Dahlbergsgatan/Féreningsgatan
Féreningsgatan/Victoriagatan
Féreningsgatan 10 (Samskolan)

Ovre fagelbergsgatan (vid dagisparken)
Besvir/Foéreningsgatan

Carl Grimbergsgatan/Annedals Trappor
Carl Grimbergsgatan/Brunnsgatan
Brunnsgatan/Viastergatan
Brunnsgatan/Ovre Husargatan
Risadsgatan/Ovre hursargatan
Risdsgatan/Kastellgatan
Risasgatan/Sveagatan-lilla Risasgatan
nedanfor skansentrapporna

Torget Haga nygata

Haga nygata/Husargatan
Sprangkullsgatan/Haga Ostergata
Rosenlundsbron sodra
Rosenlundsbron norra

Fisketorget

Esperantoplatsen Rosenlundsgatan
Esperantoplatsen Surbrunnsgatan
Kungsgatan/Ingenjérsgatan
Kungsgatan/Luntantugatan
Kungsgatan/Kungshdjdsgatan
Kungsgatan/Ekelundsgatan
Kungsgatan/Magasingatan
Kyrkogatan/magasingatan
Drottninggatan/Magasingatan

Lilla torget

Stora badhusgatan/Sédra hamngatan Skeppsbron
Kajen/Packhusgatan

Kajen mitten..

Kajen/Operahuset

Torggatan/Sankt eriksgatan
Torggatan/Kvarnbergsgatan

Nedre Kvarnbergsgatan/Spannmalsgatan
Nedre Kvarnbergsgatan/Kronhusgatan
Kronhusparken

Post/Tyggardsgatan
Képmannegatan/Tygardsgatan
Tyggardsgatan 6

Framfor Tyska kyrkan

Tyska Bron

Korsgatan 3
korsgatan/drottninggatan
korsgatan/kyrkogatan

Domkyrkan

Korsgatan/Vallgatan
Korsgatan/Kungstorget
Kungsgatan/Basargatan
Bazarbron/kungsparken

Raoul Wallenberg/parkgatan
Vasaplatsen/storgatan

Storgatan/E.D gatan

Erik Dahlbergsgatan/Engelbrekt

Erik Dahlbergsgatan/Fdreningsgatan
LpEq[dBA]

Ljudniva[dBA] Tid[min] Avstand[m]

56.1
59.9
60.1
50.2
60.3
47.3
53.9
58.5
65
64.2
62.5
58.1
51.1
56.5
56.6
66.7
64.7
60
59.5
58.4
59.4
54.1
53.3
60.1
64.5
54.8
56.4
58.5
56.1
69.1
48
51
54.9
63.3
58.7
54.5
50
52.7
51.9
55.7
55.8
64.3
67.8
57.7
59.7
58.8
57.3
55
60
60
55.7
73.4
69.8
58.3
58.9
56.1
61.93344624

0
2.619048
3.571429
4.761905
8.095238
9.285714
11.07143

12.7381
13.80952
14.16667
15.35714
16.90476
21.42857
23.80952
25.35714
26.78571
28.57143
29.16667
31.54762
33.80952
35.11905
35.59524
36.54762

37.5
38.69048
39.64286
40.35714
41.07143
42.02381
43.69048
45.83333
48.80952
52.38095
55.11905
56.30952
56.90476
57.61905
59.28571
60.71429
61.42857

62.2619
63.09524
63.69048
64.16667
64.88095
65.83333
66.19048

67.2619
67.85714
69.04762

69.7619
72.38095
73.21429
74.04762
77.85714
79.28571

220

300

400

680

780

930
1070
1160
1190
1290
1420
1800
2000
2130
2250
2400
2450
2650
2840
2950
2990
3070
3150
3250
3330
3390
3450
3530
3670
3850
4100
4400
4630
4730
4780
4840
4980
5100
5160
5230
5300
5350
5390
5450
5530
5560
5650
5700
5800
5860
6080
6150
6220
6540
6660

AS[m]

170
150
90
190
190
125
145
115
60
65
115
255
290
165
125
135
100
125
195
150
75
60
80
90
90
70
60
70
110
160
215
275
265
165
75
55
100
130
90
65
70
60
45
50
70
55
60
70
75
80
140
145
70
195
220

AT[min]

2.619047619
2.023809524
1.785714286
1.071428571
2.261904762
2.261904762
1.488095238
1.726190476
1.369047619
0.714285714
0.773809524
1.369047619
3.035714286
3.452380952
1.964285714
1.488095238
1.607142857

1.19047619
1.488095238
2.321428571
1.785714286
0.892857143
0.714285714
0.952380952
1.071428571
1.071428571
0.833333333
0.714285714
0.833333333

1.30952381
1.904761905

2.55952381
3.273809524
3.154761905
1.964285714
0.892857143
0.654761905

1.19047619
1.547619048
1.071428571
0.773809524
0.833333333
0.714285714
0.535714286
0.595238095
0.833333333
0.654761905
0.714285714
0.833333333
0.892857143
0.952380952
1.666666667
1.726190476
0.833333333
2.321428571



Bilaga 10: Kombinerad matning 2260 Iphone

Platser med Iphone eller BK-2260

Féreningsgatan/Erik Dahlbergsgatan
Féreningsgatan/Victoriagatan
Foreningsgatan 10 (Samskolan)

Ovre fagelbergsgatan (vid dagisparken)
Utsiktsplatsen Ovre Fogebergsgatan
Besvar/Féreningsgatan

Carl Grimbergsgatan/Annedalstrapporna
Carl Grimbergsgatan/Brunnsgatan
Brunnsgatan/Vastergatan
Brunnsgatan/Ovre Husargatan
Risdsgatan/Ovre hursargatan
Risdsgatan/Kastellgatan
Risasgatan/Sveagatan-lilla Risasgatan
Skansen, mitt pa grusplan

nedanfor skansentrapporna

Torget Haganygata

Haga nygata/Husargatan
Sprangkullsgatan/Haga Ostergata
Sprangkullsgatan-Allégatan
Rosenlundsbron sédra
Rosenlundsbron norra

Feskekorka

Fisketorget

Esperantoplatsen Rosenlundsgatan
Esperantoplatsen Surbrunnsgatan
Kungsgatan/Ingenjorsgatan
Kungsgatan/Luntantugatan
Kungsgatan/Kungshéjdsgatan
Kaserntorget
Magasinsgatan/Kungsgatan
Kyrkogatan/magasingatan
Magasinsgatan (LOLO)

Lilla torget

Stora badhusgatan/Sédra hamngatan Skeppsbron
Bryggan vid packhusgatan

Innanfér Smaland

Operan

Torggatan 1
Torggatan/Kvarnbergsgatan

Nedre Kvarnbergsgatan

Nedre Kvarnbergsgatan/Kronhusgatan
Kronhusbodarna(innergarden)
Kronhusbodarna(parken)
Post/Tyggardsgatan
Tyggardsgatan/Képmansgatan
Tyskakyrkan framsida

Tyska Bron

korsgatan

korsgatan/drottninggatan
korsgatan/kyrkogatan

Domkyrkan framsida
Korsgatan/Vallgatan
Korsgatan/Kungstorget

Kungstorget

Bazarbron/kungsparken
Bazarbron/alléparken

Raoul Wallenberg/parkgatan
Aschebergsgatan/allén
Vasaplatsen/storgatan

Storgatan/E.D gatan

Erik Dahlbergsgatan(mellan vasagatan och storgat
Vasagatan

Erik Dahlbergsgatan/engelbrektsgatan
Féreningsgatan/Erik Dahlbergsgatan
LpEq[dBA]

Ljudniva[dBA]

55
59.9
60.1
50.2
50
60.3
48
53.9
58.5
64
64.2
62.5
58.1
47
51.1
55
56.6
66.7
70
64.7
60
55
59.5
58.4
59.4
54.1
53.3
60.1
59.8
57.3
56.4
59.6
63.9
69.1
56.2
52.3
52.4
63.7
58.7
52.3
50
52
50.9
51.9
57.7
58.4
67.8
60.95
59.7
58.8
55.1
55
60
56.4
55.7
55
73.4
63.8
69.8
58.3
56.7
64.7
64.9
55

61.93690784

Tid[min]

0]
2.619047619
3.571428571
4.761904762

6.30952381
8.095238095
9.166666667
11.07142857
12.73809524
13.80952381
14.16666667
15.35714286

16.9047619
19.76190476
21.42857143
23.80952381
25.35714286
26.78571429
27.73809524
28.57142857
29.16666667
30.95238095
31.54761905
33.80952381
35.11904762

35.5952381
36.54761905

37.5
38.69047619
39.88095238
40.47619048
41.07142857
42.02380952
43.69047619
45.83333333
48.80952381
52.38095238
55.11904762
56.30952381

56.9047619
57.61904762
58.57142857
59.28571429
60.71428571
61.66666667

63.0952381
63.69047619
64.16666667
64.88095238
65.83333333
66.19047619
67.26190476
67.85714286
68.45238095
69.88095238
70.47619048
72.38095238
72.85714286
73.33333333
74.16666667

75
75.83333333
77.85714286
79.28571429

Avstand[m] AS[m]

220

300

400

530

680

770

930
1070
1160
1190
1290
1420
1660
1800
2000
2130
2250
2330
2400
2450
2600
2650
2840
2950
2990
3070
3150
3250
3350
3400
3450
3530
3670
3850
4100
4400
4630
4730
4780
4840
4920
4980
5100
5180
5300
5350
5390
5450
5530
5560
5650
5700
5750
5870
5920
6080
6120
6160
6230
6300
6370
6540
6660

170
150
20
115
140
120
125
150
115
60
65
115
185
190
170
165
125
100
75
60
100
100
120
150
75
60
80
90
100
75
50
65
110
160
215
275
265
165
75
55
70
70
20
100
100
85
45
50
70
55
60
70
50
85
85
105
100

55
70
70
120
145

AT[min]

2.023809524
1.785714286
1.071428571
1.369047619
1.666666667
1.428571429
1.488095238
1.785714286
1.369047619
0.714285714
0.773809524
1.369047619
2.202380952
2.261904762
2.023809524
1.964285714
1.488095238
1.19047619
0.892857143
0.714285714
1.19047619
1.19047619
1.428571429
1.785714286
0.892857143
0.714285714
0.952380952
1.071428571
1.19047619
0.892857143
0.595238095
0.773809524
1.30952381
1.904761905
2.55952381
3.273809524
3.154761905
1.964285714
0.892857143
0.654761905
0.833333333
0.833333333
1.071428571
1.19047619
1.19047619
1.011904762
0.535714286
0.595238095
0.833333333
0.654761905
0.714285714
0.833333333
0.595238095
1.011904762
1.011904762
1.25
1.19047619
0.476190476
0.654761905
0.833333333
0.833333333
1.428571429
1.726190476



Bilaga 11: Utplacerade matplatser
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Intervjusvar Domkyrkan

Bilaga 12

Domkyrkan
Kon

Fodelsedr

Boende

1. Hur ofta

2.lugn&ro

3, Undanfly stress

4, Uppskatta utformning

5. Tanka sig att stanna

6. Omgivande ljudmiljon

7. Trafikbuller

8. Annat buller

9. Ljud av ménniska

10. Naturljud

11, Limplig for dndamalet

12, Beskrivande adjektiv

Antal: ~ [%:

Bortfall: 1

1 ) 3 4 5 6 7 8 9 10

Man  Kvinna Man  Man  Man  Man  Kvinna Kvinna Man  Man

1958 1993 191 1990 1953 1990 1958 1958 1957 1993

Gg AO Gg A0 AO Gy A0 A0  Ghg AO

10+ Nej 10+ 10+ 10+ 10+ 10+ 10+

1970

348

34

34

280

276

260

248

268

348



Intervjusvar Kronhusbodarna

Bilaga 13

Kronhushodarmafpa Enkét nummer; 1 1 3 4 5 b 1 8 9 10 1 1 3 1% 15 16 1 18 19 0 il /] B U 15 Medelvirde

Kan fviona Man  Man  Kinna Man  Man  Man  Kvina Men  Kvinna(tyKviona Man  Keinna  Man  Kvina Man  Man  Mem  Man  Kvinna Kvinna Kvinna Kvina Man  Kvinna

Fodelsear 190 1949 19% 18 1975 1955 19 198 1% 195 1980 198 1959 1998 199 1967 190 149 19 1% 193 198 1% 198 19 1973.64
Boende Gbg Gbg Gy Ghg Gbg Ghg Ghg Gbg Ghg AO Gbg Gbg Ghg AO Gbg AO ghg gbg Gbg Ghg Gbg Ghg Ghg AD  Gig

1, Hur ofta, A<forsta altemativet osv, A B D £ A B ( B £ 6 A B B ( D § D A D ( ( f ( ( A

2lugn&ro 4 1 5 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 5 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 in
3, Undanfly stress 1 4 5 4 3 4 4 4 4 5 4 4 3 4 5 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 38
4, Uppskatta utformning 4 4 4 5 4 5 4 3 4 4 4 5 3 5 4 4 5 4 3 3 4 4 4 4 5 408
5. Tanka igatt stanna 0+ 10+ I 20+ e 0+ SN0 10+ I 20+ 0+ SHID0 10+ 1+ 10+ 1+ 20+ I 0+ I 1+ 10+ SN0

6. Omgivande ljudmiljan 4 4 4 4 3 5 3 4 4 4 1 5 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 360
1. Trafikbuller 3 3 1 3 3 1 1 1 1 3 1 1 4 1 3 1 1 3 3 1 4 3 1 1 1 8
8, Annat buller 1 1 3 3 1 1 3 1 1 3 4 1 1 i 1 1 1 1 4 4 3 3 3 1 4 23
9.Ljud avmanniska 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 3 1 180
10. Naturljud 3 1 4 1 1 4 3 3 3 4 3 3 1 3 3 1 1 1 3 3 4 4 4 4 1 280
18, Limplig fr andamélet 3 3 5 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 5 4 4 4 4 4 3 4 5 4 3 34
12, Beskrivande adjektiv A A D A D A A ( A f A A A D D D A A A A A A A D D

?am




Intervjusvar Lilla Torget

Bilaga 14

LillaTorget Enkét nummer:

Kn Kvinna
Fodelsedr

Boende ghe

1. Hurofta, A<forsta altemativet osv. D
2lugn&ro

3, Undanfly stress

4, Uppskatta utformning

5. Tankasig att stanna NE

6. Omgivande ljudmiljon

1. Trakbuller

8, Annat buller

9. Ljud av manniska

10. Naturljud

11, Limplig for ndamalet

12, Beskrivande adjektiv £

Antal:  |%:
Bortfall B )

Man

ghe

10+

Kvinna

AO

NE

Man

ghe

10+

Man

ghg

NE)

Kvinna

AO

10+

o

Kvinna

Gbg

10+

Kvinna

AO

10+

9 0 u

Kvinna  Kvinna  Man  Man

194 199 192

AO  Ghg Gbg b

1 1 1
1 1 1
4 4 4

Sll10 Stil10 SHill10 Nej

1 1 1
4 4 4
4 4 3
1 1 1
1 1 1
1 1 1
t f £ (

Kvinna

Ghg

10+

Man

ghe

10+

Kvinna

ghe

10+

Man

(Gbg

Kvinna

AO

Man

Ghg

15 Medelvirde

1975.88

13

3n

216

3n

11

21



Intervjusvar Bazarbron, Kungsparken

Bilaga 15

Bazarbron  parken Enkit nummer: 1 1 3 4 5 b 1 8 9 0 0 n B v K K v B W W A N B U 25Medelirde

Kon fvinng Kvinna Kvinna  Kvinna  Kvinna  Man  Kvinna Man  Men  Men  Kina Man  Kvinna Kvinna Man  Kvinna Kvinna Men  Kina Kvinna Man  Men  Kiina Kvinna Man

Fodelsedr 157 1% 00 1997 1% 191 1981 1% 1% 198 9% 190 185 197 195 1% 140 1990 9% 1% 19 1% 19 1% 198 19768
Boende gg A0 A0 ghge A0 AO A0 ghg Gbg Gbg Gbg Ghg Ghg Ghg Gbg Gbg AO Gy Ghg Ghg Gbg Gbg Ghg Ghg  Gbg

1, Hur ofta, A=forsta alternativet osv. A D 3 B D f 6 ( ( ( 8 ( A ( ( t D A ( ( 8 A A A D

Llugn&ro 5 5 5 4 3 12 4t o2 1 4 4 473 3 3 1 4 4 1 3 3
3, Undanfly stress 5 4 4 4 3 1 1 1 3 3 4 4 3 1 3 1 3 1 1 3 4 1 1 3 i 1
4, Uppskatta utformning 5 5 5 3 5 5 5 4 3 4 5 4 4 3 4 3 3 3 5 5 4 5 4 4 4 416
5. Tanka g at stanna o 0 1+ 1+ Ik N NEND I 05 1+ e Ik 100 SN0 N S0 e 0+ 1+ 05 05 1+

6. Omgivande ljudmiljon 3 3 3 3 3 3 5 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 1 1 1 4 3 308
1. Trafikbuller R L L T T T T T T Ty D S S A Y S 34
8, Annat buller r 2 2 !t 3y 1 1 1t 1 1 1 1 L A R A (R 1 13
9. Ljud avménniska r 3y 3 1t 3 1 1t 4 7 3 3 r 2 3y 2 3 2 1 1 4 1 1 1 3 4
10, Naturjud r 3y 3t 3 1 1 1 4 3 3 4 2 1 4 2 2 4 3 4 3 1 1 1 1 26
11, Limplig f3r dndamlet &3 3 3 3y 4 4222 2 4 5% 3% 3 3 3 3% 5 5 3 3 3 5 3 33
12 Beskrivande adjektiv AF A A A A A C F A A A AT FA D F A A E8 A A

Antal:  |%:
Bortfall: 0y




Bilaga 16: Karta dver platser som valts att stanna pa
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Bilaga 17: Kombinerad matning med vilopaus

Plats med IPhone eller BK-2260

Foreningsgatan/Erik Dahlbergsgatan
Féreningsgatan/Victoriagatan
Foreningsgatan 10 (Samskolan)
Ovre fagelbergsgatan (vid dagisparken)
Utsiktsplatsen Ovre Fogebergsgatan
Utsiktsplatsen Ovre Fogebergsgatan
Besvar/Féreningsgatan

Carl Grimbergsgatan/Annedalstrapporna
Carl Grimbergsgatan/Brunnsgatan
Brunnsgatan/Vastergatan
Brunnsgatan/évre Husargatan
Risasgatan/Ovre hursargatan
Risasgatan/Kastellgatan
Risasgatan/Sveagatan-lilla Risasgatan
Skansen, mitt pa grusplan

Skansen, mitt pa grusplan

nedanfdr skansentrapporna

Torget Haganygata

Haga nygata/Husargatan
Sprangkullsgatan/Haga Ostergata
Sprangkullsgatan-Allégatan
Rosenlundsbron sédra
Rosenlundsbron norra

Feskekorka

Fisketorget

Esperantoplatsen Rosenlundsgatan
Esperantoplatsen Surbrunnsgatan
Kungsgatan/Ingenjorsgatan
Kungsgatan/Luntantugatan
Kungsgatan/Kungshdjdsgatan
Kaserntorget
Magasinsgatan/Kungsgatan
Kyrkogatan/magasingatan
Magasinsgatan (LOLO)

Lilla torget

Stora badhusgatan/Sédra hamngatan Skeppsbron
Bryggan vid packhusgatan

Innanfér Smaland

Operan

Torggatan 1
Torggatan/Kvarnbergsgatan

Nedre Kvarnbergsgatan

Nedre Kvarnbergsgatan/Kronhusgatan
Kronhusbodarna(innergarden)
Kronhusbodarna(innergarden)
Kronhusbodarna(parken)
Post/Tyggardsgatan
Tyggardsgatan/Képmansgatan
Tyskakyrkan framsida

Tyska Bron

korsgatan

korsgatan/drottninggatan
korsgatan/kyrkogatan

Domkyrkan framsida

Domkyrkan framsida
Korsgatan/Vallgatan
Korsgatan/Kungstorget
Kungstorget
Bazarbron/kungsparken
Bazarbron/alléparken
Bazarbron/alléparken

Raoul Wallenberg/parkgatan
Aschebergsgatan/allén
Vasaplatsen/storgatan
Storgatan/E.D gatan

Erik Dahlbergsgatan(mellan vasagatan och storgat:

Vasagatan

Erik Dahlbergsgatan/engelbrektsgatan
Fbreningsgatan/Erik Dahlbergsgatan
LpEq[dBA]

Ljudniva[dBA] Tid[min]

55
59.9
60.1
50.2

50

50
60.3

48
53.9
58.5

64
64.2
62.5
58.1

a7

47
51.1

55
56.6
66.7

70
64.7

60

55
59.5
58.4
59.4
54.1
53.3
60.1
59.8
57.3
56.4
59.6
63.9
69.1
56.2
52.3
52.4
63.7
58.7
52.3

50

52

52
50.9
51.9
57.7
58.4
67.8

60.95
59.7
58.8
55.1
55.1

55

60
56.4
55.7

55

55
73.4
68.8
69.8
58.3
56.7
64.7
64.9

55

60.13381776

o
2.619047619
3.571428571
4.761904762
6.30952381
16.30952381
18.0952381
19.16666667
21.07142857
22.73809524
23.80952381
24.16666667
25.35714286
26.9047619
29.76190476
39.76190476
41.42857143
43.80952381
45.35714286
46.78571429
47.73809524
48.57142857
49.16666667
50.95238095
51.54761905
53.80952381
55.11904762
55.5952381
56.54761905
57.5
58.69047619
59.88095238
60.47619048
61.07142857
62.02380952
63.69047619
65.83333333
68.80952381
72.38095238
75.11904762
76.30952381
76.9047619
77.61904762
78.57142857
88.57142857
89.28571429
90.71428571
91.66666667
93.0952381
93.69047619
94.16666667
94.88095238
95.83333333
96.19047619
106.1904762
107.2619048
107.8571429
108.452381
109.8809524
110.4761905
120.4761905
122.3809524
122.8571429
123.3333333
124.1666667
125
125.8333333
127.8571429
129.2857143

Avstand[m]

220
300
400
530

680
770
930
1070
1160
1190
1290
1420
1660

1800
2000
2130
2250
2330
2400
2450
2600
2650
2840
2950
2990
3070
3150
3250
3350
3400
3450
3530
3670
3850
4100
4400
4630
4730
4780
4840
4920

4980
5100
5180
5300
5350
5390
5450
5530
5560

5650
5700
5750
5870
5920

6080
6120
6160
6230
6300
6370
6540
6660

AS[m]

170
150

90
115
140

120
125
150
115

60

115
185
190

170
165
125
100

75

60
100
100
120
150

100
100
85
45
50
70
55
60

70
50
85
85

105
-

100
40

70
70
120
145

AT[min]

2.02381
1.785714
1.071429
1.369048
1.666667
10
1.428571
1.488095
1.785714
1.369048
0.714286
0.77381
1.369048
2.202381
2.261905
10
2.02381
1.964286
1.488095
1.190476
0.892857
0.714286
1.190476
1.190476
1.428571
1.785714
0.892857
0.714286
0.952381
1.071429
1.190476
0.892857
0.595238
0.77381
1.309524
1.904762
2.559524
3.27381
3.154762
1.964286
0.892857
0.654762
0.833333
0.833333
10
1.071429
1.190476
1.190476
1.011905
0.535714
0.595238
0.833333
0.654762
0.714286
10
0.833333
0.595238
1.011905
1.011905
1.25

10
1.190476
0.47619
0.654762
0.833333
0.833333
1.428571
1.72619



Bilaga 18: Alternativa vagar for funktionshindrade
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