Sjoman eller Surfare

En semistrukturerad intervjustudie — Anvandande av personliga
digitala enheter under bryggtjanstgoring

Examensarbete inom sjokaptensprogrammet

ANTON FRIBERG
JOHAN ASTRAND

INSTITUTIONEN FOR MEKANIK OCH MARITIMA VETENSKAPER

CHALMERS TEKNISKA HOGSKOLA
Goteborg, Sverige, 2024






Sjoman eller surfare

En semistrukturerad intervjustudie — Anvandande av
personliga digitala enheter under bryggtjanstgoéring

Examensarbete inom sjokaptensprogrammet

ANTON FRIBERG
JOHAN ASTRAND

Institutionen for mekanik och maritima vetenskaper
Avdelningen for maritima studier
CHALMERS TEKNISKA HOGSKOLA
Goteborg, Sverige, 2024



Sjoéman eller surfare
En semistrukturerad intervjustudie — Anvandandet av personliga digitala enheter under
bryggtjanstgoring

ANTON FRIBERG
JOHAN ASTRAND

© ANTON FRIBERG, 2024
© JOHAN ASTRAND, 2024

Institutionen for mekanik och maritima vetenskaper
Chalmers tekniska hogskola

SE-412 96 Goteborg

Sverige

Telefon: + 46 (0)31-772 1000

Omslag:
Foto som illustrerar tva besattningsmedlemmar under bryggtjanstgéring, en surfare och en
sjéman. Foto ©: Johan Astrand.

Institutionen for mekanik och maritima vetenskaper

Chalmers tekniska hogskola
Goteborg, Sverige 2024



FORORD

Detta examensarbete som genomforts fran slutet av oktober 2023 till mars 2024, ar en
avslutande del av vara studier pa sjokaptensprogrammet, Chalmers Tekniska Hogskola och
utgor 15hp av den totala utbildningen pa 180hp.

Alla rederier som stéllt upp i studien och gett oss tillgang till deras interna styrdokument, tillika
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efter diverse etiska dvervdagande inte ndmnas vid namn och tackas personligen for sin
medverkan. Dock vet ni sjélva alla, vilka ni & och utan er medverkan och Oppenhjartiga
deltagande hade detta examensarbete knappt kunnat genomféras, framfor allt inte sa
framgangsrikt for oss personligen. Vi har verkligen glatt oss at alla intressanta diskussioner,
overvagande, erfarenheter, tankar, asikter och nya insikters som detta givit oss.

Déarmed vill vi ge er alla ett stort och innerligt tack!

Slutligen maste ett stort tack ges till var handledare Mats Gruvefeldt, for sitt engagemang,
stotting, goda rad och for att alltid gjort sig tillganglig genom att stuva om i sitt eget schema
under arbetets gang.
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SAMMANDRAG

Den digitala utvecklingen har under senare ar skett i hog hastighet. Dagens personliga digitala
enheter sasom mobiltelefoner, surfplattor och klockor har méjligheten att underlatta manga
dagliga uppgifter, men kan aven bli en distraktion i vardagens alla sysslor. | Sverige &r det
numera inte lagligt att kora bil och tala i mobiltelefon, om man inte anvéander ett handsfree I4ge.
Det finns dock inga liknande uttalade lagar inom sjofarten.

Syftet med denna studie ar att undersoka hur vakthavande nautiska befél anvander personliga
digitala enheter under bryggtjanstgoring, samt deras instéllning till anvédndandet av dessa under
framforande av fartyg kopplat till begreppet gott sjomanskap. Studien undersokte d&ven om
rederier har bestdammelser for anvédndande av personliga digitala enheter under framforning av
fartyg.

Data till studien inhdmtades genom en blandning av kvalitativa intervjuer med nautiska befél
ombord pa fartyg samt sdkerhetsansvariga pa rederier (operativa verksamheten), och
kvantitativa enkater vilka delades ut till dacksmanskap och sjokaptensstudenter. Studien
avgransades till svenska regelverk, vakthavande nautiska befdl samt rederiverksamheter i
Sverige som opererar handelsfartyg med en bruttodraktighet 6ver 500 gross tonnage.

Resultatet i studien visar att den stora majoriteten av vakthavande nautiska befél anvéander
personliga digitala enheter, under vissa omstandigheter vid framférande av fartyg. Vissa
rederier hade specifika forbud for anvédndande av personliga digitala enheter under framférande
av fartyg, medan andra rederier inte hade nagra uttryckliga forbud. Utformning och formulering
av enskilda rederiers policy och reglering hade till synes inte nagon inverkan pa vakthavande
befdls anvandande av personliga digitala enheter under bryggtjanstgoring. Det som styrde
anvandandet under bryggtjanstgdring var den enskilde sjomannens omddéme samt uppfattning
om vad som &r forenligt med gott sjomanskap.

Nyckelord: Digitala enheter, gott sjomanskap, SMS-manual, policy, vakthavande befal,
noggrann utkik, distraktion



Sailor or surfer
A semi-structured interview study — Usage of personal digital units during bridge watch
keeping.
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ABSTRACT

The digital development has occurred at a rapid pace in recent years. Today's personal digital
devices such as mobile phones, tablets, and watches have the capability to facilitate many
daily tasks, however it"s can also become a distraction during everyday chores. Nowadays in
Sweden, it is illegal to drive and talk on a mobile phone without using a hands-free mode.
However, there are no similar explicit laws within shipping.

The purpose of this study is to investigate how watchkeeping navigational officers use
personal digital devices during bridge duty, as well as their attitudes towards the use of these
devices while operating a vessel, linked to the concept of good seamanship. The study also
examined whether shipping companies have regulations regarding the use of personal digital
devices during vessel operation.

Data for the study were gathered through a combination of qualitative interviews with
navigational officers on board ships and safety officers at shipping companies (operational
activities), and quantitative surveys distributed to deck ratings and master mariner students.
The study was limited to Swedish regulations, watchkeeping navigational officers, and
shipping companies in Sweden operating merchant vessels with a gross tonnage exceeding
500 GT.

The results of the study show that the vast majority of watchkeeping navigational officers use
personal digital devices under certain circumstances while operating vessels. Some shipping
companies had specific prohibitions on the use of personal digital devices during vessel
operation, while others did not have any explicit prohibitions. The formulation and wording
of individual shipping companies' policies and regulations seemingly had no impact on the
use of personal digital devices by watchkeeping officers during bridge duty. What governed
the usage during bridge duty was the individual seafarer's judgment and perception of what is
consistent with good seamanship.

This report is written in Swedish.

Keywords: Digital units, good seamanship, SMS-manual, policy, officer on watch, proper
lookout, distraction
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1. INLEDNING

Den forsta Iphone modellen presenterades av Apple’s VD Steve Jobs i januari 2007 (Jansson,
M. K, 2017), vid denna tidpunkt hade fa sjoméan personliga digitala enheter med sig ombord.
Sedan dess har den digitala utvecklingen de senaste 15 aren formligen exploderat gallande
personliga digitala enheter och diverse sociala plattformar. Idag &r det att anse som var hens
egendom och de allra flesta sjoman har smartphones, surfplattor eller barbara datorer med sig
ombord nar de monstrar pa. Dessa kan med latthet tas med pa vakthallning pa bryggan och da
i synnerhet smartphones som de flesta personer standigt har i fickorna, om inte i handen.

Regelverken som styr vakthallning pa bryggan ar framtagna innan den digitala utvecklingen
tog fart och i vissa fall aven innan lagstiftarna ens kunnat forutse den digitala utvecklingen.
Som ett exempel ar Convention on the international regulations for preventing collisions at
sea (COLREG) fran ar 1972. Inga andringar i COLREG’s regler som har att géra med
vakthallning samt utkik har andrats sedan dess.

En av forfattarna har under den fartygsforlagda delen i Sjokaptensutbildningen noterat att det
har varit olika installningar till anvandandet av personliga digitala enheter ombord pa
fartygen. Vissa vakthavande nautiska befal har sagt att det ar tillatet och upp till var och en att
bestamma om man anvander till exempel mobiltelefonen pa brygga, medan andra sagt att man
absolut inte anvénder personliga digitala enheter under bryggvakt. Detta har gjort forfattarna
nyfikna pa hur det ser ut i olika rederiers Safety Management System (SMS) -manualer, samt
hur besattningen pa deras fartyg efterfoljer eventuella policys och regelverk som finns,
géllande anvéandande av personliga digitala enheter (PDE), inklusive installning hos
ombordanstallda om anvéandning av personliga digitala enheter under vakthallningstjanst pa

bryggan.

1.1 Bakgrund

Samhéllet har utvecklats enormt de senaste decennierna, speciellt den tekniska aspekten.
Dagens mobiltelefoner ar mycket mer an bara telefoner for rostsamtal, de kan anvéndas for att
spela spel, se filmer och interagera pa sociala medier. Mobiltelefoner kan alltsa enkelt anvandas
som tidsfordriv nar man kanner sig sysslolds, samt &r med sin storlek latta att ha med sig néstan
vart som helst. Problemet ligger i att de &ven kan bli ett storningsmoment, da det kan vara svart
att ignorera notiser som kommer upp i personens PDE. Den 1 februari 2018 blev det i Sverige
olagligt att framfora motorfordon i véagtrafiken och samtidigt anvdnda mobilen eller annan
kommunikationsutrustning som man haller i handen (SFS 1998:1276, 4 kap 10 e §). Aven om
det far anses valkant i Sverige att det varken ér tillatet eller att man bor kora bil och samtidigt
anvanda mobilen, ar det anda inte ovanligt att se bilforare anvanda mobiltelefon under krning.
Gallande framforande av fartyg och mobilanvandande finns det &nnu inte nagra uttryckliga
forbud eller pafoljder fran lagstiftare och reglerande myndigheter, dock sa har vissa rederier
egna policys i syfte att reglera anvéndandet av personliga digitala enheter i samband med
bryggtjanstgoring.

Digitala enheter kan vara ett bra hjalpmedel till manga dagliga uppgifter, bade privat och i
arbetet. Dock kan det dven vara ett stort storningsmoment vilket stjal fokus fran uppgiften
man utfor. | dagens samhélle och med dagens teknik &r det lattare att bli stord av digitala
enheter till skillnad fran nar de forsta mobiltelefonerna kom, da det enda som kunde stéra var
samtal och sms. Idag finns det fler saker som kan stora och ta fokus fran det man haller pa
med, det kan vara e-post, notiser fran sociala medier eller spel och nyheter.



Ett exempel pa en kollision mellan tva fartyg dar anvandningen av personliga digitala enheter
anses vara en bidragande orsak, &r kollisionen mellan Karin Hgj och Scot Carrier i Bornholms
gattet den 13 december 2021. Bada fartygen stavade sydvast i trafiksepareringssystemet
mellan Bornholm och Skanes sydostliga kust. Nar Scot Carrier girade vasterut efter
trafiksepareringssystemet kolliderade de tva fartygen, vilket resulterade i Karin Hgj’s
kapsejsning och att dess beséttningen bestaende av tva personer omkom. En av anledningarna
till kollisionen enligt den brittiska haverikommissionen (MAIB, 2021) som utredde olyckan,
var att vakthavande befal ombord pa Scot Carrier anvande sin personliga surfplatta under
pagaende bryggvakt. Darmed var fokus inte fullt ut pa navigationen och trafiksituationen i
omradet.

1.2 Syfte

Syften med studien ar att understka vakthavande nautiska befals anvandande av personliga
digitala enheter (PDE) sasom mobiltelefon, surfplatta, barbar dator, hérlurar och smarta
klockor under bryggvaktstjanstgoéring. Rederiernas interna policys om att anvanda personliga
digitala enheter under vakthallningstjanst pa bryggan omfattas aven i studien. Vidare
inkluderar studien en utvardering av vakthavande befals synpunkter angaende lampligheten
av att anvanda PDE under vakthallning pa brygga.

1.3 Fragestallning
e Hur ar rederiets policy forfattad, samt hur reglerar den anvdndande av PDE under
bryggtjanstgoring?
e Hur efterfoljs policyn om anvandande av PDE av vakthavande befal under
bryggtjanstgéring ombord pa fartygen?
e Anser respondenterna att det ar forenligt med begreppet gott sjomanskap att anvanda
PDE under bryggtjanstgoring.

1.4 Avgransningar

Sjofarten &r en internationell industri dér enskilda rederiers verksamhet i stor utstrackning ar
forlagda i flertalet olika lander och tillika jurisdiktioner. Exempelvis kan huvudkontoret for
ett rederi vara forlagt i Sverige, medan fartygens flaggstat ar Fardarna och teknisk-
operationellt management utfors fran Nederlanderna. Med denna utgangspunkt ansag
forfattarna det som nédvandig att satta tydliga avgransningar och antagande for jurisdiktion i
studien.

Avgransningarna har satts till att gélla svenska nationella regelverk som styr vakthallning
ombord pa fartyg och de som ingar i studien &r Svenska Sjolagen (Sjolag 1994:1009),
Transportstyrelsens foreskrifter om vakthallning (TSFS 2012:67) samt Transportstyrelsens
foreskrifter och allmanna rad om sj6végsregler (TSFS 2009:44). Internationella regelverk ar
ratificerade av Sverige och inforlivade i de svenska regelverken som ndmnts ovan.

Vidare ar studien avgréansad till att galla svenskkontrollerade fartyg dar tre svenska
rederiverksamheter med svenska och utlandsflaggade fartyg ingar.

Rederierna som ingar i studien ar valda till att besta av sma (1-3 fartyg) till medelstora
rederier (4-20 fartyg). | sma och medelstora rederier ar ofta hogsta ledningen direkt
involverade i driften av fartygen, vilket ger forfattarna en mer direkt koppling mellan hogsta
ledning och ombordpersonalen pa fartygen.



Fartygens storlek samt fartomrade; alla fartygen i studien skall var handelsfartyg med en
bruttodraktighet 6ver 500 Gross Tonnage (GT) och fartomradet skall var minst narfart eller
vidstrécktare. Minst 2/3 delar av fartygen i studien skall vara 6ver 3000 GT.

Studien ar vidare avgransad till att galla anvandandet av PDE av vakthavande nautiska befél
under bryggtjanstgéring. En del i att enbart vakthavande befél ingar i studien, och inte sa
kallad utkik som oftast bestar av dacksmanskap, ar att vakthavande befal under vissa
forutsattningar far vara ensam pa bryggvakt och darmed ocksa agerar ensam utkik. Daremot
sa ar dacksmanskap inkluderade i intervjudelen av studien, som en del i undersdkningen av
vakthavande beféls anvandande av personliga digitala enheter under bryggtjanstgoring samt
att kontrollera reliabiliteten i studien.

PDE syftar pa personliga mobiler, surfplattor, barbara datorer, hérlurar och smarta klockor. |
studien avses allt anvéndande, inklusive rostsamtal, som anvandande av personliga digitala
enheter. Vidare sa ar referenser i studien och intervjuer till enskilda enheter, sasom
exempelvis "Mobiltelefon” eller ”Videosamtal”, att ses som anvandande av personlig digital
enhet av nagon form. Exempelvis kan bade rostsamtal samt videosamtal utforas fran sa val en
mobiltelefon som surfplatta och dator.



2. TEORI

Detta kapitel beskriver och sammanfattar de svenska regelverk vilka berdr bryggtjanstgoring
ombord pa fartyg 6ver 500 GT inklusive SMS-manualer och policys for de rederier som ingar
i studien. Slutligen kommer digitala enheters paverkan pa manniskors formaga,
situationsuppfattning samt risktagande behandlas, vilka anses ha relevans for studien.

2.1 Svenska Regelverk

De svenska regelverk vilka &r relevanta i studien &r Svenska Sj6lagen (Sjolag 1994:1009),
Transportstyrelsens forfattningssamling om vakthallning (TSFS 2012:67) och
Transportstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om sjovégsregler (TSFS 2009:44).

Sjolagen ar grunden i svensk sjolagstiftning och ger ett évergripande ramverk att forhalla sig
till och lagarna stiftas av Sveriges riksdag. Regeringen skall sedan verkstalla riksdagens
beslut vilket i praktiken gors med hjélp av statliga myndigheter och bolag. (Sveriges riksdag
2023). For regler géllande sjofart ar det Transportstyrelsen som utger forfattningssamling och
foreskrifter (Transportstyrelsen 2023).

Internationella regelverk och konventioner; SOLAS, COLREG, STCW och ISM-koden styr
innehallet i svenska lagar och forfattningar gallande bryggtjanstgoring ombord i fartyg.
Sverige har ratificerat dessa internationella regelverk och konventioner, saledes har Sverige
forbundit sig att inforliva dessa i nationella lagar och forfattningar (Transportstyrelsen 2023)

2.1.1 Svenska Sjolagen
I Svenska Sjolagen (Sjolag 1994:1009) finns bestammelser for fartygs sjovardighet, gott
sjomanskap, ansvar samt straffbestammelser.

1 kap.- Om Fartyg

9§ ”Ett fartyg skall, nar det halls i drift, vara sjovardigt, vari ocksa innefattas att det ar
forsett med nodvandiga anordningar till forebyggande av ohalsa och olycksfall, bemannat pa
betryggande sétt, tillrackligt provianterat och utrustat samt sa lastat eller barlastat att
sékerheten for fartyg, liv eller gods inte dventyras.

Om sékerheten pa fartyg finns séarskilda bestammelser.”

6 kap. - Om befélhavare

1§ “Befalhavaren skall innan en resa pabdrijas se till att fartyget ar sjévardigt enligt 1 kap. 9
8. Under resan skall befalhavaren vaka over att fartyget halls i sjovardigt skick efter vad som
nu sagts.”

2§ “Befalhavaren skall se till att fartyget framfors och handhas pa ett satt som &r forenligt
med gott sjdmanskap.”

6 8 “Antraffar befalhavaren nagon i sjondd &r han skyldig att Iamna all hjalp som ar mojlig
och behdvlig for att radda den nodstéllde, om det kan ske utan allvarlig fara for det egna
fartyget eller de ombordvarande. Om befélhavaren i annat fall far kinnedom om att nagon é&r i
sjondd eller om han far kannedom om nagon fara som hotar sjotrafiken, ar han under de
forutsattningar som nyss angetts skyldig att vidta atgarder for att radda den nodstallde eller
avvdrja faran i enlighet med de foreskrifter som regeringen meddelat for sadana fall.”



7 kap.- Allménna bestdmmelser om ansvar och forsékringsskyldighet

18 ”Redaren &r ansvarig for skada som befdlhavaren, en medlem av beséttningen eller en
lots orsakar genom fel eller forsummelse i tjansten. Redaren dr ocksa ansvarig, om skada
vallas av nagon annan, nar denne pa redarens eller befalhavarens uppdrag utfor arbete i
fartygets tjanst.

Skadestand enligt forsta stycket som redaren har betalat har redaren ratt att krava tillbaka av
den som vallat skadan.”

20 kap.- Straffbestammelser
2 8 ”Den som brister i gott sjomanskap till forekommande av sjdolycka doms, om inte
oaktsamheten ar ringa, for vardsloshet i sjotrafik till boter eller fangelse i hogst sex manader.

Ar brottet grovt, skall démas till fangelse i hogst tva ar.”

7§ “Forsummar befalhavaren sina skyldigheter enligt 6 kap. 6 § andra stycket nar nagon
annan ar i sjonod eller nér fara hotar sjotrafiken eller enligt 8 kap. 4 § nér fartyget
sammanstott med ett annat fartyg, doms han till béter eller fangelse i hogst tva ar.”

12 § “Har nagon gjort sig skyldig till garning som avsesi 1, 2, 4,5, 6, 7, 8 eller 9 § och
darigenom visat sig olamplig att utéva en sadan befattning pa fartyg, for vilken sérskilda
behorighetsvillkor galler, skall domstolen besluta att han for viss tid eller for alltid skall
frantas ratten att utéva befattningen. Beslutet far aven avse andra befattningar &n den i vilken
garningen begatts.”

2.1.2 Transportstyrelsens Forfattningssamling
| Transportstyrelsens forfattningssamling géallande Transportstyrelsens foreskrifter om
vakthallning (TSFS 2012:67) finns bestammelser om vakthallning pa fartyg.

1 kap. - Tillampning och definitioner

| 82 definieras ’noggrann utkik” med foljande: standig utkik med syn, horsel och alla andra
tillgangliga och under radande forhallanden och omstéandigheter anvandbara medel, sa att
situationen och risken for kollision kan bedémas i enlighet med Transportstyrelsens
foreskrifter och allméanna rad (TSFS 2009:44) om sjovagsregler.”

4 kap. - Brygga

I §9 stér att ”En behorig utkik skall alltid hallas.” vidare stdr att noggrann utkik med sévél syn
som horsel skall hallas. Utkikens uppgifter omfattar aven utkik efter fartyg och flygplan i nod,
vrak och vrakspillror samt efter skeppsbrutna.

I §10 stdr ” Utkiken ska helt dgna sig &t att halla noggrann utkik och fér inte tilldelas eller
utfora nagra arbetsuppgifter som skulle kunna stéra den uppgiften”.

| §11 star att vakthavande befél kan fa vara ensam utkik pa bryggan i dagsljus, forutsatt att
vissa uppraknade kriterier ar uppfyllda.

I §12 star att ”Behovet av att halla noggrann utkik ska beaktas. For att sakerstélla att en
kontinuerlig utkik kan hallas”.



| 816 som galler dvertagande av vakt star att vaktbefal ska Gvertyga sig om att alla
medlemmar av vakten ar val lampade att fullgora sina arbetsuppgifter och da poangteras
sarskilt anpassning till morkerseende och att vakten ej far 6vertas innan man har fullt anpassat
seende enligt radande ljusforhallande.

Gallande navigatoriska arbetsuppgifter och ansvar star det i §19 2 stycket att vakthavande
befal skall tillse att det alltid halls noggrann utkik, vidare star det i §22 att det inte far tilldelas
eller utféras nagra andra arbetsuppgifter av vakthavande befal som kan stora fartygets sakra
navigering.

Transportstyrelsens foreskrifter och allméanna rad om sjovagsregler (TSFS 2009:44) &r baserat
pa de internationella reglerna till forhindrade av kollisioner till sjoss COLREG 1972.

2.1.3 COLREG

| COLREG (1972) Regel 5 — Utkik, star foljande: ’Pa fartyg ska man stindigt halla noggrann
utkik med syn, horsel och alla andra tillgangliga och under radande omstandigheter och
forhallande anvandbara medel sa att man kan gora en fullstandig bedémning av situationen
och risken for kollision.”

Ovan &r Transportstyrelsens dversattning (TSFS 2009:44) av COLREG regel 5.

2.2 Noggrann Utkik

Begreppet noggrann utkik ar val definierat i regelverken i kapitel 2.1-2.1.3 ovan. Noggrann
utkik inkluderar utkik med sa val hérsel som syn och andra navigatoriska hjalpmedel som star
till buds. Utkikens uppgifter omfattar inte enbart det egna fartygets navigation och
framforande utan utkik skall aven uttryckligen hallas efter nddstallda och mojliga vrakspillror,
i detta ingdr utkik efter eventuella nodsignaler till sjoss. Det framgar aven tydligt att utkik
skall hallas konstant.

2.3 Gott Sjomanskap

Gott sjomanskap éar ett odefinierat begrepp som ofta anvands och har betydelse for fartygs
sakra framforande, drift och lasthantering. Begreppet anvands i bade nationella och
internationella lagstiftningar och regelverk. Gott sjomanskap namns aven ofta i riktlinjer om
fartygsdrift, och ar en viktig term i relation till sakerhet da det anses omojligt att stifta lagar
och regler som definierar hur varje enskild situation som kan uppsta skall hanteras, samt vilka
atgarder som bor vidtagas. Gott sjomanskap &r den totala uppgiften vilket en sjoman forvantas
utfora, och inkluderar formagan att fatta ratt beslut for att kunna hantera en férandrad och
ofdrutsedd situation. Formagan att utvardera, ta riktiga beslut och handla rétt for att anses ha
gott sjomanskap &r inte nddvandigtvis att handla i linje med regler, beslut att inte folja regler
om dessa skulle satta fartyget i fara om de skulle féljas ar gott sjomanskap (Aalberg & Bye
2020). "Good seamanship does only demand compliance with the rules where it is
reasonable. ”(Suppiah.R, 2007).

I artikel ”Gott sjomanskap — om begreppets inneboérd i domstolspraxis™ av professor emertitus
Hugo Tiberg och advokaten Mattias Widlund publicerad hos Svensk juristtidning 2016, ar en
del av deras slutsats att svenska domstolar inte analyserar vad som &r gott sjomanskap, utan
snarare vad som inte dr gott sjomanskap. ” Vad domstolarna uttalar sig om &ar vad som inte &ar
ett gott sjomanskap, utan narmare klargérande av hur man borde ha agerat for att framfora
och handha fartyget pa ett sddant sétt som gott sjomanskap kan anses krava”. Vidare



beskriver Tidberg & Widelund att begreppet gott sjomanskap géller all ombordvarande
besattning. Aven redaren kan démas for att brustit i gott sjomanskap, i teorin, om denne
medverkat till ndgon annans vardsloshet i sjétrafik. Medverkande till annans vardsloshet kan
vara att inte avhjélpa kénda brister i fartyget.

| resonemangen gors dven gallande att agera enligt gott sjomanskap inte &r likstallt med att
agera som majoriteten av sjoman gor, utan att agera enligt vad som anses vara férenligt med
hur en god sjdman bor agera.

I Studien "Gott sjdmanskap ur ett straffréttsligt perspektiv’”’ (Torstensson & Lilja, 2017),
skriver forfattarna att;

"Ett monster som framgdtt i resultatet dr det att mdnga dr oaktsamma vad gdller utkik. Att
halla noggrann utkik bor vara nagot av det mest vasentliga i framférandet av ett fartyg, detta
tycks tyda pa okunskap kring lagstiftningen om utkik eller ett medvetet

risktagande av sjomannen vad giller utkik.”

Noggrann utkik anses vara en del i gott sjomanskap, och saledes brister man i gott
sjomanskap om man ej haller noggrann utkik.

| studien poangteras att det inte ar utfallet av sjomannens agerande eller underlatenhet att folja
gott sjdmanskap vilket avgor om det anses finnas skél att utdoma straffansvar eller ej av
domstolarna. Man kan démas till straffansvar dven om ens handlande eller underlatenhet inte
lett till nagon egentlig konsekvens, tillika kan det dven anses att man handlat med gott
sjomanskap trots att en sjoolycka de facto intraffat.

2.4 ISM-kod samt SMS-manualer

International Safety Management (ISM) koden, en internationell standard skapad av
International Maritime Organization (IMO), syftar till att 6ka sékerheten till sjoss och minska
skador pa manniskor, egendom och milj6. Detta implementerades 1998 (IMO, 2018) och
kréver att alla kommersiella fartyg 6ver 500 GT och rederier skapar och implementerar ett
Safety Management System (SMS).

SMS-manualer ar avgorande for att folja ISM-koden och sakerstalla sdkerhet och efterlevnad
inom sjofartsindustrin. Dessa manualer ger detaljerade riktlinjer och procedurer for att
applicera sékerhetspolicyer ombord pa fartyg och i landbaserade organisationer. En fordel
med SMS-manualer ar deras roll i att fraimja en stark sékerhetskultur. Tydliga riktlinjer 6kar
medvetenheten om faror bland beséttning och personal. SMS-manualer moéjliggor aven
forebyggande riskhantering genom att identifiera och hantera risker. Manualerna &r ocksa
viktiga for att folja regelverk. De definierar hur rederiets sakerhetspolicyer ska implementeras
och féljas for att uppfylla kraven i ISM-koden och andra regler. Slutligen bidrar SMS-
manualer till stdndiga forbattringar genom regelbunden intern samt extern granskning och
uppdatering for att 6ka sédkerheten och effektiviteten i verksamheten. Rederiernas policys ar
inkorporerade i SMS-manualerna.

2.5 Digitala enheters paverkan pa manniskan

Personliga Digitala Enheter kan vara ett valdigt bra hjalpmedel till nastan alla dagliga
uppgifter, bade privat och i arbetet. Det kan dven vara ett storningsmoment vilket stjal fokus
fran det man gor. | dagens samhélle och med dagens teknik ar det lattare att bli stérd av ens
digitala enheter till skillnad fran nar de forsta mobiltelefonerna kom, da det enda som kunde
stora var samtal och sms. Idag finns det fler saker som kan stéra och ta fokus fran uppgiften
man utfor, det kan vara e-post, notiser fran sociala medier eller spel och nyheter.



| Korea undersoktes det om det finns en korrelation mellan anvandning av mobiltelefon och
olyckor (Kim m.fl., 2017). Studien visade att de ungdomar som anvande mobiltelefon ofta,
speciellt fér underhallning, var mindre uppmarksamma pa det som hande runt omkring dem,
vilket ledde till olyckor av olika slag. Detta visar pa att nagot sa simpelt som att ga utan att
trilla, ga in i nagon eller nagot kan vara svart samtidigt som mobiltelefoner anvands. Studien
indikerar att det delade fokuset mellan ndgot sa vardagligt som att ta sig till skolan och
samtidigt anvénda mobilen kan 0ka riskfaktorerna for den egentliga relativt rutinartade
uppgiften. Sammanfattningsvis pavisade forskningen utford pa personer i vardagen att ett
delat fokus mellan anvandande av PDE och den priméara pagaende uppgiften, kunde leda
uppmarksamheten fran arbetsuppgiften, vilket i sin tur 6kade olycksrisken.

| USA genomfordes forskning for att se hur situationsmedvetenhet paverkades av att prata i
mobilen (Nasar m.fl., 2008). Forskningen genomférdes genom att be universitetsstudenter
prata i en mobiltelefon och svara pa fragor medan de gick en kort promenad. Langs med
promenaden hade man placerat udda objekt som stack ut fran det normala. Nar studenterna
sedan gatt fardigt promenaden, stalldes fragan om de lagt méarke till dem udda objekten.
Kontrollgrupp bestod av studenter till vilka man gav en mobiltelefon, och sa till dem att de
skulle svara om det ringde. Det visade sig att gruppen som pratade i mobiltelefonen inte lade
marke till lika manga objekt som kontrollgruppen gjorde. Det visar hur nagot relativt
okomplicerat kan paverka situationsmedvetenheten negativt. Detta resulterar i att man inte
lagger marke till omgivningen i samma utstradckning som man hade gjort om man inte delat
fokus mellan tva olika uppgifter. Denna studie som ar utford pa fotgangare bor likval vara
applicerbar pa sjoman som pratar i telefon medan man framfor ett fartyg.

En tredje studie undersokte hur manga som korde bil och svarade pa sms samtidigt. Det
framkom att 70 % av deltagarna startade sms-konversationer, 81 % svarade pa sms de fick
medan de kdrde och hela 90 % laste sms de fick nér de korde (Atchley m.fl., 2011). Resultatet
pavisade att respondenterna i studien var mer bendgna att anvanda mobiltelefonen for att lasa
inkommande meddelande jamfort med att sjélva inleda en kommunikation under tiden de
korde bil.



3. METOD

Foljande kapitel innehaller genomgang av vilka metoder som anvands med motivering till
studiens syfte, hur arbetsprocess sett ut, hur urvalet gick till och de etiska 6vervaganden som
gjorts. Vidare beskrivs validiteten och reliabiliteten i studien.

3.1 Val av metod

Studiens huvudsyfte var att undersdka nautiska beféls anvandande av personliga digitala
enheter under bryggvakt. En metodkombination valdes, med en kvalitativ semistrukturerad
intervjustudie som den priméra metoden och en kvantitativ strukturerad enkét som sekundar
metod. Grunden i studien utgjordes av den kvalitativa semistrukturerade intervjun, medan den
kvantitativa strukturerade enkéten anvéndes som sekundérmetod. Detta for att bedéma, samt
att ha mojlighet att kontrollera resultaten i primarmetoden. Sekundérmetoden stérker tilltron
till studiens resultat och respondenternas svar i primarmetoden med kvalitativa interjuver
(Denscombe, 2018). En annan del av studiens syfte var att ta reda pa om rederier har en
policy om anvandning av PDE under bryggvakt. For att fa en djupare forstaelse och insikt till
varfor rederier eventuellt har en policy och hur den &r formulerad anvénde man sig av en
semistrukturerad intervju med landbaserad personal pa rederierna.

3.2 Tillvagagangssatt

Forfattarna kontaktade svenska rederier muntligen och tillfragade om de var intresserade av
att inga i studien, dar det aven behdvdes tillgang till rederiernas interna policys samt
mojlighet att intervjua dess personal. Tre rederier visade intresse och valde att delta i studien.
Alla rederier gav forfattarna tillgang till deras policys och SMS manualer, samt tillatelse att fa
tillfraga dess anstallda om att ingd i en intervjustudie. Rederiernas SMS manual granskades
for att se hur och om de olika rederierna implementerat speciella policys angaende
anvéandning av PDE. Efter detta genomfdrdes kvalitativa intervjuer med rederiernas DPA och
sékerhetsansvariga i landorganisationen. Detta for att undersdka hur rederierna tolkat och
implementerat regelverken som beskriver hur och vad man ska gora under bryggvakten.
Studiens empiri fortlopte med besok ombord pa de deltagande rederiernas fartyg, dar
kvalitativa intervjuer genomfordes pa plats med vakthavande befal.

De kvalitativa intervjuerna genomfordes via fysiska moten med personliga intervjuer. Detta
for att kunna se ansiktsuttryck och kroppssprak hos respondenterna vilket gav en mer
fullstdndig interaktion med respondenterna jamforelsevis med video eller telefonintervjuer.
Alla respondenter blev innan intervjun informerade om att det var frivilligt, samt att allt som
sades endast skulle anvandas for studien och att individuella svar inte skulle delas med nagon
(Kvale & Brinkmann, 2014). Detta gjordes for att dka tilliten till forfattarna med
forhoppningen att det skulle ge mer uppriktiga svar. Den kvantitativa delen genomfordes i tva
delar. Den forsta delen genomfordes i samband med de kvalitativa intervjuerna ombord pa
fartygen med nautiska befal. Andra delen gjordes via en pappersenkat, denna delades ut till
sjobefalsstudenter vilka har genomgatt fartygsforlagd utbildning. Fragorna var desamma i
forsta och andra delen, med skillnaden att pappersformuléret besvarades av fjardearsstudenter
pa Chalmers. Del svar fran de kvalitativa intervjuerna med nautiska befal har efter diskussion
med handledaren lyfts in i den kvantitativa enkdten som genomférts med dacksmanskap samt
studenter.

Data i studien bestod av inspelade interjuver samt stédanteckningar till intervjuerna.
Inspelningarna transkriberades manuellt i sin helhet, sedan utférdes en kvalitativ
innehallsanalys genom grundad teori (Denscombe, 2018). Analysen bestod av upprepad



genomgang av transkriberingarna for varje intervju, dar svar och synpunkter markerades.
Detta kodades in i olika kategorier for att se specifika monster som framkom. Dessa monster
delades sedan in i underkategorier utifran stodfragorna fran intervjuformularen. Citat fran
transkripten lades &ven till i underkategorierna. Likheter i underkategorierna jamfordes och
delades sedan in olika teman i resultatkapitlet utifran studiens tre fragestallningar.

3.3 Urval

Urvalet i den kvalitativa intervjun skilde sig mot den kvantitativa delen. Respondenterna till
de kvalitativa intervjuerna, dar totalt sju vakthavande befél intervjuades, valdes genom ett
explorativt urval (Denscombe 2018), detta da studien undersokte hur vakthavande nautiska
befal anvander PDE under bryggvakt. Vidare i studien ingick att undersoka om rederierna har
en policy som reglerar anvandning av PDE under bryggvakt. Aven har gjordes ett explorativt
urval av rederiets landanstéllda for att intervjua de som &r ansvariga for den sakra driften av
fartygen, total intervjuades fem landanstallda. Respondenter som deltog i den kvantitativa
delen valdes ur ett representativt urval (Denscombe 2018), dar det endast stélldes fragor pa
vilka respondenterna kunde ge korta svar, sasom enbart ja eller nej svar, for att sakerstélla
reliabiliteten. Darmed inkluderades alla befattningar vilka &r involverade i bryggtjanstgoring
ombord, ddcksmanskap, sjobefalselever samt nautiska befal.

Inga urval har gjorts vad galler demografi om alder, kon, etnicitet, eller yrkeserfarenhet.

3.4 Etiska aspekter

Begreppet etik ar viktigt vid genom forandet av en studie och syftar mestadels till etiska
aspekter gentemot de som deltar i studien. Enligt Bryman (Samhallsvetenskapliga metoder,
2018) ror de grundlaggande etiska fragorna frivillighet, integritet, konfidentialitet och
anonymitet. Vidare ndmns fem etiska principer som ar vésentliga i denna studie:

1. Om deltagare kan uppleva obehag eller lida skada av sin medverkan;

Deltagarna i studien skulle troligen kunna uppleva obehag eller tro att de kunnat lida skada av
sin medverkan, om respondenterna misstanker att studien &r initierad av rederiet eller att
rederiet har tillgang till den enskilde respondentens svar. Denna etiska aspekt tas i beaktande
och behandlas i punkterna 2-5 nedan.

2. Informationskrav;

Deltagarna i studien ska vara vél informerade om studien samt dess syfte. Vidare ska
respondentens deltagande vara frivilligt och tydlig information om detta framga.
Informationsblankett har givits till studiens deltagare fore intervjuer.

3. Samtyckeskrav;

Att vara respondent i studien ar frivilligt. Alla respondenter har blivit tillfragade och sjalva
fatt bestamma om de vill delta i studien. Respondenterna har dessutom fatt en
samtyckesblankett vilken de fatt godkanna och signera.

4. Konfidentialitetskrav;

Alla deltagare i studien ska behandlas med stérsta mojliga konfidentialitet. Vilket innebér att
saval namn pa foretag, respondenter samt 6vriga personuppgifter inte behandlas i denna
rapport eller pa nagot satt sprids vidare.

5. Nyttjandekrav;
Information om och av enskilda personer far endast anvandas da det har ett syfte i studien.
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3.4.1 Konfidentialitetskrav for studien

Ovan krav i kapitel 3.4 géller aven for juridiska personer, till exempel ett rederi. Det kunde
inte uteslutas att enskilda rederi som ingick i studien skulle kunnat lida skada kommersiellt
och i sitt anseende av dess medverkan beroende pa utfallet i studien. Darmed redogors inga
namn pa vare sig rederi eller anstéllda i rapporten. Vidare &r alla rederipolicys atergivna i
rapporten med forfattarnas egna ord.

3.5 Validitet och reliabilitet
For att bedoma palitligheten ar begreppen validitet och reliabilitet viktiga inom
vetenskapliga studier, vilka redogdrs for i kapitel 3.5.1 samt 3.5.2 nedan.

3.5.1 Validitet

Trovérdigheten i en vetenskaplig studie bendmns som validiteten, d.v.s. relevansen for studien
och att den valda metoden &r korrekt for syftet. Enligt Bryman (Samhallsvetenskapliga
metoder, 2018) ska en stor vikt laggas pa analysen av data, for att sékerhetsstalla att
tolkningen av data inte blir felaktig.

Urvalet av respondenter utgor vidare en viktig del av validiteten i en studie. Respondenternas
validitet i den kvalitativa studien anses vara hog, da de tillnor en begransad yrkesgrupp med
hdg relevans for studien.

3.5.2 Reliabilitet

Tillforlitligheten i en vetenskapligt studie bendmns som reliabilitet, d.v.s. om resultatet kan
reproduceras i andra studier vid ett annat tillfalle (Kvale & Brimnkman 2014). | en kvalitativ
studie ar det svart att faststélla reliabiliteten jamfort med en kvantitativ studie (Denscombe,
2018), darmed ligger ansvaret pa forskaren att faststélla att data inhamtas och bearbetas
systematiskt samt ar tillforlitligt. Genom att forklara for respondenterna som ingick i studien
att de kommer vara helt anonyma, samt att svar inte kan aterkopplas till individer utan
kommer behandlas pa gruppniva och kan saledes inte paverka deras karriar, anser forfattarna
att svaren som inforskaffats har hog reliabilitet. Efter intervjuerna transkriberades
inspelningarna for hand, enskilt av en av forfattarna och kontrollerades sedan mot
inspelningen av den andra forfattaren. Forfattarna analyserade sedan transkriberingarna for att
hitta tydliga samband och valde att e] tolka och inkludera otydliga svar i resultaten. For att
ytterligare sakerstalla reliabiliteten i de kvalitativa intervjuerna och analys av svaren, ingick
aven en kvantitativ enkat i studien som nd&mns i val av metod i 3.1 ovan.
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4. RESULTAT

Foljande kapitel innehaller och redogdr for resultatet frAn genomgang av rederiernas policys
och SMS-manualer, samt de intervjuer som genomforts med rederianstallda i land,
besattningsmedlemmar och sjobefélselever. | kapitel 4.1 redovisas resultatet kopplat till
studiens forsta fragestallning vilket innebar genomgang av rederiernas policys och SMS-
manualer samt del 1 av intervjuerna med rederiernas DPA och sékerhetsavdelning. | kapitel
4.2 presenteras resultatet fran den andra fragestallning i studien vilket innefattar intervjuer
med ombordanstallda samt sjobefalsstudenter. Vidare i kapitel 4.3 redovisas resultaten om
den tredje fragestallningen i studien om det anses forenligt med gott sjomanskap att anvanda
PDE under bryggtjanstgoring, vilket innefattar intervjuer med rederianstallda iland och
nautiska beféal ombord.

4.1 Rederiernas policy for anvandning av PDE

| studien ingick tre rederier med huvudkontor i Sverige. Alla rederier i studien har sina
policys inforlivade i sina SMS-manualer. Alla SMS-manualer &r skrivna pa engelska.
Rederierna som ingdr i studien har latit forfattarna ta del av rederiernas SMS-manualer.

Med hanvisning till konfidentialitetskravet for studien i kapitel 3.4.1 ovan, &r alla relevanta
delar av policys i SMS-manualerna 6versatt till svenska, och atergivna med forfattarnas egna
ord.

4.1.1 Rederi A Policys
Rederi A opererar tankfartyg éver 3000 GT.

| rederiets policy angdende anvandande av datorer, telefoner och internet under bryggvakt
vilket ar generell for alla fartyg i flottan; star att ingen anvandning av datorer eller internet &r
tillatet av vakthavande nautiskt befal, forutom sadan anvandning vilket &r nédvandig for
fartygets framférande. Exempel vilka namns som nddvéndigt for fartygets framférande &r
anvandandet av nautiska publikationer sasom “Ilist of lights ” tidvatten, vattenniva eller
liknande program nddvéndiga for det sdkra framforandet av fartyget. Bestallning av lots &r
aven omnamnt som ett undantag av férbudet mot anvandande av datorer och internet.

Vidare star att ingen anvéandning av telefoner ar tillatet, med undantag fér inkommande samtal
till fartyget som ej har besvarats av befalhavaren. Undantaget ar dven utgaende telefonsamtal
som ar nodvandigt for fartygets sjoresa, exempelvis bestalla lots och meddela hamnagent.

Stycket ovan galler enbart vakthavande befal, dock star det i rederiets staende order for
bryggan; att mobiltelefoner, surfplattor eller annan personlig utrustning ar strikt forbjudet pa
bryggan under vakthallning da dessa kan ta fokus fran framforande av fartyget.

Rederiets stdende order for bryggan galler for alla beséttningsmedlemmar.

Fran intervjuer med personal pa rederiets sékerhetsavdelning (rederiets DPA samt
sékerhetsinspektor) framkom att SMS-manualens skrivelser skall tolkas som att avvéndande
av PDE under bryggtjanstgoring ej ar tillatet ombord pa rederiets fartyg.

Vidare fran intervjuerna framkom att férbudet av anvandande av PDE under
bryggtjanstgoring i rederiets SMS-Manualer grundar sig i botten pa kundkrav om sakerhet
ombord, ej pa nationella och internationella regelverk eller myndighetskrav.
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4.1.2 Rederi B Policys
Rederi B opererar torrlastfartyg mellan 500-3000 GT.

I rederiets policys finns inga uttryckliga férbud mot avvéndande av PDE under
bryggtjanstgoring. Olika policys och delar av SMS-manualen maste anvandas for att fa ett
tydligt resultat. Det lamnar ett storre utrymme for egen tolkning &n vad som ér fallet for rederi
A och rederi C.

| rederiets IT-policy star att fartygets datorer enbart ar avsedda for arbetsrelaterat syfte.

Sakerhets och miljopolicyn séager att besattningen har ansvar for fartyget och lasten och detta
skall uppnas genom gott sjomanskap och god organisation ombord. Vidare ar varje
besattningsmedlem ansvarig for kvalitet pa deras eget arbete samt att malbilden for sakerhet
och miljé skall vara framstaende. Sakerhet skall vara en integrerad del i det dagliga arbetet for
att undvika olyckor.

| rederiets stdende order for sjoresa star; vakthavande befal far inte sysselsatta sig med
nagonting vilket kan aventyra fartygets sékra navigering. Vidare star det att andra generella
instruktioner visas pa anslag pa bryggan. Anslag pa bryggan med brygginstruktioner anger:

- Vakthavande befal skall tillse att standig noggrann utkik uppratthalls med alla tillbuds
staende medel, vilket inkluderar men ej begransas till visuellt, hrbart och
elektroniskt.

- Utkiken skall ej vara upptagen med andra aktiviteter som kan hdmma utkik.

Rederiet har en policy angaende ensam utkik, i denna policy namns ett antal kriterier for att
vakthavande befal skall fa kunna vara ensam utkik under bryggtjanstgoring i dagsljus. Ett av
dessa kriterier r att vakthavande befal maste underlata att utféra andra uppgifter an
vakthallning, navigering och GMDSS-radiovakthallning.

Sammanfattningsvis framgar det fran rederiets policys och SMS-manualer att det ej finns
nagot uttalat forbud for vakthavande befal om att anvanda PDE, dock sa far inte vakthavande
befél utfora andra uppgifter &n det som har med fartygets framférande att géra om
vakthavande befal ar ensam pa bryggan dagtid. Om bryggvakten forstarks med dacksmanskap
eller fler nautiska befal, géller ej policyn om ensam utkik i stycke sex, utan da géller styckena
fyra samt fem ovan, att gott sjomanskap galler samt att vakthavande befal inte far sysselsatta
sig med nagonting som kan aventyra fartygets sékra navigering.

Fran intervjuer med personal pa rederiets sakerhetsavdelning (rederiets DPA) framkom att
SMS-manualens skrivelser skall tolkas som att avvéandande av PDE under bryggtjanstgéring
ej ar tillradligt ombord pa rederiets fartyg om vakthavande befal ar ensam pa bryggvakt.
Vidare fran intervjuerna framkom att rederiet inte anser att generella forbud av anvandande av
PDE behdvs i rederiets SMS-Manualer, utan anser att besattningarna utifran gott sjomanskap
skall kunna avgransa anvandandet av PDE efter radande omstandigheter.

Utformningen av policys och SMS-manualens skrivelser baserar sig pa rederiets egna
uppfattningar om sékerhet ombord samt pa tvingande regelverk och myndighetskrav, d.v.s.
flaggstat och klassificeringssallskap. Rederiet upplever inte att det finns nagra kommersiella
krav sasom kundkrav pa utformning av policys och SMS-manualerna.
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4.1.3 Rederi C Policys
Rederi A opererar tankfartyg 6ver 3000 GT.

| rederiets policy angdende distraktion och stresshantering vilken ar generell for alla fartyg i
flottan beskrivs att stress och distraktion kan leda till nedsatt formaga att utféra
arbetsuppgifter pa bryggvakt. Distraktioner fran olika uppgifter kan leda till underlatenhet att
observera och 6vervaka data och information. Vidare beskrivs det som viktigt att betona att
anvandande av mobiltelefoner samt andra enheter som ej ar relaterade till arbetsuppgiften,
kan fordroja reaktionstider samt hdmma utvaxling av for driften nédvandig information.

For att minimera distraktionsmomenten for bryggteamet under fartygets framférande samt vid
ankarliggande ska foljande restriktion tillampas:
- Anvandande av mobiltelefoner eller andra enheter som ej &r relaterat till driften &r ej
tillatet pa bryggan.
- Uppgifter och arbete som ar orelaterade till bryggtjanstgdringens sékra utférande skall
elimineras.

Ovan géller for alla medlemmar av bryggteamet. Vidare skall tilltrade till bryggan begrénsas
for obehdrig personal, framfor allt vid kustnara navigering, tatt trafikerade farvatten samt vid
vilken annan situation som kan forsvara den sakra driften.

Fran intervjuer med personal pa rederiets sakerhetsavdelning (rederiets DPA samt
sékerhetsansvarig) framkom att SMS-manualens skrivelser skall tolkas som att avvandande
av PDE under bryggtjanstgoring ej ar tillatet ombord pa rederiets fartyg.

Vidare fran intervjuerna framkom att forbudet av anvandande av PDE under
bryggtjanstgoring i rederiets SMS-Manualer grundar sig i botten pa kundkrav om sékerhet
ombord, ej pa nationella och internationella regelverk eller myndighetskrav.

4.2 Vakthavande befals kunskap och efterféljande av policy om PDE
En kvalitativ intervjustudie genomférdes med nautiska befal pd sammanlagt tre fartyg,
intervjuer med besattning pa ett fartyg fran varje rederi som ingar i studien.

Resultaten av de kvalitativa intervjuerna med nautiska beféal som ingick i studien, visar att de
har djupgdende kunskap om rederiets policy och SMS-manualernas innehall. Befélen pavisade
aven god forstaelse for rederiets utformning av policyn, samt anledningen till dess uppkomst.

Rederi A och C hade uttalade forbud mot anvédndande av PDE under bryggtjanstgoring enligt
4.1.1 samt 4.1.3 ovan, och anledningen framkom vara kundkrav samt for sékerhet. Alla
respondenter vilka intervjuats pa dessa rederiers fartyg svarade att anledningen till policys
uppkomst samt innehall var p.g.a. kundkrav och sékerhet ombord.

Rederi B har ingen uttalad policy om anvandande av PDE enligt 4.1.2 ovan. Alla respondenter
vilka intervjuats pa detta rederis fartyg svarade att anledningen till policys uppkomst samt
innehall var p.g.a. sdkerhet ombord, de formodade &aven att det ej finns nagra kundkrav
angaende innehallet i rederiets SMS-manualer, vilket korrelerade med rederiets svar beskrivet
I kapitel 4.1.2 ovan.

Oavsett policys utformning i de olika fartygen, hade respondenterna en samstammig

uppfattning om behovet av att reglera anvandandet av PDE under bryggtjanstgéring i SMS-
manualen. Anvandande av PDE maste enligt respondenterna regleras med héansyn till fartygets
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sakra framforande. Eventuella stérningsmoment pa bryggan bor minimeras, detta for att
vakthavande befal ej skall bli distraherad fran sina navigatoriska uppgifter.

Asikterna varierade nagot om hur en sadan reglering av PDE anvandande bor vara utformad,
d.v.s. om det finns ett egentligt behov av totalforbud. Sex av sju respondenter ansag inte att ett
totalférbud mot PDE under bryggtjanstgoring ar nédvandigt, utan en reglering som 6ppnar for
anvandande av PDE enligt egen riskbedémning och tillampning av gott sjomanskap var
onskvart. En respondent, pa fartyg utan uttryckligt forbud, ansag att ett totalforbud for
anvandande av PDE under bryggtjanst ar tillradligt i SMS-manualen.

“Totalférbud behdvs, jag vill kunna sova gott efter att ha 6verlamnat vakten och veta att inget
hander p.g.a. att den andra sitter och tittar pa sin telefon istéllet for att navigera” (respondent
nr.6)

4.2.1 Anvandande av PDE under bryggvakt, kvalitativa interjuver

Alla respondenter férutom respondent nr.6 (som &ven var for totalférbud av anvéndande av
PDE), medgav uttryckligen att de aterkommande anvéant PDE under pagaende bryggvakt, bade
under sjoresa och vid ankarliggande. Aven under intervjun med respondent nr.6 framkom det i
forbigdende att denne svarat i mobiltelefon vid inkommande privatsamtal under
bryggtjanstgoring.

PDE under bryggtjanst anvéands forst och framst till privata sociala kontakter via meddelande
och réstsamtal. Vidare namns nyhetsuppdatering som ett aterkommande anvandningsomrade
for PDE. Aven ringa och skicka sms till kollegor pé rederiets ovriga fartyg angdende
lastrelaterade fragestéllningar uppgavs utforas under bryggtjanstgoring.

PDE har ej anvants under bryggtjanstgoring for att streama film, serier eller sport, ej heller for
sociala medier enligt alla respondenterna, forutom en som sa sig anvant PDE till sociala medier
under bryggvakt.

Flertalet av respondenterna svarade att de anvande PDE till arbetsrelaterade nautiska uppgifter
under bryggtjanstgoring. Dessa uppgifter bestod av; soka vader, strom, vattenstand, samt
hamninformation, vidare sd namndes att fotografera jobbrelaterad information samt
kontakta/bestélla lotsar.

Det ar enbart ett av rederierna som tillhandahaller smartphone och surfplatta for de
arbetsrelaterade uppgifterna som nautiska befal utfor under bryggtjanstgéring, sasom ifyllande
av digitala loggbocker.

4.2.2 Anvandande av PDE under bryggvakt, kvantitativ enkéat

Syftet med den kvantitativa enkaten var att stéarka reliabiliteten i den kvalitativa
intervjustudiens resultat. Respondenterna for den kvantitativa delen bestod dels av
dacksmanskap, nautiska befal samt sjokaptensstudenter vilka genomgatt fartygsforlagd
utbildning i olika utstrackning. I detta kapitel redovisas resultatet i korthet.

| figur 1 & 2 nedan presenteras resultaten i vilken utstrdckning vakthavande befél anvander
PDE under bryggtjanstgoring enligt den kvantitativa enkéten.
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Figur 1
Visar resultat av respondenternas svar pa fraga 1 i enkat; Har ni sett vakthavande
befal anvanda PDE for personligt bruk under bryggvakt?

Har du sett vakthavande befal anvénda PDE till personligt bruk

under bryggvakt?
HJ]a ®Nej

30
25
20
15
10

5

, ml . - .

Dacksmanskap Studenter Nautiskt befal Totalt

Kommentar: Tva nautiska befal svarade att de ej sett andra vakthavande befal anvanda PDE under
bryggtjanstgoring, men vidareutvecklade detta i de kvalitativa intervjuerna med att de sallan ar pa bryggvakt
samtidigt som andra vakthavande befél.

For de 6st respondenter som svarat nej pa fraga nr.1 ovan sa foljde inga fler fragestallningar i
enkaten. Till de 28st respondenter som svarat ja pa fraga nr.1 gavs tre foljdfragor om
vakthavande beféls anvandande av PDE under bryggtjanstgoring for vilka resultatet presenteras
i diagram nedan.

Figur 2
Visar resultat av respondenternas svar pa fraga 3 i enkéat; Hur ofta hander det att ni
sett vakthavande beféal anvanda PDE under bryggvakt?

Hur ofta?
Hm Dagligen M Ndgon gang i veckan Nagon gang per manad

20
18
16
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10
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Déacksmanskap Studenter Nautiska befal Totalt

Kommentar: Nautiska befal kunde ej uttala sig om fraga tvd, da de oftast inte har bryggtjanst samtidigt som andra
nautiska befél, annat &n vid forstark bryggteam.
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| figur 3 & 4 nedan presenteras resultaten i vilka situationer vakthavande befal anvéander PDE
under bryggtjanstgoring. | Figur 3 redovisas radande trafikintensiteten och i figur 4 redovisas
respondenternas svar inom vilka farvatten vakthavande befél anvant PDE for privat bruk.

Figur 3

Visar under radande trafikintensiteten dar respondenterna menar att vakthavande befal
anvant PDE for privat bruk.

Trafiksituation
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B Lagintensitet M Medelintensitet Hogintensitet

Kommentar: Vad lag, medel eller hog trafikintensiteten innebar ar lamnat till respondenternas egna subjektiva
bedémning. Nautiska befal kunde ej uttala sig om fragan, da de oftast inte har bryggtjanst samtidigt som andra
nautiska befél, annat &n vid forstarkt bryggteam.

Figur 4

Visar i vilka farvatten dar respondenterna menar att vakthavande befal anvant PDE for
privat bruk.

Farvatten
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Dackmanskap Student Nautiska befél Totalt

m Oppethav W Kustnira Insegling till hamn

Kommentar: Vad Oppet hav, kustndra samt insegling till hamn innebar ar lamnat till respondenternas egna
subjektiva bedomning. Nautiska befal kunde ej uttala sig om fragan, da de oftast inte har bryggtjanst samtidigt
som andra nautiska befél, annat &n vid forstarkt bryggteam.
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4.3 PDE under bryggtjanstgoring vs. Gott Sjomanskap

Kvalitativa interjuver med rederi och befalhavare:

Respondenterna har lamnat narbeslaktade svar pa om de anser att gott sjomanskap ar forenligt
med anvandning av PDE under bryggvakt, resultaten &r likstimmiga. Rederierna och
befdlhavarna har varit tydliga med att de inte anser det vara gott sjomanskap att framfora
fartygen och samtidigt anvanda PDE for personligt bruk. Dock sd svarade nagra av
respondenterna pa tva av rederierna och dess befalhavare; att PDE under bryggtjanstgoring
anvandes for nautiskt arbetsrelaterade uppgifter, exempelvis anvandande for att bestalla lots
och soka efter sjo och vaderinformation. Detta ansags forenligt med gott sjomanskap. Det tredje
rederiet tillhandahaller modern smartphone och surfplatta for de arbetsrelaterade uppgifterna,
vilket ledde till att PDE ej ansags behdvas for nagra arbetsuppgifter.

Vid ankarvakt under vad respondenterna refererade till lugna véaderforhallande, ansags det att
det kan vara forenligt med gott sjomanskap, att under kortare stunder anvanda PDE till
personligt bruk. Begreppet kort stund preciserades inte i minuter eller sekunder, utan
respondenterna refererade till vakthavande befals eget omdome efter situation samt att standig
ha full kontroll éver fartygets situation.

Kvalitativa interjuver med nautiskt befal:

Alla respondenter, forutom respondent nr 6, ansag att anvandande av PDE for personligt bruk
ar forenligt med gott sjomanskap, beroende pa situationen. Respondenterna beskriver
situationer som skulle kunna anses vara tillatande for anvandning av PDE, sasom lugnt vader,
samma kurs under langre perioder, i 6ppet hav och utan andra fartyg i narheten, aven ankarvakt
namns av majoriteten av respondenterna. Lika samstdmmigt bendmns situationer dar det inte
anses forenligt med gott sjomanskap sasom trafiktita omraden, kustnéara navigation, i dimma
och daligt vader, samt om arbetsbelastningen ar hog.

Respondenterna ansags sig som omddmesfulla nog att sjéalva avgoéra nar och hur PDE kan
anvandas for personligt bruk under bryggtjanstgoring, samt att de inte anvant PDE i strid mot
gott sjomanskap. Citat respondent nr.1 vilket sammanfattar det generella resultatet “Jag kan
gora det om ni frdgar mig, men ocksa som jag sa till er, det beror pa situation”.

Ett generellt argument for att beskriva gott sjomanskap i forenlighet med anvandande av PDE,
var att man laser inkommande notiser och meddelande, men att inte interagera vidare med
avsandaren innan situation tillater det for fartygets sakra framférande. Svara vid inkommande
telefonsamtal for att meddela uppringaren att man ej kan tala for tillfallet var ett dterkommande
pastaende, dven respondent nr.6 sa sig anvanda denna metod.

Om man genomfor en sjoresa utan att nadgon incident intraffar, fullgor sina arbetsuppgifter och
samtidigt efter eget gott omdéme, anvant PDE for privat bruk under bryggtjanst som
vakthavande befal, ansags det generellt som ett sorts bevis for att anvandandet av PDE varit
forenligt med gott sjomanskap. Citat respondent nr.2, "Men gor du vad du ska och ingen blir
drabbad och du har full koll pa laget, det ar inga fragetecken, da ar det gott sjomanskap dven
fast du skulle halla pa med mobilen.”

Respondenterna ombord papekar dven att anvandandet av PDE kan 6ka stressen och distrahera
fran arbetsuppgiften att framfora fartygen sékert for vakthavande befél. Vidare papekas att det
finns distraktionsmoment vilka ansags mer allvarliga dn avvandande av PDE. Nagon storre
samstammighet i vilka dessa andra distraktionsmoment fanns inte férutom kvittering av larm
pa bryggan samt musik eller radio pa hog volym.
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For att vakthavandes beféls anvandande av PDE under bryggvakt skall vara forenligt med gott
sjdmanskap, bor PDE for personligt bruk endast anvandas korta stunder i taget. Begreppet kort
stund preciserades inte vidare av de nautiska befdlen i minuter eller sekunder, utan
respondenterna refererade till eget omdome efter situation, samt att standigt ha full kontroll
Over fartygets situation.

4.3.1 Noggrann utkik och utkikens uppgifter

Noggrann Utkik:

Resultatet pa hur respondenterna bland vakthavande befal tolkar begreppet noggrann utkik gav
inget konklusivt resultat. Vad resultatet i intervjuerna visade pa var att fyra av sju respondenter
hade svart att skilja pa begreppet utkik som ar sjalva uppgiften gentemot begreppet utkiken som
ar personen som utfor uppgiften, pa engelska “lookout” mot “the lookout”. Pa fragan om hur
de tolkar begreppet “noggrann utkik”, borjare de referera till “matrosen”. Aven nar intervjuaren
avbryter och omformulera fragan samt fortydligar att det géller uppgiften utkik och inte
personen som haller utkik, atkommer de till att referera till matrosen pa vakt.

Tva av de dvriga tre respondenterna refererar till, samt namner ur minnet definitionen av vad
som ingar i noggrann utkik enligt sjovagsreglerna (COLREG). Den tredje respondenten har ett
langre resonemangen med kontenta av att alla i bryggteamet ar en del av begreppet noggrann
utkik. Exempelvis att nagon ser visuellt ut 6ver havet, en annan anvéander radar och en tredje
navigerar och anvander ECDIS. Vidare namner alla tre, att a&r man ensam pa bryggvakt sa ar
man ansvarig for, samt att utfora alla uppgifter som ingar i begreppet noggrann utkik.

| de kvalitativa intervjuerna med rederipersonal samt befélhavare, var utfallet mer konklusivt
géllande begreppen utkik och utkiken. Det var en befdlhavare som enbart talade om utkiken,
d.v.s. personen som i detta fall var “matrosen”, trots fortydligande samt omformulering pa
fragorna fran intervjuaren. De 6vriga sju respondenterna skilde under intervjuerna pa uppgiften
utkik med personen som utfor uppgiften.

Utkikens Uppgifter:

Denna del redovisar resultatet av utkikens uppgifter enligt interjuver med ombordanstéllda.
Majoriteten av respondenterna tvekade nar fragan stélldes och bérjade svara med att utkiken
ska halla utkik for allt. Efter foljdfragor framkom det en aning mer ingaende forklaring av
utkikens uppgifter samt metoder vilka skall anvéndas vid utkik. Noterbart &r att
respondenternas svar enbart avser vad de anser att dacksmanskapets uppgifter, samt metoder
dessa ska anvanda vid utkik. Vid fragan om utkikens uppgifter s forutsatte alla respondenter
att det avsdg “matrosen”, dven da intervjuaren fortydligar att fragor kring utkikens uppgifter
avser alla som “héller utkik”.

Figurerna 5 & 6 nedan redovisar sju vakthavande befals svar pa utkikens uppgifter.
Respondenternas svar ar uppdelat i tva kategorier:
1. Metoder som skall anvandas for att halla utkik samt utkiksuppgifter som ska utforas
presenteras i figur 5.
2. Objekt samt foreteelser som skall hallas utkik efter, presenteras i figur 6.
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Figur 5

Visar metoder respondenterna anser ska anvandas vid utkik samt uppgifter de anser

skall utforas vid utkik, svar av sammanlagt 7st respondenter.

Metoder samt utkiksuppgifter

Ga sdakerhetsrundor 1
Matros agera co-pilot 2

Anvianda Ecdis 5 |

Anvanda Radar 6 |

Med horsel 1

Visuellt 7]

Uppassning till befal 1

0 1 2 3 4 5 6 7

O Antal repoondenter

Figur 6
Visar vad respondenterna angivit att det skall hallas utkik efter.

Vad som skall hallas utkik efter

Nodraketer/nodstallda 3 |

Vader/sjoférhallande 4

Landmassor 3

Foremal i vattnet 2

Fyrar & bojar 5 |

Fartyg 7

0 1 2 3 4 5 6 7

O Antal respondenter
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5. DISKUSSION

Detta kapitel ar strukturerat efter studiens fragestallningar och innehaller diskussion kring
studiens resultat, teori och metod.

Syften med studien var att undersoka vakthavande nautiska befédls anvandande av personliga
digitala enheter (PDE) under bryggvaktstjanstgoring, samt utvérdering av deras synpunkter
angaende lampligheten av att anvanda till exempel mobiltelefoner under vakthallning pa
brygga. Rederiernas interna policys om att anvanda PDE under vakthallningstjanst pa bryggan
omfattas dven i studien.

Studiens syfte bréts ned till tre fragestallningar for att uppfylla syftet med studien

e Hur ar rederiets policy forfattad, samt hur reglerar den anvdndande av PDE under
bryggtjanstgoring?

e Hur efterfoljs policyn om anvandande av PDE av vakthavande befal under
bryggtjanstgoring ombord pa fartygen?

e Anser respondenterna att det ar forenligt med begreppet gott sjomanskap att anvanda
PDE under bryggtjanstgoring.

5.1 Rederiernas policy fér anvandning av PDE

Den forsta fragestallningen som skulle undersokas i studien var hurdan rederiets policy
formulerats samt hur den reglerar anvandningen av PDE. Som skrivet i teoridelen 2.4 sa maste
alla rederier ha en SMS-manual med instruktioner beskrivna, samt policys som anger hur de
ombordanstéallda ska genomfora sina arbetsuppgifter sa att ingen person, egendom eller miljo
skadas.

Tva av tre rederier hade uttryckligen forbud mot anvandning av PDE under bryggvakt medan
det tredje inte uttryckligen forbjéd PDE men innebdrden var den samma. Den gemensamma
namnaren for de tva rederier med en uttrycklig policy ar att de ar tankrederier. Det framkom
under intervjuerna att det var kundkrav vilket var den framsta anledningen till att de hade
formulerat en specifik policy men namnde &ven sékerhet som en anledning till policyns
utformning. Det tredje rederiet hade inga kunder som krdavde att de behdvde en specifik
formulering som uttryckligen forbjod anvéandande av PDE under bryggvakt. Under intervjun
faststélldes det att den enda anledningen till att det fanns en policy som i praktiken innebar ett
forbud mot anvandande PDE var sékerheten. Detta pekar pa att det ar kundkrav vilket ligger
till grund for uttalade férbud om anvéndande av PDE i policys.

Under intervjuerna med rederier och beséattningsmedlemmar, framkom ett monster att i de
rederierna med en specifik policy, hade besattningarna lattare att finna applicerbart avsnitt i
SMS-manualen och hénvisa till detsamma om anvandande av PDE. Detta tyder pa att det kan
underlatta for personalen att hitta och kanske &aven forsta inneborden av reglerna om
anvandande av PDE om det ar uttryckligen specificerad, da det finns mindre tolkningsutrymme.

5.2 Vakthavande befals efterféljande policy for anvandning av PDE

Av de sju vakthavande befdlen som intervjuades framkom det att sex av dem anvande PDE
under bryggvakt. Som namnt tidigare i 4.1 och 5.1 sa var det endast tva rederier med uttryckligt
forbud mot anvandandet av PDE, det tredje hade en policy som inte specificerade ett férbud
mot PDE men som i praktiken har samma betydelse né&r vakthavande befdl har ensam
bryggvakt. Respondenterna som svarade att de anvédnde PDE forklarade tydligt att det endast
var i lugna forhallanden, det vill sédga lugn trafik och 6ppet hav. En respondent sa foljande nar
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det tillfragades om policyn alltid efterlevs ”...men sen dir det klart om det plingar till i telefonen
dad kinner jag det och sd kollar jag kanske vad det dr”, vilket kan kopplas till studien The
choice to text and drive in younger drivers: Behavior may shape attitude (Atchley m.fl., 2011),
vilken pavisade att 9 av 10 deltagare laste meddelande som inkom medan de korde bil. Detta
visar pa att vakthavande befal kan valja att tillfalligt bortse fran policyn trots medvetenhet om
att dess anvandande skulle kunna péverka deras navigatoriska uppgifter negativt. Aven om de
I den specifika situationen inte sjélva skulle vélja att anvdnda PDE for att initiera en kontakt.
En annan reflektion ar att den information som vakthavande befal far nar de bara kollar vad
som plingar till, kan vara information som hen upplever som negativt, samt kan vara svart att
slappa ur medvetandet for att fullt fokusera pa sin arbetsuppgift.

Nar de vakthavande befalen fick fragan hur andra vakthavande beféalen ombord anvander PDE
svarade de att de inte var pa bryggan samtidigt, och kunde darfor inte ge ett tillforlitligt svar.
Men de svarade att de sjalva anvande PDE ibland, vilket tolkades till ndgon gang i veckan, och
att de anvandes till att halla kontakt med familj och vanner. Det var endast en av de sex
respondenterna vilka sagt att de anvande PDE under bryggvakt, som sa att PDE ibland anvandes
till sociala medier. | den kvantitativa delen svarade 9 av 22 respondenter (exklusive
vakthavande befél) som sett vad PDE anvants till, att de anvandes for kontakt med familj och
vanner, vilket styrker befélens svar. Dock sa 19 av 20 studenter att de under sin fartygsfoérlagda
utbildning sett vakthavande befél anvédnda PDE dagligen och nio studenter svarade att de sett
PDE anvandas till sociala medier vilket motsager de intervjuade vakthavande befélen. Den stora
skillnaden i svaren mellan ombordanstéllda och studenter &r hur frekvent PDE anvénts och vad
PDE anvandes till. Anledningar till att svaren skiljer sig mellan studenter och ombordanstallda
torde vara att studenterna sammanstallt erfarenheter fran olika befal fran olika fartyg. Det kan
dven vara sa att studenterna i storre utstrackning kanner sig anonyma da de svarade pa en enkat
och inte intervjuats ansikte mot ansikte, och darmed svarar mer sanningsenligt. Det bor papekas
att intervjuarna uppfattade de ombordanstélldas svar som 6ppna och &rliga om sitt eget
anvéandande av PDE, men med en ké&nsla av att man var mer obekvdm med att svara om andra
skeppskamraters anvandande av PDE.

Det bor ocksa papekas ytterligare att studenterna svarat utifran sin sammanlagda erfarenhet och
inte kopplat till de enskilda rederier och fartygsbesattningar som ingick i den kvalitativa delen
i studien.

Studien visar vidare pa att formuleringen av policyn angaende anvandande av PDE under
bryggvakt inte verkar ha betydelse, da de intervjuade vakthavande befilen anvéande PDE
likvérdigt.

5.3 Gott Sjomanskap vs anvanda PDE under bryggtjanstgoring
| studiens syfte ingick att utvardera vakthavande nautiska beféls asikter om lampligheten att
anvanda PDE under bryggtjanstgoring, men vad har detta att géra med gott sjomanskap?

Fran Svenska Sjolagen (Sjolag 1994:1009) 6kap. 28, forstar man att befalhavarna skall tillse att
fartyget framfors pa ett sadant sett att det ar forenligt med gott sjomanskap. Under vakthallning
pa fartygets brygga ska det hallas konstant noggrann utkik, med alla tillbudsstaende medel.
Vidare ska den som har utkiksuppgift helt &gna sig at denna och inte tilldelas eller utfora nagra
arbetsuppgifter som skulle kunna stora utkiksuppgiften (TSFS 2012:67).

Det &r i studier pavisat att anvandande av telefoner paverkar situationsmedvetenheten negativt
(Nasar m.fl.,, 2008), samt att det finns en korrelation mellan anvindande av smarta
mobiltelefoner och 6kad olycksrisk (Kim m.fl., 2017). Om man anvénder PDE under
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bryggtjanstgoring sa torde det dven har kunna leda till en sémre situationsmedvetenheten och
Okad risk for tillbud.

Ett monster i studien ar att vakthavande befél i stor utstrackning verkar gora en distinktion
mellan utkik och navigatoriska uppgifter. Utkik syftas till utkiken, d.v.s dacksmanskap pa
bryggvakt och dess uppgifter med att halla utkik, medan vaktahavde befal sysselsatts med
navigatoriska uppgifter som exempelvis positionsbestdmning, bestickféring, plottning av fartyg
pa radar mm. Det framkommer en uppfattning i viss utstrackning att dessa uppgifter ar skilda
fran varandra, i stallet for att utkik &r en integrerad del i de navigatoriska uppgifterna under
bryggvakt. | Transportstyrelsens forfattningssamling géllande Transportstyrelsens foreskrifter
om vakthallning (TSFS 2012:67), star att konstant noggrann utkik skall hallas, samt att utkiken
ska agna sig helt till denna uppgift. Vidare far vakthavande befal under dagsljus vara ensam
utkik pa bryggan enl. 4kap. §11, samt tillse att det alltid halls noggrann utkik §19, samtidigt
som vakthavande befal inte far tilldelas eller utfora nagra arbetsuppgifter som kan stora
fartygets sakra navigering enlig 822. Om man gor en distinktion mellan utkik och navigatoriska
uppgifter, kan det tolkas som vissa motséagelser finns i (TSFS 2012:67) i att vakthavande befal
far vara ensam utkik pa bryggan. Istallet for att gora en distinktion mellan utkik och
navigatoriska uppgifter bor troligtvis utkik anses som en del av de navigatoriska uppgifterna
vid ett fartygs framforande. Detta har en del av respondenterna resonerat kring vilket
presenteras i resultatkapitlet 4.3.1; att alla i bryggteamet, samt deras arbetsuppgifter ar en del
av begreppet noggrann utkik vare sig det ar visuell utkik, lyssna efter ljudsignaler, plottning av
fartyg eller upptacka landmassor i radar, folja AIS information om andra fartyg i ECDIS och
sa vidare.

Som svar pa den inledandande fragan, visar ovan pa att om en sjomans anvandande av PDE &r
lampligt bor det saledes kunna dversattas till om sjdmannen i situationen agerar i enlighet med
begreppet ”Gott Sjomanskap” som redogors for i teorikapitlet 2.3 ovan. Vidare att anvandande
av PDE under bryggtjanstgoring kan inverka negativt pa vakthavande beféls navigatoriska
ansvar (TSFS 2012:67) att halla noggrann utkik.

I resultatkapitlet 4.2.1 och vidare i diskussionen i kapitel 5.2 redogors for respondenternas eget
avvandande av PDE under bryggtjanstgoring och resultatet visar pa att respondenter nagon
gang anvant PDE som vakthavande befél, samt att sex av sju respondenter anvander PDE mer
eller mindre regelbundet under bryggvakt. Vidare visar resultaten att respondenterna i studien
har ett, i relativ mening, begransat anvandande och restriktivt forhallande till PDE under
bryggtjanstgoring. Pa fragestallningen om respondenterna ansag det vara forenligt med gott
sjomanskap att anvanda PDE é&r resultatet likvardigt. Sex av sju respondenter ansag att
vakthavande befdls anvandande av PDE under bryggtjanstgoring &r forenligt med gott
sjomanskap som redogors for i kapitel 4.3. Ett tydligt monster skonjdes, att man ansag sig sjalv
vara tillrackligt omdomesfull for att anvanda PDE under vakthallning. Man tillskrev dock inte
fullt ut andra vakthavande befdl samma egenskap. Darmed ansags det finnas ett behov att
begransa anvandande av PDE i policys och i SMS-manualerna, eftersom det kan medftra en
distraktion samt 6ka stressen. Ett malande citat fran en respondent beskriver detta nedan

”Det varsta man kan se det ar ju nagon som &r stressad pa grund av arbetssituationen men
samtidigt tycker att de inte ar stressade nog for att sta och halla pa med nagon javla digital
enhet va? D& undrar man ju vad &r det for stress du pratar om? Ar det stressen ifran jobbet
eller ar det stressen ifran din privata digitala enhet, eller hur? Det forsta man tanker ar ju att
om du lagger bort din privata da kanske det inte blir sa stressigt med det har du gor héar borta!
Sa det dar ar. Och det dar ser man ju ganska ofta va, tyvarr.”
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Det finns en risk, enligt forfattarna, att respondenterna vid intervjutillfallet inte sett till generellt
anvandande av PDE under bryggtjanstgoring, da de svarat att de ansag anvandande av PDE
forenligt med gott sjomanskap. Misstanke finns att de sett till, samt svarat om deras eget
anvandande &r forenligt med gott sjomanskap. Detta pa grund av att de tidigare i intervjuerna
svarat pa om och hur de sjalva anvander PDE under bryggtjanst. Om man da svarar att man
anvander PDE under bryggvakt, ar det inte orimligt att man medvetet eller undermedvetet
forsvarar sitt eget anvédndande. En av respondenterna sa efter intervjun att denne upplevde att
fragorna i viss man var utformade samt stédllda i en sddan ordning att det ’k&ndes som det var
for att satta dit oss”. Detta kan ha en negativ paverkan pa reliabilitet i studien angaende om det
generellt &r att anse som forenligt med gott sjomanskap.

Ett resultat som beskrivs i kapitel 4.3 var att respondenterna for att i vissa situationer agera
enligt gott sjomanskap, var bendgna att enbart lasa inkommande meddelande och notiser utan
att vidare interagera med avsandaren. Detta beteende visar pa en viss korrelation med resultatet
i studien “The choice to text and drive in younger drivers: Behavior may shape attitude.”
(Atchley m.fl., 2011), som pavisade att man i storre utstrackning var mer bendgen att lasa
inkommande meddelande &n att sjélv starta en konversation under tiden man kor bil.

Generellt hade respondenterna i de kvalitativa intervjuerna med vakthavande befal som
redovisas i resultatkapitlet 4.3.1, svart att skilja mellan predikatet uppgiften utkik, med
subjektet person som haller utkik. Vid frdgor om begreppet noggrann utkik var det tre av sju
respondenter som skiljde mellan predikat och subjekt, medans det om utkikens uppgifter enbart
refererades till dacksmanskap som subjekt, d.v.s. den som har utkiks uppgifter. En rimlig
forklaring pa detta, ar mojligtvis att vaktgdende matros i dagligt tal ombord bendmns som
utkiken eller dven utkik, och det vaktgdende befilet som vaktstyrman, pa engelska “the lookout”
och officer on watch (OOW)”. Darmed ar det inte sékerstallt att resultaten i studien visar att
vakthavande befal inte kan skilja pa utkiksuppgift och person som skall hélla utkik. Darmed
kan respondenterna tolkat samt svarat pa fragorna utifran dagligt tal, medan intervjuarna stallt
fragorna utifran begreppen som redovisas i teorikapitlet 2.2 ovan om noggrann utkik.

Ett for forfattarna ovéntat monster var att respondenterna i stor utstrackning gav uttryck for
svarigheter att svara pa vad som ar utkikens uppgifter, citat fran respondent > Det ar ju sadana
har fragor som, man gor det varje gang, man tanker inte pa det, da blir det svart”. Ett vanligt
forsta svar var att man ska ha utkik efter allt, s& foljdfragor om de kunde vara mer specifika och
exemplifiera utkiksuppgifter kravdes for att komma ned pa detaljniva. Som redovisas i
resultatkapitlet 4.3.1, ar det enbart metoden visuellt och att man skall hélla utkik efter andra
fartyg som alla respondenter samstammig ndmner. Att man skall anvanda horsel som metod for
utkik namns uttryckligen enbart av en respondent och att man skall halla utkik efter nddstallda
och/eller nédsignaler sasom nodraket namns bara av tre respondenter. Befalhavaren ombord &r
skyldig att se till att fartyget framférs och handhas enligt gott sjomanskap. Vidare skyldig att
assistera nodstéllda om han far kdannedom om detta och kan démas till boter eller fangelse i
hogst tva ar om skyldigheterna forsummas. Forutom detta kan man éven frantas ratten att utéva
sin befattning for viss tid eller for alltid, det kan dven galla andra befattningar ombord Svenska
Sjolagen  (Sjolag  1994:1009). Befalhavens skyldigheter géller &dven Ovriga
besattningsmedlemmar, som kan démas till samma paféljd, (Tiberg & Widlund 2016).

Det skulle kunna argumenteras for att man brustit i utkik och gott sjomanskap om man ej
upptackt en nddraket p.g.a att man anvéant PDE for personligt bruk under bryggtjénstgoring,
samt saledes aven forsummat sina skyldigheter gentemot nddstéllda vilket tidigare namnts.
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Citat fran studien “Gott sjomanskap ur ett straffiittsligt perspektiv”’ (Torstensson & Lilja,
2017;

“Ett monster som framgadtt i resultatet dr det att mdanga dr oaktsamma vad gdller utkik. Att
halla noggrann utkik bor vara nagot av det mest vasentliga i framférandet av ett fartyg, detta
tycks tyda pa okunskap kring lagstiftningen om utkik eller ett medvetet

risktagande av sjomannen vad giller utkik.”

En reflektion forfattarna gjort utifran studien &r att det kan finnas ett monster av visst matt
okunnighet hos respondenterna rdrande korrelation av mojlighet till bristande utkik vid
anvandande av PDE under bryggtjanstgoring. Citat fran respondent vid fraga om hur man tolkar
begreppet noggrann utkik > Det ar en intressant fraga det, lite vid sidan av digitala enheter”.

Slutligen, med tanke pa monstret om vakthavande befals svarighet att precisera utkik och
utkikens uppgifter, sa reflekterar forfattarna aven Gver att det kan leda till vissa brister i den
fartygsforlagd utbildning for sjobefélsstudenteter gallande utkik och uppgifter vid utkik.
Detsamma bor saledes gélla vid uthildning av nytt dacksmanskap ombord.

5.4 Metoddiskussion

Som tidigare namnt uttryckte en av respondenterna att ordningen och sattet fragorna var
strukturerade och formulerade gjorde att respondenten kénde sig lite obekvam vid de sista
fragorna. Nar ordningen pa fragorna bestamdes ville intervjuarna ha ett arligt svar pa om de
anvande PDE under bryggvakt och valde darfor att ha fragan om gott sjomanskap senare i
intervjun. Det var forst efter att en av respondenterna beskrev att fragorna gjorde denne nagot
obekvam som forfattarna borjade fundera pa om de kunde gjort nagot annorlunda. Efter
Overvagande drogs slutsatsen att det kunde varit lampligare att anvénda sig av en
ostrukturerad intervju (Denscombe, 2018). Aven att Iata respondenterna ta del av fragorna
innan intervjun kunde varit fordelaktigt, sa de inte kande sig tvungna till att eventuellt
forsvara sig beroende pa hur de svarat pa tidigare fragor. Detta for att skapa en béttre tillit hos
respondenterna.

Trots ovan sa ar forfattarnas uppfattning att reliabiliteten i svaren fran respondenterna anda ar
hdg. Respondenternas svar och uttrycksatt upplevdes som 6ppna och arliga. Dock att i
fragestallning om gott sjomanskap i férhallande till anvandande av PDE, upplevdes
respondenternas svar mer gallande om deras egen anvandning ar forenligt med gott
sjdmanskap, och inte i en generell kontext om hur de anser anvéandande av PDE under
bryggtjanstgoring ar férenligt med gott sjomanskap.

5.4.1 Insamling av data

For att stérka reliabiliteten i studien skulle det varit fordelaktigt med fler respondenter. |
studien ingick interjuver med sju vakthavande befél, fem rederianstéllda och tre befalhavare.
Pa grund av studiens ram om 15 hp fanns ej utrymme for en storre omfattning av
respondenter. Analysen av insamlade data visade gentemot fragestéllningarna i studien pa en
samstammighet och monster kunde identifieras vilket ar positiv for reliabiliteten och 6kar
tillforlitligheten.

Samtliga intervjuer spelas in och transkriberades i efterhand, vilket gav mojlighet att lyssna

pa intervjuerna vid oklarheter under analysprocessen viket ytterligare okar tillforlitligheten i
analysen.
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Nagot som namnts tidigare dr att respondenterna gav skilda uppfattningar vid fragor om
begreppet “noggrann utkik ” samt utkikens uppgifter, jamfort med den dévriga delen av
intervjuerna. Dock sa har detta inte betydelse for att svara pa fragestéllningarna i studien, men

skulle kunna vara ett uppslag for en separerat studie.
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6. SLUTSATSER

| detta kapitel presenteras slutsatserna i studien utifran syftets fragestallningar.

| denna studie har vakthavande nautiska befdls anvandande av personliga digitala enheter
(PDE) under bryggvaktstjanstgoring undersokts. Dessutom har rederiernas interna policys om
anvandning av PDE under vakthallningstjanst pa bryggan, samt vakthavande befals synpunkter
angaende lampligheten av att anvanda mobiltelefoner under vakthallning pa bryggan
utvarderats. FOr svara pa syftet stélles tre fragestallningar.

Pa den forsta fragestallning visar studiens resultat att rederiernas policys och reglering av
anvandande av PDE under bryggtjanstgoring i praktiken syftar till att uppna samma mal, att
tillse fartygets sakra framférande samt att anvandande av PDE ej ar férenligt med rederiernas
SMS-manual. Dock sa skiljer sig formuleringarna at och de rederi som har ett uttryckligt férbud
mot anvandande av PDE under bryggtjanstgoring har kundkrav pa utformning av sina policys
och SMS-manualers innehall.

Resultatet i studien pa den andra fragestallningen pavisar att vakthavande befal i viss
utstrackning, anvander PDE under bryggtjanstgoring. Vidare att utformning och formulering
av rederiets policy och reglering till synes inte har nagon inverkan, i vilken utstrackning samt
under vilka omstéandighet PDE anvands under bryggtjanstgoring av vakthavande befél.

Den avgorande faktor i vilken utstrackning vakthavande befél anvander PDE under bryggvakt,
verkar vara utifran det egna omdomet; vilket leder in pa den tredje fragestallning om
vakthavande befal anser det forenligt med gott sjomanskap att anvanda PDE under
bryggtjanstgoring. Resultaten i de kvalitativa intervjuerna visar att respondenterna anser sig
vara restriktiva i anvandande av PDE under bryggvakt, samt att graden av deras eget
anvandande ar forenligt med gott sjomanskap, men att fragestéallningen inte besvarades
ytterligare. Syfte med tredje fragestallning i studien var inte att enbart besvara fragan om
vakthavande beféls egna anvéande var forenligt med gott sjomanskap, utan att besvara fragan pa
ett mer generellt plan om vad som anses forenligt med gott sjomanskap. Vilket ndmnts i
diskussionskapitlet kan detta bero pa en viss forsvarsattityd hos respondenterna gentemot det
egna anvandandet av PDE under bryggtjanstgéring. Darmed maste fragan stallas om det for att
uppna studiens syfte, varit mer lampligt att lata den tredje fragestéllning vara en egen fristaende
studie.
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7. REKOMMENDATIONER TILL FORTSATT ARBETE

Denna studie forlitar sig pa arliga svar for att fa en inblick i anvandandet av PDE under
bryggvakt vilket kan vara svart att fa om policyn forbjuder det. Darfor kunde det vara
fordelaktigt med en storre studie, med mer tillforlitligt séatt kontrollera hur PDE anvands samt
hur de paverkar vakthavande beféls formaga att utfora navigatoriska uppgifter. Det kunde
aven undersokas om utformningen av policyn gallande PDE-anvédndande ombord kan
forbattras for en béttre efterlevnad.

Studiens uppbyggnad gjorde att respondenterna forst svarade pa om de anvande PDE under
bryggvakt och sedan svarade pa om de anser att gott sjomanskap ar forenligt med anvandande
av PDE. Detta gor att &ven om de egentligen anser att det generell inte &r forenligt gott
sjomanskap, men tidigare svarat att de anvant PDE, kan de kanna sig lasta och svara att det ar
det ar forenligt med gott sjomanskap. Darfor kan det vara intressant att dela upp studien och
undersdka om vakthavande befal anser att det ar gott sjomanskap att anvdnda PDE under
bryggvakt och utelamna fragestallningen hur deras eget anvandande av PDE.
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BILAGA 1

Intervjuformulér rederiets landpersonal
Del 1 - Policy
1. Har rederiet en policy for anvédndande av personliga digitala enheter (PDE) under
bryggvakt?
Ja - Hur &r den formulerad och ar den implementerad i SMS:en?
Nej - Ga till nasta fraga
2. Varfor har ni / varfor har ni inte en policy?
Har policy - Varfor ar den formulerad som den &r.
Har inte policy- Ingen ytterligare fraga, ga direkt till del 3.
Del 2 - Efterfoljande av policy

3. Hur sékerstéller ni att policyn om PDE efterlevs?

4. Finns det nagra avvikelserapporter angaende anvandande av PDE i samband med
bryggtjanstgoring fran det senaste aret? (2023)

Del 3 - Gott sjomanskap och anvéandande av PDE

5. Hur tolkar ni begreppet noggrann utkik?
« Vad innefattar utkikens uppgifter?

6. Om vi bortser fran policyn gallande PDE, ar gott sjomanskap forenligt med
anvéandning av digitala enheter under bryggvakt?
« Finns det tidpunkter da det &r / inte ar det.



BILAGA 2

Intervjuformul&r vakthavande befal
DEL 1 - Policy
1. Finns det nagon policy om anvéandning av personliga digitala enheter (PDE) under
bryggvakt?
e Om sd, hur ar den formulerad och var finner man den?
o Foljs alltid policyn eller finns det undantag?

2. Varfor finns det / varfor finns det inte en policy?
« Anser ni att det finns ett behov av en policy om anvandande av PDE ombord?

DEL 2 - Efterfoljande av policy

3. Har du personligen anvant PDE under bryggvakt?
« | safall under vilka omstandigheter (d.v.s. nar, var och hur)?

4. Har du upplevt att andra vakthavande befal anvéant PDE under bryggvakt?
o I safall till vad och under vilka omstandigheter?

DEL 3 - Gott sjomanskap och anvandande av PDE

5. Hur tolkar ni noggrann utkik?
« Vad innefattar utkikens uppgifter?

6. Om vi bortser fran policyn, ar gott sjomanskap forenligt med anvandning av privata
digitala enheter (PDE)?
« Finns det tidpunkter da det &r / inte ar det.



BILAGA 3

Kvantitativ enkéat

1. Har du sett vakthavande befél anvanda privata digitala enheter till personligt bruk
under bryggvakt?

Jad Nej O

2. Vet du vad vakthavande beféal anvande enheter till? Om ja, skriv garna vad.

Jad Nej O

3. Hur ofta hande det att du sdg vakthavande befal anvanda privata digitala enheter under
bryggvakt?

Dagligen OJ
Nagon gang i veckan [
Négon gang i manaden [
4. 1 vilka situationer anvande vakthavande befal privata digitala enheter?
Lagintensiv trafiksituation CJ
Medelintensiv trafiksituation [J

Hogintensiv trafiksituation [

| kombination med
Oppet hav O
Kustnara O

Insegling till hamn [



BILAGA 4

Informerat samtycke om deltagande i examensarbetsprojekt
(”Sjoman eller Surfare”)

Chalmers tekniska hégskola

Institutionen for mekanik och maritima vetenskaper
Avdelningen for maritima studier (Sjokapten)

SE — 412 96 Go6teborg

Studenter:

Anton Friberg, antonfriberg@outlook.com
Johan Astrand, johanaastrand@hotmail.com
Handledare:

Mats Gruvefeldt, mats.gruvefeldt@chalmers.se

Vi ar tva Sjokaptensstudenter pa Chalmers som skriver ett examensarbete pa
Sjokaptensprogrammet. Examensarbetet handlar om anvdndande av personliga digitala
enheter (PDE) under bryggtjanstgoring.

Den digital utvecklingen i samhallet har utvecklats i mycket snabb takt de senaste 15 dren och
idag ar den mesta information man far till sig digital, bade i form av nyhetsfléde och social
kommunikation med familj, vdnner och dven arbetsrelaterad information. Personliga digitala
enheter sasom mobiltelefon och surfplattor och uppkoppling till internet ar idag narmast en
forutsattning for att folja med i samhallet och framfér allt socialt. De flesta personer kan nog
vittna om att man i det narmaste kanner sig hammad om man inte har t.ex. sin smartphone
med sig. Sjomansyrket har forandrats de sista decennierna och den sociala rollen i samhallet
for sjoman har andrats fran att i stort sett vara en nyhetskorresponent som kom hem fran sin
torn med nyheter och nymodernigheter fran ovriga delar av varlden till att istallet bli
avskarmad fran samhallet under sin torn. | denna forandring har tillgang till sociala medier &
plattformar, videosamtal sasom Skype, facetime mm. blivit en viktig del for sjomans social
valbefinnande. Med standig tillgang till personliga digitala enheter stdlls den enskilda
sjdmannens infor utmaningar med sociala krav, t.ex. att familjen férvantar sig att man ar
konstant tillganglig och antraffbar, vilket kan leda till konflikt med arbetsuppgifterna.

Syften med studien ar att undersoka nautiska befdls anvdndande av personliga digitala
enheter sdsom mobiltelefon, surfplatta mm. under bryggvaktstjanstgoring. Studien omfattar
dven rederiernas interna policys om att anvanda personliga digitala enheter under
vakthallningstjanst pa bryggan. Vidare inkluderar studien &ven en utvardering av
besattningens synpunkter angaende lamplighet mm. av att anvdnda digitala enheter under
vakthallning pa brygga.

Om du vill ha mera information om projektet sa ar du valkommen att kontakta handledare
eller studenter.



Innan vi ber om din medverkan vill vi informera om vilka etiska regler som gdller i projektet.

Jag har tagit del av informationen kring deltagande i studien och édr medveten om hur
den kommer att ga till samt den tid den tar i anspradk.

Jag har fatt tillfdlle att fG mina frdgor angdende studien besvarade innan den
pdbdrjades.

Jag deltar i denna studie helt frivilligt och har blivit informerad om varfér vi har blivit
tillfrdgade samt vad syftet med deltagandet dr.

Jag dr medveten att jag ndr som helst under studiens gdng kan avbryta mitt deltagande
utan att behdéva ge en orsak till detta.

Jag ger mitt medgivande till Chalmers tekniska hogskola.

Jag ger detta medgivande férutsatt att inga andra dn de studenter/Idrare/forskare
som dr knutna till studien kommer att ta del av det insamlade materialet.

Jag dr medveten att studien dr helt anonym och insamlad data kommer att redovisas
utan koppling till person, fartyg eller féretag/rederi.

Mina personuppgifter kommer att hanteras i enlighet med EU:s allmdnna
dataskyddsférordning (GDPR) och pd ett sétt som inte inkrdktar pd min personliga
integritet.

Genom att skriva under denna blankett ger du ditt sa kallade informerade samtycke till att
delta i studien under dessa forutsattningar och att du tagit del av den information som
presenterats.

DJag godkanner att intervjun spelas in i analyssyfte.

Ort:

Datum:

Underskrift:

Namnfértydligande:

Kontaktuppgifter: FRIVILLIGT
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