BEFINTLIG BYGGNAD IDAG

Tr@skelon un.(-jerst?kerbura_rkitlektur kan e T T, g4
stodja aterhamtning for manniskor som __ﬂv_,_...--f*?‘f'-’f N A ’
befinner sig i dvergangen mellan vard, O APAL LS XN N

utsatthet och ett mer sjalvstandigt var-
dagsliv. Forslaget utgar fran en befintlig
byggnad 1 Gamlestaden och omvandlar
det till ett traumamedvetet hybridboende
for vuxna i aterhamtning. Boendet riktar
sig till personer som efte langvariga be-
lastningar inte langre ar | behov av institu-
tionsvard men annu inte fullt ut kan eller
vill bo helt ensamma.
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GEMENSAMT

Har kombineras sjalvstandiga privata
bostadsenheter med lag personaltathet,
vardagsstod och integrerad peer support.
Boendeformen fungerar som en utsluss-
ningsmiljo dar aterhamtning inte ar en
isolerad eller individuell process.
Byggnaden organiseras genom grader av
narhet fran den egna retratten, via halv-
privata mellanrum, till gemensamma & N U
vardagsrum och stodjande funktioner. Har k S

ar nischer, overgangszoner, mindre sitt- &W‘&g{iﬂ&:ﬁ
platser och gemensamma rum dar man .

kan vara nara andra utan att behova delta

fullt ut en viktig del. Pa s& satt blir boen- j -~ m y = J L | | Ll L
det inte en plats dar gemenskap kravs, ~ [ @ = — - = %
utan en miljo dar den kan uppsta gradvis 0 5 10 20 L0 /N\ ?LTOUOAT‘ONSPLAN ] 2 ] // aa o —
och frivilligt.
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Forslaget undersoker ocksa hur stod kan
integreras utan att huset far institutions-
karaktar. Professionella stodfunktioner
och peer support finns narvarande | boen-
det, men ar inbaddade i vardagens struk-
tur snarare an organiserade kring kontroll
eller overvakning. Boendet ska i forsta
hand upplevas som ett hem, inte som en
verksamhet. Det innebar att stod inte en-
bart sker i avskilda samtalsrum, utan ock-
sa genom gemensamma vardagsrutiner,
informella moten och mojligheten att dela I
tillvaro med andra i liknande situationer.
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Valet att arbeta med en befintlig byggnad
ar centralt for Troskelns grundidé. Den
byggnadskropp som star dar idag har —
tidigare varit en sjukstuga som sedan gatt 2 s -
over till SFI-lokaler och idag ett kontor for -
hemtjanst. Transformationen blir inte bara ] 7l g N

da en teknisk eller formell strategi utan s T ! : : | KALLARPLAN
ocksa en rumslig och symbolisk parallell \\/ ——— T T, 1200

till malgruppen. Den befintliga byggnaden L =
bar pa stabilitet, tyngd, historia och kon- o i N - EEEJ‘ON o I —F
tinuitet. Tillbyggnaden tillfor ljus, mellan- B
rum, gemensamhet och nya satt att rora T b
sig genom huset. Tillsammans formar det L
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nagot som bygger vidare pa arvet om om-
handertagande och manniskan | centrum,

Gamlestan praglas av industriellt arv,
pagaende omvandling, infrastrukturella
moten och social forskjutning dar oli-

ka epoker och system samexisterar i en
urban hybriditet. | en stadsdel dar nya
bostader och urbana kvaliteter successivt
produceras och skjuter bort lokalbefolk-
ningen foreslar Troskeln en boendemiljo
for manniskor som inte alltid ryms i den
marknadsdrivna stadsutvecklingens ideal
om sjalvstandighet och social kompetens.
Nar staden fortatas och forfinas riskerar
de mest sarbara att osynliggoras eller
trangas

Troskeln foreslar darmed inte bara ett bo-
ende, utan en stodjande vardagsmiljo dar
arkitekturen hjalper manniskor att lang-
samt aterta tillit, rytm, narvaro och mojlig-

het till framtid.
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