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FORORD

Denna rapport ar ett resultat av ett examensarbete pa 15 hp pa institutionen Industri- och
materialvetenskap vid Chalmers Tekniska Hogskola, Goteborg, i samarbete med forskningsprojektet
Konad Hallbarhet. Arbetet utfordes under varen 2021 som en avslutande kurs pa
hdgskoleingenjorsprogrammet Design och produktutveckling (180 hp).

Forst och framst vill vi tacka var handledare och examinator Martin Hultman pa institutionen
Teknikens ekonomi och organisation, Chalmers Tekniska Hogskola, som gav oss forslag pa detta
uppdrag. Vi ar valdigt tacksamma for ditt brinnande engagemang, din vardefulla feedback och all
vagledning under projektets alla faser.

Vi vill aven rikta ett varmt tack till Kénad Hallbarhet for att vi fick genomféra vart exjobb hos er. Vi
vill sarskilt tacka var handledare darifran, Pernilla Hagbert, som inspirerade och guidade oss pa
vagen, samt bjod in oss till alla projektméten. Ytterligare ett stort tack till er andra fran Konad
Hallbarhet, sarskilt till Designgruppen (Camilla Andersson, Karin Ehrnberger och Hajar Sadequi),
Vidar Vetterfalk och Robin Hedengvist. Era reflektioner och diskussioner var valdigt vardefulla for
slutkonceptens utformning. Slutligen vill vi tacka alla som besvarade vara enkat- och intervjufragor,
samt er som var med i var fokusgrupp.

Goteborg, 2021
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SAMMANFATTNING

Detta projekt har sin utgangspunkt i forskning om hur hallbarhet kan kopplas till maskulinitet och
behandlar tre maskulinitetsnormer. Dessa &r ett resultat av Martin Hultmans och Paul M. Pulés
forskning och beskrivs som industrimoderna, ekomoderna och ekologiska maskulinitetsnormer.

Det finns, sedan tidigare, illustrationer som anvands for att beskriva dessa maskulinitetsnormer. Dessa
ar dock inte helt anpassade for detta andamal, da de har omarbetats fran existerande illustrationer.
Syftet med projektet var saledes att skapa illustrationer specifikt for dessa maskulinitetsnormer, samt
att undersoka hur abstrakta begrepp kan visualiseras pa ett konkret satt. Detta gjordes genom
framtagning av ett antal artefakter, i samarbete med forskningsprojektet Kénad Hallbarhet.

Konad Hallbarhet undersoker energipraktiker och maktstrukturer, med sarskild inriktning pa hallbara
omstallningar i vardagen. Detta gors utifran ett normkritiskt och intersektionellt perspektiv. Projektet
som presenteras i denna rapport har beréringspunkter med Konad Hallbarhets forskning, men &r
mestadels fristaende och fokuserar pa hallbarhet kopplat till maskulinitetsnormer.

Pa grund av pandemin (covid-19) utfordes allt arbete i detta projekt pa distans, vilket exempelvis
begransade utveckling och utvérdering av fysiska artefakter. Detta medférde i sin tur ett
genomgaende fokus pa digitala artefakter. Vidare studerades endast de namnda maskulinitets-
normerna, vilket gjorde att dvriga definitioner och kategoriseringar av maskulinitet inte behandlades.

Projektet utforskade maskulinitetsnormerna genom en iterativ produktutvecklingsprocess.
Inledningsvis utfordes en forstudie, som bestod av en deltagande observation, litteraturstudier, en
enkat, intervjuer och funktionsanalyser, samt en summering i form av en kravspecifikation.
Konceptutvecklingen utgick sedan fran denna kravspecifikation och inleddes med brainwriting och
brainstorming, dar flertalet skisser vaxte fram. Dessa kombinerades i morfologiska matriser och
diskuterades med delaktiga parter. Efter mycket diskussion och iteration géllande idégenerering,
konceptutveckling och utvérdering, fanns fyra koncept kvar. Dessa utvarderades ytterligare med hjalp
av PNI, PUGH-matriser, diskussioner och en fokusgrupp med anvandartest.

Detta projekt resulterade i ett slutkoncept som kombinerar tva olika koncept, som kallas “Stege 3.0”
och “Samtalskort 2.0”. Dessa ér utformade efter olika anvindningsomraden och kan dven komplettera
varandra. Koncept “Stege 3.0” bestér av tre olika illustrationer och passar béttre for diskussioner pa
struktur- och samhallsniva. Koncept “Samtalskort 2.0 bestér av tolv olika illustrationer (placerade
pa olika kort) och ar mer fordelaktigt vid personliga reflektioner. Férhoppningen ar att dessa
artefakter kommer underlatta for diskussioner gallande de olika maskulinitetsnormerna inom
hallbarhet.



SUMMARY

This project has its starting point in research about how sustainability can be connected to masculinity
and concerns three masculinities. These masculinities are a result of research done by Martin Hultman
and Paul M. Pulé and are described as industrial, ecomodern and ecological masculinities.

There already exist illustrations that are used to describe these masculinities, but these are not
specifically made for this purpose since they are modified versions of other illustrations. The aim of
the project was therefore to create illustrations solely for these masculinities, as well as examine how
abstract concepts can be visualized in a concrete way. This was made through the creation of artefacts,
in collaboration with the research project Kénad Hallbarhet.

Konad Hallbarhet examines practices of energy and structures of power, with a special focus on
sustainable conversions in everyday life. This is done through a norm-critical and intersectional
perspective. The project that is presented in this paper has connections with the research of Koénad
Hallbarhet, but is mostly free-standing and focuses on sustainability connected to masculinities.

Due to the pandemic (covid-19), the work in this project has been carried out remotely, which has
limited development and evaluation of physical artefacts. This has led to a focus on digital artefacts
throughout the project. Furthermore, the only masculinities that were studied were the ones mentioned
above, which means other definitions and categorizations of masculinities were not treated.

The project investigated the masculinities through an iterative product development process. Initially,
a pre-study was carried out. This consisted of a participant observation, a literature study, a
questionnaire, interviews, and multiple analyses of functions. This also resulted in a specification of
requirements. The development of concepts took its starting point in this specification of requirements
and started with brainwriting and brainstorming, which resulted in a great deal of sketches. These
were combined in morphological matrices and later discussed with concerned parties. After much
discussion and iteration regarding the ideas, there were four concepts left. These were evaluated
further with the methods PNI, PUGH-matrices, discussions and a focus group with user tests.

This project resulted in a final concept which combines two different concepts, which are called
“Stege 3.0” and “Samtalskort 2.0”. These are designed for different areas of application and can also
complement each other. The concept “Stege 3.0 consists of three different illustrations and is suitable
for discussions on a structural and societal level. The concept “Samtalskort 2.0 consists of twelve
different illustrations (located on different cards) and is more suitable for personal reflections.
Hopefully, these artefacts will facilitate discussions regarding the different masculinities connected
to sustainability.
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1. INLEDNING

Detta inledande avsnitt beskriver forst bakgrund, syfte, mal, avgransningar och fragestallningar
I projektet. Dérefter beskrivs rapportens disposition och en dversikt av projektets upplagg.

1.1 Bakgrund

Klimatkrisen ar ett faktum och det gar inte langre att ignorera den. Manga har vaknat upp och
gor mer miljovénliga val, men for att kunna vanda utvecklingen krévs en Kkollektiv
systemfordndring. Till exempel skrev IPCC (2018) att det behovs “unprecedented societal
transformation” for att hantera klimatkrisen. Det rdcker inte att fortsatta som vanligt och bara
byta till mer klimatsmarta alternativ. FOr att ett transformativt skifte ska ske krévs det att
individer, saval som foretag, myndigheter och organisationer, forsoker se vad de kan andra i
just sina situationer. Faktorer som kan paverka villigheten till férandring ar bland annat kon,
alder och klass, vilka darfor bor vara en del av hallbarhetsdiskussionen (Hultman, Lindvall &
Vowles, 2020). | detta projekt kommer fokus ldggas pa maskulinitetsnormer, vilket dven &r en
av inriktningarna i forskningsprojektet Kénad Hallbarhet.

Forskningsprojektet Kénad Hallbarhet &r ett samarbete mellan KTH (projektagare), Chalmers
Tekniska Hogskola, 1VL Svenska Miljoinstitutet och Sveriges Lantbruksuniversitet SLU.
Andra delaktiga parter ar organisationen MAN och boendeféreningar i Stockholm. Projektet
ingar i ett program (Design for energieffektiv vardag) fran Energimyndigheten, med stiftelsen
SVID som koordinator. Detta projekt pagar sedan 2019-01-01 och ar beraknat att vara fardigt
2021-12-31. | projektet utforskas kopplingen mellan klimatfragor och jamstalldhetsfragor.
L6sningar pa dessa ses som beroende av varandra. Olika fokusgrupper och boendeforeningar
anvands for att ur ett intersektionellt perspektiv analysera hur normer och tolkningar av
hallbarhet paverkar hallbarhetsarbetet i deras vardag. Det utforskas och analyseras ocksa hur
boendet kan spela en roll i den hallbara omstéllningen. Malet har ar att se bortom nuvarande
normer och maktstrukturer.

Som en del av detta forskningsprojekt utformas olika samtalsunderlag, dér bland annat tre olika
illustrationer som beskriver olika typer av maskulinitet ska ingd. De befintliga illustrationerna,
som anvands for att beskriva dessa maskulinitetsnormer i andra sammanhang, kommer fran
omarbetade forlagor (med Creative Commons-licenser) fran internet. Eftersom férlagorna inte
ar anpassade till andamalet lyckas inte dessa uttrycka alla de aspekter som ar nédvéndiga for
att beskriva maskulinitetsnormerna. For att kunna kommunicera de underliggande
forskningsresultaten battre och 6ppna upp till samtal om maskulinitetsnormer, énskar darfor
uppdragsgivaren att dessa utvecklas till helt nya artefakter. Dessa ska sedan anvandas,
exempelvis i deras samtalsmaterial, for att framja framtida diskussioner inom hallbarhet och
jamstalldhet.



1.2 Syfte och mal

Syftet med uppdraget ar att inom ramen for projektet Kénad Hallbarhet utveckla nya artefakter,
som gar att tanka och agera med och mot i olika sammanhang, utifran ett normkritiskt
perspektiv. Olika kommunikationsmonster och medier ska &ven utforskas. Vidare ska
forhallandet mellan normer och maktstrukturer, samt attityder och beteenden kring hallbarhet,
undersokas.

Malet &r att dessa nya artefakter ska stimulera diskussioner och lyfta fram forestallningar,
normer och maktstrukturer i koppling till hallbarhet. Férhoppningen &r att detta aven ska fa
individer och foretag att fa mer kunskap kring &mnet, samt upptacka hur deras attityder paverkar
deras agerande i miljo- och jamstélldhetsarbetet.

1.3 Avgransningar

Projektets avgransningar beskrivs nedan. Detta projekt:

e har bedrivits pa distans pa grund av pandemin (Covid-19) som fortfarande pagick under
det forsta halvaret av 2021, da projektet agde rum. Detta ledde till att all kommunikation
och interaktion (handledningar, moéten, diskussioner, enkéter och intervjuer) skedde
digitalt, vilket i sin tur uteslot utveckling och testning av fysiska artefakter.
har pagatt under en termin pa halvtid, vilket medforde begransade tidsresurser.
fokuserar pa de tre maskulinitetsnormerna som illustrerades, vilket innebar att andra
definitioner och kategoriseringar gallande maskulinitet inte har behandlats.

e fokuserar pa illustrationerna och behandlar inte forandring av tillhérande texter
djupgaende.
behandlar inte etnicitet djupgaende.
innehaller ingen enskild hallbarhetsanalys, eftersom hela projektet har behandlat ett
omrade inom hallbarhet.

e gar inte in pa detalj gallande hur alder, kon och klass paverkar ménniskors forhallande
till hallbarhet idag.

1.4 Fragestallningar
Genom projektet ska foljande fragestéllningar besvaras:

e Vad behover artefakterna som representerar de olika maskulinitetsnormerna férmedla?
e Hur kan abstrakta delar av maskulinitetsnormerna visualiseras pa ett konkret sétt?

e Framjar de nya artefakterna normkritisk diskussion béttre &n de befintliga?



1.5 Rapportens disposition

Denna rapport &r skriven i kronologisk ordning och ger en bild av hela arbetsgangen under
projektets alla moment. Rapporten inleds med en introduktion till projektet (kapitel 1) och
fortsétter sedan med ett teoriavsnitt (kapitel 2), dar viktig teori kopplad till projektet beskrivs.
Efter detta beskrivs den befintliga 16sningen (kapitel 3), innan metoder och genomfdrandet
(kapitel 4) aterges. Darefter beskrivs slutkonceptet (kapitel 5), som ar resultatet av detta projekt.
Rapporten avslutas med en diskussion av vasentliga slutsatser (kapitel 6) och
rekommendationer for vidareutveckling, samt vidare forskning.

1.6 Projektets upplagg

Projektet planerades utifran ett Gantt-schema, vilket ar en enkel och Oversiktlig
tidsplaneringsmetod som beskriver start- och sluttid for olika aktiviteter (Johannesson, Persson
& Pettersson, 2013, s. 659). Nedan i figur 1.1 syns den slutgiltiga versionen av detta schema,
som uppdaterades successivt under projektets gang. Innan projektet startade hade en
dvergripande planering av upplagget (i form av en planeringsrapport) blivit godkénd. De forsta
motena med de delaktiga parterna hade éven agt rum.

Handledningar

Projektméten

1.1 Litteraturstudier

1.2 Info om befintlig l&sning

1.3 Pilotmetoder

1.4 Enkst

1.5 Djupintervjuer

1.6 Tematisk analys

1.7 Funktionsanalys

1.8 Kravformulering

2.1 Brainstorming/idégenerering

2.2 Morfologisk analys

2.3 Skisser och visualisering

2.4 Prototyper

3. Utvirdering _
3.1 PUGH-matriser

3.2PNI

3.3 Fokusgrupp

3.4 Val av slutkencept

4. Rapportskrivning

5. Slutférande

5.1 Inldmningar 28/5
5.2 Presentationsforberedelser

5.3 Redovisning 9/

Figur 1.1. Gantt-schema 6ver projektets upplagg. Forfattarnas egna bild.



2. TEORETISK REFERENSRAM

| detta avsnitt beskrivs olika begrepp och teorier som ligger till grund for hur artefakterna
behdver utformas géllande bade innehall och uttryck. Forst kommer tva avsnitt som behandlar
klimatkrisen mer generellt, sedan beskrivs de tre maskulinitetsnormerna mer ingaende. | slutet
av kapitlet tas semiotik (studiet av tecken) upp, for att ge en grundldggande teori kring hur olika
symboler uppfattas.

2.1 Klimatkrisen i rattvise- och genusperspektiv

Klimatkrisen paverkar manniskor pa olika séatt och olika mycket. Har rader en klimatoréttvisa,
da de som drabbas mest &r de grupper i samhéllet som redan ar mest utsatta. Halsa, demografi
och socioekonomi ar nagra av de faktorer som spelar in nar det géller hur mycket personer
drabbas av klimatférandringar, enligt en vetenskaplig rapport utford av U.S. Global Change
Research Program (2016). Det ges i rapporten exemplet att vid en 6kad uppvarmning okar
dodligheten framst for de som redan har halsoproblem. Aven de intensivare viderfenomen som
till exempel 6versvdmningar 0kar med klimatforandringar, vilket bland annat resulterar i fler
drunkningar (U.S. Global Change Research Program, 2016).

| en rapport gjord av Oxfam (2020) konstateras att Sveriges konsumtionsutslapp &ar bland de
hogsta i varlden. Exempelvis slapper Sverige ut samma mangd som hela den fattigaste halvan
av Afrikas befolkning. Mellan 1990 och 2015 har Sveriges klimatpaverkan dock minskat, men
vilka som minskar sina utslapp ar olika férdelat i samhéllet (Oxfam, 2020). En avgérande faktor
till detta ar rikedom, enligt Oxfams rapport. Det konstateras att de tio rikaste procenten i Sverige
nastan inte har gjort ndgon andring i sina utslapp alls, medan den allra rikaste procenten till och
med har okat sina utslapp. Nedgangen av utsldapp beror saledes pa det de resterande 90
procenten har lyckats astadkomma. Har bér ocksa namnas att de fattigaste 50 procenten i
Sverige bara star for 32 procent av utsldppen. Historiskt sett ar det endast en liten grupp
manniskor som har blivit rika (Hultman, Lindvall & Vowles, 2020). Detta galler bade foretag
och individer, men ocksa lander och till dessa grupper har darmed rikedomar och resurser
koncentrerats. Detta ar ett monster som dven ses i nutid, men nu koncentreras dven utslappen
till denna grupp.

| Sverige, precis som i resten av varlden, har kvinnor en simre ekonomi &n mén 6verlag (World
Economic Forum, 2021). Gillande aspekten “Economic participation and opportunity” visar
statistiken att svenska kvinnors sammanlagda poéang ligger pa 0,810 (dar 1 skulle vara total
jamlikhet). Ett genomsnitt for varlden ligger dnnu lagre, pa 0,583. Genom att kombinera World
Economic Forums statistik med Oxfams rapport, kan slutsatsen att man bidrar mer till
konsumtionsutslappen i Sverige dras. Naturskyddsforeningen (2021) patalar ocksa att man
bidrar mer till utslappen, genom bland annat dubbelt sa stora koldioxidutslapp (primart genom
privata transporter) och en storre forbrukning av kott, jamfort med kvinnor.

En annan aspekt som lyfts fram i Oxfams rapport (2020) &r att det inte racker med att
privatpersoner andrar sina vanor, da aven en radikal férandring i konsumtionsvanor skulle
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resultera i en 40 procents minskning av utslappen som mest. Det krévs snarare en férandring i
de nuvarande ekonomiska modellerna, sa de inte langre &r beroende av fossila branslen och
oandlig konsumtionstillvaxt. 1 samma spar ligger Alfredssons (Alfredsson m.fl, 2018)
pastdende att en radikal forandring skulle krava ett skifte fran det ensidiga fokuset pa BNP-
tillvaxt, till ett vidare satt att mata samhallsutveckling, dar &ven milj6- och sociala aspekter
spelar roll.

De maskulinitetsnormer som kommer presenteras langre ner bygger till stor del pa teorier fran
ekofeminismen, som &r en rorelse som véxte fram under 1900-talet. Redan 1941 skrevs boken
Véckarklockan av Elin Wégner, vilket kan sdgas vara en foregangare till ekofeminismens
teorier (Hultman & Pulé, 2018, s. 129). En definition av ekofeminismen beskrivs sahar av Greta
Gaard: “Ecofeminism is the nexus - the bringing together - of an environmental perspective, a
species justice perspective, a feminist perspective, an anti-racist perspective” (Animals &
Society Institute, 2019). Detta sammanfattar ekofeminismen som en blandning av fokus pa bade
social och miljomassig hallbarhet.

2.2 Klimatfornekelse

Det finns en del egenskaper, faktorer och variabler som enligt forskning ar kopplade till
klimatfornekelse, eller sédgs kunna forutse ett beteende kopplat till det (Jylha, 2016). Jylha
menar att dominans ar en sadan faktor. Detta kan forklaras genom att dominanta personer inte
ar villiga att riskera sina héga maktpositioner, som de besitter dver djuren, naturen och andra
manniskor. Demografiskt sett ar det framst lagutbildade vita aldre man, med lag
socioekonomisk status, som ar de vanligast forekommande faktorerna hos klimatférnekare
(Jylha, 2016). Det kan dock ifragasattas varfor de med Iag socioekonomisk status ofta fornekar
klimatet, eftersom de dr mer utsatta for risker och sarskilt for risker som uppstar ur klimatkrisen.
En forklaring kan vara att denna grupp mojligtvis behover fokusera pa problem som ar mer
akuta i deras liv och darfor minskar deras fokus pa langsiktiga hot som klimatforandringar
(Jylna, 2016).

Anshelm och Hultman (2014) menar att det finns en utbredd och organiserad klimatfornekelse
hos dldre vita man, som jobbar inom akademin eller har héga positioner inom industrin. Dessa
man har, enligt Anshelm och Hultman, en stark tro pa marknaden i samband med en stor misstro
till statlig reglering. Jylhd (2016) skriver att en faktor som spelar in i att &ldre vita man i storre
utstrackning fornekar klimatkrisen ar upplevd risk, som for dessa personer ar relativt lag. De ar
ndmligen av uppfattningen att de 4ndd inte kommer existera néir det dr “for sent” for klimatet.
Manga vita man anser saledes att kommande generationer far l6sa sina egna problem och att
dagens industri och teknik inte alls forstor klimatet (Hubertz, 2020). Vidare menar Hubertz att
kvinnor generellt sett upplever att riskerna for klimatet ar hégre &n vad méan gor. Forskning
gjordes pa vita mins lagre riskperception, vilket resulterade i att begreppet “white male effect”
myntades (Dunlap & McCright, 2011). Dunlap och McCright menar dven att denna effekt av
lag riskperception aterfinns i manga skilda omraden, daribland teknologiska risker,
miljoproblem och folkhélsa.



Forskning har ocksa visat att psykologiska och politiska faktorer kan forutse klimatfornekelse
ihop med demografiska faktorer (Bain, Fielding, Harris & Hornsey, 2016). Exempelvis kan
graden av fornekelse paverkas mer av en persons varldshild, synsatt, motivation och livsstil
(Jylha, 2016). Vidare menar Anshelm och Hultman (2014) att det finns en viktig poédng i att
forsta hur olika maskulina identiteter (och normer) formas, samt hur dessa utmanas i olika
sammanhang.

2.3 Maskulinitetsnormer

Det finns méanga olika normer i samhillet. En norm kan ses som en “handlingsregel” som
beskriver “det “normala” eller godtagna beteendet i t.ex. en social grupp” (NE, u.a.). Dessa
normer kan exempelvis vara kopplade till maskulinitet och femininitet. Att vara normkritisk
innebar darmed att en ar kritisk till ndgot som manga andra manniskor kan anse vara normalt.
Eftersom detta kan uppfattas negativt, kan det vara svart att kritisera eller bryta normer.

Jylha (Sveriges Radio, 2020) menar att definitionen av natur och klimat spelar roll nar det galler
normer. Tankar och handlingar kopplade till naturen uttrycks ofta i feminina, mjukare attribut
och termer, som “moder Jord”, och mén som &r vegetarianer/veganer och/eller feminister kallas
“soy boys” (Hubertz, 2020). Vidare menar Hubertz (2020) att begreppet “soy boy” syftar pa en
man som saknar maskulinitet, vilket antyder att maskulinitet inte &r férenligt med vissa
varderingar och handlingar kopplade till férman for naturen och klimatet. Detta blir
problematiskt da det kan ses som att en man nedvérderas, férlorar makt och gar ner i rang, om
en hierarkisk ordning dar mannen star dver kvinnan existerar (Sveriges Radio, 2020).

Ett begrepp som ofta ndmns i samband med méns dominans Gver kvinnor dr “hegemonisk
maskulinitet”, som syftar pa att min som inte &r i majoritet &nda intar en dominerande stéllning.
Det beskrivs av Connell och Messerschmidt (2005) som det monster av handlingar som
legitimerar méns dominans 6ver kvinnor. Connell och Messerschmidt menar att det som skiljer
hegemoniska maskuliniteter fran andra maskuliniteter &r att de kan sétta normer, trots att de
som utdvar det inte ar i majoritet. Denna majoritet tvingas dock forhalla sig till normerna, da
de som utdvar det har en 6verlagsen stallning som uppnétts genom kultur, institutioner och
overtalning. Overlagsenheten de namner kan i vissa fall ocksé ha uppnétts genom vald. De
normer som Satts representerar de mest onskvédrda satten att vara en man (Connell &
Messerschmidt, 2005).

Med bakgrund i olika definitioner och uppfattningar blir det intressant att titta mer pa just
maskulinitet, man och varfor det ofta & man som hyser vissa vérderingar. Det har namligen,
efter studier av Hultman och Pulé (2018), formulerats tre kategorier av maskulinitetsnormer i
forhallande till miljo och hallbarhet. Dessa existerar i vérlden idag och beskriver olika synsatt
och beteenden. Det &r viktigt att podngtera att &ven om det ndmns tre avgransade kategorier av
maskulinitetsnormer, finns det ingen som stammer in helt pa en individ. Det kan &ven finnas en
blandning av dessa hos individen. Inom de enskilda maskulinitetsnormerna ryms flera olika



slags maskuliniteter. For att lattare kunna se och analysera strukturerna i samhéllet kravs dock
en begransning gallande vad som ingar i en norm. Darfor beskrivs ofta en norm mer generellt
och stereotypiskt, trots att det finns olika versioner inom den. Maskulinitet och maskulina drag
kopplas inte endast till man, utan kan dven finnas hos kvinnor och icke-binara. Det ska ocksa
namnas att det finns manga fler teorier om andra maskulinitetsnormer utéver dessa, men fokus
har ligger pa kopplingarna mellan hallbarhet och maskulinitet, som har tagits fram av Hultman
och Pulé. Dessa tre beskrivs nu narmre.

De tre kategorierna av maskulinitetsnormer ar de industrimoderna, ekomoderna och ekologiska
maskuliniteterna (Hultman & Pulé, 2018). I en foreldsning under studenthéllbarhetsveckan “Act
Sustainable” ndmner Paul M. Pulé (ur forel&sning, 20 november 2020) att
maskulinitetsnormerna kan delas upp i tva grupper, namligen de egologiska och de ekologiska.
De bada forsta, industrimoderna och ekomoderna, klassas som egologiska. Dessa har
gemensamt att mannen placerar sig hogst upp i en hierarki med allt annat, andra manniskor,
djur och natur, under sig. De understaende ses som resurser, som ar dar for att utnyttjas. De
hogst upp vill saledes fa sina behov tillfredsstallda pa bekostnad av andra och saknar
konsekvenstank, utom néar det géller egen vinning. Den ekologiska gruppen innebér att se
naturen och manniskor i ett storre perspektiv, dar vi ar émsesidigt beroende av varandra och
maste ta hansyn till ekosystemets balans (Pulé, ur forelasning, 20 november 2020). Det
efterstravansvarda, menar Hultman och Pulé (2018), ar att ga fran de egologiska
maskulinitetstyperna mot de ekologiska, genom att engagera fler médn och ga fran “patriarchy”
till “partnership” - fran ett patriarkat till ett partnerskap.

De olika maskulinitetsnormerna beskrivs mer nedan i féljande ordning: industrimoderna
maskuliniteter, ekomoderna maskuliniteter och ekologiska maskuliniteter.

2.3.1 Industrimoderna maskuliniteter (industrial/breadwinner)

De industrimoderna maskuliniteterna bygger pa den tidigare namnda hierarkiska strukturen, dar
mannen star hogst upp, dver kvinnor, samt ar separerad fran djur och natur. Denna hegemoniska
form av maskulinitet hdnger ihop med begreppet “white male-effect”, som beskriver
kopplingen till 1ag riskperception (Hultman, 2017).

Inom de industrimoderna normerna existerar klimatfornekelse, som praktiseras av man som
menar att endast genom att fortsatta som de alltid gjort - med ekonomisk tillvédxt och
modernisering genom industrialisering - kan dagens globala problem I6sas (Hultman, 2016,
s.35). Enligt Hultman menar klimatférnekare att klimatférandringen inte ar pa riktigt, utan att
debatten kommer ur en politisk vilja att fordndra och forstora samhallet, snarare &n vetenskaplig
forskning. Ett annat tillvagagangssatt klimatférnekarna har, for att skjuta ifran sig ansvaret, ar
att havda att temperaturforandringar beror pa naturliga variationer och inte pa manniskans
aktiviteter (Hultman, 2016, s. 35). Detta galler enligt Hultman (Sveriges Radio, 2020) ofta
framgangsrika man med stort inflytande och stor tilltro till egen kunskap, som ocksa har varit
mest bidragande till uppbyggnaden av industrisamhéllet och darfor &r kritiska till en férandring.
Industrisamhallet och allt det har medfort ar saledes en central del inom dessa maskuliniteter.
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Valfarden och dess beroende av extrahering av andliga resurser har medfort beloningar till de
makthavande, samtidigt som det har lett till negativa konsekvenser socialt och miljomaéssigt
(Hultman & Pulé, 2018, s. 40-45). Har ligger fokus pa systembevarande. En systemférandring
ar dock nodvandig for att 16sa manga av industrisamhéllets problem (Grondahl & Svanstrom,
2011, s. 151).

2.3.2 Ekomoderna maskuliniteter

| de ekomoderna maskulinitetsnormerna finns insikten att miljon ar sarbar och en vilja att géra
varlden mer hallbar, men samtidigt oviljan att forandra strukturerna i det klimatforstorande
systemet (Hultman, 2016, s. 36). Taktiken for att tackla globala samhalls- och miljokriser ligger
1 att implementera sociala regleringar och miljoregleringar pd ett “smart” sitt. P4 sa sétt ska det
ekonomiska, sociala och politiska systemet, som beror av att kunna utnyttja jordens resurser for
att ga runt, bibehallas (Hultman & Pulé, 2018). Nar detta sker mildras hoten mot industriell
tillvaxt och allt kan fortga som det tidigare gjort. Flertalet ekologer, sociologer och geografer
menar dock att de avstand som finns mellan manniskan och naturen, samt mellan fattiga och
rika, inte har minskats med hjalp av detta system (Hultman & Pulé, 2018, s. 46). Aven Legreid
(2016) menar att tillvaxt av  BNP inte resulterar i lagre manskliga utslapp, vilket
ekomodernismen pastar.

Trots en pastadd omsorg och ett pastatt ansvar for klimatet, ar ekonomisk tillvaxt och
expansionen av teknologin i fokus (Hultman, 2016, s. 36). Det finns en (6ver)tro pa att tekniska
I6sningar ar svaret pa alla vérldens problem (Hultman, 2016, s. 35). Merparten av lsningarna
forflyttar dock bara manniskans negativa paverkan, exempelvis fran skadliga utslapp till skadlig
utvinning av ramaterial (Hultman, 2013). Saledes fortsétter utnyttjandet av andliga resurser,
trots en medvetenhet géllande miljoproblemen.

IMUP-ekvationen (Grondahl & Svanstrom, 2011, s. 149-151) visar att minskad belastning pa
naturen kraver exempelvis minskad eller mer effektiv teknik, eller &ndrade konsumtions-
monster. Denna ekvation lyder:

I =ixmxuXxP,dar

| &r belastningen pa naturen

i och m &r tekniken

u ar konsumtionsmonster och valfardsniva
P &r befolkningen

Eftersom P troligen kommer 6ka med 50% eller kanske dubbleras inom en snar framtid,
behover | halveras (Grondahl & Svanstrém, 2011, s. 149-151). | en sadan situation maste i, m
och u radikalt forbattras. Om hela vérlden ska komma upp i samma levnadsniva som i-vérlden
behéver u femdubblas, vilket gor att de tekniska faktorerna i och m maste minskas med 20
ganger jamfort med dagens niva, for att na en halvering av 1. Detta kraver en orimlig forbattring
av tekniken (och industrin). Eftersom de inom ekomodernismen vill behalla sin levnadsstandard
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och forlitar sig pa tekniken, snarare an att forandra beteenden, blir detta véldigt problematiskt.
Detta blir daven problematiskt inom industrimodernismen, dar systembevarandet ocksa &r
centralt.

2.3.3 Ekologiska maskuliniteter

Det finns en tredje sorts maskuliniteter, de ekologiska, dar fler mén inser allvaret och ar villiga
att forandra sina roller och identiteter for en mer hallbar vérld (Hultman & Pulé, 2018). Dessa
maskulinitetsnormer beskriver en varld dar manniskor, djur och natur ingar i samma ekosystem
och har ett dmsesidigt beroende av varandra, samt visar varandra respekt och omsorg. Just
omsorg och omvardnad aterkommer som ett centralt tema for de ekologiska maskuliniteterna i
boken Ecological Masculinities (Hultman & Pulé, 2018). Denna omsorg, som behdver omfatta
allt och alla, skapar en forstaelse for de konsekvenser som ens handlingar far for andra. Detta
skapar ocksa en koppling till andra, som gor det svarare att dominera och fortsatta med skadliga
beteenden (Hultman & Pulé, 2018, s. 233).

De ekologiska maskuliniteterna ar framst en framtidsvision, som endast nas av ett aktivt
forandringsarbete. Hultman och Pulé (2018, s. 231) har utformat en modell som stegvis guidar
en till ett hallbart forhéllningssétt. Modellen kallas “ADAMn”, dér varje bokstav stir for ett
steg. Modellen tar en genom féljande steg:

Awareness - att bli medveten och utbilda sig sjalv om problem i varlden
Deconstruction - att kritiskt granska de mekanismer av dominans som driver industrier
och se deras paverkan pa miljon och sociala aspekter

e Amendment - att granska sig sjalv och se vad man sjalv orsakar och hur man kan
gottgora det

e Modification - att dndra tankemdnster och handlingar for att visa stdrre omtanke om
andra och sig sjalv

e Nourish New Masculinities - att séka nya maskuliniteter (med betoning pa plural), for
att na en djupare och bredare omtanke om vérlden

2.3.4 Historisk utveckling av maskulinitetsnormerna

Det har skett stora forandringar i vilka av maskulinitetsnormerna som &r dominerande i
samhéllet. Nedan (i figur 2.1) syns en illustrativ sammanfattning av Hultmans empiriska
undersokningar (personlig kommunikation, 12 maj 2021). Figuren visar att de ekomoderna
maskuliniteterna hela tiden har 6kat under den tiden undersokningen har gjorts och de har sin
starkaste period vid undersokningens slut 2010. Det syns ocksa att industrimoderna vid denna
tidpunkt gar ner, men det gor dven de ekologiska. Ett omfattande forandringsarbete ar darfor
viktigt for att na de ekologiska normerna.



Varfor 1971-1991? Forandringar i svensk
energi- och miljopolitik

40 Ekomodern

30 .

20 Industrimodern
10 Ekologisk

Figur 2.1. Forandringar géllande de olika maskulinitetsnormerna 1930-2010. Atergiven med
tillstand av Martin Hultman.

2.4 Semiotik

Semiotik &r studiet av tecken och andra betydelser, vilket aven galler icke-sprakliga tecken
enligt Sonessons (u.a.) definition i nationalencyklopedin. Dessa tecken kan exempelvis vara
sprak och tal, men dven bilder och fysiska ting. Det finns olika satt att tanka kring dessa tecken,
men ett sétt ar att se att tecken bestar av tva inneboende delar: uttryck och innehall (Sonesson,
2012). Dessa delar kopplas ihop genom olika kategorier av tecken och dessa ar enligt Sonesson
verkligt samband (contiguity-based), likhet (similarity-based) samt forutbestamda regler (rule-
based).

De verkliga sambanden handlar om att se ett tecken som ett direkt resultat av en foreteelse
(Sonesson, 2012). Ett exempel som ges pa detta kan vara att utifran fotsparen av ett djur, dra
slutsatsen att det har gatt ett djur dar. Dessa tecken kallas for index (Sonesson, 2012). Likhet
handlar om att tecknet, som har kallas ikon, har ett uttryck som pa ett eller annat satt &r likt dess
innehdll (Sonesson, 1998). De forutbestamda reglerna kallas for symboler (Sonesson, 2012)
och de &r godtyckliga tecken, som genom en social dverenskommelse far en betydelse och ett
anvandningsomrade.
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3. NUVARANDE LOSNING

| detta avsnitt beskrivs den nuvarande I6sningen och dess anvandningsomraden.

3.1 Visuell beskrivning

Den nuvarande losningen bestar av tre illustrationer (se figur 3.1 nedan), som visualiserar de
tre olika maskulinitetsnormerna. Denna version anvands av Hultman och Pulé, men kommer
ursprungligen frdn organisationen MAN (intervjuperson 1, personlig kommunikation, 19
februari 2021).

Ego-logiska Ego-logiska 0-logiska
Patriarkala Patriarkala mstillda
X ; >

o y “‘ y L 24

' ou»« ﬂ» » %
40«)(1'@5 e JOKT® \w "*"

Industriella Ekomoderna ologiska

Figur 3.1. De befintliga illustrationerna av de tre olika maskulinitetsnormerna. Atergiven med
tillstand av Martin Hultman.

Den forsta illustrationen (industrimoderna maskuliniteter) ar fylld med olika ikoner som ar
ordnade i en pyramid, dar elementen visualiseras i svarta silhuetter. Overst ar en man, som star
over kvinnan, djuren och naturen. Over ikonerna stér det “Ego-logiska” och “Patriarkala”, samt
“Industriella” under. I nédsta illustration (ekomoderna maskuliniteter) anvands samma
illustration, men i gron firg. Over ikonerna star det ocksd “Ego-logiska” och “Patriarkala”, men
“Ekomoderna” under. Den sista (ekologiska maskuliniteter), bestar av en farggradient som gér
uppifran och ner i fargerna gult till cerise, inspirerat av regnbagen. Har finns samma element
som i de tidigare illustrationerna, men har &r de blandade i en cirkel. Over ikonerna star det
“Eko-logiska” och “Jamstdllda”, samt “Ekologiska” under. Inspirationen till dessa illustrationer
kommer ursprungligen fran tva illustrationer (se figur 3.2 nedan), som redan finns och anvands
for att beskriva “ego” och “eco” (intervjuperson 1, personlig kommunikation, 19 februari 2021).
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Figur 3.2. Diagram ‘Ego-Eco’— Humankind is part of the ecosystem, not apart from or above
it, av Steffen Lehmann, 2010, https://www.researchgate.net/figure/Diagram-Ego-Eco-
Humankind-is-part-of-the-ecosystem-not-apart-from-or-above-it-This_figl 330697869. CC
BY 4.0.

Organisationen MAN lade till en till version mellan dem (ekomoderna maskuliniteter), samt
farg och text for att anpassa dessa till &mnet (intervjuperson 1, personlig kommunikation, 19
februari 2021). Det finns ingen tanke bakom de elementen som finns med i de olika
illustrationerna i detta sammanhang enligt intervjuperson 1 (personlig kommunikation, 19
februari 2021). Hen utgick bara fran de illustrationer som finns och har inte férandrat ikonerna,
utom att farglagga de som finns i de ekomoderna och ekologiska illustrationerna.

3.2 Anvandningsomraden

Illustrationerna anvands for narvarande i MANs samtalsguide, forelasningar, webbinarium,
kurser, diskussioner och workshops relaterade till &mnet. De anvands i dagslaget aven i
akademiska presentationer, framst av Martin Hultman och Paul M. Pulé, som ligger bakom
denna forskning.

Samtalsmaterialet anvands i en serie av traffar for man dar MAN diskuterar
“manlighetsnormers paverkan pa miljon och klimatet” (MAN, 2020, s. 1). Den del av deras
material som behandlar illustrationerna ar en férenklad version (se figur 3.3 nedan). Har har de
tillhérande orden 6ver och under illustrationerna tagits bort. | denna version star det istallet
endast “ego-logisk”, “ekomodern” och “eko-logisk” under illustrationerna. Detta gjordes for att
underlatta mottagligheten av materialet for deltagarna (intervjuperson 1, personlig
kommunikation, 19 februari 2021).
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Figur 3.3. Bilder pa “ego-logisk”’, “ekomodern” och “eko-logisk ”. Samtalsguide: Méan i
klimatkrisen, av MAN, 2020, https://mfj.se/assets/documents/prototyp-samtalsguide-
klimat.pdf. Atergivna med tillstand.

| Sveriges Radio (2020) berattade Anders Borje Mischa, som deltagit i ett pilotprojekt med
samtalsguiden, att han upplevde att flera deltagare hade daligt samvete pa grund av
klimatkrisen. Han namnde &ven att det var nagot helt nytt for de flesta att fa vara en del av en
sddan “intim” grupp med bara man som diskuterade detta. Sjalv hade Mischa inte tankt pa
kopplingen mellan maskulinitet och miljo, &ven om han &r medveten om klimatkrisen i sig. Han
ansag att samtalen hade lett till nya insikter, som exempelvis: “jag tror inte att det &r tekniken
som kommer att l16sa den har krisen utan det &r nagot helt annat, att vi andrar oss, inte att vi
andrar pa tekniken, det ar for mig uppenbart” (Sveriges Radio, 2020).

MANs samtalsguide utgér fran tva olika samtalsmetoder (4ven kallade rum), som kallas “Stora
rummet” och “Lilla rummet” (MAN, 2020, s. 6). Begreppet “rum” innebir att en person pratar
utifran ett visst perspektiv eller pa en viss niva. Dessa ar saledes inga fysiska rum. Det &r viktigt
att belysa skillnaderna mellan rummen. “Stora rummet” &r en plats for diskussion, med fokus
pa ett “stérre sammanhang” och pa en samhillsnivad (MAN, 2020, s. 6). Vidare anvinds detta
rum exempelvis for problemldsning, forbattringsforslag géllande normer och beteenden, samt
for att fa nya perspektiv. Det “Lilla rummet” anvinds & andra sidan for att delge “egna
upplevelser” (MAN, 2020, s. 6). Hir ir det viktigt att utgd frin sig sjilv och tillata sig sjilv bli
“sarbar”. Fokuset hir ligger p4 att 6va pa aktivt lyssnande och djup delning. Dessa rum, sérskilt
det “Lilla rummet”, anvéinds i projektet och beskrivs mer lingre fram i kapitlet (4.6.5
Fokusgrupp med anvandartest).
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4. METOD OCH GENOMFORANDE

Detta avsnitt inleds med en 6versikt av projektets olika delar och det administrativa kring
projektet. Déarefter beskrivs metoderna och genomférandet i detalj inom de olika faserna. Den
forsta fasen beskriver forstudien, den andra fasen beskriver konceptutvecklingen och den tredje
fasen beskriver utvarderingen av koncepten. Kapitlet avslutas med en utvardering av
metoderna.

4.1 Overgripande processupplagg

Projektet inleddes med en Overgripande planering av hela arbetsgangen. Nedan ses en
sammanfattande bild av processupplédgget som anvéndes i detta projekt (figur 4.1). De olika
delarna av processen beskrivs mer i detalj senare i kapitlet.

Konceptutveckling

Forstudier Idégenerering Utvardering Slutkoncept

(Iterativ process)

Figur 4.1. Processupplagget som anvéandes i detta projekt. Férfattarnas egna bild.

Inledningsvis utfordes forstudier, dar resultaten av dessa studier lade grunden for
idégenereringen. Idéer utvecklades till koncept, som sedan utvarderades. Detta skedde iterativt
under projektets gang. Till slut resulterade detta i ett slutkoncept.

4.2 Moten och kontakt med uppdragsgivare och handledare

Under projektets gang forekom drygt tio regelbundna digitala moten via Zoom med handledare
fran Chalmers Tekniska Hogskola och cirka fem regelbundna projektmoten med
forskargruppen Konad Hallbarhet. Vid behov férekom aven extrainsatta moten, samt kontakt
via mejl med alla delaktiga parter. Syftet med denna kontakt var att fa en inblick i
uppdragsgivarens arbete, presentera koncept, fa feedback och diskutera arbetsgangen, samt fora
projektet framat.

4.3 Administrativ mjukvara

Alla méten och intervjuer under projektets gang hoélls via Zoom. Transkribering av intervjuer
skedde i programmet oTranscribe, samt videouppspelningsprogrammet Film&TV och Word (i
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Microsoft Office 365-paketet) pa Windows. Allt material i projektet samlades och
administrerades digitalt pa Google Drive och i Miro. Miro &r en digital plattform som anvéands
for att samarbeta pa olika “whiteboards” (Miro, 2021). Dessa “boards” liknar anslagstavlor dar
bland annat post it-lappar, bilder och texter kan samlas, visualiseras och presenteras. | detta
projekt anvéndes gratisversionen av Miro. I denna version kan “boards” delas inom ett team
dar medlemmar kan redigera, samt delas med 6vriga personer som kan se dem. | detta projekt
anvandes tre boards, namligen en till forstudien, en till konceptutvecklingen och en till
fokusgruppen.

4.4 Mood board och inspiration board

Under projektets gang samlades inspirerande bilder i en mood board och en inspiration board
pa konceptutvecklingsboarden i Miro. Dessa tavlor delades in i kategorierna “uttryck”,
“budskap”, “praktiker nara 0ss”, samt “igenkanningsfaktorer”. Alla dessa uppdaterades
successivt under arbetets gang och var en del av alla faser i projektet. Detta gjordes for att
uppratthalla inspirationen, samtidigt som det gav en tydligare bild av 6nskade uttryck och
utformningar av illustrationerna. Av upphovsréttsliga skél inkluderas inte dessa boards har i
rapporten.

4.5 Fas 1 - forstudien

| detta avsnitt beskrivs de metoder som utfordes under forstudien. Forstudien inleddes med
litteraturstudier och informationssokning och fortsattes sedan med en deltagande observation.
Efter detta skedde en enkatundersokning (som forst testades i en pilotstudie), tva djupintervjuer
och sammanstallning av insamlade data. Allt material Iag till grund for funktionsanalysen och
kravspecifikationen, som summerar detta kapitel.

4.5.1 Litteraturstudier och informationssokning

Forstudien inleddes med litteraturstudier och informationssdékning. Detta gjordes genom att lasa
artiklar, bocker och samtalsmaterial, samt titta pa forelasningar och workshops kopplade till
amnet. Informationen harifran anvandes till inspiration under hela projektet, men lade framst
grunden fOr avsnittet Teoretisk referensram (se kapitel 2).

4.5.2 Deltagande observation

| borjan av projektet utférdes en deltagande observation. Denna metod anvénds for att fa en
béattre inblick i det som observeras, samt andra deltagares upplevelser av det (Bates & Cosby,
2015). Det som observerades var den del av MANs samtalsmaterial dar de befintliga
illustrationerna férekommer. Vidar Vetterfalk fran MAN holl i en workshop via Zoom for
medlemmarna i Koénad Hallbarhet (och forfattarna som var inbjudna till projektmotet).
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| den del som testades visades de olika illustrationerna upp en i taget. Tanken var att alla skulle
fa dela med sig av nagot kopplat till sin egen vardag. Detta skedde genom att ndgon satte igang
en timer, medan en person borjade dela med sig av sina tankar och kénslor kopplade till den
forsta illustrationen och sin vardag. Vidar, som ledde samtalet, borjade for att sétta tonen. Alla
andra var tysta och lyssnade, utan att stalla nagra fragor eller ge nagra kommentarer. Nar timern
ringde, avslutade Vidar sin sista mening och sedan gick turen vidare till nagon annan. Néasta
person tackade foregaende person for delningen och borjade sedan sjalv delge. Detta fortsatte
till dess att alla hade delat ndgot och upprepades sedan for de andra tva illustrationerna.

Efterat diskuterades de olika reaktionerna som dok upp under workshopen. En deltagare
ndmnde exempelvis att det 6ppnade upp dorrar hos hen som hen inte visste fanns. En annan
namnde att det var omtumlande, pa ett bra satt, for det berérde bade hen och gruppen i helhet.
Utifran observationen (och deltagandet) som gjordes, uppfattades denna samtalsform valdigt
givande.

Detta var ett av de forsta tillfallena da illustrationerna och deras anvandningsomraden
analyserades i detta projekt. Vart att namna ar att syftet med denna workshop initialt inte var
att samla data till detta projekt, utan att Konad Hallbarhet skulle fa testa pad en traff i
samtalsserien. Efter denna workshop blev alla deltagare tillfragade om deras tankar och ord fick
vara en del av denna rapport. Alla svarade ja, vilket ledde till att materialet kunde anvandas
(frdmst som inspiration) inom detta projekt.

4.5.3 Pilotstudie - test av enkatundersotkning

| detta projekt utformades en digital enkat till forstudien i Google Formular. Innan enkéten
skickades ut, utférdes en mindre pilotstudie av den. Under en pilotstudie testar ett mindre antal
personer materialet for att se om den riktiga studien (i detta fall en enkat) ar rimlig och har
tydliga instruktioner, samt om nagra fragor uppstar (Bates & Cosby, 2015, s. 194). Denna
feedback kan sedan anvandas for att forbattra och anpassa studien ytterligare.

Under pilotstudien testades enk&ten av sju personer, varav sex kvinnor och en man. Dessa
deltagare var mellan 22 och 28 &ar och valdes ut via ett bekvamlighetsurval. Ett
bekvamlighetsurval innebér att urvalet baseras pa personer i ens narhet som ar lattillgangliga,
exempelvis vanner, familj, kurskamrater eller andra bekanta (Borg & Westerlund, 2012, s. 26).
Dessa sju utvalda deltagare tog emot enkaten via personliga meddelanden pa sociala medier.
Sedan besvarade de den och gav slutligen feedback géllande dess upplagg. Feedbacken fran
pilotenkaten resulterade i att en fraga géllande etnicitet togs bort, eftersom den var svar att
formulera pa ett bra sétt och dessutom inte langre upplevdes lika relevant. Detta medforde en
avgransning i projektet gallande etnicitet. Ytterligare information fran feedbacken var att
enkaten tog ungefar 10-15 minuter att besvara, samt att deltagarna upplevde att sjalva &mnet
var lite svart att greppa. Vid tolkning av illustrationerna forflyttades dessa till egna avsnitt, sa
deltagarna inte skulle kunna lasa och fargas av beskrivningen av dem.
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4.5.4 Enkatundersokning

En uppdaterad version av enkaten anvandes sedan under en enkétundersokning (&ven kallat
frageformular), vilket ar ett effektivt satt att samla in en storre mangd data och sakerhetsstélla
anonymitet (Karlsson, Osvalder & Rose, 2015, s. 488-489). Denna spreds i personliga floden,
grupper och meddelanden via sociala medier (Facebook och LinkedIn). Enké&ten kan ses i sin
helhet i bilaga 1. Huvudsyftet med enkéten var att fa svar pa hur de befintliga illustrationerna
uppfattades. Enkatundersokningen besvarades av 45 personer, varav 23 kvinnor, 21 méan och
en icke-binér person. Dessa valdes ut via ett bekvamlighetsurval. Nedan i figur 4.2 ses en
overblick av enkétsvaren i Miro. Alla svar hamnade pa post it-lappar och kategoriserades i olika
grupper pa forstudieboarden. Detta gjorde det enklare att analysera olika monster och teman i
svaren, da en stor mangd data samlades och visualiserades mer effektivt. De figurer som visar
dessa analyser i detta och nasta avsnitt ska endast visa hur sadana analyser kan se ut. De
viktigaste resultaten som kom ut fran dessa beskrivs i den tillhérande texten.

Figur 4.2. Overblick av enkétsvaren i Miro. Forfattarnas egna bild.

Enkaten inleddes med tre generella fragor kopplade till amnet. Svaren till dessa fragor
kategoriserades och anvandes framst som inspiration under projektets gang. Det utfordes
saledes inga mer avancerade analyser av just detta material. Fargerna pa post it-lapparna valdes
for att fortydliga vilken fraga svaren tillndr och har i sig har ingen specifik innebérd. Ibland
uppkom identiska svar flera ganger. Dessa noterades en géng, foljt av ett “x” och antal gdnger
det namndes (exempelvis x3 om det namndes tre ganger).

De tre fragorna i detta avsnitt var foljande:
e Vad téanker du pa nar du hor ordet "maskulinitet(er)"?
e Vilken &r din generella instéllning till jamstalldhet?
e Vilken ar din generella instéllning till hallbarhet?

17



Deltagarna forknippade “maskulinitet(er)” frimst med just méan, manlighet, macho-kulturen,
samt fysisk eller mental styrka. Allt detta kopplades framst till cis-mé&n. Det verkade inte som
nagon tankte att maskulina drag skulle kunna existera hos personer med andra kon. Generellt
uppfattades “maskulinitet(er)” bade positivt och negativt, men fraimst negativt. Vissa deltagare
fick &ven associationer till patriarkatet och feminism. Deltagarnas svar sammanfattas i figur 4.3
nedan. En intressant aspekt som blev tydlig har var att deltagarna endast utgick fran maskulinitet

(singular), ej plural (maskuliniteter). Deltagarna verkade dérmed inte bekanta med begreppet i
plural.

FYSISK STYRKA

NORMER
Manligt
MENTAL STYRKA P
Tgas uttryck
Mental cyeri S Manlighet
S[yrka ;"«,‘rl-é. aggress - — mentait
— A.3 M Ty
FEMININITET 5 — . M3n maniga  xomer o .
Vad tanker du pa nar du hor egensiaper  puribueso
. ordet "maskulinitet(er)"? X2 — !
MACHO

NEGATIV KANSLA

= cnotssmes  |dentifir POSITIVA MANLIGA ATTRIBUT

Loyalitet

stabilitet
trygghet

Figur 4.3. Oversikt av enkatsvaren till fidgan “Vad tinker du pd néir du hor ordet
“maskulinitet(er) ”? . Forfattarnas egna bild.
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Deras generella instéllning till jamstalldhet var att det ar viktigt och vart att stréava efter, men
att det ar en bit kvar dit. Vissa ansag att det bor ses som en sjalvklart och andra associerade det
med lika villkor. Jamstélldhet ansags &ven vara grunden for ett valfungerande samhalle. En
oversikt av svaren pa denna fraga kan ses nedan i figur 4.4.

VIKTIGT

ﬂ l =

LIKA VILLKOR

SJALVKLARHET

Vilken ar din generella
installning till jémstélldhet‘)

[/

GRUND FOR ETT EFTERSTRAVANSVART

FUNGERANDE SAMHALLE
e . .

Figur 4.4. Oversikt av enkdtsvaren till fragan “Vilken dr din generella installning till
jamstdlldhet? . Forfattarnas egna bild.
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Deltagarnas generella instéllning till hallbarhet var positiv. Deltagarna sag det som nagot som
var sjalvklart, men samtidigt svart att uppna. Det krévs enligt dem bade egna handlingar och
samarbeten i stravan efter hallbarhet. En éversikt av deltagarnas svar ses nedan i figur 4.5.

POSITIV INSTALLNING

SJALVKLART, NODVANDIGT, BEHOV
lagar’or  Dete Valdigt

Det &r allbarhet Att det Detar
i vall bra bra

behovs ett

nagot bra . — de oxa!! maste

Positivt Bra

installd

(x2)

Vilken ar din generella
installning till hallbarhet?

VIKTIGT
- R S Viktigt  valdigt
viktigt
SAMARBETE (x4)

(x4)
SVARIGHETER PGA DEFINITION * Dec

EGNA HANDLINGAR EFTERSTRAVANSVART, JOBBA MOT

Nagot Nagot att

Onskvard  att jobba strava

mot efter (x2)

Figur 4.5. Oversikt av enkiitsvaren till frigan “Vilken dr din generella instdllning till
hallbarhet?”. Férfattarnas egna bild.

Nésta avsnitt i enkéten behandlade illustrationerna var for sig. Uppléagget for varje illustration
var dock likadant. De olika normkategorierna beskrevs i singular (industrimodern, ekomodern,
ekologisk) for att forenkla for deltagarna. Forst visades illustrationen som tillndrde de
industrimoderna maskuliniteterna, utan kontext. Deltagarna fick da sjalva analysera
illustrationen och besvara fragan “Hur tolkar du denna bild?”. Darefter fick deltagarna ga
vidare till nasta sida, med samma illustration och en kort forklarande text till. Texten kom fran
MANSs samtalsguide (MAN, 2020, s. 18-19). Darefter fick de besvara foljande fragor i
kronologisk ordning:

“Tycker du att bilden formedlar detta? Motivera ditt svar”
“Skulle du vilja andra nagot med denna bild for att gora den tydligare eller for att den
skulle formedla nagot mer/annat?”

e “Om du svarade ja pa forra fragan, vad skulle du i sa fall vilja andra gallande bilden?
(Om du svarade nej kan du hoppa 6ver den har fragan)”.
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Gallande fragan Skulle du vilja dndra nagot med denna bild for att gora den tydligare eller
for att den skulle formedla nagot mer/annat?, kan fordelningen av JA- respektive NEJ-svar
ses nedan i figur 4.6. Svaren visade att det finns forbattringspotential géllande alla
illustrationer, samt att den ekologiska var den tydligaste illustrationen.

Skulle du vilja dndra nagot med denna bild fér att géra den
tydligare eller for att den skulle formedla nagot mer/annat?

INDUSTRIAL
/BREADWINNER

EKOMODERN EKOLOGISK

® Ja
® Nej

Figur 4.6. Sammanfattning av svaren pd frdagan “Skulle du vilja dndra ndgot med denna bild
for att gora den tydligare eller for att den skulle formedla ndgot mer/annat?”. Forfattarnas

egna bild.

Manga deltagare gav forslag pa forbattringar géllande de olika illustrationerna. Dessa svar
hamnade pa post it-lappar i Miro och fanns med som inspiration i resten av projektet.

Enkiitens avslutande avsnitt innehdll uppmaningen “Slutligen far du garna ge feedback,
synpunkter eller ytterligare forklaringar till dina svar har”, samt en forfragan om att delta i en
framtida fokusgrupp inom detta projekt. Det var frivilligt att besvara detta avsnitt. Tolv av de
45 deltagarna lamnade kommentarer pa enkéten, men dessvarre var ingen intresserad av att vara
med i en fokusgrupp.

| kommentarerna fanns viss kritik géllande upplagget pa enkaten. Forst och framst uppfattade
nigra deltagare att enkiten var lite “svarformulerad”, “férvirrande” och lite “tragglig” att gi
igenom och besvara. Detta berodde enligt dem pa en kombination av att manga fragor som
stalldes var 6ppna fragor, samt att kontexten till amnet inte forklarades tillrackligt tydligt. Det
ar saledes viktigt att en vasentlig och lattforstaelig kontext ges i samband med illustrationerna
i slutkonceptet. Pa sa satt kan missforstand undvikas och de viktiga aspekterna géllande
maskulinitetsnormer inom hallbarhet diskuteras.

Vissa av svaren pa enkaten var missvisande, eftersom manga deltagare inte uppfattade den
korrekt. Det verkade ocksa svart att forsta maskulinitetsnormerna och hur de &r relaterade till
verkligheten. Darmed tolkades troligen inte illustrationerna och kopplingen till normerna alltid
korrekt heller. Enkatsvaren anvandes darfor inte i nagon storre utstrackning i kommande faser
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och presenteras saledes inte i detalj i denna rapport. Dock gav enkaten som helhet inspiration i
form av foljande viktiga tankar och insikter:

e Entydlig kontext ar vasentlig for att undvika missférstand.
Amnet ar valdigt svart att greppa for personer som inte &r insatta i det sedan tidigare.

e Det kan vara svart att utfora bildanalyser, séarskilt nar en inte ar van vid det sedan
tidigare.

e Fokus i projektet bor framover ligga pa mer kvalitativa undersokningar och analyser.

e Det ar latt att svava ut i fel riktning. Fortydliga innehallet i de kommande faserna av
projektet.

e Att visa alla illustrationerna tillsammans tydliggor forhallandet mellan dem och ékar
forstaelsen.

e Skillnaderna mellan illustrationerna bor vara tydliga.

e De ingdende elementen (exempelvis olika ikoner) bor ha ett tydligt syfte.

e Farger kan tolkas pa manga olika sétt.

4.5.5 Djupintervjuer

Efter enkatundersokningen utfordes tva semistrukturerade djupintervjuer. Att de var
semistrukturerade innebér att det fanns fragor att stalla och utga fran (utan specifik ordning),
men dven utrymme att lata intervjun formas utifran vad den intervjuade sa (Karlsson, Osvalder
& Rose, 2015, s. 487). En initial idé var att intervjua nagon av Hultman och Pulé, som star
bakom forskningen om maskulinitetsnormerna. Dock férekom regelbunden handledarkontakt
med Hultman, som besvarade eventuella fragor kopplade till forskningen. Detta ledde till att
intervjuerna fokuserade mer pa tva andra personer som var insatta i &mnet och kunde diskutera
det fran andra perspektiv.

Intervjuerna utfordes via Zoom den 19 respektive 24 februari 2021. Dessa pagick i ungefar en
timme per tillfalle och spelades in for att sedan transkriberas. Intervjupersonerna var tva
personer som var insatta i amnet och kom i kontakt med det och illustrationerna via
organisationen MAN. Underlaget till intervjuerna kan ses i bilaga 2. Dessa intervjuer gjordes
for att oka forstaelsen for amnet i sin helhet, samt samtalsmaterialet och illustrationerna i
synnerhet. Infor intervjuerna fick bada deltagarna veta att samtalet skulle spelas in (bade en
video- och en ljud-fil), samt att deras medverkan i rapporten ar anonym.

Den forsta intervjun holls med en projektledare i organisationen MAN. Den andra intervjun
holls med en medlem i MAN som tidigare deltog i ndgra av MANs samtalstraffar och dven sjalv
studerade dmnet. Nedan i figur 4.7 ses en Overblick av analysen av dessa intervjuer i Miro. De
ljusgrona post it-lapparna representerar citat och tankar fran den forsta intervjun (intervjuperson
1) och de morkgréna post it-lapparna representerar den andra intervjun (intervjuperson 2).
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Figur 4.7. Overblick av citat och tankar fran djupintervjuerna. Forfattarnas egna bild.

All data fran intervjuerna resulterade i olika kategoriseringar av vasentliga citat. De viktigaste
insikterna fran dessa presenteras nedan. Dessa beror reaktioner och tankar kopplade till &mnet,
effekter av samtalen, samt kommentarer géllande de befintliga illustrationerna och de olika
maskulinitetsnormerna.

4.5.5.1 Reaktioner och tankar kopplade till amnet

Kopplingen mellan genus och miljo, eller maskulinitet och miljo, ar inte sjalvklar for alla.
Manga reaktioner (exempelvis pa samtalstraffarna, med bara méan) blir “Men vadd, hur menar
du?” och ibland ar det man pa dessa traffar som undrar vad de gor dar (intervjuperson 1,
personlig kommunikation, 19 februari 2021). Darfor ar det valdigt viktigt att lyfta kopplingarna
och samtala kring detta &mne. Intervjuperson 2 forklarar att “ju mer priviligierad man ar, desto
mer blind spot har man”, s& man “mdste vara lyhord for andras berdttelser” (personlig
kommunikation, 24 februari 2021).

Bada intervjupersonerna ansag att amnet var valdigt aktuellt, intressant och viktigt att
uppmarksamma. Det &r vart att podngtera att deras upplevelser av andras reaktioner och tankar
inte bara gallde motstand. Manga personer som de diskuterade med i olika sammanhang visade
forstaelse, kande igen sig eller nadde vardefulla insikter.

4.5.5.2 Effekter av MANs samtalstraffar

Samtalstriffarna upplevdes givande eftersom det “gick fran en mer kunskap i huvudet till en
mer liksom kunskap i hjartat” (intervjuperson 2, personlig kommunikation, 24 februari 2021).
Att prata om nagot och medvetandegdra problemen, kan saledes oka forstaelsen. Intervjuperson
2 forklarade dven att samtalen hade andra positiva effekter pa deltagarna, samt att dessa effekter
upplevdes komma bade direkt och i efterhand. Det tog ett tag for manga deltagare att omsétta
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kunskapen och insikterna till nagot i praktiken, men vissa namnde att de upplevde en forandring
redan under tiden de gick pa samtalstraffarna. Exempelvis kande vissa att “nu lyssnar jag och
tror mycket battre pa min partner och vad andra i min omgivning har att séga, snarare an att
bara tinka utifran ett mer ‘vad dr bdst for mig’-perspektiv’ (intervjuperson 2, personlig
kommunikation, 24 februari 2021). Samtalsmaterialet visade sig saledes paverka deltagarna
positivt. Eftersom illustrationerna ar en del av detta material, ar det vasentligt att de underlattar
mottaglighet, forstaelse och reflektion av materialet.

4.5.5.3 Kommentarer gallande illustrationerna

Bada intervjupersonerna menade att illustrationerna hjalpte och underlattade diskussionerna om
miljo och hallbarhet kopplat till maskulinitetsnormerna. Intervjuperson 1 namnde dock att den
som inleder en delningsrunda pa nagot satt alltid prime:ar (paverkar) de andra att tanka i
liknande banor. Hen menar att samtalsledaren “sétter tonen, sa att det kommer in pa dom saker
som vi [MAN] vill att dom ska, att ménniskor ska komma in pd...” (intervjuperson 1, personlig
kommunikation, 19 februari 2021). Darfor ar det svart att veta hur resten av samtalet skulle bli
om illustrationerna inte var med. Materialet har aldrig testats med andra illustrationer heller, sa
dven det dr svart att analysera.

Den nuvarande 16sningen innefattar tre relativt “enkla och rena” illustrationer, som kan
upplevas lite “trakiga och platta” (intervjuperson 1, personlig kommunikation, 19 februari
2021). Det finns en poang i enkelheten, men det finns samtidigt en risk att vissa viktiga aspekter
uteblir. Intervjuperson 1 namner ocksa att hen ofta pratar utifrin begreppen “ego”, “ego” och
“eko”, istéllet for maskuliniteterna. Syftet med detta &r att gora informationen mer léttillganglig

for deltagarna.

Intervjuperson 2 upplevde att det var “tydliga [...] illustrationer pa olika sorters tankanden och
olika sorters beskrivningar av varlden”. Enligt hen gjorde illustrationerna det d&ven enklare att
fa syn pa de centrala delarna i miljoforskningen och koppla det till maskulinitet.
Intervjupersonerna har dock jobbat med illustrationerna i olika utstrackning och darfér kan
deras upplevelser skilja sig at.

Intervjuperson 1 hade, under de samtal som hen lett, insett att illustrationer formedlar &mnen
pa ett mycket effektivt sdtt. Hen uttryckte det med orden “Illustrationerna e sa javla effektiva i
kommunikation” (personlig kommunikation, 19 februari 2021). Intervjupersonerna gav dven en
del kommentarer gallande hur illustrationerna skulle kunna forbéttras, bade helhetsmassigt och
detaljmassigt. Alla dessa kommentarer foljde med till idégenereringen. De mest intressanta
handlade om att forsoka utveckla mer stimulerande och engagerande artefakter.

4.5.5.4 De tre kategorierna av maskulinitetsnormer

Att dela upp maskulinitetsnormerna i olika kategorier och att prata om flera olika sorters
maskuliniteter inom dessa kan vara forvirrande. Intervjuperson 1 menar dock att “det snarare
kan hjalpa till i att sanka garden” (personlig kommunikation, 19 februari 2021). Det blir da
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enklare att reflektera 6ver ens egen relation till de olika normerna, samt att en kan bidra till flera
olika normer, inte bara hamna i ett fack (en norm).

Sammanfattningsvis gav intervjuerna en battre insikt i &mnet fran ett annat perspektiv, jamfort
med tidigare litteraturstudier som utférdes i koppling till denna forskning. Det blev ocksa mer
verklighetsforankrat, da exempelvis olika anvandningsomraden (framst av de befintliga
illustrationerna) och resultat diskuterades mer djupgaende. Dessutom blev det annu tydligare
att visuella hjélpmedel ar valdigt effektiva, vilket talar for att dessa bor optimeras och att
utvecklingen av artefakterna i detta projekt ar viktig. Vidare gav intervjuerna en djupare
forstaelse for att samtalen gor skillnad och ar viktiga delar av forandringsarbetet. Slutligen
uppkom manga intressanta tankar och dnskemal kring utvecklingen av illustrationerna, som
togs i beaktning under resten av projektet.

4.5.6 Funktionsanalys av befintlig 16sning

De tre illustrationerna (och texterna som MAN tog fram till dem) studerades och analyserades,
for att se vilka funktioner de hade. Dessa delades upp 1 kategorierna ‘“generellt”,
“industrimoderna  maskuliniteter”, “ckomoderna maskuliniteter’, samt “ckologiska
maskuliniteter” i en funktionsanalys (se bilaga 3). Genom att tydliggtra och specificera olika
funktioner och krav 6kar forstaelsen for produkten (Karlsson, Osvalder & Rose, 2015, s. 500-
502).

4.5.7 Funktionsanalys av slutkonceptet

Efter funktionsanalysen pa den befintliga produkten togs en funktionsanalys fram géllande
illustrationerna och det tillhérande materialet som skulle utvecklas (se bilaga 4). Inspiration och
information till denna kom fran litteraturstudier, enkater, intervjuer, diskussioner med
handledare och uppdragsgivare. Denna funktionsanalys lade sedan grunden for
kravspecifikationen. Eftersom denna funktionsanalys aterkommer i kravspecifikationen, visas
endast kravspecifikationen har nedan.

4.5.8 Kravspecifikation

Funktionsanalysen utvecklades till en kravspecifikation, da funktionerna omvandlades till
viktade krav. Detta underlattade konceptutvecklingen, eftersom funktionsanalysen var lang och
kravspecifikationen gav en tydligare bild av vilka funktioner som skulle prioriteras. Genom att
definiera krav (utan att ndmna hur dessa ska uppfyllas), beskrivs konceptutvecklingens ramar
och det blir tydligare vilka problem den slutgiltiga produkten ska lésa (Eklund, Karlsson,
Odenrick, Osvalder & Rose, 2015, s. 595).

Kravspecifikationen i detta projekt bestar av totalt 79 krav och ar utformad utifran en generell
kravlista, samt en vardera for industrimoderna, ekomoderna och ekologiska maskuliniteter. De
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tre sistnamnda géller utéver den generella. Hela kravspecifikationen kan ses i bilaga 5. De
viktigaste kraven (med prioritering 1-2) presenteras i figur 4.8 - 4.11 nedan.

Prioriteringen gar fran 1-5 dar 1 ar viktigast och 5 ar minst viktigt. Eftersom det ar svart att
beakta for manga krav samtidigt i en konceptutvecklingsprocess, valdes endast kraven med
prioritering 1 och 2 ut. Det beddmdes att det antal krav som hade prioritering 1 och 2 (15 stycken
for generella, tio for industrimoderna, tolv for ekomoderna och 13 for ekologiska), var
overkomligt och mer rimligt for ett projekt av denna omfattning. Prioriteringen gjordes av
forfattarna och baserades pa materialet i forstudien, samt diskussioner med delaktiga parter.
Kraven och prioriteringen verifierades sedan av handledaren, efter nagra mindre andringar.

Kraven ar kopplade till huvudfunktioner (HF), delfunktioner (DF) och stédfunktioner (SF). En
huvudfunktion forklarar det priméra syftet med produkten, dér delfunktionerna &r delar av
huvudfunktionen och stédfunktionerna finns till for att stodja och framja anvandningen av
sjalva produkten (Johannesson, Persson & Pettersson, 2013). Om nagot krav behdver forklaras
ytterligare, gors detta i kolumnen Kommentarer.

Den forsta tabellen (se figur 4.8 nedan) beskriver de generella kraven utifran kategorierna
samtalsstruktur, utformning och budskap. Dessa krav utgar fran hur illustrationerna ska
konstrueras for bli mottagliga for personer och handlar saledes inte om vad de ska formedla
symboliskt.
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GENERELLT

Nr. Krav

1. Formedla
maskulinitetsnormerna

2. Samtalsstruktur
2.1 Underlatta samtal
2.2 Passa in med de andra

utvecklade illustrationerna
och forklarande texterna

2.3 Rikta fokus

3. Utformning

3.1 Fortydliga teorin
3.2 Vara enkel att forsta

3.3 Skapa logisk uppbyggnad

3.4 Vara visuellt tilltalande

3.5 Inkludera intersektionalitet
3.6 Skapa kompletta illustrationer
4, Budskap

4.1 Synliggdra skillnaderna

4.2 Formedla komplexitet

4.3 Fortydliga pluralism

HF/DF/SF

HF

DF

DF

DF

DF

DF

DF

SF

SF

SF

DF

DF

DF

Kommentarer

Funka ihop med analyser fran
forskningen

For att fokusera pa normerna,
forhindra att samtalet svéavar ut for
langt och forhindra forvéaxling med
andra teorier

Bade skriftligt och visuellt

Gaéllande farg, position, form och alla
ingadende element inom
maskulinitetsnormen

Kon, kdnsoverskridande identitet
eller uttryck, etnisk tillhérighet,
religion eller annan trosuppfattning,
funktionsnedsattning, sexuell
laggning, alder

De visuella delarna ska komplettera
varandra inom varje norm

Mellan de tre normerna

Skapa mdjligheter for ett nyanserat
synsatt

Fortydliga att det ar tre olika
kategorier av maskulinitet och att
dessa har flera underkategorier

27



4.4 Formedla icke-trinaritet DF 2 Att man inte &r enbart en av
normerna utan kan ha delar av alla i

sig

4.5 Skapa medvetenhet SF 2 Gallande egna attityder och
beteenden, med hjalp av kopplingar
till &mnet

Figur 4.8. De viktigaste kraven (med prioritering 1-2) i den generella delen av krav-
specifikationen.

| stort handlar det om att 6ka lasbarheten genom att forenkla och fortydliga, vilket sker genom
en noga uttdnkt komposition i koncepten. Dock ska koncepten samtidigt kunna férmedla en
komplexitet och pluralism, trots enkelheten.

| det tre kommande tabellerna 4.9-4.11 syns forenklade kravspecifikationer for

maskulinitetsnormerna var for sig. Har handlar kraven framst om vilka aspekter som maste
finnas med for att skapa en komplett symbolik for normerna.
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INDUSTRIMODERNA MASKULINITETER

Nr.

Al

A2

A3

A4

A5

A6

A7

A9

Al10

Krav

Formedla industrimoderna
normer

Foérmedla hierarkisk ordning

Formedla fokus pa
systembevarande

Fortydliga ego-logik
Formedla fossilt/industri
Foérmedla separation

Foérmedla synen att djuren
och naturen &r en resurs att
utnyttja

Formedla fokus pa
ekonomisk tillvaxt

Formedla att ekonomisk
tillvaxt ar oférenlig med
miljofokus

HF/DF/SF

HF

DF

DF

DF

DF

DF

SF

SF

Prio

Kommentarer

Mellan grupperna manniskor, djur,
natur men inte inom grupperna djur
och natur

Mellan manniska och djur och natur

Bland annat vald

Figur 4.9. De viktigaste kraven (med prioritering 1-2) i den industrimoderna delen av
kravspecifikationen.
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EKOMODERNA MASKULINITETER

Nr.

Bl

B2

B3

B4

BS

B6

B7

B8

B9

B10

B11l

B12

Krav
Férmedla ekomoderna normer
Férmedla greenwashing

Fortydliga hierarkisk ordning

Férmedla yta/fasad

Férmedla separation mellan
manniska och natur

Formedla fokus pa
systembevarande

Fortydliga ego-logik

Foérmedla synen att naturen ar en
resurs att utnyttja

Foérmedla en medvetenhet
gallande miljéproblem

Formedla en tro pa tekniska
I6sningar
Formedla fokus p& ekonomisk

tillvaxt

Foérmedla tanken att ekonomisk
tillvaxt ar forenlig med miljofokus

HF/DF/SF

HF

DF

DF

DF

DF

DF

DF

DF

DF

SF

SF

Prio

Kommentarer

Mellan grupperna méanniskor,
djur, natur men inte inom
grupperna djur och natur.

Ofta overtro. | synnerhet ‘end-of-
pipe’-lésningar. Inkluderar fokus
pé innovation

Figur 4.10. De viktigaste kraven (med prioritering 1-2) i den ekomoderna delen av krav-
specifikationen.
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EKOLOGISKA MASKULINITETER

Nr. Krav HF/DF/SF Prio Kommentarer
C1 Foérmedla ekologiska normer HF 1
Cc2 Formedla jamstalldhet och DF 1
jamlikhet
C3 Formedla hallbarhet DF 1 Ex. hallbar utveckling
C4 Formedla relationer mellan djur, DF 1 Aven samarbete och samtycke,
natur och manniska samt medvetenhet om naturens
rattigheter
C5 Formedla dmsesidigt beroende  DF 1
av varandra (méanniska, djur och
natur)
C6 Visa pa en héllbar maskulinitet  DF 1
c7 Foérmedla ekosystem DF 1
C8 Foérmedla systemforandring DF 2 Gallande normer, praktiska

handlingar etc

(01°] Fortydliga eko-logik DF 2

Cc10 Foérmedla kretslopp DF 2

Cl1 Foérmedla omsorg SF 2 Mellan natur och manniskor men
ocksa mellan manniskor och
manniskor

C12 Foérmedla respekt SF 2 Mellan natur och manniskor men
ocksa mellan manniskor och
manniskor

C13 Formedla klimatrattvisa SF 2

Figur 4.11. De viktigaste kraven (med prioritering 1-2) i den ekologiska delen av krav-
specifikationen.

Utdver symboliken for de enskilda normerna visar tabellerna att manga aspekter aterkommer
genom alla normerna pa ett eller annat satt. Det visar att slutkonceptet maste inkludera en tydlig
koppling mellan normerna, sa det gar att se bade hur de hor ihop och hur de skiljer sig.

4.6 Fas 2 - konceptutvecklingen

Detta avsnitt beskriver konceptutvecklingsfasen. Inledningsvis beskrivs idégenereringen
utifran skisser och morfologiska matriser. Darefter beskrivs koncept, diskussioner och den

31



iterativa processen. Kapitlet avslutas med beskrivningar av de fyra koncepten som féljde med
in i utvarderingsfasen.

4.6.1 Skisser och visualisering

For att skissa ned idéer anvéandes inledningsvis analoga metoder, som att skissa med stiftpennor,
fargpennor och Promarkers pa vita A4-ark. Dessa skisser skannades sedan in till digitala
versioner via mobilapparna CamScanner och Adobe Scan. De redigeringsprogram som
anvandes under projektet var Adobe Illustrator, Adobe Indesign och Adobe Photoshop. En del
av materialet som anviandes hdmtades fran “open source”-kallor (sidor online med bilder som
vem som helst far anvanda gratis), sasom Pixabay, Creative Commons och Unsplash.

4.6.2 Brainstorming av idéer

Konceptutvecklingsfasen bdrjade med en generell idégenerering, for att inte begrénsa
kreativiteten. Darefter utgick idégenereringen mer specifikt fran kravspecifikationen. Eftersom
kravspecifikationen innehaller totalt 79 krav, valdes de viktigaste funktionerna ut (prioritering
1-2). Olika idéer utifran olika funktioner och krav skissades forst upp enskilt. Sedan utfordes
en variant av gemensam brainstorming, da s& manga idéer som majligt skissades upp utan att
bedomas eller kritiseras (Johannesson, Persson & Pettersson, 2013, s. 166-167). Detta skedde
framst genom att associera till varandras idéer, fa inspiration av varandra och tillsammans skapa
nya idéer. Detta ledde framfor allt till olika delldsningar, men dven nagra genomgaende idéer
och inspiration for hela koncept (se figur 4.12 nedan for exempel).

Krav A7. Formedla synen att djuren Krav B4.
och naturen ar en resurs att utnyttja Férmedla yta/fasad

Krav C2. Férmedla Ovrigt/Alla tre
jamstalldhet och jamlikhet maskulinitetsnormerna
. /
® s @ -
AT A

Figur 4.12. Exempel pa tidiga skisser. Forfattarnas egna bild.
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Olika dellgsningar sorterades och kategoriserades utifran vilka krav de tillhorde. Det fanns fyra
olika kategorier (som ses nedan i figur 4.13), ndmligen industrimoderna (ljusréda), ekomoderna
(orangegula), ekologiska (grona) och generella langst ned (ljusgrona). De mindre rimliga
forslagen sallades bort (fick ett kryss pa sig) och de mer rimliga foljde med till morfologiska
matriser.

[To

Figur 4.13. Oversikt av skisserna i Miro, sorterade i kravkategorierna industrimoderna,
ekomoderna, ekologiska och generella. Forfattarnas egna bild.

| borjan av konceptutveckling diskuterades dven vilka slags format som kunde anvandas for
att formedla maskuliniteterna. De forslag som kom fram efter brainstorming kan ses nedan i
figur 4.14.

Huvudformat (visuella medier) Delformat

e Posteraktigt e Text

e Berattande bilder (ex. serie) e Grafer

e Kollage e  Abstrakt

e Infographic e lkoner
e Harda och mjuka former (visuella)
e Hart och mjukt (konsistens, taktilt)
e Vasst och mjukt (form, taktilt)
e  Stdmningsljud

Figur 4.14. Olika medier och format for illustrationerna. Forfattarnas egna bild.
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De som verkade mest relevanta var poster, infographic, beréttande bilder och kollage. Detta val
baserades framst pa hur bra formatet var anpassat till ett digitalt samtal. Dessa féljde med till
de morfologiska matriserna.

4.6.3 Morfologiska matriser

Eftersom kravspecifikationen innehdll totalt 79 krav, valdes de viktigaste funktionerna ut
(prioritering 1-2). Dellésningarna till dessa kombinerades sedan i morfologiska matriser (se
exempel i figur 4.15 nedan) for att skapa olika koncept. Detta gjordes genom att lista olika
dellésningar, valja ett alternativ per rad och sedan dra streck mellan de som valdes. Denna
metod gor det enklare att hitta manga olika losningar och tanka pa ett nytt satt (Johannesson,
Persson & Pettersson, 2013, s. 174-175). Om inspiration till en ny dellésning kom upp under
tiden olika alternativ kombinerades, skrevs denna upp i en ny ruta och skissades saledes inte i
detta stadie. Om det inte fanns nagot lampligt alternativ pa en dellésning, markerades en tom
ruta, vilket istallet lamnade plats &t en framtida delldsning.

Figur 4.15. Exempel pa en morfologisk matris av de olika dellésningarna for de
industrimoderna maskuliniteterna.

Med utgangspunkt i de industrimoderna maskulinitetsnormerna och de morfologiska matriserna
utvecklades flera koncept, varav de fyra mest intressanta utvecklades ytterligare. Dessa kallades
“Marionett”, “Stege”, “Spelplan” och “Ego” (se figur 4.16 nedan). Tanken var att utga fran de
industrimoderna och se hur de ekomoderna och ekologiska skulle kunna se ut utifran ett
liknande tema. Varfor utgangspunkten var just de industrimoderna berodde pa att de kom forst
i ordningen av maskulinitetsnormerna genom hela projektet. Pa grund av tidsbrist infor en
delpresentation for Konad Hallbarhet, utvecklades endast dessa i det har stadiet.
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Figur 4.16. Tidiga skisser pa koncepten “Marionett”, “Stege”, “Spelplan” och “Ego”.

4.6.4 Diskussioner med delaktiga parter

De fyra mer utvecklade koncepten fran konceptutvecklingen (“Marionett”, “Stege”, “Ego” och
“Spelplan”) diskuterades med uppdragsgivare och resterande medlemmar 1 Konad Hallbarhet
vid ett projektmote via Zoom. Koncepten presenterades i tur och ordning. Efter varje enskild
presentation fick projektgruppen ge feedback. Det var ett 6ppet klimat under métet och alla fick
sdga vad de spontant tyckte och tankte nar de sag de olika koncepten. Det framkom att dessa
fyra koncept inte riktigt stamde 6verens med vad de hade i dtanke. Feedbacken var att de flesta
av bilderna sag ut att visa foretagsledare och varldsledare, vilket kan gora att illustrationerna &r
svara att kdnna igen sig i som privatperson. Vissa element i koncept “Stege” var dock
intressanta och foljde darfor med in i nasta idégenerering. De tyckte ocksa att det ingick for
mycket symbolik i illustrationerna, vilket gjorde dem svara att lasa av. Ett forslag pa hur detta
kunde l6sas var genom ytterligare prioritering av kraven, samt summering av alla
maskulinitetsnormerna i form av korta texter. Ovriga kommentarer och tips foljde med till
itereringen i resten av konceptutvecklingen.

4.6.5 Iterering och ytterligare idégenerering

Eftersom det var svart att fa med merparten av kraven i illustrationerna, samtidigt som de skulle
vara latta att lasa av, sammanfattades de olika maskulinitetsnormerna i nagra meningar for att
fa fram de absolut viktigaste budskapen. Detta underléttade aven resten av idégenereringen. Ett
gemensamt mal for alla tre illustrationerna var att “folk ska k&nna igen sig i normen och som
resultat utmana sina egna forestdllningar”. De tre korta sammanfattningarna blev foljande:

Industrimoderna maskuliniteter

Bevarandet av industrisamhallet prioriteras och brist pa konsekvenstank géllande hallbarhets-
problem &r vanligt férekommande. Hierarkin dar mannen star hogst upp och naturen langst ner
ar central och resulterar i ett resursutnyttjande av de lagre nivaerna.

Nyckelord: Hierarki, industri, resursutnyttjande

Ekomoderna maskuliniteter

Det ekonomiska systemet bevaras, men det finns ocksa en medvetenhet om hallbarhetsproblem.
For att 16sa dessa anvénds teknik, d&ven om det ibland &r uppenbart att det ar otillréckligt. Trots
erkannandet av hallbarhetsproblemen ar hierarkin (dar mannen star hogst upp och naturen
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langst ner) fortfarande central, vilket &ven har resulterar i ett resursutnyttjande av de lagre
nivaerna.
Nyckelord: Hierarki, teknik, miljdmedvetenhet

Ekologiska maskuliniteter

Préaglas av jamstélldhet, omsorg, det relationella och inkdnnande. Erkannandet av sin roll i
klimatkrisen, samt synen att vi bor stréava efter ett skifte mot mer ekologiska handlingar, &ar
centrala delar. Hierarkin i de andra normerna existerar inte hér, eftersom fokus snarare ligger
pa att tillsammans ta hand om "de glokala allmanningarna”.

Nyckelord: Jamlikhet, omsorg, miljdmedvetenhet

Idégenereringen pagick i flera loopar och ledde slutligen till att fyra nya koncept togs fram.

Dessa kallades koncept “Landskap”, “Stege 2.0”, “Postern” och “Spelidén”. Dessa beskrivs
nedan och utvarderades under nésta fas.

4.6.6 Koncept “Landskap”

Detta koncept byggde pa tre olika illustrationer dar de olika normerna visualiserades genom
olika landskap. Tanken var att olika medier skulle blandas, visualiseras och utformas likt ett
kollage. Konceptet skulle exempelvis kunna innehalla analoga skisser, digitala ytor och foton.
Innehallsmassigt skulle dessa olika landskap illustrera praktiker som utévas inom de olika
maskulinitetsnormerna. Manga av dessa praktiker ar vardagliga och denna koppling till
vardagslivet anvands har medvetet, for att géra innehallet relaterbart. Det visar aven tydligt
vilka konsekvenser olika personers aktiviteter far for miljon. En 6verblick av de tidiga skisserna
pa detta koncept kan ses nedan i figur 4.17.
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Figur 4.17. Overblick av tidiga skisser pd koncept “Landskap”. Frdn vanster:
industrimoderna, ekomoderna respektive ekologiska maskuliniteter. Forfattarnas egna bild.

Tanken var att dessa “landskap” skulle beskrivas och illustreras utifrdn samma plats, men i tre
olika versioner. Syftet med detta var att oka forstaelsen och tydliggora skillnaderna. De tidiga
skisserna i detta koncept innehaller forenklade ritningar av manniskor, djur, natur, objekt och
byggnader. Dessa element skulle visualiseras med relativt tydliga uttryck, genom att bland
annat visa bade orsak och verkan. Eftersom skisserna ar valdigt oversiktliga, har inte alla
prioriterade krav behandlats i illustrationerna. Det bedoms dock att 16sningar pa fler krav enkelt
kan laggas till vid en vidareutveckling. Vid en sadan vidareutveckling skulle ocksa alla
ingaende element illustreras mer i detalj.
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Industrimoderna maskuliniteter

Elementen i den industrimoderna landskapsbilden som ses nedan i figur 4.18 visar pa symboler
och praktiker som utfors i de industrimoderna maskulinitetsnormerna. Elementen ar I6sningar
pa de hogst prioriterade kraven i kravspecifikationen.

Figur 4.18. Tidig skiss pa industrimoderna maskuliniteter i konceptet “Landskap”.
Forfattarnas egna bild.

De viktigaste elementen i den industrimoderna illustrationen forklaras kort hér i figur 4.19 och
checkas av mot kraven som uppfylldes i kravspecifikationen:

Figurerna ska vara olika stora och ha olika A2. Férmedla hierarkisk ordning

detaljrikedom

Industri, bilar och grasklippare = Ab. Férmedla fossilt/industri

Jagaren har fallt ett radjur, honor halls instangda och A7. Férmedla synen att djuren och naturen ar en
utnyttjas for sina 4gg och skogen ar skovlad. Utslapp resurs att utnyttja

av olja i vattnet och grasklippning som forstor

biologisk mangfald

Pengar pumpas ut ur industrin = A8. Visualisera fokus pa ekonomisk tillvaxt

Pengarna kommer ut ur rok = AQ9. Visualisera att ekonomisk
tillvéxt &ar oférenlig med miljéfokus
Figur 4.19. Kort avstamning av viktiga element i den industrimoderna illustrationen mot
prioriterade krav i kravspecifikationen. Forfattarnas egna bild.

Kraven “A3. Formedla fokus pa systembevarande”, “A4. Fortydliga ego-logik” och “A6.
Férmedla separation” saknar losningar, da det vid denna tidpunkt var svart att komma pa hur
det skulle symboliseras. Det bedémdes att de istdllet kunde komma in i en eventuell
vidareutveckling eller i en tillhérande beskrivning av kontexten.
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Ekomoderna maskuliniteter

| illustrationen (se figur 4.20 nedan) av de ekomoderna maskuliniteterna finns manga element
som liknar de i den industrimoderna, men det finns ocksa en del skillnader, framst i de tekniska
I6sningar som visas.
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Figur 4.20. Tidig skiss pa ekomoderna maskuliniteter i konceptet “Landskap”. Forfattarnas
egna bild.

De viktigaste elementen i den ekomoderna illustrationen forklaras kort har i figur 4.21 och
checkas av mot kraven som uppfylldes i kravspecifikationen:

Solceller och elbilar férmedlar miljétank, men samtidigt
bevaras det gamla systemet, till exempel att man aker
lika mycket bil som innan

B2. Férmedla greenwashing

Figurerna ska vara olika stora och ha olika detaljrikedom B3. Fortydliga hierarkisk ordning

Jagaren har fallt ett radjur, honor halls utnyttjas for sina = B8. Férmedla synen att naturen ar en resurs
agg och skogen ar skdvlad. Dock utnyttjas resurserna i att utnyttja

mindre mangd.

Bihotell har satts upp for att kompensera for den = B9. Férmedla en medvetenhet gallande
férlorade faunan vid grasklippning miljoproblem

Solceller, robotgrasklippare och elbilar = B10. Foérmedla en tro pa tekniska losningar
Pengar pumpas ut ur industrin = B11. Férmedla fokus pa ekonomisk tillvéaxt

Pengarna kommer inte ut ur rék Iangre, utan ar “rena” nar B12. Férmedla tanken att ekonomisk tillvaxt
de kommer ut ur industrin. Industrin ar ocksa gron ar forenlig med miljofokus

Figur 4.21. Kort avstdmning av viktiga element i den ekomoderna illustrationen mot
prioriterade krav i kravspecifikationen. Forfattarnas egna bild.

Kraven “B4. FOrmedla yta/fasad”, “BS5. Formedla separation mellan mdnniska och natur”,

"B6. Formedla fokus pa systembevarande” och “B7. Fortydliga ego-logik” saknar I0sningar,
da det vid denna tidpunkt var svart att komma pa hur det skulle symboliseras. Det bedomdes att

38



de istéllet kunde komma in i en eventuell vidareutveckling eller i en tillhérande beskrivning av
kontexten.

Ekologiska maskuliniteter
| denna illustration (se figur 4.22 nedan) ses stora skillnader mot de tva foregaende.
Elementen beskrivs i detalj nedanfor bilden.

Vv :\ / ’
" ) o A . ﬁa:h &\
2 e )
e g et
( ﬁ\ ™ = p £ :‘?’?)
=y ) [
: &b N i
LK S B 4%
\;;/) ” t®) ™ 2 \ \ -”
VR MR LR ad /‘A” QY . f}’l! <

Figur 4.22. Tidig skiss pd ekologiska maskuliniteter i konceptet “Landskap . Forfattarnas egna
bild.
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De viktigaste elementen i den ekologiska illustrationen forklaras kort har i figur 4.23 och
checkas av mot kraven som uppfylldes i kravspecifikationen:

Manniskor, djur och natur ska vara i “ratt” storlek
och lika detaljerade

Praktiker har andrats till mer hallbara alternativ.
Grasklippning har tagits bort till forman for en
vildvaxande &ng och bilar har ersatts med cyklar

En manniska befinner sig i skogen tillsammans
med djuren

En ménniska plockar bar och svamp och djuren
ater pa traden

lllustrationen i sin helhet visar detta

Det ar storre mangfald och djuren och naturen
utnyttjas inte langre som resurser. Alla lever
sharare i symbios med varandra

Praktiker har andrats till mer hallbara alternativ.
Grasklippning har tagits bort till forman for en
vildvaxande &ng och bilar har ersatts med cyklar
(Samma som i C3)

Forandringarna i praktikerna visar att manniskor
vardesatter djur och natur. Det satter inte sig sjalva
i forsta rummet

En manniska plockar bar och svamp och djuren
ater pa traden (samma som C5)

Mannen vattnar plantan

Ansvarsfullt skogsbruk (till skillnad fran kalhyggena
i de foregdende illustrationerna) tyder pa en respekt
fér naturens granser

Méanniskan har slappt sin kontroll éver naturen, till
exempel genom att skapa en ang till férman for
flora och fauna

C2. Formedla jamstalldhet och jamlikhet

C3. Férmedla héllbarhet

C4. Formedla relationer mellan djur, natur och
méanniska

C5. Foérmedla émsesidigt beroende av varandra
(manniska, djur och natur)

C6. Visa pa en hallbar maskulinitet

C7. Férmedla ekosystem

C8. Formedla systemforandring

C9. Fortydliga eko-logik

C10. Férmedla kretslopp

C11. Férmedla omsorg

C12. Férmedla respekt

C14. Férmedla ett inkannande
/lyhdrdhet

Figur 4.23. Kort avstamning av viktiga element i den industrimoderna illustrationen mot
prioriterade krav i kravspecifikationen. Forfattarnas egna bild.

Utover detta visar solcellerna att det finns det en positiv syn pa tekniska losningar, sa lange de

ar kombinerade med samhéllsférandring.

Kravet “C13. Formedla klimatrattvisa” saknar 16sning, da det vid denna tidpunkt var svart att
komma pa hur det skulle symboliseras. Det bedomdes att det istallet kunde komma in i en
eventuell vidareutveckling eller i en tillhérande beskrivning av kontexten.
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4.6.7 Koncept “Stege 2.0”

“Stege 2.0” dr en mycket uppdaterad version av det tidigare konceptet “Stege”. Till detta
koncept hamtades bland annat inspiration fran diverse bilder pa internet, som kom fram vid
sokning pa nyckelord sdsom hallbarhet. Dessa bilder visade ofta cirkuléra pilar, vilket kéandes
som ett passande element att inkludera i illustrationerna for att beskriva bland annat synen pa
resurser i de olika maskulinitetsnormerna. Detta och fler nya element kan ses i figurerna nedan.
Den forsta illustrationen (figur 4.24) visar en dverblick over alla tre illustrationer, medan de
resterande illustrationerna (figurerna 4.25, 4.27 och 4.29) visar varje illustration for sig. Hur
elementen uppfyller kraven beskrivs i figurer nedanfér varje bild (figurerna 4.26, 4.28 och
4.30), dock inte under dverblicksbilden, da inga krav finns kopplade till hur illustrationerna ska
uppfattas tillsammans. Dar beskrivs istéllet hur elementen &ndras mellan de olika
illustrationerna och vad &ndringarna ska symbolisera.

De tre maskulinitetsnormerna tillsammans

Figur 4.24. Overblick av skisser pd koncept “Stege 2.0”. Fran vénster: industrimoderna,
ekomoderna respektive ekologiska maskuliniteter. Forfattarnas egna bild.

Symbolik hos de évergripande elementen som finns i alla tre bilderna:

e Stegen har olika placering i de tre illustrationerna for att i de forsta tva visa pa att
hierarkin inte andras. Stegen som ligger ner i den ekologiska illustrationen visar pa en
samhallsforandring, dar synen pa andra manniskor, djur och natur har andrats till att bli
jamlik.

e Pilarna symboliserar 6vergangen fran ett linjart flode till ett cirkulart, for att visa pa en
successiv forandring i resurshantering och forstaelsen for kretslopp.

e Jordens successiva forandring fran att vara hoptryckt till att vara rund symboliserar att
jorden som den ser ut i den industrimoderna illustrationen &r utarmad och inte kan
forsorja alla som lever av den. | den ekologiska illustrationen &r jorden i balans med hur
mycket resurser som finns och hur mycket resurser som anvands.
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De industrimoderna maskulinitetsnormerna

Figur 4.25. Industrimoderna maskulinitetsnormer i konceptet “Stege 2.0”. Forfattarnas egna

bild.

De viktigaste elementen i den industrimoderna illustrationen forklaras kort har i figur 4.26 och
checkas av mot kraven som uppfyllts i kravspecifikationen:

Stege med man, kvinna, djur och natur

Mannen star langst upp pa stegen

Industrin

Figurerna star pa olika nivaer i stegen

Resurser langst till vanster gar in i industrin och
kommer ut som produkter pa andra sidan. Aven en
linjér pil

Pengar kommer ut ur industrin rakt in i mannens
ficka

Pengarna kommer ut ur rok

A2. Férmedla hierarkisk ordning

A4. Fortydliga ego-logik

A5. Formedla fossilt/industri

A6. Formedla separation

A7. Férmedla synen att djuren och naturen ar en
resurs att utnyttja

A8. Visualisera fokus pa ekonomisk tillvaxt

A9. Visualisera att ekonomisk
tillvaxt ar oférenlig med miljéfokus

Figur 4.26. Kort avstdmning av viktiga element i den industrimoderna illustrationen mot
prioriterade krav i kravspecifikationen. Forfattarnas egna bild.

Kravet A3. Formedla fokus pa systembevarande saknar I6sning, da det vid denna tidpunkt var
svart att komma pa hur det skulle symboliseras. Det bedomdes att det istallet kunde komma in
i en eventuell vidareutveckling eller en tillhérande beskrivning av kontexten.
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De ekomoderna maskulinitetsnormerna

Figur 4.27. Ekomoderna maskulinitetsnormer i konceptet “Stege 2.0”. Forfattarnas egna bild.

De viktigaste elementen i den ekomoderna illustrationen forklaras kort har i figur 4.28 och
checkas av mot kraven som uppfyllts i kravspecifikationen:

Trots miljdinsatser finns det fortfarande ett sopberg
och de trad som aterplanteras till vanster uppe pa
den cirkulara pilen visar pa en monokultur

Stege med man, kvinna, djur och natur

Figurerna star pa olika nivaer i stegen

Mannen star langst upp pa stegen

Resurser langst till vanster gar in i industrin och
kommer ut som produkter pa andra sidan. Aven en
linjér pil

En smal cirkular pil visar kretslopp. Aven elbilar och
vindkraftverk visar detta

Vindkraftverk och elbilar

Pengar kommer ut ur industrin rakt in i mannens
ficka

Pengarna kommer inte ut ur rok langre, utan ar
“rena” nar de kommer ut ur industrin

B2. Férmedla greenwashing

B3. Fortydliga hierarkisk ordning

B5. Formedla separation mellan manniska och
natur

B7. Fortydliga ego-logik

B8. Formedla synen att naturen &r en resurs att
utnyttja

B9. Férmedla en medvetenhet géllande
miljoproblem

B10. Férmedla en tro pa tekniska losningar
B11. Férmedla fokus pa ekonomisk tillvaxt

B12. Férmedla tanken att ekonomisk tillvaxt ar
forenlig med miljéfokus

Figur 4.28. Kort avstamning av viktiga element i den ekomoderna illustrationen mot
prioriterade krav i kravspecifikationen. Forfattarnas egna bild.
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Kraven “B4. Formedla yta/fasad” och “B6. Formedla fokus pda systembevarande” Saknar
I6sningar, da det vid denna tidpunkt var svart att komma pa hur de skulle symboliseras. Det
beddmdes att det istallet kunde komma in i en eventuell vidareutveckling eller en tillnérande

beskrivning av kontexten.

De ekologiska maskulinitetsnormerna
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Figur 4.29. Ekologiska maskuliniteter i konceptet “Stege 2.0”. Forfattarnas egna bild.



De viktigaste elementen i den ekologiska illustrationen forklaras kort har i figur 4.30 och
checkas av mot kraven som uppfyllts i kravspecifikationen:

Manniskor, djur och jorden befinner sig pa samma
niva

C2. Formedla jamstalldhet och jamlikhet

Pilarna gar i en cirkel, dar den 6vre (som star fér att = C3. Férmedla hallbarhet
ge tillbaka till jorden) &r nagot tjockare

Mannen vattnar pa odlingen och manniskorna och = C4. Formedla relationer mellan djur, natur och
djuren star tillsammans bakom jorden manniska

Ikonerna pa pilarna visar pa hur allt (manniskor, = Cb. Formedla 6msesidigt beroende av varandra
djur och natur) beror av varandra for att kunna leva (manniska, djur och natur)

Illustrationen i sin helhet visar detta = C6. Visa pa en héllbar maskulinitet

Ikonerna pa pilarna visar pa hur allt méanniskor, djur = C7. Férmedla ekosystem

och natur beror av varandra for att kunna leva
(samma som C5)

Stegen ligger ner och pilarna gar i en cirkel = C8. Formedla systemférandring
Till skillnad fran i férra, dar mannen stod langst upp, = C9. Fortydliga eko-logik

str mannen har p4 samma niva som allt annat,

samtidigt som han bryr sig om naturen

Cirkulara pilar = C10. Férmedla kretslopp

Mannen vattnar odlingen = Cl1. Férmedla omsorg

Aterplantering och ansvarsfullt skogsbruk, till
skillnad fran kalhyggena i de féregaende
illustrationerna, tyder pa en respekt for naturens
granser

C12. Férmedla respekt

C13. Férmedla klimatrattvisa

Alla &r lika stora vilket betyder att alla har méjlighet
till ett lika stort inflytande i hallbarhetsfragor
(eventuellt lite otydligt)

Aterplantering av trad som ger biologisk mangfald C14. Férmedla ett inkannande

tyder pa en forstaelse for djurens och naturens /lyhérdhet

behov
Figur 4.30. Kort avstamning av viktiga element i den ekologiska illustrationen mot prioriterade
krav i kravspecifikationen. Forfattarnas egna bild.

Vid anvéandning av dessa tre illustrationer ar det troligt att inte alla dessa aspekter dyker upp,
da symboliken hos vissa element inte &r lika sjalvklara som andra. Att symboliken hos vissa
element blir otydlig kan ocksa bero pa att det finns manga element runt omkring som tar
uppmaérksamheten. Darfor skalades flera av dessa element successivt bort under
vidareutvecklingen efter samrad med designgruppen inom forskningsprojektet. De papekade
att det blev mycket information i bilden och att vissa element k&ndes en aning 6verflodiga,
medan vissa andra upplevdes mer relevanta. Denna feedback, tillsammans med de analoga
skisserna, utgjorde en grund till den nya digitala utformningen av “Stege 2.0”. Konceptet
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fargkodades och olika element lades till, samt togs bort, under vidareutvecklingen. Figur 4.31
nedan visar en bild med en dverblick dver alla tre digitaliserade illustrationer tillsammans och
figur 4.32, 4.34 och 4.36 visar tre bilder med varje illustration for sig. De dndringar som har
gjorts fran foregaende illustrationer beskrivs under varje illustration i figurerna 4.33, 4.35 och
4.37.

De tre maskulinitetsnormerna tillsammans

Figur 4.31. Vidareutvecklad version av koncept “Stege 2.0”. Férfattarnas egna bild.

Symbolik hos de andringar och tilldgg som gjordes av de dvergripande elementen (symboliken
beskrivs mer ingaende under varje illustration):
e Farger lades till for att skapa kéanslor. Nu gar det fran en gra fargskala i den
industrimoderna illustrationen till regnbagsféarger i den ekologiska illustrationen.
e Elementens storlek varierar i de olika illustrationerna for att symbolisera hur viktiga just
de elementen &r i respektive maskulinitetsnormer.
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De industrimoderna maskulinitetsnormerna

Figur 4.32. Industrimoderna maskuliniteter i den vidareutvecklade versionen av “Stege 2.0".
Forfattarnas egna bild.

De viktigaste andringarna och tillaggen i den industrimoderna illustrationen forklaras kort hér
i figur 4.33 och checkas av mot kraven i kravspecifikationen:

Stege har gjorts rak, sa det inte ser ut som = A2. Férmedla hierarkisk ordning
figurerna &r pa vag bort

Mannen star langst upp pa stegen och har en pose = A4. Fortydliga ego-logik
som uttrycker sjalvklarhet. Mannen ser sin plats pa
toppen som sjalvklar

Fargen gra ska féormedla en hardare och kallare = AbL. Férmedla fossilt/industri

kansla. Den ska kannas mer industriell och

avskalad

Farre resurser och inga produkter fran industrin. = A7. Férmedla synen att djuren och naturen &r en
Pilen i sig sjalv beddms vara tillracklig for att visa resurs att utnyttja

pa det linjara resursutnyttjandet

Figur 4.33. Kort avstamning av forandrade element i den industrimoderna illustrationen mot
prioriterade krav i kravspecifikationen. Forfattarnas egna bild.

Ytterligare symbolik som har lagts till &r:
e Farggradienten pa pilen som gar fran ljusgra till morkgra ska visa pa att linjariteten
skapar en varre situation.
e Mannens kavaj kan uttrycka att for att vara pa toppen ar det nédvandigt att ikla sig en
viss roll. Kavajen ar ocksa en symbol for affarsmannen. I kombination med industrin
och pengarna symboliserar det foretagens roll i miljoforstéringen.
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De ekomoderna maskulinitetsnormerna

Figur 4.34. Ekomoderna maskuliniteter i den vidareutvecklade versionen av “Stege 2.0

Forfattarnas egna bild.

De viktigaste andringarna och tillaggen i den ekomoderna illustrationen forklaras kort har i
figur 4.35 och checkas av mot kraven i kravspecifikationen:

Pilen blir gradvis blekare gron, for att kunna tolkas
som att det en ger tillbaka till jorden inte &r
tillrackligt. Den kan ocksa ses som en urtvéattad
gron. Detta i kombination med att fabriken &r gron
symboliserar greenwashing

Kavajen kan symbolisera att en iklar sig rollen som
miljéhjalte, men under den ar det fortfarande
samma ténk som férut

Farre resurser och inga produkter fran industrin.
Den gra pilen i sig sjalv bedéms vara tillracklig for
att visa pa det linjara resursutnyttjandet

Gron farg. Jorden ar mindre hoptryckt

Vindkraftverken har gjorts storre

B2. Férmedla greenwashing

B4. Férmedla yta/fasad

B8. Férmedla synen att naturen &r en resurs att
utnyttja

B9. Férmedla en medvetenhet géllande
miljéproblem

B10. Férmedla en tro pa tekniska lésningar

Figur 4.35. Kort avstamning av forandrade element i den ekomoderna illustrationen mot
prioriterade krav i kravspecifikationen. Forfattarnas egna bild.
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Symbolik hos andringar och tillagg i de ekomoderna maskulinitetsnormerna:

e Mannens kavaj kan uttrycka att for att vara pa toppen, ar det nddvandigt att ikla sig en
viss roll. Kavajen ar ocksa en symbol for affirsmannen. | kombination med industrin
och pengarna symboliserar det foretagens roll i miljoforstoringen.

e Forflyttningen av traden som star pa den évre pilen beror pa estetiska skal.
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De ekologiska maskulinitetsnormerna

Figur 4.36. Ekologiska maskuliniteter i den vidareutvecklade versionen av “Stege 2.0".
Forfattarnas egna bild.

De viktigaste dndringarna och tillaggen i den ekologiska illustrationen forklaras kort hér i figur
4.37 och checkas av mot kraven i kravspecifikationen:

Den 6vre pilen ar regnbagsfargad, for att = C2. Formedla jamstéalldhet och jamlikhet
symbolisera pridefargerna och uttrycka jamlikhet

Djuren, naturen och manniskorna star inte pa
jorden har, utan &r placerade pa marken. Detta &r
ett estetiskt val, for att det inte skulle kannas for
rorigt i mitten. Det bedémdes att denna éndring inte
andrade budskapet om jamlikhet p& ett betydande
satt

Den nedre pilen ar gron. Den &r &ven en starkare = C3. Formedla hallbarhet
gron i denna an i den ekomoderna illustrationen, for
att den inte ska se urtvattad ut

Véaxterna och traden har gjorts storre, for att visa pa = C9. Fortydliga eko-logik
en 6kad betydelse

Figur 4.37. Kort avstamning av férandrade element i den ekologiska illustrationen mot
prioriterade krav i kravspecifikationen. Forfattarnas egna bild.
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e Manga resurser togs bort dven har. An en gang beror det pa att pilarna sager tillrackligt
mycket i sig sjalva.

e Véxterna och traden i illustrationerna gjordes storre for att skapa en mer organisk bild,
som hjalper till att formedla den varmare kénsla som de ekologiska maskulinitets-
normerna har.

e iterligare en person adderades for att visa pa att den individualism, som kan utlasas i
de foregdende illustrationerna, har forandrats till en kollektivism (med fokus pa att
manniskorna behGver samarbeta for att na hallbarhet).

e Vindkraftverket tillkom for att de ekologiska normerna inte ska uppfattas som kritiska
mot teknik som framjar hallbarhet.

Dessa uppdaterade illustrationer i koncept “Stege 2.0” togs sedan med for utvardering. Denna
utvérdering kan lasas om langre fram i rapporten.

4.6.8 Koncept “Postern”

Till skillnad fran koncept “Stege 2.0, dir alla element for varje norm kombineras och satts
samman i en illustration per normkategori, bestar “Postern” av flera uppdelade illustrationer.
“Postern” bestar av olika element, som &r atskilda fran varandra, trots att de ingdr i samma
artefakt (se figur 4.38 nedan). Tanken med detta var att forsoka komma bort fran de
begransningar som upplevdes nar for manga krav skulle samspela i en och samma bild. Den
initiala idén var att utforma en poster med de olika elementen och tillhérande enkla texter. De
skulle ocksa fargkodas, vilket kan ses langst ner pa varje poster i figur 4.38. Detta skulle kunna
ge en bra 6versikt och aven forklara de olika aspekterna tydligare néar de ar uppdelade, samt
diskuteras enklare separat. Det finns dock en risk att helhetsperspektivet inte syns lika tydligt.

Text text text Text text text Text text text

322

o, £ W Sy WY @ &
e | ‘ B | N <& s

Figur 4.38. Tidiga skisser pd konceptet “Postern”. Forfattarnas egna bild.
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Elementen i postrarna ar delldsningar till vissa av de krav i kravspecifikationen som hade
prioritering 1 och 2. Deras symbolik redovisas har nedan i figur 4.39:

Industrimoderna maskulinitetsnormer

Stege = A2. Formedla hierarkisk ordning

Industri = Ab5. Formedla fossilt/industri

Mén som drar jorden at olika hall = A7. Formedla synen att djuren och naturen &r en resurs att
utnyttja

Pengaberg = A8. Visualisera fokus pa ekonomisk tillvaxt

Ekomoderna maskulinitetsnormer

Grona klader pa tvattlina = B2. Férmedla greenwashing

Stege = B3. Fortydliga hierarkisk ordning

Man som drar jorden at olika hall = B8. Férmedla synen att naturen &r en resurs att utnyttja
Elbil =  B10. Foérmedla en tro pa tekniska losningar

Pengaberg = B11. Férmedla fokus pa ekonomisk tillvaxt

Ekologiska maskulinitetsnormer

Vag = C2. Férmedla jamstalldhet och jamlikhet

En glad jord =  C3. Férmedla hallbarhet

Pussel = C4. Formedla relationer mellan djur, natur och manniska
Bat med méanniska, djur och natur = C5. Formedla 6msesidigt beroende av varandra (manniska,

djur och natur)

Figuren som kramar jorden = C11. Férmedla omsorg

Figur 4.39. Kort avstdmning av elementen i koncept “Postern” mot prioriterade krav i
kravspecifikationen. Forfattarnas egna bild.

Utover detta symboliserar den glada jorden ej resursutnyttjande och baten symboliserar
gemenskap.

Fargkodningarna langst ner pa varje poster gor det enkelt att se skillnad pa de olika normerna.
De formedlar ocksa ett budskap eller en kénsla. Den gra i den industrimoderna postern star for
kallt och hart. Den gra och gréna i den ekomoderna star for kallt och hart, men ocksa for ett
miljofokus. | den ekologiska postern star regnbagsfargerna for jamlikhet, 6ppenhet och
miljofokus.
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Detta koncept ar i ett tidigt skisstadie och de ingaende elementen ar endast exempel pa vad som
kan ingé. Det &r inte heller bestdmt vad som ska sta dir det nu bara star “text”. Denna skiss
gjordes for att snabbt kunna fa feedback pa formatet vid samtal med delaktiga parter.

Under utvecklingen av koncept “Postern” tillkom en ny version av konceptet, ndmligen att
utveckla den i ett annat format. Poster-idén ansags intressant, men kanske inte lika lattillganglig
vid samtal. Troligen passar den battre i en broschyr eller liknande, dar lasaren kan sitta och
studera den sjalv i lugn och ro. Under diskussion med handledare och uppdragsgivare féddes
“Spelidén” - en idé att utforma illustrationerna pa spelkort likt de i en vanlig kortlek. Pa sa satt
bjuder konceptet in till interaktivitet. “Spelidén” forklaras ytterligare nedan.

4.6.9 Koncept "Spelidén”

“Spelidén” bestar av flera kort for de olika maskulinitetsnormerna. Illustrationerna pd dessa ar
handgjorda, for att géra det mer personligt och enklare att fa med 6nskat uttryck. Tanken &r att
korten ska likna de som existerar idag i en vanlig kortlek. Dessa ska framfor allt anvéndas under
fysiska traffar, men kan dven anvandas i liknande scenarion digitalt (exempelvis via Miro).
Illustrationerna pa framsidorna motsvarar ett krav var ur kravspecifikationerna for de tre olika
maskulinitetsnormerna. Dessa illustrationer kanns igen fran foregaende koncept. Korten
fargkodades pa samma satt som “Postern”, det vill séga gratt for industrimoderna, gra-gront for
ekomoderna, samt regnbagsfargat for ekologiska. Fargerna, normerna och illustrationerna syns
pa framsidan, med eventuella nyckelord. P& baksidan finns mer information om begreppet for
den som vill veta eller diskutera mer. Forhoppningen dr att detta ska 6ppna upp till battre och
djupare diskussioner.

Hur spelet ska ga till mer i detalj utelamnades i detta tidiga stadie. Nedan (figur 4.40) syns ett
hypotetiskt scenario dar korten anvands vid ett samtal. Korten ligger grupperade baserat pa
vilken norm de tillhdr. Uppe till vanster syns tre olika kortlekar med tre olika farger, samt
texterna “Industriella maskuliniteter (ego-logiska)”, “Ekomoderna maskuliniteter (ego-
logiska)” och “Ekologiska maskuliniteter (eko-logiska)”. Uppe till hdger syns de industriella
(industrimoderna) korten, nere till véanster syns de ekomoderna och nere till hoger syns de
ekologiska. Vissa bilder ar likadana i industrimoderna och ekomoderna, eftersom de existerar
inom bada dessa normer. De olika typsnitten pa texterna gjordes for att se om typsnittet i MANSs
samtalsmaterial skulle fungera aven har, eller om ett annat typsnitt skulle passa battre.
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Figur 4.40. En tidig version av “Spelidén” vid ett hypotetiskt samtalsscenario, visualiserad i
Adobe Photoshop. Forfattarnas egna bild.

Efter en diskussion med Designgruppen i Kénad Hallbarhet andrades och vidareutvecklades
“Spelidén”. Under denna diskussion framkom olika alternativa spelsitt, samt hur dessa skulle
kunna optimeras for att fa ut s mycket som mojligt av en samtalstraff. “Spelidén 2.0” blev en
version dar framsidorna pa korten endast inneh6ll varsin bild (se figur 4.41 nedan).
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Figur 4.41. Visualisering av framsidorna pa spelkorten i “Spelidén 2.0”. Forfattarnas egna
bild.
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De kort som fanns i tva versioner (men hade olika fargkoder och tillhérde olika normkategorier)
gjordes om till en version per illustration. Detta ledde till att de ursprungliga 15 korten
resulterade i tolv kort totalt i den nya versionen. Vissa av illustrationerna pa bilderna
omarbetades. Fargkodning och nyckelord med tillhérande forklaring i text placerades istallet
pa baksidorna av alla korten (se figur 4.42 nedan). Tanken med detta var att deltagarna inte
skulle veta redan fran borjan vilken/vilka norm(er) som kortet tillhor. Pa sa satt utformas ett
mer 6ppet spelupplégg.

| . I O m I I I
[ I | 7 I
lord: omsorg Nyek Ny m Nyckelord: yra/ Ny ; ingar Ny ;
I I O -l | . I | .
[
Nyckel Nyckelord: resursutnyr ord: relationer Nyckel uenyetjon | kelord: gem

Figur 4.42. Visualisering av baksidorna pa spelkorten i “Spelidén 2.0”. Forfattarnas egna bild.

En mer detaljerad bild pa en baksida syns i figur 4.43 dar kortet resursutnyttjande visas. Det
inkluderar ett ledset jordklot som slets at olika hall pa framsidan. Pa baksidan syns tva
fargkoder; en gra och en gragron, samt texten “Nyckelord: resursutnyttjande”. Bredvid star en
forklaring till fargkodningen. Detta kort tillhor saledes bade industrimoderna och ekomoderna
maskuliniteter.
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FRAMSIDA BAKSIDA

’ . Industrimoderna
I e

Ekomoderna

(2g0-logisk)

Figur 4.43. Ndrbild pa kortet “resursutnyttjiande” utifran bdde fram- och baksida, samt
forklaring av fargkoderna. Forfattarnas egna bild.

Uppligget for “Spelidén” utgar fran den ordning som idag finns i MANs samtalsmaterial, pa
den tredje traffen (MAN, 2020, s. 16-19). MANs upplagg innefattar delningsrundor och
forutsatter en forklaring av kontexten innan de olika maskulinitetsnormerna diskuteras, vilket
aven &r en forutsattning i detta fall.

Grundidén (steg-for-steg)

1. Alla korten laggs ut pa bordet med framsidorna (illustrationerna) uppat. Tre kort som visar
fargkodningen for varje norm laggs ocksa ut.

2. Samtalsledaren visar ett exempel pa hur ett kort ser ut pa baksidan och séger att deltagarna
ej far titta pa kortens baksidor forran hen séger till.

3. Alla deltagare har varsin korthog som innehaller likadana kort som de pa bordet. Deltagarna
instrueras av samtalsledaren att observera korten i tva minuter och sedan vélja ut tre kort ur sin
egen hdg som de kanner igen sig i och kan koppla till sin vardag (samtalsledaren kan hér vélja
om hen vill ha ndgot annat antal &n just tre).

4. En “delningsrunda” startar dir en deltagare i taget 1agger ut sina kort med framsidan uppat
och delar med sig av vad den tankte nar den valde korten. Det kan till exempel vara tankar,
erfarenheter eller associationer. De andra deltagarna lyssnar nar hen delar, utan att fraga eller
kommentera nagot. Varje deltagare far tre minuter pa sig till detta. Samtalsledaren borjar for att
visa deltagarna hur det kan ga till.

5. Tiden tar slut, deltagaren avslutar sin sista mening och nu far hen titta pa kortens baksidor
och jamfora fargkodningen mot de tre normkorten. Deltagaren fa nu ytterligare tva minuter till
att tanka hogt kring de fargkoder som den har fatt.

6. Turen gar vidare till nasta person som tackar foregaende deltagare och upprepar proceduren.
7. Processen upprepas till dess att alla har delat nagot.

8. Blir det kort 6ver som ingen har diskuterat, diskuteras dessa med alla deltagare i slutet.

9. En ytterligare runda kan sedan paborjas, dér det &r ett liknande upplégg pa sjédlva “delandet”,
men nu svarar deltagarna istillet pa frigan “Vad vacktes i mig nar jag lyssnade pa de andra?”.
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(10. Valfritt. En sista runda gors dar deltagarna far mojlighet att byta ut de kort som de inte
skulle vilja ha i sin vardag mot andra kort, for att fa en uppsattning som symboliserar den vardag
de skulle vilja ha. Forst far de en minuts betanketid och darefter gérs en runda dar deltagarna
berattar kort om hur de resonerat.)

11. Samtalsledaren tackar alla och avrundar.

Tanken &r att detta spelsatt kommer ge deltagarna en mojlighet att reflektera kring sin egen
vardag. Detta kommer stimulera personliga reflektioner hos deltagarna och hjélpa dem fa syn
pa det de kan forandra i sin vardag. Detta galler sarskilt nar deltagarna far se baksidorna av
korten och far syn pa vilka normer illustrationerna tillhor. Da blir det tydligare vilka mojligheter
till forandring de har i sin vardag. Eftersom det blir ett valdigt personligt delande passar denna
idé bra till samtalsstrukturen i det “Lilla rummet” (se 3.2 Anvandningsomraden).

Alternativt spelsatt (steg-for-steg)

Ett alternativt spelsatt skulle kunna vara att para ihop kort med maskulinitetsnormer och dela
ut poang for ratt svar. Det alternativet skulle kunna ga till sahar:

1. Tre kort (normkort, se de tre korten uppe till véanster i figur 4.40) som representerar var och
en av maskulinitetsnormerna laggs ut pa bordet med lite avstand mellan sig.

2. Alla andra kort laggs ut mitt pa bordet med framsidorna (illustrationerna) uppat. Dessa kort
ska ligga nedanfor normkorten.

3. Samtalsledaren bérjar och plockar ett kort fran mitten som hen sen lagger vid det normkort
som hen tror att kortet hor till. Hen motiverar ocksa varfér hen lade kortet just dar.

4. Kortet vands sedan upp och stammer fargkoden pa baksidan Gverens med normkortets
fargkod far hen en poang. Da far ocksa kortet ligga kvar. Stammer inte gissningen flyttas kortet
till ratt normkort.

5. Turen gar vidare till nasta spelare (oavsett om foregaende spelare gissat ratt eller fel). Om
samtalsledaren spelat spelet forut hoppas hen éver i ndstkommande rundor.

6. Spelet spelas tills alla kort &r slut. Poangen rdaknas ihop och den med flest poéng vinner!

Detta ar ett mer klassiskt spelsatt, som blir ett lattsamt satt att prata om ett svart amne. Har &r
hypotesen att diskussionen snarare kommer handla om strukturer i samhallet, an reflektion
kring deltagarnas egen vardag. Darfor passar denna idé bést in i “Stora rummet” (Se 3.2
Anvandningsomraden). Det kan dock kravas fler kort om detta spelsétt ska anvandas.

4.7 Fas 3 - utvarderingen

Under konceptutvecklingen skedde kontinuerlig utvardering och iterering som en del av
processen. Denna del handlar om utvérderingen av de framtagna koncepten “Landskap”, “Stege
2.0”, “Postern” och “Spelidén 2.0”. Inledningsvis diskuterades dessa med handledare,
uppdragsgivare och Designgruppen i Kénad Hallbarhet, innan de utvarderades med hjélp av
PNI, PUGH-matriser och i en fokusgrupp. | fokusgruppen skedde &ven ett anvandartest av de
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tva mest lovande koncepten. Kapitlet avslutas med valet av slutkoncept, samt en utvardering av
alla metoder som anvandes i projektet.

4.7.1 Diskussioner med delaktiga parter

De fyra koncepten “Landskap”, “Stege 2.0”, “Postern” och “Spelidén 2.0” diskuterades med
Designgruppen i Kdénad Hallbarhet via ett Zoom-mote. Koncepten presenterades och
diskuterades i tur och ordning. Dessa diskuterades dven med handledare. Nagra av de viktigaste
aspekterna som togs upp var:

For “Landskap™:

e lllustrationerna kandes som de kom langt ifran en sjalv trots att de var vardagsnara. De
upplevdes ocksa som “myspys”, vilket inte synliggor strukturerna.

For “Stege 2.0™:

e lllustrationerna upplevdes som nagot rériga, eftersom de innehdll manga element.

e Den var bra pa att visa strukturer, men den ekologiska illustrationen upplevdes
teknikkritisk. Darmed foreslogs en inkludering av ndgon slags 6vertydlig teknik for att
undvika det. (Denna feedback framkom innan den sista versionen i “Stege 2.0”. Darfor
ar ett vindkraftverk redan inkluderat i den ekologiska illustrationen i avsnitt 4.6.7
Koncept “Stege 2.0”).

For “Postern”:

e Fiargkodning och rubrikerna “Industrimoderna maskuliniteter”, “Ekomoderna
maskuliniteter” och “Ekologiska maskuliniteter” gor att personer kanske inte kan
identifiera sig med bilderna, eftersom det blir en slags stimpel som de inte kénner igen
sig 1. Detta géller dven for korten 1 “Spelidén”.

e Detta koncept passar battre som informationsblad &n samtalsmaterial.

For “Spelidén 2.0”

e Fargkodningen och rubrikerna pa framsidan blir som en slags stampel. (Denna feedback
framkom innan den sista versionen av “Spelidén 2.0”. Darfor dr dessa aspekter redan
inkluderade i beskrivningen av det konceptet i avsnitt 4.6.9 Koncept “Spelidén”)

e Kortleken kommer narmare individen och ar mer interaktiv. Den visar ocksa pa
komplexiteten hos ménniskor och att en person kan ha flera olika maskuliniteter i sig
samtidigt.

All feedback och input fran uppdragsgivare och handledare féljde med under resten av
utvérderingen.
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4.7.2 PNI

For att utvardera ett forslag, kan det studeras utifran kategorierna positivt, negativt och
intressant (Osterlin, 2016, s. 79). De fyra koncepten “Landskap”, “Stege 2.0”, “Postern” och
“Spelidén 2.0” utvirderades enligt denna metod. Forst utvirderades allt som ansags positivt
med de olika koncepten. Darefter utvarderades det som ansags negativt och till slut de
intressanta aspekterna. Metoden ar bra for att fanga upp intressanta delar, dven i de forslag som
bortprioriteras. Detta medfor att de kan implementeras i andra koncept. Metoden belyser &ven
de mindre bra aspekterna, sa dessa kan elimineras i vidareutvecklingen.

PNI-metoden medfdrde en tydligare dverblick och sammanstéllning av de olika koncepten
géllande dess styrkor och svagheter, i form av en tabell. De allra viktigaste aspekterna
markerades med en ljusgron overstrykningspenna. Denna tabell gav underlag till vilka koncept
som skulle vidareutvecklas och vilka aspekter som kunde forbattras. Nedan foljer de viktigaste
insikterna fran PNI-metoden. En full version kan ses i bilaga 6.

Koncept “Landskap” innehaller &terkommande element och vardagspraktiker att kiinna igen sig
i, men upplevs ge distans till de olika normerna och visar inte hierarkierna lika markbart.
Illustrationerna upplevdes &ven vara ganska roriga. Koncept “Stege 2.0” visar dock hierarkierna
pa ett bra sétt och innehaller aven en tydlig symbolik for resursanvandningen. Det kan daremot
vara lite svart att forsta de olika maskulinitetsnormerna var for sig. Vidare ar det enkelt att
uttrycka och inkludera fler aspekter i “Postern” och “Spelidén 2.0”. “Spelidén 2.0 ansags vara
mest ldmplig av dessa tva, eftersom det troligen krévs en stund for att lisa av “Postern”.
“Spelidén 2.0” bjuder istillet in till ett mer interaktivt samtal, men illustrationerna behdver i sa
fall tala for sig sjalva. Det kan &ven vara svart att se helheten nar illustrationerna ar uppdelade
pa olika kort. Darfor vore det intressant att kombinera “Spelidén 2.0” med “Stege 2.0”, som ger
en bra dverblick av de olika maskulinitetsnormerna.

Eftersom denna metod inte behandlade nagon viktning av de olika aspekterna, kompletterades
den med PUGH-matriser.

4.7.3 PUGH-matriser

Efter PNI-metoden anvdndes PUGH-matriser for att jaimfora de fyra koncepten (“Landskap”,
“Stege 2.0”, “Postern” och “Spelidén 2.0”) och den befintliga 16sningen med varandra. I en
PUGH-matris véljs ett koncept ut som referens och de andra koncepten far utifran det antingen
plus eller minus, beroende pa om de uppfyller kravet béttre eller simre &n referensen (Osterlin,
2016, s. 79). Sedan summeras alla plus och minus, vilket resulterar i ett matvarde pa hur bra ett
koncept ar i jamforelse med ett annat. De olika koncepten rangordnas och ett beslut om
eventuell vidareutveckling fattas. Om ett koncept varderas likvérdigt med referensen, noteras
en nolla i tabellen. Ibland tillfors ocksa viktning av kraven in i matrisen, for att fa ett mer rattvist
matvarde, eftersom kraven kan vara olika viktiga att uppfylla. Viktningen kan utga ifran hur
prioriterat kravet ar i kravspecifikationen. Utdver denna viktning kan &ven extra minuspoéng
eller extra guldstjarnor ges ut, om nagot koncept sticker ut extra mycket.
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PUGH-matrisen utgick fran kravspecifikationen (prioritering 1-2), med generella krav, samt
krav gallande de olika maskulinitetsnormerna. De fyra koncepten jamfdrdes med den befintliga
I6sningen, dar de fick olika poang utifran valda kriterier. Koncepten viktades, summerades och
rangordnades sedan for att se vilket koncept som fick hdgst poéng. Detta resulterade i fyra
matriser, som kan ses i bilaga 7. En sammanfattning av resultaten fran denna metod kan ses
nedan i figur 4.44. Utifran denna information bestamdes sedan om koncepten skulle
vidareutvecklas.

Befintlig I6sning  "Landskap" "Stege 2.0" "Postern” "Spelidén 2.0"

Totalt nettovarde 0 83 159 137 151
Rangordning 5 4 1 3 2
Extra (- eller *) - * * *kk
Vidareutveckla - NEJ JA NEJ JA

Figur 4.44. Summering av poangen for koncepten i PUGH-matriserna.

Det koncept som fick flest podng var koncept “Stege 2.0”, titt f6ljt av “Spelidén 2.0” och
“Postern”. Under tiden koncepten utvirderades tillkom funktionen “extra minus” om négot
koncept var mindre bra pa att uppfylla ett krav, samt “guldstjarna” om nagot koncept var extra
bra pa att uppfylla nagot krav. De extra guldstjarnorna och minuspoangen tilldelades enligt
figur 4.45 nedan.

Koncept *eller - Anledning
“Landskap” - Extra dalig pa att formedla hierarki
“Stege 2.0” * Extra bra pa att formedla kretslopp
“Postern” * Extra enkel att forsta
“Speldén 2.0 * Extra bra p& att underlatta samtal

* Extra enkel att forsta

* Extra bra pa att formedla komplexitet

Figur 4.45. Tilldelning av guldstjarnor och minuspoéng, samt motivering for dessa.

Det ar virt att podngtera att “Spelidén 2.0” fick fler stjarnor dn koncept “Stege 2.0” och dirmed
ansags vara mer jamlikt podngmaéssigt. Koncept “Landskap” fick betydligt farre podng och hade
dessutom en extra minuspoang. | matrisen fick alla koncept battre poang &n den befintliga
I6sningen.

For att sakerhetsstalla att det koncept som fatt flest poang verkligen var bast, gjordes annu en
PUGH-matris (se en sammanfattning i figur 4.46 nedan, samt bilaga 8 for en full version). Har
angavs det vinnande konceptet fran den forra matrisen (“Stege 2.0”) som referens. Alla andra
koncept och den befintliga 16sningen jamférdes sedan med detta koncept.
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"Stege 2.0"  Befintlig [6sning  “Landskap" "Postern”  "Spelidén 2.0"

Totalt nettovarde 0 -146 -54 -2 1
Rangordning 2 5 4 3 1
Vidareutveckla JA - NEJ NEJ JA

Figur 4.46. Summering av poangen for koncepten i PUGH-matriserna, med “Stege 2.0” som
referens.

Denna summering visade att “Spelidén 2.0” var marginellt béttre och “Postern” marginellt
samre dn “Stege 2.0”. Det blev bekréftat att samtliga koncept upplevdes battre an den befintliga
16sningen. Det syntes tydligt att koncept “Landskap” inte var virt att vidareutveckla.

PNI-metoden och PUGH-matrisen pekade bada pa att de mest lovande koncepten verkade vara
“Stege 2.0”, “Postern” och “Spelidén 2.0”. Detta ledde till en idé om att forsoka kombinera tva
av koncepten i ett och samma samtalsmaterial. Jimfort med “Postern” upplevdes “Spelidén 2.0”
passa bést in i kombination med “Stege 2.0”, eftersom det skulle tillfora ett mer interaktivt
samtal. Tanken var att inleda samtalet med “Stege 2.0” och en 6ppen diskussion, for att sedan
overga till en mer personlig del av samtalet med hjélp av “Spelidén 2.0”. “Stege 2.0” ansdgs
vara béttre for att visa en mer digital och mer avskalad dverblick av maskulinitetsnormerna
tillsammans, medan “Spelidén 2.0” innehéll fler olika element som hade en mer personlig
pragel. Dessa tva koncept togs med till den kommande fokusgruppen.

4.7.4 Pilotstudie - test av fokusgrupp och anvandartest

For att testa en del av materialet till fokusgruppen kontaktades en person utifran ett
bekvamlighetsurval. Denna person (kallad “testpersonen”) var en man som var 29 ar, samt
bodde och arbetade i Goteborg. Testpersonen var inte insatt i &mnet sedan tidigare och hade
aldrig anvant programmet Miro, men var bekant med Zoom. En av forfattarna agerade
moderator. Syftet med testet var primért att undersdéka om det administrativa skulle funka, men
aven se hur illustrationerna kunde tolkas. Testet gick till sahar:

1. Moderatorn skickade infomejlet till testpersonen, som laste detta.

2. Testpersonen skapade ett konto i programmet Miro utifran lanken i mejlet, gick med i teamet
och 6ppnade den aktuella boarden i Miro.

3. Testpersonen testade att flytta pa saker i Miro och navigera runt pa boarden.

4. Testpersonen gick in pa Zoom-lanken i mejlet och hamnade i ratt rum.

5. Testpersonen fick en kort sammanfattning av de olika maskulinitetsnormerna (baserat pa
infon 1 mejlet), samt en forklaring av regler for “Lilla rummet”.

6. Testpersonen gick in pd Miro igen och fick se alla korten 1 konceptet “Spelidén 2.0”. Under
tva minuter fick han sedan vélja ut tre av dessa kort som han kunde relatera till sig sjélv, sin
egen vardag, sina kénslor och sina egna upplevelser.

7. Testpersonen diskuterade dessa tre kort i tre minuter totalt, utan att bli avbruten.
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8. Testpersonen gissade vilka normer alla korten tillnérde och sag sedan baksidorna med
fargkoderna och forklaringarna. Detta diskuterades med moderatorn.

9. Testpersonen fick se koncept “Stege 2.0” och gav lite kommentarer pd vad han sag i
illustrationerna, samt hur han tolkade dem. Dessa diskuterades &ven kortfattat med moderatorn.
10. Testpersonen fick en minut pa sig att tdnka pa tre ord som sammanfattade vad han tog med
sig fran 6vningen.

11. Testpersonen berattade vilka tre ord han valde.

12. Testpersonen gav slutligen feedback pa det administrativa kring mejl, Miro och Zoom, samt
upplégget for fokusgruppen och de olika illustrationerna.

Testpersonens sammanfattning i tre ord var “jamlikhet, tveksam och uppoffring”. Han
forklarade att han hade tankt mycket pa jamlikhet, men ocksa blivit tveksam om det skulle ga
att forandra varlden till det battre, eftersom det kandes som det innebar for manga uppoffringar.
Han tyckte att mejlet var enkelt att forstd och att upplagget var rimligt. Det uppstod inga
problem nar han skulle ga in pa Miro eller Zoom. Han trodde aven att upplagget for att testa de
olika koncepten skulle fungera bra. Det dndringar som gjorde infor néasta dag nér fokusgruppen
skulle ses var:

e “Stege 2.0” borde diskuteras fore “Spelidén 2.0” istéllet for efter (vilket var en initial
tanke, som hér testades i omvénd ordning for att se hur det skulle kunna bli). Denna
andring gjordes for att det troligen skulle passa battre med en gemensam diskussion
kring “Stege 2.0” innan “Spelidén” diskuterades enskilt.

e Det blev tydligt att en moderator borde visa deltagarna hur delandet gar till, innan de
sjalva delar, for att rikta fokuset pa samtalet.

e |stallet for tre ord som sammanfattar samtalen i slutet, borde en éppen diskussion med
alla deltagare i slutet ge mer vérdefull feedback.

De asikter som framkom gallande vissa kort (exempelvis att pusselbitskortet associerades med
livspusslet och att greenwashingkortet var lite otydligt) atgardades inte. Det bedomdes
fortfarande vara intressant att se hur fokusgruppens medlemmar skulle tolka alla korten som
fanns, innan nagra eventuella andringar skulle implementeras.

4.7.5 Fokusgrupp med anvandartest

Fokusgrupper anvands for att fa reda pa uppfattningar av exempelvis ett amne eller en produkt
(Johannesson, Persson & Pettersson, 2013, s. 104). Denna kvalitativa metod kan ses som en
djupintervju med flera personer, men med fokus pa fria diskussioner. En neutral moderator styr
samtalet och ser till att alla deltagare ar delaktiga, samt att diskussionen halls inom amnet. Till
skillnad fran enskilda intervjuer, kan deltagarna tillsammans komma fram till “ovantade idéer
och resonemang”, exempelvis pa grund av associationer till andras uttalanden (Johannesson,
Persson & Pettersson, 2013, s. 104). Denna metod passade véldigt bra for utvérdering av
koncepten, eftersom de troligen kommer anvandas i just samtalsgrupper.

En fokusgrupp bildades i slutet av utvérderingsfasen, da deltagarna fick analysera och testa mer
utvecklade koncept. Eftersom de tvd koncepten “Stege 2.0” och “Spelidén 2.0” verkade mest
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lovande, valdes dessa till en diskussion i fokusgruppen. Namnet “Spelidén 2.0” byttes ut mot
“Samtalskort” for att undvika att aktiviteten skulle forknippas med att tdvla. Den initiala tanken
var att inkludera bade deltagare som var insatta och inte insatta i &mnet. Tyvarr blev det inte sa
pa grund av tidsbrist och brist pa intresse fran de som forfattarna forsokte na. Detta ledde till
att deltagarna endast valdes ut via ett bekvamlighetsurval och bestod av personer som aldrig
kommit i kontakt med &mnet tidigare.

Fokusgruppen sags pa Zoom den 11 maj 2021 mellan klockan 18.30-20.00. Det var sex personer
som deltog, varav tre kvinnor och tre man. Alla deltagarna var mellan 22 och 27 ar. Dessa
bendmns som “deltagare 1-6”. Syftet med fokusgruppen var att {4 inblick i anvindarupplevelsen
av de utvalda koncepten “Stege 2.0 och “Samtalskort”. Under detta méte testades saledes dessa
koncept i ett mer verklighetstroget scenario, eftersom de diskuterades mer hypotetiskt tidigare.
Dagen innan motet skickades ett mejl (se bilaga 9) ut som innehdll beskrivningar av de tre olika
maskulinitetsnormerna, for att deltagarna skulle fa lite tid att satta sig in i kontexten. Pa sa satt
behdvde inte sa mycket tid ga at till detta under sjalva métet. | mejlet 1ag dven lankar till Zoom-
rummet och en board i Miro. Motets upplagg gick fran ett allmant samtal kring
maskulinitetsnormerna till ett mer personligt samtal. Detta gjordes for att deltagarna skulle fa
igang tankarna kring normerna, men ocksa for att de skulle bli tryggare med resterande
deltagare, innan de vagade dela med sig mer om sig sjalva. Darfor blev upplagget enligt figur
4.47 nedan:

Generell . Lara kanna Forklarande Koncept . Koncept L Avslutande
introduktion varandra kontext "Stege 2.0" "Samtalskort" feedback

Figur 4.47. Oversikt av upplagget for fokusgruppen. Forfattarnas egna bild.

Generell introduktion

Moderatorn (en av forfattarna) valkomnade alla och presenterade sig sjalv och sekreteraren (den
andra forfattaren) vid namn. Moderatorn gav darefter en generell introduktion med presentation
av fokusgruppens syfte och information om att samtalet skulle spelas in. Deltagarna blev
informerade annu en gang att de kommer vara anonyma i rapporten. Det forklarades ocksa att
kanslig information som kan kopplas till sérskilda individer inte ska spridas vidare.

Lara kdnna varandra
Alla deltagare, moderatorn och sekreteraren presenterade sig under en runda. Alla besvarade
foljande: namn, alder, bostadsort, sysselsattning, favoritmat och forvantningar pa samtalet.

Forklarande kontext

Eftersom inledningen med generell information och “ldra kénna varandra”-avsnittet inte
spelades in, borjade moderatorn nasta del genom att starta inspelningen. Moderatorn gav sedan
forklarande kontext till tva samtalsformer som skulle anvéandas: Gppet samtal och
delningsrundor. Oppet samtal innebér att moderatorn staller en fraga, som sedan alla deltagarna
diskuterar kring tillsammans. Moderatorn blandar sig inte i, mer &n for att fordela ordet om
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nagon deltagare far for lite talutrymme. Delningsrundor innebér att varje deltagare far en viss
tid pa sig att tala ensam och att turen sedan gar vidare till nasta person tills alla har fatt prata.

4.7.5.1 Koncept “Stege 2.0”

Efter den inledande kontexten gav moderatorn information om hur samtalet kring koncept
“Stege 2.0” skulle ga till. Det borjade med att moderatorn holl korta sammanfattningar av de
beskrivningar av maskulinitetsnormerna som féljde med i mejlet. Efter det delade moderatorn
sin skarm via Zoom, sa alla deltagarna skulle se vad moderatorn sag pa sin egen dator. Det som
skdrmdelades var de tre illustrationerna i koncept “Stege 2.0”, med tillhdrande nyckelord och
diskussionsfragor (se figur 4.48 nedan). Darefter forklarades det att samtalet kring koncept
“Stege 2.0” skulle vara ett 0ppet samtal, som skulle utgd frin de tvd diskussionsfragorna:
“Tycker ni att bilderna stimmer vil éverens med sammanfattningen av normerna?” och “Vad
ser ni mer i bilderna?”. Deltagarna fick sedan se alla tre illustrationerna tillsammans och
diskutera dem, bade som en helhet och var for sig. Diskussionen pagick i ungefar tio minuter
och alla deltagare var delaktiga.

Tycker ni att bilderna stammer vél verens
med sammanfattningarna av normerna?

Vad ser ni mer i bilderna?

Nyckelord: Hierarki, industri, resursutnyttjande Nyckelord: Hierarki, teknik, miljomedvetenhet Nyckelord: Jamstalldhet, omsorg, miljomedvetenhet.

Figur 4.48. Oversikt av stationen for koncept “Stege 2.0”. Forfattarnas egna bild.

Feedbacken som framkom under denna del behandlade flera olika aspekter i illustrationerna
och hur de samspelade. Nedan presenteras dessa tolkningar med ett stycke for varje tolkning.

Det forsta som kom upp géllande helheten var att illustrationerna funkade véldigt vél ihop och
forstarkte varandras symbolik genom kontraster. De symboler som framkom som sérskilt
effektiva i det har avseendet var dels stegen, som i sina olika placeringar lyckades formedla en
forandring i hierarkin, dels pilarna som 6vergick fran ett linjart flode till ett cirkulart flode.

“Men tillsammans dr det vildigt effektivt och samma sak ocksa overgdngen till att det

blir mer cirkuldrt, cirkuldra objekt i bilderna”
(Deltagare 6, ur fokusgrupp, 11 maj 2021)
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Dock tyckte deltagare 1 initialt att det var otydligt vad skillnaden mellan den industrimoderna
och den ekomoderna illustration var. FOr hen var det framst den gréna fargen som skilde dem
at och det skapade forvirring. Deltagare 2 flikade da in med att det kanske fanns en poang med
att det var just sa, att den ekomoderna fortfarande inte &r tillrackligt bra. Deltagare 1
kommenterade darefter att den tredje illustrationen upplevdes som mer fristdende och att
beteendet hade andrats totalt, i jamforelse med de tva andra.

Nagot som framtradde tydligt i bade den industrimoderna och ekomoderna illustrationen var
det hierarkiska som representerades av stegen. Detta uttrycktes av deltagare 2 och 6. | den
ekologiska illustrationen var det ocksa tydligt for deltagare 6 att hierarkin hade l6sts upp.
Deltagare 4 vidareutvecklade detta genom att séga att det kanns som att kvinnan kan rora sig
uppat i hierarkin, men det ser ocksa ut som hon haller i sig for att inte trilla ner. Det kénns
daremot som att granen och renen sitter fast pa sitt trappsteg. Deltagare 2 uttryckte ocksa, i
samband med samtalet om hierarki, att det fran beskrivningen i mejlet hade varit lite otydligt
angaende att det fortfarande var hierarki i de ekomoderna maskuliniteterna. Detta blev dock
mycket mer framtradande i illustrationerna.

| samband med pilarnas successiva dvergang till en cirkular form tolkades bade cirkular
resurshantering och cirkular ekonomi in. Deltagare 6 tolkade resursaspekten sahar:

“_..den rddande samhdillsstrukturen bevaras i de tva forsta och tanken om tillvéxt finns
som Overgripande ekonomisk i de normerna. Men det &r inte kvar i den tredje. Att typ
de tva forsta normerna inte erkanner problemet med utnyttjandet av resurser... och att
resurser dr dndliga.”

(Deltagare 6, ur fokusgrupp, 11 maj 2021)

Cirkular ekonomi var en tolkning fran deltagare 1 och den framkom troligtvis som en
kombination av samtal om pengarna (som kommer upp ur fabriken i de tva forsta
illustrationerna) och de cirkuldra pilarna i den tredje. Pengarna finns dock inte med som en
symbolik i den tredje bilden, vilket gor det spannande att cirkular ekonomi dnda kom upp.
Begreppet cirkular ekonomi var inte bekant for alla medverkande och det tyder pd att denna
koppling kan vara svar att komma at i samtal dar de medverkande &r mindre insatta i
hallbarhetsfragor.

Pengarna skapade viss forvirring da deltagare 5 tyckte att pengarna sag ut att flyga ivag, medan
deltagare 2 uttryckte att det sag ut som att de pumpades ut fran fabriken upp till toppen. Aven
deltagare 4 kom med en liknande tolkning, att pengarna hamnar i mannens byxficka, strax efter
det. Vad deltagare 5 ténkte att symboliken var for att pengarna flyger ivag utvecklades inte.
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Ett annat &mne som kom upp var jordens forandring i form. Deltagare 1 lade mérke till detta
och tolkade det sahar:

“Jag tycker det dr lite spannande med att jorden liksom blir storre och storre sd i den
forsta sa ar ju jordklotet litet och i den mitten ser det &nnu lite storre sa da har man en
tanke om miljon, men det &r fortfarande inte helt fullandat medan i den tredje sa ar
det det.”

(Deltagare 1, ur fokusgrupp, 11 maj 2021)

Greenwashing var en aspekt som kopplades till den ekomoderna illustrationen. Deltagare 4 sag
tradet pa den gréna pilen och tolkade det som att de ekomoderna maskuliniteterna vill framsta
som mer miljovanliga an vad de &r. Detta tolkas in pa grund av att tradet har flyttats upp till
nastan samma niva som mannen, men den &r pa en rorlig pil som sedan ar nedatgaende till en
lagre niva. Darfor ar det egentligen en illusion att tradet har fatt en hogre stallning. Detta
forstarks vidare enligt hen av att ett annat trad fortfarande var kvar langst ner pa stegen och pa
sa satt visade att den gamla hierarkin var kvar. Detta resonemang kring tradet kombinerat med
tidigare redovisad kommentar, att pengarna fran fabriken hamnar i mannens byxficka, gjorde
att deltagare 4 tankte pa greenwashing. Deltagare 3 kommenterade sedan att det kunde vara ett
satt att forsvara de stora fabrikernas ekonomiska intresse, i kombination med att férséka fa in
mer miljomassiga inslag, samtidigt som de vill fortsatta med nagon form av industri.

Gallande den ekologiska illustrationen tolkades de olika fargerna pa den Gvre pilen som olika
partitillhorigheter enligt deltagare 2. Hen undrade om det betydde att alla partier kunde vara
med. Deltagare 1 menade dock att detta fick hen att tanka mer pa jamstalldhet och mangfald.
Deltagare 5 holl med och spekulerade att det kanske géllde andra hallbarhetsaspekter utGver
ekologiskt ocksa. Det marktes att alla deltagare uppfattade djur och natur som mer jamstallda
med manniskan i denna illustration.

Ovanstaende tolkningar ligger mycket i linje med det som var tanken att illustrationerna skulle
formedla. Dock fanns det nagra tolkningar som var ovantade, dels cirkular ekonomi (eftersom
pengarna inte finns med i den tredje), dels att greenwashing kunde uttolkas fran tradets rorelse
pa den grona pilen. Som beskrivet under koncept “Stege 2.0”, placerades tridet pd den grona
pilen for att visa en monokulturell aterplantering, som dven den skulle visa greenwashing. Bada
dessa &r dock tolkningar som passar bra in i illustrationernas budskap.

Annu en ovéntad tolkning var att kvinnan haller i sig for att inte trilla ned. Att kvinnan star och
haller i stegen var enbart av estetiska skal vid designskapandet, men denna tolkning passar anda
bra in i maskulinitetsnormerna. Detta skapar en kontrast till mannens pose, som uttrycker en
sjélvklarhet i att han hor hemma langst upp i hierarkin.

Den mest forvanande tolkningen var att regnbagsfargerna kunde representera
partitillhorigheter. Det var dock spannande da det kan vara en symbol for att alla kan hora
hemma i de ekologiska normerna och att en person inte behéver vara begrénsad till enbart en
av normerna. Dock gar det emot det som namns i Teoretisk referensram (kapitel 2), dar
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klimatfornekelse ofta forekommer framst inom en hogerpolitisk askadning. Detta ar dock en
positiv tolkning anda, eftersom de ekologiska maskulinitetsnormerna &r tankta normer dar det
ar onskvart att alla oavsett partitillhrighet kan k&nna igen sig. Det skulle daremot behdvas fler
farger for att representera alla partier och en andring till detta skulle gora kopplingen till
prideflaggan och jamlikhet mindre tydlig. Da forfattarna anser att jamlikhetsaspekten ar
viktigare i sammanhanget, gors istallet atgarden att annu mer forsoka efterlikna prideflaggans
farger, snarare an att inkludera fler farger.

4.7.5.2 Koncept “Samtalskort”

Naista del inleddes efter diskussionen av koncept “Stege 2.0”. Moderatorn fortsatte skairmdela
for inspelningens skull och gav deltagarna en introduktion i hur programmet Miro fungerade.
Darefter forklarade moderatorn reglerna for rundorna mer ingaende genom att beskriva reglerna
for “Lilla rammet” kortfattat (se figur 4.49 nedan). Dessa regler ir baserade pA MANSs regler
for “Lilla rummet” i deras egna samtalsmaterial (MAN, 2020).

Lilla rummet

Utga fran dig sjalv (egna upplevelser, erfarenheter och kanslor)
Ge mer sa far du mer - dela mer, s& vagar andra dela mer och alla far ut mer av samtalet

Kommentera inte andra och referera inte till ndgot som nagon annan har sagt
Lyssna aktivt nar andra delar

Det som sags i Lilla rummet stannar i Lilla rummet

Nar det &r ens tur borjar en med att tacka foregaende person for att hen delat

Figur 4.49. Sammanfattade regler for “Lilla rummet”. Forfattarnas egna bild.

Moderatorn fortsatte forklara upplagget genom att séga att alla deltagare skulle fa tva minuter
pa sig att valja ut tre bilder som de kunde relatera till sig sjalva, sin vardag, sina erfarenheter
eller kanslor. Moderatorn forklarade &ven att dessa tankar skulle delges under en
“delningsrunda”, som innebar att en person i taget fick tre minuter pa sig att dela med sig av
sina tankar. Under delningen skulle alla andra deltagare vara tysta. Efter detta fick deltagarna
chansen att fraga om fortydliganden, ifall nagot var oklart. Alla verkade forsta upplagget,
eftersom inga fragor stélldes. Darefter visade moderatorn en éverblick av upplagget for koncept
“Samtalskort” (se figur 4.50 nedan). Overblicken innehdll en liten Gversikt i mitten, omringad
av olika “stationer” for moderatorn och varje deltagare. Stationerna var placerade en bit frdn
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varandra, sa varje deltagare skulle kunna tanka och valja kort mer privat. Pa sa satt kanns det
tryggare for deltagarna att utféra sina uppgifter, samtidigt som risken for paverkan mellan
deltagarna minskar.

!
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DELTAGARE 6 e
DELTAGARE 1
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OVERSIKT
DELTAGARE 5
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DELTAGARE 2
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o 3 -
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DELTAGARE 3

Figur 4.50. Alla deltagares stationer, moderatorns station och oversikten i mitten, innan
delningsrundan boérjade. Forfattarnas egna bild.

Moderatorn visade Gversikten i mitten av boarden, som innehdll alla kort och fragorna som

skulle stallas i varje del (se figur 4.51 nedan). Moderatorn forklarade dven att vissa kort inte var
helt fardigutvecklade och bad om 6verseende géllande det.
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Figur 4.51. Oversikten av uppligget for koncept “Samtalskort”. Forfattarnas egna bild.

Moderatorn forklarade sedan att alla deltagare hade varsin station med varsin uppsattning av
samtalskorten. Darefter gick moderatorn till sin station (se figur 4.52 nedan) och bad alla
deltagare att félja henne. Denna station var identisk med deltagarnas stationer. Underst pa
stationen fanns dven en gra ruta, som tackte baksidorna av korten.

Moderator

ALLA KORT | KORTLEKEN DESSA KORT VILL JAG PRATA OM

INSTRUKTIONER FOR DEL 1

3 sa kort und )
"
g A, 0 5 Ay LLJA
" | oy 8 A vl =
&LJ . (,x_,) an b éﬂ_
% 4, Diskutera dessa under din tur pa "rundan

Figur 4.52. Oversikt av moderatorns station. Forfattarnas egna bild.
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Nar alla deltagare sdg moderatorns station, borjade moderatorn visa hur valet av tre kort kunde
gé till. Moderatorn tog tre kort frin “ALLA KORT I KORTLEKEN” och flyttade dessa till
“DESSA KORT VILL JAG PRATA OM?” (se figur 4.53 nedan).

Moderator

ALLA KORT | KORTLEKEN DESSA KORT VILL JAG PRATA OM

INSTRUKTIONER FOR DEL 1 A

5% ) .
I 1. Studera alla kort | kortleken

2. Valj ut tre kort du kan relatera till pd ndgot satt

r.f.. g/ iy
\;g“.) -

kort
/ILL)

am o

Figur 4.53. Oversikt av del 1, nar moderatorn hade valt sina tre kort som hon ville diskutera.
Forfattarnas egna bild.

4
[

sa under din tur pd "rundan”

Moderatorn forklarade under tiden hur hon ténkte ndr hon valde korten. Dérefter startade
sekreteraren timern pa tre minuter och moderatorn borjade dela med sig av sina tankar. Nar
moderatorn var klar, fick alla deltagare tva minuter pa sig att vélja kort pa sina stationer och
flytta dessa pa samma satt som moderatorn gjorde pa sin station. Efter tva minuter inleddes
delningsrundan, da deltagare 1 fick borja dela i tre minuter. Nar hen var klar ringde en timer
och turen gick vidare till nasta person. Deltagare 2 tackade da forst foregaende deltagare for att
hen delade och borjade sen dela sjalv. Detta upprepades till dess att alla sex deltagare hade
delat. Turordningen var slumpmassigt vald, men férutbestamd. Detta innebar att deltagarna var
medvetna om nir det var deras tur. | MANs samtalsguide anviinds istéllet ofta “popcornrundor”
dir turen “hoppar” till olika personer utan specifik ordning (MAN, 2020, s. 6). D4 bestimmer
den som delgett vem som ska delge efter hen. Att turordningen var forutbestdmd i fokusgruppen
berodde pa att det var enklare att utforma och félja det upplagget ur ett administrativt
perspektiv.

Nér delningsrundan var klar, tackade moderatorn alla deltagare for allt de delade. Under tiden
noterade sekreteraren vilka kort som blev valda respektive inte valda och sammanstéllde detta
i mitten pa boarden, vid Gversikten (se figur 4.54). De tva korten (industri och ej
resursutnyttjande) som inte blev valda, diskuterade sedan deltagarna i ett Gppet samtal.
Deltagarna fick tolka illustrationerna pa korten och namna nagot i relation till dessa.
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Figur 4.54. Sammanfattande Oversikt av de kort som valdes, respektive inte valdes, av

deltagarna och moderatorn. Forfattarnas egna bild.

Efter diskussionen om de kort som inte blev valda, visade moderatorn den graa rutan som fanns
underst pa respektive station. Moderatorn bad sedan deltagarna ga till sina stationer och flytta
pa sina graa rutor. Under rutan fanns en 6versikt av kortens baksidor (med framsidorna snett
bakom for enkel navigation), samt fargkoder och dess forklaringar (se figur 4.55 och figur 4.56

nedan for exempel).

Moderator

ALLA KORT | KORTLEKEN

INSTRUKTIONER FOR DEL 1
1. Studera alla kort i kortleken
t du kan relatera till pd nagot satt

2. Valj ut tre kor

3. Placera dessa kort under rubriken
DESSA KORT VILL JAG PRATA OM

4, Diskutera dessa under din tur pa "rundan
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. Industrimoderna
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DESSA KORT VILL JAG PRATA OM

Figur 4.55. Oversikt av moderations station, nar den grda rutan hade tagits bort och

baksidorna pa korten syntes. Forfattarnas egna bild.
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Figur 4.56. Narmare Oversikt pa baksidorna av korten med tillhérande framsidor och
forklaring av fargkoderna bredvid. Forfattarnas egna bild.

Moderatorn beskrev hur det funkade med fram- och baksidorna for deltagarna. Sedan gav
moderatorn deltagarna tva minuter att leta upp de tre kort de valde for att se vilka normer de
hade i sitt eget liv, eller i sin egen vardag. Nér alla var klara, initierade moderatorn en diskussion
i form av ett 6ppet samtal, dar samtliga deltagare fick chansen att reflektera 6ver vilka normer
de kort de valde tillnérde. Diskussionen blev dock mer allman, med fokus pa att de olika korten
tolkades olika och darfor inte alltid passade in i de normerna som stod pa baksidorna.

Efter att alla delar i upplégget kring samtalskorten hade utforts sammanstélldes en tabell (se
figur 4.57) dar forfattarnas tankta tolkningar for illustrationerna pa korten jamfordes med
fokusgruppens tolkningar. En reflektion 6ver varfor tolkningarna blev olika fordes ocksa in i
tabellen, samt forslag pa atgarder, for att korten battre ska representera den tankta symboliken.
| den forsta kolumnen star bokstaven x med en siffra efter for hur manga som valde kortet
(exempelvis innebiér “x3” att kortet valdes tre ginger). I den tredje kolumnen star det for hur
manga som har tolkat kortet pa ett visst satt. Samma person har ibland flera olika tolkningar pa
samma kort. Darfor stdmmer inte antalet i forsta och tredje kolumnen alltid 6verens. De kort
som har antalet x0 i den forsta kolumnen valdes inte under samtalsrundan. De diskuterades
endast efterét i del tva av samtalskortsupplagget eller innan i samtalet om koncept “Stege 2.0”.
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Kort

Tankt tolkning

Jamlikhet mellan
alla sorters liv (djur,
natur, manniskor,
aven mellan
manniskor)

Tillhor ekologiska
maskuliniteter

Relationer mellan
olika slags liv (djur,
natur, manniskor,
aven mellan
manniskor)

Tillhor ekologiska
maskuliniteter

Fokusgruppens
tolkningar

Vaga miljo-,
samhaélls- och
ekonomiska
aspekter mot
varandra.
Ekonomiska
forutsattningar. (x3)

Véga sig sjalv mot
andra - en kanner
sig liten, "nér man
ska ta beslut att det
racker ofta inte att
man gor ndgonting
sjalv, alltsd man
kanner sig valdigt
liten". (x1)

Vaga vilka
uppoffringar en ska
gbra som gor storst
nytta. (x1)

Vaga vilka véarden en
tycker &r viktigast.
(x1)

Livspusslet. Att fa
livet att ga ihop med
att gora hallbara val.
Sambhaéllet &r inte
utformat for det. (x2)

En &r en del av
nagot stérre och ens
beslut far
konsekvenser langre
fram. (x1)

Intressant att den
horde till ekologiska
maskuliniteter, den
var svar att koppla.
(Reaktion som kom
fram under del 3 i
samtalskortsupplagg
et) (x1)

Blev
tolkningarna
olika? Varfor?

Ja. valdigt
generell gallande
vad som vags mot
varandra.

Ovant att tanka pa
djur och naturi
koppling till
jamlikhet.
Tolkningen att det
handlar om att
vaga olika
aspekter i livet
ligger narmare till
hands.

Ja. Den &r valdigt
generell vad géller
vad som pusslas
ihop.

Ordet pussel leder
lattare in pd andra
ord med ordet
pussel i &n de
utan pussel?

Atgard?

Det kom upp
intressanta och
relevanta
tolkningar. Atgard
behdvs kanske
inte?

Om en vill ha tankt
tolkning: Manniskor,
djur och natur i
vagskalarna?
Behovs det tre
vagskalar i sa fall?
Behdvs det annu
fler for att kunna
técka in jamlikhet
mellan méanniskor?
Eller kan en
regnbagsfargad vag
leda tankarna till
den tankta
tolkningen? Kanske
ett helt annat kort?

Det dok upp
intressanta och
relevanta
tolkningar. Atgérd
behovs kanske
inte?

Om en vill ha tankt
tolkning: Anvénda
nagon av tidigare
dellésningar pa
kravet “formedla
relationer”? Kanske
den dar de haller
varandra i
handerna? Eller
nagot helt nytt som
en vav kanske?
Eller byta farger?
Kanske ha med fler
element pa sjalva
bitarna?
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e
4

)

x2)

(x2)

(x2)

Ekonomisk tillvaxt

Tillhér
industrimoderna
och ekomoderna
maskuliniteter

Resursutnyttjande

Tillhor
industrimoderna
och ekomoderna
maskuliniteter

Gemenskap (vi
sitter i samma bat)

Tillhoér ekologiska
maskuliniteter

Investeringar i aktier.
Reflektion kring vad
som ar viktigast, att
investera i hallbarhet
eller att investera i
det mest Idnsamma.
(x1)

Reflektion kring att
det ar dyrt att leva
hallbart och att en
lagger det pa
framtiden né&r en har
mer pengar. (x1)

Jorden, resurserna
och samhaéllet slits at
olika hall. (x1)

Vi manniskor star for
klimatproblemen och
det blir bara varre
och varre. (x1)

Vi &r nara kopplade
till allt vi gor med var
jord. (x1)

En k&nner sig sjélv
sliten mellan
samhallets
férvantningar och
strévan efter att leva
hallbart. (x1)

Vi manniskor sétter
alla i samma bat
som 0SS -
miljoproblemen
kommer paverka
alla. Vi bestammer
villkoren (hierarki).
(x1)

Fiskenaringens
miljoférstéring. Fisk
ar sé gott, men hur
mycket rattfardigar
det att 4ta det pa
bekostnad av
helheten (miljon)?
(x1)

Den tankta
tolkningen ingar i
fokusgruppens
tolkningar.

Den tankta
tolkningen ingar i
fokusgruppens
tolkningar

Den forsta
tolkningen,
miljéproblemen
paverkar alla,
stdmmer 6verens
till viss del.

Att vi bestammer
villkoren gar helt
emot den tankta
tolkningen. Kan
det bero pa att
hasten och
bananen ar satta i
en onaturlig
situation?

Fiske kan ha stark
personlig koppling,
mer &n den tankta
symboliken.

Ingen atgard, utom
att kanske géra
pilen foér hand
istéllet for i Miro.

Ingen atgérd

Bada reflektionerna
relevanta, behdver
bilden andras?

For att fa bort
kopplingen till fiske,
kan kanske havet
tas bort? D4 blir
sjalva baten annu
mer i centrum.

Gora mer fargglad
for att fa mer
positiva kopplingar.

Andra nyckelordet
till “Samarbete”?

74



(x2)

(x1)

(x1)

Omsorg

Tillhor ekologiska
maskuliniteter

Tro/évertro pa
tekniska I8sningar
pa
hallbarhetsproblem

Tillhdér ekomoderna
maskuliniteter

Yta/fasad (bade
gallande
greenwashing, men
ocksa att ikla sig en
roll, exempelvis
affarsmannen)

Tillhor
industrimoderna
och ekomoderna
maskuliniteter

Greenwashing

Tillhdér ekomoderna
maskuliniteter

Viljan att omfamna
allt harligt i naturen,
men en tar det for
givet och far daligt
samvete nar en inte
tar hand om det. (x1)

En kansla av omsorg
och uppskattning
genom att njuta av
att den finns dar. En
far en ma-bra-kansla
av att vara i naturen
(x1)

Ett satt att borja
nagonstans for att
leva mer hallbart.
Aven om det inte
nddvandigtvis racker
hela vagen fram.
(x1)

Prioriterar produkter,
afférer och ekonomi
(6ver hallbarhet).
(x1)

Kopplas till en
vuxenroll. (x1)

Enbart grona klader
forst, men efter ett
tag greenwashing.
Exempelvis
klimatkompensering.
(x1)

Tolkades som
ambitiost miljotank
dar en gatt in for att
tvatta for hand
(miljovanligt).
Kopplades darfor till
ekologiska
maskuliniteter.

Den tankta
tolkningen ingar i
fokusgruppens
tolkningar.

Den tankta
tolkningen ingar i
fokusgruppens
tolkning.

Den téankta
tolkningen ingar
delvis i
fokusgruppens
tolkning.

Greenwashing
uteblir kanske for
att det saknas
referenser till
miljo?

For otydlig
symbolik. Sjélva
aktiviteten att
tvatta finns inte
med, utan en ser
bara resultatet av
tvatten. Det kan
bidra till att det
inte &r en av de
forsta tankarna

som kommer upp.

Ingen atgard, utom
att fortydliga och
farglagga.

Ingen atgard,
férutom att
farglagga lite mer.

Ingen atgéard
nddvandig, men en
grén kavaj kanske
skulle kunna
formedla bade yta
gallande
greenwashing och
att ikla sig en roll.
Greenwashing finns
dock redan i annat
kort.

Bestamma ordet
“Fasad”?

Gora om och istallet
illustrera en
tvattmaskin med
grona klader i och
gra klader utanfor,
eller en gronmalad
fabrik som i “Stege
2.0"?
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(x0)

OBS! Valdes ej,
men reaktionerna
som kom upp under
del 2 av samtals-
kortsupplagget
redovisas har.

(x0)

OBS! Valdes ej,
men reaktionerna
som kom upp under
del 2 av samtals-
kortsupplagget
redovisas har.

Ej resursutnyttjande

Tillhor ekologiska
maskuliniteter

Industri och fossilt

Tillhor
industrimoderna
maskuliniteter

Detta ar malbilden -
alla lever sa héllbart
som det bara gar.
(x2)

Ett mal dar alla lever
som om vi bara hade
ett jordklot och
anpassar sig till de
verkliga
forutsattningarna.
(x1)

Industrier syns
séllan i var vardag
och det &r ordnat sa
for att vi inte ska
fatta att det ar
verkligheten. (x3)

Industrin &r valdigt
mork och hemsk,
men det skapar
ocksd manga
arbetstillfallen, s&
det &r ju inte bara
daligt. Det kan ju
ocksa skapa nyttiga
produkter. (x2)

Hade liknande
symbolik som
kavajen, men
kavajen innehdll
ocksa
maskulinitetsnormer,
sa darfor valdes den
istallet. (x1)

Mycket av det vi
anvander kommer
frén fossila amnen.
(x1)

Den tankta
tolkningen ingar i
fokusgruppens
reaktioner.

Varfér den inte
valdes kan ha
med att den &r
odelat positiv och
pa sa satt inte
triggar tankar
mojligtvis.

En idealbild som
ar svar att se i
vardagen.

Den téankta
tolkningen ingar i
fokusgruppens
reaktioner.

Varfor den inte
valdes kan bero
pa att industrier
séllan syns i
vardagen och pa
s& satt inte ligger
nara till hands att
ha tankar kring.
Kanske vill ingen

identifiera sig med

det “typiskt
daliga™?

Ingen atgard. Viktigt
att den &r positiv for
att det ska kunna
tolkas som det ar
ténkt.

Andra nyckelordet
till “Hallbarhet™?

Ingen atgard.
Majligtvis om den
ska vara ljusare for
att symbolisera att
det finns gott med
den ocksd, men da
missas kopplingen
till kol.
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Hierarki Tydligt att Den tankta Ingen atgard, utom

mansfiguren star tolkningen ingar i att fortydliga och
Tillhér ovanfor fokusgruppens farglagga.
industrimoderna kvinnofiguren. reaktioner.

och ekomoderna
[ maskuliniteter

Tydligt hierarkisk.

(x3)

Det ser ut som

kvinnan maste halla

sig kvar for att inte
(x0) trilla ner, men hon
har ocksa chans att
réra sig uppat ser
det ut som. Djuren
daremot verkar vara
fast. (x1)

OBS! Valdes ej av
deltagarna (endast
moderatorn), men
reaktionerna pa
stegens symbolik
som kom upp under
diskussionen av
“Stege 2.0”
redovisas har.
Figur 4.57. En sammanstallning av tankt tolkning och fokusgruppens tolkning av korten. Aven
forfattarnas reflektioner till varfor det blev sa och atgarder som kan goras. Forfattarnas egna

bild.

Fran tabellen kan det utlasas att nagra av korten missforstods. Aven om reflektionerna kring de
kort som missforstods blev intressanta och delvis relevanta for amnet, uteblev viktiga delar av
budskapet. Exempelvis kom inte jamlikhet upp alls. Det var sarskilt tre kort (vagkortet,
pusselkortet och batkortet) som gjorde att deltagarna svavade bort fran amnet. Att endast
atgarda illustrationerna bedoms inte vara tillrackligt for att leda in tankarna pa de onskade
aspekterna. Dessa kort valdes ocksa forhallandevis manga ganger och darfor ar det &annu
viktigare att de férmedlar det som &r tankt. Darfor plockas en gammal idé upp - den med att
skriva nyckelord pa framsidan. En tidigare farhdga var att detta skulle I3sa
tolkningsmaojligheterna, men efter fokusgruppen utfordes verkade det vara positivt, snarare &n
negativt, att begransa antalet tolkningar. Detta borde ge reflektioner som har mer fokus pa de
normer som ska belysas. Detta kan dven ses som en paminnelse om att samtalskorten hor ihop
med koncept “Stege 2.0”, vilket bor ge ett battre fokus. Utifran dessa insikter och atgarderna
som foreslogs i tabellen, bestamdes det att foljande andringar skulle implementeras:
Nyckelorden till varje kort ska aven skrivas pa framsidan.
Vissa nyckelord ska &ndras eller bestdmmas. Detta géller gemenskap (som ersatts med
“samarbete”), €] resursutnyttjande (som ersitts med “hallbarhet”) och yta/fasad (som
bestams till “fasad”).

e [introduktionen ska det fortydligas att samtalskorten hor ihop med koncept “Stege 2.0”,
for att deltagarna ska fortsdtta ha den kontexten i bakhuvudet ndr de anvénder
samtalskorten.

Omsorgskortet: Kortet ritas om och farglaggs.
Greenwashingkortet: Kortet gors om helt och illustreras istéllet av en tvattmaskin med
grona klader i och gra klader utanfor.
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e Hierarkikortet: Kortet ritas om och farglaggs.

Denna tabell inspirerade ocksé till en atgird gillande “Stege 2.0”. Inspirationen kom fran
forslaget att gora en gron kavaj, vilket kom upp som en atgard i samband med kortet med
kavajen pa. Att gora mannens kavaj gron i den ekomoderna illustrationen i “Stege 2.0” skulle
visa pa greenwashing och yta annu tydligare.

Avslutande feedback

Samtalet avslutades genom att moderatorn bad alla deltagare ge feedback géllande upplagget
och illustrationerna. Deltagarna tyckte att samtalet “kéndes bra” (deltagare 1, ur fokusgrupp,
11 maj 2021), att det “var bra forberett, sa det var latt att anvanda” och “intressant” (deltagare
6, ur fokusgrupp, 11 maj 2021), samt “valdigt roligt” och “inte sa kravfyllt [....] vilket latt hander
nar man ska prata utifran egna upplevelser” (deltagare 5, ur fokusgrupp, 11 maj 2021).
Deltagarna upplevde dock att &mnet var lite svart att greppa, vilket kanske inte ar sa konstigt,
eftersom de inte var insatta i amnet sedan tidigare. Detta innebar dock att beskrivningarna av
kontexterna eventuellt behover fortydligas.

Deltagare 6 (ur fokusgrupp, 11 maj 2021) tyckte att koncept “Stege 2.0” var béttre néar det géllde
att fa en 6verblick och fortydliga maskulinitetsnormerna (med betoning pa maskulinitet), medan
samtalskorten var béttre for ett reflekterande samtal. De olika koncepten upplevdes komplettera
varandra bra och var placerade i en bra ordning. Deltagare 1 (ur fokusgrupp, 11 maj 2021)
ndmnde att “det var lite skont sahar att kanske fa prata var och en lite sjalv, men det var bra
att borja tillsammans... sa att man fick varma upp lite innan man sjélv skulle prata ensam".
Deltagare 4 (ur fokusgrupp, 11 maj 2021) tyckte att “det var spannande bara med samtalskort,
assa som underlag” och “upplevde att det blev lite mer dynamiskt, eller lite mer lekfullt kanske
ocksd, an vad ett snt samtal skulle kunna vara”. Deltagare 6 (ur fokusgrupp, 11 maj 2021) holl
med om att det var “inspirerande att ocksa faktiskt fa se ett annat satt”, eftersom hen inte heller
var van vid ett sddant upplagg.

Illustrationerna hjalpte deltagarna att 6ppna upp sig mer for varandra. Det framkom att det var
“pra med illustrationerna, som hjalper en att fa fram lite mer vad man vill sdga” (deltagare 3,
ur fokusgrupp, 11 maj 2021). Deltagare 6 (ur fokusgrupp, 11 maj 2021) “tyckte det var
intressant att se att man far sa mycket inspiration fran bilder” och tillade: “jag hade nog inte
tankt att jag skulle skulle tdnka sa snabbt pa mitt liv ur ett hallbarhetsperspektiv”.

Deltagarna tyckte det var enkelt och kul att anvdnda Zoom och Miro under samtalet. Detta
indikerar att det kan fungera bra att ha sadana har samtal i digital form, &ven om samtalskorten
kanske skulle fungera béttre i fysisk form, vid fysiska méten. Baksidorna pa korten upplevdes
av deltagare 4 mest som “nanting kopplat till teori” och “intressant och spannande”, men inte
nodvéndigtvis ett “facit” (ur fokusgrupp, 11 maj 2021). Detta kan bero pé att deltagarna hade
lite olika tolkningar av korten (vilket framgick tidigare, av figur 4.57).

Auvslutningsvis fick deltagarna chansen att stanna kvar i Zoom-rummet och diskutera &mnet,
projektet eller ge ytterligare feedback om de ville. Fem av deltagarna valde att lamna rummet,
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medan en deltagare stannade kvar och fortsatte diskutera med moderatorn och sekreteraren.
Efter motet fick alla deltagarna varsin digital trisslott (varde 30 kr/st) skickade via mejl, som
tack for att de utvarderade och testade koncepten.

4.8 Val av slutkoncept

Efter all utvardering med hjalp av PNI-metoden (se 4.7.2 PNI), PUGH-matriser (se 4.7.3
PUGH-matriser), en fokusgrupp (se 4.7.5 Fokusgrupp med anvandartest), diskussioner och
feedback, valdes Koncept “Stege 2.0” och “Samtalskort” till ett kombinerat slutkoncept. Detta
utvecklades ytterligare och beskrivs mer i detalj i nasta kapitel.

4.9 Utvardering av metoder i projektet

Metoderna som anvéandes i projektet utvarderades utifran om metoden fungerade som den
skulle, samt om eventuellt en annan metod skulle valts om studien skulle géras om. Detta avsnitt
ar uppdelat i tre olika delar for respektive fas i projektet (férstudien, konceptutvecklingen och
utvarderingen), samt en avslutande del géllande hela arbetsgangen.

4.9.1 Metoder for forstudien

Litteraturstudien skulle ge en forstaelse for amnet och det har den lyckats med. Dock upplevdes
den ta mycket tid i forhallande till vad den konkret resulterade i (texterna i teoretisk
referensram). Den gav dock en béttre forstaelse for amnet, vilket fortydligade och underléttade
arbetet med funktionsanalysen och kravspecifikationen i synnerhet, men &ven resten av
projektet i helhet. Denna metod skulle inte bytas ut, men den skulle méjligtvis kunna kortas
ner.

Den deltagande observationen var givande och gav en direkt inblick i hur illustrationerna kunde
anvandas. Den visade dven vilka slags reaktioner som kunde komma fram i anslutning till dem.
Dock observerades personer som redan var mycket insatta i &mnet och kande varandra sedan
tidigare, vilket troligtvis gjorde att delandet blev mer utforligt och personligt an i det skulle vara
i andra grupper som ingar i malgruppen. Den deltagande observationen hade darfor kunnat ge
bredare resultat om den hade utforts i en annan grupp. Dock var detta svart, eftersom dessa
illustrationer ofta diskuteras i manliga separatistiska grupper dar forfattarna ej kunde vara med.
Denna metod skulle dock inte bytas ut om projektet gjordes om, sa lange forutsattningarna for
projektet & de samma.

Pilotstudien av enkatundersokningen var bra for att kunna se om innehallet var forstaeligt. Dock
utfordes den pa fa personer. Hade den testats av flera kunde det kommit upp att en enkat var ett
format som inte passade de fragor som stalldes sérskilt bra.

Den ursprungliga tanken med enkatundersokningen var att fa fram mer kvantitativa data, som
komplement till all kvalitativ data fran andra kallor (exempelvis litteraturstudier och intervjuer).
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Nar enkaten sedan utformades, blev det svart att formulera den pa ett bra satt for detta andamal.
Den anvandes ocksa tidigt i arbetet, vilket gjorde att det var svart att veta vilka fragor som skulle
ge mest information. Merparten av fragorna som ingick skulle troligen passa béttre i en
fokusgrupp. Om en enkat skulle anvéndas igen, skulle den behéva omformuleras.

De semistrukturerade intervjuerna ledde till avslappnade samtal mellan intervjupersonerna och
forfattarna. Det blev snarare intressanta diskussioner dn obekvama utfragningar. Dessutom
besvarades alla vasentliga fragor. Det behandlades dven andra intressanta aspekter utéver dessa.
Det hade eventuellt blivit lite mindre rérigt om endast en av forfattarna hade intervjuat, men det
blev mer dynamiska samtal med bada. Intervjuer skulle anvandas igen om projektet gjorde om.
Da skulle eventuellt dven fler parter intervjuas, for att belysa fler perspektiv.

Funktionsanalyserna och kravspecifikationen sammanfattade forstudien véldigt bra. Det som
var mindre bra var att de var valdigt Ianga, vilket inledningsvis forsvarade idégenereringen fore
en extra prioritering faststalldes. Om projektet skulle géras om, skulle dessa med foérdel garna
vara lite kortare. Ett annat alternativ skulle vara att utféra en striktare prioritering tidigare i
projektet.

4.9.2 Metoder for konceptutvecklingen

Brainstormingen gav manga idéer, men ibland tog det stopp. Om studien skulle géras om, skulle
fler och andra metoder for idégenerering anvandas. Exempelvis skulle de kunna kompletteras
med tankarhattar (en metod for att ta pa sig olika roller och generera idéer utifran det), att tinka
tvartom (vad som skulle vara den galnaste I6sningen till exempel) eller liknande metoder.

De morfologiska matriserna utgick inledningsvis fran de industrimoderna maskuliniteterna.
Det ar majligt att de hade gett helt andra resultat om de hade utgatt fran de ekomoderna eller
ekologiska maskuliniteterna. Detta hade darfér garna fatt inga om studien skulle géras om.

4.9.3 Metoder for utvarderingen

De mest vasentliga aspekterna samlades i PNI-tabellen, vilket gjorde det enklare att fa en
overblick av de olika koncepten. Eftersom denna metod var till stor hjélp, skulle den absolut
anvandas om projektet skulle géras om.

PUGH-matriserna kompletterade PNI valdigt bra och skulle ocksa behallas.

Pilotstudien av fokusgruppen utfordes pa endast en person, men den gav mycket bra feedback
géllande vad som kunde forbattras. Fokusgruppen blev som ett resultat av detta bra strukturerad
och uppskattad av deltagarna. Denna metod skulle darfor behallas om projektet skulle goras

om. Den skulle kunna utdkas genom att inkludera fler deltagare.

Fokusgruppen gav manga vardefulla insikter och var avgorande for att se om koncepten
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fungerade, samt vad som behdvde andras. Den har metoden skulle behallas, men ocksa
kompletteras med fler fokusgrupper. Det hade varit fordelaktigt om koncepten hade kunnat
testas pa en mer heterogen grupp. Det hade dven varit bra att halla en fokusgrupp for att testa
hur de befintliga l6sningar hade fungerat i samma situation som den fokusgrupp som holls.

Alla diskussioner med delaktiga parter var valdigt vardefulla for illustrationernas utformning.
Kanske borde vissa delar av utvecklingen diskuterats tidigare i projektet, men for 6vrigt gav de
bra input och forde arbetet framat. Alla digitala verktyg som anvéndes i projektet underlattade
samarbetet med Konad Hallbarhet, da merparten av medlemmarna befann sig i Stockholm.
Diskussionerna om och presentationerna av koncepten fungerade valdigt bra. Detta beror nog
delvis pd att artefakterna var designade och anpassade efter digital anvandning. Om projektet
skulle goras om och inte utforas pa distans, skulle eventuellt andra metoder for diskussioner
och presentationer av koncept passa battre. Exempelvis skulle fysiska moten kunna passa battre
om artefakterna utvecklas i fysisk form.

4.9.4 Hela arbetsgangen

Forstudien och sarskilt litteraturstudierna upplevdes ta upp for mycket tid. Den kunskap som
kom ut av detta underlattade dock for resten av projektet och det startade ocksa en tankeprocess
kring vad ett nytt koncept skulle kunna bidra med. Konceptutvecklingen och utvarderingen
kunde pagatt langre, sarskilt eftersom de slutgiltiga koncepten borde testats pa fler grupper.
Eftersom vissa val under projektets gang paverkades av tidsbegransade resurser, hade det varit
bra att kunna lagga mer tid pa vissa aspekter om detta projekt skulle goras om, alternativt fordela
dessa resurser annorlunda. Sammanfattningsvis har dock metoderna fungerat val for att fora
projektet framat och endast mindre andringar skulle implementeras om projektet skulle goras
om.
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5. RESULTAT: SLUTKONCEPTET

Detta avsnitt handlar om slutkonceptet, som &r en kombination av vidareutvecklade versioner
av koncepten “Stege 2.0” och “Samtalskort”. For att inte forvixla dessa med de outvecklade
koncepten, dops “Stege 2.0” om till “Stege 3.0” och “Samtalskort™ till “Samtalskort 2.0”. Nedan
presenteras dessa och hur de kompletterar varandra i nagra verklighetstrogna scenarion, samt
exempel pa anvandningsomraden.

5.1 Koncept “Stege 3.0”

Detta koncept bestar av tre olika illustrationer for de tre olika maskulinitetsnormerna.
Illustrationerna &r framst tankta att visa pa strukturer i samhallet, men de kan dven uppmana till
reflektion pd individniva. De flesta symbolerna i illustrationerna ar tecken som ar allmangiltiga
over vérlden, men nar det kom till flora och fauna valdes ikoner (se avsnitt 2.4 Semiotik for
forklaring av ikoner) som dr starkt relaterbara fér en svensk publik (exempelvis renen och
granen). Denna prioritering gjordes da antalet symboler behévde minimeras och anvandningen
av de befintliga I6sningarna framst har skett i Sverige. Dock kénns de igen aven utanfor Sverige,
som symboler for djur och natur, vilket gor att illustrationerna fortfarande lampar sig for andra
publiker.

Semiotiska grepp (som beskrivs i avsnitt 2.4 Semiotik) har medvetet anvands for att dka
forstaelsen av illustrationerna. Ett verkligt samband (kallat index) som kommer ses i figurerna
langre ner, ar exempelvis den morka roken som tyder pa smutsig framstallning. Forutbestamda
regler som kopplar ihop uttryck och innehall ar exempelvis fargerna, som av samhallet kodats
till att betyda vissa saker. Ett exempel pa det ar att den grona fargen symboliserar
miljomedvetenhet.

De tre illustrationerna ska helst visas tillsammans for att oka forstaelsen, eftersom den
successiva forandringen av de symboler (som aterkommer i alla tre illustrationer) blir tydligast
nar de ses tillsammans.

Da det &r nydanande forskning och nya begrepp som illustreras, beh6ver mottagarna fa ta del
av en tydlig kontext innan illustrationerna visas. Darfor skapades korta beskrivningar som
forklarar kontexten. Vissa av kraven lyckades inte uppfyllas i illustrationerna. Dessa har da
inkluderats i de korta beskrivningarna. Det finns &ven en kort beskrivning som &ar évergripande
for de tre maskulinitetsnormerna. Den presenteras har:

“Vi vill trycka pa att de normer som presenteras beskrivs som val avgréansade, men hos en
individ kan delar av alla tre finnas samtidigt. Aven inom de enskilda maskulinitetsnormerna
finns det flera olika slags maskuliniteter (det &r ocksa varfor de benamns i plural).
Maskuliniteterna behdver heller inte bara kopplas till méan, utan kan &ven finnas hos kvinnor

)

och icke-bindra. De kan dven finnas i alla samhdllsklasser.’
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Koncept “Stege 3.0” dr mycket likt koncept “Stege 2.0, men nedanfor figurerna 5.1-5.4 (som
visar konceptet i sin helhet, samt illustrationerna var for sig), beskrivs symboliken mer
detaljerat an forut. Bade symboliken hos elementen och de resterande korta beskrivningarna
redovisas nedanfor varje bild.

De tre maskulinitetsnormerna tillsammans

Figur 5.1. Oversikt av de tre maskulinitetsnormerna i koncépt “Stege 3.0". Forfattarnas egna
bild.

Symbolik hos de dvergripande elementen som finns i alla tre bilderna (mer ingdende symbolik
finns sen under varje illustration):

Stegen har olika placering i de tre illustrationerna, for att i de forsta tva visa pa att
hierarkin inte andras. Stegen som ligger ner i den ekologiska illustrationen visar pa en
samhallsforandring, dar synen pa andra manniskor, djur och natur har andrats till att bli
jamlik.

Pilarna symboliserar 6vergangen fran ett linjart flode till ett cirkulart, for att visa pa en
successiv forandring i resurshantering och forstaelsen for kretslopp.

Jordens successiva forandring, fran att vara hoptryckt till att vara rund, symboliserar att
jorden som den ser ut i den industrimoderna illustrationen ar utarmad och inte kan
forsorja alla som lever av den. | den ekologiska illustrationen &r jorden i balans géllande
hur mycket resurser som finns och hur mycket resurser som anvands.

Fargerna skapar kanslor. De gar fran en gra fargskala i den industrimoderna
illustrationen till regnbagsfarger i den ekologiska illustrationen.

Elementens storlek varierar i de olika illustrationerna, for att symbolisera hur viktiga
just de elementen ar i respektive maskulinitetsnormer.
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De industrimoderna maskulinitetsnormerna

Figur 5.2. lllustration av de industrimoderna maskulinitetsnormerna i koncept “Stege 3.0”".
Forfattarnas egna bild.

Symbolik hos element i de industrimoderna maskulinitetsnormerna:

e Stegen star for hierarkin dar mannen placeras hogst, kvinnan nedanfor, darefter djuren
och till sist naturen som star pa jorden. Avstandet mellan kvinnans trappsteg och djurens
och naturens trappsteg (som ar pa jorden) ar storre an det mellan kvinnan och mannen,
for att visa pa att de industrimoderna maskuliniteterna ser manniskorna som separerade
fran djuren och naturen. En stege kan symbolisera att en rorelse uppat & majlig och for
kvinnan kan detta vara mojligt, forutsatt att hon anammar egenskaper inom de
industrimoderna maskulinitetsnormerna.

e Den pil som gar fran hoger till vanster i bilden visar pa ett linjart resursutnyttjande, fran
vagga till grav. Kon, traden och berget star for resurser som processas i industrin.

e Industrin som syns i illustrationen star for industrisamhéllet. Roken visar de utslapp som
kommer fran bland annat anvandning av fossila branslen. Den 6vergar sen i pengar, som
till slut landar hos mannen. Detta symboliserar att det framst & man som &ger de mest
resursslukande foretagen och pa sa satt tjanar mest pa ett fortsatt industrisamhaélle.
Pengarna kombinerat med roken pekar ocksa pa att ekonomisk tillvéxt ses som oférenlig
med hallbarhetsarbete.

e Jorden ar hoptryckt under vikten av stegen. Stegen symboliserar da den hierarki dar
manniskorna satter sig 6ver jorden och dven separerar sig fran den. Pa sa satt kan de
rattfardiga sitt utnyttjande av resurserna, vilket leder till att jorden blir utarmad.
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e Mannen star ensam pa toppen, for att visa pa en tanke om att “ensam &r stark™ (en tydlig
individualism). Det &ar &ven en symbol for en egocentrisk vérldsbild.

e Fargen gra formedlar en hard och kall kansla. Den ska kannas mer industriell och
avskalad. Farggradienten pa pilen, som gar fran ljusgra till morkgra, ska visa pa att
linjariteten skapar en vérre situation.

e Mannen pa bilden har en pose som uttrycker en sjalvklarhet. Detta symboliserar att
mannen i de industrimoderna maskulinitetsnormerna ser sin plats pd toppen som
sjalvklar.

e Mannens kavaj kan bade uttrycka att for att vara pa toppen ar det nédvandigt att ikla sig
en viss roll, att visa upp en yta eller fasad dar egenskaper som &r icke dnskvarda doljs.
Kavajen kan ocksd, i kombination med industrin och pengarna, symbolisera
affarsmannens roll i industrin och att det vinstintresse som hen oftast har motarbetar
hallbarhetsarbetet.

Tillhorande beskrivning: De industrimoderna maskuliniteterna bygger pa en hierarkisk
struktur dar personerna i dessa maskulinitetsnormer betraktar sig som dverlagsna andra
manniskor (som exempelvis ar av annat kon, etnicitet, klass, alder etc), djur och natur. Detta
egoistiska tank gor att dessa maskuliniteter som ar langst upp kan rattfardiga utnyttjandet av
de som star under dem. Méanniskorna ses ocksa som separerade fran naturen i dessa normer. |
dessa maskuliniteter finns det en stark tanke att samhallsutvecklingen, ekonomisk tillvéxt och
var nuvarande livsstil ar oférenlig med omtanke om naturen. Darfér ar klimatférnekare ofta en
del av dessa normer.
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De ekomoderna maskulinitetsnormerna

Figur 5.3. lllustration av de ekomoderna maskulinitetsnormerna i koncept “Stege 3.0".
Forfattarnas egna bild.

Symbolik hos element i de ekomoderna maskulinitetsnormerna (De symboler som aterupprepas
fran den industrimoderna utelamnas har i beskrivningarna nedan):

e FOr stegen &r den enda skillnaden, jamfort med den industrimoderna illustrationen, att
de egenskaper som kvinnan kan anamma for att ta sig uppat i hierarkin hor till de
ekomoderna maskulinitetsnormerna istéllet for de industrimoderna.

e Den nedre pilen visar fortfarande ett linjart resursutnyttjande, men nu har det tillkommit
en smalare pil som gar i en halvcirkel ovanfor. Den visar insikten att resurserna inte ar
oandliga. Darfor arbetar manniskorna for att kunna hitta ett satt att fornya resurserna, sa
de ska kunna fortsétta utnyttja dem. Har i den ekomoderna illustrationen syns granar pa
pilen for att visa pa en aterplantering. Poangen har &r att det bara ar granar - alltsa en
monokultur som minskar den biologiska mangfalden. Det ska visa att intresset i
fornyelsen enbart ligger i att manniskor ska kunna fortsatta att utnyttja resurserna.
Naturen har saledes inget egenvérde.

e Pengarna som kommer fran industrin gar fortfarande raka vagen upp till mannen, men
har stiger de inte langre upp ur nagon rok. Detta ska visa att ekonomisk tillvaxt ar
forenlig med ett hallbarhetstank i de ekomoderna maskulinitetsnormerna, till skillnad
fran i de industrimoderna.
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e Industrin visar pa att konsumtionssamhallet fortfarande &r det ideala. Har ar den gron,
vilket ska symbolisera att det &r mer miljovénliga produkter som nu konsumeras. Detta
kan tolkas som greenwashing, da det blir ett satt att kunna framstdlla sig som
miljovanlig, utan att egentligen géra nagon storre forandring.

e Jorden &r h&r mindre hoptryckt &n i de den industrimoderna illustrationen, vilket visar
pa ett mindre resursutnyttjande, men det ar fortfarande inte i balans.

e Den grona fargen ar en vedertagen symbol for miljo och hallbarhet. I pilen blir den dock
gradvis blekare gron, for att kunna tolkas som att det en ger tillbaka till jorden inte &r
tillrackligt. Den kan ocksa ses som en urtvéttad gron. Detta, i kombination med att
fabriken &r gron, symboliserar greenwashing.

e Mannens grona kavaj visar ocksa pa greenwashing, da den kan symbolisera att dven om
en person utat sett kan verka vara miljovénlig, kan samma gamla miljoforstérande
beteende finnas kvar innanfor.

e For att visa pa teknikens framtradande roll i de ekomoderna maskuliniteterna, ingar tva
stora vindkraftverk.

e Personerna ar nagot mindre an i den industrimoderna illustrationen, for att visa att
egocentrismen &ar nagot mindre har. Djuren och naturen blir séledes viktigare och lite
mindre ojamlika med ménniskan.

Tillhérande beskrivning: | de ekomoderna maskuliniteterna finns en medvetenhet géllande
klimatproblemen, men det anses att I6sningarna pa krisen ar mojlig inom den radande
samhallsstrukturen. Manga av dessa l6sningar bygger pa utveckling av teknik, snarare &n en
samhallsforandring. Ett exempel pa teknikfokuset ar dvergangen till att anvanda elbilar,
snarare an att resa mindre eller valja andra transportsatt. Eftersom den radande
samhallsstrukturen bevaras (samma som i industrimoderna), ar aven dessa normer definierade
av hierarki och fokus pa ekonomisk tillvaxt. Det tas inte hansyn till tillvaxtproblematik,
utvinning av andliga resurser och sociala orattvisor.
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De ekologiska maskulinitetsnormerna

Figur 5.4. lllustration av de ekologiska maskulinitetsnormerna i koncept “Stege 3.0
Forfattarnas egna bild.

Symbolik hos element i de ekologiska maskulinitetsnormerna:

Stegen ligger har pa marken for att visa pa en systemférandring som skapar jamlikhet.
Att ménniskorna, djuren och naturen star pa samma niva som varandra ska dven ge detta
intryck.

Pilarna gar nu i en cirkel, vilket det symboliserar kretslopp och att jorden inte utarmas
langre.

Kon star utanfor pilarna, for att visa pa att den inte ses som en resurs langre.

Mannen vattnar plantan, for att visa pa omsorg och en narhet till naturen.

Den nedre pilen har fargats gron for att visa pa hallbarhet. Den grona fargen i denna
illustration &r starkare &n i den ekomoderna illustrationen, for att den inte ska se
urtvattad ut. Den Gvre pilen &ar regnbagsfargad, for att symbolisera pridefargerna och pa
sa satt uttrycka jamlikhet och social hallbarhet.
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e Vixterna och traden i illustrationerna ar storre an i de féregaende illustrationerna, for
att visa pa en dkad betydelse. De skapar ocksa en mer organisk bild, som férmedlar den
varmare kanslan som de ekologiska maskulinitetsnormerna har.

e Detar fler personer, for att visa pa att den individualism som kan utlasas i de féregaende
illustrationerna har forandrats till en kollektivism. Det finns saledes fokus pa att
manniskorna samarbetar for att na hallbarhet.

e Vindkraftverket symboliserar att tekniska IGsningar ar bra sa lange de kombineras med
samhallsforandring. Att det ar ett vindkraftverk, istallet for tva som i den ekomoderna
illustrationen, ska visa att manniskorna &ndrat sitt beteende och anvénder mindre el.

e Hoghuset av trd visar ocksa en teknisk losning som & miljovanlig och
systemforandrande. Har finns aven solceller pa taket.

Tillhérande beskrivning: | de ekologiska maskuliniteterna existerar erkannandet av sin egen
roll i klimatkrisen och synen att vi bor strava efter ett skifte mot mer ekologiska handlingar ar
central. Hierarkin fran de foregaende normerna &r borta och andra manniskor, djur och natur
ses inte langre som resurser, utan snarare som partners som en maste samarbeta med for att
ta hand om den jord vi delar. De ekologiska maskuliniteterna praglas av jamstélldhet, omsorg,
hallbar utveckling och relationer med andra manniskor (oavsett kon, etnicitet, klass, alder etc),
djur och natur.

5.2 Koncept “Samtalskort 2.0”

Detta koncept bestar av olika samtalskort, som ar kopplade till de tre olika maskulinitets-
normerna. Dessa ar utformade som vanliga spelkort i en vanlig kortlek, men med en illustration
och ett nyckelord pa ena sidan och en (eller flera) fargkodning(ar) och nyckelord pa baksidan.
Korten ar flexibla da de kan anvéandas bade digitalt och analogt, beroende pa situationen. De &r
ocksa flexibla i och med att de gér att anvéinda med olika slags “spelregler”. Det finns dven tva
olika slags tillhérande korta beskrivningar, som ska ge kontext innan samtalet ska bdrja. En
version av dessa beskrivningar, “Linga beskrivningar”, dr samma som 1 “Stege 3.0” och dessa
ska skickas ut i forvag, sa deltagarna kan lasa dem i lugn och ro. De andra beskrivningarna,
“Korta beskrivningar”, dr kortare och ska ldsas upp innan samtalskorten borjar anvéndas, for
att paminna deltagarna om vad det stod i de beskrivningar de last i forvag. Vid behov kan det
racka att bara anvénda en av beskrivningarna. Det ar upp till samtalsledaren att bestdmma vad
som passar bést. Beskrivningarna lyder som foljer:

“Langa beskrivningar”

Vi vill trycka pa att de normer som presenteras beskrivs som vél avgransade, men hos en individ
kan delar av alla tre finnas samtidigt i overlappande form. Aven inom de enskilda
maskulinitetsnormerna finns det flera olika slags maskuliniteter (det ar ocksa varfor de
benamns i plural). Maskuliniteterna behdver heller inte bara kopplas till mén, utan kan aven
finnas hos kvinnor och icke-binéara. De kan aven finnas i alla samhallsklasser.
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De industrimoderna maskuliniteterna:

De industrimoderna maskuliniteterna bygger pa en hierarkisk struktur dar personerna i dessa
maskulinitetsnormer betraktar sig som Overlagsna andra manniskor (som exempelvis ar av
annat kon, etnicitet, klass, alder etc), djur och natur. Detta egoistiska tank gor att dessa
maskuliniteter som &r langst upp kan rattfardiga utnyttjandet av de som star under dem. De ser
ocksd manniskorna som separerade fran naturen i dessa normer. I dessa maskuliniteter finns
det en stark tanke att samhallsutvecklingen, ekonomisk tillvaxt och var nuvarande livsstil &r
oférenlig med omtanke om naturen. Darfor ar klimatfornekare ofta en del av dessa normer.

De ekomoderna maskuliniteterna:

| de ekomoderna maskuliniteterna finns en medvetenhet géallande klimatproblemen, men de
anser att losningarna pa krisen ar maéjlig inom den radande samhallsstrukturen. Manga av
dessa l6sningar bygger pa utveckling av teknik, snarare an en samhallsforandring. Ett exempel
pa teknikfokuset ar att en gar over till att anvanda elbilar, snarare an att resa mindre eller
valja andra transportsatt. Eftersom den radande samhéllsstrukturen bevaras (samma som i de
industrimoderna) ar ocksa dessa normer definierade av hierarki och fokus pa ekonomisk
tillvaxt. Det tas inte hansyn till tillvéxtproblematik, utvinning av andliga resurser och sociala
orattvisor.

De ekologiska maskuliniteterna:

| de ekologiska maskuliniteterna existerar erkannandet av sin egen roll i klimatkrisen och synen
att vi bor strava efter ett skifte mot mer ekologiska handlingar ar central. Hierarkin fran de
foregaende normerna ar borta och andra manniskor, djur och natur ses inte langre som
resurser utan snarare som partners som en maste samarbeta med for att ta hand om den jord
vi delar. De ekologiska maskuliniteterna praglas av jamstalldhet, omsorg, hallbar utveckling
och relationer med andra manniskor (oavsett kon, etnicitet, klass, alder etc), djur och natur.

“Korta beskrivningar”

De industrimoderna maskuliniteterna:

Hierarki som rattfardigar resursutnyttjande av de som star langre ner i hierarkin. Dessa ar
andra manniskor, djur och natur. Ekonomisk tillvaxt ar viktig och ses som oférenlig med
hallbarhet. Normerna har har en stark koppling till industrisamhallet, dar resurser och
produkter gar fran vagga till grav snarare an i ett kretslopp.

De ekomoderna maskuliniteterna:

Har inser de att det finns klimatproblem, men att dessa gar att I6sa inom den radande
samhallsstrukturen. Detta gors garna med teknik som hanterar utsléapp, samtidigt som
infrastrukturen ar intakt. Hierarkin &r likadan som i de industrimoderna.

De ekologiska maskuliniteterna:

Har finns en medvetenhet om att en sjalv ar en del av problemet och insikten att en behdver
andra sina handlingar. Istéllet for en hierarki ar det jamlikt och nara relationer till varandra
ar centralt. Omsorg om varandra och jorden ar viktigt.
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Det finns fem eller sex samtalskort for var och en av normerna. Darfér borde det finnas sjutton
kort totalt, men eftersom industrimoderna och ekomoderna maskulinitetsnormer har flera
gemensamma krav, vilket &ven ekomoderna och ekologiska har, delar flera normer samma kort.
Ett exempel ar kortet ekonomisk tillvaxt, da det kravet ingar i bade de industrimoderna och de
ekomoderna maskulinitetsnormerna. Pa grund av detta ar det tolv kort istéllet for sjutton.
Symbolerna pa framsidorna &r losningar pa ett krav var och de kompletteras dessutom med
nyckelord, for att guida tolkningarna av korten, sa de inte ska komma for langt ifran amnet.
Korten har baksidor med féargkodningar som representerar antingen industrimoderna,
ekomoderna eller ekologiska maskulinitetsnormer. De kort som hor till flera normer har da dven
flera fargkoder. Samtalskorten uppfyller inte alla krav. Istallet har vissa krav prioriterats,
eftersom det bedémdes att for manga kort skulle forvirra deltagarna i ett samtal. Kortens
symbolik redovisas nedanfor figur 5.5, som visar deras framsidor.

I, Vikss

Omsorg | Ekonomisk tillvaxt || Jamlikhet | Fasad Tekniska [6sningar
/ 0\ / / \ \

W

g

Greenwashing ] | Resursutnyttjande ]| Relationer | Héllbarhet Industri Samarbete
£ \ / / ) \ \

\ \ /
- A - ‘,, A\

Figur 5.5. De olika samtalskorten med framsidorna (illustrationerna) uppvanda. Forfattarnas
egna bild.

Har star kortens symbolik och vilken av normerna de tillhdr. De benamns har med de nyckelord
som star pa framsidan av korten och presenteras i den ordning som ses i figur 5.5:

e Omsorg (ekologiska): Visar en person som kramar ett trad, vilket star for den omsorg
och omvardnad som manniskan kan visa naturen. Det star ocksa for den narhet
maéanniskor, djur och natur kan kanna till varandra.

e Ekonomisk tillvaxt (industrimoderna och ekomoderna): Visar en véxande stapel av
pengar tillsammans med en uppatgaende pil, vilket star for att ekonomisk tillvaxt gar
forst, dven om det betyder forluster for hallbarheten.

e Jamlikhet (ekologiska): Visar en vag, som uttrycker allas lika varde. Den har tomma
vagskalar da det ska ga att tolka in flera slags jamlikheter, bade den mellan manniskor
och den mellan djur, natur och méanniskor.
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e Fasad (industrimoderna och ekomoderna): Visar en person i kavaj, vilket uttrycker att
det kan vara nddvandigt att ikl sig en viss roll for att passa in i normerna, samt att visa
upp en yta eller fasad dar egenskaper som ar icke dnskvérda doljs.

e Tekniska losningar (ekomoderna och ekologiska): Visar en elbil, ett vindkraftverk och
en smartphone, som star for att tekniken ses som en l6sning pa miljéproblemen. For de
ekomoderna ar tekniken den viktigaste I6sningen. For de ekologiska behdver den
kombineras med samhallsférandring.

e Hierarki (industrimoderna och ekomoderna): Visar en stege dar mannen placeras hogst,
kvinnan nedanfor, darefter djuren och naturen som star pa jorden. Avstandet mellan
kvinnans trappsteg och djurens och naturens trappsteg (som ar pa jorden) &r storre an
det mellan kvinnan och mannen, for att visa pa en separation mellan ménniskorna och
djuren och naturen.

e Greenwashing (ekomoderna): Visar gra klader utanfor tvattmaskinen, som blir gréna
nar de tvattas, vilket star for begreppet greenwashing. Detta uttrycker att en person (eller
ett foretag) utat sett tycks vara miljovanlig(t), men att inget har férandrats i strukturerna.

e Resursutnyttjande (industrimoderna och ekomoderna): Visar en ledsen jordglob, som
slits isar i en dragkamp, vilket star for att jorden utarmas pa grund av Gverutnyttjandet
av resurser.

e Relationer (ekologiska): Visar tre olika pusselbitar, som uttrycker att ménniskor, djur
och natur har néra relationer till varandra. | de ekologiska normerna &r det mojligt att
leva med varandra istallet for atskilda.

e Hallbarhet (ekologiska): Visar en glad jordglob, vilket star for att det obalanserade
resursutnyttjandet tidigare nu har balanserats, sa jorden kan aterhamta sig.

e Industri (industrimoderna): Visar en industri, som star for industrisamhallet. Roken
visar de utslapp som kommer fran bland annat anvandning av fossila branslen.

e Samarbete (ekologiska): Visar en manniska, en hast, en banan och lite tra i en bat. Detta
symboliserar att manniska, djur och natur sitter i samma bat och samarbetar for att ta
sig ur klimatkrisen. Det star ocksa for att alla &r beroende av varandra.

| figur 5.6 nedan visas kortens baksidor, som innehaller deras fargkodningar och nyckelord.
Den grd fargen star for de industrimoderna maskulinitetsnormerna, den gragréna for de
ekomoderna maskulinitetsnormerna och regnbagsfargen star for de ekologiska maskulinitets-
normerna.
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Figur 5.6. Oversikt av baksidorna pa korten med fargkoder och nyckelord, samt forklaringar
av fargkoderna bredvid. Forfattarnas egna bild.

Samtalskorten anvands i en mindre grupp (cirka 6-10 deltagare) med en samtalsledare som
modererar samtalet. Tillvagagangssattet for samtalskorten ar uppdelat i tre delar: en
delningsrunda for sjalva samtalskorten, en gemensam reflektion kring de kort som eventuellt
inte togs upp i delningsrundan och en del med gemensam reflektion till vad baksidorna visade.
Delningsrundan handlar om att fa syn pa vilka aspekter av de olika normerna som de upplever
i sin egen vardag. Reflektionen kring de kort som inte togs upp mojliggor att deltagarna far ta
del av alla de olika aspekterna i normerna. Reflektionen kring baksidorna &r indikationer pa
vilka maskulinitetsnormer som deltagarna sjalva ar en del av och ger pa sa satt méjlighet att
fundera Gver de andringar som de kan gora i sin vardag, for att gd mot de ekologiska
maskulinitetesnormerna. Detta tillvigagingssétt passar bra for samtal 1 det “Lilla rummet”, d&
sadana samtal uppmuntrar till personligt delande och aktivt lyssnande. Har ligger fokus framst
pa att fa syn pa sin egen del i dessa maskulinitetsnormer och hur de tar sig uttryck i ens vardag.
Det “Lilla rummet” foljer fem regler for att skapa en trygg atmosfar, dar det ar bekvamt att lata
sig vara sérbar och personlig. Reglerna & samma som gar att finna i MANs samtalsmaterial
(MAN, 2020), dock med tilligget “anvand jag-form sd mycket som mdjligt”. Reglerna lyder
som foljer:

1. Utga fran dig sjalv (egna upplevelser, erfarenheter och kénslor) - anvand jag-form sa
mycket som mojligt

2. Ge mer sa far du mer - dela mer, sa vagar andra dela mer och alla far ut mer av samtalet
3. Kommentera inte andra och referera inte till ndgot som nagon annan har sagt

4. Lyssna aktivt nar andra delar

5. Det som sdgs i “Lilla rummet” stannar i “Lilla rummet”

6. Nar det ar ens tur borjar en med att tacka foregaende person for att hen delade

Tillvdgagingssittet som kommer presenteras dr alltsd anpassat for “Lilla rummet”, men det ar
ocksa mojligt att anvanda samtalskorten pa andra satt, exempelvis i diskussioner. Det finns
saledes mojlighet att andra tillvagagangssattet, for att det ska passa andra sammanhang, men i
detta projekt valdes foljande tillvagagangssatt ut:
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Forberedelser

1. Dagen innan samtalet skickas ett mejl ut till alla deltagare med “Langa beskrivningar”
inkluderade.

2. Precis innan samtalskorten borjar anviandas lises “Korta beskrivningar” upp. Dérefter ldses
samtalsreglerna for “Lilla rummet” upp.

3. Samtalsledaren beskriver att korten tillhor de tre olika maskulinitetsnormer och att de ligger
huller om buller, for att ingen ska veta vilka normer som korten tillhor. Hen sager att baksidorna
visar vilka normer korten tillnér, men att det ska diskuteras i en senare del av samtalet.

Samtalsprocedur

Del 1:

1. Alla korten laggs ut pa bordet med framsidorna (illustrationerna) uppat. Tre kort som visar
fargkodningen for varje norm laggs ocksa ut.

2. Samtalsledaren visar ett exempel pa hur korten ser ut pa baksidorna och sager att deltagarna
ej far titta pa kortens baksidor forran hen séager till.

3. Alla deltagare (och samtalsledaren) har varsin korthdg som innehaller likadana kort som de
pa bordet. Samtalsledaren séger att hen ska visa ett exempel pa hur en delning kan ga till och
borjar med att vélja ut tre kort, ur sin egen hdg, som hen kénner igen sig i och kan koppla till
sin vardag.

4. Samtalsledaren lagger ut sina tre kort med framsidan uppat och delar med sig av vad hen
tankte nar hen valde korten. Detta kan till exempel vara tankar, erfarenheter eller associationer.
De andra deltagarna lyssnar nar hen delar, utan att fraga eller kommentera nagot.

5. Tiden tar slut och samtalsledaren avslutar sin sista mening.

6. Samtalsledaren sdger att de ska kora en delningsrunda, dér deltagarna i tur och ordning
aterupprepar den procedur som samtalsledaren nyss utfort. Deltagarna far nu tva minuter pa sig
att valja ut tre kort var.

7. Nu borjar delningsrundan. | tur och ordning far alla deltagare dela med sig av sina tankar
kring sina tre kort. Vid varje ny talare tackas foregaende deltagare for att hen delade. Nar alla
deltagare har talat avslutas delningsrundan och del 2 av samtalsproceduren borjar. Under tiden
noterar samtalsledaren vilka kort som valjs, for att se vilka kort som blir dver.

Del 2:
8. Har det blivit kort dver, som ingen har diskuterat, startar samtalsledaren en gemensam
reflektion for deltagarna kring vad de korten kan tankas betyda i en vardagskontext.

Del 3:

9. Samtalsledaren instruerar deltagarna att titta pa baksidorna av de kort som de valde i
delningsrundan (del 1). Deltagarna funderar sedan sjalva i tva minuter vad det betyder for dem
att just de normerna finns i deras vardag.

10. Samtalsledaren startar en gemensam reflektion dar deltagarna far dela med sig av sina tankar
om vad baksidorna betyder for dem.

11. Samtalsledaren tackar alla och avrundar. Deltagarna far nu éaven ge generell feedback pa
hela samtalet.
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Detta tillvagagangssatt ger deltagarna en mojlighet att reflektera kring sin egen vardag. Det
kommer stimulera personliga reflektioner hos deltagarna och hjélpa dem fa syn pa det de kan
forandra i sin vardag. Detta blir tydligare nar deltagarna far se baksidorna av korten och far syn

pa vilka normer illustrationerna tillhor.

Upplégget av korten i en digital version av samtalet visas nedan. Forst syns en éverblick av hur
korten ar upplagda i figur 5.7. Denna 6verblick visar alla kort i mitten och runt omkring finns
deltagarnas och samtalsledarens (har kallad moderator) egna stationer. Oversikten i mitten (se
figur 5.8) innehaller exakt likadana kort som de olika stationerna. Samtalsledaren har en exakt

likadan station som resten av deltagarna. Se figur 5.9 for exempel pa en deltagares station.

DELTAGARE 5

Figur 5.7. Overblick av det digitala upplagget av samtalskorten. Forfattarnas egna bild.
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Figur 5.8. Overblick av Gversikten i mitten (utan gra rektangel som doljer kortens baksidor).

Forfattarnas egna bild.

Deltagare

ALLA KORT | KORTLEKEN DESSA KORT VILL JAG PRATA OM
INSTRUKTIONER FOR DEL 1

1. Studera alla kort i kortleken

rtdu kan relatera dll p2 n3got sau

2. V&lj ut wre ko

3. Placera dessa kort under rubriken
"DESSA KORT VILL JAG PRATA OM”

4, Diskutera dessa under din tur pa "rundan’

Figur 5.9. Exempel pa en deltagares egen station (med en gra ruta som déljer kortens
baksidor). Forfattarnas egna bild.
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5.3 Anvandningsomraden

Koncepten anvands helst tillsammans, men kan ocksa sta for sig sjalva. Oavsett vad en valjer,
ar det viktigt ge deltagarna en tydlig kontext. Darfor ar det fordelaktigt att anvanda de
tillhorande beskrivningarna, alternativt att nagon insatt person forklarar vad det handlar om.
Koncepten kompletterar varandra genom att de stimulerar samtal pa olika nivaer, bade
strukturellt och personligt. Koncept “Stege 3.0” 4r mer utformat for situationer som liknar det
“Stora rummet”, dér det &r mer fokus pé strukturer, medan “Samtalskort 2.0” passar béttre i det
“Lilla rummet”, som fokuserar pé det personliga.

| en samtalsgrupp bor de tva koncepten anvéndas tillsammans. Da bor “Stege 3.0” komma forst
1 samtalet och “Samtalskort 2.0” dédrefter. Detta gors for att deltagarna ska komma in 1 &mnet,
innan de borjar reflektera dver hur det paverkar deras egna liv. Detta upplagg leder aven till
mer fokuserade reflektioner under anvindning av “Samtalskort 2.0 nir det géller Amnet.

I exempelvis en foreldsningsmiljo eller i akademiska presentationer &r “Stege 3.0” att foredra,
eftersom samtal om samhallsstrukturerna ofta prioriteras i sadana sammanhang.
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6. DISKUSSION OCH SLUTSATS

Har i kapitlet med en reflekterande diskussion och slutsatser ska syftet och fragestallningarna
verifieras. Det ar saledes en overblick for om projektets tankta resultat lyckades uppnas. De
viktigaste resultaten fran studien beskrivs under besvarandet av fragestallningarna, varpa en
analys kring resultatens trovardighet presenteras. Kapitlet avslutas med rekommendationer for
vidareutveckling och vidare forskning.

6.1 Aterkoppling till syfte och fragestallningar
Projektets primara syfte definierades i borjan (kortfattat) som:

“Syftet med uppdraget dr att inom ramen for projektet Konad Hdllbarhet utveckla nya
artefakter, som gar att tanka och agera med och mot i olika sammanhang.”

Under projektets gang skapade tva olika slags artefakter som kan anvandas i olika sammanhang.
Den ena artefakten “Samtalskort 2.0 har ett sirskilt fokus pa samtalsgrupper, medan den andra
artefakten “Stege 3.0” dr mer allmén och kan anvindas i flera sammanhang. De kan ocksa
kombineras med varandra. Artefakterna har i en fokusgrupp visat sig stimulera samtal och
reflektioner kring hur de tre maskulinitetsnormerna, “Industrimoderna maskulinitetsnormer”,
“Ekomoderna maskulinitetsnormer” och “Ekologiska maskulinitets-

normer”, aterfinns i deltagarnas vardag.

De fragestallningarna som stalldes i borjan av projektet var foljande:
e Vad behover artefakterna som representerar de olika maskulinitetsnormerna férmedla?
e Hur kan abstrakta delar av maskulinitetsnormerna visualiseras pa ett konkret satt?
e Framjar de nya artefakterna normkritisk diskussion béttre &n de befintliga?

Dessa fragestallningar har besvarats i varierande grad genom rapporten. Nedan presenteras hur
varje fragestallning har besvarats.

Vad behover artefakterna som representerar de olika maskulinitetsnormerna formedla?
Denna fragestallning besvarades genom en kombination av teoretisk referensram,
funktionsanalyser och kravspecifikationen. For de industrimoderna maskulinitetsnormerna
gallde nagra av de mest vasentliga kraven hierarki och industri. Hierarki var aven viktigt for
ekomoderna maskulinitetsnormer. Hos de ekomoderna var dven tron pa tekniska I6sningar
(framst fokuserade pa utslappsminskningar) en framstaende aspekt. For de ekologiska
maskulinitetsnormerna var nagra av de viktigaste kraven jamlikhet och omsorg.

Hur kan abstrakta delar av maskulinitetsnormerna visualiseras pa ett konkret satt?
Denna fragestallning besvarades i konceptutvecklingen och slutkonceptet. Det ar saledes de tva
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koncepten “Stege 3.0” och “Samtalskort 2.0 som ir detta konkreta satt som efterfragas. Det
som utvecklades var visuella artefakter och i1 koncept “Samtalskort 2.0” &r artefakten dessutom
taktil i det fall det anvénds i analog form. Koncepten visualiserar tre olika maskulinitetsnormer:
de industrimodern, de ekomoderna och de ekologiska. De tva koncepten har ocksa olika
anvandningsomraden, da “Stege 3.0” ir anpassad for att passa i samtal i “Stora rummet” och
“Samtalskort 2.0” passar 1 “Lilla rummet”. I “Stora rummet”, som till exempel kan vara en
foreldasning, pratas det mer om samhéllsstrukturer medan i det “Lilla rummet”, som till exempel
kan vara en samtalsgrupp, &r samtalen mer personliga.

Framjar de nya artefakterna normkritisk diskussion battre &n de befintliga?
En ursprunglig tanke var att jamfora de befintliga illustrationerna med de utvecklade. Detta
gjordes dessvarre inte i ndgon storre utstrackning pa grund av tidsbrist. Det &r svart att dra nagra
konkreta slutsatser géllande skillnaderna mellan den deltagande observationen och
fokusgruppen, eftersom manga faktorer skilde dessa at. Exempelvis var det olika upplagg pa de
olika tillfallena. Vidare hade de olika moderatorer och olika deltagare. Déarfor var &ven
tillvagagangssatten och gruppdynamiken olika, vilket paverkar resultaten.

Det ar vart att understryka att deltagarna i denna studie var personer som inte var insatta i &mnet
sedan tidigare. Dessutom var deltagarna av bade manligt och kvinnligt kon. Tidigare forskning
och studier (exempelvis i form av samtalstraffar) har endast utforskat samtal med mén, som
ofta var lite insatta i &mnet. Detta medfor svarigheter gallande jamforelser mellan de befintliga
illustrationerna och de nya artefakterna som utvecklades i detta projekt.

6.2 Trovardighetsanalys

Hur ett koncept utformas ar starkt beroende av vilka utvecklarna ar. Utifran perspektivet som
vita kvinnor i évre 20-arsaldern upplevdes en intersektionell analys vara relativt svar att utfora.
Det upplevdes dven svart att portrattera vissa aspekter pa ett satt som inte skulle kunna tolkas
som stotande for nagon part. Det finns darfor en risk att vissa aspekter i koncepten inte
inkluderades i den utstrackning som vore énskvard.

Som tidigare namndes i avsnittet 4.4.4 Enkatundersdkning, var enkétsvaren inte helt relevanta.
Eftersom det uppstod en del missforstand (troligen i brist pa tillracklig kontext), anses inte alla
dessa svar helt trovardiga. Vidare presenterades maskulinitetsnormerna i singular i enkéten, nar
de egentligen existerar i plural. Detta kan givetvis ha paverkat svaren. Dessutom finns det en
risk att enkaten besvarades av samma person flera ganger, eftersom det inte kravdes nagon
personlig identifiering.

Eftersom deltagarna i enkaten och fokusgruppen var valda utifran ett bekvamlighetsurval,
representerades inte alla grupper i samhéllet. Resultatet av fokusgruppen kan saledes mest ses

som en indikation pa att ett sadant samtal skulle kunna fungera, d&ven med andra personer.

De fyra sista koncepten fran konceptutvecklingsfasen var inte utvecklade i samma utstrackning.
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Eftersom vissa koncept var mer detaljrika, genomtankta och bearbetade, kan det ha paverkat
utvérderingen. Det finns en risk att det darmed skedde en favorisering av vissa koncept, &ven
om fokus framst lag pa de olika konceptens grundlaggande egenskaper, samt hur koncepten
passade for andamalen. Detta géiller dven vissa av illustrationerna i koncept “Samtalskort 2.0”,
nér de testades i fokusgruppen.

6.3 Rekommendationer for vidareutveckling

Detta projekt resulterade i ett kombinerat slutkoncept. For vidareutveckling av detta koncept,
finns en del rekommendationer baserade pa insikter som dok upp under projektets gang.

Eftersom slutkonceptet inte direkt ar anpassat till nagot specifikt sammanhang, kan viss
anpassning efter annat material kravas. Exempelvis kan de ingdende elementen i slutkonceptet
anpassas, genom att illustrationerna pé korten i koncept “Samtalskort 2.0” byts ut eller redigeras
(analogt eller digitalt). Det kan dven vara lampligt att lagga till fler kort vid behov.
Samtalskorten kan (som tidigare namndes) dven anvandas pa andra satt utéver hur det anvands
har. Vid vidareutveckling skulle det exempelvis ga att anpassa det till en spelversion. Det ar
dock viktigt att upplagget fortfarande ar seriost, sa inte poangen med samtalet forsvinner.

Om fler kort laggs till, ger det en mojligt att fanga upp de aspekter ur fokusgruppen som kom
utanfor vad det var som ténktes (till exempel att pusslet tolkades som livspusslet snarare an
relationer), samtidigt som de tankta tolkningarna ocksa kommer med. Pa s sétt skulle det kunna
vara mojligt att ta bort nyckelorden pa framsidan, eftersom de lades till just for att korten inte
skulle fa tolkningar som lag alldeles for langt fran amnet. Den ursprungliga tanken var att ord
pa framsidan skulle styra for mycket och om det skulle verifieras att sa ar fallet (genom till
exempel ytterligare fokusgrupper) sa ar fler kort en méjlighet, som skulle kunna 6vervagas vid
en vidareutveckling.

Eftersom “Samtalskort 2.0 egentligen dr en fysisk produkt, som endast testades digitalt, skulle
det vara intressant att testa detta pa ett fysiskt mote nér det finns mojlighet. Vid utveckling av
denna fysiska produkt behdvs det tas hansyn till att kort och tillhérande forpackningar ska
tillverkas. Det beh6vs da en vidareutveckling som inbegriper évervaganden kring kostnader,
materialval och tillverkningsmetoder. Utéver detta vore det ocksa intressant att undersoka om
det finns battre satt att formedla och anvanda den digitala versionen.

Eftersom kravspecifikationen inneholl manga krav, kunde inte alla dessa krav tas i beaktning.
Att prioritera nagra krav innebar dven en bortprioritering av andra. Det finns dock potential att
vidareutveckla slutkonceptet utifran resterande krav. Detta bor da ske utan att kompromissa for
mycket med de nuvarande uppfyllda kraven. En viktig aspekt, som dessvarre blev svar att
inkludera, var intersektionalitet. Det vore darfor extra fordelaktigt om detta kunde inkluderas
en vidareutveckling. Mer fokus pa jamlikhet vore dven onskvart. En annan vidareutveckling
skulle kunna vara att ga tillbaka till de krav som redan har ingatt i utvecklingen av koncepten
och forsoka uppfylla dem annu béttre. Detta skulle vara dnskvart, sérskilt for illustrationen for
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greenwashing i1 koncept “Samtalskort 2.0”. Detta kort visade uttrycket snarare dn sjdlva
foreteelsen, vilket gor kortet oforstaeligt for de som aldrig hort talas om greenwashing forut.
Eftersom detta upptéacktes for sent i projektet, var det svarare att atgarda.

Med tanke pa att texterna i kontexten till illustrationerna inte har bearbetats i nagon storre
utstrackning, kan det krdvas viss modifikation for att de ska passa illustrationerna battre. Det
kan aven vara fordelaktigt att utfora fler observationer, bade deltagande och icke deltagande,
infor vidareutvecklingen.

6.4 Rekommendationer for vidare forskning

Forutom vidareutveckling av konceptet kan det ocksa utforas mer forskning. Foljande aspekter
rekommenderas att 6vervéga vid vidare forskning.

Forst och framst ar det viktigt att podngtera att slutkonceptet bor testas pa fler (och mer
heterogena) grupper. Detta gjordes tyvarr inte i projektet pa grund av tidsbrist och svarigheter
att fa tag i deltagare som representerar olika grupper. Det ar ocksa vart att nimna att
slutkonceptet inte &ar testat pd utomstdende personer som &r insatta i amnet, utan endast
diskuterades med insatta parter i projektet. Darfor ar det viktigt att fler personer far testa och
utvérdera materialet, innan det anvands i andra sammanhang utanfor detta projekt. Detta bor
studeras bade i fokusgrupper och i deltagande observationer. Vidare ar det dven viktigt att testa
den slutgiltiga versionen av samtalskorten, med texter pa framsidorna, eftersom det inte gjordes
i detta projekt.

Eftersom projektet utfordes digitalt pa distans, prioriterades I6sningar anpassade till detta. Det
vore dock véldigt intressant att se om fysiska artefakter skulle kunna stimulera diskussionerna
battre an digitala. Artefakterna skulle i sa fall behdva vidareutvecklas eller utvecklas pa nytt
utifran andra kriterier. En intressant tanke, som uppkom nér illustrationernas format skulle
valjas, var att utnyttja fler sinnen. Exempelvis skulle ett material pa en artefakt kunna vara hart
och/eller vasst, mjukt och/eller formbart. Eventuellt skulle dystra eller muntra stamningsljud
skulle kunna spelas. Har finns manga olika aspekter att undersoka, for att anpassa materialet till
olika individer. Vidare skulle det darmed dven vara intressant att jamfora vidareutvecklade
fysiska artefakter med digitala artefakter.

| avsnittet 2.3.3 Ekologiska maskuliniteter beskrevs modellen ADAMnN, som syftar till att
mojliggora ett skifte mot de ekologiska maskulinitetsnormerna. | slutet av detta projekt blev det
tydligt att de koncept som utvecklades passar vél in i denna modell. “Stege 3.0”, som 4r anpassat
till samtal om strukturer och samhaéllet i stort, gar in i de tva forsta stegen Awareness (A) och
Deconstruction (D). “Samtalskort 2.0”, som stimulerar samtal och reflektion pé ett personligt
plan, passar in pa de resterande tre stegen Amendment (A), Modification (M) och Nourish New
Masculinities (n). For vidare forskning skulle det kunna géras en annu grundligare
undersokning kring hur modellen ADAMn fungerar och hur slutkonceptet passar in dar. Om
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det beddéms vara intressant, skulle konceptet kunna vidareutvecklas med syftet att rikta in
koncepten annu mer pa att félja stegen i modellen.

Sammanfattningsvis bedéms slutkonceptet ha potential att vidareutvecklas och anpassas efter

olika sammanhang och behov. Det skulle dven vara vart med vidare forskning, for att kunna
uppna annu mer innovativa koncept.
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Enkatundersokningen fran forstudien

Maskulinitetsnormer kopplade till
hallbarhet

Hej!

Vi dr tva studenter fran Chalmers Tekniska Hogskola i Goteborg som skriver var
kandidatuppsats inom Design och produktutveckling under varterminen 2021. Denna enkit
handlar om maskulinitetsnormer kopplat till hallbarhet och underscéker tolkningar kring det.
Du far besvara bade allmanna fragor och sen mer specifika fragor kring tre
bilder/illustrationer*. Enk&ten tar ca 10-15 minuter att besvara och svaren redovisas
anonymt. Svara darfor sa arligt du kan pa fragorna - det finns inga ratt eller fel!

Om du har nagra fragor, tankar eller annan feedback angaende enkéten eller arbetet i sin
helhet, far du gdrna kontakta ndgon av oss pa:

jesholm@student.chalmers.se
corjo@student.chalmers.se

Tack for din medverkan!
Vanligen,

Jessica och Cornelia

* Dessa illustrationer ingér i organisationen MANs samtalsunderlag (l&s mer om deras
arbete pa: https:/mfj.se) och kommer fran Martin Hultman och Paul M. Pulés forskning (las
mer om detta i boken "Ecological Masculinities").
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Maskulinitetsnormer kopplade till

hallbarhet

*Obligatorisk

BILAGA 1. Sid 2(14)

Allmanna fragor

Hur gammal ar du? *

Vil) -

Vilket kén identifierar du dig som? *

O Ickebindr eller pa annat s&tt

O Jag vet inte/vill inte svara

vilj

0-15

16-20

21-25

26-30

31-40

41-50

21-60

61-70

71-80

81 eller aldre
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BILAGA 1. Sid 3(14)

Vad ar din genomsnittliga manadsinkomst? Rakna aven med t.ex. bidrag,
studielan eller liknande. *

(O 0-9999kr

10 000 - 19 999 kr
20 000 - 39 999 kr
40 000 - 59 999 kr

60 000 -79 999 kr

O O O OO0

80 000+ kr

Vilken ar din huvudsakliga sysselsattning? *

O Jag arbetar
O Jag studerar

O Jag &r arbetslés

O Ovrigt:

Vad téanker du pa nar du hér ordet "maskulinitet(er)"?

Ditt svar

Vilken ar din generella installning till jamstalldhet?

Ditt svar
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BILAGA 1. Sid 4(14)
Vilken ar din generella installning till hallbarhet?

Ditt svar

Nasta sida —

109



BILAGA 1. Sid 5(14)

Industriell/lbreadwinner maskulinitetsnorm

| detta projekt delas maskulinitet in i tre olika typer, vilka kallas "industriell/breadwinner’, "ekomaodern” och
"ekologisk”. Detta avsnitt handlar om den férsta maskulinitetsnormen som kallas industriell/breadwinner
och klassas som egologisk.

Hur tolkar du denna bild? *

Ego-logiska
Patriarkala

f~—
™ Yo
Fg s 8
P@KT® \SIQ

Industriella

Ditt svar

Nasta sida —
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BILAGA 1. Sid 6(14)

Industriell/breadwinner maskulinitetsnorm (forts.)

Ego-logiska
Patriarkala

Industriella

Organisationen MAN (2020) ndmner detta gallande denna bild i sitt
samtalsunderlag: "Bilden forestaller en hierarki dar mannen ar hogst upp, sedan
kvinnan, sedan djur och vaxter. Modellen visar pa en egoistisk logik dar
manniskan ses som overordnad naturen och separerad fran den. Detta méjliggor
anvandningen av naturen som en resurs for ekonomisk tillvaxt utan stérre hansyn
till klimat och miljé (hénsyn som snarare ses som hinder for
samhallsutvecklingen).” Tycker du att bilden féormedlar detta? Motivera ditt svar. *

Ditt svar

Skulle du vilja &ndra nagot med denna bild for att gora den tydligare eller for att
den skulle férmedla nagot merfannat? *

(O Nej
O Ja
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BILAGA 1. Sid 7(14)

Om du svarade ja pa forra fragan, vad skulle du i sa fall vilja andra gallande
bilden? (Om du svarade nej kan du hoppa dver den har fragan)

Ditt svar

Nasta sida —
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Ekomodern maskulinitetsnorm

Detta avsnitt handlar om den andra maskulinitetsnormen som kallas ekomodern.

Hur tolkar du denna bild? *

Ego-logiska
Patriarkala

f~
o~ Yoy

X 4
& <+ A U’
40‘)(1'72‘) NS

Ekomoderna

Ditt svar

Nasta sida —
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BILAGA 1. Sid 9(14)

Ekomodern maskulinitetsnorm (forts.)

Ego-logiska
Patriarkala

f~—
™ Yoy
Lags 2N
2@ KT \5:4‘

Ekomoderna

Organisationen MAN (2020) namner detta géllande denna bild i sitt
samtalsunderlag: “[...] bilden visar samma pyramid som i den svarta bilden,
skillnaden &ar att man har vill vara mer miljévanlig inom de radande
samhallsstrukturerna. T.ex. med hjalp av tekniska |6sningar, som att dverga till
elbilar, eller anvanda fornybar energi. Men detta utan att ta hansyn till en
omfattande tillvaxtproblematik, en fortsatt utvinning av jordens andliga resurser
och alla de sociala orattvisor som det medfor. Det kallas ibland 'green washing'.
Under den gréna ytan finns alltsa samma uppdelningar och hierarkier kvar utan
storre samhallsforandringar.” Tycker du att bilden formedlar detta? Motivera ditt
svar. *

Ditt svar
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BILAGA 1. Sid 10(14)

Skulle du vilja &ndra nagot med denna bild for att gora den tydligare eller for att
den skulle férmedla nagot merfannat? *

O Nej
O Ja

Om du svarade ja pa forra fragan, vad skulle du i sa fall vilja andra gallande
bilden? (Om du svarade nej kan du hoppa dver den har fragan)

Ditt svar

Nasta sida —
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BILAGA 1. Sid 11(14)

Ekologisk maskulinitetsnorm

Detta avsnitt handlar om den tredje maskulinitetsnormen som Kallas ekologisk maskulinitet.

Hur tolkar du denna bild? *

-ko-logiska
/amstallda

N -
o g

-
gr")(ﬂ?w
Y~ 1
"“ /{'\

~kologiska

Ditt svar

Nasta sida —
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BILAGA 1. Sid 12(14)

Ekologisk maskulinitetsnorm (forts.)

‘ko-logiska
lamstallda

V

,*'* g,

/.\'“

A2

-kologiska

Organisationen MAN (2020) ndmner detta géllande denna bild i sitt
samtalsunderlag: "Har ar en bild som illustrerar att manniskor och resten av
naturen ingar i ett och samma ekosystem. Enligt denna logik har naturen,
manniskor och andra djur ett egenvarde och ses som omsesidigt beroende av
varandra. Naturen betraktas inte langre som en resurs utan som en partner i en
relation praglad av respekt och omsorg. Samma galler for relationen mellan
manniskor oavsett kon och andra egenskaper. Enligt detta synsatt ar det logiskt
att arbeta tillsammans for jamstalldhet, jamlikhet och hallbar utveckling.” Tycker
du att bilden férmedlar detta? Motivera ditt svar. *

Ditt svar
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Skulle du vilja &ndra nagot med denna bild for att gora den tydligare eller for att
den skulle férmedla nagot merfannat? *

O Nej
O Ja

Om du svarade ja pa forra fragan, vad skulle du i sa fall vilja andra gallande
bilden? (Om du svarade nej kan du hoppa dver den har fragan)

Ditt svar

Nasta sida —
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Awvslutning

Tack for dina svar!

Slutligen far du garna ge feedback, synpunkter eller ytterligare forklaringar till
dina svar har.

Ditt svar

Vill du vara med i en fokusgrupp éver Zoom och diskutera detta mer? Skriv i sa
fall din mejl nedan sa kontaktar vi dig i vecka 8! Din mejl kopplas inte till dina svar
och tas bort efter fokusgrupperna ar dver. (En fokusgrupp ar en gruppintervju
dar man samtalar om ett specifikt amne.)

Ditt svar

(Skicka in)

Nasta sida —

Maskulinitetsnormer kopplade till
hallbarhet

Ditt svar ar registrerat.

Skicka ett annat svar
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BILAGA 2. Sid 1(1)

Underlag till semistrukturerade intervjuer

Intervjuperson nummer 1 (projektledare fran organisationen MAN):

Varfor anvands illustrationerna?

Vem/vilka har arbetat fram illustrationerna? Hur tankte ni nar ni utformade dem? Varifran
kom inspirationen?

Vad tanker du om illustrationerna? Tolkning, anvandbarhet mm. Saknas nagot?

Hur har illustrationerna anvénts i ert arbete? Vilka slags grupper och férelasningar? Vilka
ar det som deltar? Hur inforlivas illustrationerna i samtalsunderlaget?

Vilka reaktioner ar det som kommer upp forst under era samtal med dessa som
samtalsunderlag? Vilka kommer upp sa smaningom?

Ar det ndgon aspekt/reaktion som du tycker brukar utebli under samtalen som du énskat
hade kommit upp? Géllande illustrationerna, men ocksa i allméanhet.

| ert samtalsunderlag sa star det att man bade kan lasa upp bildtexten samtidigt som man
visar illustrationerna, men man kan ocksa forst bara titta pa dem och tolka illustrationerna
utan kontext. Vilka skillnader i reaktioner har da uppstatt?

Vad for exempel har du sett pa de ekologiska maskulinitetsnormerna i era samtal?

Vilket urval har ni haft for att hitta deltagare och hur har ni hittat dem?

Vad ténker du om dessa maskulinitetsnormer?

Vad tanker du om dessa i férhallande till andra maskulinitetsnormer?

Vad tanker du pa generellt gallande kopplingen maskulinitet och milj?

Har du nagra fragor till oss?

Intervjuperson nummer 2 (deltagare pa samtalstraffarna, &ven studerat amnet sjalv):

Vilken forforstaelse verkade intervjupersonerna ha (innan MANs fokusgrupper)?

Hur svart var det for dem att greppa vad det handlade om?

Hur éppna har intervjupersonerna varit for att géra en férandring i sitt liv och sitt satt att
se pa saker efter samtalen (aven fore kanske)?

Har du haft mer uppféljning efter din egna studie?

Har samtalen mynnat ut i att personerna vet hur de kan andra sig (om de vill och behdver)
for att na till en mer hallbar maskulinitet (bade psykiskt och fysiskt)? (Aka har de hamnat i
en kris om sin manlighet som de sen lyckats bygga upp pa ett nytt battre satt?)

Vad tanker du om dessa maskulinitetsnormer?

Har du kommit i kontakt med nagra andra sorters maskulinitetsnormer? Vilka isf? Hur
skiljer de sig at?

Vad tanker du om illustrationerna? Tolkning, anvandbarhet mm. Saknas nagot?

Har du nagot tips pa var/hur vi kan hitta deltagare till vara fokusgrupper?

Har du nagra tips pa velat veta nar du borjade med ex-arbetet?

Har du nagra fragor till oss?
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BILAGA 3. Sid 1(4)

Funktionsanalys av de befintliga illustrationerna

Dessa funktionsanalyser galler for vad artefakterna har for funktioner. * betyder att
funktionen framkommer ur tillhrande text.

GENERELLT

Funktion

Underl&tta samtal
Fortydliga teorin visuellt
Fortydliga teorin skriftligt

Synliggora skillnaderna
mellan de tre normerna

Vara enkel att forsta

Rikta fokus

Skapa logisk uppbyggnad
Passa de med forkunskaper

Mojliggora bade strukturell
och personlig reflektion

Passa in med Ovrigt
samtalsmaterial och annat
material

Stimulera kanslor

Vara visuellt tilltalande

HF/DF/SF  Kommentarer

HF

DF

DF Bade texten i och texten till

DF

DF
DF

DF

SF

SF Samtalsserie, forelasning, forskning, de andra
illustrationerna och foérklarande texter

SF

SF
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Funktionerna har nedan géller utdver den generella.

INDUSTRIMODERNA MASKULINITETER

Funktion

Formedla industrimoderna
normer

Formedla fossilt/industri
Formedla hierarki

Formedla separation mellan
maéanniska och djur och natur

Formedla fokus pa
systembevarande

Formedla ego-logik

Formedla synen att djuren
och naturen &r resurser att
utnyttja*

Formedla fokus pa
ekonomisk tillvaxt*

Formedla att ekonomisk
tillvaxt &r ofdrenlig med
miljofokus™*

HF/DF/SF  Kommentarer

HF

DF

DF

DF

DF

DF

DF

DF

DF

BILAGA 3. Sid 2(4)
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EKOMODERNA MASKULINITETER

Funktion

Formedla ekomoderna
normer

Formedla greenwashing
Formedla hierarki

Formedla separation mellan
maéanniska, djur och natur

Formedla ego-logik

Formedla synen att naturen
ar en resurs att utnyttja*

Visa pa medvetenhet
gallande miljoproblem*

Formedla att problem har
tekniska l6sningar*

Formedla forflyttningen av
utslapp i varlden*

Formedla fokus pa
ekonomisk tillvaxt*

Formedla att ekonomisk
tillvaxt ar férenlig med
miljofokus™*

HF/DF/SF

HF

DF

DF

DF

DF

DF

DF

DF

DF

DF

DF

BILAGA 3. Sid 3(4)

Kommentarer

Inkluderar fokus pa innovation
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EKOLOGISKA MASKULINITETER

Funktion

Formedla ekologiska normer
Formedla jamstalldhet
Formedla systemforandring
Formedla eko-logik

Visa pa en hallbar manlighet
Formedla jamlikhet*

Formedla hallbar
utveckling*

Formedla relationer mellan
djur, natur och manniska*

Formedla omsorg*

Formedla respekt™

Formedla Omsesidigt
beroende av varandra
(manniska och planet)*

Visa pa ekosystem*

HF/DF/SF

HF

DF

DF

DF

DF

DF

DF

DF

DF

DF

DF

DF

BILAGA 3. Sid 4(4)

Kommentarer

Gallande normer, praktiska handlingar etc

Mellan natur och manniskor men ocksa
mellan manniskor och méanniskor

Mellan natur och manniskor men ocksa
mellan manniskor och méanniskor
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Funktionsanalys

BILAGA 4. Sid 1(8)

Dessa funktionsanalyser galler for vad artefakterna behéver ha for funktioner, alltsa inte vad
de befintliga har. Prioriteringen gar fran 1-5 dar 1 ar viktigast och 5 ar minst viktig.

GENERELLT

Funktion
Underlatta samtal

Fortydliga teorin
visuellt

Fortydliga teorin
skriftligt

Synliggora
skillnaderna
mellan de tre
normerna

Passa bade icke-
insatta och de med
forkunskaper

Mojliggora bade
strukturell och
personlig
reflektion

Passa in med
ovrigt
samtalsmaterial
och annat material

Passa in med de
andra

illustrationerna och

forklarande
texterna

HF/DF/SF  Prioritering

HF

DF

DF

DF

SF

SF

SF

DF

1

1

Kommentarer

Bade texten i och texten till

Samtalsserie, forelasning, forskning
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Skapa naturlig
overgang mellan
varandra

Formedla icke-
binéritet

Stimulera kanslor

Skapa
medvetenhet om
egen attityd och
eget beteende

Underlatta positiv
forandring av
beteende

Oppna upp for en
forstdende
atmosfar

Vara visuellt
tilltalande

Bearbeta lager av
forstaelse

Formedla
komplexitet

Vara enkel att
forstd

Rikta fokus

Skapa fastpunkt
for tankar

SF

DF

SF

SF

SF

SF

SF

SF

DF

DF

DF

SF

BILAGA 4. Sid 2(8)

Att man inte ar “ond” eller “god”
(industriell vs. ekologisk)

Med hjalp av kopplingar till amnet

Inom detta dven bestaende forstaelse

Viktigare i “lilla rummet”

Exempelvis mojliggora dkad forstaelse
vid 6kad exponering eller reflektion

Skapa mojligheter for ett nyanserat
synsatt

For att fokusera pa normerna, forhindra
att samtalet svavar ut for langt och
forhindrar forvéxling med andra teorier

Fastpunkter liknande rubriker i en
mindmap
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Fortydliga
pluralism

Formedla djup

Mojliggora
interaktion

Skapa logisk
uppbyggnad
Mojliggora
forstaelse genom
bade bokstavlig

och bildlig
tolkning

Mojliggora avsedd
tolkning oavsett
lasning av véarlden

Inkludera
intersektionalitet

Skapa kompletta
illustrationer

Formedla existens

av bade femininitet

och maskulinitet
hos alla konen

DF

SF

SF

DF

SF

DF

SF

SF

BILAGA 4. Sid 3(8)

Fortydliga att det &r tre olika kategorier
av maskulinitet och att dessa har flera
underkategorier

2D, 3D

Gallande farg, position, form och alla
ingaende element

Kulturella skillnader (ex. lasa hoger till
vanster), personliga vérderingar, arv och
miljo

De visuella delarna ska komplettera
varandra i varje norm
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Funktionerna har nedan géller utdver de generella.

INDUSTRIMODERNA MASKULINITETER

Funktion

Formedla
industrimoderna
normer

Formedla
fossilt/industri

Formedla
hierarkisk ordning

Formedla
separation

Formedla synen att
djuren och naturen
ar en resurs att
utnyttja

Formedla
fortryckta kénslor

Formedla saknad
av konsekvenstank

Formedla kritiskt
forhallningssatt till
odnskade
sanningar

Formedla
konservatism

Formedla
skapandet av
osakerhet kring
klimatfragan

HF/DF/SF  Prioritering

HF

DF

DF

DF

DF

SF

SF

SF

SF

SF

1

BILAGA 4. Sid 4(8)

Kommentarer

Mellan grupperna méanniskor, djur, natur
men inte inom grupperna djur och natur

Mellan ménniska och djur och natur

Bland annat vald.

Fornekelse etc.
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Fortydliga ego-
logik

Formedla obalans i
vem som far horas

Formedla obalans i
vem som drabbas

Visualisera fokus
pa ekonomisk
tillvaxt

Visualisera att
ekonomisk tillvéaxt
ar oforenlig med
miljofokus

Formedla fokus pa
systembevarande

EKOMODERNA MASKULINITETER

Funktion

Formedla
ekomoderna
normer

Formedla
greenwashing

Fortydliga
hierarkisk ordning

Formedla
separation mellan
maéanniska och
natur

DF

SF

SF

SF

SF

DF

HF/DF/SF  Prioritering

HF

DF

DF

DF

1

BILAGA 4. Sid 5(8)

Klimat och i allménhet

Klimat och i allménhet

Kommentarer

Mellan grupperna ménniskor, djur, natur
men inte inom grupperna djur och natur.
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Formedla synen att
naturen ar en
resurs att utnyttja

Visa pa
medvetenhet
géllande
miljoproblem

Formedla att
problem har
tekniska losningar

Formedla
fortryckta kéanslor

Formedla human
choing,’

Visualisera
forflyttningen av
utslapp i varlden

Formedla fokus pa
systembevarande

Fortydliga ego-
logik

Visualisera fokus
pa ekonomisk
tillvaxt

Visualisera tanken
att ekonomisk
tillvéaxt &r forenlig
med miljofokus

Formedla yta/fasad

Formedla obalans i
vem som far horas

DF

DF

DF

SF

SF

SF

DF

DF

SF

SF

DF

SF

BILAGA 4. Sid 6(8)

Inkluderar fokus pa innovation

Klimat och i allménhet
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BILAGA 4. Sid 7(8)

Formedla obalansi SF 4 Klimat och i allménhet
vem som drabbas

EKOLOGISKA MASKULINITETER

Funktion HF/DF/SF  Prioritering  Kommentarer

Formedla HF 1
ekologiska normer

Formedla DF 1

jamstélldhet och

jamlikhet

Formedla DF 1 Ex. hallbar utveckling

hallbarhet

Formedla SF 3 Foranderlig, flytande struktur och
dynamik ordning

Formedla DF 1

relationer mellan
djur, natur och

méanniska

Formedla omsorg SF 2 Mellan natur och manniskor men ocksa
mellan manniskor och méanniskor

Formedla respekt  SF 2 Mellan natur och manniskor men ocksa
mellan manniskor och méanniskor

Formedla DF 2 Géllande normer, praktiska handlingar

systemforandring etc

Formedla human  SF 5

“being”
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Formedla
omsesidigt
beroende av
varandra
(manniska och
planet)

Fortydliga eko-
logik

Visa pa
klimatréttvisa

Formedla ett
inkdnnande
/lyhoérdhet

Visa pa en hallbar
manlighet

Formedla
kretslopp

Visa pa
ekosystem

Visa pa biologisk
mangfald

DF

DF

SF

SF

DF

DF

DF

SF

Aven samarbete

BILAGA 4. Sid 8(8)

Alla &r en del av allt
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Kravspecifikation

BILAGA 5. Sid 1(8)

Dessa kravspecifikationer galler kraven for artefakterna. Prioriteringen gar fran 1-5 dar 1 ar
viktigast och 5 &r minst viktigt.

GENERELLT

Nr. Krav

1. Formedla
maskulinitetsnormerna

2. Samtalsstruktur

2.1 Underlatta samtal

2.2 Passa in med de andra
utvecklade
illustrationerna och
forklarande texterna

2.3 Rikta fokus

2.4 Passa alla

25 Oppna upp for en

forstaende atmosfar

HF/DF/SF  Prioritering Kommentarer

HF

DF

DF

DF

SF

SF

Funka ihop med analyser
fran forskningen

For att fokusera pa
normerna, forhindra att
samtalet svavar ut for langt
och férhindra forvaxling
med andra teorier

Bade icke-insatta och de
med forkunskaper,
kulturella skillnader (ex.
ldsa hoger till vanster),
personliga vérderingar,
klass och arv och miljo

Viktigare 1 “Lilla rummet”
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2.6

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

3.6

3.7

3.8

3.9

4.1

4.2

Passa in med 6vrigt
samtalsmaterial och annat
material

Utformning

Fortydliga teorin
Vara enkel att forsta

Skapa logisk uppbyggnad

Vara visuellt tilltalande

Inkludera
intersektionalitet

Skapa kompletta
illustrationer

Formedla djup

Skapa fastpunkt for
tankar

Mojliggora interaktion

Budskap

Synliggora skillnaderna

Formedla komplexitet

DF

DF

DF

SF

SF

SF

SF

SF

DF

DF
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Samtalsserie, forelasning,
forskning

Bade skriftligt och visuellt

Gallande farg, position,
form och alla ingaende
element inom
maskulinitetsnormen

Kon, kénsoverskridande
identitet eller uttryck, etnisk
tillhdrighet, religion eller
annan trosuppfattning,
funktionsnedséttning,
sexuell laggning, alder

De visuella delarna ska
komplettera varandra inom
varje norm

2D, 3D

Fastpunkter liknande
rubriker i en mindmap

Mellan de tre normerna

Skapa mojligheter for ett
nyanserat synsatt
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4.3

4.4

4.5

4.6

4.7

4.8

4.9

4.10

Funktionerna har nedan géller utdver den generella.

INDUSTRIMODERNA MASKULINITETER

Nr.

Al

Fortydliga pluralism

Formedla icke-trinaritet

Skapa medvetenhet

Mojliggora reflektion
Stimulera kénslor

Formedla konsroller

Underlatta positiv
forandring av beteende

Bearbeta lager av
forstaelse

Krav

Foérmedla

industrimoderna normer

DF

DF

SF

SF

SF

SF

SF

SF

BILAGA 5. Sid 3(8)

Fortydliga att det &r tre
olika kategorier av
maskulinitet och att dessa
har flera underkategorier

Att man inte ar enbart en av
normerna utan kan ha delar
av allaisig

Gallande egna attityder och
beteenden, med hjalp av
kopplingar till &mnet

Strukturellt och personligt

Bade femininitet och
maskulinitet existerar hos
alla konen

Inom detta aven bestaende
forstdelse

Exempelvis méjliggéra
okad forstaelse vid okad
exponering eller reflektion

HF/DF/SF  Prioritering Kommentarer

HF
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A2

A3

Ad

A5

A6

A7

A8

A9

Al10

All

Al2

Al3

Al4

Al5

Formedla hierarkisk
ordning

Formedla fokus pa
systembevarande

Fortydliga ego-logik
Formedla fossilt/industri

Foérmedla separation

Formedla synen att
djuren och naturen &r en
resurs att utnyttja

Formedla skapandet av
osékerhet kring
klimatfragan

Formedla fokus pa
ekonomisk tillvaxt

Formedla att ekonomisk
tillvaxt ar oférenlig med
miljofokus

Formedla machokultur

Formedla saknad av
konsekvenstank

Formedla kritiskt
forhallningssatt till
obnskade sanningar

Formedla fortryckta
kanslor

Formedla obalans i vem
som far horas

DF

DF

DF

DF

DF

DF

DF

SF

SF

SF

SF

SF

SF
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Mellan grupperna
maénniskor, djur, natur men
inte inom grupperna djur
och natur

Mellan ménniska och djur
och natur

Bland annat vald

Fornekelse etc.

Klimat och i allménhet
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Al6

Al7

Formedla obalans i vem

som drabbas

Formedla konservatism

SF

SF

EKOMODERNA MASKULINITETER

Nr.

Bl

B2

B3

B4

BS

B6

B7

B8

B9

Krav

Formedla ekomoderna
normer

Formedla greenwashing

Fortydliga hierarkisk
ordning

Formedla yta/fasad

Formedla separation
mellan manniska och
natur

Formedla fokus pa
systembevarande

Fortydliga ego-logik

Formedla synen att
naturen &r en resurs att
utnyttja

Formedla en
medvetenhet géllande
miljoproblem

HF/DF/SF

HF

DF

DF

DF

DF

DF

DF

DF

DF

Prioritering

1
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Klimat och i allménhet

Kommentarer

Mellan grupperna
maénniskor, djur, natur men
inte inom grupperna djur
och natur
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B10

Bll

B12

B13

B14

B15

B16

B17

B18

Formedla en tro pa
tekniska l6sningar

Formedla fokus pa
ekonomisk tillvaxt

Formedla tanken att
ekonomisk tillvaxt ar
forenlig med miljofokus

Formedla forflyttningen
av utslapp/anvéndning av
resurser i vérlden

Formedla machokultur

Formedla fortryckta
kénslor

Formedla obalans i vem
som far horas

Formedla obalans i vem
som drabbas

Formedla human “doing”

BILAGA 5. Sid 6(8)

DF 2 Ofta 6vertro. | synnerhet
‘end-of-pipe’-l6sningar.
Inkluderar fokus pa

innovation
SF 2
SF 2
SF 3
SF 3
SF 4
SF 4 Klimat och i allménhet
SF 4 Klimat och i allménhet
SF 5

EKOLOGISKA MASKULINITETER

Nr.

C1

C2

C3

Krav

Formedla ekologiska
normer

Formedla jamstalldhet
och jamlikhet

Formedla hallbarhet

HF/DF/SF  Prioritering Kommentarer

HF 1
DF 1
DF 1 Ex. hallbar utveckling
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C4 Formedla relationer DF 1 Aven samarbete och
mellan djur, natur och samtycke, samt
manniska medvetenhet om naturens

rattigheter

C5 Formedla dmsesidigt DF 1
beroende av varandra
(ménniska, djur och

natur)
C6 Visa pa en hallbar DF 1
maskulinitet
C7 Formedla ekosystem DF 1
C8 Formedla DF 2 Géllande normer, praktiska
systemforandring handlingar etc
C9 Fortydliga eko-logik DF 2
C10  Formedla kretslopp DF 2
Cl1  Formedla omsorg SF 2 Mellan natur och
manniskor men ocksa
mellan manniskor och
méanniskor
C12  Formedla respekt SF 2 Mellan natur och
manniskor men ocksa
mellan manniskor och
méanniskor
C13  Formedla klimatrattvisa ~ SF 2
Cl4  Formedla ett inkdannande  SF 2 Alla ar en del av allt
/lyhordhet
C15 Formedla dynamik SF 3 Foranderlig, flytande
struktur och ordning
C16  Formedla kollektivt SF 3 | kontrast till den ensamma
gorande individen (resource man av

Yolande Strengers)
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C17  Formedla biologisk SF 4
mangfald
C18 Formedla human “being” SF 5
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PNI-tabell 6ver koncepten “Landskap”, “Stege 2.0”,

“Spelidén 2.0”

BILAGA 6. Sid 1(2)

”» 13

De viktigaste aspekterna markeras med en ljusgron dverstrykningspenna.

Koncept

“Landskap”

“Stege 2.0”

Positivt

+ Visuellt snyggt med kollage,
olika medier

+ Visar orsak och verkan

+ Har aterkommande element i
de olika normerna (6kad
forstaelse for skillnader i olika
normer?)

+ Far med manga olika aspekter
+ Far med vardagspraktiker

+ Visar tydlig utveckling (ex. fran
vanlig bil till el till cykel)

+ Kraver inga extra fysiska
resurser att gora (pga digital)

+ Kan skrivas ut vid fysiska
traffar eller visas pa& skarm

+ Tydlig hierarki

+ Tydlig separation i de tva
forsta

+ Far med linjart och cirkulart
tank

+ Bra och tydlig 6versikt

+ Far med de viktigaste
aspekterna i varje norm

+ Visuellt tilltalande (verkliga
bilder & designelement)

+ Kan visa lite orsak och verkan
+ Kan fargkodas snyggt

+ Visar pengafokuset i de tva
forsta

+ Tydlig symbolik for
resursanvandning med pilarna
+ Kréver inga extra fysiska
resurser att gora (pga digital)
+ Kan skrivas ut vid fysiska
traffar eller visas pa skarm

Negativt

- Visar inte hierarkier

- Inte interaktiv

- Upplevs ge distans till de
olika normerna

- Kan latt bli lite rorigt/otydligt
- Svarare att fargkoda de olika
normerna

- Svérare att separera i de tva
forsta normerna

- F6r manga personer for att
kunna identifiera sig med?

- Lite svarare att na “lilla
rummet” (inte sa personlig)

- Inte interaktiv

- Missar en del aspekter/krav
(pga ganska avskalad)

- Svarare att forsta dem var
for sig

- Att pilarna ar férknippade
med resursanvandning ar
kanske inte sjalvklart for alla
- Nagot saknas, rent estetiskt,
i de tva forsta...

- Forvirrande hierarki nar
kvinna, djur och man inte star
pa samma niva i ekologisk

Postern” och

Intressant

Kan
kombineras
med Spelidén
2.0?

Blandning av
stora och sma
saker -
intressant
dynamik

Anonyma
figurer - kan
bli bade
lattare att
kénna igen
sig i men
ocksa
mojligtvis
uttryckslost
Kan
kombineras

med
Spelidéen!
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“Postern”

“Spelidén
2.0

en version
av postern

+ Enklare att visa fler aspekter
+ Mindre rorig

+ Kan vara valdigt informativ
+ Bra Oversikt

+ Far med mycket information
+ Gar att kombinera manga olika
aspekter pa ett naturligt satt

+ Tydlig fargkodning

+ Kréver inga extra fysiska
resurser att gora (pga digital)
+ Kan skrivas ut vid fysiska
traffar eller visas pa skarm

+ Enklare att visa fler
aspekter/perspektiv

+ Enklare att uppfylla fler krav

+ Mindre rorigt

+ Battre for “lilla rummet” (mer
personligt/enklare att ppna upp
sig)

+ Battre for fysiska traffar

+ Kan innehalla mer beskrivande
illustrationer

+ Kan fargkodas snyggt

+ Kan anvandas p& manga olika
satt

+ Gor allt mer konkret

+ Interaktiv

+ Annorlunda

+ Spanning i att se vilka farger
man fick flest av

+ Blir personlig

+ Skapar mer engagerande
samtal och annu djupare
reflektion

BILAGA 6. Sid 2(2)

- Inte interaktiv

- Kan bli trakig

- Kan bli for mycket text?

- Visar inte helheten lika
tydligt

- Kan gora en ofokuserad (for
mycket intryck?)

- Sma tolkningsméjligheter
- Kraver en del tid att lasa
vilket snarare passare i ett
lasmaterial an ett
samtalsmaterial

- Nagot opersonlig

- Visar inte helheten lika
tydligt

- Funkar kanske inte lika bra
digitalt

- Kraver fysiskt
material/resurser

- Oklart exakt hur det ska
“spelas”

- Kraver mer av sjalva
illustrationerna (utan text)

- Vissa bilder &ar svara att
ké&nna igen sig i eftersom de
ar domande

- Svart att inte bli prime:ad av
vad moderatorn sager

- Bilderna far sta mycket for
sig sjalva, klarar de det?

Att bilderna
samtidigt som
de kan tolkas
for sig sjalva
sa syns de
fortfarande
med andra
bilder s& att
det skapas ett
sammanhang.

Kan
kombineras
med Spelidén
2.0?

Nytt tdnk och
kul idé!

Kan
kombineras
med Stegen
(eller annan)!
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PUGH-matris nr 1

Nedan visas den forsta (uppdelade) PUGH-matrisen.

BILAGA 7. Sid 1(3)

GENERELLA KRAV

Kriterier

1 Formedla
maskulinitetsnormerna

2.1 Underlatta samtal

2.2 Passa in med de andra
utvecklade illustrationerna
och forklarande texterna

2.3 Rikta fokus
3.1 Fortydliga teorin

3.2 Vara enkel att forsta

3.3 Skapa logisk
uppbyggnad

3.4 Vara visuellt tilltalande

3.5 Inkludera
intersektionalitet

3.6 Skapa kompletta
illustrationer

4.1 Synliggora skillnaderna
4.2 Férmedla komplexitet
4.3 Fortydliga pluralism
4.4 Formedla icke-trinaritet
Nettovéarde

Rangordning

5

a o g b

S

A A b O

Viktning REFERENS

B

r 4 2

"Landskap”

1

1

S

=

"Stege 2.0" "Postern”

1

-1

N

=

1

N

=

"Spelidén 2.0"
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INDUSTRIMODERNA MASKULINITETER

Kriterier
Al Formedla industrimodern norm

A2 Formedla hierarkisk ordning
A3 Formedla fokus pa
systembevarande

A4 Fortydliga ego-logik

A5 Formedla fossilt/industri

A6 Férmedla separation

A7 Férmedla synen att djuren och
naturen ar en resurs att utnyttja

A9 Formedla fokus pa ekonomisk
tillvaxt

A10 Férmedla att ekonomisk tillvaxt
ar oférenlig med miljofokus

Nettovarde

Rangordning

Viktning REF. "Landskap"

5
5

N LR

B

1

"Stege 2.0" "Postern" "Spelidén 2.0"

1 1 1
-1 -1 -1
1 1 1
0 0 0
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 0 0
25 21 21
1 2 2

EKOMODERNA MASKULINITETER

Kriterier

B1 Férmedla ekomodern norm
B2 Férmedla greenwashing

B3 Fortydliga hierarkisk ordning

B4 Foérmedla yta/fasad

B5 Formedla separation mellan
manniska och natur

B6 Formedla fokus pa
systembevarande
B7 Fortydliga ego-logik

B8 Formedla synen att naturen &r en
resurs att utnyttja

B9 Formedla en medvetenhet
gallande miljoproblem

B10 Férmedla en tro pa tekniska
I6sningar

B11 Férmedla fokus pa ekonomisk
tillvaxt

B12 Férmedla tanken att ekonomisk
tillvaxt ar forenlig med miljofokus

Nettovarde

Rangordning

Viktning REF.
5 B
5 E
5 F
5 |
4 N
4 T
4 L
4 |
4 G
4
4
4

0

"Landskap"

1

17

"Stege 2.0" "Postern” "Spelidén 2.0"

1 1 1
1 1 1
-1 -1 -1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
0 0 0
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
38 38 38
1 1 1
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EKOLOGISKA MASKULINITETER

Kriterier Viktning REFERENS "Landskap" "Stege 2.0" "Postern” "Spelidén 2.0"
C1 Formedla ekologisk norm 5 B 1 1 1 1

C2 Férmedla jamstalldhet 5 E -1 0 0 0

och jamlikhet

C3 Formedla hallbarhet 5 F 1 1 1 1

C4 Formedla relationer 5 I 1 1 1 1
mellan djur, natur och

manniska

C5 Férmedla 6msesidigt 5 N 1 1 1 1

beroende av varandra
(ménniska, djur och natur)

C6 Visa pa en hallbar 5 T 1 1 1 1
maskulinitet

C7 Férmedla ekosystem 5 L 1 1 1 1
C8 Formedla 4 I 1 1 0 0
systemforandring

C9 Fortydliga eko-logik 4 G -1 0 0 0
C10 Férmedla kretslopp 4 0 1 0 0
C11 Férmedla omsorg 4 1 1 1 1
C12 Férmedla respekt 4 1 1 1 1
C13 Férmedla klimatrattvisa 4 0 0 0 0
C14 Formedla ett 4 1 1 1 1
ink&nnande/lyhordhet

Nettovarde 0 37 50 42 42
Rangordning 3 1 2 2

SAMMANFATTNING

Befintlig I6sning "Landskap" "Stege 2.0" "Postern” "Spelidén 2.0"

Totalt nettovarde 0 83 159 137 151
Rangordning 5 4 1 3 2

Extra (- eller *) - * * ok
Vidareutveckla - NEJ JA NEJ JA
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PUGH-matris nr 2

Nedan visas en PUGH-matris med “Stege 2.0” som referens.

GENERELLA KRAV

Kriterier Viktning REFERENS Befintlig "Landskap" "Postern” “Spelidén 2.0”
1 Férmedla 5 S -1 0 0 0
maskulinitetsnormerna

2.1 Underlatta samtal 5 T -1 0 0 0

2.2 Passa in med de andra 4 E 0 0 0 0

utvecklade illustrationerna
och forklarande texterna

2.3 Rikta fokus 4 G il 0 0 0
3.1 Fortydliga teorin 5 -1 0 0 0
3.2 Vara enkel att férst& 5 -1 0 0 0
3.3 Skapa logisk uppbyggnad 5 2 i -1 1 1
3.4 Vara visuellt tilltalande 4 -1 0 -1 0
3.5 Inkludera intersektionalitet 4 0 0 0 0 0
3.6 Skapa kompletta 4 -1 0 0 0
illustrationer

4.1 Synliggora skillnaderna 5 -1 0 0 -1
4.2 Formedla komplexitet 4 -1 1 0 0
4.3 Fortydliga pluralism 4 0 0 0 0
4.4 Férmedla icke-trinaritet 4 0 — 0 1
Nettovéarde 0 -46 -5 1 4
Rangordning 3 5 4 2 1
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Kriterier
Al Formedla industrimodern norm

A2 Formedla hierarkisk ordning
A3 Formedla fokus pa
systembevarande

A4 Fortydliga ego-logik

A5 Formedla fossilt/industri

A6 Formedla separation

A7 Formedla synen att djuren och
naturen ar en resurs att utnyttja

A9 Formedla fokus pa ekonomisk
tillvaxt

A10 Foérmedla att ekonomisk tillvaxt ar
oforenlig med miljéfokus

Nettovarde

Rangordning

Viktning REF. Befintlig

5

S
T
E

-1
1
-1

BILAGA 8. Sid 2(4)

INDUSTRIMODERNA MASKULINITETER

"Landskap" "Postern" "Spelidén 2.0"

0
-1
-1

0
0
-1

0
0
-1
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EKOMODERNA MASKULINITETER

Kriterier Viktning  REF. Befintlig ~ "Landskap" "Postern" "Spelidén 2.0"
B1 Férmedla ekomodern norm > S ~1 0 0 0
B2 Férmedla greenwashing > T 0 0 1 1
B3 Fortydliga hierarkisk ordning > E 1 -1 0 0
B4 Formedla yta/fasad > G ~1 -1 0 0
B5 Formedla separation mellan 4 E -1 -1 0 0
manniska och natur

B6 Formedla fokus pa 4 -1 -1 -1 -1
systembevarande

B7 Fortydliga ego-logik 4 2 1 0 0 0
B8 Formedla synen att naturen ar 4 . -1 -1 -1 -1
en resurs att utnyttja

B9 Férmedla en medvetenhet 4 0 -1 0 0 0
gallande miljéproblem

B10 Formedla en tro pa tekniska 4 -1 0 0 0
|6sningar

B11 Formedla fokus pa 4 -1 0 1 1
ekonomisk tillvaxt

B12 Férmedla tanken att 4 -1 0 1 1
ekonomisk tillvaxt ar férenlig med

miljéfokus

Nettovarde 0 29 22 > 5
Rangordning 2 4 3 1 1
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EKOLOGISKA MASKULINITETER

Kriterier Viktning REFERENS  Befintlig "Landskap" "Postern” "Spelidén 2.0”
C1 Férmedla ekologiska 5 S -1 0 0 0
normer

C2 Formedla jamstalldhet 5 T 0 -1 0 0

och jamlikhet

C3 Formedla hallbarhet 5 E =il 0 0 0

C4 Formedla relationer 5 G -1 -1 0 0
mellan djur, natur och

manniska

C5 Férmedla 6msesidigt 5 E -1 0 1 1

beroende av varandra
(méanniska, djur och natur)

C6 Visa pa en hallbar 5 -1 0 0 0
maskulinitet

C7 Férmedla ekosystem 5 2 -1 1 0 0
C8 Formedla 4 -1 0 -1 -1
systemforandring

C9 Fortydliga eko-logik 4 0 1 0 0 0
C10 Férmedla kretslopp 4 -1 -1 -1 —
C11 Férmedla omsorg 4 -1 0 0 0
C12 Férmedla respekt 4 -1 0 0 0
C13 Férmedla klimatrattvisa 4 -1 0 0 0
C14 Formedla ett 4 -1 0 0 0
ink&dnnande/lyhordhet

Nettovarde 0 -50 -9 =3 -3
Rangordning 1 4 3 2 2

SAMMANFATTNING

"Stege 2.0" Befintlig 16sning "Landskap" “Postern"  "Spelidén 2.0"

Totalt nettovarde 0 -146 -54 -2 1
Rangordning 2 5 4 3 1
Vidareutveckla JA - NEJ NEJ JA
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Mejlet som skickades 10 maj 2021 till alla deltagare i fokusgruppen:

Hej allihopa! Tack for att ni vill vara med i var fokusgrupp! Vi ses i Zoom imorgon 11/5 k.
18.30-20.00 pa lanken [lank till Zoom], I6senord [I6senord]. Vi kommer samtala kring nagra
koncept som vi, Jessica Holmberg och Cornelia Johansson, har tagit fram for att ha som
samtalsunderlag kring tre specifika maskulinitetsnormer. Detta samtalsmaterial ska
anvandas i bland annat forelasningar och samtalsgrupper i framtiden.

Definitionerna av de tre maskulinitetsnormerna som vi kommer samtala kring presenteras
langre ned har och vi ber er lasa igenom dem for att fa ett hum om vad det handlar om. Ni
behover alltsd inte plugga in vad det handlar om, bara lasa igenom det en eller tva ganger:)

Vi kommer anvénda Miro och ber er darfér skapa ett konto dar (om ni inte redan har ett) och
joina vart team for att kunna delta. Anvand denna lank: [lank till Miro]

De definitioner som vi presenterar nedan ar en blandning av definitioner som finns i ett
samtalsunderlag som anvands av organisationen MAN och var tolkning av boken “Ecological
Masculinities” definitioner. Det vi kommer diskutera ar industrimoderna, ekomoderna och
ekologiska maskuliniteter. Dessa ar alltsa tre kategorier av normer som finns i varlden idag
enligt miljo/hallbarhetsforskning som beskriver olika synsétt och beteenden.

Vi vill trycka pa att de normer som presenteras beskrivs som val avgransade, men hos en
individ kan delar av alla tre finnas samtidigt. Aven inom de enskilda maskulinitetsnormerna
finns det flera olika slags maskuliniteter (det ar ocksa varfor de benamns i plural).
Maskuliniteterna behover heller inte bara kopplas till man, utan kan aven finnas hos kvinnor
och icke-bindra. De kan aven finnas i alla samhallsklasser.

De Industrimoderna Maskuliniteterna

De industrimoderna maskuliniteterna bygger pa en hierarkisk struktur dar personerna i dessa
maskulinitetsnormer betraktar sig som overlagsna andra manniskor (som exempelvis &r av
annat kon, etnicitet, klass, alder etc), djur och natur. Detta egoistiska tank gor att dessa
maskuliniteter som &ar langst upp kan réattfardiga utnyttjandet av de som star under dem. Man
ser ocksd manniskorna som separerade fran naturen i dessa normer. | dessa maskuliniteter
finns det en stark tanke att samhallsutvecklingen, ekonomisk tillvaxt och var nuvarande
livsstil ar oférenlig med omtanke om naturen. Darfor ar klimatférnekare ofta en del av dessa
normer.

De Ekomoderna Maskuliniteterna

I de ekomoderna maskuliniteterna finns en medvetenhet géllande klimatproblemen, men
man anser att ldsningarna pa krisen ar majlig inom den radande samhallsstrukturen. Manga
av dessa losningar bygger pa utveckling av teknik snarare @an en samhallsférandring. Ett
exempel pa teknikfokuset ar att man gar over till att anvanda elbilar, snarare &an att resa
mindre eller vélja andra transportsatt. Eftersom den radande samhallsstrukturen bevaras
(samma som i industrimoderna) ar ocksa dessa normer definierade av hierarki och fokus pa
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ekonomisk tillvaxt. Det tas inte hansyn till tillvaxtproblematik, utvinning av éndliga resurser
och sociala oréattvisor.

De Ekologiska Maskuliniteterna

| de ekologiska maskuliniteterna existerar erkdnnandet av sin egen roll i klimatkrisen och
synen att vi bor strava efter ett skifte mot mer ekologiska handlingar ar central. Hierarkin fran
de foregdende normerna &r borta och man ser inte langre andra méanniskor, djur och natur
som resurser utan snarare som partners som maste samarbeta for att ta hand om den jord vi
delar. De ekologiska maskuliniteterna praglas av jamstalldhet, omsorg, hallbar utveckling och
relationer med andra manniskor (oavsett kon, etnicitet, klass, alder etc), djur och natur.

Det ar viktigt for vart projekt att vi spelar in samtalet for att kunna analysera det pa ett bra
satt, men ni kommer sjalvklart att vara anonyma i rapporten. Det finns mdjlighet till en
individuell intervju utan inspelning om ni garna skulle vilja bidra pa det séattet, men for
projektets skull ser vi helst att ni & med i fokusgruppen, eftersom det mer liknar det satt som
samtalsmaterialet kommer anvandas i framtiden :)

Vi ser fram emot att traffa er imorgon! Och ni kommer fa en digital trisslott som tack for
hjalpen :)

Allt gott!
Cornelia och Jessica
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