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Forord

Examensarbetet " Tillgénglighet till kollektivtrafiken™ har utforts vid
institutionen Vatten, Milj6, Transport, Chalmers tekniska hégskola.
Arbetet har utforts pa uppdrag av Gatubolaget i Goteborg under hosten
1999 och véren 2000.

Examensarbetet &r utfort i projektform med stdd av en referensgrupp. Vi
vill tacka referensgruppens deltagare for deras engagemang och bidrag
till att fora arbetet framdt. I gruppen har f6ljande personer ingatt: Anders
Josby och Arne Sandberg fran Synskadades Riksforbund, Beata Lof-
marck frén Trafikkontoret Goteborgs Stad, Cecilia Stromer frén Stads-
byggnadskontoret, Christer Hdkansson fran Visttrafik, Gunilla Anander
frén Vigverket Region Vist, Gunnar Lannér frdn Chalmers, Lars Lund-
strdm och Robert Karlsson fran De Handikappades Riksférbund, Lisbeth
Axelsson-Lindh frdn Syncentralen Annedalsklinikerna samt Birgitta
Bjorklund och Roger Johansson fran Gatubolaget.

Vi vill dven tacka de personer som varit med i testgruppen eller stallt upp
pé intervjuer. Tack ocksa till alla pa Trafikutredning pa Gatubolaget for
att de alltid tagit sig tid till frigor och diskussion om arbetet.

Till sist vill vi speciellt tacka véra tvd handledare, Roger Johansson och
Gunnar Lannér, for deras stod och synpunkter under arbetets gang.

Goteborg, april 2000

Anna Tingvall Torbj6érn Fant
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Sammanfattning

En tillgdnglig miljo innebér att personer med funktionshinder kan an-
vénda miljén pd samma villkor som andra. Ju mer tillginglig milj6, desto
férre ménniskor blir handikappade. Eftersom det ingdr som en naturlig
del i dldrandet att funktionsférmégan i olika avseenden minskar, riskerar
de flesta att ndgon géng drabbas av funktionshinder.

Den 16 mars 2000 ldmnade regeringen en proposition till riksdagen;
Fran patient till medborgare — en nationell handlingsplan for handi-
kappolitiken. ] propositionen foreslar regeringen nationella mél och
inriktning for handikappolitiken, dér ett av huvudomradena &r att skapa
ett tillgédngligt samhélle. Vidare anges att kollektivtrafiken bor vara
tillgénglig for personer med funktionshinder ar 2010.

Enligt sektorsansvarsprincipen dr det trafikféretagen som har det priméra
ansvaret for att deras service fungerar ocksé for personer med funktions-
hinder. Under senare ar har intresset for att forbéttra servicen for funk-
tionshindrade 6kat. Det har ocksé skett en stor utveckling av kollektivtra-
fikens fordon, men det hjélper inte att handikappanpassa bussen eller
sparvagnen om de funktionshindrade inte kan ta sig till hdllplatsen. Det
ar dérfor viktigt att beakta hela reskedjan, fran startpunkt till méalpunkt,
for att kollektivtrafiken skall kunna bli ett verkligt resalternativ for
funktionshindrade. Linjestrdckning, lokalisering av héillplatser och
detaljutformningen av utemiljon maste anpassas.

Maélet med det hér arbetet har varit att ta fram en metod for bedémning
av fysisk miljé med avseende pa tillgingligheten for funktionshindrade.
Metoden beaktar tillgénglighet till kollektivtrafiken och resulterar i en
tillgénglighetskarta 6ver det betraktade omradet. Den ar ett sétt att illu-
strera tillgédngligheten i ett omrade, men ger ocksd mojlighet att identifie-
ra nddvéndiga atgérder.

Arbetet avgrinsas genom en fokusering pd gangvigen fran bostaden till
bussen eller sparvagnen. Tillgangligheten ombord p4 fordonet och inne i
bostadshuset behandlas inte, ej heller vintervéghallning, belysning eller
information vid héllplatsen. De funktionshinder som beaktas &r rorelse-
hinder och synskador.

Metoden delas in i tre steg: Nétniva, detaljnivd och en sammanstéllning
av de bida. P4 nétnivan gors en analys i GIS (Geografiska Informations-
system) ddr omrédet avgrinsas och en anspraksbedémning och ldnkin-
delning av gangnétet genomfores. P4 detaljnivan gors en inventering av
utemiljon, med hjélp av upprittade formulér, dér efterfrigad information
samlas in.

For att bedoma tillgdngligheten har en standardtabell for varje beaktat
funktionshinder tagits fram. Tabellerna visar hur utemiljons delar skall
vara utformade for att ha god, mindre god eller 1ag tillgdnglighet for
respektive grupp av funktionshindrade.

v






Den insamlade informationen jamfors med de uppstillda standardtabel-
lerna och en tillgdnglighetskarta for varje funktionshinder tas fram, dir
kvaliteten hos de i gdngnétet ingdende delarna symboliseras med gront
for god tillganglighet, gult for mindre god tillgénglighet och rott for 1ag
tillgdnglighet. De framtagna tillgdnglighetskartorna innebdr ett enkelt
sdtt att lokalisera forbattringsatgéarder.

Bedomningsmetoden dr generell och behdver inte beakta tillgénglighet
till just kollektivtrafiken, utan kan anvéndas for beddmning av tillgang-
lighet i allménhet. Start- och mélpunkt kan alltsé varieras.

For att utveckla och verifiera metoden har den testats pa tre hillplatser i
stadsdelen Hogsbo i Goteborg. Under arbetets ging har ett antal funk-
tionshindrade fatt testa delar av de bedémda omradena. Testerna visade
att metodens resultat dr rimligt.






Abstract

Accessible surroundings mean that people with impairments are able to
use the surroundings on the same conditions as everyone else. The more
accessible the surroundings, the less people will be disabled. Since it is
natural, as a part of ageing, to lose some abilities, most people run the
risk of getting impairments.

On March 16, 2000, the Swedish government delivered a bill to the
Swedish parliament; “From patient to citizen — a national course of
action for the Swedish disability politics”. In this bill the Swedish gov-
ernment suggests national goals and guidelines for the disability politics,
where one of the main issues is to create accessible surroundings. Further
on it is stated that public transport should be accessible for people with
impairments in the year 2010.

According to “Sektorsansvarsprincipen” the public transport companies
have the primary responsibility to ensure that their services are available
also to people with impairments. The interest to improve the service for
this group of people has increased in recent years. There has also been a
great improvement of vehicles used in public transport, but this im-
provement is useless if the people with impairments are not able to reach
the bus stop. Therefor it is important to observe the entire journey to
make public transport a possible option for people with impairments.
The route, the location of stops and the design of the surroundings must
be adjusted.

The goal with this study has been to develop a method to estimate the
surroundings, regarding accessibility for people with impairments. The
method regards accessibility to public transport and result in an accessi-
bility map of the observed district. It is a way to illustrate the accessibil-
ity in a district, but it also makes it possible to identify necessary meas-
ures.

The work focuses on the pathway between residence and bus stop. The
vehicle and the residence are not considered, nor are lighting or informa-
tion at the bus stop. The studied impairments are mobility impairments
and visual impairments.

The method is divided into three stages: A net stage, a detailed stage and
a stage where the net stage and the detailed stage are put together. At the
net stage an analysis is made in GIS (Geographic Information Systems)
where the area is delimited and the claim to use each pathway and also a
division of the pathways into links is made. At the detailed stage an
inventory of the surroundings is made, supported by inventory forms,
which have been developed.

To estimate the accessibility a table was developed for the observed
impairments. The tables display what different parts of the surroundings
should be like to have good, less good or poor accessibility for each
group of impaired.
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The collected information is compared with the tables and a map, dis-
playing the accessibility for each impairment, is made. On the map, the
quality of each part of the pathways is given green colour if it has good
accessibility, yellow if it has less good accessibility and red colour if it
has poor accessibility. The map is a simple way to locate necessary
measures.

The method is a general method and is not only applicable on public
transport, but can also be used to estimate accessibility in common.

To develop and verify the method, it has been tested at three different
stops in the district of Hogsbo in Gothenburg. A number of people with
impairments have tested parts of the district during the study. These tests
show that the result of the method is reasonable.
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Inledning

1.1

Bakgrund

En tillginglig milj6 innebér att personer med funktionshinder kan an-
vanda miljén p& samma villkor som andra. Ju tillgéngligare milj6, desto
farre manniskor blir handikappade. Eftersom det ingér som en naturlig
del 1 dldrandet att funktionsférmégan i olika avseenden minskar, riskerar
de flesta att ndgon gang under sin levnad drabbas av funktionshinder.

Mainniskor med funktionsnedséttning har inte samma frihet och kan
sidllan vélja fritt ndr det géller fardsétt eller boende. En person som aldras
och far funktionshinder skall helst inte behdva flytta, utan beredas moj-
lighet att bo kvar i sin gamla invanda bostad och miljo. Viktiga mal-
punkter, till exempel sjukvard, affarer samt kultur- och fritidsaktiviteter,
méste vara tillgéingliga for alla.

Den 16 mars 2000 1ldmnade regeringen en proposition till riksdagen;
Frdn patient till medborgare — en nationell handlingsplan for handi-
kappolitiken. 1 propositionen foreslér regeringen nationella mal och
inriktning for handikappolitiken dér ett av huvudomradena &r att skapa
ett tillgdngligt samhaélle. Vidare anges att kollektivtrafiken bor vara
tillgénglig for personer med funktionshinder ar 2010.’

I en sammanfattning av kommunikationsdepartementets proposition
1997/98:56 stér det: "Ett rikt kulturliv skapas i métet mellan ménniskor.
Ett méte som ofta forutsétter goda resméjligheter. Ett transportsystem for
alla dr grunden for ett socialt hallbart transportsystem.” Vidare star det
att: “Kollektivtrafiken méste utvecklas sa att alla fir mgjlighet att resa,
oavsett tillgdng till bil. En satsning pé kollektivtrafiken &r en satsning pa
sdkrare och miljévénligare transporter, men det dr ocksa en satsning pa
ett transportsystem for alla.”

Den allménna mélsittningen for samhéllet inom handikappomradet
brukar uttryckas och sammanfattas i integrering, normalisering, jaimlik-
het och full delaktighet. Férhéllanden som pédverkar en ménniskas dagli-
ga liv skall vara utformade sd att de fungerar for ménniskor med funk-
tionshinder.’

En forbittrad tillgdnglighet ger inte bara béttre levnadsférhéllanden for

funktionshindrade utan underlittar d&ven for andra. Det borde inte beho-

vas nagra speciallosningar. Nar det talas om en “’kollektivtrafik for alla”
gér det inte att hanvisa till fardtjdnst. Funktionshinder ar ingen sjukdom
utan borde ses som en naturlig variation.*

! Regeringens proposition 1999/2000:79.
http://social regeringen.se/propositionermm/propositioner/doc/19992000_79.doc

2 Transportpolitik for en hdllbar utveckling. Sammanfattning av prop. 1997/98:56

3 Jahlenius, Leif: Planera for tillginglighet — Handikappfrdgor i Plan- och Bygglagen,
Stockholm, 1990

* Bertil Karlsson, DHR och Géteborgs handikapprad, “Tillgdnglighetsinventering — nér
och hur?”, méte 991124



Det har skett en stor utveckling av kollektivtrafikens fordon, men det
hjélper inte att handikappanpassa bussen eller sparvagnen om den funk-
tionshindrade inte kan ta sig till hllplatsen. Darfér méste kollektivtrafi-
kens linjestrickning och lokalisering av héllplatser anpassas till behoven
hos olika grupper av funktionshindrade. Végen till hillplatsen maste
ocksd uppfylla ett antal krav, till exempel har gdngavsténdet till och frén
hallplats avgdrande betydelse for om man viljer att ka kollektivt. Dess-
utom inverkar egenskaperna hos strickan, sdsom lutningar, beldggning
och forekomst av ledstrdk. Utformningar som underlattar for funktions-
hindrade underlittar for alla. Det rér sig alltsa inte om sirlosningar for
enstaka grupper.’

Allt fler tillgdnglighetsfragor avgdrs numera pa lokal nivd. Det krédver att
kommunens politiker och tjanstemin har kunskap om sddana frigor. Det
kréver ocksé att lokala handikapporganisationer och kommunala handi-
kappradd med flera aktivt agerar paverkande och bevakar tillgdnglighets-
frdgorna i planering och byggamde.6

De metoder som idag anvénds for att beskriva tillgédngligheten till kol-
lektivtrafiken &r relativt enkla och behandlar ofta bara avstindet till
hallplatsen. Det finns &nnu ingen etablerad metod for att beskriva till-
géngligheten pé ett mer ingdende sétt, med hénsyn tagen till flera para-
metrar pd nét- och detaljniva.

Resultatet av en inventering kan dven fungera som en vickarklocka for
politiker och skapa uppmaérksamhet hos arkitekter, ingenjorer, trafikpla-
nerare och allménhet. Ett 6kat medvetande om problemet och fordndring
av attityder dr nodvéndigt.

En del stdder har utarbetat tillginglighetsoversikter, ddribland flera
norska stider. I Barcelona har sddan information ocksa lett till storre
satsningar pa battre tillgdnglighet. God kunskap om status med tillhoran-
de planberedskap, sitter det kontor som har ansvar for tillgdnglighetsat-
gérder i stidnd att "’sla till” ndr andra utfor ett eller annat i gatorna. Da blir
utformningen dndrad enligt planen nér gatorna sittes i drift igen. I Bar-
celona kan man ringa en offentlig informationscentral och bland annat fa
veta:

e Vilka gator som ir tillgdngliga
e Hur man kommer frdn punkt A till punkt B med rullstol

e Vilka hallplatser i kollektivtrafiknétet som trafikeras med ldggolvs-
fordon

Informationen ger inte bara dversikt &ver tillgdnglighet och tillginglig-
hetshinder i gdngvégnétet. De ger ocksa underlag for att prioritera atgér-
der for att gbra omraden tillgdngliga for en storre del av befolkningen.’

® Tillgénglighet for alla — Fysisk utformning i vig- och gatumiljé. Kurs 815, Vigverket,
1999

® Jahlenius, Leif: Planera for tillgdnglighet — Handikappfrdgor i Plan- och Bygglagen,
Stockholm, 1990

7 Tilgjenglige uteomrider — Kommunal planlegging og fysisk utformning. Norges
Handikapforbund, Oslo, 1998.



1.2

1.3

1.4

Syfte

Examensarbetets syfte har varit att ta fram en metod for bedémning av
fysisk miljo med avseende p4 tillgéngligheten for funktionshindrade.
Metoden beaktar tillgdnglighet till kollektivtrafiken och delas in i nitniva
och detaljnivd. Om metoden tillimpas och efterfljs av forbattringsét-
géirder kommer fler ménniskor att kunna &ka kollektivt och dédrmed
bibehalla hog rorlighet.

Avgransningar

Arbetet avgrinsas genom en fokusering pa gidngvigen fran bostaden till
bussen eller sparvagnen. Tillgdngligheten ombord pé fordonet och inne i
bostadshuset behandlas inte, ej heller vintervighallning, belysning eller
information vid héllplats. De funktionshinder som beaktas dr frimst
rorelsehinder och synskador.

Genomiforande

Examensarbetet dr utfort vid institutionen Vatten, Miljo, Transport,
Chalmers tekniska hogskola, pd uppdrag av Gatubolaget i G6teborg.
Handledare p4 Chalmers var Gunnar Lannér och pd Gatubolaget Roger
Johansson.

For att styra arbetet ordnades referensgruppsmoten, dar representanter
frdn olika intresseomréden bidrog med sina asikter och kunskaper inom
amnet.

Arbetet har bestitt av fyra delmoment, dir varje moment efterfoljts av ett
referensgruppsmote.

Moment 1: Bakgrund

Arbetet inleddes med litteraturstudie. I bilaga 3 redovisas en kort sam-
manfattning av intressant litteratur. Dessutom kontaktades personer som
ar engagerade inom f6ljande omraden:

e Kollektivtrafikbolag (Vésttrafik)
e Vighallare (Végverket och Trafikkontoret i G6teborg)
e Fastighetsigare (Familjebostider)

e Brukare (De Handikappades Riksférbund och Synskadades Riksfor-
bund)

Avsikten med moment 1 var att forstd dmnet och inrikta arbetet.

Referensgruppsmoéte 1 (december, 1999)

Arbetets mél och syfte presenterades och forankrades hos gruppen.
Genomforandet diskuterades och referensgruppens synpunkter och
kunskaper togs till vara.



Moment 2: Fakta

Litteraturstudien fortsatte och intervjuer gjordes med personer inom de
omraden som beskrivs i moment 1. Malet var frimst att {4 svar pé:

e Vilka krav maste vara uppfyllda for att tillgéngligheten skall kunna
ses som god?

e  Hur skiljer sig kraven mellan olika grupper av synskadade och
rorelsehindrade?

e  Hur &r det ldmpligt att gora indelningen av funktionshindrade i
grupper?

En standardtabell som innehdller de delar av reskedjan som behandlas i

arbetet togs fram. Varje parameter i tabellen gavs bestdmda grénser

mellan god, mindre god och 1ag tillgénglighet for varje grupp av funk-

tionshindrade. Standardtabellerna aterfinns 1 bilaga 2.

For att ta reda pa grinserna anvéndes framst Gator for alla® Bygg ikapp
handikapp’, VU 94'°, ARGUS", DHR Arbetspérmu, Végverkets check-
lista for tillginglighet'® och Trafikkontorets Projekterings- och Utforan- ‘
deanvisningar (Géteborg) .

Referensgruppsmoéte 2 (januari, 2000)

Projektbeskrivningen frén forsta motet repeterades kort och resultaten
frdn moment 2 redovisades och diskuterades.

Stadsdelarna Guldheden, Hégsbo och Lunden i Goéteborg var sedan
tidigare forslag pa testomréde. Efter diskussion med referensgruppen
beslots att tre héllplatser i olika typer av miljoer i Hogsbo skulle testas.
Det viktiga var att fi med alla delar av utemiljon i testet for att kunna
provkora metoden.

Moment 3: Analys och forslag till metod

En stor del av det som stér i litteraturen dr anvisningar om hur man skall
utforma olika delar av utemiljon, inte granser for god, mindre god eller
1ag standard. Det star ofta inte heller vilken grupp funktionshindrade som
ar dimensionerande for varje enskild detalj. Darfor dr det svart att sétta
matt pd granser mellan god, mindre god och 14g tillgédnglighet.

¥ Gator for alla — idéskrift om tillginglighet for gdende. Svenska kommunforbundet,
1994 (andra upplagan)

® Bygg ikapp handikapp — Att bygga for 6kad tillgdnglighet och anvindbarhet for
personer med funktionshinder. AB Svensk Byggtjinst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997

' Viigutformning 94. Publikation 1994:049. Vigverket, 1994-06

" ARGUS — Handbok med allménna réd om gators utformning och standard, Vigver-
ket, 1987

12 drbetspérm - Kvalitetssikring i samhdllsplanering, DHR:s krav pa tillginglighet och
anvindbarhet av den fysiska miljén. DHR, Stockholm.

13 Checklista for tillginglighet — och anvindbarhet for personer med nedsatt rirelse-
eller orienteringsformdga, Vigverket, 1999.

' Trafikkontorets projekterings- och utfsrandeanvisningar, Trafikkontoret Géteborgs
stad, 2000.



1.5

For att ta reda p& de métt som inte hittats i litteraturen intervjuades en del
personer med funktionshinder, bade rorelsehindrade och synskadade.

Direfter togs ett forslag till metod fram, som kan delas in i nitnivi,
detaljnivé och en sammanstéllning. Metoden provades kring tre hallplat-
ser i Hogsbo.

Referensgruppsmoéte 3 (februari, 2000)

Resultatet frAn moment 3 redovisades och definitionerna pa god, mindre
god och l4g tillgénglighet diskuterades. Forslaget till metod redovisades
och alternativa 16sningar diskuterades.

Moment 4: Slutjustering
Den slutliga 16sningen presenterades i rapportform.

Referensgruppsmote 4 - Avslutande moéte (april,
2000)

Arbetet avslutades och redovisades i ett foredrag, dir handledarna,
referensgruppen, opponenter fran Chalmers och inbjudna &hérare deltog.

Begrepp

Funktionshinder

Funktionshinder &r, enligt Vérldshilsoorganisationen (WHO), den be-
gransning en ménniska har att utfora en aktivitet pa ett sétt som kan
anses normalt.

Handikapp

Handikapp &r, enligt WHO, den nackdel eller begrénsning som funk-
tionshindret eller skadan innebér for individen i hans sociala roll. Handi-
kappet dr ddrfor beroende av den kultur och den sociala miljo individen
befinner sig 1. Handikapp &r skillnaden mellan en individs forméga och
omgivningens krav pé prestation. En person med funktionshinder kan
alltsi \llsara handikappad i vissa sociala situationer och miljoer men inte i
andra. :

Synskada

Synskadade klassificeras av WHO i nedsatt syn och grav synnedsittning.
Nedsatt syn kan till exempel innebéra nedsatt synskérpa eller ett begran-
sat synfdlt. Grav synnedsittning innefattar skalan frin kraftig synned-
sittning till blindhet.

1 Gator for alla — idéskrift om tillginglighet for gdende. Svenska kommunforbundet,
1994 (andra upplagan)



Rorelsehinder

Rorelsehinder dr en funktionsbegrénsning av rorelseférmégan som
drabbar de flesta méinniskor ndgon ging under livet. Rorligheten i ben,
rygg, armar, eller kroppen i ovrigt dr reducerad av ndgot skél. En del blir
rorelsehindrade under perioder i livet, till exempel vid benbrott, medan
andra ir beroende av hjélp for forflyttning sedan fodseln.'®

Tillganglighet

Tillgdnglighet anger den latthet med vilken olika slag av trafikanter kan
nd stadens arbetsplatser, service, rekreation, samt dvriga utbud och
aktiviteter. Den beror bland annat av restid, reskostnader, komfort,
regularitet och tillforlitlighet. 17

Tillgdnglighet ar ett omfattande och ofta forekommande begrepp. Det
som oftast forknippas med tillgénglighet ar den fysiska tillgingligheten,
vilket handlar om till exempel sédnkta trottoarkanter, hissar, handi-
kappanpassade parkeringar, toaletter och gangavstdnd. Men begreppet
innefattar mycket mer dn s, till exempel den sociala tillgédngligheten.
Maénga dldre och funktionshindrade har inte samma mdjlighet att umgds
med véinner och triffa folk. Funktionshindrade har heller inte fri valmoj-
lighet vad géller att vilja skola, eftersom de méste anpassa sitt val efter
vilka skolor som &r anpassade for funktionshindrade.

Framkomlighet

Framkomlighet beskriver tidsforbrukningen for forflyttningar i trafikné-
ten som gdende, cyklist, busspassagerare eller bilforare. Tidsforbruk-
ningen beror av forflyttningens ldngd och hastighet. Langden beror i sin
tur p4 trafiknédtens utformning medan hastigheten beror pé ldnkarnas
utformning. Framkomligheten for gdende och sérskilt for funktionshind-
rade paverkas i hog grad av fordrdjningar vid passager och av passager-
nas detaljutformning.'®

Kvalitetsansprak

Onskade egenskaper hos trafiksystemet. I de fall kvaliteter kan graderas
eller mitas anges kvalitetsnivan med férgkoden gron-gul-réd.

Gangpassage
Géngpassage dr den plats dir de gdende korsar kérbanan i samma plan,

antingen for att de finner det naturligt eller for att de styrs dit med fysis-
ka medel."”

16 Johansson, Roland: Mdnniskan i gaturummet — Arbetsmodell for anpassning av
gatumiljon efter dldre och funktionshindrades formdga. Géteborg 1997

7 Lugna gatan — En planeringsprocess for sikrare, miljévinligare, trivsammare och
vackrare titortsgator. Svenska kommunforbundet, 1998

18 Lugna gatan — En planeringsprocess for sdkrare, miljévinligare, trivsammare och
vackrare titortsgator. Svenska kommunforbundet, 1998

¥ Sikra gdngpassagen: Handbok for analys och utformning av platser diir gdende
korsar kdrbanan- en avgérande link i forflyttningskedjan. Vagverket. Publikation
1998:108



Overgangsstille

Overgéangsstille 4r den del av viigen som &r avsedd att anvindas av
géende for att korsa kdrbana eller cykelbana och som anges med vag-
markering eller vigmaérke.

GIS

GIS stér for Geografiska Informationssystem och &r ett datorbaserat
hjdlpmedel for att fa geografisk information ur geografiska data. Geogra-
fisk information &r information som gér att knyta till ett 14ge. Exempel
pa ldgesangivelser dr koordinater, adresser, fastigheter och kommuner.
Maplnfo ar ett av flera GIS-verktyg.

Trafikhuvudman

Enligt lag skall det i varje 14n finnas lanstrafikansvariga for den lokala
och regionala linjetrafiken for persontransporter. Lénstrafikansvariga ar
normalt landstinget och kommunerna i lénet gemensamt.

De lénstrafikansvarigas uppgifter skall handhas av en trafikhuvudman.
Trafikhuvudmannen kan vara ett av de ldnstrafikansvariga 4gt aktiebo-
lag. Trafikhuvudmannens uppgift ar att anpassa kollektivtrafiken efter de
resbehov som finns. Trafikhuvudmannen skall verka for att den lokala
och regionala linjetrafiken &r tillginglig dven for funktionshindrade. I
vissa kommuner &r de lanstrafikansvariga &dven ansvariga for fardtjansten
i kommunen.*’

Sektorsansvarsprincipen

Vigverket har som statens foretrddare pa central niva ett samlat ansvar,
sektorsansvar, for hela vigtransportsystemets miljopaverkan, trafiksa-
kerhet, tillgdnglighet, framkomlighet och effektivitet. Ansvaret géller
dven fragor som ror viginformatik, fordon, kollektivtrafik, handikappan-
passning, yrkestrafik och tillimpad forsknings-, utvecklings- och demon-
strationsverksamhet inom vigtransportsystemet.”’

P4 samma sétt har Jordbruksverket ett samlat sektorsansvar for jordbruk,
tradgérd och renniring.*” Boverket har sektorsansvar for ekologisk
hallbarhet.”

Vaghallare

Vighéllare har ansvar for anldggning, drift och underhéll av vig- och
gatumiljon. Vighallaren har att beakta helheten for alla trafikantslag
medan trafikhuvudmannens priméra ansvar ér begrinsat till kollektivtra-
fiken.?*

0 Bittre busshdllplatser — Idéskrift om hur vi kan utveckla kollektivtrafiken genom
hogre kvalitet pd landets busshdllplatser. Svenska kommunf6rbundet, 1999

?! Nationellt Kollektivtrafikprogram pd vig 1998-2007. Vigverket, Publikation
11998:37. :

2 http://www.boverket.se/vartarbe/vartarb.htm
2 http://www.skane.se/naring/jordbr.htm

* Battre busshdllplatser — Idéskrift om hur vi kan utveckla kollektivtrafiken genom
hégre kvalitet pd landets busshdliplatser. Svenska kommunforbundet, 1999



1.6

1.6.1

Handikapporganisationer

Handikapporganisationerna, eller handikapprorelsen som de ocksé
kallas, ar politiskt och religidst oberoende och bygger pa folkrorelsetra-
ditioner. Verksamheten domineras av funktionshindrade sjélva. Barn och
personer som inte kan foretrada sig sjélva representeras av néra anhoriga.
Verksamheten bedrivs vanligtvis pé lokal-, regional- och riksniva. Han-
dikapporganisationernas uppgifter ir oftast att vara kamratforening, ge
information och service samt verka intressepolitiskt. Intressepolitiskt
arbete innebér att arbeta politiskt men inte partipolitiskt med frigor som
dr av stort intresse for medlemmarna for att pa sa sétt pdverka samhélls-
utvecklingen. Det finns drygt fyrtio statsbidragsberéttigade handikappor-
ganisationer. Av dessa &r det frimst de som organiserar rorelsehindrade,
syn- och horselskadade, allergiker och utvecklingsstérda som arbetar
med den byggda miljon.”®

Nedan foljer en kort beskrivning av tre av de storsta organisationerna.

De Handikappades Riksférbund, DHR

DHR ér en intresseorganisation som grundar sitt arbete T

o . .. . . . / PN 7
pé principen om alla ménniskors lika vérde. Syftet dr att

organisera och verka for ménniskor med funktionsned- (
sdttningar. For att bevaka sina medlemmars intressen \
efterstrivar DHR vil fungerande avdelningar i landets \xmwﬂ//
alla kommuner. DHR stéller sina kunskaper och erfa-

renheter till samhéllets forfogande.

DHR:s uppgift 4r att driva fram fordndringar i samhéllet si att nedsatt
rorlighet hos en ménniska inte ska behdva innebéra ett hinder/handikapp.

DHR:s verksambhet dr uppbyggd i ett riksforbund, distrikt och avdelning-
ar. Distrikt och avdelningar arbetar sjdlvstdndigt inom ramen for DHR:s
stadgar och handlingsprogram. Distrikten bevakar frdgorna pé ldnspla-
net, framforallt landstingsfrigor. De arrangerar kursverksamhet och
samordnar avdelningarnas verksamhet.*®

» Mansson, Karin: Bygg for alla. Svensk byggtjinst, Stockholm, 1999

% Arbetspirm - Kvalitetssikring i samhdllsplanering, DHR:s krav pa tillgénglighet och
anvindbarhet av den fysiska miljon. DHR, Stockholm



1.6.2

Synskadades riksférbund, SRF
SRF bildades 1889 under namnet De Blindas S """ .

Forening av en grupp blinda hantverkare, som slot
sig samman for att forbéttra sina levnadsvillkor.

Inom organisationen utvecklades med tiden en relativt omfattande servi-
ce 4t synskadade. Definitionen av ’synskadad” utvidgades och kom att
omfatta allt flera. Genom en omorganisation i mitten av 1970-talet
utvecklades lokal foreningsverksamhet.?’

SRF har drygt 170 lokalforeningar och tacker nistan landets alla kom-
muner. Det lokala arbetet ar speciellt viktigt, eftersom fler och fler
politiska beslut decentraliserats till kommunerna.

Forbundet har omkring 17000 medlemmar i alla dldrar. Barn och ung-
domar under 16 ar foretrdds av sina fordldrar. Endast synskadade kan bli
rostberittigade medlemmar i SRF, det 4r deras erfarenheter som for dem
samman.

Forbundets mal &r ett jimlikt samhélle, dar synskadade skall kunna delta
p4 alla omraden, sida vid sida med andra.”®

Ett viktigt steg mot det malet &r att fa till stdnd en §vergripande lag som
forbjuder diskriminering pd grund av funktionshinder. En lag som for-
bjuder diskriminering inom arbetslivet inférdes den 1 maj 1999.

Att anvénda begreppet diskriminering for att beskriva sitt pitvingade
utanforskap dr politiskt betydelsefullt. SRF poédngterar att skillnaden
mellan synskadades villkor och andras inte &r en naturlag som vi i eviga
tider ska tvingas acceptera att leva med. Ojamlikheten &r ett uttryck for
att alla ménniskors behov inte varderas lika.

*7 Synskadad i Sverige, Synskadades Riksforbund, Enskede, 1987
8 Synskadad i Sverige — frdgor och svar, Synskadades Riksforbund, Enskede, 1997



1.6.3

Handikappférbundens samarbetsorgan,
HSO

HSO bildades1942 under namnet "Samarbetskommittén
for partiellt arbetsfora". 1962 bytte man namn till HCK,
"Handikappforbundens centralkommitté" ett namn som

fanns kvar till 1993, da det nuvarande namnet antogs.

HSO &r ett partipolitiskt och religist obundet samar-
betsorgan for rikstdckande handikappforbund. Organet har 33 rikstéck-
ande medlemsforbund, som i sin tur har cirka 400 000 enskilda med-
lemmar. Genom samarbetsorganet arbetar medlemsforbunden tillsam-
mans och ldmnar varandra stdd.

Samarbetsorganets arbete syftar till att ge ménniskor med funktionsned-
sattning full delaktighet och jamlikhet pd alla samhaéllets omraden. Mélet
ar att uppnd ett samhélle for alla.

Samarbetsorganets uppgifter ar:

e att verka for att medlemsforbundens intressen i gemensamma och
Overgripande frigor tas tillvara i samhéllet

e att underldtta och stodja medlemsforbundens arbete genom utred-
ningskontakt-, utbildnings- och informationsverksamhet

e att stodja medlemsforbundens administrativa och ekonomiska ut-
veckling

e att arbeta for att det i varje l&n och kommun finns ett samarbetsorgan
eller andra samarbetsformer mellan handikappforeningarna.

e att ta initiativ till samt genom utbildning, information och administ-
rativt stdd fraimja samverkan mellan handikapporganisationerna pé
regional och lokal nivd

e att stimulera den handikappolitiska debatten inom handikapprorelsen
mellan de lokala, regionala och centrala nivierna®

% http://www .hso.se/detta_ar/hso_ar.htm
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Lagar och regler om tillgéng-
lighet

For forbittring av tillgédngligheten i utemiljon for funktionshindrade ar
det viktigt att kéinna till de lagar och regler som finns. I kapitel tvd ges
darfor en sammanfattning av de lagar och regler som styr funktionshind-
rades situation. I slutet av kapitlet beskrivs dven de ansvariga parterna
for tillgdngligheten i samhallet.

Riksdagen har angivit som mal for inriktningen av arbetet for att frimja
funktionshindrades rese- och kommunikationsméjligheter:

“Funktionshindrade personer skall kunna tillforsikras samma villkor
som andra medborgare nér det géller mdjligheter att forflytta sig och resa
eller att utnyttja andra former av kommunikationer.”*

Enligt "Lag om handikappanpassad kollektivtrafik™ (1979:558) ska den
som har tillsyn 6ver kollektivtrafik och den som utdvar sidan trafik se
till att trafiken anpassas med hénsyn till resenidrer med funktionshinder.
Nar kollektivtrafik planeras och genomfors skall funktionshindrades
sdrskilda behov beaktas.

Ett statsbidrag for handikappanpassning av kollektivtrafiken utgar, under
vissa forutséttningar, till trafikhuvudméannen under de kommande 4ren.
Detta tillsammans med forslag om fordndrad lagstiftning kan forvintas
ge en 0kad handikappanpassning av kollektivtrafiken och en dverflytt-
ning av resendrer fran fardtjanst och sjukresor till den ordinarie kollek-
tivtrafiken.’’

Enligt sektorsansvarsprincipen &r det trafikforetagen som har det priméra
ansvaret for att deras service fungerar ocksé for personer med funktions-
hinder. Under senare ar har intresset for att forbéttra servicen for funk-
tionshindrade kat.

FN:s standardregler om delaktighet och jimlikhet for médnniskor med
funktionsnedséttning som antogs 1993 ir inte juridiskt bindande for FN:s
medlemsstater, men de dr moraliskt och politiskt forpliktigande for
regeringarna. Reglerna ger konkreta forslag pa hur stat, kommun, lands-
ting och niiringsliv kan skapa ett tillgingligt samhalle.*?

Idag finns inte detaljerade byggbestdmmelser for hur bostaden och dess
omgivning ska planeras och byggas i den utstrdckning som fanns tidiga-
re. Det &r svért att i en och samma skrift hitta vad som giller. Allménna
funktionskrav finns i lagar och forordningar. Ett begréinsat antal tillamp-
ningsregler till dessa finns i byggreglerna medan den stora mingden
upplysningar endast kan hamtas fran handbdcker och dylikt.

3 Tillginglighet for alla — Fysisk utformning i vdg- och gatumiljé. Kurs 815
31Handikappanpassning av transportmedlen i Sverige — Resultat av en enkditundersék-

ning hos myndigheter, organisationer och operatdrer inom transportsektorn. SIKA
Rapport 1998:9

32 Kollektivtrafik for alla — nordisk konferens om tillgdnglighet. NNH 6/96 — Nordiska
ndmnden for handikappfrigor. Stockholm, 1996
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2.1

Nir bostidder och bostadsomraden planeras och byggs géller ett flertal
regler. Eftersom reglerna oftast &r formulerade som funktionskrav kan
bostider och bostadsomraden utformas pd manga olika sitt utan att strida
mot dessa. Detaljutformningen &r istéllet i hog utstrdckning beroende av
projektdrernas kunskap och i grunden av bestillarens/byggherrens ambi-
tioner. De senare dndringarna av bygglagstifiningen har inneburit att
byggherrens ansvar okat och fortydligats medan sambhéllets styrning och
kontroll minskats.*®

Plan- och bygglagen (PBL)

Allminna bestimmelser om byggande finns i plan- och bygglagen (SFS
1987:19). Sarskilt viktigt betrdffande utemiljon ur handikappsynpunkt dr
foljande:

Andra kapitlet:

3 § Inom omraden med sammanhallen bebyggelse skall bebyggelse-
miljon utformas med héinsyn till behovet av m&jligheter for personer med
nedsatt rorelse- eller orienteringsforméga att anvinda omrédet.”

Tredje kapitlet:

15 § Tomter som tas i ansprék for bebyggelse skall anordnas pé ett sétt
som dr lampligt med hansyn till stads- eller landskapsbilden och till
natur- och kulturvdrdena pé platsen. Dessutom skall tillses att tomten,
om det inte &r obefogat med hénsyn till terrdngen och forhallanden i
ovrigt, kan anvindas av personer med nedsatt rorelse- eller orienterings-
formaga.”**

De regler som styr planldggningen av mark och bebyggelse finns i plan-
och bygglagen, PBL medan utformningen av sjdlva bostiderna och deras
nirmaste omgivning finns i byggnadsverkslagen. Utgangspunkten &r att
kommunen ansvarar for planeringen och byggandet av végar, vatten,
avlopp etcetera och att byggherren ansvarar for utformningen, byggandet
och kontrollen av den enskilda byggnaden.

Hur detta sker bestdms av den politiska situationen inom varje kommun
inom de ramar som anges i bygglagstiftningen. Aven instillningen
liksom kunskapen hos de tjainstemén inom kommunens forvaltning som
handligger plan- och byggfragor har betydelse for hur reglerna tillimpas
och hur de krav och synpunkter som kommer fram under planeringsar-
betet fors vidare till dem som fattar beslut.””

Plan- och bygglagen (kap. 4-6) innehdller fyra sorters planer, vilka
beskrivs pé foljande sidor.

33 Bostadsbestimmelser — Byggbestimmelser for bostider och bostadsmiljé. AB
Svensk Byggtjanst. Stockholm, 1998

3 Bygg ikapp handikapp — Att bygga for 6kad tillginglighet och anvindbarhet for
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjanst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997

3 Bostadsbestimmelser — Byggbestimmelser for bostider och bostadsmiljé. AB
Svensk Byggtjénst. Stockholm, 1998
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2.1.1

2.1.2

Oversiktsplan

Oversiktsplanens uppgift ir att ge en samlad information om hur be-
stimmelserna i kapitel tva i plan- och bygglagen bér tillgodoses inom
kommunen. Déri stdr bland annat att bebyggelsen skall ge en socialt god
miljo, vilket inbegriper tillgéngligheten for funktionshindrade. Bebyg-
gelsemiljon skall utformas sé att personer med nedsatt rorelse- eller
orienteringsforméga har mojlighet att anvinda den.*

Kommunen méste alltid ha en 6versiktsplan och kommunfullméiktige
skall minst en gdng under mandatperioden ta stéllning till planens aktua-
litet. Oversiktsplanen har ingen bindande verkan for enskilda och myn-
digheter, men skall beaktas vid beslut om mark- och vattenanvéndning.

I lagavsnitten betonas att dven enskilda som har visentligt intresse av ett
forslag till 6versiktsplan (eller dndring av 6versiktsplan) skall beredas
mojlighet till samrdd. Resultatet av samrédet och forslag med anledning
av de synpunkter som har framforts skall redovisas i en samradsredogd-
relse som med planen och annat underlag skall stéllas ut under minst tvi
ménader. Den som vill ldmna synpunkter pd forslaget skall gora detta
skriftligt under utstillningstiden.’’

Oversiktsplanen 4r mycket viktig frin tillgéinglighetssynpunkt, eftersom
det dér kan gdras principiella 6verenskommelser och stéllningstaganden
om hur fragor skall 16sas i kommunen. Det &r alltsd valdigt viktigt att
vara med och paverka kommunens Sversiktsplan.*®

Detaljplan

Detaljplanen ar till for regleringen av markens anvéndning, bebyggelse
och anldggningar. Detaljplanen medfor ritt att bygga i enlighet med
bestdimmelserna i planen. Rétten géller i femton ar om inte annat anges i
planen men kan bestimmas ned till fem ar. Genomforandetiden kan
forlingas med fem &r i sdnder. Detaljplanen ar bindande for enskilda och
myndigheter vid prévningen av lov.

En detaljplan skall minst redovisa och ange grianserna for:
e Allménna platser sdsom gator, vigar och parker

e Kvartersmark for bland annat bebyggelse, idrotts- och fritidsanldgg-
ningar, anldggningar for trafik, vatten, avlopp och energi

3 Jahlenius, Leif: Planera for tillginglighet — Handikappfrigor i Plan- och Bygglagen,
Stockholm, 1990

%7 Bostadsbestimmelser — Byggbestimmelser for bostider och bostadsmiljé. AB
Svensk Byggtjénst. Stockholm, 1998

38 Jahlenius, Leif: Planera for tillginglighet — Handikappfi-igor i Plan- och Bygglagen,
Stockholm, 1990
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2.1.3

2.1.4

Béade nér program och forslag till detaljplan uppréttas skall kommunen
bereda bland annat bostadsrittsinnehavare, hyresgéster och handikapp-
organisationer som berors av forslaget tillfille till samrad.” Kommunen
har dock ingen skyldighet att samrada utan en forfrdgan om samrad.
Initiativet maste komma fran den boende eller den berérda handikappor-
gamisationen.40 En detaljplan skall stéllas ut i minst tre veckor och den
som vill ldmna synpunkter pé forslaget skall gora detta skriftligen under
utstéllningstiden.

Efter utstdllningstiden beslutar kommunen (vanligen byggnadsndmnd
eller stadsdelsndmnd) vilka &ndringar som skall goras med ledning av
inkomna synpunkter. Om forslaget dndras vésentligt efter utstillningen
maste planforslaget stillas ut en gang till.

Detaljplaner antas av kommunfullmiktige om inte kommunstyrelsen
eller byggnadsndmnden fatt i uppdrag att anta planer som inte dr av
principiell betydelse eller i 6vrigt av storre vikt.*!

I mellanstora kommuner tas det fram 10-20 detaljplaner varje ar. Det
innebdr en svar och omfattande uppgift for handikapporganisationerna,
om man skall bevaka alla planer. Eftersom framtagandet av detaljplaner i
allménhet dr bradskande och innehallet i planen ofta &r fastlagt genom
tidigare beslut, dr det i praktiken svart att pdverka detaljplanerna.

For att underlitta arbetet kan kommunen och handikapporganisationerna
komma &verens om en checklista med de frdgor som skall beaktas nir
detaljplanerna utarbetas. Checklistan gor att handikapporganisationernas
intressen tillvaratas i detaljplanerna och att kommunens tjdnstemén lar
sig vilka krav som stills.*?

Fastighetsplan

Fastighetsplanen anvénds for att reglera markens indelning i fastigheter,
gemensamhetsanldggningar, servitut med mera. Den underlittar genom-
forandet av en detaljplan.

Omradesbestammelser

For begridnsade omrdden som inte har detaljplan kan omrddesbestimmel-
ser anvédndas for att sdkerstélla att syftet med Oversiktsplanen uppnas
eller att tillgodose riksintressen enligt Miljobalken. Genom omradesbe-
stimmelserna kan lovplikten varieras i stort som genom detaljplan.
Omradesbestimmelser skall utstéllas, antas och &ndras pd samma sétt
som giller for detaljplaner.*’

% Bostadsbestimmelser — Byggbestimmelser for bostider och bostadsmiljo. AB
Svensk Byggtjinst. Stockholm, 1998

“0 Jahlenius, Leif: Planera for tillginglighet — Handikappfrdgor i Plan- och Bygglagen,
Stockholm, 1990

* Bostadsbestimmelser — Byggbestimmelser for bostider och bostadsmiljé. AB
Svensk Byggtjanst. Stockholm, 1998

*2 Jahlenius, Leif: Planera for tillginglighet — Handikappfi-dgor i Plan- och Bygglagen,
Stockholm, 1990

* Bostadsbestimmelser — Byggbestdmmelser for bostider och bostadsmiljé. AB
Svensk Byggtjanst. Stockholm, 1998

14



2.2 Boverkets byggregler 94 (BBR 94)

Boverkets foreskrifter och allménna rad finns publicerade i Boverkets
byggregler 94 (omtryckt som BBR 94:3). BBR 94:3 trddde i kraft 1 juli
1995 och innebar en anpassning till en ny och #ndrad lagstiftning.**

2.2.1 Entré till flerbostadshus, allménna lokaler
och arbetslokaler

Minst en entré till en byggnad som skall vara tillginglig och anvindbar
for personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsforméga placeras och
utformas sé att den kan anvindas av dessa personer. (BBR 3:122)

2.2.2 Gangvag, gangbana, overgangsstalle

Minst en gdngvédg mellan en byggnads entré och parkering, angérings-
plats for bil, friytor och allminna gangvégar skall kunna anvindas av
person med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga.

Géngbanan bor:

e vara horisontell eller luta hogst 1:12 mellan minst tvd meter langa
vilplan.

e ha en hojdskillnad pa hogst 0,5 meter mellan vilplan

e vara minst 1,3 meter bred

e ha hirdgjord yta

e vara fri frAn hinder

e ha minst 40 millimeter hoga kantstenar som vid dvergédngsstélle eller
motsvarande bor forses med en 90 centimeter bred avfasning med
avvikande ytskikt.

(BBR 3:122)

2.2.3 Ramp

Ramper i lokaler eller i forflyttningsvigar bor luta hdgst 1:12 och ha en
hojdskillnad pd hogst 0,5 meter mellan minst tvd meter langa vilplan.

Ramper utformas s att personer kan forflytta sig sékert. (BBR
3:123,232)

2.2.4 DOorr och port

Dérrar och portar som ska kunna anvéndas av personer med nedsatt
rorelse- och orienteringsformaga utformas sa att de medger passage med
rullstol och s att tillrdckligt utrymme finns for att 6ppna och stinga
dorren frén rullstol. Handtag och 14s skall vara placerade och utformade
sd att de kan anvéndas av personer med funktionshinder. Roterdorr skall
kompletteras med en slagdorr. I entréddrrar och Sppningar i forflytt-
ningsvag bor det fria passagemaéttet vara minst 0,80 meter. (BBR 3:125)

“ Bygg ikapp handikapp — Att bygga for 6kad tillginglighet och anvindbarhet for
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjdnst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997




2.2.5

2.2.6

2.2.7

2.2.8

Markbelaggning

Ytor avsedda att betrddas utformas pa ett sddant sétt och av sddant mate-
rial att risken for halkning eller snubbling begrénsas. Ovintade fordnd-
ringar i ytmaterialets halkegenskaper skall undvikas. Ytorna skall utfor-
mas utan ovéintade nivafordndringar, ojamnheter eller l4ga hinder som ér
svéra att uppticka. Vid bedomning av om halkrisk foreligger bor sirskilt
lutande ytor och sddana ytor dér fukt, vita och nedisning forekommer
beaktas. (BBR 8:22)

Trappa

Trappor skall utformas sa att personer kan forflytta sig sékert. Trappans
lutning och langd samt mattférhéllande mellan trappstegens hdjd och
djup bor beaktas. Trappans lutning i génglinjen bér inte dndras inom
samma trapplopp. Stegdjupet bor vara minst 0,25 meter métt 1 ganglin-
jen. Enstaka trappsteg med avvikande héjd bor inte férekomma. Om s
inte kan undvikas bor trappsteget tydligt markeras. (BBR 8:232)

Racke, ledstang

Ramper som inte begriansas av viggar skall ha ricken som begrinsar
risken for personskador. Om fallhGjden &r mer dn 0,50 meter skall det
finnas ledsténger eller motsvarande pa bada sidor. Ledstinger eller
motsvarande skall vara létta att gripa om. (BBR 8:2321)

Skydd mot skador (sammanstétning,
snubbling)

Byggnadsdelar som kan utgdra fara eller hinder skall placeras och utfor-
mas si att ofrivillig sammanst6tning undviks. Dér sé inte kan ske skall
hindren markeras. Skyltar och andra markeringar skall vara sa placerade
och utformade att de 14tt kan uppmérksammas av personer med nedsatt
synformaga. Balkonger 6ver gdngbana pé ldgre hojd 4n 2,20 meter
utformas s§ att de uppmaérksammas av synskadade.

Glasytor som &r oskyddade och sa beldgna att personer kan komma i
kontakt med dem utformas sé att risken for personskador begrénsas.
Stora glasytor i dorrar samt glasytor som kan forvéxlas med dorrar eller
Oppningar skall vara tydligt markerade. (BBR 8:311, 31 3)*

* Bygg ikapp handikapp — Att bygga for 6kad tillginglighet och anvindbarhet for
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjdnst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997
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2.3

Vagutformning 94 (VU 94)

Vigutformning 94 dr Vigverkets regelverk vid planering och projekte-
ring av allmén vdg. VU 94 4r ocks4 stéd for:

e val av vig- och kompletteringsprodukter samt vighallningstjanster
och deras standardniva vad avser trafikteknik vid strategisk och tak-
tisk planering

e krav pd produktion s att beslutade standardnivier kan innehéllas i
bestdllning och for uppfoljning

VU 94:s skrivningar 4r uppdelade i ska-, bor- och kan- form. Ska-

reglerna for nationella végar kan endast upphévas av Vigverkets gene-

raldirektdr. Bor-rekommendationerna kan fringds om annan 16sning

bedoms likvirdig. Kan-rekommendationer redovisar enbart ett 1ampligt
utforande for att uppné avsedd funktion.

Strdvan har varit att gradera enskilda utformningselement och princip-
16sningar efter foljande skala:

Medger att dimensioneringsprinciperna och dess
kvalitetskrav dr vdl uppfyllda for en eller flera
trafikantkategorier.

Mindre god Medger att dimensioneringsprinciperna och dess
standard kvalitetskrav knappt ar uppfyllda for en eller flera
‘ - trafikantkategorier.

| Innebér att anldggningen kan bli obrukbar.
Grénsen till 14g standard anger absolut lagsta niva
_ | for att dimensioneringsprinciperna kan anses

_ [uppfyllda for en eller flera trafikantkategorier.

Standardnivderna i VU 94 har valts med mélet att vara samhillsekono-
miskt motiverade. Beroende pa kunskapslédget dr nivierna mer eller
mindre vdl underbyggda. Val av ligre standard dn god bor alltid foregas
av en utredning och dokumenterad motivering i ett beslut.

Dimensioneringsprinciper med hinsyn till trafik for alla &r:

e Pa vigar med gang- och cykeltrafik bor linjeforing, typsektion och
korsningar utformas sa att dldre ménniskor, rorelsehindrade, synska-
dade och horselskadade kan fardas med rimlig framkomlighet, si-
kerhet och bekvamlighet.

e Vigrummet bor utformas, mobleras, fargsittas och belysas s att
dldre ménniskors och dven synskadades och forstdndshandikappades
orientering och vigval underlattas.
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2.4

2.5

ARGUS

ARGUS &r utgiven av Vagverket och Svenska kommunforbundet 1987.
Det ar en handbok med allménna rad for gators utformning och standard
och fungerar som ett hjdlpmedel vid planering och projektering av gator
samt gang- och cykelforbindelser 1 titort. ARGUS inneh&ller allminna
rad for huvudvignitsgator och kan anviandas som handbok for lokalnéts-
gator.

I ARGUS anvinds tre standardnivaer:

e God medger i sig normalt gron TRAD-kvalitet (se nedan) for en
eller fler priméra kvaliteter for en eller flera trafikantkategorier.

e Mindre god medger i sig normalt gul TRAD-kvalitet for en eller
flera priméra kvaliteter for en eller flera trafikantkategorier.

e LAg standard medger i sig normalt rdd TRAD-kvalitet for en eller
flera priméra kvaliteter for en eller flera trafikantkategorier.

Vid ny- och ombyggnad bor god standard efterstriavas. For att underskri-
da mindre god standard behdvs synnerliga skél.

VU 94 bygger till stor del p& ARGUS, framforallt i delarna dimensione-
ringsgrunder, grundvirden, géng- och cykeltrafik samt busshéllplatser.
Det innebér att VU 94 dven ér intressant for dem som arbetar med kom-
munal planering och projektering.

TRAD, Allménna rad for planering av stadens trafiknit, utgdér bakgrund

till och underlag for ARGUS. TRAD redovisar tre nivier av de primira
kvalitetskraven:

e Gron ger en god kvalitet som i regel kan tillimpas vid nybyggnad.

e Gul kan tilldmpas vid besvirliga planeringsforutsiattningar som kan
forekomma vid fordndringar 1 befintliga omraden.

e Réd innebir 1ag standard som i regel bér undvikas. *°

* Tillgiinglighet for alla — Fysisk utformning i véig- och gatumiljé. Kurs 815
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2.6 Americans with Disabilities Act,
ADA

Syftet med USA:s lagstifining ADA &r att pd ett tydligt och genomgri-
pande sitt forbjuda att ndgon diskrimineras pa grund av ett funktionshin-
der.

Inférandet av ADA har medfort stora forbattringar for tillgéngligheten
och anvindbarheten i det amerikanska samhéllet. Med stéd av ADA kan
den som blir utsatt for diskriminering pé grund av sitt funktionshinder
stimma huvudmannen for verksamheten. Risken for en stimning har
bland annat lett till att byggprodukter som medger tillginglighet och
anvindbarhet fatt kad efterfrigan.”’

ADA indelas i fem avsnitt, dar tva stycken ber6r allmén tillgénglighet i
miljon. Lagen tvingar offentliga organ och privata foretag att anpassa sin
verksambhet s att den &r tillgénglig.

2.7 Ansvar

Flera parter ansvarar for att kollektivtrafiken skall vara tillgédnglig. Det
géller att alla uppfyller sitt ansvar. For det forsta har de som planerar
sambhéllet och dess struktur ansvar for bland annat lokalisering av verk-
sambheter och lokaler. Vighéllaren ansvarar for planering och bestillning
av projektering, byggande, drift och underhall av gator och véagar. Tra-
fikforetagen ansvarar for att deras service fungerar for alla ménniskor,
dven for funktionshindrade. De beaktar bland annat fordonets funktions-
anpassning, linjedragning och héllplatsutformningen.

Figur 2.1: Om alla parter uppfyller sitt ansvar kan
kollektivtrafiken bli tillgdnglig for funktionshindrade.

*7 Mansson, Karin: Bygg for alla. Svensk byggtjinst, Stockholm, 1999
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2.7.1

2.7.2

2.7.3

2.7.4

Vagverket

Vigverket dr vighéllare for 98 000 kilometer vdg och ansvarar ddrmed
for dessa vigar. P4 dessa vigar sker 69 % av transportarbetet i Sverige.

Som vighéillare ansvarar Végverket for drift och underhll pé statliga
vigar. Vigverket har normalt ansvar for anldggning, drift och underhéll
av bussfickan, plattformen och anslutande gang- och cykelvigar samt for
belysning utanfor vaderskydd.

Vigverket har sektoransvar for handikappfragor och skall vara padri-
vande for att gbra vigtransportsystemet tillgidnglig for alla. Det innebér
att funktionshindrades behov skall végas in vid alla beslut som r6r sdvil
andra sektorsuppgifter som myndighetsutévning, statlig vighéllning och
produktion.*®

Vigverket har dven ett sektorsdvergripande ansvar for att handikappan-
passningen samordnas mellan samtliga trafikslag.

Vigverket har samhillsansvar som myndighet for att tillforsikra ménni-
skor med funktionsnedséttning delaktighet och jamlikhet.*

Kommunen

Kommunerna dr vighallare och ansvarar for 39 000 kilometer vig. P4
kommunala vigar i Sverige sker 27 % av transportarbetet.

Som véighéllare ansvarar kommunerna for drift och underhéll pa deras
vigar och gator. Kommunen har normalt ansvar for anléggning, drift och
underhdll av bussfickan, plattformen och anslutande gang- och cykelva-
gar samt for belysning utanfor vaderskydd.

Trafikhuvudmannen

Lagen om huvudmannaskap reglerar att det i varje 1én ska finnas lénstra-
fikansvariga som ansvarar for den lokala och regionala kollektivtrafiken
och trafikhuvudmannens uppgifter.

Trafikhuvudmannen &r skyldig att ta med funktionshindrades behov nér
trafik planeras. Hir ingér fordonets egenskaper, linjedragningen och
utformning av héllplatser och anldggningar.

Vid busshéllplatser har trafikhuvudmannen ansvaret for utférande och
skotsel av viderskydd, inklusive belysning och for &vrig utrustning.

Fastighetsagaren

P4 tomtmark 4r fastighetsdgaren ansvarig, vilket ocksa 1 stor utstrickning
giller gdngbanan utanfor tomten. Ansvaret for snér6jning och halkbe-
kdmpning av gingbanor &r ofta delegerat till fastighetsdgaren frdn kom-
munen, medan kommunen skoter gatan och géngvégen till héllplatsen.*”

® Tillginglighet for alla — Fysisk utformning i vig- och gatumiljé. Kurs 815
* Handikappinventering — Hel reskedja, Vigverket Region Mélardalen, TR70 97:531.
* Tillgéinglighet for alla — Fysisk utformning i vdg- och gatumiljo. Kurs 815
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Funktionshindrade i kollek-
tivtrafiken

3.1

Kollektivtrafiken tillsammans med den byggda milj6n styr hur tillging-
ligt och anvéndbart samhéllet upplevs.

Trafikanterna upplever de storsta bristerna inom den lokala och regionala
kollektivtrafiken och hér &r behovet av atgérder storst. Nér det giller
avvagningen mellan generellt verkande atgérder och sérskilt utformade
transportmedel dr huvudambitionen att den konventionella kollektivtrafi-
ken méste anpassas till de funktionshindrades behov.>!

Enligt Handikappinstitutet har cirka 13 procent av Sveriges befolkning
nédgon form av allergi eller astma, 10 procent har horselnedsittningar, 5
procent har fysiska handikapp med svérigheter att utnyttja kollektivtrafi-
ken och 5 procent ir synskadade.*?

Cirka 18 procent av befolkningen &r 65 ar eller dldre. Av dem aker
ungefdr 42 procent med kollektivtrafik, vilket kan jaimforas med 29
procent av de yngre.

De storsta problemen i kollektivtra-
fiken

Att 6verhuvudtaget kunna genomfra en resa dr ingen sjélvklarhet for
ménga dldre eller funktionsnedsatta personer.

Bland personer med funktionsnedsittningar 4r det en stor grupp (cirka
40%) som tycker att de har svirigheter att resa 6verhuvudtaget. Likasa ar
det en stor grupp (néstan 65%) som anser att de har simre resmdjligheter
in folk i allménhet. Trots det uppger cirka 80% att de ar forhdllandevis
nojda 1;r3led sitt resande som helhet. Det bor emellertid tolkas med forsik-
tighet.

Manga uttrycker att de dr néjda med sitt resande utan att for den skull
resa s& mycket som man skulle vilja. Det beror p4 att de upplever svérig-
heter vid resor, exempelvis smérta eller andra obehag eller att de har
problem under resan. For manga &r det sd oavsett vilket fairdmedel man
anvénder, att ett problem som man i och for sig kan klara av upprepas ett
antal gdnger under resan, eller att flera olika problem uppstér. D3 kan de
sammantagna problemen bli odverstigliga hinder for personen.

*! Kollektivtrafik for alla — nordisk konferens om tillginglighet. NNH 6/96 — Nordiska
niamnden for handikappfragor. Stockholm, 1996
%2 Handikappanpassning av transportmedlen i Sverige — Resultat av en enkitundersck-

ning hos myndigheter, organisationer och operatérer inom transportsektorn. SIKA
Rapport 1998:9

* Stahl, Agneta: Aldres och funktionshindrades behov i kollektivtrafiken — Problemin-
ventering och nuldgesbeskrivning. Bulletin 148. Institutionen for Trafikteknik, LTH,
1997
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3.2

En konsekvens blir dérfor att man reser mer sillan och gor kortare resor
an vad man skulle ha gjort om det hade varit lattare och mer komforta-
belt att resa. Personerna &r vdl medvetna om sina respektive funktions-
hinder och de fysiska begriansningar som finns 1 transportsystemet.
Samtidigt tycker de att det finns s& mycket positivt med att resa att de
ibland reser trots sina uppenbara svérigheter.

De svarigheter man upplever ar ofta mer uttalade i kollektivtrafiken &n
dd man éker bil eller firdtjanst. Samtidigt &r det si att ménga av svirig-
heterna skulle kunna elimineras eller &tminstone mildras om man i
planeringen av kollektivtrafiken utgick frén dldre funktionshindrades
behov och krav. Det dr tveklost sa att ett sddant synsitt skulle innebéira
hogre kvalitet 1 kollektivresan for samtliga resenérer.

Avstandet till héllplatsen har for flertalet dldre och funktionsnedsatta stor
betydelse. Nérheten till kollektivtrafiken har for flertalet faktiskt storre
betydelse dn den fordonstekniska standarden och &r den faktor som oftast
blir avgorande for om de dker kollektivt eller ej, 4tminstone i titorter.

Inom kollektivtrafikomradet har forskningen inom omradet traditionellt
endast fokuserat p4 ett problem i taget. I Sverige dgnades salunda stor
uppmérksamhet &t fordonen under 1980-talet.

Cirka 80 procent av de fardtjanstberdttigade kan ej gd mer 4n 200 meter
och vigen till hallplatsen upplevs som ett stérre problem dn av- och
pastigning. Av de fardtjénstberittigade skulle 30-35 procent kunna dka
med laggolvbussar i linjetrafik.’ 4

Darfor behover kollektivtrafiken
goras mer tillgdnglig

Mainniskans resbehov maste beakta valfrihet, men ocksé yttre begran-
sande faktorer i utemiljon. De begransningar vad giller tillgdngen till
transportmedel som méanga &dldre och funktionshindrade personer har,
paverkar aktiviteten och innebér ett handikapp.

Erfarenheterna av den anpassning av kollektivtrafiken som genomforts
under hela 1980-talet visar att det finns bade uttalade 6nskemal och en
stor vilja att anvidnda den linjelagda kollektivtrafiken om denna béttre
utformas efter dldres och funktionshindrades behov.

Den helt 6vervigande delen av resor som funktionshindrade gor inom
kollektivtrafiken sker med fardtjanst. I ménga ldn kostar de samhaéllsbe-
talda resorna med taxi eller specialfordon inom fardtjénsten mer for
samhéllet 4n den linjetrafik som sker med buss eller tag.

> Stahl, Agneta: Aldres och funktionshindrades behov i kollektivtrafiken — Problemin-
ventering och nuliigesbeskrivning. Bulletin 148. Institutionen fr Trafikteknik, LTH,
1997
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3.3

D4 kollektivtrafiken betraktas i ett helhetsperspektiv 6kar méjligheterna
till uppfyllelse av samhéllets mal om integrering och normalisering vad
giller dldres och funktionshindrades transportsituation. Dessutom okar
mdojligheterna dven for dessa grupper att kunna vilja mellan olika trans-
portalternativ d de ska gora en resa. En lyx som langt ifran alla dldre
eller funktionshindrade férunnad idag, men som ménga andra tar som en
sjélvklarhet.

Hur kollektivtrafiken goérs mer
tillganglig

Genom att planera utifrin de svagare grupperna i samhéllet skapar vi
béttre forutsdttningar for en trafikmiljé som 4r mer attraktiv och siker att

vistas i for alla mé@nniskor. Det som &r nodvéandigt fér vissa underlittar
for alla.

Erfarenheterna av den forskning som pagatt under det senaste decenniet
visar vikten av att hela reskedjan beaktas i anstringningarna att erbjuda
en tillgdnglig kollektivtrafik for alla resendrer. Att dka kollektivt innebir
att man skall forflytta sig fran en startpunkt till en mélpunkt. Allt méste
fungera 1 reskedjan for att kollektivtrafiken 6verhuvudtaget skall komma
1 6vervigande fOr resan och utgdra ett verkligt resalternativ. Den erfa-
renhet som idag foreligger vad géller dldres och funktionshindrades
behov i kollektivtrafiken, kan sammanfattas enligt figur 3.1.%°

% Stahl, Agneta: dldres och funktionshindrades behov i kollektivirafiken — Problemin-
ventering och nuldgesbeskrivning. Bulletin 148. Institutionen for Trafikteknik, LTH,
1997
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Brukarperspektiv
Behov
Tillforlitlig Tillgénglig ;
information barriarfri Hela reskedjan
infor och utemiljo Valmojlighet
under resan Nirhet Integrering
Normalisering
God God ,
trafikerings- terminal- och ,
standard hallplats- {}
Tid utformning
Trygghet Hog oy e
Service fordons- Tlllganghg
Uthildad standard kollektivtrafik
personal

Figur 3.1: Om individens behov i hela reskedjan uppfylls erhdlls en
tillgéinglig kollektivtrafik. Kélla: Aldres och funktionshindrades behov i
kollektivtrafiken.
Individens behov vid resande med kollektivtrafiken kan delas upp i sex
omraden. En forutsitining for resande med kollektivtrafiken ar att till-
forlitlig information kan fis om bland annat fordonets standard, linje-
strackning och tidtabeller.

Det dr viktigt att utemiljon ar tillgénglig och att inte for manga eller
allfor svéra hinder forekommer pa vigen till eller fran hallplats. Avstin-
det till hallplatsen har ocksé stor betydelse.

God trafikeringsstandard, som till exempel turtithet, har betydelse dven
for funktionshindrade.

Héllplatsen bor vara enhetligt utformad och ha tydlig information. Platt-
formens hojd har betydelse for hur hogt insteget pé fordonet blir.

Forarens och medresendrernas kunskap och forstaelse for funktionshin-
der har betydelse for tryggheten under resan.

Slutligen inverkar fordonets standard. Fordonen kan ha olika 16sningar
for att underldtta av- och pastigning. Fordonet ska rymma ett tillrackligt
antal rullstolar och bér ha ndgon form av fastspadnningsanordning.

Det traditionella kollektivtrafiksystemet kan goras attraktivt for ménga
dldre resendrer genom en kombination av omsorgsfull linjeplanering som
kortar hallplatsavstanden i bostadsomradet, och en kraftig kvalitetshoj-
ning av héllplatser och gdngmiljo 1 omrédet.
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Ett sddant synsétt bidrar till 6kade intdkter i kollektivtrafiken samtidigt
som det medverkar till minskade fardtjanstkostnader. En hogre standard
och kvalitet i kollektivtrafiken medfor emellertid dven vissa kostnader.

Hela reskedjan méste fungera for att kollektivtrafiken 6verhuvudtaget

ska komma i 6vervigande for resan och utgora ett verkligt resalterna-
.56

tiv.

%6 Stahl, Agneta: Aldres och Junktionshindrades behov i kollektivtrafiken — Problemin-
ventering och nuldgesbeskrivning. Bulletin 148. Institutionen for Trafikteknik, LTH,
1997
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Funktionshindrades fé6rmaga
och svarigheter

God tillgénglighet kan endast uppnds om planerare och beslutsfattare har
kunskap om funktionshindrade och deras formaga och svarigheter. Syftet
med det hér kapitlet dr darfor att ge en kort beskrivning av vad funk-
tionshinder dr, vilka hjélpmedel de funktionshindrade anvénder och vilka
svérigheter de har att forflytta sig i utemiljon.

Funktionsnedséttning dr den begrinsning en ménniska har att utféra en
aktivitet pé ett sitt som kan anses normalt. Funktionsnedséttningen &r i
de flesta fall en direkt foljd av en skada.

Handikapp &r den nackdel eller begransning som funktionsnedséttningen
eller skadan innebér for individen i hans/hennes sociala roll. Handikapp-
et dr darfor beroende av den kultur och den sociala milj6 individen
befinner sig i. En person med funktionsnedséttning kan vara handikap-
pad i vissa sociala situationer och miljoer men inte i andra.

Krav pa prestation

Handikapp
Figur 4.1: Handikapp dr
Forméaga skillnaden mellan en individs
formdga och omgivningens
krav pd prestation.
> Kdlla: Gator for alla

is
i

Figur 4.2: Till vinster en handikappad person — till higer en icke
handikappad person. Killa: Bygg for alla

-
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Aldre

Bland personer med funktionsbegransningar utgér de dldre en domine-
rande grupp. Ménniskan forindras i flera avseenden vid stigande alder.
Den fysiska formagan minskar och kompenseras endast till en del av
Okad erfarenhet och forsiktighet. Det ar fullt avldsbart i olycksstatistiken
for gruppen dldre an 75 ar.

De funktionsbegransningar dldre normalt far drabbar savil rorlighet, syn,
horsel och reaktionstid samt formagan att koordinera information frin
flera pdgéende hiandelser. Kombinationer av flera funktionsbegridnsning-
ar ger dessutom en storre effekt dn varje begrénsning var for sig. Infor-
mationsflodet frén omvirlden kan bli kraftigt reducerat och leda till oro,
otrygghet och ett osikert beteende. Aldre ménniskors méjligheter att
klara sig sjdlva beror bland annat av hur gaturummet utformas. Aldre
forflyttar sig mest som gaende, ibland hela vagen frdn start till mal, ofta
pé vig till eller frén kollektiva firdmedel.”’

En prognos for de ndrmaste 20 dren visar att antalet dldre 1 befolkningen
kommer att fortsitta att 6ka. Under de kommande 10 &ren &r det framst
personer som dr 80 &r eller dldre som blir fler.”®

Andel personer éver 80 ar. Procent av befolkningen
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12%
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6%
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0% . ¢ f ; |
1950 1970 1990 2010 2030 2050

Figur 4.3: Prognos ver andelen personer dver 80 drs dlder i Sverige.
Kdlla: Statistiska Centralbyrdn

I Sverige har medellivsldngden stadigt 6kat sedan mycket 1&ng tid tillba-
ka och allt storre andel av befolkningen nar hog &lder. Idag fir hdlften av
alla kvinnor och en tredjedel av ménnen uppleva sin 80-arsdag.”

57 Gator for alla — idéskrift om tillginglighet f5r gdende. Svenska kommunforbundet,
1994 (andra upplagan)

58 http://www.scb.se/publkat/befolkning/jubileumsbok/Kapitel%203.pdf
> http://www.scb.se/press/press99/p048.htm
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Andelen funktionshindrade och svérighetsgraden av funktionshindret
okar tydligt med 6kad &lder. Det visar foljande figur:*°

Figime 3
Functional Limitation as a Function of Age

5.00%

15-24 yxs 25-34 yr= 35-44 yxs 45-54 yxs

45.4%

5564 yre G5-62 yxz

. Severe Functonsl Limitation

Source: Bureau of the Census, Series P-70, #8
Survey: SIPP, 1984

Figur 4.4: Funktionshinder som funktion av dldern (Baserad pd amerikansk
statistik). .
Kdlla: http://www.trace.wisc.edu/docs/30_some/30_some.htm

Barn

Barnets &lder och utformning av trafikldsningarna &r avgérande for om
barn klarar de krav som trafiken stéller. Individuell mognad och storlek
har ocksd inverkan. En kort ménniska kan inte ta langa eller hoga steg.
Réickvidden begrinsas av korta armar. Styrkan i korta och spidda kropps-
delar ger ocksa begrdnsningar som paverkar kraften i armar och fingrar.
Synfiltet utvecklas fram till tolvarséldern. Fore den dldern ir barnets
formaga att uppfatta sin omvérld annorlunda och begrinsad i forhallande
till vuxnas. Rutin och férmaga att klara komplicerade trafiksituationer
utvecklas under uppvéxtiren. Olika grad av trafikmognad foljer med
erfarenhet och intellektuell utveckling. Liten kroppslingd ger ldg 6gon-
héjd, risken att skymmas och bli skymd av hinder 4r ocks4 uppenbar.®!

8 http://www.trace.wisc.edu/docs/30some/30some.htm

8 Gator for alla - idéskrift om tillginglighet for gdende. Svenska kommunférbundet,
1994 (andra upplagan)
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4.1

Olika typer av funktionshinder

En femtedel av befolkningen mellan 16-64 ir har ndgon form av funk-
tionshinder.®* De vanligast forekommande funktionshinderna ér:

e Allergi och astma

e Horselskada, dévhet

e Rorelsehinder, nedsatt hand- och armfunktion
e Synskada

e Utvecklingsstorning

Ovriga funktionshinder 4r till exempel blddarsjuka, demens, dévblinda,
el- och bildskdrmsskadade, epilepsi, inkontinens, mag- och tarmsjuka,
kortvuxna, psoriasis, psykisk ohélsa och sldrande®

Av de funktionshindrade &r cirka 40 procent rorelsehindrade och 20
procent har ndgon form av astma eller allergi.®*

Kraven frin ménniskor med olika funktionshinder beror pa grad och typ
av funktionshindret, vilka hjédlpmedel som anvénds, behovet av och
tillgédngen till personlig hjélp, hur bekvimt man ska kunna utfora olika
aktiviteter.®®

Som ndmnts tidigare tas det i det hir arbetet endast hénsyn till rorelse-
hindrade och synskadade. Darfor foljer en mer utforlig beskrivning av
dessa funktionshinder.

Rorelsehindrade

De flesta ménniskor &r rorelsehindrade under nagon del av livet. Den
vanligaste formen av rérelsehinder &r reumatism. Om inte forr sd kom-
mer funktionsbegriansning i vér rorelseforméga som en naturlig del av
dldrandet. En del blir rérelsehindrade under perioder av livet, till exem-
pel vid ett benbrott.

Rorligheten i fotter, ben, rygg, armar, hander, 6verkropp och i kroppen i
ovrigt reduceras av olika skil. En médnniska med nedsatt rérlighet har
ofta stelare leder d4n normalt, dr langsammare, har stummare rorelser och
behover ofta hjilpmedel av olika slag. Aven balansen paverkas, vilken
medfor att férmagan att korrigera ojimnhet i gdngytan minskar. Reduce-
rad styrka och uthallighet leder till begransad féorméaga att lyfta, vrida och
g4 langt.®

62 http://www.sch.se/publkat/befolkning/arbetsmarknad/amfunktion.asp

8 Bygg ikapp handikapp — Att bygga for 6kad tillginglighet och anvindbarhet for
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjinst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997

http://www.sch.se/publkat/befolkning/arbetsmarknad/amfunktion.asp

% Bygg ikapp handikapp — Att bygga for 5kad tillginglighet och anvéindbarhet for
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjanst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997

8 Gator for alla — idéskrift om tillginglighet for gdende. Svenska kommunfbrbundet,
1994 (andra upplagan)
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4.1.1

4.1.2

I Sverige finns omkring 600 000 personer 6ver 16 ar som ir rorelsehind-
rade. Dérav &r cirka 365 000 svart rorelsehindrade, de maste ha hjilpme-
del eller hjilp av annan person for att forflytta sig.

Négra viktiga krav for att tiligodose tillgidnglighet och anvéndbarhet for
personer med rérelsehinder i utemiljon:

e Korta avstind.

e Forflyttningsvigar som &r sa plana som mojligt.

e Rymliga utrymmen, breda passager.

e Trappor kompletterade med lyftanordning. Ramp kan accepteras.

e Hérd, jimn, halkfri markbeldggning utan sprickor. Inga trdsklar,
kanter. '

¢ Littoppnade eller automatiskt 6ppnade dorrar.
e Ledstinger vid trappor, ramper och ldnga forflyttningsvégar.

I arbetet har rorelsehindrade delats upp i tva grupper. Den ena gruppen
bestér av personer som forflyttar sig med hjélp av képp eller kryckor.
Den andra bestér av rullstolsburna och personer som anvénder rollator.

Personer som forflyttar sig med stéd

Géngsvérigheter kan uppstd genom nedsatt gdngforméaga, balansrubb-
ningar eller nedsatt ork eller uthallighet till exempel p4 grund av hjart-,
karl- eller lungsjukdomar.

Personer med géngsvarigheter kan ha latt att falla och har ofta svart att
g4 langa strickor. De har sérskilt svart att ga i trappor och p4 halkigt,
ojamnt eller lutande underlag. Trésklar och kanter kan innebédra snubbel-
risk. Minga anvénder gdnghjdlpmedel som kryckor och képpar.

Rullstolsburna och personer med rollator

Personer som anvénder rullstol och rollator
ar beroende av rymliga utrymmen och
breda passager. Réckvidden &r begriansad.
Trappor, branta lutningar och trosklar kan
hindra framkomligheten.®’ '

For den som anvénder rollator kan en hog
troskel innebéra ett odverstigligt hinder.

Figur 4.5: I en sadan hdr situation dr
rollatorn inget hjdlpmedel, utan snarare en
extra borda.

7 Bygg ikapp handikapp — Att bygga for okad tillginglighet och anvindbarhet for
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjinst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997
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Utrymmesbehov

Vilka métt som behdvs for att rullstolsburna ska kunna forflytta sig beror
bland annat pa typ av rullstol, om man beh&ver hjélpare och hur skicklig
man &r att man6vrera rullstolen. Viskor och kassar kan medfora att
ytterligare utrymme behdvs.

For passager krévs, forutom utrymme for sjélva rullstolen, dven utrymme
for handerna pé drivhjulen (for manuella rullstolar) samt vingelmén. I
passager dir man ska kunna backa behovs dessutom utrymme for att
rullstolens 1ankhjul ska kunna vridas &t sidan.

Att ange exakta matt for vindning dr inte mojligt eftersom bland annat
antalet backningar paverkar vilken yta som behovs.

Erforderligt utrymme beror dven pa rullstolens tillbehdr, som till exem-
pel fotplattor, korhandtag och drivringar.69

kOBHARDTAG

Figur 4.6: Rullstolens delar.
Kdlla: Bygg for alla

8 Bygg ikapp handikapp — Att bygga for 6kad tillginglighet och anvindbarhet for
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtidnst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997

% Mansson, Karin: Bygg for alla. Svensk byggtjénst, Stockholm, 1999
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Rackvidd

En person som sitter 1 rullstol har en begrénsad rackvidd. Tryckknappar
och reglage maste darfor placeras si att de nds av den rullstolsburna.
Observera att alla rullstolsburna inte &r lika r6rliga som personen pa
bilden.

Figur 4.7: Rdckvidd for en person i rullstol
Kdlla: Tilgjengelige uteomrdder

Ogonhéjd |

For en rullstolsburen dr 6gonhdjden mellan 1,15 och 1,20 meter 6ver

golv och axelhdjden cirka en meter. Det &r viktigt att tdnka pé utform-

ning och placering av alla handtag, skyltar, mandverorgan och belys-
.70

ning.

4.1.3 Hjalpmedel for rérelsehindrade

Maénga rorelsehindrade &r i behov av ndgon form av hjalpmedel for att
kunna forflytta sig. Hjdlpmedlets funktion och storlek har betydelse for
hur utemiljon bor vara utformad.

70 Méansson, Karin: Bygg for alla. Svensk byggtjinst, Stockholm, 1999
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Manuella rullstolar

Manuella rullstolar dr tunga att kéra pd mjuka eller ojimna underlag,
over kanter och trésklar och uppfor sluttande plan. Vilken lutning och
vilken hoéjd pé kanter och trésklar som personer i manuell rullstol klarar
beror bland annat pa armstyrka.”’

Manuella rullstolar har vanligtvis stora drivhjul bak och smé lankhjul
fram. Kanter och ojamnheter i underlaget liksom alltfor sndva mandvrar
kan géra att de sma lankhjulen stiller sig pa tviren. Det kan vara svért att
lirka dem rétt och kéra vidare.

z- LARRHAL Marmells rullstolar

Figur 4.8: Manuella rullstolar. Kdllor: Bygg for alla och Bygg ikapp
handikapp

Manuella stolar kan véga allt frdn cirka 7 kg upp till 6ver 20 kg. Bredden
brukar vara mellan 55 och 70 centimeter, beroende pé typ av stol och
brukarens storlek.

Eldrivna rullstolar fér inomhusanvandning

De hiér rullstolarna dr avsedda for inomhusanviandning och transporter
till och fran bostaden pé géngbana dér lutningen dr max 1:20.

Figur 4.9: Eldriven rullstol for inomhusanvdndning.

Killa:
http://'www.permobil.se/default.asp?itemid=660

" Bygg ikapp handikapp — Att bygga for 6kad tillginglighet och anvdndbarhet for
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjdnst och Handikappinstitutet,
Stockholm, 1997

7 Ménsson, Karin: Bygg for alla. Svensk byggtjinst, Stockholm, 1999

3 Bygg ikapp handikapp — Att bygga for 6kad tillginglighet och anvindbarhet for
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjanst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997
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Eldrivna rullstolar/fordon fér begransad utomhus-
anvandning

Dessa ér avsedda for inomhusanvindning samt for begransad utomhus-
anvindning i planerad stadsmiljé. En del svart funktionshindrade maste

alltid anvinda denna typ av rullstol, alltsd dven i sin bostad. Ibland kallas

denna typ av rullstol for stor eldriven rullstol. I BBR anvénds benim-
174

ningen utomhusrullsto

Eldrivna rulistolar
for begransad
utomhusanvindning

Figur 4.10: Eldriven rullstol for begrinsad utomhusanvindning
Kdlla: http://www.permobil.se/default.asp ?itemid=660

Elrullstolar klarar ofta brantare lutningar samt 16sare och mera ojimnt
underlag 4n manuella. A andra sidan #r elrullstolar tunga och
skrymmande och blir dérfor svéra att ta med sig pa resor. De kan viga
allt frén cirka 50 kg upp till 200 kg. Elrullstolar for begrinsad utomhus-
anvindning &r oftast mellan 60 och 70 centimeter breda.”

7 Bygg ikapp handikapp — Att bygga for okad till gdinglighet och anvindbarhet for
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjinst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997

7> Mansson, Karin: Bygg for alla. Svensk byggtjinst, Stockholm, 1999
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Eldrivna rullstolar for utomhusanvandning
Eldrivna rullstolar fr utomhusanvindning kan #ven anvéndas i kuperad
terrdng. ‘

Trehjuliga elrullstolar for utomhusanvandning och viss anvindning
inomhus anvinds allt mer av personer som kan g kortare strickor.

Eldrivne rullstolar
5 utomhwsenvirdning

Figur 4.11: Eldriven rullstol for utomhusanvindning
Killa: http://www.permobil.se/default.asp ?itemid=660

Elrullstolar fér utomhusanviandning dr oftast mellan 70 och 80 centime-
ter breda.

Rollator

Rollator 4r ett bra hjdlpmedel for ménga som gér diligt. Férutom att den
ger stOd sd kan man sitta pd den och ta med sig saker i korgen. Det ar
svart att backa med rollator varfor det kravs rymliga vandytor. Rollatorn
kriver ocksa ett fast och jaimnt underlag att kora pé. Eftersom den har
sma hjul 4r det svért att ta sig 6ver trosklar och andra nivéskillnader.
Hjulen fastnar dessutom l4tt i gropigheter.76

FALLBAR

Figur 4.12: Rollatorn dr ett bra
ganghjdlpmedel och fungerar dven som
vilstod

Kapp och kryckor

Képpar och kryckor kréver ett fast och halkfritt underlag for att ge ett
tillforlitligt stod.””

76 Mansson, Karin: Bygg for alla. Svensk byggtjinst, Stockholm, 1999
" Mansson, Karin: Bygg for alla. Svensk byggtjinst, Stockholm, 1999
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4.1.4

Svarigheter for rorelsehindrade

For att anpassa utemiljon efter de rérelsehindrade och deras hjalpmedel
bor de vanligaste och storsta problemen identifieras. Nedan anges vanli-
ga hinder for rorelsehindrade:

Branta trottoarer

Djupa ranndalar

Gator belagda med huggen natursten

Branta ramper och hoga trosklar

Framkomlighetsproblem vid ombyggnader

Framkomlighetsproblem vid ej planskild sparévergang:

— Nivéskillnader mellan perrong och sparplan och brant nivaut-
jAmning

—  Vintertid attk ta sig Over sparen. Sparen ir da ofta sno- eller is-

fyllda, vilket gor att gropar bildas. I dessa gropar fastnar rull-
stolshjul 1att.

Dalig vintervaghéllning: svart att ta sig fram pa oplogade gdngbanor
och vid plogning bildas ofta vallar vid trafikljusen, vilket kan inne-
béra svérigheter att ta sig fram till tryckknappen vid 6vergangsstiliet

Hoga kantstenar utan eller med otillrdcklig avfasning

Avsaknad av gangbana

Smala trottoarer

Hinder i gdngbanor i form av cyklar, skyltar och bankar
Undermaliga hallplatser

Avsaknad av ramper vid trappor

Avsaknad av vilplan vid ramper

Dalig utméirkning av trappa

Dilig belaggning, 16sa plattor eller 16v och sand pa gingbanan’®

"® Handikappinventering Hel reskedja. Vigverket. TR70 97:531
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4.2

Synskadade

Synférmégan férdndras under hela livet, hos barnet sker en utveckling av
synfiltet och hos de #ldre en begrinsning av synskirpan. Ogats formaga
att stilla om for olika avstdnd och stora ljusfordndringar reduceras hos
dldre. Vid omstéllning mellan ljus och morker kan blindning 14tt uppsta.
D4 en bliandningseffekt kvarstér langre hos de dldre (forldngd anpass-
ningstid) dr risken for olycksfall stor pa grund av oldmpliga dagsljus
eller belysningsforhallanden 1 miljon. Nedsatt syn kan ocksd orsakas av
sjukdom, olycksfall eller vara medfodd.

En synskadads mdjlighet till mobilitet styrs allts av flera faktorer;
synskérpa, inskrdnkningar i synféltet, kontrastseendet och mérkerseen-
det. :

Virldshilsoorganisationens (WHO) definition pd synskada lyder:
”Synskadad dr den som har s& nedsatt synforméaga att det &r svért eller
omdjligt att 14sa vanlig skrift eller att med synens hjilp orientera sig eller
har motsvarande svarigheter i den dagliga livsforingen”. For en synska-
dad person &r forflyttningen utomhus alltsé ett orienteringsproblem. Det
géller att hitta ritt och inte utsitta sig for faror.

I gruppen synskadade dr antalet diabetiker stort. Diabetiker kan efter ett
antal ar drabbas av en serie funktionsnedséttningar. Reducerad syn ar

vanlig liksom nedsatt blodcirkulation, som ofta ger dalig kénsel i fotter-
na. Amputation av fot eller ben medfor att personen fir en protes. Prote-

- sen ger liten eller ingen kénsla av underlaget personen trampar pé.

Ofta anvénds en lang vit kidpp som hjilpmedel vid forflyttning. Kippen
informerar om nivéskillnader och hinder upp till midjehdjd. Utomhus
pendlar den synskadade med kdppen framfor sig eller later kdppen folja
kantsten eller trottoarkant. Med hjélp av kdppen bade hor och kénner den
synskadade skillnader mellan olika material om strukturskillnaden dr
tillrackligt stor.”

I Sverige har drygt 175 000 personer ndgon form av synskada som
kréver att personen har hjdlpmedel utdver vanliga glasdgon. Denna
grupp utgdrs till stor del av dldre, 80 procent dr over 65 ér.

" Gator for alla — idéskrift om tillginglighet for gdende. Svenska kommunforbundet,
1994 (andra upplagan)
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4.2.1

Enligt WHO’s internationella handikappsklassifikation ICIDH-93
(WHO) klassificeras synnedsittning efter synskérpa — Visus.® I tabellen
nedan visas klassificeringen mer utforligt.

WHO- Grad av synnedsittning | Visus (synskiirpa)
klassifikation
Normal syn | Ingen 0,8 eller bittre
Latt 0,3-0,7
Nedsatt syn | Mattlig 0,12-0,3
Svar 0,05-0,12
Blindhet Mycket svar 0,02-0,05
Nastan total 0,02 eller mindre
Total Ingen ljusperception

Killa: Syncentralen, Ogonkliniken, Norrlands universitetssjukhus, 1999.

I det hir arbetet delas de synskadade upp i tva grupper, synsvaga och
blinda.

Synsvaga

Att vara synskadad kan innebaéra att vara blind, det vill sdga helt sakna
syn, eller att vara synsvag, vilket ger nedsatt synskérpa eller ett begrinsat
synfalt.¥!

Flera typer av synskador medfor att man &r mycket kénslig for bland-
ning. Bldndning uppstér nér kontrasten, det vill siga skillnaden i ljushet
eller kuldr mellan ytor i synfiltet, dr for stor. Okad kénslighet for bland-
ning innebér att mindre kontraster orsakar besvir. Nar man blir blindad
ser man ingenting. Det kan ocks4 vara plagsamt att bli bldndad.

Eftersom personer med olika typer och grader av synnedséttning oriente-
rar sig pa olika sitt behovs olika 4tgirder som kan samverka.®

Att en person har ledsyn innebér att personen har tillracklig synformaga
for att orientera sig i frimmande milj6 med synens hjélp.

Kontrastseende innebér formaga att uppfatta skillnaden mellan olika
ljusa ytor. Kontrastseende har stor betydelse for formagan att orientera
sig, framfor allt i svag belysning.®

For synsvaga pdverkas forutsittningarna att fungera i den fysiska miljon
av materialegenskaper, skyltning/information, dagsljus, belysning,
fargsdttning och planlésning.

80 Lundilv, PD Jorgen: Trafiksikerhet, skadehdindelser och prevention bland synskada-
de i Umed stad. Rapport nr: Delstudie 1. Ume3, 1999

8 Gator for alla - ideéskrift om tiligdnglighet for gdende. Svenska kommunf6rbundet,
1994 (andra upplagan)

82 Bygg ikapp handikapp — Att bygga for okad tillgénglighet och anvindbarhet for
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjinst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997

8 Bra Bickers stora likarlexikon, Bokforlaget Bra Bocker AB, Hoganids, 1992
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4.2.2

4.2.3

I Sverige finns cirka 175 000 personer 6ver 16 &r som har nedsatt syn.

Blinda

Blinda orienterar sig med hjélp av kénsel, horsel och lukt i kombination
med logiskt tinkande. Varierande struktur och hardhet hos olika mark-
och golvbeldggningar kidnns med fotterna och hérs genom ljudet frén de
olika materialen. En trinad person kan med hjélp av ekot frdn sina egna
fotsteg uppticka hinder och 6ppningar. Det far dock inte vara for bullrigt
eller alltfor dimpat.®*

I Sverige finns 13 000 personer som é&r blinda eller har obetydliga

synrester kvar. Inom denna grupp utgérs hélften av andelen 6ver 65 4r.%

Hjalpmedel for synskadade

Teknikkapp

En teknikkipp ir en lang, vit kipp som den synskadade kan anvénda for
att orientera sig och for att uppticka hinder. Genom att kiinna friktions-
och nivaskillnader i underlaget, eller skillnad i det ljud som alstras, kan
man identifiera olika material och ytor.

Figur 4.13: Synskadade anvinder kippen bdde for att uppmdrksamma
andra trafikanter om funktionshindret och for att ta ut riktningen over
gdngpassagen.

8 Bygg ikapp handikapp — Att bygga for 6kad tillginglighet och anvindbarhet f5r
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjdnst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997

8 Lundélv, PD Jorgen: Trafiksikerhet, skadehéndelser och prevention bland synskada-
de i Umed stad. Rapport nr: Delstudie 1. Umed, 1999
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Markeringskapp
En markeringsképp &r en kort, vit kdpp som framforallt skall visa om-

givningen att anvindaren &r synskadad. Med hjélp av kdppen kan anvén-
daren lokalisera detaljer som trappsteg, kanter med mera.

Ledarhund

I Sverige fanns det under 1998 totalt 320 ledarhundar. Statens hundskola
placerade ut 66 ledarhundar under &ret (Statens Hundskola, 1999). En
ledarhund kostar 320 000 kronor. Ledarhunden hjilper den synskadade
att lokalisera bland annat stolpar. Nér en synskadad kommunicerar med
ledarhunden kan han eller hon sédga "stolpe”, ’sok kant”, ”dorr” eller
”tmppa”.8

Ledsagare

Den synskadade kan ta hjdlp av en seende person, som da kallas ledsaga-
re

% Lundilv, PD Jorgen: Trafiksikerhet, skadehindelser och prevention bland synskada-
de i Umed stad. Rapport nr: Delstudie 1. Umesd, 1999
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4.2.4

Svarigheter for synskadade

De svérigheter som uppstar for synskadade i utemiljon dr framforallt
orienteringsproblem och forekomst av hinder som kan medféra person-
skador. Nedan anges vanliga svérigheter som synskadade upplever:

e Parkerade cyklar, utplacerade skyltar, stolpar och bankar blir ett
hinder for synskadade som annars kan anvénda viggen som ledlinje.

e Avsaknad av ledstrak, speciellt dver stora 6ppna platser
e Skyltar och lyktstolpar placerade i ledstrik
e Avsaknad av signalreglerade dvergangsstillen

o Overgangsstillen som inte ger ritt riktningsinformation och saknar
kontraster

e Framkomlighetsproblem vid ombyggnader

e Svérighet att uppticka cyklister och mopeder vid blandade gang- och
cykelbanor

e Déligt med kontraster och ledkanter/linjer péd frimst gdngbanor,
trappor och géng- och cykelvigar

e Daélig vintervighallning: gnghastigheten blir ligre och snén gor att
trottoarkanter forsvinner s att grinsen mellan kérbana och gingbana
ar svér att identifiera

e Spartanska och daligt utmérkta busshallplatser

e Avsaknad av taktil information

e Bristfillig belysning

o Dilig beldggning, 15sa plattor eller 16v och sand p4 géngbanan®’

En studie som gjorts i Ume&, som baseras pd intervjuer med synskadade,
visar att mer &n hilften av intervjupersonerna ndgon géng har skadat sig 1
trafiken. De vanligaste situationerna dr att den synskadade gar eller
cyklar pa stolpar, skyltar, parkerade cyklar, snovallar, bilar, véggar och
s& vidare. Over 40 procent uppgav att de hade regelbundna problem med
att lokalisera stolpar och flera har gjort sig illa vid upprepade tillfallen.
Samtliga skadehdndelser och incidenter har intréffat under dagtid.

For att reducera skador och incidenter for synskadade bor farliga trafik-
miljder vara utméarkta med markeringstejp och reflexband.®®

¥ Handikappinventering Hel reskedja. Vigverket. TR70 97:531

8 Lundslv, PD Jorgen: Trafiksikerhet, skadehindelser och prevention bland synskada-
de i Umed stad. Rapport nr: Delstudie 1. Ume4, 1999
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Tillgdnglig utemiljo

Mainniskans prestationsforméga i olika avseenden varierar under livet.
Ménga har frin fodseln och andra far under livet tillfalliga eller ldngva-
riga nedsittningar av en eller flera funktioner p& grund av sjukdom eller
skador. Alderdomen innebir i sig att prestationsformagan minskar.
Reaktionstiden 6kar och synskarpan minskar. Sambhiéllet strivar efter att
alla, oavsett dlder och funktionshinder, ska kunna leva som andra minni-
skor och ta aktiv del i samhaéllslivet tillsammans med andra.

Nedan visas en fordelningskurva 6ver andelen individer med olika
prestationsformaga. Under sin livscykel ror individen sig fram och
tillbaka léngs prestationsaxeln. Vissa kommer aldrig till hoger om det
dimensionerande gransvérdet for prestationsformégan. Ju ldngre till
véanster denna gréns flyttas, desto fler klarar de dimensionerande kraven.
Med hénsyn till gravheten 1 vissa funktionshinder, teknik, ekonomi med
mera dr det inte mojligt att sétta gréinsen s att alla klarar sig.®

Antal individer

prestationsformiga

Grundvdrde for

Ldg Normal Hog
Prestationsforméga

Figur 5.1: Fordelningskurva dver individers prestationsformdga.
Killa: VU 94

Ménga sma4, 1 och for sig hanterbara svarigheter, kan tillsammans vixa
till ett odverstigligt hinder da de upprepas flera gdnger under en resa.
Detta giéller inte minst de manga problem som végen till och fran h3ll-
plats skapar i form av ojamnheter, nivéaskillnader, lutningar med mera,
eller den forvirring och svérigheter som daligt utformade terminaler eller
héllplatser skapar.”

% Vagutformning 94. Del 2 Dimensioneringsgrunder. Publikation 1994:049. Vigverket,
1994-06

%0 Stahl, Agneta: Aldres och funktionshindrades behov i kollektivirafiken — Problemin-
ventering och nuldgesbeskrivning. Bulletin 148, Institutionen for Trafikteknik, LTH,
1997
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Da de vanliga 16sningarna som tilldimpas for den byggda miljén inte
fungerar for funktionshindrade anvénds sérskilda 16sningar, s& kallade
sarlosningar. Sarlosningarna dr oacceptabla ur jamlikhetsperspektiv men
inte i lag forbjudna. Nagra vanliga exempel ar:

e Sirskilda handikappentréer nédr man inte kan komma in med rullstol
genom huvudentrén. ‘

e  Att dka gratis pa buss och tdg om man inte kan anvéinda biljettauto-
maten.

e Ledsagarservice nér inte miljoutformningen medger att till exempel
synskadade forflyttar sig pa egen hand.

Skalen till att man anvénder sdrlésningar kan vara att det anses tekniskt
eller ekonomiskt svart att bygga tillgdngligt och anvéndbart. I andra fall
har kraven pa tillgdnglighet och anvéndbarhet helt enkelt forbisetts. Det
kan ocks4 bero pa att tillginglighet och anvéndbarhet fér stj tillbaka for
estetiska virderingar eller krav pa varsamhet om befintlig milj5.”!

Sérlosningar for vissa befolkningsgrupper dr inte fullgoda 16sningar.
Genom att 14gga den hér tankegéngen till grund for utformning av ute-
miljon uppnés féljande:

e Undviker specialldsningar som kan verka diskriminerande, till
exempel ingadng genom kdoket for rullstolsburna pé en restaurang.

e Losningar far en mer enhetlig utformning.

e Losningarna blir som regel billigare eftersom sérlésningarna ofta blir
ett tilldgg till ordinarie 16sningar.

Ju tidigare i en planprocess tankegdngen anvinds, desto stdrre dr mojlig-
heten att uppni en god 16sning.

For att ge alla minniskor samma mojligheter bér man ta hinsyn till de
som har mest omfattande behov vid atgérder i den fysiska miljon.

Nir det giller rorelsehindrade dr det naturligt att 14ta rullstol for utom-
husbruk vara dimensionerande for friytor, lutningar och sé vidare. Nr
det géller synskadade &r det svérare att definiera klara krav. Det bor
emellertid inte leda till att den gruppens behov blir uteldmnade eller
nedprioriterade.

Genom att 1ata personer med mest omfattande behov vara dimensione-
rande vid utformning av utemilj6 blir férhdllandena ocksé béttre for alla.
Det ar mycket sdllan som hénsyn till personer med omfattande behov
resulterar i diliga 16sningar for andra. Resultatet &r néstan alltid att
16sningarna blir battre for alla. Alla pé hjul -cyklar, rullskridskor, barn-
vagnar och s vidare — har nytta av att det forbattras for rullstolar. Alla
med nedsatt syn eller horsel har nytta av informationen i miljén ar latt att
forsta.

°! Ménsson, Karin: Bygg for alla. Svensk byggtjanst, Stockholm, 1999
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Det héinder emellertid att tillgingligheten kommer i konflikt med andra
hansyn. Tillgdngligheten for funktionshindrade kan till exempel komma i
konflikt med estetik, kulturhistoriska hinsyn, ekonomiska hinsyn, tek-
niska forhllanden, tillging till yta eller trafiksikerhet.”?

Att inte bygga tillgdngligt och anvéndbart har ett hogt pris, bade for
samhdllet och individen. Tyvérr saknas en samhillsekonomisk bedom-
ning av vad bristande tillgdnglighet och anvidndbarhet medfér. Samhills-
utvecklingen bromsas eftersom inte alla invénare kan vara med och ge
sitt bidrag till utvecklingen. De besparingar fastighetsigaren gér pa att
inte bygga tillgdngligt och anvéndbart motsvaras av kostnader inom till
exempel forsdkringskassan, hemtjénsten och firdtjansten. Bade funk-
tionshindrade och de personer de har omkring sig paverkas av bristande
tillgdnglighet och anvéndbarhet i form av forsdmrad livskvalitet, praktis-
ka svarigheter med mera.”

For att forbittra tillgéingligheten till kollektivtrafiken och dérigenom fa
ett 6kat resande maste hela resan beaktas. Vigen mellan start- och mal-
punkt kan delas upp i f6ljande delar:

e Entré

¢ Géngbana

e Trappa

e Ramp

e Géngpassage

e Parkering / angdring (behandlas ej i det hir arbetet)
e Vigvisning (behandlas ej i det hir arbetet)

e Belysning / dagsljus (behandlas ej i det hir arbetet)
e Hallplats

e Fordon (behandlas ej i det hér arbetet)

e Apparater (behandlas ej i det hir arbetet)

Det hir arbetet fokuserar pa végen till och fran hallplats. Kapitlet fort-
sitter med en beskrivning av de beaktade delarna.

% Tilgjenglige uteomrdder — Kommunal planiegging og fysisk utformning. Norges
Handikapforbund, Oslo, 1998

% Mansson, Karin: Bygg for alla. Svensk byggtjinst, Stockholm, 1999

45



S.1

S5.1.1

5.1.2

Entré

Alla entréer bor vara tillgéngliga. Sarskilt viktigt dr det att huvudentrén
ar tillgénglig.

Avstand till hallplats

Avstandet till hallplatsen har for flertalet dldre och funktionsnedsatta stor
betydelse och dr i ménga fall avgérande for om man &ker kollektivt eller
ej. Avstandet 100 meter mellan entré och kollektivtrafikhallplats dr
acceptabelt for de flesta som forflyttar sig pd egen hand utomhus.”

Rullstolsburna Synskadade
60 80
50 ™ T
At = 60
40
<} o
- = 30
20
Yy a
10 10
4] i — T 0 e o e s
6 20 40 60 80 100 120 140 | 0 20 40 60 80 100 120 140
Avstand (m) Avstand (m)

Figur 5.2: Diagrammen visar andelen rullstolsburna eller synskadade
personer som klarar att forflytta sig ldngre dn en viss strdcka utan assistans.

Killa: Transport for disabled people - A review of provisions and standards
for journey planning and pedestrian access

Typ av dorr/Friyta

Dorr med automatisk dorrdppning dr det bésta alternativet. For personer
med rullstol eller rollator krdvs automatisk dorréppning for att uppné god
standard. Man6verorganet méste dock vara placerad utanfor dorren pé ett
sddant avstind att rullstolsbundna kan st kvar vid mandverorganet dd
dorren Oppnas.

Passagematt

For att uppna passagemaéttet 0,80 meter behdvs normalt en K10-dorr. Det
fria passagemaéttet blir dd som regel 0,84 — 0,86 meter ndr dorren ar
uppstilld 90° och cirka 0,90 meter ndr dorren ar uppstilld 180°.%

Automatisk dorr

Erforderlig friyta framfor dorren beror dels pa om ddrren dr automatisk
eller ej och dels pd om dorren nas framifran eller frén sidan.

% Gator for alla — idéskrift om tillginglighet for gdende. Svenska kommunférbundet,
1994 (andra upplagan)

% Bygg ikapp handikapp — Att bygga for 6kad tillgdnglighet och anvindbarhet for
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjinst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997
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Vid en automatisk slagdérr dr det framst reglagets placering som &r
avgorande. Om reglaget sitter pd vaggen bor reglaget sitta minst 0,8
meter fran dorrens Sppningssida. I de fall dér reglaget sitter framfor
dorren bor reglaget sitta pd ett minsta avstand av 1,5 meter.

Vid automatisk skjutdorr ar kravet pa friyta inte lika stort. Det dr d3
frimst reglagets h6jdplacering som inverkar pa tillgangligheten.

Personer med eldriven utomhusrullstol skall enligt lag kunna ta sig in 1
lokaler utan hjélp. Vissa av de personerna kan inte lyfta armarna utan
forflyttar sig med hjéilp av en joystick. Andra har problem med balansen
och kan av den anledningen inte lyfta handen utan att ramla ur rullsto-
len.”® Dérfor 4r hojdplaceringen av reglaget viktig. For att s4 minga som
mojligt ska kunna né reglaget bor det vara avlangt pd hdjden. Den bista
héjdplaceringen for rullstolsburna ar pé cirka 0,7 — 0,8 meter 6ver golv.

Maénga gamla har svért att bdja sig. Den bésta placeringen for personer
som stir dr ungefér i armbagshojd, det vill sdga cirka en meter dver golv.
Reglage bor helst inte placeras under knoghdjd for stdende (cirka 0,85
m).

1.1 m
09 m

Figur 5.3: Hojden 0,85 m dr en kompromiss mellan kraven fidn personer
som stdr och personer som sitter. Placering ldgre dn 0,8 m och hégre én 1,2
m bor inte forekomma.

Kdlla: http://'www.independentliving.org/LibArt/eca. html#anchorA

% Almén, Mai, Inspirationsdagar for forbéttrad tillgénglighet. Géteborg, 00-03-09
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Manuell dorr

Storst friyta krdvs om dorren dr manuell, d& man behéver manéverut-
rymme for att komma &t att Sppna dorren.

Kring entrén fordras ett plant utrymme for att en rullstol ska f& plats och
kunna nd och mandvrera bland annat dérréppnare. Markytan bor vara
hérdgjord och nistan horisontell. For vattenavrinning kan det dock
krédvas en liten lutning pa hogst 2 % om entréytan inte ligger under tak.

Y

L i

I |
Dorren X+Y214m
nas ,
framifran X 20,45 m

XT
|
B
Dorren T
nas fran
sidan A A+B=2225m
B=1,15m

Figur5.4: Erforderliga mdtt pd friytan for en rullstolsburen.
Killa: http://www.independentliving.org/LibArt/eca.html#anchorA

5.1.3 Lutning

Kring entrén fordras ett plant utrymme for att en rullstol ska fé plats och
kunna n och mandvrera dorrar. Markytan bor vara néstan horisontell.
For vattenavrinning kan det dock krdvas en liten lutning pa hogst 2 %
om entréytan inte ligger under tak.”’

%" Bygg ikapp handikapp — Att bygga for 6kad tillginglighet och anvéindbarhet for
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjinst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997
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5.1.4

5.1.5

Nivaskillnad

En plan forbindelse mellan entré och gangyta ndrmast utanfor ar en
forutsattning for god tillgdnglighet. En forbindelse med ramp kan ac-
cepteras dir plan forbindelse inte dr mojlig.”®

Ledning

For att synsvaga ska kunna hitta till entrén krévs det att den ar tydligt
markerad. Den kan vara av kontrasterande firg mot omgivningen och
den kan vara inbyggd i fasaden pa ett sddant sétt att skuggorna ger en
kontrastverkan. Aven ytan framfor entrén kan vara kontrastmarkerad.

For att blinda personer ska hitta till entrén erfordras nagon sorts kant,
vigg eller ricke som leder till entrén. Ytan framfor entrén kan ocksé vara
av ett taktilt avvikande material som kénns med képpen.

% Gator for alla — idéskrift om tillginglighet for gdende. Svenska kommunfbrbundet,
1994 (andra upplagan)
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5.2

5.2.1

5.2.2

Gangbana

Minst en gingvig mellan entré och allminna gdngvigar skall kunna
anvandas av personer med rorelsehinder och synskador. De mest naturli-
ga och genaste gingvégarna bor vara tillgangliga.

Bredd

Cyklisters, mopedisters och rullstolsburnas utrymmesbehov varierar med
fordonets storlek och med forarens forméga i olika avseenden. De géen-
des utrymmesbehov bestdms av deras egen och eventuella hjdlpmedels
storlek. Hjdlpmedel kan vara barnvagnar, rollatorer och ledsagare.

i gak

0,8 0,9 0,9 0,9 1,1 1,2
Figur 5.5: Erforderlig bredd for olika fotgdngare angivet i meter.

Erforderlig bredd hos géngbanan beror séledes pd typ av gdngbana, om
den ar avsedd for endast gangtrafik eller om den dven &r avsedd for
cykeltrafik. Cykeltrafiken kan vara antingen enkelriktad eller dubbelrik-
tad, vilket ocksé har betydelse for utrymmesbehovet.

Bana for gidng- och cykeltrafik bor vara avskild med en minst 0,5 meter
bred skiljeremsa frin vigbanan. Banbredden bor tilldta minst tva cyklis-
ter i bredd med god utrymmesstandard. Vid behov kan banan vara inde-
lad i cykelbana + gingbana med hjélp av olika ytbeldggningar och / eller
vigbanemarkeringar.”

Lutning

Minniskors formaga att g& uppfor backar varierar med &lder, kon och
hilsa samt eventuella funktionshinder.

Géngbanan far luta olika mycket beroende pd lutningens lingd. Vid
langre lutningar bor lutningen vara hogst 2,5%.

En gangbana som lutar mycket i sidled kan vara besvérligt for rullstols-
burna och personer med rollator. Hjulen drar d4 ofta snett, vilket gor att
det fordras bade styrka och balans hos den funktionshindrade. En ging-
banans lutning i sidled bor dérfor vara hogst 1 %.1%°

? Vigutformning 94. Del 10 Gang- och cykeltrafik. Publikation 1994:049. Vigverket,
1994-06

1 Byog ikapp handikapp — Att bygga for 6kad tillginglighet och anvindbarhet for
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjinst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997
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5.2.3

Kollisionshinder

Den fria hojden bor vara minst 2,1 meter 6ver marken for att inte innebi-
ra olycksfallsrisk for synskadade. Det dr dérfor viktigt att hélla efter och
beskéra vixter som hinger ut 6ver gangbana.

Belysningsstolpar och liknande bér inte vara placerade i gdngytor. Pla-
ceringen bor dtminstone vara vid gransen mot kvartersmark, gronyta
eller liknande. I innerstadsmiljé dar géngbanan ofta griansar mot fasad
stélls stolpen sé ndra fasaden som mojligt. I de fall da gdngbanebredden
medger en fri gdngzon kan stolpplacering vid kérbanekant 6vervigas.
Om tradallé finns bor stolparna placeras i trédlinjen. Det dr viktigt att
stolpar dr placerade likformigt och att gdngytor ar tydligt definierade.

Placering enligt ovanstdende géller ej stolpe vid 6vergangsstille, buss-
héllplats eller taxistation. Dessa bor vara placerade nira kdrbanekant. !

Belysningsstolpar som &r placerade i gdngytor bor vara markerade enligt
figur nedan. Det &r sdrskilt viktigt for synsvaga som inte alltid anvinder
képp och dérfor riskerar att gé in i omarkerade hinder.

% b>09m
c=22,1m
d=1,5m

e=20,3m
. 4
P _‘r,..—o-
e
d c g
\:’ l *'\;’/
b

Figur 5.6: Hinder markeras med kontrasterande firg eller tejp.
Killa: Manual traffic provisions for people with a handicap

Postlddor, parkeringsautomater, skyltar, stolpar med mera placeras
utanfor sjdlva gdngytan. Om detta inte &r mdjligt placeras de i rak linje
langs gdngbanans innerkant vid husvégg. De ges sddan férg att de syns
tydligt mot bakgrunden.

1 Vagutformning 94. Del 10 Gang- och cykeltrafik. Publikation 1994:049. Vigverket,
1994-06
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Skép och dylikt pa fasaden markeras ner till mark sé att de kan upptéckas
med orienteringskapp.'®

Figur 5.7: Utstickande detaljer i
gangytan bér undvikas. Om mdtten
Max i figuren Overskrids gdr en blind
67m person in i hindret med kroppen

DR \ eller ansiktet forst.

; , Kdlla: http://www.access-
Max 0,3 m board.gov/bfdg/adaag.htm

Ett ricke skall vara utformat s att man inte riskerar att snubbla pé det.
Ett racke skall helst ha en hdjd p& minst 0.90 meter 6ver mark (hdgre om
det 4r en brant sluttning pa andra sidan) och ha ett lingsgdende rickesror
eller liknande péd hdjden 0.10-0.35 meter for att kunna upptédckas med
orienteringskapp. Racke kan gérna utformas s att det dven fungerar som
ledstang, som da bor sitta ca 0.9 meter 6ver mark. Récke bor ha mot
bakgrunden kontrasterande farg.

Cyklar &r besvarliga hinder som inskranker pa den fria bredden och &r
dessutom en olycksrisk. Cyklarna parkeras ofta varsomhelst, till exempel
fastlasta i stolpar, och géende kan dérfor inte férutse var de 4r placera-

de 103

Cykelstill bor dirfor vara placerade utanfor gdngytan och utformas s att
de inte innebér olycksfallsrisk for synskadade. Ett avgridnsande ridcke och
god belysning skall finnas for att leda synskadade forbi cykelstillet.'™

192 Byoo ikapp handikapp — Att bygga for dkad tillgdnglighet och anvindbarhet for
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjinst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997

1% Gator for alla — idéskrift om tillginglighet f5r gdende. Svenska kommunforbundet,
1994 (andra upplagan)

" Tillginglighet for alla — Fysisk utformning i vig- och gatumiljé. Kurs 815
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5.2.4

I vissa situationer dr det nskvart att forhindra cykling med hég fart, till
exempel vid cykeldverfarter med délig sikt som inte kan forbittras. Vid
sddana platser anvéinder man ofta si kallade cykelféllor. Inga cykel- eller
mopedfillor far finnas sdvida de inte ar utformade s4 att rullstol kan

passcra.

Ez212 -
Figur 5.8: En cykelfilla enligt ovan har tillrdckliga passagemdtt for en
elektrisk rullstol (Permobil exterior).

Kdlla: Tillginglighet for alla — Fysisk utformning i vig- och gatumiljé. Kurs
815

Markhinder

Inga trosklar, kantsten och dylikt bér finnas i sjdlva gangytan. Om de
dnda finns bor de markeras genom férg- eller materialkontrast.

Mellan gata och trottoar behdvs, som vigledning for synskadade, minst
40 millimeter hdga kantstenar som avfasas vid 6vergingsstille.

Rénndalar for takvatten bor undvikas. Dér de inte kan undvikas ir det
bittre med en smal djup &n en flack bred som medfor att rullstolshjulen
mdste passera tvd kanter. Rénndalen kan girna 1dggas ndgot lite sneddad
sd att man passerar med ett rullstolshjul i taget. Liggs den for mycket
snett finns i stéllet risk for att man fastnar med hjulen.

Vissa vixter, bland annat poppel och pil, har rétter som ligger grunt eller
till och med 6ver marken. Detta kan forsvéra forflyttningen for rullstols-
‘burna och medfora risk for att gdende snubblar.'?®

Brunnar och lock finns ibland i gdngbanorna. Dessa utgor problem for
rullstolsburna och synskadade da de oftast innebir en nivaskillnad fran
ovrig mark.

19 Byog ikapp handikapp — Att bygga for dkad tillginglighet och anvindbarhet for
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjdnst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997

53



5.2.5

5.2.6

Dagvattenbrunnar bor dérfor vara placerade vid sidan av géngvig. Om
det 4nd4 finns dagvattenbrunn i gdngvég far springor och hél vara hogst
10x20 millimeter breda, for att forhindra rullstolshjul och klackar fran att
fastna. Ledningar i mark bor vara placerade bredvid gangvigen sé att
denna inte stors vid reparationer och omliggningar.'®

Avgransning gang/cykel
Behovet av separering &r sérskilt stort for trafikanter med 14g prestations-

formdaga i vissa avseenden, till exempel rérelsehindrade, syn- och horsel-
skadade samt barn.

Trafikolycksstatistik ger i sig ej tillrickligt underlag for kvantitativa
rekommendationer om separering av giende fran cyklister. Sddan sepa-
rering 6kar emellertid ofta tryggheten vilket dr vésentligt for vissa kate-
gorier av giende.

Blandade gdng- och cykelbanor skapar problem for sdvél synskadade
som horselskadade da de inte uppfattar mopeder och cyklister.

Gaende och cyklister bor skiljas frin varandra genom att respektive
banor dras ett stycke frén varandra eller far en vl synlig och kénnbar
kant som skiljelinje. Endast en vit linje ricker ej d& ledarhundar dr
uppldrda att alltid gé i vénster kant. Detta resulterar att de gér i cykelba-
nan at ena hillet. Cykelbana kan dven avskiljas frdn gdngbana genom
racke, mellanliggande planteringar eller liknande. 108

Ledning

Om viggar, kanter, ricken, signalytor med mera bildar en obruten kedja
fran start- till malpunkt kan den synskadade forflytta sig pa egen hand.

Som ledning kan man antingen anvénda sig av olika materialkombina-
tioner men ocksé av specialplattor med speciella taktila egenskaper som
kan uppfattas via skosula eller med képp samt genom fiargkontrast.
Ribbmonsterplattor r en standardprodukt (sinusplatta) som har en
vigformad yta och ger mycket bra kontrast mot de flesta kringliggande
ytor. Signalytor bor ha en bredd pé minst 0,5 meter.

Med ledytor avses ytor som avviker i firg eller struktur frdn omgivande
ytor. Grinslinjen mellan ledytan och géngytan bildar en kontrast som gir
att folja.

Korsningspunkter mellan tva ledstrék eller andra platser dir végvalsitua-
tioner uppstir kan markeras genom att avvikande ytmaterial fogas in.
Avbrottet syftar till att ge information om att ett val &r aktuellt.

19 Bygg ikapp handikapp — Att bygga for 6kad tillginglighet och anvindbarhet for
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjinst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997 ‘

Y Vigutformning 94. Del 10 Gang- och cykeltrafik. Publikation 1994:049. Vigverket,
1994-06

198 Byoo ikapp handikapp — Att bygga for 6kad tillginglighet och anvindbarhet for
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjinst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997
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5.2.7

Man bor vara medveten om att variationer i markbeldggning riskerar att
doljas vintertid under snd och is. Dessutom samlas ofta grus och sand i
belidggningar med kraftigare struktur, vilket ocksd forsvarar orientering-
en. Den biésta ledningen fas dérfor med hjélp av kantstenar, viggar och
rdcken.

Ett racke som har ett r6r eller motsvarande néra marken, pi 10-20 centi-
meters ho6jd, gar latt for synskadade att folja med kdppen och kan siledes
fungera som ledning.'®””

Med tanke pd synskadade behdvs en kénnbar grins, t ex kantsten, trotto-
arkant eller rdcke mot andra ytor. Trottoarkant skall vara minst 40 milli-
meter hog.

Orienteringspunkter som synskadade kan uppfatta bér finnas vid kors-
ningar och andra fordndringar av gdngvéignitet. Det kan vara material-
kontraster, tillsatsbelysning, markering pa ledstdng med mera. En orien-
teringspunkt kan ocksa vara nigot som har en speciell doft eller speciellt
ljud. Anvinder man ljudalstrande anordningar som orienteringspunkt bor
man tinka pé att ljudet inte fir vara sd hogt att det Gverrdstar annan
viktig ljudinformation.

Korsningar bor vara ratvinkliga. Vid T-korsningar bér den obrutna sidan
markeras sé att den som f6ljer denna sida med orienteringskapp upp-
marksammas pd avtagsviagen. Markering kan ske genom ricke, kantsten,
avvikande beldggning och si vidare.

Géngstrdk over stdrre géngytor, till exempel torg, markeras genom en
kénnbart avvikande beldggning som helst dven har kontrasterande
farg.''°

Ytmaterial

Miénga av de singelolyckor som intraffar bland géende och cyklister
beror pé dalig friktion, ojamnheter, hal och sprickor i vigens / banans
beliggning. Ytans jimnhet och héllbarhet beror pa materialval, beldgg-
ningsarbetets utforande och uppbyggnaden av barlager och forstirk-
ningslager. P4 vintern beror givetvis friktionen frimst av vintervighall-
ningens standard.'"!

Ytmaterialet maste ha en fast och jimn yta. Den far inte vara hal eller bli
hal vid regn. Vilken typ av beldggning som 4r lamplig beror bland annat
pd om ytan dr avsedd som uppehaéllsyta, for forflyttning, som ledning for
synskadade eller som signal for grins eller hinder. For att undvika

olycksfallsrisk far gropar och sprickor inte vara storre 4n fem millimeter.

1 Gator for alla - idéskrift om tillgdnglighet for gdende. Svenska kommunférbundet,
1994 (andra upplagan)

10 Byog ikapp handikapp — Att bygga for dkad tillgdnglighet och anvindbarhet for
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjinst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997

" Vigutformning 94. Del 10 Gang- och cykeltrafik. Publikation 1994:049. Vigverket,
1994-06
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Nar géende och cyklister skall separeras frén varandra bor det 1 forsta
hand ske genom anvindande av olika beldggning, till exempel asfalt for
cykelbana och betongplattor for gdngbana. Aven beliggning med olika
farg for cykelbana och gangbana kan anvéndas. Tydlig kontrastverkan
bor efterstrivas vid val av ytstruktur och farg. (Brun)rdd farg tenderar att
alltmer forknippas med cykelytor, ljusa (till exempel betongplattor)
alltmer med géngytor.''?

En medveten variation av markbeldggningen kan underlétta for synska-
dade. Ljus beldggning reflekterar ljuset bra och ar dérfor en férdel vid
daliga ljusférhéllanden.

I rapporten delas ytmaterialet upp med avseende pé tva viktiga funktio-
ner for rérelsehindrade och synskadade — framkomlighet och orientering.

Framkomlighet

Asfalt ger god framkomlighet. Drénasfalt som har stérre hlrum &n
vanlig asfalt, ger bra vattenavledning och minskar risken for halka,
eftersom smélt is och snd kan trdnga ner 1 ytan.

Prefabricerade betongprodukter som plattor och marksten ger god fram-
komlighet under forutséttning att ytan dr vil lagd, utan séttningar, upp-
stickande kanter eller ofyllda fogar.

Huggen natursten av typen héllar ger god framkomlighet.

Huggen natursten med ménga fogar ger sdmre framkomlighet eftersom
det medfor att det 4r tungt for rullstolsburna att féra fram stolen. Ytan
blir ndgot oregelbunden och kan endast accepteras om den ar vil lagd,
men uppfyller inte heller da héga krav pa framkomlighet.

Packat grus ger saimre framkomlighet &n till exempel asfalt och prefabri-
cerade betongprodukter, men kan anvéindas dédr ndgot lagre framkomlig-
het kan accepteras.

Lost grus dr mycket svarframkomligt, framfor allt om det 14ggs i tjockare
lager d4n fem millimeter och med storre kornstorlek dn fyra millimeter.

Marktegel ger en fast och jamn yta, men vid temperaturomslag kan
besvérande isbeldggning uppsta. I fuktigt 1dge 1 skugga finns risk for att
alger och mossa med tiden far féste, vilket kan medfora halkrisk.

Plattor av natursten , till exempel kalksten och skiffer, kan vara ett
problem for synskadade nér det l4ggs pd korytor. Natursten rdknas av
synskadade som ett torgmaterial och bor ddrmed vara sékert att betréda.
Materialets ofta ojdmna ytor och oregelbundna skarvar kan gora det svart
att styra rullstolen. Natursten bor déarfor undvikas i priméra gingstrak.
Rektanguldra plattor av sandsten eller glimmerskiffer kan dock ge en
acceptabel beldggning under forutséttning att ytan dr vl lagd och kravet
pa framkomlighet inte &r hogt.

Trékubb &r mindre 1dmpligt eftersom ytan &r ojdmn, har oregelbundna
skarvar samt dessutom blir hal vid regn. Fyrkantskubb &r dock bittre &dn
rundkubb, eftersom skarvarna blir jdimnare.

"2 Vigutformning 94. Del 10 Gang- och cykeltrafik. Publikation 1994:049. Vigverket,
1994-06
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Tradéck kan i vissa sammanhang vara en acceptabel beldggning. Det ger
en hard och fast yta som &r lattframkomlig f6r personer i rullstol om
briderna laggs vinkelrdtt mot vigens strickning. Ytan blir dock hal vid
regn. Ohyvlade brider minskar halkrisken, men kan gora att traflisor
fastnar i rullstolshjulen, och att man da riskerar att fa flisor i hdnderna.

Grésytor dr svirframkomliga for personer i rullstol. En kortklippt, fast
och jimn grisyta ger dock viss framkomlighet.

Kullersten dr mycket svirframkomlig och kan darfor anvidndas for att

markera att ytan inte dr avsedd vare sig for forflyttning eller for att vistas

pé.m

Orientering

En medveten variation av markbeldggningen kan underlatta fér synska-
dade. Ljus beldggning reflekterar ljuset bra och ar darfor en fordel vid
dsliga ljusforhallanden.'*

Ljus beldggning reflekterar ljuset bra och ar dérfor en fordel vid déliga
ljusforhdllanden. Beldggning som absorberar ljuset, till exempel mar-
morkross, bor undvikas.'!? ‘

Géngytor bor vara kidnnbart kontrasterande mot omgivningen sé att den
synskadade kan orientera sig med kdppen. For att underlétta for synsvaga
bor ytan ocksd avvika 1 ljushet mot omgivningen. Valpunkter och var-
ningsytor bér vara kontrasterande mot 6vriga ytor, bade kidnnbart och i
ljushet.

"3 Byeg ikapp handikapp — Att bygga for 6kad tillginglighet och anvindbarhet for
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjanst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997

"% Byog ikapp handikapp — Att bygga for okad tillginglighet och anvindbarhet for
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjinst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997

"3 Byog ikapp handikapp — Att bygga for Skad tillginglighet och anvindbarhet for

personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjdnst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997
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5.2.8 Vila/vantan
Sittbank

For att mojliggora paus och vila for de gdende lings storre gangstrk bor
sittbankar placeras ut. De placeras pé hardgjord yta vid sidan om sjédlva
gangfaltet. Viktiga parametrar for sittbankar ar:

e Avstand (pd primédra gangstrdk 25 meter och dvergripande gingstrik
100 meter)

e Lige (dras in frdn gangytan, i soligt och vindskyddat lage)

e Plats for rullstol / barnvagn / rollator intill bdnken

e Detaljutformning (ryggstdd och armstod)

Bra sitthdjd pé sittbank ar for de flesta 0,5 meter. Sitthdjden kan varieras
pa samma plats sé att kortvixta kan fa en lamplig h6jd. Armstéd pa 0,7
meters hdjd ger stdd att sétta eller resa sig. He

0,7 0.5 \

e —

Figur 5.9: Sittbdnk med ldmpig hdjdplacering av sittyta och armstdd.
Killa. VU94

Vilstod

Om sittbénk inte far plats, kan ett enklare vilstdd ordnas, ett ricke eller
en vagrit plan yta pd 0,8-0,9 meters hojd. "’

Y8 Gator for alla — idéskrift om tillginglighet for gdende. Svenska kommunforbundet,
1994 (andra upplagan)

"7 Gator for alla — idéskrift om tillginglighet for gdende. Svenska kommunférbundet,
1994 (andra upplagan)
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5.3

5.3.1

5.3.2

5.3.3

5.3.4

Trappa

Om det férekommer trappor i en gingvig skall det finnas en alternativ
vag med ramp.

Bredd

Trappans fria bredd bér vara minst 1,3 meter.

Om en barnvagnsramp ldggs in i trappan redan frén bérjan kan 16sningen
bli bra. Om den l4ggs in efter det att trappan byggts kan det bli en tréng
16sning, med platrdnnor och dalig avgrinsning. Barnvagnsrampen ar
aldrig en hjélp for personer med funktionsnedséttningar, men den beho-
ver med ritt utformning heller inte vara ett hinder.

Langd
Antal trapplopp ar lampligen hogst tva. "8 Trappor utomhus bdr ha minst
tre och hogst atta steg. Lingre trappor avdelas med vilplan.'"’

Lamplig ldngd pa vilplanet dr minst 1,2 meter.'2°

Ledstang / Skyddsracke

Ledstang lings forflyttningsvagar underléttar for personer med gingsva-
righeter och for synskadade. Bigge sidor av en trappa skall vara utrustad
med handledare. I bred trappa kan det gérna finnas mellanledstang.

Ledstidngen bor vara avslutad 0,3 meter fore respektive efter trappan pé
ett sitt som gor att inte klider och liknande hakar tag. Ledstdngen dras
dven genom vilplan for att ge stod at rorelsehindrade och végledning at
synskadade.

Trappsteg

For att ge synskadade god gangsdkerhet bor trappor utformas med lik-
formiga steg. Trappsteg med nos medfor risk for att snava och bor darfor
undvikas. Trapporna bor vara slutna for att ledarhundar inte ska oroas av
saker under trappan.'?'

"8 Gator for alla — idéskrift om tillginglighet for gdende. Svenska kommunforbundet,
1994 (andra upplagan)

"9 Bygg ikapp handikapp — Att bygga for kad tillginglighet och anvindbarhet for
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjinst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997

20 Gator for alla — idéskrift om tillginglighet for gdende. Svenska kommunfSrbundet,
1994 (andra upplagan)

! Tillgénglighet for alla — Fysisk utformning i vig- och gatumiljé. Kurs 815
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5.3.5

5.3.6

5.3.7

Ledning

Trappor bor utformas med avvikande material fore och efter forsta och
sista trappsteget. Alternativt bor dessa markeras ordentligt for att ge
végledning om nér trappan bérjar och slutar.'*? En avvikande yta med
langden 40-80 centimeter fore trappan &r lampligt.

Sakerhet

For att minska risken for att synskadade inte uppmérksammar trappan
bor den vara placerad forskjuten ur gangriktningen.

P4 fribarande trappor 4r undersidan av trappan inte inbyggd. Dér skapas
en falla som en synskadad inte har méjlighet att uppfatta innan hans
huvud har slagit i. Trappans undersida skall vara inbyggd eller utmarkt i
markplanet dir den annars riskerar att bli en fara for de gdende.

Ledstinger bor vara kontrastmarkerade for att underldtta for synsvaga
personer.

Ytmaterial

Trappor maste ha ett stabilt och halkfritt material. Sten och betong kan
ge bra trappor. Tratrappa utomhus méste kompletteras med halkskyd-
dande material.'*

122 Byog ikapp handikapp — Att bygga for dkad tillginglighet och anvindbarhet for
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjinst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997

2 Gator for alla — idéskrift om tillginglighet for gdende. Svenska kommunforbundet,
1994 (andra upplagan)
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2.4

5.4.1

5.4.2

5.4.3

5.4.4

5.4.5

Ramp

Dér trappor finns bor det &ven finnas en alternativ och likvardig forbin-
delse som rullstolsburna kan anvénda. En s&dan forbindelse dr dessutom
till hjélp for andra som leder fordon eller redskap - alltifran cyklar till
shoppingvagnar.'**

Bredd

En ramp ska vara minst 1,3 meter bred.

Langd
Lénga ramper delas upp med vilplan. Vilplan skall minst vara 2,0 meter

langt och med en lutning av hogst tva procent. Det bdr finnas hogst tva
stycken ramper i foljd.

Lutning

Maximalt tilldtna lutning hos en ramp beror pa rampens langd, eller
egentligen dess hojdskillnad.

Lutningen i sidled bor ej Gverstiga en procent. Hojdskillnaden mellan
vilplan bor vara mindre &n 0,5 meter.

Ledstang / Skyddsracke

Handledare ska finnas pa bagge sidor av rampen, p& en héjd av 0,9
meter. Det bor dven finnas handledare pé en lagre hojd pa 0,7 meter. Om
handledare ocksé ska fungera som skyddsricke &r det lampligt att den
har 1,1 meters hojd.

Underdkningsskydd skall finnas utmed hela rampens ldngd. Skyddet kan
vara 1 form av en kant eller ett rickesror pa en nivé av 5-30 centimeter
ovan mark.

Ledning

Rampen bor vara utmérkt fran bégge hall med avvikande ytmaterial, 0,4-
0,8 meters ldngd pd ytan dr lampligt. Ytmaterialet skall finnas p4 ram-
pens hela bredd.'**

' Gator for alla — idéskrift om tillgdnglighet for gdende. Svenska kommunforbundet,
1994 (andra upplagan)

125 Gator for alla — idéskrift om tillginglighet for gdende. Svenska kommunforbundet,
1994 (andra upplagan)
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5.5

Gangpassage

En géngpassage skall ha tillfredsstéllande sdkerhet for synskadade,
samtidigt som det méste vara mojligt for personer i rullstol att ta sig
over. Det ar viktigt att:

e  Sikra hastigheten
e Minska konfliktytan

o Oka forarens uppmérksamhet'2°

Den tid en gdende behdver for att korsa en gata beror pé den géendes
formaga och gingpassagens langd. Framkomligheten for gdende kan
bedémas med hjélp av nedanstiende diagram. For god framkomlighet &r
de gdendes vintetid mindre dn 20 sekunder. Om den géende far vénta
mer dn 40 sekunder dr framkomligheten 14g.

Dirsrioperande thmtenfils {(Fordonth)

P23 4 % 9 T8 % oHod
Fidstucka {5}

b

fos
e

o

oo

oo oW oo on

Figur 5.10: Diagrammet visar framkomligheten for alla gdngpassager som
inte dr overgdngsstillen eller reglerade med trafiksignal.

Kdilla: Sékra gdngpassagen!
Framkomligheten for gdende kan forbédttras genom att man
e Forkortar passagen genom att bygga ut klackar
e Dela upp fordonstrafikflédet med refug
e Anligga ett vergingstille'?’

Buller kamouflerar for de blinda s att de inte kan hora varifrén ett
fordon kommer. Signalreglering eller annan separering krévs. Om over-
gangsstillet ar forskjutet frén korsningen medfor det en enklare ljudbild.

2 Tillgiinglighet for alla — Fysisk utformning i vig- och gatumiljo. Kurs 815
27 Siikra gdngpassagen: Handbok for analys och utformning av platser dér gdende

korsar korbanan- en avgorande link i forflytiningskedjan. Vigverket. Publikation
1998:108
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5.5.1

Ogonhéjd varierar med individens léngd samt férdsétt, sdsom gdende och
rullstolsburen. Ogonhdjden paverkar hur god sikt man har i en korsning
och pé en stricka. Ett stdende barn i 6-arsdldern har till exempel 6gon-

hdjd pa cirka 1,0 meter och en rullstolsburen vuxen man pa cirka 1,2
128
m

.

Signalreglerad gangpassage

Signalreglerade gangpassager underlattar for de flesta funktionshindrade
men frimst for synskadade. Signalregleringen bor utrustas med akustisk
signal for att forenkla lokaliseringen av dvergéngsstillet, for att ange nér
det blir gront och for att vigleda gdende dver gatan.'?

Det &r viktigt att signalanlédggningen regelbundet kontrolleras och att
eventuellt fel atgdrdas snabbt.

Stopplinje placeras tva meter fore 6vergdngsstélle. Fordon som stannar
lugnt och en bit frdn dvergangsstillet ger gdngtrafikanterna en tydlig och
angendm signal om att dvergangen kan ske och dr véntad.

Gasignal
Akustiska signaler kan stora nattsémnen hos kringboende. Det kan
undvikas genom nivareglering s att signalen later hogre nér bullret i

gaturummet dr hogre. Nattavstidngning dr en enklare men sdmre me-
tod.'?*

Den akustiska signalen bor placeras konsekvent till hoger eller vénster i
géngriktningen, inte alternerande, si att det finns ett frutsdgbart monster
1 varje enskilt dvergéngsstille.

128 Vigutformning 94. Del 3 Grundvirden. Publikation 1994:049. Vigverket, 1994-06

2 Byog ikapp handikapp — Att bygga for okad tillginglighet och anvindbarhet Jor
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjénst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997

130 Gator for alla — idéskrift om tillginglighet for gdende. Svenska kommunfdrbundet,
1994 (andra upplagan)
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5.5.2

5.5.3

Tryckknappsladan

Réckvidden hos en person varierar med kroppsstorlek och rorelseforma-
ga. Rackvidden for rullstolsburna, cyklister med flera dr grundvérden for
placering av tryckknapp vid signalreglerade géng- och cykel- (GC-)
Overfarter.

Placering av tryckknappen vid signalreglerade GC-6verfarter paverkas
av rackvidden hos en person. Réckvidden varierar med kroppsstorlek och
rorelseforméga. Vid bedomning av standard for placering av tryckknap-
par kan nedanstiende tabell anvindas. 131

Standard |Maitt i sidled fran bankant | Matt i héjdled fran mark

s

Grontid

Att dimensionera grontiden for gdende efter hogre hastighet leder till
stress och osédkerhet. Tiden for gront ljus skall vara s ldng att personer
med gangsvéarigheter kan hinna dver gatan. En ganghastighet pd 0.8 m/s
klarar de flesta, dven dldre.

Géanghastighet for dldre kan uppskattas till f6ljande:
70-ariga mén: 1,1 m/s +- 0,3 m/s

70-ariga kvinnor: 1,0 m/s +- 0,3 m/s

79-4riga man: 1,0 m/s +- 0,3 m/s

79-ariga kvinnor: 0,8 m/s +- 0,3 m/s'3?

Obevakad gangpassage

Ej signalreglerat overgangsstélle har skylt ("Herr - Garman”) och zebra-
markering (vita malade linjer). Overgangsstillet kan goras littare att
uppticka for synskadade genom att stolpen for 6vergdngsmarket utfors i
fyrkantsprofil eller annan profil som avviker frén den runda vigmaérkes-
s’colpen.13 o

Omarkerat stdlle dar gdende gar over gatan

En gingpassage som saknar utméarkning &r den vanligaste 1 gatukors-
ningarna. En sdnkning av kantstenen medfor att anstréngningen att klara
nivéskillnaden mellan gingbana och korbana reduceras. 134

B! Vagutformning 94. Del 3 Grundvirden. Publikation 1994:049. Vigverket, 1994-06

2 Gator for alla — idéskrift om tillginglighet for gdende. Svenska kommunforbundet,
1994 (andra upplagan)

33 Gator for alla — idéskrift om tillgiinglighet for gdende. Svenska kommunforbundet,
1994 (andra upplagan)

3% Gator for alla — idéskrift om tillginglighet for gdende. Svenska kommunforbundet,
1994 (andra upplagan)
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5.5.4

5.5.5

Langd
Om det finns cykelbana mellan gata och géngbana ska 6vergingsstillet
stricka sig 6ver bade gata och cykelbana.

Ett satt att korta av gatubredden som man maéste korsa i ett tag 4r att
anldgga en refug. Overgéngsstélle och géng- och cykeloverfart som ér
langre 4n 4tta meter bor atgérdas genom ndgot av f6ljande alternativ:

e delas upp med en minst 2,0 meter bred refug

e minskas genom att bredda trottoaren

e signalregleras'®®

Refug

En refug i mitten av vigen ger en dverging i etapper och ddrmed en mer
overblickbar trafiksituation. Trafiken kommer frin ett hill i taget och
overgéngen dr mindre 4n hilften av gatubredden. Refugens djup bér vara
minst tvd meter.

Slussning via mittrefug bor undvikas. Vid triangelrefug blir slussning
nddvindig om alla 6vergangsstéllen dr signalreglerade. Med hénsyn till
framkomligheten for bade gdende och biltrafik bor passagen &ver kor-
faltet for hogersvingande fordon vid triangelrefug normalt ej signalregle-
ras. Det medf6r dock problem for synskadade trafikanter att uppfatta
vilken regleringsform som géller. Vid korsningar som anvinds av syn-
skadade bér triangelrefug darfor inte anvindas.'*®

Nivaskillnad

For synskadades sikerhet dr det avgdrande att grinsen mellan gadngbana
och korbana dr utformad sé att den tydligt kan uppfattas dven av en
synskadad person. T ex en trottoarkant pd 60-80 millimeter utgor en
tydlig grins. 40 millimeter dr ett minimimatt for synskadade, men for
personer i rullstol kan det vara svart eller omojligt att passera en trottoar-
kant, &ven om den é&r sé 1ag som 40 millimeter.

Ett bra sétt att utforma gadngpassagerna med tanke pé nivaskillnaden vid
gangpassagen och riktningshdnvisning for synskadade ar att dela upp
géngpassagen i tva delar. Dels en del med en cirka 40 millimeter hog
kant vinkelrdt mot gdngpassagen for synskadade, dels en del med en
ramp for rérelsehindrade.

Forsankning / ramp

En forsédnkning bor vara utford med skarpa kanter si att den dr litt att
uppticka for synskadade. Forsénkning i form av en skdlning &r svarare
att upptacka.

5 Vigutformning 94. Del 10 Géng- och cykeltrafik. Publikation 1994:049. Vigverket,
1994-06

B¢ Vigutformning 94. Del 10 Géng- och cykeltrafik. Publikation 1994:049. Vigverket,
1994-06
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Forsénkningen bér vara minst 0,9 meter bred och luta hogst 5 % s att
personer med rullstol kan komma fram. 137

5.5.6 Lutning

Lutning fore och efter kantstod bor vara hogst 2,5% eftersom kanten i sig
kan vara ett stort hinder.

Figur 5.11: Lutningen fore och efter kantstddet dr ofta ett problem for
rorelsehindrade.

5.5.7 Ledning
Det finns flera sitt att ge gransmarkering och riktning for de synskadade:
e Kantstod som ligger vinkelrétt mot gédngriktningen &ver gatan
e Ricke i gingbanan, parallellt med gangriktningen over gatan

e Riktningsvisare anbringad p4 stolpen for vigmirket vid 6vergéngs-
stillet. Aven tryckknappslddan vid signalreglerade 6vergéngsstillen
bér placeras parallellt med géngriktningen och fungera som rikt-
ningsvisare

e Taktilt avvikande ledstrék i gdngbanan

e  Akustiska ledfyrar

For bra resultat ricker det inte med bara en av atgérderna utan en kombi-
nation av dem ir nddvéndig.

BT Gator for alla — idéskrift om tillgdnglighet for gdende. Svenska kommunforbundet,
1994 (andra upplagan)
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Vinkelrat anslutning av kantstéd vid 6vergangs-
stalle

Géngpassagen skall placeras vinkelritt mot trottoarkanten eftersom den
synskadade tar ut riktning med hjélp av kanten. Kontrastmarkering av
kantstodet i en gdngpassage ger en tydlig markering av grians mellan g -
och koryta. 138

Akustisk signal

Akustisk signal har tre funktioner:
e  Att lokalisera 6vergangsstillet
e Att visa ndr det blir gront

e Attvigleda Gver gatan

Den akustiska signalen bor konsekvent placeras pa hoger eller vanster
sida om 6vergangsstillet, inte alternerande.'>’

Ljudsignalen skall inte behdva aktiveras av den som skall &ver dver-
gangsstillet, utan tickljudet skall alltid horas. Signalens ljud skall vara
tydligt uppfattbart. For personer som har bade syn- och hérselnedsittning
ar det nddvéndigt att signalen ocksa kan uppfattas med kénseln.

Skyltar

Overgéngsstillet utmirks tydligt med skyltar och stolpen placeras ute vid
trottoarkanten. Den utformas sé att man med bade syn och kénsel tydligt
kan skilja den fr&n andra stolpar. Fairgmarkering gors med en kombina-
tion av kontrasterande farger, bade i 6gonhdjd och nertill pé stolpen. Den
utfors med specialtejp eller mélarfarg.

Tryckknappsladan

Den blé 14dan for ljudsignal &r l4tt att kénna for den som inte ser, och det
ar bra att anvénda den ocksé vid 6vergangsstéllen utan ljudsignal.
Tryckknappslddan bor vara placerad vinkelrétt mot géngriktningen si att
synskadade kan anvinda den vid orienteringen.

B8 Byog ikapp handikapp — Att bygga for Skad tillganglighet och anvindbarhet for
personer med funktionshinder. AB svensk Byggtjinst och Handikappinstitutet.
Stockholm, 1997

1% Tillgiinglighet for alla — Fysisk utformning i vig- och gatumiljé. Kurs 815
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5.6
5.6.1

5.6.2

5.6.3

5.6.4

Hallplats

Siktforhallanden

Tryggheten pa en héllplats beror bland annat pa sikt och synbarhet.
Vegetation och héllplatsutrustning med mera ska vara placerade och av
sddan typ att sikten inte skyms.

Plattform bor finnas for trivsel, trygghet och trafiksékerhet for vintande
vid héllplatsen, for att underlitta vid av- och péastigning samt for att 6ka
tillgidngligheten for funktionshindrade.

Bredd

Plattformens bredd bor vara minst 1,5 m. Helst bor en plattform vara 2,5
meter for att rymma en barnvagn. Plattform som grinsar mot husfasad,
cykelbana eller liknande bor vara minst 2,25 meter bred.

Nivaskillnad
Plattformen bér ha en héjd pa 0,12 — 0,16 m.'*’

En hog kantsten forenklar pa- och avstigning framforallt for rérelsehind-
rade. Dagens laggolvbussar kan genom nigning sinkas till cirka 20 — 23
centimeter 6ver marken. Vid en kantstenshdjd pa 16 centimeter kan
ménga funktionshindrade fortfarande inte komma in i bussen. Dock dr
det svart att h6ja kantstenarna ytterligare d4 bussens underrede kan slé i
plattformen.

Det finns problem med fordonen som forsvarar utformningen av platt-
formen. Bussarnas ytterhjul ligger till exempel inte i linje med varandra
och att de oftast bara niger vid framddrrarna. Dessutom trafikeras hall-
platserna ofta av bussar av olika modell som har olika mé4tt.'*!

Ledning

For att hjdlpa synskadade och blinda med orienteringen vid hallplatsen &r
det viktigt att héllplatsstolpar ar enhetligt placerade. Vid en héllplats av
enkel typ bor héllplatsstolpen vara placerad vid angdringsstrackans /
plattformens slut. Vid en hallplats som &r av typen bussficka bor stolpen
finnas 2,0 meter fore angdringsstrickans slut.'*?

Hallplatsytan separeras frdn omkringliggande ytor genom kantstéd eller
med avvikande ytmaterial. Pastigningsstéllet for bussen utmaérks sé att
det gér att hitta. Nagra exempel pa sddan utmérkning dr avvikande
ytmaterial med taktil och visuell kontrast, handledare, en dorr som leder
till pastigningen eller akustisk signal.

0 Vigutformning 94. Del 9 Sidoanlidggningar. Publikation 1994:049. Vigverket, 1994-
06

“! Tillginglighet for alla — Fysisk utformning i vig- och gatumiljs. Kurs 815
Y2 yigutformning 94. Del 9 Sidoanliggningar. Publikation 1994:049. Vigverket, 1994-
06
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5.6.5 Vila/vantan

Sittbank
En rejél sittbank som stér i ett viderskydd ger méjlighet till vila.

Vilstod
Vid héllplatsen kan en sittbrdda pa 0,9 meter hojd ge ett bra stod for vila.

Vaderskydd

For att erbjuda resenérer god service utrustas hallplatsen med vil funge-
rande viderskydd.'®

Viderskyddets utformning och ldge ska avgoras i samrad med trafikhu-
vudmannen (Lénstrafikbolaget). I samband ddrmed ska d4ven behovet av
cykelstill, belysning, vegetation och dylikt undersdkas.

Tak och bdrande konstruktionsdelar till viderskydd ska ej placeras
nérmare kantstddet &n 1,0 m.'*

" Gator for alla - idéskrift om tillgdnglighet for gdende. Svenska kommunforbundet,
1994 (andra upplagan)

" Vigutformning 94. Del 9 Sidoanldggningar. Publikation 1994:049. Vigverket, 1994~
06
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Beskrivning av metoden

0.1

6.2

Metoden delas in i tre steg: Nétniva, detaljniva och en sammanstéllning
av de bdda. P4 nétnivan gors en analys i GIS (Geografiska Informations-
system), ddr omrédet avgrénsas och en anspraksbedémning och lankin-
delning av gingnitet gors. P4 detaljnivin gors en inventering av utemil-
jon med hjélp av formulér for de ingdende delarna.

> / Detaljniva / o> | Sammanstillning

Natniva

P4 nétnivan beaktas grundldggande parametrar, som géngndt och gang-
avstdnd, genom analys av digitala kartor i GIS. Forst lokaliseras de
aktuella héllplatserna och direfter gbrs en avgrinsning av omradet, se
figur 7.1. Avgransningen sker genom att en cirkel med en bestdmd radie
laggs runt héllplatserna. Cirkelns radie bestdms utifran rimligt gangav-
stidnd som i tillimpningen av metoden 4r satt till 300 meter. Det &r lingre
dn acceptabelt avstind for de flesta rorelsehindrade, men for synskadade
behover inte avstdndet ha avgorande betydelse.

Direfter gors en anspriksbedomning, se figur 7.3. Anspraksbedémning-
en gar ut pd att utreda vilka vagar som ménniskor gar for att komma till
hallplatsen fran varje entré.

Nar anspriket dr ként delas gdngnétet in i olika delar som numreras och
det verkliga gdngavstindet frdn varje entré till hallplatsen mits i GIS.

Detaljniva

P4 detaljnivan inventeras géngnitets olika delar enligt indelningen som
gjorts pd nitnivén. Gangndtet dr uppdelat i entré, gdngbana, trappa,
ramp, gingpassage och héllplats. Varje del av gédngnitet bestir i sin tur
av flera detaljer. Inventeringen sker med hjélp av upprittade formulir, se
bilaga 1. Det finns ett formulér for varje del av gangnitet.
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6.3

Sammanstéllning av resultat fran
nét- och detaljniva

Den insamlade informationen fran detaljnivin beddms enligt upprittade
standardtabeller, se bilaga 2. Det finns en standardtabell for varje grupp
av funktionshinder:

R1 - Personer som forflyttar sig med stod av kipp eller kryckor
R2 - Rullstolsburna och rollatoranvindare

S1 - Synsvaga

S2 - Blinda

Alla delar i gangnitet far god, mindre god eller 1dg standard ur respekti-
ve grupps perspektiv. For rullstolsburna har manuell rullstol varit dimen-
sionerande och synsvaga antas gd utan kidpp som hjilpmedel.

Varje del av gingnétet (entré, gdngbana...) innehéller flera standardmaétt
som vigs samman till en gemensam standard. Det rdcker med att det
finns en detalj med 14g standard for att ge hela delen 14g kvalitet. Om en
del inte har ndgon detalj med lag standard, men minst 25 procent av

“detaljerna har mindre god standard, ges delen mindre god kvalitet.

Gangnétets delar far dven olika farger for att symbolisera dess standard.
Gron férg betyder god standard, gul farg mindre god standard och r6d
farg betyder 1dg standard. Lag standard dr inte acceptabelt. Mindre god
standard betyder att det gér att ta sig fram men med storre anstringning
dn vid god standard.

Kartan fran nétnivén kompletteras med bedémningen av den insamlade
informationen fran detaljnivin. Resultatet blir en karta dér kvaliteten pa
géngnatets olika delar kan ses som gréna, gula eller roda strackor och
punkter. Kartan visar omradets tillginglighet, se figur 7.4.
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7  Verifiering av metoden i
Hogsbo

For att utveckla och verifiera metoden har den tillimpats i stadsdelen
Hogsbo 1 Goteborg. Det skall papekas att tillimpningen av metoden i det
hir arbetet inte i forsta hand har som mél att bedoma tillgéingligheten i
det valda omradet, utan att ligga till grund for utvecklingen av metoden.

P4 kartan i figur 7.1 &r hallplatserna i omradet lokaliserade och en buf-
fertzon med en radie pa 300 meter r ritad kring varje hallplats. For att f3
en rimlig arbetsméngd i det hér arbetet valdes att endast tillimpa detalj-
nivén pd de tre héllplatser som &r markerade med tjockare linjer.

o

s =8

ot \Q\Qi,‘:’l )

Figur 7.1: De tre valda hdllplatserna i Hogsbo.
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7.1 Fyrkgangen

Haéllplatsen Fyrkgéngen &r beldgen pd Hogsbohdjd som é&r ett ganska
kuperat omradde. Omradet har tva hillplatser dar den sodra, dir bussen
vinder, valdes ut for studie i det hir arbetet. Bebyggelsen bestir av
flerfamiljshus. Négra hus dr nybyggda och flertalet entréer &r ombyggda.
Mellan héllplatsen och bostadshusen finns gadngbanor.

Haéllplatsen har tva hallplatsldgen pd samma yta. Vaderskydd finns pa
bada och dr av Decaux-typ, som &r en vanlig busskur i Géteborg.

I den sddra delen av det valda omrédet pdgick ett stort ombyggnadsar-
bete. Darfor valdes ett mindre omrade ut till detaljnivan &n vad som
egentligen skulle gjorts

4 [ N

hallplatsens naturliga avgrdnsning. Fran bostdder utanfor linjen dr det ndrmare att ga
till andra hdllplatser.
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Omrédet kring hallplatsen avgrinsades genom att rita en grinslinje dir
det &r lika 14ngt till ndgon annan héllplats. Dérefter gjordes en anspriks-
beddmning, dir alla delar av omréadets gdngnit som anvinds for att
forflytta sig mellan entréer och héllplatsen ritades in och numrerades, se
figur 7.3.

Figur 7.3: Ansprdksbedomning kring hdllplatsen Fyrkgdngen.

Nir anspriksbedémningen var gjord tog detaljnivan vid. De ianspriktag-
na delarna av géngnitet inventerades enligt formuléren i bilaga 1. Infor-
mationen frén inventeringen redovisas av utrymmesskél inte i den hér
rapporten.

Diérefter jamfordes den insamlade informationen med uppstillda stan-
darder enligt standardtabellerna i bilaga 2. Varje detalj fick dirmed en
fargkod och dessa sammanvigdes sedan enligt kapitel 6.3. De erhillna
kvalitetskartorna, en for varje grupp funktionshindrade, redovisas pé de
tva foljande sidorna.
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Figur 7.5: Kvalitetsbedomning for R2, Fyrkgdngen.
Alla entréer i omradet ar utforda utan trappsteg frdn gangytan. Det
hjélper dock inte, enligt metoden, for rorelsehindrade, d4 lutningarna upp
till entréerna i de allra flesta fall 4r for stora. Gangbanorna lutar i de
flesta fall for mycket, liksom vilplanen vid trapporna.
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Figur 7.7: Kvalitetsbedomning for S2, Fyrkgdngen.

For synskadade &r det hér ett ganska bra omréde. De gula gdngbanor som
finns beror pa dalig ledning eller forekomst av daligt kontrastmérkta
hinder. Hallplatsen saknar taktil utmérkning av av- och pastigningsytan
och viderskyddets glasviggar dr diligt markerade. Trapporna saknar
ledsting vid vilplanen och &r daligt utmarkta vid borjan och slut.
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7.2

Tvarhandsgatan

Det hidr omradet 4r inte lika kuperat som Hogsbohdjd. En stor del av
tillampningsomradet utgdrs av omradet kring Hogsbo sjukhus. Utanfor
sjukhusomradet finns ett flertal bostadshus av flerfamiljstyp. Forflytt-
ningsvigar for fotgdngare bestar bade av trottoarer och gingvigar. Inom
sjukhusomradet saknas pa ménga stillen ytor enbart avsedda for fot-
gangare.

Den valda héllplatsen heter Tviarhandsgatan och ligger pd Distansgatan
som l6per parallellt med Dag Hammarskjoldsleden. Héllplatsen har tva

halliplatslagen, ett pd vardera sida av Distansgatan. Bdda héllplatsligena
har vaderskydd av Decaux-typ.

Hir fick nédstan hela omridet inom cirkeln ingé i detaljnivin for att {3 ett
storre omrade till test med testgruppen.

Figur 7.8: Anspraksbedomning, Tvirhandsgatan

Arbetet foljde samma monster som vid Fyrkgéngen. P4 de foljande
sidorna redovisas resultatet for de fyra grupperna.
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Figur 7.10: Kvalitetsbedémning for R2, Tvirhandsgatan
For rorelsehindrade &r det har ett daligt omrdde med manga nivaskillna-
der. Manga gangbanor har for stor sidlutning och néstan alla entréer har
en nivaskillnad eller trappa innan d6rren. Vid de flesta gdngpassagerna
maste kantstenar passeras.
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Figur 7.12: Kvalitetsbedomning for S2, Tvirhandsgatan

Omréadet ar bittre for synskadade &n for rorelsehindrade. De flesta gang-
passagerna saknar dock kant i ndgon &nde, vilket gor det svért for den
synskadade att kdnna skillnad pd gangyta och korbana och att ta ut
riktningen 6ver gangpassagen. De flesta bristerna hos gdngbanorna
bestod i bristfallig ledning, eller grenar som stack ut i gdngytan.
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7.3 Bokekullsgatan

Det hdr omradet bestar mest av radhus och villor. Ett par hus ir av
flerfamiljstyp. Det finns inte ménga gangbanor i omradet, utan hir fir de
gdende framst anvinda sig av trottoarer.

Hallplatsen heter Bokekullsgatan och ligger i ndrheten av Frélundaborg.
Det dr en sparvagnshéllplats dir 3:ans sparvagn stannar. Intressant i
dagsléget dr att just 3:ans sparvagnslinje ingdr i inforandet av sparvagnar
med en laggolvsmellandel.

o

Figur 7.13: Oversikt éver omrddet kring hdllplatsen Bokekullsgatan.

©

Omradet avgrinsas p4d samma sétt som kring Fyrkgangens hallplats.
Metoden tillimpades p4 samma sitt hér och resultaten redovisas pa de
foljande tre sidorna.
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Figur 7.14: Ansprdksbedomning, Bokekullsgatan

I anspriksbeddmningen togs endast entréer till flerfamiljshus med, for att
inte behdva inventera pé enskild tomtmark.
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Figur 7.16: Kvalitetsbedémning for R2, Bokekullsgatan

For rorelsehindrade blir de flesta gdngbanorna roda pd grund av for stor
sidlutning. Gruppen R2, rullstolsburna och personer med rollator, hind-
ras vid de flesta gdngpassager och entréer av for stora kanthdjder. Aven
gruppen R1, personer som forflyttar sig med stdd av képp eller kryckor,
hindras vid de flesta entréer av trappsteg utan handledare.
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Figur 7.18: Kvalitetsbedomning for S2, Bokekullsgatan

For blinda har de flesta gangpassagerna dalig ledning eller ar svira att
hitta. Storre delen av gdngbanorna &r rdda for bada synskadegrupperna,
pé grund av ett flertal hinder i gdngytan.
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Slutsatser

8.1

8.2

Examensarbetets syfte, att ta fram en metod for bedémning av fysisk
milj6 med avseende p4 tillgéngligheten for funktionshindrade, &r upp-

fylit.

Om metoden tillimpas och efterfoljs av forbéttringsatgirder kommer fler
ménniskor att kunna &ka kollektivt och ddrmed bibehdlla hog rorlighet.

Examensarbetet har haft ett vil férankrat synséitt genom samrid med en
referensgrupp.

Resultat

Examensarbetet har resulterat i en generell metod for beddmning av
tillgdnglighet. Metoden behGver inte beakta tillgénglighet till just kol-
lektivtrafiken, utan kan anvéndas for bedomning av tillgdnglighet i
allménhet. Start- och malpunkt kan alltsd varieras.

For inventeringen har ett formuldr for varje del av utemiljon tagits fram,
dér det framgér vilken information som skall samlas in. Fér bedomning-
en av tillgdnglighet har en standardtabell for varje grupp av funktions-
hindrade uppréttats.

Metoden fér ett lattillgingligt resultatet med pedagogiska kartor, dir det
ar enkelt att lokalisera forbattringsatgarder.

Forslag till fortsatt arbete

Belysning

Belysningen ar viktig for alla gdngtrafikanter nattetid, men i gryning och
skymning 4r god belysning ett krav for synsvaga. Belysningens standard
pdverkas framst av avstdndet mellan lyktstolparna, typ av armatur och
armaturens hojd 6ver marken. '

I det hér arbetet har belysning inte behandlats, men for fortsatt arbete
med metoden rekommenderas att den inkluderas i inventeringen.

Vintervaghallning

P4 vintern forvérras forflyttningsproblemen for alla i arbetet behandlade
grupper funktionshindrade. Kontraster och ledstrik for synskadade
forsvinner under snon. Isflickar och snovallar blir farliga hinder for bade
rorelsehindrade och synskadade.

I det hir arbetet har vintervéghéllning inte behandlats, men for fortsatt
arbete med metoden rekommenderas att den beaktas.

Viktning av standarder

For att bestimma nér en del av gingnitet Gvergar fran god till mindre
god kvalitet har en gréns péd 25 procent detaljer med mindre god standard
anvints i metoden. En noggrannare gransdragning mellan grén och gul
kvalitet, dir varje detalj viktas efter hur stor betydelse den har for delens
kvalitet, skulle ge metoden ett mer tillforlitligt resultat.
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Datakoppling _
Insamlingen i detaljnivin kan goras med hjélp av en handdator, dér
resultatet lagras i tabeller. En sammanstéllning av inventeringen och
jamforelsen med standardtabellerna kan dé goéras automatiskt. Om re-
sultatet sedan kopplas till kartorna fran ndtnivan kan kvalitetskartorna
erhéllas automatiskt.

Fler funktionshinder

Metoden kan utvidgas till att omfatta behoven hos fler grupper funk-
tionshindrade. Astmatiker, allergiker, horselskadade och hjért- och
lungsjuka har alla sina problem i utemiljon.

Information pa Internet

Om metoden tillimpas pé ett omréde kan kvalitetskartorna ldggas ut pa
Internet for att ge information till berdrda trafikanter. Kartorna kan dven
fungera som turistinformation.

Pilotstudie

For att vidareutveckla metoden bér en pilotstudie goras, dér metoden
tillimpas fullt ut pd ett omrade och efterfoljs av forbéttringsatgirder.
Darefter testas resultatet med hjélp av en storre testgrupp.
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Bilaga 1 — Inventeringsformular

Entré

Manuell dorr u

Friyta framfor d&rren'(m) i

Friyta intill dorren (m) {

Automatisk dorr | U
Oppnas automatiskt O

Oppnas med tryckknapp ]
Reglagets hdjdplacering (m)
Skjutddrr-férekomst : 0
Slagdoérr-forekomst O
Reglagets avstand bredvid slagdérr (m)
Reglagets avstand framf6r slagdérr (m)

Fritt passagematt (m) | l

LLutning friyta (%) [ |

Lutning innan friyta (%) | |

Ytmaterial friyta |

Ytmaterial innan friyta |

Ytans jamnhet}

[Férekomst av kollisionshinder]

Hindrets hojd (m)

Hinderfri bredd om b<0,9m

Utmiirkning 1

Utmérkningens héjd (m) |

[Férekomst av markhinderj] |

Hindrets héjd (cm)

Hinderfri bredd om b<0,9m -

Utmarkning

Typ av ledning | I

Inbyggd eller kontrastmarkerad entré O
Avvikande ytmtrl pa yta framfér dérr Kontr
Bedomning av ledningen for S1:

~ Grén o Gul
Beddmning av ledningen for S2:

Gron O Gul

O

Taktitt [J

Rod D

Réd O

Bilagor 3




Gangbana

‘ Gangbanans bredd (m)
Bredd kortare strécka {m)

Bredd dubbelriktad GC-bana (m)
Bredd enkelriktad GC-bana {m)
Bredd grind {(m)
Lutning vid ldngd < 5 m {%)
Lutning vid ldngd > 5 m (%)
Lutning i sidled (%) '
/Avgrénsning gang/cykel |

Synlig avgrdnsning
Kéannbar avgransning

Kollisionshinder

Hindrets hdj

Hinderfri bredd om b<0,9m

Utmdrkning av hindret

Utmdrkningens hdjd
Markhinder

Hindrets hojd

Hinderfri bredd om b<0,9m

Utmdérkning av hindret
Forekomst av cykelfalla

A-mdtt (m)
B-mé&tt (m)
C-mdit (m)
D-mdétt (m)
E-mditt (m)
Ytmaterial
~ Ytmaterial
- -¥tans jamnhet

Typ av ledning
Beddmning av ledning for $1:  Gron
Beddmning av ledning fér 82:  Grdn

Typ av valpunkt
Beddmning av valpunkt fér $1:  Gron
Beddmning av valpunkt for 82: Grdn

Markera sittbdnkar pa kartan! |

O
]

O
O

Cl
| |
I .
| |
Gul i
Gui n
| |
Gui ]
Gul O

Réd
Réd

Réd
Réd

oad
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Trappa

[Fri bredd (m) | |

" Antal trapplopp
Vilpian

Antal steg mellan vilplan

Viplanets iéngd (m)
Viplanets lutning (%)
Forekomst av sittbénk

Stegdjup (cm)

Steghdjd (cm)

Ledstang '

Forekomst bada sidor

Férekomst ena sidan

Héjdplacering (m)

Kontrastmarkerad

Utstréckning forbi borjan och slut (m)
Utstrickning forbi vilplan

Oriario o

Ytmaterial ' i

Bruten eller paralieliférskjuten gangrikining
Avvikande material i trappans bérjan och slut
Utmiérkningens utstréckning

[Férekomst av kollisionshinder | |
Hindrets hbjd (m)
Hinderfri bredd om bredd < 0,9m
Utmérkning av hindret
Utmérkningens héjd (m)

Férekomst av markhinder | ]

Hindrets hdjd (cm)
Hinderfri bredd om bredd < 0,9m
Utmiérkning av hindret
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Ramp

Fri bredd (m) |

Lingd
El Rampens ldngd

. Antal ramper i foljd
Forekomst av vilplan
Langd (m)
Lutning (%)

{Lutmng | Lutning vid langd < 5 m (%)

Lutning vid ldngd > 5 m (%)

Lutning i sidled (%)
Ledstang |

Forekomst pa bada sidor
Férekomst pa ena sidan
Hojdplacering (m)
Kontrastmarkering
Ledséngens utstrickning férbi rampen (m)
Ledstangens dragning forbi vilplan
Forekomst avakningsskydd
Hojdplacering avakningsskydd (m)

oorjorie o

Ytmaterial | !

Ytans jamnhet

Sakerhet |

Bruten eller paralleliférskjuten gangriktning
Avvikande ytmtrl. i borjan och slut
Markeringens utstrickning (m)

[Férekomst av kollisionshinder |
Hindrets héjd (m) '
Hinderfri bredd om bredd < 0,9m

Utmaérkning av kollisionhinder
Uimarkningens héjd (m)

Forekomst av markhinder |

Hindrets hbjd (cm)
Hinderfri bredd om bredd < 0,9m
Utmdrkning av hindret
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Gangpassage

[Signalreglerat dvergangsstille I u
Alltid aktiv ljudsignal 1
Grontid |
- Férekomst av tryckknapp U

Tryckknappens avsténd frén kdrbanekant
Tryckknappsiddan paraliell med gangriktningen

[Obevakat vergangsstille | o
Férekomst av zebramarkering |
Férekomst av HerrGarman-skylt ]
Férekomst av forsinkning O
ForsGnkningens bred

Forsankningens lutnin
Avsténd mellan forsankning och ledst

ILutning fore och efter kantstéd | l ]
(Gatubredd att korsa i ett tag | | |

Férekomst av refug d

Refugens dju

Refugens bred

Refugens kantstenshdj
Annan utmérkning av refug

[Bruten eller forskjuten gangriktning | U

[Férekomst av kollisionshinder | | |

Tryckknappens hdjdplacering :}

Hindrets h&jd (m) |

Hinderfri bredd om bredd < 0,9m

Utmérkning av hinder

Utmérkningens héjd (m) |

[Férekomst av markhinder | | |

Hindrets héjd (cm) ]
Hinderfri bredd om bredd < 0,9m |
Utmérkning av hindret |
Vinkelrﬁtt kantstod ; O

Forekomst av riktningsgivande récke O
Avvikande ytmtrl mitt fér 6vergangstillet |
Beddmning av ledning for $1 (hitta till dvergangen)

Grén [ Gul ] Réd
Beddmning av ledning f6r S2 (hitta till vergangen)

Grén L] Gul ] Réd
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Hallplats

Plattformsbredd (m) | |

[Avstand viderskydd-kantsten |

Lutning i langsled (%) |

|
|

ILutning i sidled (%) | i
|

Ytans jamnhet ]

Vila / vantan

F8rekomst av viderskydd 0O
Férekomst av sittbink , |
Férekomst |vaderskydd

Forekomst utanfér vaderskydd

OO

Férekomst av kollisionshinder | l |
Hindrets h&jd (m) |
Hinderfri bredd om bredd < 0,9m l
Utmirkning av hinder |

Utmdrkningens héjd (m)

[Férekomst av markhinder l |
Hindrets héjd (cm) |
Hinderfri bredd om bredd < 0,9m |
Utmirkning av hinder |

Ledning |

Utmérkning av av- och pastigning

Kanthdjd (mm)
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Bilaga 2 — Standardtabeller

R1 - Personer som forflyttar sig med stéd av kapp
eller kryckor

Mindre god
standard

T 100m-200m
50-100m

Avsténd till hillplats
Avstand mellan sittbinkar
Fritt passagemaétt
Manuell dorr

Friyta intill dorr
Automatisk dorr
Reglagets hjdplacering
Lutning

Lutning friyta

Lutning innan friyta
Ytmaterial, se gingbana

Hinder, se gingbana

‘Mindre god
standard -

Bredd
Géngbanas bredd
Géngbana - kortare strickor (< 10 m)

GC-banas bredd — dubbelriktad
GC-banas bredd — enkelriktad
Grindar

Lutning i Kingdled

Vid lingd <5 m

Vid ldngd > S m

Lutning i sidled

Ytmaterial, framkomlighet
Asfalt

Prefabricerade betongprodukter (plattor, marksten)
Marktegel

Huggen natursten i stora block

Huggen natursten med ménga fogar (gatsten)
Plattor av natursten (kalksten, skiffer)

Trakubb

Traddck

Packat grus

Lost grus

Gris

Kullersten

Ytans jamnhet

Kollisionshinder

Hinderfri bredd 08m-09m

Bilagor 9



Markhinder

Hindrets hojd

Hinderfri bredd m-09m
;Mi}"ld‘i‘,'e ,Qdd : l -
standard

— .

Fri bredd (utan barnvagnsramp)

Langd

Antal steg mellan vilplan
Antal trapplopp
Vilplanets langd
Vilplanets lutning

Forekomst av sittbink pa vilplan ' Grekommer ej +
05<h<im

Trappsteg
Stegdjup
Steghdjd

Ledsting

Béda sidor

Ena sidan

Hojdplacering

Utstrickning forbi trappans borjan och siut
Ytmaterial

Sten

Betong

Trd

" Ved
halkskyddande
omted

Stal

Stal — gallerdurk
Hinder, se gangbana

Bredd

Fri bredd

Lingd
Hojdskillnad mellan vilplan
Antal ramper i foljd
Vilplanets langd
Vilplanets lutning
Lutning

Vid lingd <5m

Vid langd>5m
Lutning i sidled
Ledsting

Forekomst ' - sidan, viagg
 paandra
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Héjdplacering

<08m>11m

Utstrdckning forbi rampens bérjan och slut
Utstrackning forbi vilplan

Ytmaterial, se gingbana

Hinder, se gangbana

_Mindre god
. standard

Typ a? géngpassage
Obevakad géngpassage
Nivéskillnad
Kantstenshdjd

Forsénkningens bredd
Forsdnkningens lutning
Lutning vid kantstod
Léngd

Gatubredd att korsa i ett tag

Refugens djup
Refugens bredd
Refugens kantstenshojd

Refugens lutning

Signalreglering

Tryckknappslidans avstind fr. kérbanckant
Tryckknappslddans hojdplacering

Grontid, gdnghastighet 0,8 m/s

Ytmaterial, se gdngbana

Hinder, se gingbana

Mindre god
standaid

Lutning i lingdled
Lutning i sidled
Bredd
Plattformsbredd

Plattformsbredd om gréns mot fasad, c-bana
Avstand Viderskydd - kantsten
Vila/viintan

Véderskydd

Sittbank

Ytmaterial, se gingbana

Hinder, se gingbana
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R2 - Rullstolsburna och rollatoranvandare

Avstand till hillplats
Fritt passagematt
Manuell dorr

Friyta framfor dorr

Friyta intill dorr

Automatisk dorr
Reglagets hojdplacering

Reglagets avsténd intill slagddrr
Reglagets avstand framfor slagdorr
Lutning

Lutning friyta

Lutning innan friytan

Ytmaterial, se gingbana

Hinder, se gangbana

Bredd

Géngbanas bredd

Géngbana - kortare strackor (< 10 m)
GC-banas bredd - dubbelriktad
GC-banas bredd - enkelriktad
Grindar

Lutning i lingdled

Vid lingd <5 m

Vid langd>5m

Lutning i sidled

Ytmaterial, framkomlighet

Asfalt

Prefabricerade betongprodukter (plattor, marksten)
Marktegel

Huggen natursten i stora block
Huggen natursten med ménga fogar (gatsten)
Plattor av natursten (kalksten, skiffer)
Trikubb

Tridick

Packat grus

Lost grus

Gris

Kullersten

Ytans jamnhet

Kollisionshinder
Hinderfri bredd
Cykelfalior, A-métt
Cykelfillor, B-métt
Cykelfillor, C-métt
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Cykelféllor, D-métt
Cykelféllor, E-métt
Markhinder
Hindrets hojd
Hinderfri bredd

Bredd
Fri bredd

Lingd

Hojdskillnad mellan vilplan

Antal ramper i f61jd
Vilplanets lingd
Vilplanets lutning
Lutning

Vid lingd <5 m
Vid langd > 5 m

Lutning i sidled

Ledstang

Foérekomst Ena sidan, vagg
.| paandra

Héjdplacering

Utstrackning forbi rampens bérjan och slut
Utstrdckning forbi vilplan
Avékningsskydd

Ytmaterial, se gingbana

Hinder, se gingbana

Typ av gangpassage
Obevakad géngpassage
Nivaskillnad
Kantstenshéjd
Forsankningens bredd
Férsankningens lutning
Lutning vid kantstod
Lingd

Gatubredd att korsa i ett tag

Refugens djup 1
Refugens bredd 15m-18 m
Refugens kantstenshdjd cmdver hela
Refugens lutning

Signalreglering

Tryckknappslidans avstand fr. kérbanekant
Tryckknappsladans héjdplacering

QGrontid, gAnghastighet 0,8 m/s

s/0B<t<g/1,0
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Ytmaterial, se gingbana

Hinder, se gangbana

Lutning i lingdled
Lutning i sidled
Bredd
Plattformsbredd

Plattformsbredd om grians mot fasad, c-bana
Avstind Vaderskydd — kantsten
Vila/viintan

Viéderskydd

Ytmaterial, se gingbana

Hinder, se gangbana

 Mindregod
~ standard

25%-5%
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S1 - Synsvaga

Avstand till haliplats
Ledning
Forekomst

Markering av dorr

Ytmaterial, se gdngbana
Hinder, se gingbana

Bredd
Géngbanas bredd

Géngbana - kortare strickor (< 10 m)
GC-banas bredd — dubbelriktad
GC-banas bredd — enkelriktad
Grindar

Avgrinsning ging/cykel

Forekomst

Ytmaterial, framkomlighet

Asfalt

Prefabricerade betongprodukter (plattor, marksten)
Marktegel

Huggen natursten i stora block

Huggen natursten med méanga fogar (gatsten)
Plattor av natursten (kalksten, skiffer)
Trikubb

Tradack

Packat grus

Lost grus

Griés

Kullersten

Ytans jimnhet

Ytmaterial, orientering

Kantsten

Asfalt i kombination med smégatsten

Asfalt i kombination med sma marksten
Asfalt i kombination med plattor m frilagd ballast
Asfalt i kombination med grus

Asfalt i kombination med gris

Asfalt i kombination med plattor

Sma marksten i kombination med asfalt

Sma marksten i kombination med smégatsten
Sméa marksten i kombination med plattor

Sma4 marksten i kombination med plattor m frilagd
ballast
Smé marksten i kombination med grus

Sma marksten i kombination med grés

_ Ojdmna
séttningar, skadat
. yiskikt
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Plattor 1 kombination med smégatsten

Plattor i kombination med smé marksten

Plattor i kombination med plattor m frilagd ballast
Plattor i kombination med grus

Plattor i kombination med gris

Plattor i kombination med asfalt

Plattor med frilagd ballast i kombination med asfalt

Plattor med frilagd ballast i kombination med
smaégatsten

Plattor med frilagd ball. i kombination med sma
marksten

Plattor med frilagd ballast i kombination med plattor

Platior med frilagd ballast i kombination med grus
Plattor med frilagd ballast i kombination med gras
Grus i kombination med asfalt

Grus i kombination med smagatsten

Grus i kombination med smé marksten

Grus i kombination med plattor

Grus i kombination med plattor m frilagd ballast
Grus i kombination med gris

Kollisionshinder

Foérekomst

Utmirkningens héjd
Cykelféllor
Markhinder

Hojd

Ledning

Férekomst

Signalytans bredd

Valpunkter (korsningar, hallplats, entréer)

- Mindre god
standard

Bredd

Fri bredd (utan barnvagnsramp)

Ledsting
Bada sidor
Ena sidan : . Forekommer,

. forekommer ej

entré m. 2 steg

Hojdplacering ‘
Utstriickning forbi trappans bérjan och slut . " ’
Dragning forbi vilplan Biak « Férekommer ej
Trappsteg
Stegdjup
Steghtjd

Avvikelser hos enstaka trappsteg

Ytmaterial
Sten

Betong
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Trd

~ Med
halkskyddande
mtrl .

Stél

Stal - gallerdurk
Siikerhet

Parallellforskjuten ur glngriktning el. bruten
gingriktning
Avvikande ytmaterial i trappans bdrjan och slut

Hinder, se gingbana

Mindre god

Bredd
Fri bredd
Ledsting

Forekomst

Héjdplacering
Utstrackning forbi rampens borjan och slut
Utstrickning forbi vilplan

Ytmaterial, se gingbana

Hinder, se gangbana

Typ av gangpassage
Signalreglerat Gvergangsstille
Obevakat dvergéngsstille
Obevakad géngpassage
Lingd

Gatubredd att korsa i ett tag

Refug

Nivaskillnad

Kantstenshoéjd

Forsinkning / ramp

Typ av forsdnkning (skdlning, tvir kant)
Avstdnd mellan forsdnkning och ledstrak
Signalreglering

Gésignal

Grontid, gdnghastighet 0,8 m/s

Sikerhet

Bruten el. forskjuten gingriktning el. kant
Ledning

Vinkelrit anslutning av kantstdd vid §vergéngsstille

Refug

Ytmaterial, se gingbana

Hinder, se gingbana l I
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Vila/vintan
Véderskydd

Ledning

Av- och pastigningszon

Kantstenshojd
Ytmaterial, se gingbana

Hinder, se gangbana

Mindre god

ta‘n d‘a‘r:d .
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S2 - Blinda

Avstand till hallplats
Ledning
Forekomst

Ytmaterial, se gdngbana
Hinder, se gangbana

Bredd

Géngbanas bredd

Géngbana - kortare striackor (< 10 m)
GC-banas bredd - dubbelriktad
GC-banas bredd - enkelriktad
Grindar

Avgrinsning gang/cykel

Forekomst

Ytmaterial, framkomlighet

Asfalt

Prefabricerade betongprodukter (plattor, marksten)
Marktegel )

Huggen natursten i stora block

Huggen natursten med ménga fogar (gatsten)
Plattor av natursten (kalksten, skiffer)
Trékubb

Tradack

Packat grus

Lost grus

Griés

Kullersten

Ytans jamnhet

Ytmaterial, orientering
Kantsten
Asfalt i kombination med sméagatsten

Asfalt i kombination med smé marksten

Asfalt i kombination med plattor m frilagd ballast
(Asfalt i kombination med grus

Asfalt { kombination med gris

Asfalt i kombination med plattor

Sma marksten i kombination med asfalt

Smé marksten i kombination med smégatsten
Smé marksten i kombination med plattor

Sm4 marksten i kombination’med plattor m frilagd
ballast
Smé marksten i kombination med grus

Smé marksten i kombination med gris

Plattor i kombination med smdgatsten

Plattor i kombination med sm4 marksten

Plattor i kombination med plattor m frilagd ballast
Plattor i kombination med grus

Plattor i kombination med gris

Plattor i kombination med asfalt

_Mindre god
__ standard

300m-500m

Kant, vagg, ricke
manga avbrott

_ Mindre god
. standard

1im-12m |
- 35m-41m

| Ojamna
| sattningar, skadat
1 yiskikt
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Plattor med frilagd ballast i kombination med asfalt

Plattor med frilagd ballast i kombination med
smagatsten

Plattor med frilagd ball. i kombination med smé
marksten

Plattor med frilagd ballast i kombination med plattor

Plattor med frilagd ballast i kombination med grus
Plattor med frilagd ballast i kombination med grés
Grus i kombination med asfalt

Grus i kombination med smagatsten

Grus 1 kombination med sma marksten

Grus i kombination med plattor

Grus i kombination med plattor m frilagd ballast
Grus i kombination med grés

Kollisionshinder

Forekomst

Cykelfallor

Markhinder

Hojd

Ledning

Forekomst

Signalytans bredd

Vélpunkter (korsningar, haliplats, entréer)

Bredd

Fri bredd (utan barnvagnsramp)

Ledsting

Bada sidor i

Ena sidan | Foérekommer,
forekommer ej

Hojdplacering

Utstridckning forbi trappans borjan och slut
Dragning forbi vilplan

Trappsteg

Stegdjup

Steghdjd : m
Avvikelser hos enstaka trappsteg >3 cm skil
. djup, hé

Ytmaterial
Sten
Betong

Trd

Stal

Stal - gallerdurk
Siékerhet

Paralleliforskjuten ur gdngriktning el. bruten
gingriktning
Taktilt avvikande ytmaterial i trappans boérjan och slut

Hinder, se gangbana

Bredd
Fri bredd
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Ledsting

Hojdplacering <08m>11m

Utstrdckning forbi rampens bdrjan och slut
Utstrackning forbi vilplan

Ytmaterial, se gingbana

Hinder, se gingbana

Typ av gangpassage
Signalreglerat Gvergangsstille
Obevakad gﬁngpassége
Lingd

Gatubredd att korsa i ett tag

Refug

Nivéaskillnad

Kantstenshéjd

Forsinkning / ramp

Typ av forsinkning (skilning, tvir kant)
Avstand mellan forsdnkning och ledstrdk

Signalreglering
Gasignal

aktiveras'
Grontid, gAnghastighet 0,8 m/s s/08<1t<s/1,0

Sikerhet

Bruten el. forskjuten géngriktning el. kant

Ledning

Vinkelrit anslutning av kantstod vid vergngsstille Riktningsgivande |
. rackeel
tryckknappslada

Refug

Ytmaterial, se gingbana

Hinder, se Gingbana

Mindre god
standard

Viderskydd
Férekomst

Ledning

Av- och pastigningszon

Kantstenshojd
Ytmaterial, se gingbana

Hinder, se gingbana
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Bilaga 3 — Intressant litteratur

Bygg ikapp handikapp

Handikappinstitutets handbok ”Bygg ikapp handikapp” dr avsedd att
kunna anvindas som uppslagsbok vid planering och projektering av
byggnader och utemiljd.

Boken tar upp det mesta som man normalt behdver veta om handikappa-
des krav vid fysisk planering och projektering. Den redogdr for géllande
bestdmmelser och de ytterligare krav som i méjligaste man bor beaktas. 1
boken ges exempel pa 16sningar samt motiveringar och forklaringar som
syftar till att ge 6kad kunskap om bakgrunden till kraven. Boken be-
handlar badde krav som beror den grundliggande tillgingligheten och
krav pd anpassbarhet for att underlétta en senare individuell anpassning.
Individuella anpassningsatgédrder behandlas endast kortfattat.

Skriften &r avsedd att anvindas som ett komplement till Boverkets
Byggregler. Den dr dven avsedd att anvindas 1 andra sammanhang, till
exempel vid ritningsgranskning av handikapprad samt vid undervisning.

Gator for alla

Idéskriften Gator fOr alla har som huvudsyfte att verka for en kunskaps-
hojning hos kommunens beslutsfattare, planerare och byggare. Dessutom
kan boken anvéndas som en gemensam plattform for samverkan mellan
brukare, beslutsfattare, planerare och byggare. Den &r avsedd att vara ett
hjadlpmedel for att bygga, moblera och hélla gaturummet i ett sddant
skick att "alla” kan klara av att utnyttja det.

Boken behandlar gaturummet och gayta pa tomtmark, parkvég, gdngba-
na, Overgingsstille samt gdngforbindelse till hallplats, bussterminal och
parkeringsplats. Den ger rdd och anvisning hur tekniska problem kan
16sas 1 princip och detalj.

Gator for alla beskriver vilka funktionsbegransningar som rorelsehindra-
de, synskadade, medicinskt handikappade, utvecklingsstorda, dldre och
barn har i trafiksystemet och hur det bor beaktas vid utformning av
gaturummet.
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Aldres och funktionshindrades behov i kollektivtra-
fiken — Probleminventering och nuldgesbeskrivning

Rapporten utgdr huvudsakligen en sammanstéllning av senare ars forsk-
ning vid Institutionen f6r trafikteknik vid Lunds tekniska hogskola. Den
beskriver vilka problem dldre och funktionshindrade upplever 1 kollek-
tivtrafiken ur perspektivet ’hela reskedjan”. Att dka kollektivt innebir att
man skall forflytta sig fran startpunkt till malpunkt. Allt méaste fungera 1
denna reskedja for att kollektivtrafiken §verhuvudtaget skall komma 1
overvigande for resan och utgora ett verkligt resalternativ. Rapporten
visar vilka problem som upplevs i samband med olika kollektivtrafikfor-
don och vilka forbattringar som &r 6nskvérda.

Tva fallstudier, genomforda av Institutionen for trafikteknik vid Lunds
tekniska hogskola, redovisas kortfattat 1 rapporten.

Den forsta dr ett demonstrationsprojekt 1 Borés, dar kollektivresan stude-
rats ur ett helhetsperspektiv for funktionshindrade och &ldre.

Den andra fallstudien &r en resvanestudie Uppsala, ddr man analyserade
hur dldre personer och personer med fardtjansttillsdnd reser. Avsikten
med studien var att ge underlag for att uppskatta hur stor andel av de
fardtjanstberittigade som skulle kunna resa inom den linjebundna kol-
lektivtrafiken.

Kollektivtrafik for alla — nordisk konferens om

tillgadnglighet
Den 3-4 juni 1996 genomfordes den forsta nordiska konferensen om
tillgédnglig kollektivtrafik. Konferensen anordnades av Nordiska nimn-
den for handikappfrdgor, NNH, som é&r ett samarbetsorgan under nordisk
ministerrad, i samarbete med Handikapporganisationernas Nordiska Réad,
HNR, och de ministerier i Danmark, Finland, Norge och Sverige som ar
ytterst ansvariga for kollektivtrafiken.

NNH ville med en nordisk konferens om tillgéngliga kollektiva trans-
portmedel lyfta fram exempel pé l6sningar pa tillganglighetsproblem
inom olika trafikslag runt om i Norden. Konferensens méil var att stimu-
lera till en fortsatt positiv utveckling inom omrédet, vilket dven ar syftet
med den hér rapporten.

Rapporten innehaller 19 anféranden inom d@mnet tillgénglig kollektivtra-
fik, som holls under konferensen.
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Sakra gangpassagen! - Handbok {6r analys och
utformning av platser dar gaende korsar kérbanan
— en avgorande lank i forflyttningskedjan

Sdkra gingpassagen! dr en handbok med syfte att ge vighallare och
andra intressenter ett stod 1 det l6pande arbetet med planering, projekte-
ring och anldggande eller fordndring av gdngpassager.

For vagar dér staten dr vighallare dr ”Sakra gdngpassagen!” ett komple-
ment till Vagverkets utformningshandbok Vigutformning 94. Den bor
normalt anvéndas vid referenshastighet 30- och 50-milj6, men dven i
ovriga fall kan idéer hdmtas frdn handboken for att 6ka de gdendes
trafiksdkerhet och framkomlighet.

Det &r, enligt handboken, mest angeldget att atgdrda overgangsstillen pa
huvudgator och huvudvégar, speciellt de med flera korfdlt. Vidare bor
atgdrder prioriteras dér dvergdngsstillen finns pa vigar med hogre
hastighetsbegrinsning 4n 50 kilometer i timmen. Ovriga &veringsstillen
har lagre prioritet.

Sakra gidngpassagen! redovisar en planeringsmodell i1 fyra steg fOr att
forbittra de gdendes trafiksékerhet och framkomlighet. Modellen bygger
pa de principer som redovisas i Lugna gatan!, och innebér urval och
bedomning av gdngpassager, forslag till férdndring och planering av
genomforande.

Checklista for tillgdnglighet — och anvandbarhet {6r
personer med nedsatt rorelse- eller orienterings-
formaga
Vigverkets checklista dr ett hjdlpmedel for att forsta hur lokaler och
deras omgivningar fungerar for personer med funktionsnedséttningar.
Den skall kunna anvéndas for genomgéang av planerade om- och till-
byggnader, men ocksé for genomgéng av befintliga lokaler ddr ombygg-
nad inte planeras eller redan dr genomférd. Den kan ocksa anvéndas for

kontroll av planerade nybyggnader eller vid planerad forhyrning av nya
lokaler.

Checklistan &r ordnad efter de olika delarna i en byggnad och dess
omgivning och hur man rér sig utifrdn och in. For varje avsnitt beskrivs
de egenskaper som behdvs for att byggnadsdelen skall vara tillgénglig
och anvéndbar.

I en befintlig byggnad goér man, med hjélp av checklistan, en inventering
som ligger till grund for ett forslag till ett &tgirdsprogram.
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Bostadsbestammelser

Den hiér skriften har som syfte att pd ett ndgorlunda léttlast satt samla
béde statliga bestimmelser och rekommendationer frén andra kunskaps-
killor om planering och byggande.

Texten &r disponerad som en katalog, diar man med hjélp av innehélls-
forteckningen och sakregistret kan sla upp aktuell information om plane-
rande och byggande av bostéder.

Bostadsbestimmelser sammanfattar vilka bestdmmelser som géller for
utrymme och utrustning i ligenheten och huset, for tomt och narmilj6
och for bostadsbyggnader. Den redovisar ocksd den boendes mdjligheter
att paverka planering och byggande.

Arbetsparm - Kvalitetssakring i samhallsplanering,
DHR:s krav pa tillganglighet och anvandbarhet av
den fysiska miljon |
Piarmen utgdr ett komplement till Bygg ikapp handikapp och belyser De
Handikappades Riksforbunds (DHR) krav pa tillginglighet och anvénd-
barhet av den fysiska miljon. Till skillnad frén Bygg ikapp handikapp,

som bygger pa uppldggningen av Boverkets byggregler, har DHR:s
arbetspdrm kraven samlade under en rubrik.

DHR:s mattkrav grundar sig pé ett omfattande arbete som genomforts
inom DHR med praktiska prov och diskussioner i hela landet.

Handikappinventering — Hel reskedja

Vigverkets ansvar i handikappfragor &r uppdelat i sektorsansvar, sekto-
rovergripande ansvar och samhillsansvar. Med detta som bakgrund har
Vigverket Region Mélardalen 14tit ta fram den hér studien av reskedjor
med funktionshindrade.

Studien har gjorts for att klargdra brister och problem som funktions-
hindrade stéter pé i den fysiska vdg- och gatumiljon i samband med
resor, frimst i kollektivtrafiken. I de fall dir 16sningar p& problemen
funnits har dven de behandlats. Information om problem har erhéllits
genom att tio reskedjor i Region Mélardalens fyra 1dn utforts tillsammans
med funktionshindrade personer.

Rapporten avslutas med en resultatsammanstillning med atgérdsforslag,
uppdelad efter de som har ansvaret for de olika delarna i transportsyste-
met.
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Planera for tillgdnglighet — Handikappfragor i plan-
och bygglagen

Planera for tillginglighet ir ett studiematerial om handikappfrdgorna i
plan- och bygglagen (PBL). Det ger kunskap och metoder for arbetet
med tillginglighetsfrigorna och miljons utformning.

Avsikten med materialet r inte att presentera alla fakta som finns om
tillgénglighet eller att svara pa frdgan om vilken ambitionsniva en lokal
organisation skall ha. Det vill istdllet redovisa metoder for att skaffa
kunskap och for att arbeta med tillginglighetsfragorna.

Planera for tillginglighet redovisar ocksa allménhetens mojligheter till
inflytande Gver de olika stegen 1 PBL.

Undersdkning om delaktighet och jamlikhet {or
personer med funktionsnedséattning — en
enkatundersokning bland Sveriges kommuner,
Delrapport till regeringen

Under hésten 1998 genomforde Handikappombudsmannen i samarbete
med Statistiska centralbyrén en enkdtundersdkning riktad mot landets
kommuner. Syftet var att kartligga hur kommunerna efterlever FN:s
standardregler for att tillforsdkra ménniskor med funktionsnedséttning
delaktighet och jaimlikhet.

Enkiter skickades ut till kommunerna varpa 276 kommuner (96 % av
samtliga kommuner) svarade. Kommunerna har i undersékningen delats
in i tre grupper: stor, mellan och liten kommun. Resultaten visar kom-
munernas fordelning pa svarsalternativen pa respektive fraga, till exem-
pel:

28 procent av kommunerna radfragar alltid ett handikappréd eller en
handikapporganisation i ett tidigt skede fore beslut i en kommunal
nimnd. Det géller beslut som r6r funktionshindrade.

Mer 4n hélften av kommunerna (152 kommuner) av dem som besvarat
enkéten har inget handikappolitiskt program. Knappt en femtedel av
dessa, 30 kommuner, planerar inte att utarbeta ett handikappolitiskt
program/handikapplan fore den forsta januari 2000.

Bygg for alla

Bygg for alla ar ett studiematerial som handlar om hur vi tillsammans
kan gora den byggda miljon tillgidnglig och anvéndbar {6r funktionshind-
rade. Boken har tagits fram i samarbetsprojektet Bygg klokt, dér sju
handikapporganisationer ingdr. Den vinder sig till férbundens medlem-
mar, men ocksé till myndigheter, konsulter, fastighetsdgare och andra
som vill 6ka sina kunskaper om vad tillgédnglighet och anvéndbarhet ar
och vad det betyder for personer med rorelsehinder och orienteringssvé-
righeter.

Boken beskriver ocksa planeringsprocessen for samhéllsbyggandet och
vilka lagar och regler som géller. Den visar dven vilka mojligheter till
paverkan som finns inom planeringsprocessen.
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Tilgjenglige uteomrader — Kommunal p lanlegging
og fysisk utformning

Rapporten 4r ett resultat av Norges Handikappférbunds projekt
’Tilgjengelighet for funksjonshemmede i uteomrader”. Projektet borjade
1995 och har genomforts i tvé faser. Projektet dr ett led 1 Norges handi-
kappforbunds arbete for delaktighet och jamlikhet.

En stor del av arbetet for att bidra till tillginglighet har hittills varit riktat
mot byggnader och detaljlosningar. I det hir projektet dr darfor huvud-
vikten lagd pa utemiljon och 6verordnad planldggning. Avsikten med
rapporten &r att bidra till att den fysiska omgivningen utformas sé att alla
manniskor kan delta pa lika villkor. MAlgruppen for rapporten &r i forsta
hand politiker, kommunala tjinsteméin och medlemmar i intresseorgani-
sationer som vill arbeta for att forbittra tillgidngligheten i sin kommun.

Tilgjenglige uteomrader beskriver grundldggande principer for arbetet
och vilka funktionskrav som géller for olika grupper. Den visar ocksa
forslag pa hur arbetet med tillgdnglighet kan inarbetas i hela det kommu-
nala styrningssystemet for att ge maximal effekt och hur mélet om
tillgdnglighet for alla i utemiljén kan inarbetas i dtgirdsplaner och be-
byggelseplaner. Rapporten beskriver &ven hur den fysiska utformningen
av utemiljon bor vara for att den skall vara anvidndbara for alla. Det sista
kapitlet beskriver olika samarbetsformer mellan kommunen och intres-
seorganisationer.

Enabler — en metod fér analys av tillganglighets-
problem i boendet

Enabler dr ett forsok att objektivisera tillginglighet, dven om tillgénglig-
het ar ett relativt begrepp. Genom olika empiriska studier och intervjuer i
enlighet med faststillda formulér kan observatdren rdkna ur ett kvantifi-
erbart forhillande mellan individ och milj6. Den podngsumma som man
far fram blir ett matt pd graden av belastningsproblem; ju hogre siffra
desto storre problem. Enabler skapar pé sé sétt ett sorts standard som inte
minst mojliggdr en mer objektiv och konkret diskussion mellan olika
parter involverade i frigor om tillgénglighet.

Instrumentet adapterades for cirka sex ar sedan av Susanne Iwarsson och
har fatt stort genomslag inom bade klinisk praxis och forskning, men
boérjar dven vinna terring inom byggplanering.

Med hjélp av Enabler fir man en objektiv, normativ bedémning av
tillgdnglighetsproblematiken. Resultat tyder pd att denna bedémning inte
samvarierar med undersokningspersonernas egen generella skattning av
sin boendesituation. Ett flertal studier visar att realibiliteten for instru-
mentet dr god.
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