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Hallbart fritidsresande med kollektivtrafik

Vem bar ansvaret for méanniskans resvanor?

Emilia Evertsson, Clara Frendberg, Michael Kaiser, Anton Pehrsson och Josefina
Skoglundh

Instutitionen for arkitektur och samhallsbyggnadsteknik

Chalmers tekniska hogskola

Sammanfattning

Vilka transportmedel manniskor véljer paverkar utvecklingen mot ett hallbart
samhélle. Darfor kravs det att fler véljer att resa hallbart for att Sverige ska lyckas
gora en gron omstéllning. Dagens kollektiva resmonster praglas till storsta del av
skol- och arbetspendling och det ar regionerna som ansvarar for att tillgodose denna
typ av resa. Fritidsresor ar en oforutsdgbara och svar resa att planera, till skillnad
fran skol- och arbetsresor. Syftet med arbetet var att undersoka vad regionens roll
i ett hallbart fritidsresande bor vara for att fa ménniskorna att resa hallbart pa
fritiden med kollektivtrafik.

I arbetet genomfordes en litteraturstudie dar tidigare forskning inom omradet
fritidsresor och kollektivtrafik undersokts samt hur man definierar en fritidsresa.
En omvarldsbevakning genomfoérdes i form av intervjustudier med en region,
trafikhuvudmaéan samt ett forsknings- och samverkansprogram. Intervjuerna ligger
till grund for en omvérldsbevakning kring arbetet med fritidsresor i kollektivtrafiken
i olika regioner. Det genomfordes en fallstudie i form av en enkédtundersokning
och en kartlaggning av kollektivtrafiken. Enkdtundersékningens syfte var att utreda
vilket fardmedel méanniskor anviander vid transport till och fran simhallar i Vastra
Gotalandsregionen. Det genomfordes aven en kartlaggning av mojligheterna att resa
med kollektivtrafik till simhallar i Goteborg och Bollebygd.

Resultaten fran enkatundersokningen visar att 61 procent av resorna till och fran
simhallarna i Goteborg genomfordes med hallbara fardmedel, till skillnad fran
glesbygden dér bil ar det dominerande fardmedlet. Kartlaggningen av kollektivtrafik
visar att bilinnehavet dr omkring dubbelt s& stort i Bollebygd, 45 procent, jamfort
med stadsdelen Majorna i Goteborgs kommun, 23 procent. Det framgar aven att
restiderna med kollektivtrafik till och fran simhallar varierar kraftigt i Bollebygd
medan de ar mer regelbundna i Géteborg. Antalet byten som sker under en resvig i
de tva olika fallen ar antingen inga eller ett. Daremot innebéar det en promenad pa
11 till 15 minuter i Bollebygd om man 6nskar att undvika byten.

Slutsatser som faststéllts ar att fritidsresor dr outforskat samt underprioriterat. En
anledning till det ar ekonomiska forutsattningar. Vidare faststalls att andelen resor
med kollektivtrafik till simhallar varierar markant mellan Majorna och Bollebygd
samt att fardmedelsval varierar mellan aldersgrupperna i Goteborg. Daremot ar bil
dominerande i alla aldersgrupperna pa glesbygden. Slutsatser fran fallstudien visar
att kollektivtrafikmojligheterna fran Majorna till de undersokta simhallarna ar goda,
medan de i Bollebygd inte ar det. For att utveckla fritidsresor med kollektivtrafik
behovs ekonomiska resurser och att fragan prioriteras. Vidare faststalls att det ar
regionen, trafikhuvudmannens och individens ansvar att resa hallbart pa fritiden.



Abstract

The choice of transportation modes by individuals affects the development towards a
sustainable society. Therefore, it is necessary for more people to choose sustainable
modes of transportation in order for Sweden to successfully transition to a green
economy. Today, collective travel patterns are largely influenced by commuting to
school and work, and it is the responsibility of the regions to provide for this type
of travel. Leisure travel is an unpredictable and difficult trip to plan, unlike school
and work trips. The aim of this study was to investigate what role the region should
play in promoting sustainable leisure travel with public transportation.

A literature review was conducted to examine previous research on leisure travel
and public transportation, as well as how a leisure trip is defined. An environmental
analysis was conducted through interviews with a region, transport authorities,
and a research and collaboration program. The interviews form the basis for
an envionmental analysis of leisure travel in public transportation in different
regions. A case study was conducted in the form of a survey and a mapping of
public transportation. The purpose of the survey was to investigate which mode
of transportation people use when traveling to and from swimming pools in the
Vastra Gotaland region. A mapping of public transportation was also conducted to
assess the possibilities of using public transportation to travel to swimming pools in
Gothenburg and Bollebygd.

The results of the survey show that 61 percent of trips to and from swimming
pools in Gothenburg were made using sustainable modes of transportation, in
contrast to rural areas where the car is the dominant mode of transportation. The
mapping of public transportation shows that car ownership is about twice as high in
Bollebygd, 45 percent, compared to the Majorna district in Gothenburg municipality,
23 percent. It is also evident that travel times with public transportation to and
from swimming pools vary greatly in Bollebygd, while they are more regular in
Gothenburg. The number of transfers that occur during a route in the two different
cases is either none or one. However, it requires an 11 to 15 minute walk in Bollebygd
if one wishes to avoid transfers.

The conclusions drawn are that leisure travel is under-researched and under-
prioritized, partially due to economic conditions. Furthermore, it is determined that
the proportion of trips made by public transportation to swimming pools varies
significantly between Majorna and Bollebygd, and that the mode of transportation
varies between age groups in Gothenburg. However, the car is dominant in all
age groups in rural areas. Conclusions from the case study show that public
transportation options from Majorna to the surveyed swimming pools are good,
while they are not in Bollebygd. To develop leisure trips with public transport,
financial resources are needed and the issue must be prioritized. Furthermore, it is
determined that it is the responsibility of the region, the traffic authorities, and the
individual to travel sustainably in their free time.

Keywords: fritidsresor, kollektivtrafik, resvanor, tillgénglighet, hallbarhet, hallbara
transportmedel.
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Forord

Kandidatarbetet har utforts under varen 2023 pa Chalmers tekniska hogskola,
samhéllsbyggnadsteknik civilingenjor. Kandidatarbetet har utforts for institutionen
arkitektur och samhallsbyggnadsteknik pa Chalmers tekniska hogskola.

Vi vill rikta ett stort tack till var examinator Jorge Gil samt vara handledare
Bijan Adl-Zarrabi fran Chalmers tekniska hogskola och Stefan Krafft fran
Vasttrafik. Samarbetet har varit bra och en bidragande faktor till slutresultatet.
Vi vill aven tacka for den bidragande information vi erhallit fran Dalatrafiken,
Hallandstrafiken, Lénstrafiken Vasterbotten, Skanetrafiken, VL, Varmlandstrafik,
Viastra Gotalandsregionen samt Mistra Sport & Outdoors. Slutligen vill vi tacka
avdelningen Facksprak och kommunikation samt Chalmers bibliotek for ett bra
samarbete och den kunskapen ni hjalpt oss med under arbetets gang.

Emilia Evertsson, Clara Frendberg, Michael Kaiser, Anton Pehrsson och Josefina
Skoglundh

Goteborg maj 2023
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1
Inledning

Fram till ar 2045 har Sverige som malsdttning att reducera alla nettoutslapp av
vaxthusgaser till noll (Regeringskansliet, 2017). Malsattningen ar i linje med de
globala hallbarhetsmélen enligt FN:s stadgar tillika Agenda 2030 som utformats
med syftet att framja en héllbar utveckling, bade ur ett ekonomiskt, socialt och
ekologiskt perspektiv. Malen associerade med kollektivtrafik handlar huvudsakligen
om att bekdmpa klimatforandringarna, minska ojamlikhet samt generera hallbara
stdder och samhéllen. I VGR:s "Trafikforsorjningsprogram 2021-2025 - Hallbara
resor i Véstra Gotaland”, beskrivs hur arbetet med hallbara resor utfors, genom
olika malsattningar (Véstra Gotalandsregionen, 2021). En av malsittningar inom
trafikforsorjningsprogrammet ar att andelen resor med kollektivtrafik, gang och cykel
ska utgora minst 40 procent av alla resor fram till ar 2025, samt att kollektivtrafiken
ska sta for 33 procent av alla resor som gors med motordrivna fordon.

Maéanniskans resvanor ar en bidragande faktor till klimatforandringarna. For att
minska utsldppen av viaxthusgaser fran resor med ohéallbara transportmedel ar det
av stor vikt att belysa och ta itu med denna problematik. Detta for att driva den
hallbara utvecklingen i ratt riktning. Dagens infrastruktur mojliggor en enkelhet
for manniskor att anvinda sig av bilen. Som resultat av detta foreligger en risk att
maéanniskor inte bryter sina beteendemonster, utan istéllet fortsatter att anvanda
sig av bilen. For att andra dessa beteendemonster kravs darfor palitliga, sakra och
hallbara transportlosningar, bade for resan till jobbet och skolan men ocksa for
resan pa fritiden. Idag ar det endast tva procent av Sveriges fritidsresor som sker
med kollektivtrafik, vilket kan anses vara lagt (Trafikanalys, 2018). Inom kategorin
fritidsresor tillhor resor till och fran idrottsaktiviteter, som exempelvis simning. I
Sverige gors det over 30 miljoner arliga besok till simanlaggningar runt om i landet
(Svensk Simidrott, u.a) och det ar darfor av stor vikt att dessa resor &r héllbara.

1.1 Syfte & maél

Syftet med arbetet var att undersoka vad regionens roll i ett hallbart fritidsresande
ska vara for att f& ménniskor att resa hallbart pa fritiden med kollektivtrafik.

For att besvara syftet formulerades mal. Det forsta malet var att erhalla information
kring hur regioner i Sverige arbetar med fritidsresor. Utifran det formulerades
ett andra mal om att underdka resendrers resevanor, bade ur ett storstads-
och glesbygdsperspektiv. Utover detta faststilldes ett tredje mal om att erhalla
information kring resetillgédngligheten till fritidsaktiviteter.
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For att besvara malen formulerades tre fragestéallningar:

1. Hur arbetar Vastra Gotalandsregionen och trafikhuvudman i Sverige med
fritidsresande?

2. Hur reser invanare i Véstra Gotalandsregionen till simhallar?

3. Hur latt ar det att ta sig till en simhall i Goteborg respektive Bollebygd med
kollektivtrafik?

1.2 Metod & genomforande

Fyra metoder anvindes for att besvara syftet. Metoderna var litteraturstudie,
kvalitativ undersokning, kvantitativundersokning samt kartlaggning. Litteraturstudien
genomfordes for att erhalla information och kunskap kopplat till arbetes syfte.
I litteraturstudien undersoktes vad som utgér en fritidsresa och hur en sadan
definieras, genom att granska begreppets manga definitioner. En studie pa tidigare
forskning inom omradet fritidsresor med kollektivtrafik utfordes ocksa. Ytterligare
ett syfte med litteraturstudien var att erhélla kunskap om hur alternativa och
mer hallbara losningar kan utformas och hur dessa senare kan implementeras hos
resendrer for att erhélla den framsta fordndringen. Litteraturen som rapporten
baseras pa inhédmtades framst genom internetsokningar i databaser som Chalmers
bibliotek tillhandahaller. Sokord som anvints var bland annat fritidsresor, mobilitet,

hallbarhet och kollektivtrafik.

En kvalitativ undersokning utfordes i form av intervjustudie med trafikhuvudmén
i Sverige, med syfte att genomféra en omvarldsbevakning kring arbetet med
fritidsresor fran andra regioner i Sverige. Intervjuerna genomfoérdes med en region,
sex trafikhuvudmaéan samt ett forsknings- och samverkansprogram. Informationen
fran intervjuerna ligger till grund for arbetets omvéarldsbevakning. Fragorna till
regionen listas i appendix A och fragorna till trafikhuvudménnen listas i appendix B.
Slutligen aterfinns fragorna till forsknings- och samverkansprogrammet i appendix

C.

En kvantitativ undersokning utfordes i form av en enkdtundersokning. Detta med
anledning att besvara det andra malet om att undersdka resendrers resvanor.
Enkatundersokningen genomfordes i form av en digital enkét som skickats ut pa
Facebook. Enkéten skickades ut till 44 olika téatorters facebookgrupper i VGR
och inlagget godkandes for publicering i 16 av dessa. De facebookgrupper som
tillfragades var de med flest medlemmar. I appendix D och i appendix E listas
de facebookgrupper som enkaten skickades ut till. Enkatundersokningen bestod av
foljande fragor:

e Var bor du?
e Hur gammal ar du?
e Hur reser du till en simhall?

For att besvara det tredje malet angaende att erhalla information kring
resetillgangligheten till simhallar, utfordes en kartlaggning av mojligheterna att resa
kollektivt till simhallar i Goteborg och Bollebygd. Kartlaggningen utfordes med hjélp
av programmjukvarorna Remix, Vésttrafik To Go och Google Maps. Remix anvéindes
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for att inhamta relevant data fran respektive omrade. Detta innefattar bland
annat befolkningstéthet, bilinnehav och linjefrekvenser. Syftet med anvindningen
av Visttrafik To Go var att studera olika resor fran en specifik hallplats till en
simhall. Det som studerats i Vésttrafik To Go ar turtdthet, frekvens och restid.
Google Maps anvandes for att kartlagga restiden med bil for att ta sig till en simhall
fran de utvalda omradena.

1.3 Avgransningar

Det forsta malet om att utféra en omvarldsbevakning avgransades till att intervjua
en region, sex trafikhuvudmén samt ett forsknings- och samverkansprogram.
Ytterligare en avgransning som gjorts var att enbart intervjua en region och
trafikhuvudmén fran Sverige. Regionen som valdes att intervjuas var VGR,
anledningen till det var att en av handledarna for uppsatsen arbetade pa Vésttrafik
under varen 2023. Regionen erbjod aven goda forutsattningar for att utfora en
fallstudie ur bade ett storstads- och glesbyggdspespektiv.

Fallstudien, som bestar av en enkdtundersokning och en kartliggningen, avgriansades
till att enbart undersoka fritidsresor till och fran simhallar. Detta med anledning
av fritidsresors bredd. Simhallarnas roll i samhallet &r viktig eftersom simning
tillhor folkhéalsan samt ar ett kunskapskrav i svenska grundskolan, grundséarskolan,
specialskolan och sameskolan i &mnet idrott och hélsa (Skolverket, u.a).

Enkatundersékningen som besvarar det andra malet om att undersoka resendrers
resevanor avgriansades till att tillfraga invanare i 16 tatorter i VGR. Detta
med anledning av att enkéten enbart godkéndes for publicering i dessa staders
facebookgrupper. Vidare avgriansades undersokningen till att bara stélla tre korta
fragor, med syfte att erhalla en hog svarsfrekvens.

Kartldggningen som besvarar det tredje malet om att undersoka resetillgdngligheten
till fritidsaktiviteter avgransades till att undersoka kollektivtrafikmojlighterna for
invanarna i bostadsomradet Majorna i Goteborg ur ett storstadsperspektiv och
Bollebygd ur ett glesbygdsperspektiv. Bostadsomradet Majorna valdes utifran en
utford undersokning, dar undersokningen visade pa att omradet ar belaget relativt
langt bort fran en simhall i jamforelse med andra delar av centrala Goéteborg.
Anledningen till att Bollebygd analyserades vidare ur ett glesbygdsperspektiv var att
enkatundersokningens svar visat pa att hela 89 procent av resorna till simhall utforts
med bil samt att manga i kommunen var missnéjda med kollektivtrafiken. Relevanta
parametrar vid undersokningen av kollektivtrafiksmoéjligheterna i respektive omrade
var:

e Restid
o Turtithet
o Antal byten

Vidare gjordes avgrédnsningar om att utga fran Vésttrafiks uppsatta riktlinjer
kopplat till tillganglighet, som innebér att turtdtheten ska vara omkring atta minuter
och att det maximalt fir intriaffa ett byte. Aven riktlinjen om att avstindet fran
utgangspunkt eller destination till hallplats inte bor 6verstiga 400 meter i fagelvig
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anvandes som avgransning (Trafikverket & SKIL, 2012). Ytterligare avgransningar
som gjorts i kartlaggningen av kollektivtrafikmojligheterna till simhallar i Goteborg
var att endast analysera resor mellan 18.00 till 21.00 pa vardagar samt helgresor.
Dessa resor avgransades ytterligare till de resor med hogst ett byte per resa, samt
resan med den snabbast mojliga rutten. I undersokningen i Bollebygd fanns inte lika
stora resemdjligheter och dérfor analyserades samtliga resor.
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Litteraturstudie

Litteraturstudien genomfordes i syfte att inhdmta information kring vad som utgor
en fritidsresa samt hur dessa resor kan kategoriseras. Vidare var syftet att erhalla
information fran tidigare forskning om fritidsresor for att kunna identifiera mojliga
losningar och problem. Slutligen eftersoktes litteratur om hallbara resealternativ
och hur dessa bast kan implementeras hos reseniarer. Den samlade information fran
litteraturstudien bidrar till att arbetets syfte uppnas.

2.1 Fritidsresor

En fritidsresa har ingen entydig definition utan kan syfta pa en mangd olika
typer av resor. Vidare kan uttrycket fritidsresor delas in i tva kategorier, antingen
mer omfattande och ldngre fritidsresor som kréver overnattningar, eller vardagliga
fritidsresor (Nawijn & Peeters, 2013). I publikationen “Characteristics of Everyday
Leisure Trips by Car in Sweden - Implications for sustainability measures” ndmns att
en gemensam namnare for alla fritidsresor ar att resan ar kopplad till en aktivitet
vars syfte och drivkraft ar skapandet av ndje och tillfredsstédllande hos individen
(Stromblad m. fl., 2022). Vad ménniskor véljer att gora for att tillfredsstélla dessa
behov ér individuellt vilket skapar en stor variation av olika fritidsresor. En annan
gemensam namnare for fritidsresor ér att resan kan ses som mindre repetitiv &n den
vardagliga skol- och arbetspendlingen.

Vardagliga fritidsresor

/\

Sociala resor Rekreationsresor
Tréaning &  Underhallning Ovriga
‘ ‘ ‘ friluftsliv & kultur ‘
Fest Familjetraff Broll
ester attjettatiat rorop ‘ ‘ Restaurangbesok
Sport & Biograf & & religiosa
motionering konserter sammankomster

Figur 2.1: Indelning av vardagliga fritidsresor

P& grund av begreppets mangfald har Stromberg (2022) i samma publikation gjort
en indelning av fritidsresandet baserat pa dess frekvens och karaktar, se figur 2.1.
Indelningen bygger pa en kategorisering av vardagliga fritidsresor gentemot Gvriga
ressyften. De vardagliga fritidsresorna delas in i sociala- och rekreationsresor. De
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sociala resorna innebér resor till sociala sammanhang som bringar néje for individen.
Detta kan exempelvis innefatta fester, familjetraffar och brollop. Rekreationsresor
syftar till resor som gors till aktiviteter som kan medféra aterhdmtning, noje samt
tillfredsstéllelse hos individen.

2.2 Hallbara resor

Begreppet hallbart resande har inte nagon tydlig definition, men kan delas in i
tva underkategorier (SKL & Trafikverket, 2021)'. Med hallbara resor menar man i
forsta hand de resor som utforts med hallbara fardsétt. Detta kan exempelvis vara
resor med cykel, gang och kollektivtrafik eller att man avstar fran att utfora resan
6ver huvudtaget. Hallbart resande kan adven implementeras genom en effektivare
bilanvandning, exempelvis via samakning, bilpooler men ocksa resor som utfors
med branslesnala fordon eller fordon som drivs pa fossilfria branslen. Fritidsresor
utgor en stor andel av bilresorna i Sverige och det ar dérfor av vikt att dessa
resor gors med hallbara transportmedel. Delade mobilitetstjénster kan bidra med
l6sningar till utmaningen nér stiader formas och publika ytor omférdelas. Ytorna
kan istéllet utformas for mer plats for varje enskild individ an for bilar. Klimatsmart
transporteffektivitet handlar inte bara om nya branslen utan dven hur vi véljer att
resa i vardagen. For att kollektivtrafiken ska fungera fullt ut behovs det privata
aktorer som erbjuder delade mobilitetstjianster, inte minst pa landsbygden. Taxi,
biluthyrare, elsparkcykelforetag och andra aktorer bidrar till hela resan.

2.2.1 Minskning av bilanvandning

I en studie undersoktes det vilka atgdrder som hushall i Goteborg anser vara
genomforbara i syfte att minska bilkérningen (Gérling m.fl., 2000). Studien
bestod av en enkatundersokning samt en uppféljande intervjustudie, dar en
inriktning var att undersoka alternativa atgarder vid fritidsresor. De atgarder som
presenterades var att minska den latenta reseefterfragan genom att véilja en narmare
destination, vélja alternativa firdmedel samt atgarder for att oka effektiviteten i
bilanvandningen, genom kedjeresor eller bilpooler.

Studiens tva undersokningar visade att de studerade hushéllens benédgenhet att
fordndra sina resebeteenden var lagt. Hushéllen uppgav att de enbart var villiga
att andra tio procent av sina resor men av de presenterade atgirderna foredrog
hushallen att byta till kollektivtrafik, cykel eller gang. Resultatet pavisade &ven
att de var mer villiga att minska antalet bilresor &n att goéra bilanvindningen mer
effektiv. Vidare uppger Gérling m.fl. (2000), att valet av atgirder for att minska
bilanvandningen paverkas av flera faktorer som begransningar i frihet, upplevda
kostnader och personliga preferenser. De menar dven pa att ytterligare forskning
kravs for att skilja dessa faktorer i olika segment av befolkningens bilférare.

Tidigare har samhaéllet fokuserat pa att tillimpa bilburen mobilitet men nu har
fokuset skiftats till att istdllet fokusera péa héllbara mobilitetserbjudanden (Schnurr

'Numera kallas Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) for Sveriges Kommuner och Regioner
(SKR).
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m. fl.; 2021). Detta gors exempelvis genom att tillimpa fler tjanster for kombinerad
mobilitet och att inte bygga fler parkeringsplatser. Fastighetsaktorer prioriterar
ocksa behov som underlattar vardagen, vilket i sin tur medfoér ett minskat bilbehov
for invanarna i omradet. Genom detta anses det innebara en minskad troskel for
en omstéllning till ett liv utan bil. En betydande faktor vid val av transportmedel
ar tillgdngen pa parkeringsplatser (Boverket, 2022). Det &r fastighetsigaren som
ansvarar for att behovet av parkeringar, som kommunen bedémt ska erbjudas,
tillgodoses. Med detta som bakgrund anses en hallbar stadsutveckling kunna framjas
med hjalp av parkeringar som ett styrmedel.

2.2.2 Mobility management

Ett EU-projekt vid namn “MAX - MAXimise Mobility Management” utfordes
mellan ar 2006-2009 och var inom EU:s sjatte ramverksprogram. Projektets syfte
var att framja konceptet Mobility management som syftar till att frémja hallbar
transport genom att paverka bilanvdndningen (Baasch m.fl., u.a). Fér att minska
bilanvandning menar konceptet pa att resendrers attityder och beteenden maste
fordndras och det ar da mobility management kan implementeras. Det kan
exempelvis ske genom att fa fler personer att véilja transportmedel som cykel,
gang eller kollektivtrafik samt att utveckla samakning med bil i hogre utstrackning.
Atgérder inom konceptet klassas som mjuka &tgarder, medan forandringar i den
fysiska miljon klassas som harda atgarder. Dessa mjuka atgarder effektiviserar oftast
de harda atgirderna inom stadstrafiken. Vid implementering av mjuka atgirder
inom mobility management anses dessa kostnader inte kréva stora finansiella
investeringar och klassas som en bra kostands/nyttokvot (BCR - Benefit Cost Ratio).
Da en kombination av mjuka och harda atgérder inom hallbart resande tillaimpats,
har en minskning av biltrafiken skett med 10 till 30 procent och i nagra fall 6ver 40
procent. Nedan presenteras sex olika strategier som ar viktiga vid kommunikativt
arbete inom mobility management mot resendrerna (Energimyndigheten, 2020).

Strategi 1: Uppmana till beteendefériandring

Strategin innebér att en 6kad medvetenhet kring problemet bor implementeras hos
ménniskor. Detta ska inte goras genom att viacka negativa kénslor bland individer
utan genom att aktivt arbeta med &mnet. For att hallbara transportval ska framjas
bor ett personligt ansvar kopplat till de globala och nationella malen framfoéras. Om
individer ska vara villiga att gora en fordndring bor sma ataganden implementeras
forst innan drastiska sadana utfors.

Strategi 2: Sociala normer

Maénniskors instédllning till transportmedel paverkas av sociala normer. Idag anses
bilen vara normen och ar ett transportmedel som ar kopplat till hog status. For att
uppmuntra andra transportmedel behover de sociala normerna andras.

Strategi 3: Valj avsandare

For att kommunikationen ska vara effektivt dr det viktigt att anvinda sig av en
avsandare som malgruppen kan identifiera sig med, detta medfor ett okat fortroende
for avsandaren. Nagot annat som &ar viktigt ér att den specifika avsindaren bor
uppfattas som troviardig men ocksa genuin i malgruppens 6gon. Exempelvis kan
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detta goras genom att anvinda sig av forebilder eller kandisar.

Strategi 4: Budskap

For budskapen som framfors ska fa resultat ér det viktigt att anvinda sig av
bra argumentation. Detta kan goras genom olika sétt att argumentera, exempelvis
genom att gora dmnet latt att forsta.

Strategi 5: Vid kommunikation med foretag

Foretag kan framja hallbart resande genom att na ut samt att delge nytta kring
amnet. Aven att implementera ett tankesitt kring levesitt som: “en sak i taget”
eller "steg for steg”.

Strategi 6: Malgruppsanpassning

Att kommunicera information om hallbart resande pa rétt satt ar mycket viktigt.
Det innebér att man maste anpassa budskapet till den specifika gruppen manniskor
man riktar sig till. Det ar viktigt att forsta vilka behov och attityder som malgruppen
innehar, samt hur sociala normer, varderingar och kunskap om miljon paverkar deras
beteende. Dessutom ar det viktigt att ta hénsyn till strukturella faktorer som alder,
kon, inkomst och hur hushallet 4r utformat for att kommunicera pa ett satt som &r
lampligt for varje individ eller grupp.

2.2.3 Avgiftsfri kollektivtrafik

Ramboll har sammanstéillt en rapport angaende konceptet om avgiftsfri
kollektivtrafik och dess medforande effekter i form av antal resenérer, miljopaverkan
och ekonomi (Ramboll, 2015). Rapporten bygger pa en kartlaggning av nio stéder
som har implementerat avgiftsfri kollektivtrafik, dér bland annat de svenska
stdderna Avesta, Kristinechamn och Kiruna var med i undersokningen. Studien
drar inga drastiska slutsatser utan formedlar en &versiktlig bild av konceptets
mojliga effekter kopplat till de nio stdderna. Detta pa grund av att hantering av
data samt berdkningsmetoder skiljer sig stort mellan stidder och lander. Tiderna
for implementeringen av konceptet varierar mellan ar 1997-2014. Initiativet for
avgiftsfri kollektivtrafik har i de flesta av de berorda fallen i Sverige kommit fran
kommunpolitiker med avsikten att forsoka oka andelen kollektiva resor samtidigt
som man minskar bilresandet och behovet av parkeringsplatser.

Resultatet av studien visade att samtliga stader okade antalet resor markant med
kollektivtrafik. Storst Okning skedde i omraden dér resor med kollektivtrafiken
sedan tidigare gjorts till fullpris, utan nagot system for rabatterade biljetter. Det
poangteras aven att inforandet av avgiftsfri kollektivtrafik inte bara medfort att fler
bilister och tidigare bussresenédrer valjer kollektivtrafiken, utan dven fler fotgéngare
och cyklister som redan reser hallbart. Med hjalp av inférandet av avgiftsfri
kollektivtrafik 6vergick befolkningen i flera stader till att resa mer kollektivt, vilket
resulterade i minskat antal bilresor och minskade koldioxidutslapp. Med avgiftsfri
kollektivtrafik reducerade exempelvis Avesta kommun sina koldioxidutslapp med 40
000 kg/ar mellan ar 2011-2012.

Inférandet av avgiftsfri kollektivtrafik ledde till okade intédktsforluster och storre
omkostnader for de undersokta stadernas kommuner. P& grund av ett svarare
ekonomiskt lage ledde detta till att exempelvis Kristinehamn ar 2002 valde
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att aterinfora en avgift for sina resor, dock med viss rabattering. Effekten av
aterinforandet blev ett bakatsteg for resorna med kollektivtrafiken, da antalet resor
minskade med 40 procent mellan ar 2002-2003. Trots detta sag man en total 6kning
med 15 procent gentemot tiden innan inférandet av den avgiftsfria kollektivtrafiken.

Under samma tidsperiod som Tallinn inférde den avgiftsfria kollektivtrafiken gjordes
aven stora satsningar pa att utveckla den befintliga kollektivtrafiken och dess
framkomlighet i form av 6kat antal bussfiler och béttre turtiathet. Matningen strackte
sig endast genom de tre forsta méanaderna efter inférandet och d& okade antalet
resendrer med kollektivtrafiken med 3,5 procent. Genom noggrannare matning
visade det sig att endast 1,2 procent av dessa var direkt kopplade till att resorna
blev avgiftsfria. Slutsatsen kopplades till att forbéattringarna som gjordes géllande
kollektivtrafikens utbud, punktlighet och turtathet var mer betydande i foréndringen
att fa fler att aka kollektivt. Tilliggningsvis var priset for att resa kollektivt i
Tallinn lagt redan innan inférandet. Argument om att avgiftsfri kollektivtrafik
som ensam losning i praktiken inte &r tillrackligt genomslaende understryks av
slutsatser i en rapport fran K2 ar 2020. I rapporten “Avgiftsfri kollektivtrafik for
alla” belyses att atgarden géllande gratis kollektivtrafik, som gjordes i de fem
studerade internationella stdderna, sidllan kommer ensam utan har varit i samband
med storre infrastruktursatsningar (Alm & Hultén, 2020). Rapporten poéngterar
aven betydelsen kring forutsdattningarna for implementerandet i praktiken, da bland
annat storlek pa stad samt tidigare biljettpriser spelar en stor roll for resenérers
installning till det nya systemet. Tilligningsvis understryks éven risken for att en
avgiftfri kollektivtrafik lockar Over ett stort antal resendrer som redan anvénder
hallbara transportmedel i form av gang och cykel.

I dagslaget har tre av de ursprungliga nio studerade stdderna i Rambolls
rapport avskaffat den avgiftsfria kollektivtrafiken, vilket till storsta delen beror pa
ckonomiska svarigheter i de berorda stdderna (Ramboll, 2015). Detta beror framst
pa utebliven inkomst fran resenérer tillsammans med 6kade omkostnader for driften
av kollektivtrafiken.

2.2.4 Bilpool

Implementering av bilpooler ar en losning for att oka det hallbara resandet,
exempelvis ersitter en bilpoolsbil ungefar fem privata bilar (Trafikverket, 2013).
I en undersokning och intervju med olika foéretag som jobbar med bilpooler, utford
av Koucky Partners pa uppdrag av Trafikverket, har man faststéllt styrkor och
svagheter med de undersokta bilpoolerna.

Resultatet av undersokningen visar att bilar fran bilpooler har en mycket hog
miljoprestanda, da 52 procent av bilpoolerna endast anvinder sig av bilar som
uppfyller kraven for miljobil. Detta innebér ett utslapp av koldioxid pa max
120 gram CO, per kilometer. En jamforelse med andelen miljobilar i den totala
bilflottan i Sverige 2011 som var pa 38 procent, visar att bilpoolerna har en battre
miljoprestanda (Trafikverket, 2013). For ett mer energieffektivt transportsystem ar
bilpooler ett bra verktyg for att sédkerstilla att en storre andel miljobilar anvéinds.
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Bilpooler ér daremot inte ett sjalvklart alternativ for fritidsresendren av olika
anledningar. Vid uppstart av bilpoolsforetag kriavs mycket ideellt arbete, vilket
gor att utvecklingsmojligheten ar svar da det initialt &r en finansiell utmaning att
starta upp en bilpool. Bristen pa samordning av bilpoolsaktorerna éar ytterligare
ett problem, da detta hade kunnat leda till samarbete, gemensamma kampanjer
och adndrade skatteregler. Faktorer som skulle gora bilpoolerna mer attraktiva
ar exempelvis tillgang till central parkering, samarbete med kollektivtrafik och
mojligheter till nationell samordning (Trafikverket, 2013).

2.2.5 Anropsstryd trafik

Anropsstyrd trafik fungerar som en integrerad 16sning mellan traditionell linjetrafik
och taxiresande (Gorev m.fl.; 2020). Anropsstyrd trafik medfér en ny dimension av
flexibilitet for resenédren inom kollektivtrafik. Utformningen av anropsstyrd trafik
kan se annorlunda ut beroende pa plats, dir systemet bade kan implementeras i
anknytning till forutbestamda rutter eller vara fristaende. Malet med atgérden &r
att gora kollektivtrafiken mer gynnsam for saval trafikhuvudmén som for resenérer,
fraimst i glesbefolkade omraden (Nobina, w.d). Atgirden styrs av invdnarnas
individuella resbehov, vilket betyder att resenérer sjialva bokar en onskad restid
och rutt som sedan paras ihop med ett kollektivt fardmedel. Syftet med atgérden
ar att minimera tomgang i kollektivtrafiken samtidigt som trafikhuvudméannen pa
ett battre satt moter invanarnas resbehov sa att resor med bil kan undvikas.
Traditionell linjetrafik maste anpassas till forutbestiamda avgangstider vilket
forsvarar planeringen av kollektivtrafiken i glesbefolkade omraden. Idag erbjuder
Sveriges regioner olika former av anropsstryd trafik, daribland fardtjanst, sjukresa
och flextrafik (Svensk Kollektivtrafik, 2022).

Tidigare forskning kring anropsstyrd trafik visar att den bor tillimpas tillsammans
med befintliga linjerutter, dir det senare kan uppsta mojliga ruttavvikelser (Gorev
m. fl., 2020). Den mojliga geografiska spridningen kan innebéra en for stor kostnad
for kommunen i form av milkostnad och forarkostnad, pa grund av ineffektiva rutter.
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Omvarldsbevakning

Interviuer med en region, sex trafikhuvudméan samt ett forskning- och
samverkansprogram har utforts med anledningen att besvara malet om att erhalla
information om hur regioner och trafikhuvudmén i Sverige arbetar med fritidsresor.
Regionen har besvarat fragor enligt appendix A, trafikhuvudménnen enligt appendix
B och forskning- och samverkansprogrammet enligt appendix C.

3.1 Ansvarsfoljden for kollektivtrafik

Kollektivtrafiken i en region hanteras av en trafikhuvudman (Nationalencyklopedin,
u.é-b). En trafikhuvudman ar en juridisk person i form av antingen ett aktiebolag
eller en kommunférening, som har det 6évergripande ansvaret att sikerstilla en god
lokal och regional linjetrafik inom regionen (Nationalencyklopedin, u.é-a).

/ Manniskan
Kollektivtrafik Staten
Tmfzkhuvudm(m Regionen

Figur 3.1: Ansvarsfoljden for kollektivtrafik i Sverige.

Genom folkval véljs politiker in i regionfullméktige respektive riksdag (Sveriges
regering, 2003). Staten, dar riksdag, regering och myndigheter ingér, besitter
det overgripande ansvaret for att tillgodose landets transportbehov. Ansvaret
aldggs sedan pa regionerna. I varje region finns en trafikhuvudman som arbetar
pa uppdrag av regionen med att inhandla, upprittahalla samt driva regionens
skattesubventionerande kollektivtrafik, se figur 3.1.

3.2 Vasttrafik & Vastra Gotalandsregionen

[ Vastra Gotaland ar det VGR som éar kollektivtrafikmyndighet (Véstra
Gotalandsregionen, 2023). Vidare dr det VGR som #ger bolaget Vésttrafik som
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ar regionens trafikhuvudman. Vasttrafik samarbetar med olika aktorer inom
kollektivtrafiken dér externa transportforetag forser regionen med bussar och
sparvagnar. Genom samarbete och samordning stréavar Vasttrafik efter att erbjuda
resendrerna en enkel, tillforlitlig och miljovanlig kollektivtrafik i hela regionen.

Idag finns det brister i kollektivtrafiken i Goéteborg (Vastra Gotalandsregionen,
2018). De som upplever mest problem &r befolkning bosatt utanfor Goteborgs
omnejd eller de som behover anvanda sig av tviarforbindelse. Knutpunkter som
bland annat Brunnsparken ar overbelastade och kan i dagslaget inte ta emot
fler fordon. Med anledning till detta har Vésttrafik presenterat en utvecklingsplan
for kollektivtrafiken i Goteborg, Molndal och Partille i “Malbild Koll2035”. Mélet
med detta ar att utveckla de nuvarande kollektivtrafikmojligheterna utan att
implementera nya trafikslag. Nagra av omradena som “Malbild Koll2035” arbetar
mot ar snabba och tydliga tvarforbindelser, komplettera stomnétet med ett snabbnét
och utoka kapaciteten for framkomlighet for sparvagns- och stombussnétet.

Vasttrafiks utbud av fardmedel bestar till stora delar av bussforbindelser dar tag
binder ihop regionen och kompletteras av batar, lokala bussar och i Géteborg dven
sparvagnar (S. Krafft, personlig kommunikation, 5 maj 2023). Kollektivtrafiken i
Goteborg bestar av trafikkoncept som gor olika trafikarbete och erbjuder olika
typer av resor. Expressbuss binder ihop stora bytespunkter med fororter och
kranskommuner. Sparvagnar och stombussar har hog turtdthet och gar fran de
storsta stadsdelarna genom centrum for att skapa en god tillgdnglighet till de
olika stadsdelarna. Omradestrafiken med lokala bussar gor de lokala omradena mer
tillgédngliga.

En intervju utférdes med tva anstallda pa VGR enligt fragorna i appendix A,
intervjun ar transkriberad i appendix F. De intervjuade uppgav att huvudfokuset ér
drift och utveckling av kollektivtrafiken géllande skol- och arbetspendling. Daremot
har det identifierats att tillvixten av resor de senaste fem till tio aren har skett inom
sektorn fritidsresor och inte skol- och arbetspendling. Vidare uppgav repsondenterna
att det storsta hindret med utvecklingen av kollektivtrafik for fritidsresor &r
fritidsresornas oférutsigbarhet.

Tankbara losningar enligt de intervjuade ar bland annat att anvanda sig av en
annan typ av kollektivtrafik som ar mer anpassad for de behov som finns for
fritidsresenérerna. Istéillet for stora bussar, som trafikerar rutter med hog belastning
under skol- och arbetspendlingen, skulle mindre bussar kunna vara mer flexibla
i sin ruttplanering. Ytterligare ett alternativ som nadmndes var implementeringen
av andra typer av firdmedel som i kombination med mindre bussar skulle
kunna atgarda problemet. Ett alternativt firdmedel som namns ar anropsstyrd
kollektivtrafik, i form av dynamisk kollektivtrafik. Detta ger resenérerna mojlighet
att anpassa sina rutter utefter deras behov.

De intervjuade ansag att ansvaret for att gora fritidsresor hallbara ar delat mellan
regionen, trafikhuvudmannen och individen. Vidare ndmner de att det maste finnas
en tydlig malsdttning fran VGR for att Vasttrafik ska ha de forutsédttningar som
behovs for att gora fritidsresorna hallbara. Pa fragan gallande hur VGR boér agera
for att vidareutveckla fritidsresandet med kollektivtrafiken uppgav respondenterna
att tydlighet ar viktigt i deras roll som yttersta ansvarig for regionens kollektivtrafik.
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Tydligheten &ar kopplad till att identifiera och belysa trender i resemonster hos
resendrer vilket kan leda till &ndringar i trafikforsorjningsprogrammet for regionen.

3.3 Trafikhuvudman

For att erhalla information om hur andra trafikhuvudmén utanféor VGR arbetar,
utfordes intervjuer. Intervjufragorna till trafikhuvudméannen aterfinns i appendix B.
I samband med intervjuerna presenteras en kort beskrivning om varje region och
trafikhuvdman.

3.3.1 Dalatrafik

Dalarna &r en glesbefolkad region med 9,9 invanare per kvadratkilometer jamfort
med det nationella snittet pa 25,8 invanare per kvadratkilometer (SCB, 2023).
Region Dalarna uppger att de har utmaningar med att oka resandet med
kollektivtrafik och de har ett mycket hogt bilinnehav i jamforelse med resterande
regioner i Sverige. Ar 2016 var kollektivtrafikens marknadsandel endast 9 procent
(Region Dalarna, 2017).

En intervju utfordes med tva anstéllda pa Dalatrafiken, intervjuprotokoll aterfinns i
appendix G. De intervjuade personerna uppgav att deras arbete framst fokuserade
pa resor till jobb och skola. De uppgav aven att arbetet med fritidsresor har minskat
pa grund av ekonomi. I dagslaget har regionen inte forutsittningarna att investera
i kollektivtrafiken och de har fatt ekonomiska nedskédrningar, enligt de intervjuade.
De uppgav édven att det har fa resendrer som reser kollektivt i regionen och har
darfor svart att satsa pa fritidsresor. Pa grund av de ekonomiska nedskédrningarna
har regionen inte néagra losningar att presentera betraffande fritidsresor uppger
de intervjuade. Daremot uppgav respondenterna att de ser en efterfragan av
kollektivtrafik fran turister i Sélen. Idag erbjuder privata aktoérer kollektivtrafik i
omradet men Dalatrafiken funderar pa att inféra nagon form av linje dar. Slutligen
namnde de tillfragade att de vill ha riktning fran politiken for att fa riktlinjer hur
kollektivtrafiken ska utvecklas i framtiden.

3.3.2 Hallandstrafiken

Hallandstrafiken ar trafikhuvudman i Region Halland (Region Halland, 2019). I
Halland ar de fyra storsta orterna beldgna langs kustlinjen. Regionen &r flerkarnig
dar kollektivtrafiken léngs Véstkustbanan medfér goda mojligheter till savél
pendling som fritidsresor. I en sammanstéallning gjord av Hallandstrafiken visar
datan att marknadsandelen for kollektivtrafiken i regionen har varierat mellan 12,4
procent och 18,1 procent under aren 2010-2021 (Hallandstrafiken, 2019). Resultatet
bygger antalet resor med kollektivtrafik i jamforelse med 6vriga resor med andra
firdmedel i Halland. Datan visar att Hallandstrafikens konkurrenskraft i form av
marknadsandelar i Halland ligger under det nationella snittet for kollektivtrafikens
marknadsandel.

En intervju utfordes med tva anstallda vid Hallandstrafiken, intervjuprotokoll
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aterfinns i appendix H. Regionens huvudfokus &r inte resor pa fritiden, utan de
prioriterar framst pendling till och fran jobb och skola, enligt de intervjuade. Detta
beror pa att regionen och kommunerna vill fokusera pa pendlingsresor, da de anser
att dessa resor ar mer samhéllsnyttiga. En annan faktor ér att de har ekonomiska
begrénsningar for ett storre fokus pa fritidsresande, da de maste viaga olika losningar
och fokusomraden mot varandra. Vidare beskriver de att stdderna i regionen &r
utspridda, vilket leder till att de har svart att fa en bra frekvens pa bussar till en
rimlig kostand. De intervjuade uppgav att vissa atgarder har genomforts, bland
annat har linjestrukturen i Falkenberg omstrukturerats. Detta resulterade i fler
resendrer och 6kad kundnojdhet. Ytterligare en atgiard som implementerats var att
utoka linjer och dess turtathet, exempelvis till populéra turistmal pa sommaren men
ocksa pa andra linjer. Vidare uppgav de intervjuade att fritidsrsor ar med i deras
tank och att de i framtiden ska undersoka avstandet fran ndrmsta hallplats till
viktiga besoksmal, som naturomraden och badhus, och se om dessa kan forbéattras.
De anser att det finns enorma mojligheter med fritidsresor och ser dérfér potential
inféor framtiden. Exempelvis uppgav de att samarbeten med andra bolag som
Visit Halland, kan vara gynnsamt for att utveckla hallbara kollektivtrafiksloningar
tillsammans med turistndringen.

3.3.3 Lanstrafiken Vasterbotten

Lanstrafiken Vésterbotten ar ett foretag som dgs av Region Visterbotten, vilket &r
regionens kollektivtrafikmyndighet (Léanstrafiken Vésterbotten, u.d). Resfrekvensen
ar storst i Véasterbottens storsta stiader, Umea och Skellefted, som ér beldgna langs
kustlinjen i 6st. Av regionens 16 miljoner resor ar 2018 genomférdes 10 miljoner av
dessa inom Umeas stadstrafik (Region Vasterbotten, 2020). Umedas statstrafik har
darfor en stor inverkan pa hela regionens marknadsandelar for kollektivtrafiken i
Visterbotten, vilket uppgavs ar 2019 motsvara 17 procent.

En intervju utfordes med en anstalld pa Lanstrafik Vasterbotten, intervjuprotokoll
aterfinns i appendix I. Den intervjuade uppgav att en stor del av resorna med
kollektivtrafik i regionen ér skolresor. I Umea och Skelleftea erbjuds det stadstrafik
och tatortsnédra kollektivtrafik som kan anvindas for fritidsresor. Vidare uppgav
respondenten att sma satsningar har utforts, da de bland annat har utokat skolkorten
for ungdomar och barn i Skellefted samt gjort satsningar pa ringbilarna 2 i tva smé
tatorter. Den intervjuade uppgav att regionens storsta fokusomrade ar skol- och
arbetspendling samt att fritidsresor inte prioriteras. Forsatt uppgav den intervjuade
att manga kommuner anviander sig av bestallningsresor sa man exempelvis kan aka
och handla. Regionen har alltid ett fokus pa att arbeta med att erbjuda resor till
fjallen, detta genom att arbeta med anslutningar kopplat till kollektivtrafik. De far
bidrag om det finns bra koppling med sodra Sverige, d& detta ar en forutsattning for
att erbjuda god trafik till fjallomradena. Vidare beskrev intervjupersonen att det
storsta fokuset pa fritidsresor ar i de storre kommunerna, anledningen till detta ar
fraimst ekonomi. For framtida fritidsresande uppgav den tillfragade att han tror pa

2Ringbilen &r en bil som gar ett visst antal turer pa vardagarna och har syftet att 6ka samakning.
Turen som bilen kor passerar bland annat vardcentral, skolor och andra liknande verksamheter
(Storumanns kommun, 2021).
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anropsstyrda bussar men att det dr svart pa grund av den stora geografin samt att
invanarna bor utspritt.

3.3.4 Skanetrafiken

I Region Skane ar det Skanetrafiken som &r trafikhuvudman. I Verksamhetsplan
2020-2023 uppges det att Region Skane skiljer sig fran andra storstadsregioner,
d& regionen anses ha flera kdrnor med flera storre stider (Skanetrafiken, u.d).
Det uppges dven att storsta andelen invanare ar bosatta i den vastra delen av
Skane, vilket medfor att fler invanare ér beroende av att kunna resa over ett storre
geografiskt omrade. Ar 2019 utgjorde kollektivtrafiken 32 procent av alla motorburna
resor. Andelen bilister utgjorde 40 procent och andelen kollektivtrafikresenérer som
reser med kollektivtrafik i forsta hand utgjorde 14 procent.

En intervju utférdes med en anstéilld pa Skanetrafiken, intervjuprotokoll aterfinns
i appendix J. Regionens fokus &ar priméart pa resor till skola och jobb, medan
fritidsresor ar sekundért. Den intervjuade uppgav att regionen inte har nagon speciell
strategi kring fritidsresor men ett mal ar att sportarenor ska ha hallplatser, dock
ansag den tillfragade att det ar ett viktigt omrade att arbeta med. Ett problem i
regionen ar att den ar utspridd och det &r svart att uppna ett system som kan erbjuda
alla resenérer god tillgdnglighet med kollektivtrafik. Vidare uppgav den intervjuade
att fokuset i framtiden kommer vara att utveckla mer regelbundna resor, vilket
kommer leda till att fokuset pa fritidsresor blir mindre. En vision for framtiden &r
att erbjuda individuella resor som kan bokas via en app. Den tillfragade menade dock
att detta ar en dyr losning eftersom individuella fordon med foérare blir kostsamma
men l6sningen kan bli mer ekonomisk genom sjélvkorande fordon. Vidare i intervjun
namns en annan losning om att hallplatser med béattre kopplingar till naturomraden
bor implementeras for att mojliggora enklare fritidsresor.

3.3.5 VL

Trafikhuvudmannen i Region Véstmanland ér VL (VL, u.a). I Region Vastmanlands
trafikforsorjnningsprogram (2021) uppges det att den storsta kommunen i regionen
ar Vasteras, vilket medfér att stora delar av regionens resande ar centrerat till
den kommunen. Vidare uppges det att andra stora knutpunkter ar Hallstahammar,
Surahammar, Sala och Koping. Déremot &ér resorna i dessa stider i stor utstréackning
kopplade till Vasteras. Ar 2021 utgjorde kollektivtrafikens marknadsandel 9 procent
av alla resor (Svensk Kollektivtrafik, 2021) och fram till & 2030 har Region
Véstmanland som mal att oka denna andel till 30 procent (Region Véstmanland,
2021).

En mailintervju utférdes med en anstidlld vid VL, intervjuprotokoll aterfinns i
appendix K. I intervjun uppgav den intervjuade att regionens storsta fokus just
nu ligger pa vardagspendlig, da skol- och arbetspendling utgér de flesta resorna.
Intervjupersonen menade dock pa att fritidsresande ér ett begrepp som de har
borjat att implementera, da de for narvarnade har ett samarbete med turistnaringen
i regionen. Vidare beskrev den intervjuade att de just nu arbetar med en 16sning
kring fritidsresande som gar ut pa att man reser till en hallplats for att sedan vandra
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till en annan och menar pa att projektet har en stor potential. For att hitta dessa
losningar har de analyserat hur andra regioner arbetat samt samarbetat med olika
organisationer inom regionen. I fragan kopplat till hinder i arbetet med fritidsresor
beskrev den intervjuade att vanan att anvinda bilen ar det storsta hindret, da
regionen har en stark bilkultur. Vidare uppgav intervjupersonen att VL onskar att
fler testade pa att resa kollektivt dven till fritidsaktiviteter och inte bara till jobbet
eller skolan.

3.3.6 Varmlandstrafik

I region Vérmland é&r det Véarmlandstrafik som éar trafikhuvudman (Region
Vérmland, 2020). I Varmland bor majoriteten av befolkningen i Karlstads kommun
med omnejd, samt ldngs regionens storre kommunikationsstrak som exempelvis
europavagar eller jarnvigsbanor. Med anledning av detta anses kollektivtrafiken i
dessa omraden vara relativt god med tata avgangar i jamforelse med andra delar
av Varmland. Under ar 2014 utférdes den senaste regionala reseundersokningen for
regionen, som visade att cirka 70 procent av resorna i Varmland genomfordes med
transportmedlet bil. Kolektivtrafikresor stod for cirka 8 procent av regionens resor.

En intervju genomfordes med en anstilld pa Véarmlandstrafik, intervjuprotokoll
aterfinns i appendix L. Den intervjuade uppgav att regionen tidigare fokuserat
pa resor kopplade till pendling till jobb och skola men pilottestade ett nytt
trafikforsorjningsprogram i Séffle mellan november 2021 och november 2022.
Detta trafikforsorjningsprogram hade mer fokus pa fritidsresor och innebar en
implementering av enbart dynamiska resor. Intervjupersonen beskrev att detta
innebar att inga tidtabeller eller rutter fanns, utan man kunde boka en resa fran en
hallplats till en annan och den snabbaste rutten kalkylerades at en. Vidare uppgavs
att om andra ocksa onskade att resa vid samma tid sa kalkylerades snabba rutter
som plockade upp flera resenérer som 6nskade att resa med kollektivtrafiken. Genom
denna implementering med dynamisk trafik har fritidsresorna i Saffle 6kat med
40% uppger den intervjuade. Fortsatt i intervjun diskuterades pilotprojektet vidare
och den intervjuade uppgav att det varit vildigt uppskattat och att véntetiderna
ibland da okat. Respondenten berattade ocksa att manga ungdomar anvénder sig
av fardmedlet for mycket korta striackor, vilket personen ansag vara daligt for
folkhélsan. For att utoka fardsédttet med dynamisk trafik berédttar den intervjuade
att det hade varit bra att anvanda andra fordon &n bussar, exempelvis sjukresefordon
och skolbussar nér det inte anvands. Med hjélp av dessa fordon kan det bli fler och
snabbare resor men ocksa att inte forare och fordon star stilla utan anvénds. Den
intervjuade uppgav att de ar mycket nojda med detta projekt och vad pilotprojektet
resulterade i. Losningen med dynamisk trafik har nu implementerats permanent i
Saffle och kommer forséttas att implementeras i olika delar av region Varmland.
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3.4 Forsknings- och samverkansprogram

For att fritidsresandet ska bli mer hallbart maste utvecklingen av hallbara
transportlosningar alltid vara ett fokusomrade. Forsknings- och samverkans-
programmet Mistra Sport & Outdoors jobbar for att genom kunskap kunna skapa
l6sningar for en 6kad hallbarhet inom idrott och friluftsliv. De menar pa att genom en
samverkan mellan forskning, organisationer, myndigheter och foretag kan hallbara
transportlosningar uppnas.

En intervju har utférts med Mistra Sport & Outdoors, intervjuprotokoll aterfinns
i appendix C, i syfte att bidra till omvérldsbevakningen i mal tva. Genom att
utfora en intervju med ett forsknings- och samverkansprogram erhalls en annan
bild av fritidsresor &4n vad regionen och trafikhuvudménnen bidragit med. Detta gor
att en bredare syn erhalls, vilket ar nyttigt for en mer nyanserad och transparent
omvarldsbevakning. I intervjun framgick det att de hittills utfort tre studier kopplade
till hallbara transportlosningar:

1. Hur ménniskor tar sig till och fran friluftsomraden i Sverige
2. Tillgangligheten till olika idrottsplatser
3. Idrottsklubbars roll i hallbara transporter

Vid tillfallet for intervjun hade inte ett fardigtstallt resultat publicerats, utan
detta forvantades goras efter sommaren ar 2023. Respondenten understrok att
resultatet fran forskningen som kommer att publiceras inte ar 16sningar, utan dess
syfte dr att identifiera problem géllande varfor individer inte reser mer hallbart.
Samma respondent poéngterade éven att hallbara resor inte enbart ér kopplade till
kollektivtrafiken, utan dven innefattar cykelresor och gang.
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4

Fallstudie Vastra
Gotalandsregionen

Utifran litteraturstudien och omvérldsbevakningen identifierades att fritidsresor
omfattar en stor variation av resor samt att arbetet med dessa resor ér bristfalligt.
En typ av fritidsresa ar resor till idrottsaktiviteter, vilket exempelvis kan vara
simning. Idag gors arligen cirka 30 miljoner resor till simhallar i Sverige, vilket
gor att dessa resor ar relevanta att undersoka. For att utfora undersokningen
valdes endast en region med anledning av arbetets tidsomfattning. Regionen som
valdes var VGR, da den tillhandahaller bade stora och sma stader. Detta mojliggor
en undersokning bade ur ett storstadspespektiv och glesbygdsperspektiv, vilket
resulterar i en undersokning av olika synvinklar pa resvanor och kollektivtrafik.

4.1 Enkitundersokning

For att erhélla kunskap om resenérers resvanor i VGR utfordes en enkédtundersokning
i syfte att uppna mal tva. Enkéten skickades ut till 15 facebookgrupper i Goéteborg
och 16 facebookgrupper i 6vriga VGR. I Goteborg erholls 315 svar och i 6vriga VGR
erholls 417 svar. I denna undersokning benamns 6vriga VGR som glesbygd.

Bil
Gang
39%
16%

N
Cykel 38%

Figur 4.1: Fardmedelsfordelning vid besok till simhall i Goteborg.

Kollektivtrafik

I figur 4.1 redovisas vilket fardmedel som de tillfragade personerna i Géteborg valde
vid deras senaste besok till en simhall. De tillfragade uppgav bil, kollektivtrafik,
gang och cykel som deras priméra alternativ vid besok till en simhall i Géteborg.
Figuren visar att de dominerande fardsatten var kollektivtrafik och bil, medan cykel
var det fardmedlet som anvints minst enligt de tillfragade.
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Gang

Cykel Kollektivtrafik

Figur 4.2: Fardmedelsfordelning vid besok till simhall pa glesbygd

I figur 4.2 redovisas vilket firdmedel de tillfragade personerna pa glesbygden véljer
nér de ska besoka en simhall. Figuren visar att det dominerande fardséattet uppgavs
vara bil, medan resultaten for cykel, gang och kollektivtrafik var likvardiga. Vidare
identifierades att fordelningen av firdmedel pa glesbygden skiljer sig markant fran
fairdmedelsfordelning i Goteborg. Vidare delades Goteborg in i omraden enligt
Goteborgs stads (u.d) omradesfordelning, vilka ar foljande: Nordost, Centrum,
Sydvést och Hisingen. Detta utforders for att undersoka om firmedelsfordelningen
skiljer sig at mellan de olika omradena vid resor till simhallar.

60
il Bil
I0Kollektivtrafik
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0o Gang
00 [ H
X
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=
< _
20 |- B
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0 T H \,_l \,_l |_|
Nordost Centrum Sydvést Hisingen

Omraden i Géteborg
Figur 4.3: Farmedelsfordelning vid besok till simhall i Goteborg uppdelat enligt

omradesférdelningen.

I figur 4.3 redovisas val av transportmedel uppdelat enligt omradesfordelningen.
I omradena Nordost och Centrum var det framsta fardmedlet vid transport till
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en simhall kollektivtrafik medan det minst anvinda var cykel, enligt de tillfragade.
Figuren pavisar att i omradena Sydvast och Hisingen var det bil som var det framsta
fardmedlet till en simhall medan cykel var det minst anvinda. Gang varierar mellan
omradena men det var flest som gick i omradet Nordost medan minst gick i omradet
Hisingen. Vidare delades de tillfragade i enkdtunderoskningen in i aldersgrupperna;
18-30, 31-40, 41-50, 51-60, 61-70 och 70+. Anledningen till det var att undersotka

om fardmedelsval varierade mellan aldersgrupperna
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0 | H O all HH Iﬂﬁ
18-30 31-40 41-50 51-60 61-70 70+

Aldersgrupper [4r]

Figur 4.4: Transportmedel vid besok till simhall uppdelat i aldersgrupper i
Goteborg.

I figur 4.4 redovisas val av transportmedel i Goteborg vid besok till simhall uppdelat
enligt aldersgrupperna. Resultatet visar en varierande spridning av transportmedel
i alla aldersgrupper. Det dominerande fardsattet i alla aldersgrupper var bil och
kollektivtrafik. I aldersgrupperna 18-30 och 31-40 ar var kollektivtrafik mest anvéint
medan cykel var minst anvéint. Bland de tillfragade i aldersgrupperna 41-50 och 51-
60 ar var bil det framsta fardmedlet och cykel var det minst anvanda. Kollektivtafik
var det mest anvinda firdmedlet i aldersgruppen 61-70 bland de tillfragade medan
cykel erholl lagst andel svar. I aldersgruppen 704 visar resultatet pa att bil var mest
anvanda fardmedlet och gang erholl inga svar.
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Figur 4.5: Transportmedel vid besok till simhall uppdelat i aldersgrupper péa
glesbygden.

I figur 4.5 redovisas val av fardmedel till simhallar pa glesbygden, uppdelat enligt
aldersgrupperna. Det priméra firdmedelet vid resor till simhall var bil i alla
aldersgrupper. Kollektivtrafik, cykel och gang erholl likvardiga resultat mellan
aldersgrupperna. Hér noteras att resultatet for val av fardmedel uppdelat enligt
aldersgrupperna skiljer sig at mellan Go6teborg och glesbygden. Aldersgrupperna
41-50 och 51-60 ar har gemensamt, i bade Goteborg och pa glesbygden, att det
dominerande fardmedlet var bil. I aldersgruppen 31-40 ar dominerar kollekeitvtrafik
starkt i Goteborg medan bil erholls som det fortsatt framsta fardmedlet pa
glesbygden.

Utifran omvérldsbevakningen noterades det att flertalet trafikhuvudmén upplever
storst problem med kollektivtrafiken pa glesbygden. De tillfragade pa glesbygden
fick ddarav besvara ytterligare en fraga om vad som utgoér den priméra anledningen
till val av fardmedel vid besokandet av simhall. Resultatet fran de erhallna svaren
pavisar att manga uppgav att bilen var det enklaste sattet att transportera sig
med till en simhall. Ett flertal personer uppgav éven att turtdtheten var bristfallig,
vilket ledde till att resan skulle ta lang tid. Andra anledningar till val av bilen som
fairdmedel var att de angav att de hade for langt avstand?® till ndrmsta hallplats och
att sdkerheten var bristféllig. Anledningen till det var att hallplatserna var placerade
niara viagar med hog hastighet samt avsaknaden av busskur. En annan faktor till
valet av fardmedel var att det blev ekonomiskt samre att valja kollektivtrafik.

3Langt avstand definieras som ett avstand éver 400m enligt arbetets avgrinsningar (Trafikverket
& SKL, 2012)
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Personerna som valde att firdas med kollektivtrafik uppgav att anledningen till
det var avsaknaden av bil eller korkort. Vissa svar som erhélls uppgav att de valde
att resa med kollektivtrafik for att gynna klimatet.

4.1.1 Bollebygds kommun

Enkétundersokningen pavisade att flertalet invanare fran Bollebygds kommun var
missndjda med kollektivtrafiken i omradet. Det beslutades darfor att redovisa
enkatundersokningens svar om fardmedelsfordelning fran den enskilda kommunen.
I Bollebygds kommun erholls 55 svar.

Kollektivtrafik

Bil

Figur 4.6: Transportmedel de tillfragade anvande vid deras senaste besok till en
simhall i Bollebygd kommun.

Figur 4.6 pavisar att bilen var det dominerande fardsattet, samt att ingen anvande
sig av nagot annat firdmedel an bil eller kollektivtrafik. Dessa siffror visar pa
att den storsta andelen resor till simhallar utforts med bil. Darfor dr det av
intresse att kartlagga hur kolleketivtrafikmojligheterna ser ut i Bollebygd for att
eventuellt erhalla en forstaelse kring fardmedelsfordelningen. For att aven erhalla
ett storstadspespektiv ar det av intresse att kartlagga kollektivtrafikmdjligheterna
for resor till simhallar i Goteborg. Med anledning av detta undersoktes bristfalliga
omraden i centrala Goteborg. Det noterades da att bostadsomradet Majorna &r
beldget relativt langt fran en simhall i jamforelse med andra omraden i centrala
Goteborg.

4.2 Kartliaggning av kollektivtrafiken

[ kartlaggningen av kollektivtrafiken undersoktes tillgangligheten och férutsattningarna
att resa med kollektivtrafik till specifika simhallar i syfte att uppna mal tre. I
kartldggningen undersoktes restid, turtdthet och antal byten bade i bostadsomradet
Majorna i Goteborg och téatorten Bollebygd.

Utifran enkédtundersokningen erholls att majoriteten av de tillfragade i Bollebygd
reste med bil till simhallar. Detta gor det intressant att undersoka ifall bilinnehavet
skiljer sig mellan de tva omradena och om det kan vara en bidragande faktor till
manniskors val av fardmedel. Det &r dven intressant att underséka hur bilinnehavet
forhaller sig till kollektivtafikens linjefrekvens.
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Figur 4.7: Linjetdatheten i forhéallande till bilinnehavet i Goteborg. Majorna &r
markerat med rod ring. Fran Remiz [Avbild]. (u.a). Himtad Maj 8, 2023.
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Figur 4.8: Linjetdatheten i forhallande till bilinnehavet i Bollebygd. Fran Remix
[Avbild]. (u.a). Himtad Maj 8, 2023.

Vid kartlaggningen dér linjefrekvensen méttes mot bilinnehavet visas variationen av
bilinnehavet och hur kollektivtrafikmojlighteterna ser ut i dessa omraden. Utifran
figur 4.7 identifieras bostadsomradet Majorna i Goteborg som ett omrade med lagt
bilinnehav och utifran figur 4.8 identifieras Bollebygd som ett omrade med hogt
bilinnehav. I Majorna &r bilinnehavet mellan 0 och 30 bilar per 100 invanare i
jamforelse med Bollebygd dar siffrorna dr hogre. Antal bilar per 100 invanare i
Bollebygd ér omkring 60 till 80 stycken. Utifran figurerna kan ett samband faststallas
mellan bilinnehav och turtdthet, dir omraden med lagre turtdthet &r bilinnehavet
oftast hogre hos invanarna.

For att fa ytterligare oversikt i kartlaggningen av Majorna och Bollebygd,
kartlades aven linjefrekvensen i forhallande till befolkningstatheten. Detta for att
fa en Oversiktlig bild Over var flest méanniskor ar bosatta geografiskt samt hur
kollektivtrafikmojlighteterna ser ut i dessa omraden. Utifran tidigare forskning anses
detta vara en av de viktigaste faktorerna for resendrers attityd och installning till
kollektivtrafiken (Holmberg, 2013).
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Figur 4.9: Linjetathet i forhallande till befolkningstathet. Majorna &r markerat
med rod ring. Fran Remiz [Avbild]. (u.d). Himtad Maj 8, 2023.
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Figur 4.10: Linjetédthet i forhallande till befolkningstéthet i Bollebygd. Fran Remix
[Avbild]. (1.4). Himtad Maj 8, 2023.

Vid kartlaggningen i figur 4.9 och figur 4.10 redogors variationen av befolknings-
méangden i forhallande till linjefrekvensen i kollektivtrafiken. Majorna, som é&r
rodmarkerat i figur 4.9, identifieras som ett omrade med hog befolkningstéithet
med omkring 200 till 500 invénare per ruta?. I Bollebygd &r befolkningstétheten
lagre och varierar mellan 0 till 200 invanare per ruta. I bostadsomradet Majorna
ar bade befolkningsméngden och linjetdtheten hog och i Bollebygd é&r bade
befolkningsméngden och turtdtheten ligre &n i Majorna.

Tabell 4.1: Yta, antal invanare och bilinnehav i Majorna respektive Bollebygd.

Stad | Yta [km?] | InvAnare [st] | Bilinnehav [%]
Majorna 1,0 12400 23
Bollebygd 2,6 3540 45

I tabell 4.1 presenteras data angaende yta, invanarantal samt bilinnehav i Majorna

4En ruta i figurerna 4.9 och 4.10 motsvarar 500x500 meter.

27



4. Fallstudie Vastra Gotalandsregionen

och Bollebygd. Datan dr hdmtad fran avbildade skissomraden av de bada omradena
i Remix vars omradesspridning efterliknats de fran Google Maps. Datan visar att
bilinnehavet ar omkring dubbelt sa stort i Bollebygd i jamforelse med Majorna.
Vidare visar tabellen att antal invanare i forhallande till yta dr storre i Majorna an
i Bollebygd.

4.2.1 Restid, turtathet och antal byten till simhallar

En relevant parameter vid undersokningen av kollektivtrafiksmojligheterna till
simhallar i respektive omrade ar restiden. Vid métning av den totala restiden
med kollektivtrafiken mellan hallplats och simhall har tiden till och fran narmsta
hallplats, gangtiden samt eventuell bytestid tagits hansyn till. Restiderna &r
berdknade med héansyn till snabbast mojliga rutt, det vill sdga den linje, avgang
och bytestid som ger kortast total restid. Om resan sker utanfér dessa intervall,
forviantas en léngre total restid. Simhallarna som identifierades som relevanta for
undersokningen av Majorna i Géteborg var Frolundabadet och Valhallabadet. Den
geografiskt narmsta simhallen till tatorten Bollebygd &r Sandaredsbadet utanfor
Boras stad. Vidare har information kring restid, turtathet och antal byten till
dessa simhallar hédmtats fran reseplaneringsappen Vésttrafik To Go, déar tiderna
ar genomsnittliga for respektive dag. Datumen som undersokts, vars information
representerar resultatet fran kartlaggningen av det veckovisa resutbudet, var
onsdagen den 1:a mars 2023, torsdagen den 9:e mars 2023, l6rdagen den 11:e mars
2023 och sondagen den 12:e mars 2023.

Tabell 4.2: Restid med kollektivtrafik mellan héllplatser i Majorna och simhallar
under vardagar och helgdagar.

Majorna Gréaberget Gréaberget Kaptensgatan | Kaptensgatan
Frolundabadet | Valhallabadet | Frolundabadet | Valhallabadet
Restid
Vardagar 37 min 34 min 29 min 28 min
Lordagar 38 min 33 min 33 min 27 min
Sondagar 38 min 33 min 34 min 28 min

Tabell 4.2 redovisar total restid mellan utvald hallplats och simhall. Restiden varierar
mellan 28 och 38 minuter beroende pa hallplats. Mellan vardagar och helgdagar
skiljer restiden sig inte at. De undersokta rutterna varierar i fordon med buss och
sparvagn, vilket inte har nagon inverkan pa restiden. Den totala restiden med bil
fran de tva hallplatserna i Majorna till simhallarna i Goteborg undersoktes. Restiden
med bil varierar mellan 10 och 12 minuter beroende pa hallplats och vald simhall.
Avstandet fran hallplatsen Graberget till simhallarna uppméttes till 6,3 respektive
9 kilometer medan avstandet fran hallplatsen Kaptensgatan till samma simhallar
uppmaéttes till 7,7 respektive 7,8 kilometer. De uppmétta avstanden bygger pa den
snabbaste resrutten med bil enligt Google Maps.
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Tabell 4.3: Restid med kollektivtrafik mellan hallplatser i Bollebygd och simhall

under vardagar och helgdagar.

Kungsbackavigen Almedal
Bollebygd Sandaredsbadet Sandaredsbadet
Restid

Vardagar 18.00-21.00

26 min - 1 h 26 min

28 min - 1 h 29 min

Lordagar

31 min -1 h 26 min

27 min - 1 h 29 min

31 min -1 h 26 min

27 min - 1 h 29 min

Sondagar

Tabell 4.3 redovisar total restid med kollektivtrafik mellan utvald hallplats och
simhall. Datan visar pa att restiden varierar mellan 26 och 89 minuter beroende pa
linje. Turerna innebar liknade restid under vardagar saval som helgdagar. Rutterna
varierar dven i fordon, dar vissa rutter innebar buss och tag, andra innebar gang och
tag och vissa innebar gang och forbestalld tur, vilket paverkar restiden. Beroende pa
tid pa dygnet varierar restiden fran respektive hallplats i Bollebygd stort. Daremot
gar turerna tdtare under vardagar dn pa helgdagar. Den totala restiden med bil
fran de tva hallplatserna i Bollebygd till simhallen i Sandared uppmaéttes via Google
Maps till 18 respektive 19 minuter. Strackan fran de bada hallplatserna i Bollebygd
till Sandareds badet ar 15,6 respektive 15,7 kilometer.

Datan kring turtdtheten fran de berérda hallplatserna i Majorna till de tva
simhallarna i Goteborg samt hallplatserna i Bollebygd till simhallen i Sandared,
ar hamtade fran Vasttrafik To Go. I Goteborg forekommer det under vardagskvallar
en turtdthet pa cirka 10 till 15 minuter i stadstrafiken, medan det pa helgdagar
varierar mellan ungefar 10 till 30 minuter, beroende pa vilken av de tva simhallarna
man reser till samt vilken tid pa dygnet som resan utfors. Pa sondagar ar det storre
variation géllande turtdtheten, mellan 12 till 40 minuter beroende pa tid pa dygnet. I
Bollebygd ar turtatheten mer oregelbunden och opalitlig d& avgangstiderna varierar
i storre utstriackning i jamforelse mot Majorna.

I undersokningen av antal byten hdmtades information fran reseplaneringsappen
Vasttrafik To Go. Samtliga avgangar fran de tva hallplatserna i Majorna till
simhallarna innebar ett byte, med undantag for strackan fran Graberget till
Frolundabadet, vars rutt innebér noll byten. Resorna fran de bada hallplatserna
i Bollebygd till Sandaredsbadet innebér noll eller ett byte. Resorna med noll byten
innebar en promenad pa 11 till 15 minuter till stationen. Det dr dédrmed inte nagon
storre skillnad mellan resorna i Goéteborg och resorna i Bollebygd i antal byten.

Utifran Vasttrafiks uppsatta riktlinjer for tillganglighet i centrumtrafik, som innebéar
att turtdtheten ska vara omkring atta minuter och att det maximalt far intraffa
ett byte, kan det konstateras att kollektivtrafikmojligheterna fran Majorna till
simhallarna ar goda. I Bollebygd ar restid, turtathet och antal byten av varierande
grad medan de i Majorna ar jamnare.
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Diskussion

Diskussionen bestar av en granskning av rapportens metoder. Vidare fors en
diskussion kring omvarldsbevakningen och fallstudien. Déarefter fors en diskussion
kring mojliga 16sningar som kan tédnkas vara applicerbara for att fa fler att resa
hallbart samt en diskussion om vad regionens roll 4r i att fa fler att resa hallbart
med kollektivtrafik pa fritiden.

5.1 Granskning av metod

[ bakgrunden fanns det en begréansad tillgang till litteratur om fritidsresor, vilket har
inneburit utmaningar i arbetet. Det finns ddremot en del forskning som fortfarande
ar i ett tidigt stadie, exempelvis Mistra Sport & Outdoors. Begreppet fritidsresor,
som &r den sortens resor som undersokts i arbetet, ar mangtydigt vilket har varit
en utmaning i sokandet av relevant fakta kopplat till arbetets typ av definition
av en fritidsresa. I omvérldsbevakningen kunde fler regioner och trafikhuvudmén
ha undersokts, allra helst skulle samtliga regioner och trafikhuvudmén i Sverige
undersokts men aven trafikhuvudmén i andra lander. Detta hade resulterat i en
mer representativ omvérldsbevakning. En felkalla var dven att intervjuerna med
trafikhuvudmaéannen inte spelades in, utan endast antecknades. Detta kan ha lett
till att anteckningarna skrivits med inslag av sekreterarens egna varderingar och
slutsatser. Pa grund av detta kan sekreterarens bild och den intervjuades budskap
skilja sig at. Med en inspelning hade citat kunnat anvindas for att stodja eventuella
slutsatser.

For att kartlaggningen skulle kunna utforas har data hédmtats fran programmet
Remix. Vid tidpunkten da kartliggningen utférdes under varen 2023 var delar av
programmets senaste uppdaterade data fran slutet av 2021. Detta bertrde datan
av bilinnehav och befolkningméangder i Goéteborgs och Bollebygds kommun som
ursprungligen &r fran Statistiska centralbyran (SCB). Detta medfor en felkélla
da datan fran programmet kring kollektivtrafikmojligheterna kan vara mindre
relevant och avvika fran dagens verklighet. Aven inringandet av de geografiska
omradesgranserna for Majorna och tatorten Bollebygd gjordes manuellt i Remix
och efterliknades omradesgrianserna som tillhandaholls fran Google Maps. Detta
kan ha medfort felmarginaler i statistiken som erholls fran de inringade omradena
da de skisserade granserna kan ha avvikit fran verkligheten och pa sa vis antingen
resulterat i ett for stort eller for litet inhdgnat omrade. Omradena efterliknades
fran Google Maps da dessa gav en tydligare bild 6ver bostadsomradet Majorna
och tatorten Bollebygd. Vidare gjordes kartlaggningen kring restider, byten och
turtathet med hjalp av Vasttrafik To Go vars data hamtades for resor under nagra
specifika dagar och inte under flera dagar utspridda under hela aret. Detta kan &dven
ha lett till en begrinsning av kartlaggningen. Andra moénster moéjligtvis uppvisas
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om en utforligare undersokning av kollektivtrafikmojligheterna till simhallar utforts,
men detta ar tveksamt eftersom rutterna generellt ar regelbundna under varje vardag
respektive varje helgdag.

I enkédtundersokningen anvéindes olika grupper pa Facebook for att inhdmta data.
Det var endast 16 av 44 téitorter som godkénde inldgget med enkéten for publicering
pa glesbygden. Pa grund av det begrdnsades antalet potentiell data som kunde
samlats in samt att data inte erholls fran alla tatorter i Vastra Gotaland. Detta
kan vara en felkéilla i den inhamtade datan. Enkdtundersokningarna utfordes under
varen 2023 och var publicerad i cirka sju dagar. Svarsfrekvensen, utifran arbetets
tidsbegrinsingar, kan daremot anses vara hog eftersom 315 svar i Goteborg samt
417 svar fran glesbygd samlades in. Datan fran enkédtundersokningen delades in
aldersgrupper men ocksa en indelningen for omradena i Goteborg. Eftersom datan
varierade i mangd mellan bade aldrarna i Goteborg och pa glesbygden men ocksa
mellan omradena gor det datan inte blir lika representativ som om det var lika
manga svar i alla olika kategorier. I en jamforelse med enkétens potentiella réackvidd
blir svarsfrekvensen lag eftersom alla som sett inlagget inte gatt in och besvarat den.

5.2 Omvarldsbevakning

Omvérldsbevakningen utférdes genom intervjuer av personer fran en region,
sex trafikhuvudmén samt ett forsknings- och samverkansprogram. Med hjélp
av intervjuerna erholls givande kunskap om hur trafikhuvudméan arbetar med
kollektivtrafik och fritidsresor. Ett genomgaende tema fran intervjuerna med
trafikhuvudméannen samt regionen var att fritidresor inte ar ett fokusomrade i
dagslaget men att en del regioner girna vill &ndra pa det. Idag erbjuds inte
tillrdckligt med ekonomiska medel samt politiska riktlinjer for att regioner ska
kunna arbeta mer med fritidsresor inom kollektivtrafiken. Samtliga trafikhuvudmén
innehar olika forutsidttningar utifran geografi och befolkningspridning och pa grund
av detta ar det svart for alla regioner att erbjuda en sa bra kollektivtrafik som de
i manga fall onskar. Det ar varken ekologiskt eller ekonomiskt hallbart att erbjuda
samma typ av kollektivtrafik i regioner med stider som har hog befolkningstédthet
i jamforelse med andra regioner. I dessa regioner maste man tdnka om och ténka
nytt, precis som manga trafikhuvudmén framfort i intervjuerna. Ett bra alternativ
hade kunnat vara att implementera anropsstyrd trafik pa glesbygden i VGR. Da
hade ménniskorna pa glesbygden kunnat resa pa ett snabbt, smidigt men ocksa
hallbart sétt till en simhall i deras naromrade. Ett exempel pa detta ar i Varmland
ddr man kommit langt i utvecklingen av sin anropsstyrda trafik med hjilp av en
egenutvecklad reseapp, vilket erhallit goda resultat i region Varmland. Trots detta
ger Varmlandstrafiken en sansad helhetsbild av verkligheten déar de aven poangterar
att det inte ror sig om nagra hogre resesiffror i jamforelse med storre regioner eller
orter.
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5.3 Fallstudie Vastra Gotalandsregionen

Utifran omvarldsbeavkningen och problem som identifierades vid intervjuerna
utfordes en fallstudie med fokus pa resor till och fran simhallar i VGR. Eftersom det
utfors over 30 miljoner arliga besok till simanlédggningar i Sverige, ar det av stor vikt
att dessa gors med hallbara transportmedel. Resultaten fran enkétundersokningen i
Goteborg visar pa att 61 procent av de tillfragade reser med hallbara transportmedel
till simhallar, dar 38 procentenheter av dessa resor utfordes med kollektivtrafik.
Dessa siffror anser vi vara relativt goda, da majoriteten av de tillfragade reser
hallbart men att de har en stor forbattringspotential. Pa glesbygden ser resultatet
annorlunda ut, dar véljer hela 79 procent av de tillfragade att anvinda sig av
firdmedlet bil enligt figur 4.2. Dessa siffror kan bero pa olika faktorer, exempelvis
att det kan finns en starkt implementerad bilkultur i glesbygden, vilket dven styrks
av nagra trafikhuvudmén. Anledningar till att denna kultur ar stark kan bero pa att
kollektivtrafiken inte &r lika utbredd i glesbygden men kan &ven bero pa ménniskors
bekvamlighet, vana och att avstandet till ndrmsta hallplats ofta kan vara en langre
promenad eller cykeltur ivag.

Enkatundersokningen pavisar att en stor del av de tillfrigade invanarna pa
glesbygden inte ar néjda med kollektivtrafiken i dagslaget. Respondenterna uppger
exempelvis att turtdtheten ar lag och att de har langt till ndrmsta hallplats. Detta
ar en bidragande faktor till att resenérer valjer bort resor med kollektivtrafiken och
istallet véljer att resa med den léttillgdngliga bilen, vilket vi tycker ar forstaeligt i
manga fall. I dagens samhélle vill méanga vara sa effektiva som mojligt, vilket medfor
att ménniskor troligen inte kommer vilja lagga extra tid pa byten och vanttider. Vi
utgar fran att det finns méanniskor pa glesbygden som vill resa kollektivt men blir
begrinsade av dagens bristfilliga utbud. Vi anser att kollektivtivtrafikens utbud i
forsta hand maste forbéattras for att sedan gora satsningar pa att &ndra méanniskornas
beteendemonster och installning till kollektivtrafiken.

Utifran figur 4.4 kan vi se att kollektivtrafik &r det dominerande fardsattet i
aldersgrupperna 18-30 och 31-40 ar i Goteborg. Det sker en drastisk éndring
i aldersgruppen 41-50 dér kollektivtrafiken har en betydligt lidgre andel medan
bilen dominerar stort. Detta kan bero pa att denna aldersgrupp skulle kunna ha
en annorlunda livsituation &n vad de yngre aldersgrupperna har som paverkar
resevanorna. Pa glesbygden ar bil det dominerande fardséttet for alla aldersgrupper,
vilket visar ytterligare pa att bilkulturen &r stark pa glesbygden. Vidare kan vi
utifran figur 4.3 se att andelen resor med héallbara transportmedel blir ldgre vid storre
avstand fran centrala Goteborg. Ligst ar siffrorna for sydvéastra Goteborg, vilket ar
ett omrade som ar geografiskt placerat langt bort fran centrum. En bidragande faktor
till att bilanvandningen ar hog i omradet kan bero pa att kollektivtrafikmojligheterna
ar samre. | figur 4.7 redovisas att linjatetatheten ar lag, vilket skulle kunna vara
ytterligare en anledning till att de tillfragade invanarna i sydvést véljer att resa med
bil istéllet for med kollektivtrafik till simhallar. En annan bidragande faktor som
redovisas i figuren skulle kunna vara att omradet har ett hogt bilinnehav, vilket
tillsammans med bristande linjetathet leder till att farre véljer att resa kollektivt.

Utifran kartlaggningen av stadstrafiken framgick det att restiden med kollektivtrafik
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till simhallarna ar langre &n restiden med bil. Trots detta var det ungefar en
lika stor andel av de tillfragade som reste med kollektivtrafik som med bil. Detta
anser vi beror pa flera olika faktorer kopplade till bilresande i centrum. Detta kan
exempelvis bero pa tillgangen till parkeringsplatser samt kostnader av parkering
och drivmedel. I Bollebygd varierade restiderna lings den berérda strackan pa
15,7 kilometer mellan mer toleranta 27 minuter till mindre toleranta 89 minuter
beroende pa tid pa dygnet. Detta visar pa en otillganglighet som kan leda till
minskat intresse for att resa kollektivt pa fritiden. Vidare visar resultatet pa att
tillgangligheten inte kan anses vara god i Bollebygd for en resa till den undersokta
simhallen. Invanarna i Bollebygd som ska resa till Sandaredsbadet ar enligt resedatan
i figur 4.10 sarskilt utsatta for bristfallig turtdthet. Detta kan vara en avgoérande
faktor till att resendrer véljer bort resor med kollektivtrafiken, eftersom det ofta
innebér en langre restid. Kartlaggningens resultat visar vidare pa att tillgangligheten
fran bostadsomradet Majorna i Goteborg till de undersokta simhallarna ar god.
De undersokta reserutterna uppfyller de uppsatta riktlinjerna for tillginglighet fran
Vasttrafik, da turtatheten ar omkring atta minuter och att det maximalt intraffar ett
byte. I Goteborg ar de undersokta simhallarna placerade nara viktiga knutpunkter
som Frolunda Torg och Korsvagen, vilket vi anser vara en bidragande faktor till att
manga valjer att resa kollektivt. Antal byten pa de undersokta rutterna i Bollebygd
ar likvardiga med antal byten i Goteborg, vilket kan anses vara bra i en glesbygd.

5.4 Mojliga atgarder

Utifran omvarldsbevakningen var det manga glesbefolkade regioner som hade
svarigheter med kollektitrafiken, bade med skol- och arbetspendling men framforallt
med fritidsresorna. En region som dock kommit langt i arbetet med hallbra
fritidsresor var Varmland, som har manga glesbefolkade omraden. Att arbeta pa
detta satt ser vi vara en mojlig 16sning aven for Vastra Gotalands glesbygd, dar
utmaningarna skiljer sig at jamfort med de i Goteborg. I glesbygden kan Véasttrafik ta
inspiration fran Varmlandstrafiken och deras anropsstyrda trafik, genom att utveckla
sina nuvarande flexlinjer s& att alla resenérer kan ta del av den samt att den ska
fungera pa ett likande satt som Varmlands dynamiska trafik. Inom anropsstyrd trafik
finns en stor potential kopplat till en mer individanpassad reseupplevelse dar man
pa ett smidigare siatt kan ta sig till onskad destination. Fran bade litteraturstudien
samt intervjustudierna med trafikhuvudménnen ségs att den anropsstryda trafiken
har storre genomslag i regioner med storre befolkningsspridning. En likande 16sning
av detta anser vi skulle kunna vara en god l6sning for glesbygden i VGR.

Det krévs aven att mer forskning kring dmmnet gors samt att forskningsprogram
sd som Mistra Sport & Outdoors far mer uppmérksamhet. For att fa en béattre
oversikt 6ver dagsliaget och vilka atgarder som kan anses vara lampliga for att driva
utvecklingen kring hallbart resande framat. Dessa forskningsgrupper skulle kunna
vara en viktig del for ny utveckling av teknik kopplat till &mnet.

For att fortsdtta generera ett okat intresse samt fa fler involverade i kollektivt
resande bor VGR se over mojligheterna till en avgiftsfri kollektivtrafik inom
mindre tidsintervall. Den tidigare forskningen kring dmmnet visade pa att stora
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framsteg gjorts for ett Okat antal resande inom kollektivtrafiken i framst mindre
stader och tétorter. Problemen med losningen ar att det skapar intaktsforluster
for trafikhuvudméan som blir mer beroende av skatteintiker fran regionen. Detta
ar en stor bidragande faktor till att alternativet med avgiftfri kollektivtrafik &ar
svarimplementerat pa en storre skala och under en langre tidsperiod. Ett annat
problem med den avgiftsfria kollektivtrafiken ar att den utover att triffa den priméra
malgruppen, bilisterna, aven kan locka Over ett stort antal méanniskor som sedan
tidigare reser pa ett hallbart satt, exempelvis cyklister och fotgangare.

Ytterligare en atgard for att underlatta fritidsresor med kollektivtrafik ar forbéattring
av cykelmojligheter for first mile last mile i bade storstad och glesbygd. I manga fall
har ménniskor langt till sina héllplatser vilket gor det svart att resa kollektivt.
Déarfor skulle cykellosningar kunna implementeras sa att méanniskor kan cykla
till hallplatsen men i manga fall d&ven anvdnda cykel som primért fardmedel. I
Goteborg samt andra stader erbjuds det idag bra kollektivtrafikmojligheter till
manga platser men trots det valjer manga att resa med bil. Genom att minska
antalet parkeringsplatser i samband med destinationer 6nskar man att fler véljer
att resa kollektivt istallet for med bil. Detta gor det svarare for bilister att anvanda
bilen och ger istéllet mer plats for cykelstéll eller parkeringsplatser reserverade for
bilpool-bilar. Genom dessa atgarder forsvarar det resandet med bil och mojliggor
att resenérer byter till hallbara transportmedel.

Slutligen behover manniskor borja leva ett liv utan en bil, vilket manga anser vara
svart. I dessa fall kan bilpooler vara en mojlig 16sning. Genom att implementera
fler bilpooler behéver inte méanniskorna dga egna bilar, utan fler kan istéllet dela.
Invanare i samma omrade skulle kunna dela pa ett antal bilar for att minska
bilantalet men ocksa for att maximera dess anvindande. Idag reser manga med
kollektivtrafik till jobb och skola men vill anvéinda sig av en bil till resor pa fritiden.
Detta leder till att manga bilar star stilla under dagarna. Genom att implementera
fler bilpooler blir ménniskors behov av att dga en egen bil inte lika stort.

5.4.1 Regionens roll

Ar det d& regionens ansvar att tillgodose héllbart fritidsresande i regionen? Vi
anser att regionens roll ar att fortsidtta arbeta aktivt med hallbara resor och att
en hallbar kollektivtrafik maste vara i stdndigt fokus. Studien utford av T. A.
Garling och Johansson (2000) visade pa att hushéllen i Goteborg var mest bendgna
att byta ut resorna med bil pa fritiden till resor med kollektivtrafik, gang eller
cykel, vilket gor det extra viktigt for regionerna att satsa pa dessa hallbara fardsatt.
Fritidsresor bor darfor bli ett storre fokusomrade vid utveckling av ny kollektivtrafik
for samtliga regioner. I Vastra Gotaland bor darfor VGR lyfta fragorna kring hallbart
fritidsresande for att det ska fa ett storre genomslag i saval stora som sma stéder.
Det ar VGR:s roll att se till att det finns bra forutsattningar att resa hallbart i hela
regionen ifall man strivar efter en hallbar kollektivtrafik. For fortsatt utveckling av
redan befintlig infrastruktur och nya tekniska l6sningar behovs finansiella medel och
dar spelar VGR en stor roll. Detta da regionen bland annat har moéjlighet att styra
distributionen av ekonomiska medel i form av budgetutformning och prioritering av
arbetsomraden.
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5. Diskussion

Vi anser aven att VGR ska vara forebilder genom att implementera och uppmuntra
till hallbara transportlosningar. Men alla satsningar inom kategorin fritidsresor
behover inte vara harda atgirder som &r dyra, utan behdver ocksa goras i en
kombination med mjuka atgérder. Detta kan goras genom kampanjer for att dndra
beteendemoénster hos ménniskor i valet av hallbara transporter gentemot fossildriven
bil. For att skapa en forstaelse kring hur mycket miljon paverkas av fossildrivna
fordon i jamforelse med hallbara transporter ar det viktigt att vara transparenta
och marknadsfora det. Detta kan bli en drivande faktor till att vélja hallbara
transportmedel aven om det ar lite obekvimare an att resa med bil. Konceptet
Mobility management behdver déarfor fortsittas arbetas med, inte bara kopplat till
kollektivtrafiken utan i hela stadsplaneringen for regionen. Genom att exempelvis
minska parkeringsplatserna for bilar och istallet 6ka cykelparkeringarna, kan livet
med bil bli svarare i vissa fall &n vad livet med hallbara transportmedel ér.
VGR skulle exempelvis kunna anvinda sig av strategierna som Energimyndigheten
presenterat om hur implementering av mobility management kan goras.

Vidare maste regionen arbeta aktivt med att ge ritt forutsittningar och verktyg
for att Sveriges miljomal ska uppnas. For att fa folk att resa mer hallbart behover
regionen fokusera pa detta bade i stadsplaneringen och kring ménniskors beteenden.
For att en stor forandring ska ske behoéver detta implementeras bade i vara
storstdder men ocksa pa glesbygden. Olika omraden kraver specifika losningar
utifran bland annat platsens geografi och befolkningsméangd. Samma lésningar kan
inte implementeras i en storstad som i en glesbygd, da det inte ar realistiskt eller
ekonomiskt hallbart. Anpassningarna som ska implementeras bor utféras med olika
hallbara transportmedel som passar sig for platsen. Vi anser att det ar regionens
roll att implementera och uppmuntra dessa.
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6

Slutsatser

En slutstas ér att fritidsresor med kollektivtrafik ar ett outforskat omrade. Da
enbart tva procent av fritidsresorna gors med kollektivtrafik, kan man konstatera
att mer forskning behovs for att oka antalet resenédrer som reser med kollektivtrafik
pa fritiden.

En annan slutsats dr att fritidsresor ar ett underprioriterat omrade. Omvérldsbevak-
ningen visade daremot pa att vissa regioner har implementerat atgérder med positiva
resultat. Ytterligare en slutsats ér att den storsta utmaningen kring arbetet med
fritidsresor hos trafikhuvudmaéannen ér ekonomin och dess oférutsagbarhet.

Man kan faststalla att andelen resor med kollektivtrafik till simhallar varierar
markant mellan Majorna och Bollebygd. Vidare kan man faststélla att fardmedelsval
skiljer sig mellan aldrarna i Géteborg, medan bilen var det dominerande fardmedlet
i alla aldersgrupper pa glesbygden. En annan slutsats ar att forutsdttningarna
att resa kollektivt till simhallar fran Majorna kan anses vara goda. Detta
eftersom kollektivtrafikutbudet ar brett och tillgangligt i de centrala delarna av
Goteborg. Vidare kan man konstatera att detsamma inte galler i Bollebygd, dar
forutsattningarna dr bristféilliga med avseende pa restid och turtéthet.

Vidare dr en slutsats att mer resurser ska laggas pa utveckling av hallbara resor
pa fritiden inom regionen, med anledning av Sveriges miljomal. Ytterligare en
slutsats ar att fler kommun- och regionpolitiker ska prioritera fragan kring hallbara
fritidsresor eftersom VGR pa senare ar identifierat en tydlig okning av dessa
resor. Vidare kan man faststélla att det inte enbart ar regionens ansvar att fa
fler resenérer att resa hallbart pa fritiden, utan det krivs att alla individer tar
ansvar inom fragan. Aven om regionen presenterar kompletta 16sningar for hallbara
transportmedel spelar detta ingen roll om méanniskorna inte ar villiga att &ndra sina
levnadsmonster och ta del av losningarna. Darav ser vi att regionen maste erbjuda
tillgéngliga och hallbara transportmojligheter for att resenédrer ska resa hallbart
pa fritiden med kollektivtrtafik. Slutligen kan man faststélla att det dr regionens,
trafikhuvudmannens och individens ansvar att fler ska resa hallbart pa fritiden.
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A
Intervjufragor till VGR

Bilagan listar de fragor som stéllts till Vistra Gotalandsregionen i en intervju den
lala 2023.

o Hur ser strukturen av kollektivtrafiken ut i Goteborg? Vilka ér trafikhuvudman
0.8.v.7

o Vilket inflytande har ni 6ver kollektivtrafiken? Hur kan ni paverka den?

o Ar fritidsresande ett fokusomrdde i ert arbete med utveckling av
kollektivtrafiken?

e Hur tédnker ni pa fritidsresandet infor framtiden?

« Vilka problem upplever ni kring utvecklingen av fritidsresor med kollektivtrafik?

e Vad tycker ni att er roll bor vara for att vidareutveckla fritidsresandet via
kollektivtrafiken?

e Vem tycker ni bar det yttersta ansvaret kring hallbara resor - region,
trafikhuvudman eller individ?

o Har ni nagra losningar kopplat till 6kat fritidsresande via kollektivtrafiken -
nértid /framtid?



A. Intervjufragor till VGR

IT



B

Intervjufragor till trafikhuvudman

Bilagan listar de fragor som stéllts till de intervjuade trafikhuvudménnen.

Hur ser er regions resande ut?

Kan ni identifiera nagon malgrupp som reser hos er mest frekvent?
Vad kostar det att resa i er region? Engangsbiljett, periodbiljett etc.
Ar fritidsresande ett begrepp ni har implementerat i ert arbete?
Hur arbetar ni med fritidsresande?

Hur stort ar fokuset pa fritidsresor kontra pendling/jobb/skola?

Ar fritidsresande ett fokusomraden i ert arbete med utveckling
kollektivtrafiken?

Vilka problem upplever ni med fritidsresande i er region?
Hur tanker ni pa fritidsresande for framtiden?

Har ni hittat 16sningar for behandlingen av fritidsresor?
Hur gick ni tillvaga for att hitta 16sningar?

Om atgarder gjorts, har ni markt nagon skillnad?

Om det ar ett problem, varfor har inte atgarder gjorts?
Néagra tankar pa losningar inom kort sikt?

Ekonomiska hinder?

av
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B. Intervjufragor till trafikhuvudman

IV



C

Intervjufragor till Mistra Sport &

Outdoors

Bilagan listar de fragor som stéllts till Mistra Sport & Outdoors.

Hur langt har ni kommit i er forskning kring hallbara transporter?
Vilka fragor stéller ni till manniskor i intervjuerna?
Har ni tips till oss i vart arbete om hallbar kollektivtrafik?

Har ni kommit fram till varfér ménniskor inte aker kollektivt i den utstréackning
som Onskas?

Finns det nagra losningar till att manniskor ska resa mer kollektivt till dessa
platser?



C. Intervjufragor till Mistra Sport & Outdoors

VI



D
Facebookgrupper i Goteborg

Bilagan redovisar vilka facebookgrupper for olika omraden i Géteborg som enkéten
skickades ut till, samt hur manga medlemmar som gruppen hade den 24 april 2023.
Enkéten var publicerad fran den den 21 februari 2023 till den 27 februari 2023.

”Alla vi som édlskar i Biskopsgarden” - ca 1500 medlemmar.
"Gemenskapen i Gamlestan” - ca 1500 medlemmar.

"Guldhedstornet” - ca 160 medlemmar.

"GOTEBORG?” - ca 10 300 medlemmar.

"Héander i Lindome med omnejd” - ca 7900 medlemmar.

"Hérryda- Molnlycke & Landvetter vad hander”. - ca 3600 medlemmar.
"Nya Hovas” - ca 2500 medlemmar.

"Partille- Stora Partillegruppen. Efterlysningar, upphittat, event m.m.” - ca 5000
medlemmar.

"TILLSAMMANS I TUVE” - ca 3600 medlemmar.

"Vad hander pa Hisingen?” - ca 25 400 medlemmar.

"Vad hénder i Linné?” - ca 6400 medlemmar.

”Vad hénder i Lundby (Hisingen)” - ca 4900 medlemmar.

"VAD HANDER I OLSKROKEN, HARLANDA OCH RGRYTE?” - ca 60

medlemmar.
"Vi i Orgryte Torp” - ca 1200 medlemmar.

"Vi som bor i Johanneberg, Landala och Vasastan” - ca 660 medlemmar.
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D. Facebookgrupper i Géteborg
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E

Facebookgrupper utanfor
Goteborg

Bilagan redovisar vilka stader med tillhérande facebookgrupper som enkédtundersokningen
skickades ut i samt hur manga medlemmar gruppen hade 24 april 2023. Enkéten
var publicerad fran den den 23 februari 2023 till den 3 mars 2023.

Ale: "Du vet att du ar fran Ale” - ca 8000 medlemmar

Bollebygd: "Bollebygd forum” - ca 7000 medlemmar

Boras: "Boras” - ca 18 000 medlemmar

Floda: "Floda nu och da” - ca 7600 medlemmar

Grabo: "Grabo, en plats att vixa pa!” - ca 7100 medlemmar
Herrljunga: ”Anslagstavla Herrljunga” - ca 3700 medlemmar

Hjo: "HJO” - ca 11 000 medlemmar

Lerum: ”Vi som bor i Lerums Kommun” - ca 9300 medlemmar
Lysekil: "Lysekil: Aktuella handelser” - ca 5300 medlemmar
Lodose: "Vad som hénder i Lodose” - ca 3300 medlemmar
Mariestad: "Happenings i Mariestad” - ca 4900 medlemmar
Mellerud: "Mellerud - Véldens Mittpunkt” - ca 3300 medlemmar
Munkedal: "Munkedal Med Omnejd. Aktuella Héndelser” - ca 4000 medlemmar
Onsala: "Onsala Anslagstavla” - ca 4800 medlemmar
Stenungsund: "Vad Hénder I Stenungsund?” - ca 6600 medlemmar
Stromstad: ”Anslagstavlan Stromstad” - ca 5600 medlemmar
Trollhattan: "Vad Héander i Trollhéttan” - ca 13 600 medlemmar

Vargarda: ”Anslagstavla Vargarda” - ca 5600 medlemmar
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F

Transkribering av intervju med

VGR

Bilagan ar en transkription av en intervju med VGR.

Intervjuare 1: Vi skriver ett kandidatarbete i samarbete med Vasttrafik dar vi
ska titta pa fritidsresor i kollektivtrafiken. Vi har fatt reda pa att mycket fokus i
dagsliget ligger pa arbets- och skolpendling men att det nu &ven har borjat komma
upp mycket mer kring fritidsresorna och fokuset kring det. Darfor vill vi jattegarna
ha ett perspektiv fran er i regionen ocksa, eftersom vi har uppfattat det som att ni
tillsammans med Vasttrafik utvecklar hur saker och ting ska ga till. Ni hade val fatt
vara fragor ocksa, sa da kan vi borja med den forsta helt enkelt: Hur ser eran struktur
ut i kollektivtrafiken? Vilka ar lanstrafikansvariga och vilka ér trafikhuvudman och
sa vidare?

Respondent 1: Jag vet inte hur mycket hur mycket bakgrund ni har men det ar ju sa
har att Vastra Gotalandsregionen éar sa kallad regional kollektivtrafikmyndighet.
VGR éar aven de som ocksa &ager Vasttrafik och det ar vi som tar fram
ett trafikforsorjningsprogram som ska beskriva den langsiktiga och strategiska
utvecklingen av kollektivtrafiken i ldnet. Vésttrafik jobbar pa uppdrag som fas
fran Véstra Gotalandsregionen via en politisk ndmnd som heter infrastruktur-
och kollektivtrafiknamnden. Vésttrafik utvecklar trafik for att uppna de méal och
strategier som finns i trafikforsorjningsprogrammet, sa det &r VGR som styr det
strategiska och sen ar det Vasttrafik som utfoér genom att handla upp trafik, planera
exakta linjer och sa vidare. Det strategiska, langsiktiga skoter VGR i ndra samarbete
med Vasttrafik och sen ér det Visttrafik som ansvarar for att utfora det uppdrag
man har fran infrastruktur- och kollektivtrafikndmnden samt jobba med och utveckla
trafik, kollektivtrafik och andra tjénster runt omkring som da frémjar och uppnar
de mal som finns i trafikforsorjningsprogrammet. Det ar sjalva uppdelningen, kan
man sdga. Sa ser det ut i alla l&n men det ar lite olika om man har ett enskilt bolag
som Vasttrafik eller om sjélva kollektivtrafiken fungerar som en férvaltning inom
respektive region. Men hos oss édr det sa att vi har ett bolag och det ar Vasttrafik
som utfor trafiken och sa ér det vi som strategiskt ¢vergripande planerar och drar
upp strategierna.

Intervjuare 2: Hur ser samarbetet ut mellan er och Vasttrafik? Har ni mycket
kontakt?

Respondent 1: Det ar ett ndra samarbete med Visttrafik. Dels sa dr Vésttrafik med
i framtagandet av exempelvis trafikforsorjningsprogram. Vasttrafik r med i de hér
olika strategierna som vi har. Trafikforsorjningsprogrammet &r det 6vergripande
dokumentet som &r pa en ganska strategisk overgripande niva och sa finns det
malbilder samt strategier som &ar lite mer konkreta for hur vi ser utvecklingen.
Exempelvis for tagtrafiken i malbild “tag”, och hur vi vill utveckla kollektivtrafiken
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i de storre stdderna och noderna- I Vistra Gotaland exempelvis finns det en
malbild for Goéteborg, Molndal och Partille om hur man ska tanka och utveckla
kollektivtrafiken dér. I de héar arbetas det bade med trafikférsérjningsprogram
och malbild/strategi och Vésttrafik d&r med i framtagandet, men det ar Véstra
Gotalandsregionen som styr och det Vistra Gotalandsregionens politik som beslutar
om trafikforsérjningsprogram och om strategier. Viasttrafik &r med véldigt nara i
arbetsgrupper och i framtagandet. Det sker samarbete pa tjénstepersonniva men
aven pa ledningsniva dar vi traffar Vésttrafik varje manad och diskuterar aktuella
fragor och hur vi ska ta oss an olika utmaningar och problem framat. Det dr ganska
nara sammarbete, men det ar dnda skiljt sa att det langsiktiga strategiska ar Véstra
Gotalandsregionen och det ar var politik som tar dem besluten. Sedan har Vésttrafik
ocksa en politisk styrelse som ér som deras politiker som tar beslut for de fragorna
som ar av mer operativ karaktar, som ar lite mer néira vad giller upphandlingar av
trafik och hur de ska utveckla systemet. Vasttrafik tar ju varje ar fram en trafikplan
om hur man vill utveckla och fordndra trafiken och det dr Vasttrafiks styrelse som
tar beslut om den. Det ldgger inte vara politiker sig i da, utan da ar det Vésttrafiks
ansvar att utveckla trafiken. Vad ar skillnaden med vad vi jobbar med? Man kan
sdga att sadana fragor som &r mer av strategisk karaktar, pa lite ldngre sikt, kanske
5-10 ars sikt skoter Vastra Gotalandsregionen. De som ér lite mer néra, detaljerat,
det skoter Vasttrafik.

Intervjuare 2: Sa det ar ni som ar som det stora taket och sa jobbar de under er?

Respondent 1: Ja man sa kan man, sd kan man siga. Sen gor Vasttrafik en del
andra grejer som, som man kan tdnka ar vildigt strategiska och langsiktiga. Det ar
Viasttrafik som arbetar fram och tar fram underlag nar man ska képa in exempelvis
nya fordon och sa dér. Men det ar Vastra Gotalandsregionen som bestammer att
man far kopa in fordon da. Sa det ar svart att saga att det ar som en tydlig linje
men det finns en tanke med uppdelningen av fragor.

Intervjuare 1: Sa i en fraga om hur stort inflytande ni skulle ha att paverka
kollektivtrafiken, da &r det att ni har storst inflytande kring langsiktiga och stora
fordndringar?

Respondent 1: Ja, det ar det ju. Det ar Vastra Gotalandsregionen som satter upp
vilka mal vi skapar i kollektivtrafiken. I vart trafikforsorjningsprogram har vi sagt att
det ar arbets- och studiependling som &r prioriterat och blir darav ocksa prioriterat
for Vasttrafik. Vasttrafik har en stor frihetsgrad att utveckla trafik, kollektivtrafik
och tjanster som gar i linje med malen. Vi detaljstyr inte Visttrafik, men det finns
vissa prioriteringar som gors i trafikforsorjningsprogrammet och de féljer Visttrafik,
for det ar deras uppdrag att ocksa genomfora trafikforsorjningsprogrammet. Men vi
pa Vistra Goétalandsregionen har inget inflytande pa exakt hur en linje dras, hur
manga turer det gar dar eller vilka hallplatser som finns. Det dr Vasttrafiks uppdrag
att utveckla och bestamma kring det.

Respondent 2: Ett tilligg dér ocksa, vi utfor en del utredningar och diverse projekt
lopande genom aren ocksa. Dér har vi ibland samarbeten ocksa tillsammans med
Vasttrafik. Att de ar delaktiga i vara projekt och tvirtom da ocksa, saklart. Och sen
sa deltar vi i olika typer av natverk, till exempel olika typer av kollektivtrafiknatverk
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dar vi har mycket omvarldsspaning och erfarenhetsutbyte. Detta sker inte bara med
Vasttrafik saklart, men det finns ju ett samarbete dar ocksa.

Intervjuare 2: Vi arbetar som sagt med fritidsresor i vart arbete. Hur stort &r fokuset
pa det fran ert hall?

Respondent 2: Huvudfokuset som vi har just nu ar pa arbets- och studiependling.
Men vi har lyft fragan kring fritidsresande mer och mer den senaste tiden, dels
pa grund av pandemin. Det ar en fraga som vi kommer behova diskutera mer nu
framéver. Vi sitter just nu, Martin och jag bland annat, med revideringen utav
trafikforsorjningsprogrammet som blir som en uppdatering dar vi ser Gver det
nuvarande programmet och dess mal, dess prioriteringar. Det ar en fraga som vi
kommer behdva diskutera och se 6ver hur vi ska forhalla oss till det framover.

Intervjuare 2: Ar d& planen att man ska borja arbeta med detta mer i framtiden?
Ska det dven komma in som ett mal?

Respondent 1: Det ar val nagonting som har kommit fran bada hall. Vi har
identifierat att tillvixten av resor i sambhéllet inte dr arbets- och studiependling,
utan nya resor ar framfor allt fritidsresor. Det dr som det Adrian var inne pa, att
det blev ocksa ganska tydligt under pandemin att det fanns ett storre behov av
att gora fritidsresor &n att gora arbets- och studiependling. Det var nagonting som
blev tydligt. Det hér har vi egentligen sett de senaste 5-10 aren, vi har vetat att
tillvixten ar inom fritidsresor. Man kanske dven maste se pa hur kan arbeta med
de resorna for att de ska bli hallbara da. Det ar inte hallbart i langden att de
bara utfors av privatbil, &ven om bil inte alltid behéver vara ohallbart heller. Det
kanske daremot behovs ta ett storre grepp kring fritidsresor. I det senaste uppdraget
som Vésttrafik har for 2023/2024 som man fick av den politiska ndmnden, sa stéar
det ocksa att Vasttrafik ska jobba for att tydliggora mojligheterna kring hur man
kan anvanda kollektivtrafiken sa som det ser ut idag, for att nad exempelvis natur
och besoksmal. Det &r en liten forskjutning men vi ser ocksa att man behover
jobba med kollektivtrafik till andra drenden &n bara arbets- och studiependling,
men det ar fortfarande dessa resor som &r prioriterat. vi far se vad som hénder i
trafikforsorjningsprogrammet och i kommande grejer. Nu ar det en sddan tid dér vi
diskuterar just sidana saker. Vad &r det som &r prioriterat for oss? Vad beror det
ena pa? Vad innebar det andra?

Intervjuare 2: Sa det kanske kommer bli ett storre fokus pa det i framtiden da?

Respondent 1: Det kan bli sa, eller sa blir det inte sa. Det vet man inte med politik
men det har ju ocksa gjorts ett arbete under pandemin pa nationell niva, via ett
forsknings- och utvecklingscenter inom kollektivtrafik som heter K2, i Lund. D& har
man under pandemin haft ett arbete som kallades Radslaget ddr man har tittat pa
bade utmaningar for kollektivtrafiken och méjligheter i samband med pandemin.
Hur ska man liksom jobba och utveckla? Ja, kollektivtrafik kommer man prata mer
om. Hittills har det pratats om kollektiv mobilitet och det handlar valdigt mycket
om hur man kan oka tillgéngligheten i samhallet utan att vara beroende av en egen
bil. Och i det sammanhanget har man ocksa pratat valdigt mycket om att man
maste kunna gora de flesta resor med just kollektiv mobilitet istéllet for egen bil och
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da ingar fritidsresor dér. Det finns alltsa dven fran det hallet ett storre fokus just
pa fritidsresor.

Intervjuare 1: Vi har pratat med olika trafikhuvudmén och det kédnns som att just
ni tillsammans med Vasttrafik har kommit langt i arbetet med hallbara fritidsresor
i jamforelse. Ni ser mojligheterna och har strukturerat upp planer kring detta men
finns det nagra problem med hur hur ni ska ta tag i detta problemet framéver? Vad
ar problemen med att utveckla dessa fritidsresor?

Respondent 2: Jag tédnker att just nu sa ligger ett stort fokus pa arbets- och
studiependling. Det &r véldigt tydligt, i och med att vi har starka strak dar mycket
kollektivtrafik kor, att arbets- och studiependlingen kan ga i starka strak dér
Visttrafik kan transportera mycket folk. Detta ar kostnadseffektivt ocksa, vilket
saklart ar en faktor. Fritidsresandet ar ju mer utspritt med flera olika malpunkter,
olika behov, olika tider pa dygnet och under veckan. Detta innebar att det finns
utmaningar i att battre kunna fanga behovet kring det och forsta resenarernas behov
kring fritidsresandet, som inte ér lika tydligt som arbets- och studiebehovet.

Intervjuare 1: Sa framst dr utmaningen att resorna &ar sa pass utspridda och
oregelbundna?

Respondent 2: Ja, det skulle jag sdga i min bild. Du far gidrna komplettera Martin.

Respondent 1: Jag haller med. Det ar enklare att arbeta med arbets- och
studiependling ndr manga fran relativt samma punkt ska resa till en annan punkt.
Det ar svarare med fritidsresor nar man ska aka pa andra tider. Det ar inte riktigt
forutsagbart var man ska, man kanske andrar sig och det kan hdnda manga saker.
Det ér mer otydligt och da kanske man méaste ha en annat slags kollektivtrafik.

Intervjuare 2: Ja, man kan ju inte hitta de har starka straken pa samma satt som
for arbets- och studiependlingen.

Respondent 1: Det ar lite mer liksom flexibelt 4n vad vi har det. Alltsa tag ar ett
alternativ som transporterar jattemanga men det ar inte sa flexibelt. Taget gar
pa den rils som finns det gar inte bara aka ut at sidan. Vara starka strak, som
busstrak, ar inte jatteflexibla heller. Det kanske hade kunnat vara mer flexibla om
de inte var lika stora. Det ar ju inte lika manga som ska éka till samma plats pa
fritiden och da kanske man maste hitta ett annat system helt enkelt och det kanske
inte alltid behover vara kollektivtrafik med stora bussar. Det kanske istéllet kan
vara lite annorlunda, som en kombination med andra fardslag exempelvis. Dar har
vi borjat tdnka och déar har Vésttrafik kommit en bit ocksa i de tankarna. Pa sa satt
kanske vi ar lite fore andra regioner men det finns mycket att jobba med.

Intervjuare 1: Har ni nagra speciella sadana 16sningar? Vi har sett i andra regioner
att de har bokningsbara turer som gar specifika rutter och att man gérna vill se ett
samarbete med andra typer av fordonsverksamheter.

Respondent 1: Delvis sa finns det en trafik som man kan ringa och bestéilla som
ar lite mer anpassad till dig sjilv. Det ar framforallt utvecklat pa landsbygd och
det &ar ju egentligen syftet i att det inte ar sa manga som aker och da kan man
inte ha en buss. Det &r inte riktigt tdnkt som fritidsresande egentligen, utan det
ar mer tankt som serviceresor och for att tillgodose nagon slags minsta behov av

XIV



F. Transkribering av intervju med VGR

kollektivtrafik for att kunna aka och handla och sa vidare. Det handlar inte om
serviceresor. Vasttrafik har for bara nagon vecka sen tror jag, fatt utvecklingsmedel
fran infrastruktur- och kollektivtrafikndmnden, just for att jobba med lite annan ny
form av kollektivtrafik, dynamisk kollektivtrafik. Det ar ett sétt att prova och testa
andra varianter av kollektivtrafik som é&r lite mer anpassade till var invanarna vill
aka och det behdver inte vara sa bestdmt hur linjen gar och sa dar utan att det
anpassas mer efter efterfragan. Det ar ett satt att borja titta pa hur man ocksa kan
utveckla en trafik som kanske kan motsvara fritidsresandets behov mer.

Intervjuare 1: Just det hdr med att fritidsresor ar oregelbundna, for vi har
inriktat oss specifikt pa fritidsresor till och fran simhallar. Vi tittar bade
utifran ett storstadsperspektiv med utgangspunkt fran Goteborg och utifran ett
glesbygdperspektiv i andra delar av regionen. Da kommer l6sningarna antagligen se
olika p4 olika platser, som ni var inne p4 men vem bér det yttersta ansvaret? Ar
det regionen, trafikhuvudmannen eller individen att gora de hér resorna hallbara?

Respondent 1: Det ar val ett delat ansvar mellan de flesta. Om Vasttrafik ska ha
mojligheter att arbeta med att utveckla sadana hér saker, da maste det finnas en
tydlig malsattning fran Vastra Gotalandsregionen som siager att vi vill att Vésttrafik
ska utveckla och frimja sadana hér resor. Annars kan man ju bara gora det utover
att man forst sakerstéller arbets- och studiependling, vilket &r lite sa det ar idag.
Att man far gora det lite pd marginalen och att man inte kan lagga jattemycket tid,
resurser och pengar pa det. Da far vi skjuta pa da och sidgea att “Nu ska ni gora det,
det ar viktigt. Vi vill att ni ska prioritera det.”. Det ar ett ansvar fran den regionala
sidan. Sedan att Vasttrafik ocksa gor det, sa som de redan har paborjat idag inom
den ramen som vi har for trafikférsorjningsprogrammet. Sedan ér det val alltid ett
individuellt ansvar i hur man vill att utvecklingen ska vara men det ar svart att
séga att det bara ska vara individens ansvar om det inte finns nagra alternativ. Det
maste finnas nagonting att vilja mellan da och om en del av de alternativen bygger
pa att det offentliga ska mojliggéra det, sa maste vi ju gora det ocksa. Daremot &r
det politiska beslut som bestammer vad vi ska prioritera. Det &r inte vi som enskilda
personer som gor det mer an ni att vi rostar var fjarde ar.

Respondent 2: Jag tédnkte pa just samhallsplaneringsperspektivet och att det finns
olika typer av fritidsresande ocksa, mer langviga och lite mer kortviaga. Jag tanker
att dar dr det ocksa viktigt ndr man planerar ny bebyggelse, till exempel att
kollektivtrafikplaneringen och bostadsbyggandet sker i samklang. Aven att man
ocksa tittar pa just de kortare resorna och hur man kan ga eller cykla till sitt
fritidsresande och den samhaéllsplaneringen och infrastrukturen som kravs for det.
Kanske gar det att kombinera resandet med cykel och kollektivtrafik, till exempel.
Det finns manga olika delar att titta pa och manga olika parter som har ett ansvar
i den fragan ocksa.

Respondent 1: Sa édr det, och om man kan ga och cykla sa ar det bést tycker jag, sa
kan man aka kollektivt ndr man behdver.

Intervjuare 1: S&, om ni tanker lite kring den néra framtiden, vad tanker ni att eran
roll bor vara i Vastra Gotalandsregionen for att kunna vidareutveckla fritidsresandet
med kollektivtrafiken?
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Respondent 2: Jag ténker att, som du var inne pa déar, Martin, vi har ju gett
Vésttrafik lite mer tydlighet i det hér arliga uppdraget for 2023/2024, men att var
roll ocksa handlar om att kanske just skapa den tydligheten om det &r nagonting
som vi ska jobba med, mer fokuserat, framover. Jag ser att att vi har en viktig roll
i revideringen utav trafikforsorjningsprogrammet att faktiskt beakta och lyfta den
har fragan for att vi ser de héar trenderna, att fritidsresandet 6kar mer an det 6vriga
resandet. Detta behover lyftas och diskuteras vidare kring hur vi ska forhalla oss till
det sa att det blir tydligt for Vésttrafik hur de och vi tillsammans kan utveckla det
pa béasta mojliga satt. Vi tdnker ocksa hur viktigt det dr med just omvéarldsbevakning
och titta pa hur andra tittar pa problemet och angriper fragan.

Intervjuare 1: Ja vi pratade med Stockholmsregionen om hur de ser pa detta och
de har, vad vi har uppfattat det som, en helt annan situation med deras trafiknét
och sa vidare. De verkar vara ungefar i samma stadie som er med utvecklingen av
fritidsresor. Vi har dven hort av de olika trafikhuvudménnen att de ar nyfikna pa
vad ni ska ta fram med detta arbete.

Respondent 1: Stockholm har saklart en helt annan struktur och en helt annan
geografi. Vi har ju en ganska stor geografi, Vastra Gotaland, och dér ar darmed en
lite storre utmaning att kunna erbjuda god tillgangligt just for fritidsresor hér. Det
ar svarare har faktiskt men inte omojligt. Det ar nagonting vi far jobba vidare och
nu nér vi haller da pa att ta fram ett nytt trafikférsorjningsprogram far vi se hur
mycket vi kan lyfta det har med fritidsresor. Det dr nagot vi fortfarande klarar av,
detta med arbets- och studiependling, for det ar ocksa viktigt. Det handlar inte om
att sdga att nu ska vi inte gora det hér langre, utan det handlar om hur man hittar
nagon bra kombination och kan erbjuda resor for flera drenden én bara arbets- och
studiependling.

Intervjuare 1: Da tror jag vara fragor var besvarade, tack.

Intervjuare 2: Ja tack sa jattemycket.
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Anteckningar fran intervju med
Dalatrafiken

Bilagan redovisar intervjun med de tva intervjuade fran Dalatrafiken.

Hur ser er regions resande ut?

o Finns statistik att hamta pa hemsidan.

e Regionen vet ej fordelningen av olika typer av resor som gors.

o Regionen har noterat utifran statistik att det ar tva tillfallen pa dagen med
antalet resendrer. Dessa tva tillfallen dr formiddagen och eftermiddagen, under
kvallen avtar antalet resenérer.

« Idag har regionen zonindelningen som besta av 70 zoner.

Kan ni identifiera ndgon malgrupp som reser hos er mest frekvent?
o Kan ¢j identifiera detta.

Vad kostar det att resa i er region?
o Finns pa hemsidan

Ar fritidsresande ett begrepp ni har implementerat i ert arbete?
e Nej, vi jobbar framst med arbets- och skolpendlingen.

Hur arbetar ni med fritidsresande?

o [ dagslaget jobbar vi inte med fritidsresor och fokuset pa det blir bara mindre
och mindre.

» Tidigare ansvarade varje kommun for att bekosta sin egen kollektivtrafik. Pa
grund av detta kunde kommunerna bestdmma sjilva hur mycket kollektivtrafik
de ville erbjuda. Men en forandring har gjorts och vi ansvarar istéllet nu for
kollektivtrafiken i hela regionen samt att regionen finansierar den. Pa grund
av detta har inte kommunerna samma makt 6ver kollektivtrafik.

Hur stort ar fokuset pa fritidsresor kontra pendling/jobb/skola eller andra
reseformer?
o Idag har vi storst fokus pa arbets- och skolpendling. Fokuset pa fritidsresor
blir ocksa mindre med tiden.

Ar fritidsresande ett fokusomrade i ert arbete med utveckling av kollektivtrafiken?
o Nej, det sénks.

Vilka problem upplever ni med utvecklingen av mojligheter for fritidsresor?
o Det storsta problemet ar pengar och att det inte &r manga som aker i dagslaget.

Hur tanker ni pa fritidsresande for framtiden?

o Dalarna ér en liten region med manga mindre stédder som ar véldigt utspridda.
Fokuset med att arbeta med fritidsresor kommer att minska i framtiden da de
inte har ekonomin for att kunna tillfredsstélla bade arbets- och skolpendling
samt fritidsresor. I dag har vi mest fokus pa skolpendling, da det ar krav pa
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det. Det framtida fokuset kommer att fokusera mer pa arbets- och skolpendling
sa att den ska fungera vél.

Har ni hittat losningar for behandlingen av fritidsresor?
o Inte direkt pa grund av att vi har nedskérningar just nu.

Hur gick ni tillvaga for att hitta 16sningar?

Om atgarder gjorts, har ni markt nagon skillnad?
o Finns en rapport pa en ny zonindelningsstrategi som de vill implementera
o [ vissa stader finns stadsflex, i sma finns det vissa forutsattningar.

Om det ar ett problem, varfér har inte atgarderna gjorts?
o Ser att det finns efterfragan for trafik till Sélen, turisttrafik. Finns fran Mora
dar folk aker ifran, men inget i sélen till backarna. Vi funderar pa om vi kanske
ska ha nagot dar.

Négra tankar pa losningar inom kort sikt?
o Inte latt pa kort sikt. Det ar svart att sapass bra kollektivtrafik att folk vill
aka med den. Just nu dras linjer in som inte ar attraktiva. Dom vill ha riktning
fran politiken att fixa kollektivtrafiken.

Upplever ni att ekonomi ar ett hinder for eventuella l6sningar som ni erbjuder?
e Ekonomin &r det framsta hindret i arbetet med fritidsresor, da det inte ar sa
manga som reser kollektivt inom regionen.
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Anteckningar fran intervju med
Hallandstrafiken

Bilagan redovisar intervjun med de tva intervjuade fran Hallandstrafiken.

Hur ser er regions resande ut?

e 16 procent reser med kollektivtrafiken. I var region ar tagtrafiken en viktig
karna och vastkustbanan gar genom den. Efter pandemin minskade resandet
med cirka 15 procent. Fran regionen ar det manga som pendlar norrut.

o Regionen bestar av manga sma stader, vilket leder tilla tt det ar svart att fa
bra frekvens pa kollektivtrafiken.

Kan ni identifiera nagon malgrupp som reser hos er mest frekvent?
o Skoltrafiken utgor stor del av resandet pga att de erbjuds gratisbiljetter.
o De ser inte alder pa personen som koéper biljetten i regionen.
e Stor grupp som reser ar 30-44, men ganska jamt.

Vad kostar det att resa i er region? Engangsbiljett, periodbiljett etc.
e Det beror pa var man ska éaka.
o Olika zoner kostar olika mycket, den 29 mars byts zonstrukturen i regionen.
o Enkelbiljett: 25 kr i appen, 29 kr annars.
o Periodbiljett: 653 kr.

Ar fritidsresande ett begrepp ni har implementerat i ert arbete?
o Har inte begreppet fritidsresor, faller under begreppet 6vrigt vardagsresande
e Viiregionen planerar efter att behovet ska styra.

Hur arbetar ni med fritidsresande?

o Har inte rad att inte ta hénsyn till all typ av pendling.

» Uppdraget till samhéllet &r att studie/arbetspendling ska fungera bra.

o Fritidsresor ar med i vart tdnk vid planering av kollektivtrafik. Sténdiga
dialoger med kommunen for att gynna fritidsresor till tex badhus, osv.

o Diskussionen i Varberg att ldgga till en linje som trafikanterna nar badhuset
med. Dock hade den striackan blivit lang med manga stopp och da hade arbets-
och skolpendlingen blivit paverkad negativt.

Hur stort ar fokuset pa fritidsresor kontra pendling/jobb/skola?
Vi fokuserar mest pa pendling till jobb och skola da regionen/kommunerna
vill fokusera pa detta framst da de ska vara samhéllsnyttigt.
o Under sommaren sétter vi in extra linjer och avgangar da befolkningen nastan
dubbleras i Halmstad pa grund av folk som har fritidsboenden dér. Detta ar
en form av fritidsresande, men det avgrédnsas under en viss period.

Ar fritidsresande ett fokusomraden i ert arbete med utveckling av kollektivtrafiken?
e Nej
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Vilka problem upplever ni med fritidsresande i er region?

o Inte Hallandstrafiken som bestammer, dialog med kommuner fér hur saker ska
flyta pa. Kommuner ténker inom kommunen medan Hallandstrafiken tanker
inom regionen.

o Begrénsad budget.

e Var gor det mest nytta

o Manga som kor bil, vilket for det svart att fa folk att aka kollektivt tex for att
handla.

o Eftersom stidderna ar utspridda ar det ur geografiskt perspektiv svart att fa
bra frekvens pa bussar och pussla ihop trafiken.

Hur ténker ni pa fritidsresande for framtiden?

o Enorma mojligheter med fritidsresor. Andra bolag (Visit halland) som
fokuserar pa fritidsresor.

o Manga resor sker genom Halland utan att man vet om det, mellan exempelvis
Goteborg och Malmo.

o Vi tycker det ar intressant och vill garna utoka resan i Halland. Infrastrukturen
och utoka tagsparen kan vara bra for framtiden. Tittar pa traffsdkerheten, hur
nara ligger stationer vid exempelvis campingar och gronomraden. Detta ar
nagot vi arbetar med just nu.

Har ni hittat losningar for behandlingen av fritidsresor?
o Erbjuda extra turer under sommaren till exempelvis till stranden. Halmstad

fordubblas i antal invanare under sommaren, vilket tyder pa att mer
kollektivtrafik behovs.

Hur gick ni tillvaga for att hitta 16sningar?
o Kommer fokusera pa att bygga ut infrastrukturen for framforallt tagresandet.
Kolla pa avstandet mellan olika beséksmal och hallplatser och se om det finns
mojlighet att utveckla sa att hallplatserna hamnar nédrmre

Om atgarder gjorts, har ni markt nagon skillnad?
o En del dndringar i linjestrukturen har gjorts, exempelvis i Falkenberg. Da
detta gjordes marktes det skillnad av fler resenarer och béttre kundnojdhet.
o Idag har vi en fast mangd bussar och tag och det gar inte att lagga till fler
bussar och tag. Det tar i dagsléget flera ar att kopa in nytt.

Om det ar ett problem, varfor har inte atgarder gjorts?
Nagra tankar pa losningar inom kort sikt?
o Effektiviserar med det vi har. Vi kan inte bara kopa in nytt.

Ekonomiska hinder?

» Idag finns det mycket ekonomiska hinder da det idag &r storst fokus pa skola
och jobb for att fa det vardagliga att rulla i regionen. Man maste idag vaga
olika l6sningar och fokusomraden mot varandra. Exempelvis om vi ska lagga
pengar pa att ha fler bussar ut till Tylosand eller om vi ska fa fler att fa den
vardagliga trafiken att fungera i en mindre. Eller om vi vill erbjuda personalen
till Biltema att kunna aka kollektivt till jobbet.
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o Min uppfattning ar att vi ligger efter Vésttrafik i att bygga upp pendlingen
vilket for att vi inte kan fokusera pa fritidsresor idag.
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Anteckningar fran intervju med
Lanstrafiken Vasterbotten

Bilagan redovisar intervjun med de (tva) intervjuade fran Lénstrafiken Vésterbotten.
Malgrupp? Vilka ar det som reser i er region?

» Linjelagda skolskjutsar, 80-90 procent skolresor. Oftast blir det billigare nér
de upphandlar trafiken. Kommunoverskridande trafik sker oftast i syfte av
pendling for elever i gymnasiet.

o Umea och Skelleftea har stadstrafik och tatortsnédra kollektivtrafik som kan
anvindas vid fritidsresor.

o Mest fokus ar pa skol - och arbetspendling.

Vad kostar det att resa i regionen?
» Stadstrafik har en zontaxa annars anviander sig vi av kilometertaxa. Kostnaden
avtar ju langre man reser.

Ar fritidsresande ett begrepp ni har implementerat i ert arbete?
o Inte sérskilt implementerat med vi har gjort sma satsningar i vissa kommuner,
bland annat ringbilarna i Storuman och de utékade skolkorten. Mest arbets-
och skolpendling. Ej stort fokus pa fritidsresor som begrepp heller.

Hur arbetar ni med fritidsresande?

o Skelleftea har sedan forra aret utokat giltigheten pa skolkorten sa att man kan
aka dven pa eftermiddagen/kvéllen och helgen for fritidsresor.

» Idag finns det bra utbyggd kollektivtrafik i Umea.

o Manga kommuner har bestéllresor sa man kan exempelvis kan aka och handla.

o Anropsstyrd och linjetrafik till vissa 6ar erbjuds.

o Ganska glesa resor

o Jobbar alltid med att det ska finnas resor till fjallen. Detta genom att jobba
med anslutningar. Vi far bidrag om det finns bra kopplingar med kopplingar
fran sodra Sverige. Detta en forutsattning for att ha bra trafik dit

Hur stort ar fokuset pa fritidsresor kontra pendling/jobb/skola eller andra
reseformer?
» Ganska bilburen region idag.
« Ringbilar, man kan boka om man ringer ett dygn i forvig, en taxibil kommer,
for att ta sig till fritidsgardar. Provat i storre kommuner.

Ar fritidsresande ett fokusomréde i ert arbete med utveckling av kollektivtrafiken?

e Man arbetar mest med fritidsresor i de storre kommunerna exempelvis Umea

och Skelleftea. Regionen bestar av manga sma kommuner sa fokuset ligger
framst pa att forbattra arbets- och skolpendling.

Vilka problem upplever ni med utvecklingen av mojligheter for fritidsresor?
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o Framst ekonomisk. 30-40 procent prisokning for att erbjuda kollektivtrafiken
i regionen.
o Minskning i kollektivtrafiken pga Covid-19.
Hur tanker ni pa fritidsresande for framtiden?
o Anropsstyrda bussar kan vara en bra sak att implementera. Detta ar dock

svart pga stor geograf i regionen. Folk bor sa utspritt sa det ar svart med
linjetrafik

Har ni hittat l6sningar for behandlingen av fritidsresor?
o Alla har det ganska tufft just nu ekonomiskt sa fokus pa arbetsresor.

Hur gick ni tillvaga for att hitta 16sningar?

Om atgarder gjorts, har ni markt nagon skillnad?

Om det ar ett problem, varfor har inte atgarder gjorts?

Négra tankar pa losningar inom kort sikt?

Upplever ni att ekonomi ar ett hinder for eventuella l6sningar som ni erbjuder?
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Anteckningar fran intervju med
Skanetrafiken

Bilagan redovisar intervjun med den intervjuade fran Skanetrafiken.
Hur ser er regions resande ut?
e 9 procent tag, 11 procent buss, 53 procent bil, 16 procent cykel, det &r siffror
fran 2018.
o Historiskt ar linjenat i kollektivtrafiken byggda pa starka strommar och
huvudleder, med toppar pa morgonen och eftermiddagen till jobbpendling.
o Resandet i regionen beror mycket pa var man ar. Malmé mer som Vésttrafik,
mindre stdder mer som Hallandstrafiken.

Kan ni identifiera nagon malgrupp som reser hos er mest frekvent?
» Jag tar reda pa detta och hor av mig.

Vad kostar det att resa i er region?
o Precis hojt priserna, ni kan se priserna i appen och pa hemsidan.
e 3 zoner, stadszon, mellanlang, lang.
o 24h-biljett/ periodbiljett.

Ar fritidsresande ett begrepp ni har implementerat i ert arbete?
e Vi tycker det ar viktigt med fritidsresor men har i dagslaget ingen utvecklad
strategi.

Hur arbetar ni med fritidsresande?
» Vi arbetar exempelvis genom att arenor i regionen har en hallplats vid sig. Vi
har dven data hur frekvensen av resande ar for olika tider pa dygnet.
e Just nu har vi inget maldokument som sidger hur vi ska jobba med fritidsresor,
men vi tycker det ér en viktigt punkt.

Hur stort ar fokuset pa fritidsresor kontra pendling/jobb/skola?
« Inte sa stort.

Ar fritidsresande ett fokusomréde i ert arbete med utveckling av kollektivtrafiken?
o Klurigt da resorna ér utspridda pa mer tider och inte lika latta att identiferia.

Vilka problem upplever ni med fritidsresande i er region?

o Pa grund av att det ar en spridd region ar det svart att fa in ett system som kan
transportera de resande overallt dar de behéver vara. Da man ar specialiserad
idag behover man ta sig langre.

o Var region planerar att borja arbeta med mer masstransporter och skippa
individuella resor. Vi kommer fokusera mer pa regelbundna resor vilket
kommer leda till att fokuset blir mindre pa fritidsresor.

Hur tanker ni pa fritidsresande for framtiden?
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Vi har en vision om att erbjuda fler individuella l6sningar, dar resendrerna
bokar en resa via en app. Tanken ar att ett antal fordon aker runt och tar
sig dit man vill resa. Dock ér detta en dyr 16sning d& det sitter en forare i
varje bil och i vissa fall kan bli staende. Men skulle man kunna implementera
sjalvkorande bilar kan det bli mer ekonomiskt.

Har ni hittat 16sningar for behandlingen av fritidsresor?

Exempelvis borja koppla pa ledningar till en héllplats for att erbjuda béattre
kopplingar. Men ocksa att erbjuda fler fritidsresor till naturomraden.
Regionen erbjuder nagon vid namn Naturbussen. Det ar en linje i regionen
som far ett antal lediga fordon pa kvillen. Da anvénder regionen sig av dessa
fordon pa annan linje pa kvéllen. Detta ger lag marginalkostnad

Regionen har éven haft ett satsningar projekt Vandra med Koll. Projektet
erbjuder en hemsida som optimerar en vandringsleder med linjendt och
hallplatser.

Hur gick ni tillvaga for att hitta 16sningar?

NOVA forskningsrad bland annat.

Om atgarder gjorts, har ni markt nagon skillnad?

Vi sag att Naturbussen och Vandra med koll blev populart.

Om det ar ett problem, varfor har inte atgarder gjorts?

Ett problem &r den offentliga forvaltningen samt konkurrens och vilka som
kommer att gynnas. Det ar inte kollektivtrafikens ansvar att se till att dessa
fritidsresor blir hallbara. Vasttrafik dr idag i framkant géllande kombinerade
resor, vilket innebéar att man kan fa hela resan i appen. Idag vill politiken i
Skanetrafiken inte bry sig mer om amnet, men de vet inte hur de ska gora det.
Grundskolebarn far skolkort av kommunen, ungdomar kan képa ungdomskort
som géller i hela Skane.

Néagra tankar pa losningar inom kort sikt?

Nej.

Kanske kombinera paket.

Boka paket (farja-buss till byn-tillbaka).

Om 10 ar kommer de flesta bussar ga pa el, atminstone i stan, men kommer
dven pa regionbusslinjer.

Losningar med first mile/last mile, battre anslutningslosningar.

Kanske nagra sjalvkorande fordon.

Kravs restriktioner for biltrafiken.

En bredare syn pa kollektiv mobilitet, mer cykel.

Ekonomiska hinder?
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Anteckningar fran intervju med
VL

Bilagan redovisar intervjun med den intervjuade fran VL den 14 mars 2023.

Hur ser er regions resande ut?
o [ Vastmanland gors det ca 32 602 resor per dag. Ca 85 procent av dessa sker
i var storsta kommun, Vasteras.

Kan ni identifiera nagon malgrupp som reser hos er mest frekvent?

Vad kostar det att resa i er region?

o Priserna nedan ar vuxenbiljetter:

o Enkelbiljett kommun (for resor inom en kommun) Visteras 30 kr, ovriga
kommuner 27 kr

o Enkelbiljett lan 57 kr (f6r alla resor mellan olika kommuner)

o 24-timmarsbiljett kommun 60 kr Vésteras, évriga kommuner 54 kr

o 24-timmarsbiljett l&n 114 kr

 30-dagarsbiljett kommun (for resor inom en kommun) 655 kr samma i alla
kommuner

o 30-dagarsbiljett 1an 1140 kr

e 10-resorsbiljett kommun 260 kr Visteras, ovriga kommuner 215 kr

o 10-resorsbiljett lan 455 kr

Ar fritidsresande ett begrepp ni har implementerat i ert arbete?
« Ja, det ér allt resande som du inte gor till och fran jobb/skola.

Hur stort ar fokuset pa fritidsresor kontra pendling/jobb/skola?
o Vart storsta fokus ligger pa vardagspendling eftersom de flesta resor sker till
och fran jobb/skola

Hur arbetar ni med fritidsresande?
« Vi jobbar for narvarande tillsammans med Region Vastmanlands turistnaring
for att fa fler resendrer att vélja kollektivtrafiken pa sin fritid.

Ar fritidsresande ett fokusomraden i ert arbete med utveckling av kollektivtrafiken?
e Ja, dven om storst kraft laggs pa vardagspendling.

Vilka problem upplever ni med fritidsresande i er region?
o Vi skulle vilja att fler testade pa kollektivtrafiken till fritidsaktiviteter, manga
ar vana med bil.

Hur tanker ni pa fritidsresande for framtiden?
o Vi tror att det finns en stor potential. Just nu tittar vi pa Bruksleden och
mojligheten att aka till en hallplats och vandra till en annan. Att kunna fa
naturupplevelser i vart lan utan att anvanda bilen.
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K. Anteckningar fran intervju med VL

Om atgérder gjorts, har ni mérkt nagon skillnad?
o Vi ar i uppstarten och har inte kunnat utvardera vara satsningar &nnu

Hur gick ni tillvaga for att hitta 16sningar?
e Vi har tittat pa hur andra lan har arbetat och samarbetat mycket med 6vriga
verksamheter och foretag i Vastmanland.

Nagra tankar pa losningar inom kort sikt?

Ekonomiska hinder?

XXVIII



L

Anteckningar fran intervju med
Varmlandstrafiken

Bilagan redovisar intervjun med de intervjuade fran Varmlandstrafiken.
Hur ser er regions resande ut?
o November 2021, nytt trafikforsorjningsprogram med mer fokus pa fritidsresande
o Tidigare bara skol - och arbetspendling
o Skol- och arbetspendling star for 90 procent av alla resor
o Karlstad storsta staden, mycket mindre an géteborg

Kan ni identifiera nagon malgrupp som reser hos er mest frekvent?

Vad kostar det att resa i er region?
o 24 kr enkelresa

Ar fritidsresande ett begrepp ni har implementerat i ert arbete?

Hur arbetar ni med fritidsresande?

o Utveckla ett dynamiskt fritidsresande. Ingen tidtabell och inga rutter.
Anpassar sig utefter nar folk vill resa. Man kontaktar bussen och sa kommer
bussen till hallplatsen om man vill och sa forsoker rutten anpassa sig utefter
vilka hallplatser som man vill att den ska besoka, exempelvis om de ar andra
som ocksa vill resa samma tid till narliggande hallplatser. Man behover inte
forhandsboka jattelangt i forvdg. Vantetiden ar cirka 7 minuter. Detta har
okat andelen fritidsresor med 40 procent

Hur stort &r fokuset pa fritidsresor kontra pendling/jobb/skola?
 Inte lika stort. Har samverkan med Visit Varmland - arbeta med var man kan
ta bussen till fritidsdestinationer idag. Detta genom att anpassa material pa
resebyraer (aven aterkopare av vara biljetter)

Ar fritidsresande ett fokusomraden i ert arbete med utveckling av kollektivtrafiken?

Ar fritidsresande ett begrepp ni har implementerat i ert arbete?
e Under senare tiden har fokuset pa fritidsresor okat men arbets- och
skolpendling &r fortfarande storst. Fritidsresande har varit med i trafikforsorjningsprogrammet
i Region Varmland sedan 2021

Vilka problem upplever ni med fritidsresande i er region?
o Bekvamlighet. Bilen star utanfor dorren - lattare att ta den pa egna villkor.
Det finns en stark bilkultur i Varmland

Hur tanker ni pa fritidsresande for framtiden?
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L. Anteckningar fran intervju med Véarmlandstrafiken

o Dynamisk trafik. Inte bara buss. Sjukrese-fordon, nér de inte anvéinds, kan
utnyttjas som kollektivtrafikfordon. Detta finns hittills i Séffle. Vision att
sprida till resten av Varmland. Nytt i Sverige men finns ute i varlden

Har ni hittat 16sningar for behandlingen av fritidsresor?
o Dynamiska trafiken (man bokar en specifik rutt med ett specifikt mal)

Hur gick ni tillviga for att hitta 1osningar?
e Den dynamiska trafiken finns i andra lander och Varmlandstrafiken ar forst i
Sverige med det. Tog inspiration fran ovriga varlden och tidigare forskning
e Med en app kan man boka var man hoppar pa och av sa kommer en liten buss
(16 pers) i Saffle. Detta har varit vildigt uppskattat men nystartat. Gar ej
efter specifik rutt. Dynamiska trafikkonceptet

Om atgérder gjorts, har ni mérkt nagon skillnad?
o« Okat 40 procent jamfért med den gamla losningen med en vanlig busslinje
o 50 resendrer till 600 resenarer i veckan, da blir det mer l6nsamt
e Men vi har manga som ska resa sa det kan bli lite vintetider

Om det ar ett problem, varfér har inte atgarder gjorts?
o Folk tar nu istéllet bussen

Nagra tankar pa losningar inom kort sikt?
o Skaffa dynamisk trafik éver hela Varmland

Ekonomiska hinder?
o Det ar svart att det ska bli lonsamt med dynamisk trafik
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