"Maltid pd piedestal”

Ett problematiserande

av konventionella prioriteringar
inom stadsplanering och
arkitektonisk gestaltning.

Ett exemplifierande

av hur ett vardagligt program i
ett vardigt rum kan forskjuta

1 etablerade maktstrukturer kring
vem som synliggors i staden.

1 Ett utforskande

av alternativa designstrategier
for att vacka reflektion kring
Gamlestadens nuvarande
utveckling.
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Designbrief

Uppgiften for ritsal 2 var sammanfattningsvis att gestalta en publik byggnad i relation till platsen,
tiden med programmet: Museum for SKF, café, kontor, yta for tillfalliga utstallningar, yta fér
workshops samt “Gamlestadens vardagsrum”. Vilket i briefen beskrevs som; “ett 6ppet och
inkluderande rum skapat for spontana méten, samtal och aktiviteter mellan brukare,
lokalbefolkning och bestkare. Har kan manniskor samlas éver generations- och intressegranser,
vilket kan starka den sociala hallbarheten och integrationen i omradet”. | byggnadsgestaltningen

var proportioner, balans och harmoni centrala begrepp.

Stadsbyggnadsstrategin gick ut pa att méjliggora integration av befintliga strukturer i ett nytt
stadsplanemonster genom att beakta omradets rika historia, ta fasta pa tidigare strukturer,
typologier och se omradet som ett system av strukturerande element. Vi uppmuntrades arbeta
kring tva metoder, Research by design och "Thinking through making” det vill sdga att

arbetssattet préglas av kontinuerligt skissande, ritande och modellbyggande.

Projektets fokus

Utifran designbriefens vision om "Gamlestadens vardagsrum” har mitt intresse legat i att
utforska hur samtida offentliga rum kan gestaltas om andra vérden prioriteras. Ar 2018 skapades
Sveriges forsta BID (Business Improvement District) i Gamlestaden. Stadsdelen har déarefter
fungerat som ett testomrade for samarbete mellan den offentliga sektorn och privata
fastighetsdgare med malet att generera en investeringsvilja pa platsen. Detta gors genom att
strategiskt framhalla skillnaden mellan det tidigare “nedgangna, brottsdrabbade” Gamlestaden
och det kommande “trevliga, estetiskt tilltalande” (Thorn & Swahn, 2025). Processen bygger pa
att stigmatisera en plats tillrédckligt mycket for att skapa en 6vetygande bild om att férandring
kravs, samtidigt som en ljus framtid presenteras for att locka till sig nya investerare. | denna
framtidsbild lyfts vissa historiska lager medan andra osynliggors. Resultatet blir en
gentrifieringsprocess dar stigmat forflyttas fran Gamlestaden som plats, till specifika manniskor
eller grupper i omradet (Thérn & Swahn, 2025). Som en reaktion mot denna utveckling har min
drivkraft i projektet varit att ta fram ett gestaltningsférslag som i stéllet prioriterar dessa
manniskor. Malet var att skapa ett relevant tillagg for de boende som bjuder in till aterkommande

besok.



Projektet kan saledes ses som en undersokning av maktstrukturer i det offentliga rummet. Med
utgangspunkt i detta har jag valt att satta matlagning i fokus, eftersom mat &r ett grundlaggande behov
kravs inget specialintresse och tréskeln fér deltagande sanks. Min férhoppning ar att matlagningen

bidrar till ett rum som kanns bekant och darmed inkluderande.

Rumsligt jobbar jag med ett vardigt rum fér en vardaglig aktivitet, som en del av ifrdgasattandet av

stadens normativa varderande kring vem eller vilka som visas upp.

Historiskt har religiésa rum varit centrala samlingsplatser i Gamlestaden, dessa byggnader har dartill
utformats med arkitektoniska kvaliteter som signalerar vardighet och institutionell betydelse. | relation
till Nya Loddse kyrka som lag mycket ndra tomten var det intressant att undersoka hur aspekter av

kyrkorummet kan oversattas till ett samtida, sekulart offentligt rum.

Fragor

Kan en publik byggnad fér gemensam matlagning bidra till att utmana normativa maktroller
och frémja inkludering i Gamlestaden, och med vilka arkitektoniska medel ges en sddan

byggnad vérdighet?
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Figur 1. Plan som visar kyrka, torg, skans och vallgrav i Nya L6ddse, Byggnadsnamnden. Stadsmaétningsavdelningen,
u.a., Regionarkivet for Vastra Gotalandsregionen, Goteborgs Stad (https:/digitaltmuseum.se/0210714719884/
goteborgs-byggnadsnamnds-aldsta-kartor-planer). CC BY.



Referensram

Territorial Curation

Begreppet territorial curation (teritoriell kurering) beskriver kritiskt hur stadsplanering kan
fungera likt ett aktivt formande av en plats berattelse, identitet och estetik (Thérn, Swahn,
2025). Forfattarna argumenterar att kurateringen innebér en stigmastyrning dar stigmat
andrar form i stéllet for att forsvinna, fran den specifika platsen till specifika manniskor,
grupper eller en viss estetik. Kureringen skapas genom samverkan mellan offentliga och
privata aktorer med ett gemensamt mal att attrahera nya investeringar och konsumenter
till en plats (Thorn, Swahn, 2025). Vidare férklarar dem hur en selektiv historieskrivning
anvands for att etablera en kénsla av autenticitet, dar vissa historiska lager lyfts fram och
andra osynliggors, vilket innebar att vilka manniskor och uttryck som anses 6nskvarda i
staden definieras. Denna process kan forstds som en vidareutveckling av teorier om
gentrifiering och rent gap, dar ekonomiskt varde mojliggérs genom strategiska insatser
som omformar bade den byggda miljon och dess symboliska betydelse (Thérn, Swahn,
2025).

Socialt stdd genom deltagande i gemensamma kok

Rachel Engler-Stringer och Shawna Berenbaum (2007, s. 91-103) forklarar hur kollektiva
kdk kan forstas utifran teorier om socialt stod, dar socialt stod definieras som resurser
vilka skapas genom sociala natverk och relationer. Inom dessa teorier delas socialt stdd
ofta in i tva delar: strukturellt stod likt deltagande i samhallsaktiviteter och sociala
kontakter, samt funktionellt stdd, som ar emotionellt, informativt och praktiskt. Forskarna
belyser aven att kollektiv kok innebar en métesplats dar relationer kan uppsta, social
isolering minska och erfarenheter utbytas. "Mutual aid” eller dmsesidigt stdd kan ocksa
skapas i dessa situationer, vilket innebar att personer med liknande livssituationer hjélper
varandra genom att dela resurser, kunskap och ge stéttning (Engler-Stringer &
Berenbaum, 2007).
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The Kitchen Square

The Kitchen Square av Elin Strand Ruin i samarbete med boende kvinnor i Hallonbergen,
Sundbyberg (2022), ar ett exempel pa hur vardagligt arbete kan foras fran en privat till en
offentlig sfar. Nar projektdeltagarna placerade kokets funktioner i det offentliga rummet
synliggjordes fenomen och kunskaper som annars ofta férblir osynliga i stadsplanering
och arkitektur. Strand Ruin forklarar att projektet utgar fran tanken att sociala natverk, ofta
formade av kvinnor, utgdr en central men ofta undervarderad resurs i urbana miljéer, samt
att nar dessa natverk aktiveras i ett gemensamt kdk skapas nya former av samhérighet
och deltagande. Matlagningen blir ett verktyg fér kunskapsutbyte som bidrar till att starka
social, kulturell och ekonomisk resiliens i omradet, samtidigt som grénser mellan privat —

offentligt, samt olika roller utmanas (Strand Ruin, 2022).

Helig Hart Church

Omvandlingen av Heilig Hart Church i Gent ar ett exempel pa hur religidsa byggnader kan
ges en nya funktioner som fyller behoven for var tids stadsliv (B-juxta, 2024). |
projektbeskrivningen kan vi lasa hur introduceringen av vardagliga aktiviteter, likt luncher i
en "social restaurang”, innebar majligheter for informella méten. Restaurangen drivs
genom arbetstraning for personer utanfor arbetsmarknaden vilket ger deltagarna
mojlighet att utveckla yrkeskunskaper, samtidigt som besdkare erbjuds prisvard mati en
betydelsefull miljo (B-juxta, 2024). Projektet visar saledes hur fler grupper i samhallet

inkluderas nar gransen mellan det religiésa och det offentliga minskar.

Pakistan Chulah

Pakistan Chulah, utvecklat av Yasmeen Lari ar en spis byggd av lera och kalk som visar
hur smaskaliga, vardagsnara férandringar kan leda till social forandring (Bordone, 2017).
Lari férklarar hur hon genom ett utbildningsprogram visar kvinnor i Pakistan hur en chulah
byggs. Samt att nar kvinnorna fatt kunskapen fortsatter dem genom att utbilda andra,
detta skapar forutsattningar fér ekonomisk egenmakt da kvinnorna sjélva kan generera
inkomst. Projektet visar hur arkitektur kan héja olika gruppers status. Genom att placera
spisen pa en upphdjd plattform férbattras hygien och arbetsférhallanden, samtidigt som
kvinnors arbete synliggors (Bordone, 2017). Lari visar genom projektet ett exempel pa hur
kontextbaserade arkitektoniska I6sningar kan fungera som katalysatorer fér social

transformation.



Process

Processen utgick fran att analysera projekt och 6versétta vardeskapande egenskaper till Gamlestadens
kontext. | kombination med detta arbetade jag fran studions metod; "Thinking through making”, genom
att anvanda modellen for att fa en tydligare uppfattning av kopplingen mellan det befitliga, manniskan

och den tillagda volymen.
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Figurférteckning

Byggnadsnamnden. Stadsmaétningsavdelningen (u.a.). Géteborgs byggnadsndmnds &ldsta
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Projektmaterial

Situationsplan med fokus pa
stadsbyggnadsstrategin i 1:2000.

Situationsplan samt situationsmodell i skala
1:400.

Planer, sektioner, elevationer som redovisar
hela byggnaden i skala 1:200.

Fysisk skissmodell for barande konstruktion i
skala 1:200.

Bearbetat tekniskt detaljsnitt och
fasadelevation i skala 1:20.

Fysisk modell som beskriver byggnaden i sin
helhet i skala 1:100.

Exteridrt och interiort perspektiv.

Skisser, diagram, modeller som redovisar
projektets barande idéer, program, rumsliga
samband och intressanta relationer.
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Mandag: Soppkok

Tisdag: Matlagningskurs

Onsdag: Bokning, drsméte

Torsdag: Soppkék

Fredag: Kvillsfritids

Lordag: Oppet hus!

Séndag: Bokning, sldktkalas
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Situationsplan med fokus péa stadsbyggnadsstrategin - 1:2000



Situationsplan samt situationsmodell - 1:400



Koket placeras i mitten och blir det forsta besdkaren moéter nar de nar det hdga
rummet medan 6vriga funktioner samlas langs funktionsvaggen. Tidigt i byggnaden
ligger hissen och vid funktionsvdggens slut ligger en trappa som mdjliggor
rundgang. Vid den sddra sidan av byggnaden finns utekok, en sandlada for lek och
stor yta for odling. Omfattande delar av plattformen behalls oprogrammerade for

ge yta till marknader med mera.

Plan - 1:200



Sektioner - 1:200






Sprangskiss, barning KL-skivor 3 m bredd 2,7 - 18
m hojd. Tegelfasad. Laglutande kompakttak. Den
lutande vaggen stabiliseras av balkar genom det
Oppna rummet likt en férlangning av det lagsta
taket.

Barande konstruktion - 1:200

Skissmodell barande konstruktion
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Tekniskt detaljsnitt och fasadelevation - 1:20



Fysisk modell som beskriver byggnaden i sin helhet - 1:100



Det ljusa teglet fran plattformen fortsatter och utgér
byggnadens golv samt yttervaggar for att ge kanslan av att
byggnad och plattform ar ett objekt. Rampen placeras
synligt i mitten av plattformen som en del av det

normkritiska perspektivet.

Exteriort perspektiv



Interiéren ar av KL-tra for att ge ett mjukare
intryck, jag har valt att jobba med fa, riktade
Oppningar i volymen med viljan att ge

Interiéra perspektiv
besdkare trygghet i att de ej ar bevakade.



Odla

Laga

Ata




