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Abstract

Tvamilahuset

The two mile house

This paper investigates the concept of a locally sourced and produced house.

The intention is to develop a stronger more robust community by creating a
closer synthesis between user, dwelling, material and construction professions.
Currently humanity must contend with problems such as the release of synthetic
pollutants and mass resource depletion. It is unsustainable to continue down this
path thus finding ways to alleviate these issues is of fundamental importance.
The construction and transport of materials account for a large portions of the
worlds CO, emissions, to counter this we must change our approach to how
buildings are planned and constructed.

By changing our mindset to look for smarter and more efficient alternatives

we can find robust and long-term solutions. One step is to start thinking more
locally. Is it possible to rebuild or re-use local material whilst utilizing traditional

techniques and local knowledge within a two mile radius?
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Introduktion

Nar - Mickels 333

Inledning

Mina tankar har lange kretsat runt en idé om narproducerade hus. Dar huset,
brukaren, byggarna och byggnadsmaterialen kommer narmare varandra, och
forhoppningsvis bildar starkare och hdllbarare samhéllen. Varlden star infor
klimatproblem, med behov av minskade utslapp, ékande toxicitet i var miljo samt
anstrangda resurser. Att ta tag i det ar av stor vikt for framtiden. Byggandet och
transporten av material star for stora delar av CO, utsléppen1, for att motverka det
behdvs ett annat tank nar hus planeras och uppfors. Att agera smartare, naturligare

och effektivare gor att vi kan tackla problemen som vi har nu och i framtiden. Ett

steg ar att borja tanka mer lokalt.
Fragan som projektet handlar om ar: hur kan man bygga om eller bygga nytt med

lokala material och lokal kunskap, dar materialet kommer frén en radie av tvd mil?

Min roll som arkitekt

Arkitektens roll som spindeln i natet, dar hen balanserar kulturella, sociala och
ekologiska varden har sedan dag ett préntats in under var utbildning. | de projekt
jag medverkat i utanfor universitetet, har ekonomi varit det trumfande kortet i de
flesta lagen. Det blir extra tydligt nar man jobbar med privata kunder som i de
flesta fall har beldnat sig for att ett bygge ska ga att genomféra. Da blir min roll
viktigare, att hitta ett satt som gor att bygget inte underkastar sig frestelsen att
valja det till synes billigaste alternativet.

Kvalité inom arkitektur &r svart att definiera, men for manga brukar handla

om exklusiva material. Kvalité for mig handlar mer om héllbarhet i en vidare
bemarkelse. Hur ett material ar tillverkat, manniskorna som kommer i kontakt
med det och dess livslangd. Material som fran bérjan ar bra och sedan 6ver tid far
patina skapar atmosfar och kvalité. Att ha den kunskapen och viljan till ndgot mer

ar for mig centralt, allt inom budget.

! BALTSCHEFFSKY, S. (2011)




Syfte

Arbetet utforskar mojligheter att bygga med lokalt producerade material,
for att starka naromradet och samhéllet. Det stédjer den lokala ekonomin,
som i sin tur okar samhallets resiliens. Att komma narmare ursprungen ger
mojligheter att paverka och valja det mest passande materialet for projektet.
Det ger i sin tur en battre forutsattning for en hogkvalitativ arkitektur.
Genom att skapa avstandsbegransningar for material blir man tvungen att
se pa naromradet pa nytt satt. Vad det finns for resurser och processer som
kan stédja byggnaden? Det kan utmana arkitektens syn p& byggnaden och ge

en ny kreativ syn pa resurser och arkitektur.
Mal
Att f& en stor kunskap inom hur man kan bygga med endast lokala resurser.

Att ta fram ritningar och underlag for att senare kunna genomfdora byggnationen.

Ta klivet som gor att jag som arkitekt hanterar en hel byggprocess.

Fragestallningar

Hur planerar man ett bygge efter de lokala resurser som finns?

Hur f&r man restprodukter eller resurser som ej amnade for byggen att

omarbetas och bli till att fungera som byggmaterial?

Hur kan en utomstaende arkitekt stérka det lokala natet av producenter

och hantverkare?

Hur paverkas arkitekturen av endast lokala material?




Fam. Andersson

Ett hus tillsammans med de boende bildar ett storre sammanhang,

ett hem ett liv.

Familjen Andersson dnskar sig ett fritidshus som kan anvandas aret om, men
de kommer huvudsakligen att anvanda det som en sommarbostad.

Familjen &r férndrvarande fem personer, tvd vuxna och tre barn dar den
dldsta ar sex ar. De har en stor vinskapskrets samt familj som de pa ett
enkelt satt ska kunna husera under kortare tider. Det finns en overtygelse
om att boendet ska ha en stark ekologisk pragel, dar det lokala, sociala

och hallbara ar viktigt. De inspireras av idén om det italienska livet, dar det
regionala och lokala ar mycket viktigt och satter en stark pragel.

Deras vision om huset och livet runt det ar ett socialt liv. Tiden spenderas
runt koket och matbordet. Mycket viktigt ar att det inte blir ett “show of” hus
utan bygger pa deras egna behov och mal.

Manga av de enkla och sparsmakade ideal som familjen har klingar val med

idén om ett enkelt och forhoppningsvis billigt bygge.




Lokalt perspektiv

Att bygga nytt kraver stora mangder energi pa manga olika plan. Idag
star transport for 33% (47% inrdknat internationelt flyg och sjéfart] av
samtliga utslapp av véxthusgasz.

Bygg och fastighetsbranshen star for 20% av utslappen, med
transporterna inraknats.

Langa transporter av material till byggen ar sjalvklart ndgot som

behover reduceras om utslappen ska minska i framtiden.

Loser narproduktion alla problem?

En paralell som man kan dra ar att narproducerad mat inte alltid ar
klimatsmartare an importerad mat. Det finns manga faktorer som
spelar in och bestammer om det ar hallbart eller ej.

Daremot att vélja sitt naromrade som leverantor av en vara, ger en
mojlighet att padverka i en possitiv riktning. Narproducerat handlar
inte bara i utslapp av CO,. Kvalité, naromradets utveckling, historia,

smaskalighet och sociala band ar varden som ar minst lika viktiga.

Den sociala och natverksskapande effekten ar mycket viktig i ett
fungerande samhalle. Att koppla samman olika producenter ger en
okad forstdelse for olika processer samt méjlighet till samarbeten.
Det finns ménga kdnda exempel, det som ligger ndrmast i tanken ar
den s8 kallade Gnosjoandan. Okad kunskap och féretagsamhet ger

starkare samhallen, vilket Gnosjo ar bevis for.

N&r man utgar fran naromraden blir det tydligare att forsta lokala
kretslopp. Det blir viktigare vad man stoppar i sin jord, for man vet att
man senare ska dta det och pd samma satt blir det viktigare vad man
stoppar i sin byggnad for att man senare ska bo i den.

En likvardig koppling mellan narproducerad mat och hus ar inte lika
tydlig for ménga. Kunskapen om mat och dess produktion &r storre an
kunskapen om byggmaterial. Detta blir ett problem eftersom man inte

vet om eller hur man kan paverka byggbranschen.

Hur material produceras och vad konsekvenserna blir av produktionen
ar ofta for avlagsna for folk att se och forsta. Traditionellt ligger
fabrikerna l&ngt ifran byggplatsen och ravarorna importeras fran andra
lander eller platser. Att flytta produktionen narmare konsumenten

ar ett satt att utbilda konsumenten. Det ar inte s3 att alla maste vara
experter och insatta i produktionen av materialen till en byggnad. Men
med en allmé&n 6kad forstaelse kommer hégre krav, vilket leder till

battre processer och i slutdandan battre miljé och samhalle.

Exempel pa traditionellt materialflode

Ryssland - Lark

Fastlandet - Timmer

[talien - Betong

Tyskland - Isolering

2 Naturvardsverket. (2014)

3 Baltscheffsky, S. (2011)
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Tvamilahuset

Per definition &r det inte alltid daligt att vélja material langt
ifrdn ett bygge. Daremot &r det mdnga génger battre att valja
material ur ett lokalt perspektiv, material som kommer fran
naromradet medfér kunskap och kontakter.

Ett bygge dr ndgot mer &n bara en byggnad och de som

ska bo dar, det handlar aven om arkitekten, byggaren och
materialproducenten. Det finns alltid en fysisk och en social
infrastruktur omkring platsen man ska bygga pa. Att koppla
samman de i tatare band gor att allt blir mer personligt och
foljden blir en battre integrerad byggnad. Att lata manga

olika producenter samverka ger “spin-off” effekter och nya
samarbeten i det lokala samhallet. En producents restprodukt
kan med ny kunskap och samarbete uppgraderas till hdgvardiga
material.

Kort kan man sdga att det handlar om resurshantering pa ett
smartare vis, dar man sammarbetar om lokala resurser pa ett
mer intelligent s&tt. Med detta tankesatt vill jag testa idén om
ett narproducerat hus, dar materialet och arbetskraften finns
inom en radie av tvd mil fran huset.

Darfér har jag valt att kalla detta arbete for 7vamilahuset.
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Landskapet

For att ta reda pa vad for material som finns att tillgd har jag studerat
manga traditionella och lokala byggnader och metoder. Traditionellt sett har
byggnader anvant naturligt material med l&dg grad av féradlingsprocess. Sa
genom att studera byggnaderna och jamféra vad som finns i landskapet runt
platsen har jag fatt fram féljande material.




Material

De olika materialen har kategoriserats efter deras
praktiska tillampningar for husbygge. De olika materialen
finns i olika stora méangder s& nar man véljer byggmaterial
och teknik méaste det finnas tillrackligt for att kunna
genomfora bygget. En del av resurserna ar vaxande
anuella grodor tex. halm. Det gor att man maste sakra
tillrackligt mycket material i en omgang for att det ska

bli praktiskt genomfdorbart. Bygget kan inte helt plotsligt
stanna upp halvfardigt for att man ska vanta in en ny
odlingssasong.

En del material &r rena restprodukter, d&
omhandertagandet av det for annat syfte inte kan ske
konstnadseffektivt. Manga ganger ar det sa for att man har
en for smaskalig produktion.

De material som man kan fa tillrackligt mycket av samt
har en tillforlitlig produktion av har jag forsckt fokusera
pa. Initialt har min tankar varit att lata huset fa yttre
putsad fasad av kalkputs samt delar av trapanel. Karnan
kommer att bestd av halmbalar, med ett inre skikt av
lerputsbruk. Taket far en trabeklddnad med isolering

av losull eller kutterspan, allt beroende pa tillgang. Jag
har kategoriserat materialen samt vad det huvudsakliga

anviandningsomréadet &r.

Isolering

Farg eller finish

Fasad

a1 [0

Konstruktion

Komplement

Gréas

Gras / takbelaggning
# Billigt
ok Vattenbuffrande
o Renar luften

# Déligt isoleringsvarde
$# Komplicerad konstruktion
% Mycket tung

5o o
Dece
ooe

Tra -

Timmer
o Hallbart
& Fuktbuffrande
&k Mangsidigt

8 Verktygsberoende
# Kanslig mot vata

2

ok Billigt / restprodukt
ok Fuktbuffrande

Kutterspan (A =0,06 - 0,08 W/mK)
% Satter sig dver tid
# Kan bli angripet av insekter

—

L. —_—
= Trafasad I_
;0‘ | ok Hallbart 8 Verktygsberoende
opp s . N .
U | 4 Manga olika former & Ytbehandling krévs
o Mangsidigt
Sand L
crus 1 n -Reglar/panel
rus .
§ Bindemedel
Sten o Hallbart 8 0jamn fraktion
\_. o Mangsidigt
4k Manga olika fraktioner
Tang
—_—
Isolering (A =0,042 W/mK) I— — —-=Kalk pu ts
@ # Hallbart 8 Eldfangt
# Miljovanligt
— ok Naturligt impregnerat
Vass
—
= Stratak
HH | & Miljovanligt 8 Eldfangt I
h , ok Komposterbart 8 Brandimpregnering (giftig) = H
8 Arbetsintensivt I_ nd U l l 1 S 0 le r 1 n g
Godsel % Behov av fackmian
—
Bindemedel till bla. lerputs |
0) ok Restprodukt
3 { att att inforskaffa
& Ls infrskaff
utt N
— — —_— [— —_— —_— — —_—
Isolering (A =0,0385-0,045 W/mK | I L e r p u t S
@ = Relativt brandhardigt 8 Insektsangrepp
& Miljsvanligt
o Naturligt impregnerat |
ok Ofta en restprodukt
#F Mycket god fuktupptagningsférmaga
Kalk 2
Kallmurad / murat med kalkbruk °
+§teranvéndbart 8 Hog varmeledningsférméaga r H a '- m b a l- a r
ok Enkelt att anvinda som byggmaterial ® Arbetsintensivt |
E— 1 —- - - - - ]
— Kalkputs Hydraulisk kalkputs —I
;S; ! ok F3 ingredienser, vatten, slakt kalk och sand ok Hardare &n kalkputs 8 Svart att styra hrdhet
puo/| ok Diffusionsoppen Oland enda platsen for industriell tillverkning
-~ o Stor motstdndskraft mot vita # Inte lika stor diffusionférmaga som kalkputs |
- .
Vit kalkfarg | |
¥y | dk Enkelt
ok Desinficerande
L ok Enkelt att mala 6ver med ny kalk
era
. x N
Adobe / Lersten Stampad jord
o Billigt 8 Daligt isoleringsvarde # Billigt #& Daligt isoleringsvarde
ok Fuktbuffrande # Arbetsintensivt ok Fuktbuffrande # Mycket arbetsintensivt |
ok Ger bra inomhusklimat 8 Kanslig mot vita ok Ger bra inomhusklimat  $§ Kanslig mot vata |
L e e — —_— — —_— e — — = 4
=1 Lerputs
;g; 't ok Enkelt och billigt (vid egengravd lera) ~ #8 Kanslig mot vata
ool o Andas
- ok Forhallandevis liten energidtgéng
Halm ok Virmelagrande _I

Halmbalar (A =0,045 - 0,085 W/mK)
o Billigt # Kanslig mot vata
o Fuktbuffrande
ok Komposterbart

Halm + lera = lattlera
o Billigt # Daligt isoleringsvarde
ok Fuktbuffrande # Mycket arbetsintensivt
ok Ger bra inomhusklimat  $§ Kanslig mot vata

E%%

ok God isolering
ok Enkel byggteknik
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Det finns olika raser lamm, som huvudsakligen anvands for antingen

N

kott- eller palsproduktion. Kéttlammen har ofta en kortare pals med korta
fibrer som inte lampar sig till att spinna garn eller anvanda som palsar.
Ullen passar daremot bra som isolering och fas manga ganger gratis av
uppfodare.

ULl har en mycket god forméaga att ta upp, lagra och avge fukt, hela 30 - 40%
av sin egenvikt®. Man kan bli tvungen att tillféra ndgon form av malmedel for
att undvika malangrepp.

ULl kommer att bli den svaraste delen att fa stora kvantiteter av i ett svep.

Det ska framforallt anvandas till tak samt drevning.

Mangden som behdvs ar cirka 28 m3, tattpackad.

Halm

Halm ar den torkade stammen och bladen fran drtartade vaxter. Den
vanligaste halmen &ar en restprodukt efter spannmalsodling. Det anvdnds
framfor allt som stré (absortion] eller foder, dock lagt néringsinnehdll.
Eftersom halmen balas oavsett anvandningsomrade, behdvs ingen

direkt foradlingsprocess for att fa ett byggmaterial. Formen pa balen
bestams av vilken typ av balpress som anvands, de vanligaste ar rund och
fyrkatsbalar. De ska garna pressas till en densitet av 100kg/m3 vilket gor
en 35x45x90cm bal 14kg tung. Sddesslagen man helst ska anvanda ar rag,
spelt(dinkel) och (host]vete. Korn och havre ar inte lika stabila material
att bygga med®. Inom varje sadesslag finns sortvarianter som kan géra att
man far &nnu battre egenskaper.

Halm fungerar mycket bra som byggmaterial och det finns fortfarande
byggnader fran slutet av 1800-talet i Nebraska USA®, vilket visar pa
materialets hallbarhet 6ver tid. Det viktigaste att tanka pa ar att det inte

far bli vatten staende i konstruktionen eller pd upplagsplatsen.

Det kommer krédvas ungefar 580 - 600 stycken halmbalar, rdknat pa balar
med matten: H 35cm, B 45cm och L 90cm.
Halmen till bygget kommer att fds av en lokal bonde som odlar korn en

kilometer fran tomten.

v

4 Bokalders, V. och Block, M. (2009) s.58

% Minke, G. och Mahlke, F. (2005) s.19

6 Steen, A.S., Steen, B., Bainbridge, D. och Eisenberg, D. (1994]) s.4
14



Tra

Tra ar ett av de mest mangsidiga material som finns att tillgd i omradet.

Det gar att anvéanda till allt fr&n konstruktionsmaterial till isolering. Det
halls ur en miljosynvinkel som ett av de b&ttre materialen vi kan bygga

med. Framfor allt i hela Sverige da landet tacks av nara 56%’. En av
andledningarna till var rika tradition av trabyggnader.

Den mesta av skogen pd 6n vaxer i mager sandjord, vilket tillsammans med
den mer eller mindre konstanta vinden gor det att skogen vaxer mycket
l&ngsamt. Det ger i sin tur ett mycket starkt virke, dar &rsringarna ar
mycket tata.

Timmret behover maskinbearbetas, da vanliga snickare kommer att
anvandas och inga timmermén. Det finns en lokal s&g, som har majlighet att
ta hand om timmer; torka, s&ga och hyvla upp de dimensioner bygget kraver.
Restprodukter fran lokala snickerier samt sédgverk i form utav kutterspan

kommer att anvandas som isolering.

Kalk

Kalk ar nagot som finns i 6verfléd pa Gotland, marken ar mycket kalkrik.
Kalkputs och murbruk bestar av en blandning bindemedel, ballast, vatten
och tillsatsamnen. Putsen bestar oftast av tre skikt, dar det forsta ar ett
tunt skikt for att fasta mot grundmaterialet. Sedan en grovputs som fyller
ut och som avslutas med en finputs som ger ett fin slutresultatet.
Kalkputs &r mycket taligt, framfor allt om man jamfér med lerputs som
behover skyddas mycket mer.

Innehallet i kalkputs &r slackt kalk, sand (1:3 volym] och vatten.

For att f& slackt kalk branner man kalk i 1000 °C, vilket ger bréand kalk.
Sedan later man vatten reagera med kalken och man “slicker” kalken®:
Kalken till bygget finns i ett litet brott soder om tomten.

Att brédnna kalken gar att gora sjalv, d&d i en ugn man byggt. Enklast &r att
lata ndgon som redan har en ugn gora det, vilket géra att man undviker

extra arbete.

Lera

Lera ar en finkornig jordart av vittrade bergarter. Leran i marken har olika
renhet vilket gor det svart att hitta riktigt bra lera for byggnation.

Leran till bygget kommer fran marker langre in pa on. Den ar fran en tomt
dar nagra vanner till familjen har byggt ett hus.

Det kan vara s att fullgod lera hittas pa tomten nar byggnationen startar,
men det ar inget man vet for tillfallet. Det skulle korta ned transporten

enormt mycket.

7 Skogsvardsstyrelsen. (u.3.)

8 Bokalders, V. och Block, M. (2009) s.76
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Tomten

Karta over tomten9

Tomten ligger p& syddstra Gotland, strax soder om samhéllet Nar. Det
kringliggande landskapet &r typisk jordbruksbyggd, dar sma holmar och
lundar pa falt tillsammans med hus dominerar landskapet. Marken i

Ndromradet &r mycket bérdig och kallas p& Gotland fér “Gotlands kornbod”.

Tomten har inga kdnda fornldamningar. Dessa &r relativt vanliga pa Gotland
och kan ofta satta stopp for byggen.

Generellt kan man s&ga att dldre hus och gardar ligger nara vagen. Denna

tomt ar inget undantag, ladan ligger intill tomtgransen mot vagen. Vagen har
en lag trafikintensitet, forutom under skérdetid. Jordbruksmaskinerna som

anvands ar ofta mycket stora och haller hdg hastighet for att effektivisera

arbetet, detta skapar buller men de slutar oftast innan midnatt.

N

wor ||
(©)

Vag (buller)

Infart ll

Narmaste granne

1

Utedass

Utsikt over falten

Ladan ligger i 6st- vastlig riktning och delar av tomten i tva tydliga delar.
Om det finns ndgon utsikt att ta vara pa sa &r det ut dver falten och dkrarna
i soder och vaster. Langs den sédra tomtgrénsen gar ett dike, som vid ett
fatal tillfallen svammat 6ver. Det har skett nar det har varit fruset langre

nedstréms och regn samt sméltvatten frén falten inte kunnat rinna undan.

? Karta. (u.d.)
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Klimat e

N&stan hela Gotland har kustklimat, sa nar som pé nagra

Maj 07.00 Maj 13.00 Maj 19.00

delar av inlandet. Det medfor att klimatet ar jamnare med
varma hdéstar, somrar och vintrar men med lite mildare varar.
On ligger ofta i topp ndr man i Sverige raknar soltimmar, dver
1900 per ar.

Arsmedel av nederbérden &r 450 - 600mm, lagst vid kusterna

d& regnet helt enkelt blaser férbi'C.

| och med de kringliggande dkrar samt narheten till havet (tva

km) gor att det &r mycket utsatt for vind. P& Gotland blaser

det minst 2 m/s 90% av tiden under &ret'". S& platser i 14 pa Juni
tomten och runt huset ar behovligt. Juni 07.00 Juni 13.00 Juni 19.00
Det &r inget annat an de egna traden som skuggar pa tomten. .
P& tomten finns tillrdckligt stora ytor for att fa mycket sol och #» % &
kvéllssolen péd sommaren lyser upp hela den norra fasaden.
Vilket ger ett perfekt skyddat lage for vind men mycket sol.
o

Vinddistrubution

Arsmedel

Juni Septemeber
Juli Septemeber 07.00

Augusti

September19.00

10 SMHI (2014)
11

Gotland.net (2003)
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Ladan

Lador har genom alla tider varit en rationell ekonomibyggnad.
S& robusthet, rationella system och enkelthet har alltid varit .51
malet. Denna lada har varit for kreatur i mitten, dar det

finns bas for fem kor. Vanligt forekommande for trélador ar

fuktskadat virke da djur alstrar stora méangder fukt. Detta har =
da hojt den relativa fuktigheten i konstruktionen. P& loftet har
ensilage och halm forvarats, vilket har fungerat som buffer

Soder

for fukt. Det kan ofta bli stora problem i langden.

Denna lada har dock klarat sig férhallandevis bra. Fasaden

ar dock lappad och lagad, vilket gor att det ser ut att vara i o
samre skick an den verkligen ar.
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Konstruktion

Takstolar i bra skick,
ingen formforandring.

Delvis skadat tra
pa delar av barande

stomme. Skadad betongplatta

pa flertal stallen.

Syll under mark i
gott skick.

Tvarbjalke har slappt
ifrdn hammarband.
Rutten i anden.

Nockhsjd
6100

Det ar pa ett fatal stéllen som konstruktionen har gett vika. Syllen
har trots sitt mycket utsatta lage hallit mycket bra. Detta for att man

tog det basta timmret till de mest utsatta delarna. Pa sydsidan &r

timmret generellt samre. Detta till stor del av sydsidors allmant mer
utsatta lédge for vader och vind, samt fran da dikena har svammat Gver.

Konstruktionen har aldrig statt ndgon langre tid i vatten. De skador

som finns pa konstruktionen beror snarare pa bristande underhall
under en mycket lang tid, dock &r konstruktionen i forhallandevis bra

skick trots detta. Detta ger en fingervisning om hur bra virket ar och

hur hallbart det kommer att vara i framtiden.
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Konstruktiva stallningstaganden




Stallningstaganden

Att byta funktion och ta en oisolerad lada och transformera den till ett fritidshus
kraver manga och ibland svara stallningstaganden. Att utveckla ett klart koncept
innebar manga kompromisser, vilket later som en motsdgelse men man maste
komma ihag att man hela tiden arbetar mot nagot befintligt. Vad ar majligt?
Valjer man att arbeta med det befintliga gar inte allt att géra inom den givna
konstruktionen, det ramverket som konstruktionen ger satter fasta premisser.
Jag har valt att lata s stora delar som méjligt av konstruktionen vara kvar och
synliga. Jag anser att det berattar mycket om byggnadens historia och ger mycket

till karaktaren.

Den ramségade eller ibland tillyxade konstruktionen beradttar mycket om
byggnadens historia samt tillsammans med det nya materialet berattar det
om husets framtid. Nar skadat virke patraffas skall det i mgjligaste man
bytas ut mot likvardigt virke, detta for att forsoka f& ett enhetligt uttryck pa
konstruktionen. Material kommer i méjligaste man vara diffusionséppna
for att lata byggnaden och materialen andas och transportera fukt pa ett

naturligt satt.
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Grund

Vid halmhusbyggnad ar grunden mycket viktig, den ska ta upp den stora vikten
fran halmbalarna samt hindra fukt att ta sig upp i konstruktionen. Att se till sa
att grunden blir konstruktivt sund och klarar kraften fran vaggen ar lattare &n att
stoppa fukten. Utan ett kappilarbrytande skikt kommer fukt att stiga upp i halmen
och den kommer snabbt att borja ruttna med katastrofala foljder.

Jag har tittat p& manga olika typer, mer an vad jag har gett exempel pd i skisserna
till héger. Gemensamt dr det kapildrbrytande skiktet som bestér av tjockare
tjiarpapp, vilket ar tillréackligt aldersbestandigt och kraftfullt.

Att gjuta med betong ar overlagset det enklaste men armeringsjarn samt betong
dr inget som finns inom de tvd milen, utan endast i byggvaruhus.

Att mura med kalksten tar mycket lang tid samt kraver stort hantverkskunnande
men materialet finns lokalt.

En lite ovanligare variant ar att packa sand mycket tatt i anvanda bildack. Bildack
dr ndgot man ofta far gratis hos bilverkstader eller dackbytarfirmor. De ger en
mycket stabil grund och tillsammans med valpackad makadam som underlag ger
detta en enkel konstruktion.

Med tanke pa att bildack ar en blandprodukt med mestadels petroleumbaserade
material viacks direkt frdgan hur smart det &r bygga in det i vdra hus. Av
ursprungsdacket har det mesta av slitbanan forsvunnit, uppemot 80%. Dacken
bryts inte ner av sig sjélva, utan det som férsvinner fran dem &r nar de slits mot
asfalt. S8 kemikalier som ladcker ut 4r inget man behdver vara speciellt orolig for.
Att man &terbrukar dom, istallet for att de varmedtervinns, ar ett miljomaéssigt
smart satt att ta tillvara dom pa.

Jag ser dacken som den enklaste och bdsta grunden, med tanke pd att det gar att

fa tag pa allt material inom tvamila radien.

Lecablock

S ba 0 o

v = = 8232
2 LN Muradkalk

Ug%bo,?&j%
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Bildack
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Fasaden Utanfor stommen Mitt i stommen Innanfdor stommen

Fasaden och dess konstruktion har jag valt att
lagga utanfor den befintliga konstruktionen.
De andra alternativen gor att den redan smala

byggnaden blir annu smalare. Samt att man

bygger in den nuvarande konstruktionen, vilket

ar nagot jag forsoker behalla synligt. Att dolja

en aldre konstruktion utan mojlighet att enkelt

kunna inspektera den ar alltid lite riskabelt.

Husbock ar en skadegdrare som ar relativt

vanlig p& Gotland vilket &r bra att kunna halla 7
. .. ° . . . 500 | 600 4760 4L00| 600 4033 L47] 600 3660
utkik efter, samt ar nagot man inte vill bygga in - ‘ - ‘ - ‘
och ddlja.
141 kvm golvyta 125 kvm golvyta 120 kvm golvyta

Halmvaggen kommer att byggas med

infillmetoden dar reglarna kommer att kopplas

+ Ger oforandrad golvyta. + Mgjlighet att ddlja “fula” och skadade 4 Mgjlighet att délja “fula” delar av
samman med det nya taket. Det nya takets + Enkelt tilldgg av ny fasad delar av konstruktionen Konstruktionen
belastning pa den befintliga stommen kommer + Rationellare uppférande av vdgg + Minskar koldbryggor + Minskar kdldbryggor
bli for stor, darfér behdvs nya satt att ta ner + Karaktaren fortfarande kvar - ) - .

+ Konstruktionen ar synlig - Krangligt att dgga till isolering runt - Krangligt att lagga till isolering
krafterna fran det. Infillmetoden ger samtidigt befintlig konstruktion, ger mycket runt befintlig konstruktion
valdigt stabila vaggar och bra majligheter att - Okad byggnadsarea extra arbete - Ger mycket extra arbete
fasta fasaden pd. Delar av fasaden kommer -~ Doljer konstruktionen - Barande konstruktionen hamnar

- 16 kvm eller 12 % mindre golvyta p& utsidan

att besta av trapanel, den maste ha en stabil 20 kvm eller 15 % mindre golvyta

mojlighet att fastas vilket blir enklare med - Okad last pa befintligt golv

infillmetoden an med Nebraskametoden. - Déljer konstruktionen

-

23



Taket

Det gamla innertaket &r lagt med spanor av troligtvis kdrnfuru,
vilket bildar en vacker relief och det ar ndagot som jag har valt att
spara. Tillsammans med takstolarna visar det pa ett hantverk
och omsorg for byggnaden vilket jag tycker ar viktigt, utan att
det blir for sentimentalt. Taket ar idag helt oisolerat vilket ar
ohdllbart fér familjens vilja att kunna vistas dar pa vintern. Att ta
bort det befintliga och lagga ett helt nytt ar onodigt merarbete
vilket ocksa skulle innebara att spantaket forsvann, samt att
vinsten i hojd inte blir speciellt stor. Eftersom span och takstolar
ska behallas synliga blir den enda logiska foljden att bygga ett
nytt tak utanpa det gamla. Det blir problem med den nya takets
tyngd da de befintliga takstolarna inte &r dimensionerade for sa

tunga laster.

Isolering

Ett satt att halla nere vikten i den nya takkonstruktionen ar

att valja isolering som har lag vikt. Att anvédnda halm skulle
innebdra, en for stor vikt, pressad halm har en vikt pa

90 - 140kg/m3. Den varierande vikten &r pa grund av hur hart
man pressar halmen nar den balas. Kutterspan &r ndgot lattare
da det har en vikt pa 80 - 125kg/m3, det isolerar ungefar lika bra
som halm.

Ull daremot har en vikt runt 22kg/m3, med liknande
isoleringsformaga som halm och till viss del kutterspan. Det kan
jamféras med stenull som véager ca 25kg/m3 och har liknande

isoleringsvarden som farullen.

Skisser pa mojliga takfotslésningar
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Golv

N&r man studerar sektionen pa ladan finner man snabbt ett problem,
takhdéjden i markplan. Fran borjan &r takhéjden mellan 202 till 210cm,
over hela markplanet. Ser man pa vaning tva &r héjden till hanbjalken
297cm vilket ger mojlighet att hoja upp véning tva och skapa battre
takhdjd. For att fa acceptabel takhojd i markplan finns det tva, relativt
rimliga alternativ som jag ser det. Jag har valt bort att ta av taket

och hoja varje takstol for sig, samt att lyfta hela taket med kran. Den
mangd jobb att to bort och sedan ldgga tillbaka spanorna ar pa tok for
stor. Det senare pga. konstruktionen ar for lang och det skulle bli fér
rangligt, samt omotiverat dyrt med hyra av kranbil.

De tva alternativen jag har utforskat ar att bygga ett nytt golv pa den

hojden man vill ha eller att med stdmpor/stéttor héja byggnaden.

Alternativ ett
Att bygga ett nytt golv skulle innebara att ett nytt dragband till

takstolarna skulle placeras 50 cm upp och det sedan skulle placeras
ett golv pa det. Den gamla golvkonstruktionen skulle tas bort och
virket skulle antingen kunna anvandas till det nya golvet eller nar
gamla delar i konstruktionen behover bytas ut. De kraftiga bjalkarna
skulle passa dar nya oppningar ska goras och man behover avvaxla
konstruktionen. Att hdja golvet skulle medféra att inga fonster pa
andra vaningen kommer kunna placeras pa langsidorna. Vill man ha

fonster pd andra vaningen far man lédgga de i taket eller pa gavlarna.

Alternativ tva

Alternativ tva &r att stadga konstruktionen och placera stdmpor vid
takstolarna. Sedan kapar man det vertikala regelverket och sakta
hojer upp konstruktionen. Nar man har natt sin malhéjd satter man in
nya stolpar som matchar den nya hojden och stabiliserar dem. Detta
skulle ge ett mycket hogt, langt och smalt hus vilket inte skulle ge

speciellt vackra propotioner.

Alternativ ett

Alternativ tva
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Koncept

Strategier

Utnyttja naturlig vdrme fran manniskor Enkelt formsprak

Varmelagrande material for att jamna Tala ladans enkla och robusta sprak

ut temperaturskiftningar

Program

+ Vinterbonat fritidshus

+ Plats for minst fem personer, garna extra sovrum for gaster

+ Starkt fokus pa det sociala, dar sommarens aktiviteter ligger i fokus
+ Ett starkt forhallande mellan ute och inne

+ Lokala samt &tervunna material som utgédngspunkt

+ Enkelt att kunna stanga infor vintern med fa enkla moment

Fa eller inga utstdende element

Halla en samanhallen volym

Fakta

+ 120kvm
+ Tre sovrum
Master bedroom med plats for barnsang
Tva sovrum, dar vaningssangar far plats
+ Plats for fyra gaster pa andra vaningen
+ Ett badrum
+ Tre kvm forrad inne i huset

Stark kansla av flytande granser for

att starka sommarens rorelsemadnster
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Designstrategier

Tradition

Ofta ser man lador med delar av bade tra och sten, badde av ekonomiska och
praktiska skal. Ofta anvands den dvre delen av ladan till att forvara ho, vilket
behover forvaras luftigt. Dar av en overdel av tra, ofta utan locklakt eller

liknande for att det ska bildas sma springor sa luft kan cirkulera.

Moderna

En generell trend eller grepp nér moderna ladluliknande bostader/byggnader
byggs ar de enkla formerna. Generdsa ytor, till synes enkla detaljer och garna
lite storre grepp for att simulera att storre maskiner ska anvandas. Materialen
ska signalera naturlig- och robusthet, dven om det ménga ganger ar valdigt

exklusiva material som anvands.

x

v 4
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Com o v IR

Mina lardommar

Jag vill att deras hus ska innehélla en sjal som ber&ttar om ladans tidigare

anvidndningsomrade, utan att vara onddigt sentimental.

Jag gillar idén om att anvanda flera material pa byggnaden, detta for
att dela upp fasaden. Ma@nga moderna exempel kan jag tycka blir for
monolitiska. Att kunna 6ppna upp stora delar/portar fungerar val med

onskan om en sommarbostad dar man ror sig fritt mellan inne och ute.
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Tomten

Gardsplan

Byggnaden delar upp tomten och jag utnyttar det med att gora en baksida
for umgange. En stor grasdel ar viktig att ha for att kunna utnyttja till allt
ifrdn kubb och fotboll till att duka upp storre fester pa.

Under de utskjutande delarna bildas ett rum som fungerar som en zon
mellan inne och ute. Vid regn fungerar det bra att 6ppna dérrarna och fa en
torr zon ut till grasmattan.

Den sddra delen av tomten blir entré, med plats for bilar och en liten
gardsplan. Skjulet i det sydvastra hornet blir perfekt att stalla bilen under,

da man slipper kastanjer som slapper sina frukter pa bilen.
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Fasaden ar utformad med enkla uttryck men med en
modern sammanhallen pragel. Varje del, tex. fénster
ar mojlig att dolja med traluckor, for att enkelt skydda
nar man stanger till efter sommaren. Alla delarna ar
sammanbundna med ett band av trd i den dvre delen av
fasaden. Detta for att ge det ett sammanhallet uttryck.

Materialen ar tra, glas och kalkputsen.

Z

Norr

De stora fonsterpartierna ar ett hopplock av olika

fonster, som man kan dppna upp. Detta for att skapa
sammanbandet mellan inne och ute.

Den stangda tréadelen pé fasaden till héger innehaller
en solpanel. Den kan enkelt 6ppnas och med mycket lag
energiférbrukning ge huset underhallsvarme under de

kalla delarna av aret.

‘1 Om

30



Fasader




Detaljer

Tak
Falpanel 22mm
Falpanel 22mm
Barlakt 34mm NN
Tjarpapp 2mm X
Réspont 17x95mm °
Regel o Isolering 195mm
Spantak 4Lhmm Bj alkla g
Spikreglar 22mm Golv 22x95mm 2
Takstol 127mm Regel 45x195mm WWWWWWW 1K
Ullisolering 90mm o )
Spéarpanel 12x70mm
. ‘ L;_E
Vagg R
Furupanel 22mm
Spikregel 34mm
Spikregel 34mm ‘
Kalkputs 100mm -— =l T e - —
Halm 450mm ST TR = T T
Reglar 120mm
Lerputs 50mm G run d
Regel 127mm
Kalkputs 80mm
Bildack (205/55R17)  430mm
Sand
Tjarpapp 2mm
Kalkputs 50mm
Om 0.4m 0.8m 1.2m 1.6m 2m
BERERENRNN [ | |
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Man ser tydligt det h6ga rummet och samabandet mellan de
oppna delarna i byggnaden. Samt de mer avskilda och privata

sovrummen.
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Sikt och rorelse
P I. a n e t t genom byggnaden

Kok

WC

Forrad / Teknik
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Sovrum

L

Byggnaden ar utformad utan tydlig entré, utan snarare

med en serie oppningar for att stodja sommarens

aktiviteter. Man ror sig genom byggnaden, i dppna
gemensamma rum och mer stangda privata rum.
Tanken ar att det ska vara en flytande kénsla nar man

ror sig mellan ute och inne.

<

Fonsterna ar placerade med tanke pa maximal

effektivitet, eftersom det &r en begrénsad tillgang i

detta projekt. Jag har utnyttjat de som fanns p& huset,

samt nagra som stod i en av forraden pa tomten.

Hall

4m

Solfangare Sovrum

em 8m |1 Om

Om |2m
|||||||||!
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Matplats och Sovrum

—
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Rummet stracker sig anda till nock, vilket ger nastan
sex meter i takhojd. Det tillsammans med att man kan
oppna upp dubbelddérrarna ut gor att man kan duka
upp och ut pa grasmattan. Detta ger plats for manga
personer och stora fester for familj och vanner.
Sovrummen &r utformade for att man enkelt ska fa

plats med vaningssangar vilket ar mycket effektivt.




Kok, Badrum, Hall

=1 I |
c—2
(I |

Koket &r utformat for att ge plats at manga samtidigt att
laga mat eller bara umgés samtidigt.
Det ar centralt placerat i huset och har en nara

placering mot tomten och utemiljon.

Badrummet har en enkel utformning med det man
behover, det ar murat i tegel vilket ar ett mycket bra
icke organiskt material i badrum.

Den storre ytan vid ytterdorren fungerar som hall

for ytterklader.
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Sovrum Forrad
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Master bedroom &r placerat i den ostra delen for att fa
morgonljus samt vara avskiljt fran de andra sovrummen.
Det ar tillrackligt stort for att kunna stalla in en
barnsang vilket ar ett behov for familjen.

Férradet intill ar pd 4 kvm vilket gor att man slipper
slapa med sig s& mycket saker infér sommaren.
Forradet innehdller teknik till badrumet och dvriga
delar av huset.

Utrymmet under trappan utnyttjas ocksa till férvaring.
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Loftet over sovrummen blir en perfekt plats for TV.
Rummets 6ppenhet gor att man har kontakt med
de ovriga delarna av byggnaden.
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Sovrummen pé 6vervaningen ar utformade for sommarens besdk.
De fokuserar pa de faktum att man endast &r pa besok en kortare
tid. Varje sovrum gar att skarma av med ett skynke. Det finns &ven

en plats dar man kan sitta lite mer avskiljt fran undervéningen.
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Huset behdver ndgon form av uppvarmning under de kallare
manaderna. Ett system som &r valdigt tillforlitligt med lite
underhdll &r solfangare for vatten och luft. Teknikerna liknar
varandra, dar skillnaden ar vilket medium man cirkulerar

i solfangaren. Problemet &r att ndr man behdver som mest
viarme, pa vintern, sd skiner solen som minst. Nar familjen ska
besdka huset pd vinter halvdret s& kan man utnyttja varmen
fran kamien. Det man kan géra for att optimera for den host och
var ar att placera solfdngaren i ett vertikalt ldge. Sommaren
ger ett overflod av varmvatten samt att det inte behovs varmas
upp inomhus. Tekniken kraver valdigt lite energi i form av el till
pumpen/flakten, vilket gér att man kan lata dorrarna framfar
solfangaren sta 6ppna och sakta ge byggnaden varme under

tiden man inte ar dar.

B
[ [T

Utrymmet fér solfangaren dimensionerat for att den ska byggas
pa plats av begangnat material. Det finns manga fardiga
losningar som kommer att passa, om man inte hittar tillrackligt
med material. Samtidigt finns det otaliga Gor-Det-Sjalv
l6sningar som ar mer eller mindre sofistikerade.

Tekniken gar ut pa att kall luft/vatten

IS

cirkuleras med en pump eller flakt genom
ror som ar svartfargade for att absorbera
solens energi. En solfangare for varmvatten
pa fem m? tacker halva drsbehovet av

varmvatten for en villa'?. Vilket kommer

(OB
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racka mer an val for deras sommarbostad.

M
N

my N
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Bokalders, V. och Block, M. (2009) s.299
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Luckan

Nar luckan ar 6ppen bildas en évergadngszon mellan inne och

ute. Det ger mojligheter att lata livet inom och utomhus bérja
blandas och granserna suddas ut. Att ha mojlighet att borja
moblera utemiljon i en slags overgangsdel stédjer idén om det
avslappnade italienska livet.

Luckorna halls uppe med kraftiga gasfjadrar, som gor att luckan
kan dppnas och stangas pé ett kontrollerat satt. Nar luckorna ar

stangda halls de fast s& att den inte ofrivilligt 6ppnas.
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Slutord

Jag har lyckats; att ta en plats och ut ifrdn den samla kunskap,
material och andra nédvandiga resurser. Att forsta sambandet fran
révara till byggnad ar ndgot vi inte 4r tranade pa. Jag har tidigare i
mitt liv byggt en del, men med mitt examensarbete har jag ckat min
forstdeelse for ravaran och fatt en bredare och mer djuplodad kunskap
kring processen och byggnadstekningska aspekter.

Min tanke fran borjan var att tvd mil skulle géra det nést intill
omdjligt att fa fram tillrackligt med material. Men traditionellt sa har
byggnader fatt sitt material fran naromradet. Man inser snabbt att det
ar var bristande kunskap som satter granserna for vad som ar méjligt.
Overlag har mycket l8st sig till det battre, framfér allt har den goda
kontakten med manniskor i naromradet gjort det enkelt.

Tidigt fick grannar nys om projektet och snabbt ville de bidra med
kunskap och fysisk hjalp. Att koppla upp sig direkt pa deras sociala
natverk har gett otroligt mycket. Det har varit den enskilt storsta
hjalpande faktorn.

Det finns dock inget standardrecept for hur man far bra kontakt

med grannar och narsamhallet. Vidare har det gett att ordférande

for byggnadsnamnden pé Gotland har intresserat sig for konceptet
med lokala révaror. On &r en bra utgdngspunkt ndr man pratar om

hallbarhet, det ger valdigt tydliga och klara avgransningar.

Kontakten med familjen har varit bra, vilket ar till stor hjalp nar
man ritar ndgot baserat pa deras idé om livet. Salvklart ar det en
balansakt att genomfora ett examensarbete mot en kund. Det maste
fungera som examensarbete samtidigt ar det ett best&lljobb fran
deras sida. Det har inte skapat ndgra direkta problem, snarare har
deras krav och onskningar berikat arbetet. Att tolka en bestallare,
som inte har samma perspektiv ar tankeviackande. Aven att forklara
ett koncept som Tvdmilahuset for ndgon som inte alls har med det
hela att gora, tex. nar man letar efter halmbalar hos en bonde.
Eftersom sommarhuset ska byggas slutar inte projektet med detta
examensprojekt. Det ger en ganska bra bild av min roll som arkitekt,

att borja i det teoretiska och sluta i det praktiska.

@7

Bygglovshandlingar
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Slutnoter

Fotografierna som aterfinns pa sida 14, 15 och 28 aterfinner jag inte

ursprungsplats eller fotogoraf.
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