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Forord
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forsaljningschef och marknadschef pa Uvex for att dem har delgivit oss sin kunskap inom respektive

omraden.

Yiterligare ett tack till Jenny Tolf, var handledare pa Chalmers tekniska hogskola som varit ett gott
stod under projektets gang och gladeligen hjalpt oss vidare i arbetet.
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underlag som tagits fram i examensarbetet.
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A user study with concept development of protective eyewear for workers within the construction
business

SANDRA OHLEN & HANNA WELLANDER

Design and Human Factors

Chalmers University of Technology

Abstract

When working in the construction business, using personal protective equipment is a part of the daily
routine. Its purpose is to prevent the workers from external damage while performing their work
assignments. But despite that, studies show that workers within the construction business experience
high risk for injuries. It is also shown that 47% does not use their personal protective equipment,
which can be affected by uncomfortable fitting or that it does not combine well with other protective
gear. Therefore, the purpose of this bachelor thesis is to choose one type of personal protective
equipment and gain a deeper understanding regarding the usage and potential improvements of the
product.

The project begun with a user study consisting of observations, a survey and interviews that were
performed at different construction companies. This was done to understand the current situation
regarding personal protective equipment and to map out the different types of problems that the
workers experienced. After this, the decision of which personal protective equipment that should be in
focus was made, which resulted in protective eyewear. The data from the used methods were later
analyzed in order to understand the problems with the chosen product, which led to a list of functions

and a list of specifications.

Based on the user study, multiple ideas were created using the method 6-3-5 within each problem area.
Favourites from each problem area were combined in a morphological matrix which led to several
ideas. These were discussed and gave three concepts which were evaluated and resulted in one
winning concept. This concept was developed further and eventually led to our final concept Induco.
Induco is a safety eyewear developed like a hybrid between a visor and spectacles. It is placed on the

inside of the helmet and has exchangeable lenses.

Keywords: Personal protective equipment, Product development, Safety eyewear, User study



Beteckningar

PSU - Personlig skyddsutrustning.
Covid-19 - Nyligen upptéackt infektionssjukdom orsakat av ett virus.

CES Edupack - Ett program for understkning av olika material.
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1 Inledning

| detta inledande avsnitt presenteras projektets bakgrund, syfte och avgransningar. En dversiktlig

beskrivning ges dven av projektets arbetsgang.

Inom byggbranschen anvands PSU (personlig skyddsutrustning) for att undvika risken for skador pa
arbetsplatsen. Att forse personal med skyddsutrustning ar en atgard som vidtas forst efter att
arbetsgivaren forsokt eliminera riskerna pa annat vis (AFS 2001). Utifran Skyddas (2019) rapport
“Séker arbetsplats - En rapport om attityder till och anvandning av personligt skydd i byggbranschen”
finns det belagg for att skaderisken ar hdg for snickare och hantverkare. Enligt rapporten ar det 47% av
arbetarna som inte anvander sin PSU fullt ut och 25-30% av rapportens deltagare har uttryckt att deras
skyddsutrustning inte fungerar val. Utifran de undersokningar som presenteras i Skyddas (2019)
rapport visar det att 34% av alla arbetsrelaterade olyckor klassificeras som allvarliga och att 60% av
dessa har orsakat medicinsk invaliditet. Den PSU som tagits i beaktning i Skyddas (2019)
undersokning ar hjalm, skyddsglastgon, hdrselskydd och andningsskydd.

Professor Anna-Lisa Osvalder leder ett forskningsprojekt pa Chalmers tekniska hogskola gallande
bristande anvandning av PSU och dess behov av forbattring, finansierat av AFA forskning.
Examensarbetets utgangspunkt har varit detta forskningsprojekt, med fokus pa arbetare inom
byggbranschen. Nedan &r ett utdrag fran projektbeskrivningen for forskningsprojektet, dar

problematiken beskrivs gallande PSU.

“Tyvdrr dr det kant att personlig skyddsutrustning inte alltid anvands, eller inte anvands pa réatt satt
eller i 6nskad omfattning. Det kan bero pa flera orsaker, som t ex att utrustningen ar obekvam (Bohm
& Harris, 2010), att den &r daligt anpassad for olika kroppsmatt och kon, eller att den medfor
minskad rorlighet och begransat synfalt (Lombardi et al., 2009). Det kan ocksa vara svart att
kombinera flera skydd samtidigt (Nwudu et al., 2018). Ocksa brist pa forstaelse for nyttan med att

bara skydd (Antonucci et al., 2010) spelar roll.”
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Syftet med projektet ar att skapa en djupare forstaelse kring anvandandet och den potentiella

forbattringen for en typ av PSU med arbetare inom byggbranschen som malgrupp.

Projektets mal ar att genomfdra en grundlig anvandarstudie som underlag for att ta fram ett

slutkoncept. Detta kommer vara tillgangligt for Osvalders forskningsprojekt.

Utifran problembeskrivningen har avgransningar gjorts gallande vilken PSU som kommer att betraktas
i projektets forsta skede. Projektet kommer avgransas till en vald PSU under anvéandarstudien for att
uppna malet med projektet. Utdver detta kommer hansyn endast tas till svenska krav, standarder och
forhallanden. Endast deltagare fran ett fatal byggfdretag i Goteborg har ingatt i anvandarstudien. Da

projektet inte utgar fran ett foretag kommer inga ekonomiska begransningar gélla.

Foljande fragestallningar ar aktuella att behandla och besvara under projektet.

< Vad finns det for forbattringspotential gallande anvandningen av vald PSU?

« Hur kan befintliga problem med vald PSU Idsas genom produktutveckling?

% Pa vilket satt kan produktutveckling av vald PSU bidra till minskad miljépaverkan?

Rapporten &r skriven i kronologisk ordning och aterspeglar projektets arbetsgang. Inledningsvis borjar
rapporten med en introduktion till projektet (kapitel 1), foljt av en beskrivning av vasentlig teori som
stodjer rapportens innehall (kapitel 2). Darefter ar projektet indelat i tva stérre block. Block 1 bestar av
en anvandarstudie som innehaller insamlad data fran observationer, enkéter och intervjuer (kapitel 3),
vilket har analyserats (kapitel 4). Block 2 star for den kreativa fasen som innehaller idégenerering och

konceptframtagning (kapitel 5), konceptutvérdering (kapitel 6) samt slutgiltigt koncept med
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tillhérande utvardering (kapitel 7). Efter dessa tva block avslutas rapporten med en diskussion (kapitel
8) och rekommendationer infor fortsatta studier inom omradet (kapitel 9). I figur 1 illustreras en
oversiktlig bild av projektets upplagg.

ANVANDARSTUDIE KREATIV FAS

DATAINSAMLING IDEGENERERING

ANALYS AV DATA KONCEPTFRAMTAGNING

SLUTKONCEPT

Figur 1. llustration av projektets upplagg. Forfattarnas egen bild.

Ett Gantt-schema togs fram i borjan av projektet och har fungerat som tidsplan under arbetets gang,
dar uppdateringar har skett I16pande. Schemat innehéller de olika delarna i projektet med tid disponerat

till respektive del.

Aktiviteter
Uppstartsmote
Formulera fragestéllning
gstélla proj ivning
Nyldgesanalys
L&mna in dokument till PA
Planeringsrapport
F infor
Kontakta foretag att besdka
Anvéndarstudie
Sammanstélining av data
Analys av data
Funktionsanalys av PSU
Kravspecifikation
Idégenerering
Konceptgenerering
Eliminera och vilja ut
Visualisera koncept
Presentationsférberedelser |
Lémna in rapport
Presentation

Figur 2. Gantt-schema. Forfattarnas egen bild.

12



2 Teori

Detta avsnitt innehaller information om de omraden som projektet behandlar. Amnen som redogoérs &r
bland annat olika typer av standarder, fotokromatiskt glas samt manniskans kroppsmatt (antropometri).

Enligt Arbetsmiljoverket (2016) finns det olika typer av 6gonskydd. Det finns vanliga glaségon som
kan fas med eller utan sidoskydd, men dven sa kallade korgglaségon som kénnetecknas av en

heltdckande ram, samt visir som ar i kombination med hjalm eller andningsskydd. Arbetsmiljoverket
skriver aven att 6gonskyddet maste vara markt med en kodad méarkning for att visa vad 6gonskyddet

skyddar mot. Dessa kodade beskrivningar ska finnas beskrivna i 6gonskyddets bruksanvisning.

En standard &r ett dokument som innehaller riktlinjer, regler eller specifika kannetecken for en
aktivitet eller dess resultat (European Committee for Standardization [CEN], 2020). En standard som
ar utford av en av de tre europeiska standardiseringsorganisationerna, som innefattar CEN, CENELEC
och ETSI, far beteckningen “EN” framfor.

Den europeiska standarden EN 166 behandlar 6gonskydd och fordringar samt specifikationer gallande
dessa. Beroende pa vad for typ av 6gonskydd det &r och vad det ska anvandas till, finns det olika typer
av markningar de maste ha. Vad ett 6gonskydd ska klara av bestams genom olika markningar och det
genomfors tester for respektive mirkning. “Forstérkt fasthet” har symbolen S och da motstar
ogonskyddet paverkan fran en 22 mm stalkula med en vikt pa 43 gram som fardas i en ungefarlig
hastighet pa 5,1 m/s. “Skydd mot partiklar i h6g hastighet” innebér att 6gonskyddet star emot en
stalkula pa 6 mm som véger 0,86 gram och som fardas i 45 m/s. Da fas markningen F som innebér
“lagenergi anslag”. Fardas samma kula i 120 m/s eller 190 m/s mérks dgonskyddet med B respektive
A. Dessa tva markningar ar dock inte tillampbara pa glasogon utan endast pa korgglasdgon respektive
visir, enligt SS-EN 166:2001 (Svenska institutet for standarder [S1S], 2001). En sammanstélining av
detta ses i tabell 1.

Symbol Markning Skyddar mot Glastgon Korgglasdgon Visir
S Okad robusthet 22 mm, 43g, 5,1 ja ja ja
m/s
F Lagenergi anslag 6 mm, 0,869, 45 ja ja ja
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m/s

B Medelenergi anslag 6 mm, 0,86g, ej tillampbar ja ja
120 m/s

A Hogenergi anslag 6 mm, 0,86g, ej tillampbar ej tillampbar ja
190 m/s

Tabell 1. Olika méarkningar for 6gonskydd och vad de innebér. Forfattarnas egen tabell.

I figur 3 visas komponenter med dess namn for skyddsglaségon och visir.

gummilist \l

skalmar ‘——\\EA

bage

visirhal

.

G
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Figur 3. Komponenter i skyddsglasdégon och visir. Forfattarnas egen bild.

Kemisten Stanley Donald Stookey och kollegan William Armistead tillverkade pa 1960-talet glas som
reagerar pa UV-stralar (ZEISS, 2017). Dessa kallas fotokromatiska glas och i en sadant glas innesluts
en sammansattning av silverhalogener och silverklorider (Extra Optical, 2018). Molekylerna genererar
en transparent och klar yta som inte reagerar med konstgjort ljus, men i kontakt med UV-stralning sker
det en kemisk process. Processen innebér att molekylerna borjar rora pa sig, andra form och absorbera
ljus (Online Opticians UK, 2020). Det medfor att glasen morknar och beroende pa mangden UV-
stralar som absorberas av molekylerna kan glasen mérkna fran transparent till solglaségon-nyans.
Glasen fortsatter vara morka tills dess att de slutar exponeras for UV-ljus, da det atergar till sitt
transparenta lage. | dagslaget ar det vanligaste materialet plast och da laggs glasen ned i ett kemiskt
bad for att absorbera de fotokromatiska molekylerna (Extra Optical, 2018). Dessa trénger in cirka 150

mikrometer in i glaset.
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Polykarbonat &r en typ av plast som finns bade som transparent och som infargad (Fagerhult, u.a.).
Materialet har mycket hdg héllfasthet och ar saledes ett mycket passande material for produkter som
ska vara stéttaliga, sparktaliga och slagtaliga samtidigt som de &r transparenta, som exempelvis visir.
Dock ar polykarbonat repkénsligt och gulnar om det utsétts for UV-ljus om det inte tillsatts UV-
stabilisatorer eller lackeras med UV-sparrar. Materialet &r aven kansligt for kemiska angrepp av

exempelvis oxiderande syror, baser och metanol.

Ar 2004 uppticktes materialet grafen, som ar ett mycket slitstarkt material som i grunden utgérs av kol
dar ett lager har en tjocklek likvardig storleken pa en atom (Sandvik Coromant, u.a.). Enligt professor
Johan Liu (personlig kommunikation, 15 maj 2020), forskare pa Chalmers tekniska hogskola kan
materialet grafen anvéndas i ett tunt transparent lager som kan leda elektricitet och darmed hettas upp.
I en artikel publicerad i NyTeknik beskrivs materialet grafen som ett potentiellt hot mot halsa och
miljo, da det har en langsam nedbrytningsprocess samt kan tas upp via fetter av levande organismer.
Detta kan leda till skadade celler, orsaka inflammation och &ven cellddd (Karlsson-Ottosson, 2012).
Karlsson-Ottosson (2012) skriver dven att priset pa grafen kan vara 20 000 kronor och uppat for en

kvadratcentimeter.

Det 6kande flodet av material och kemikalier bestaende av férnybara och icke-fornybara resurser,
medfor att mer avfall skapas och dessa floden maste begréansas enligt Grondahl och Svanstrém (2010).
Begransningen kan ske genom exempelvis dematerialisering, som Grondahl och Svanstrom definierar
som ““att minska den méngd material (och/eller energi) som kravs for varje funktion som man
tillgéingliggdr i samhéllet.”. Det syftar alltsa till att dessa floden av material maste bli antingen mindre,
langsammare eller slutna sa att flodena kan kontrolleras, dess anvandning effektiviseras och att
kretslopp ska implementeras. Dematerialisering kan ske via olika typer av strategier, som exempelvis
atervinning av material. Genom att det material som produkten bestar utav atervinns, antingen for att
anvandas till samma produkt med samma kvalité eller med ett nytt anvandningsomrade med lagre
kvalitetskrav, sa sluts kretsen. Det blir ett omlopp av material i samhéllet vilket resulterar i att behovet
av nytt material minskar. En annan strategi som kan anvéndas dr att skapa moduléra produkter. Enligt
Grondahl och Svanstrém (2010) kan man se till att huvuddelen av en produkt far langre livslangd

genom att de delar som snabbt blir slitna kan bytas ut. Begrénsning av avfall kan inte bara ske genom
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dematerialisering utan dven via transmaterialisering vars inneboérd, enligt Grondahl och Svanstrém
(2010), ér att flodena byts ut till mindre toxiska och mer naturliga. Det innefattar dven teknik som gor
flodena renare och inte lika farliga. Mojliga strategier for detta &r exempelvis att anvanda mindre
farliga amnen som pa sa satt minskar flodets toxicitet.

Enligt Sparfonster (2019) bildas imma nér kyla och varme mots. Varm luft kan ha hogre fuktighet &an
kall luft, det vill sdga att ju varmare det &r desto hogre méangd vattenanga klarar luften av att hantera
(Penthon, 2014). | samband med att temperaturen stiger sa 6kar den relativa luftfuktigheten och
darmed aven daggpunkten. Daggpunkten ar vid den punkt som vattenangan i luften kondenseras och
blir till vattendroppar. Vid kollision med kall luft, som klarar av att bara lagre méangd vattenanga, sa
kommer vattenangan i den varma luften att kondenseras. Om det ar en yta som har en kallare
temperatur an luften runt omkring kommer det att uppsta imma pa ytan (Nationalencyklopedin [NE],
2020).

Enligt NE (2020) ar antropometri laran om férhallandena mellan méanniskokroppens matt. Inom
produktutveckling ar syftet med antropometri att kunna se hur produkten behdver anpassas till den
manskliga variationen, exempelvis form, styrka, storlek och arbetsférmaga enligt Pheasant &
Haslegrave (refererad i Hogskolan i Skovde, u.d). Detta ar centralt for att kunna forsta och
tillfredsstalla brukarens alla krav ur ett fysiskt ergonomiskt perspektiv. Hansyn behdver darfor tas for
att anvandandet ska bli sa bra som mojligt for den avsedda malgruppen. Det ar vanligt férekommande
att percentilvarden anvands som mattenhet for att benamna spannet som innefattar den valda
malgruppen. Exempelvis kan en designer vélja att utforma en produkt som passar for de med en langd
mellan 5:e och 95:e percentilen. Detta innebdr att en person som tillhor den 5:e percentilen ar kortare
an 95% av befolkningen, och att en person som tillhor den 95:e percentilen &r langre an 95% av
befolkningen. Detta &r ett satt att designa produkter utifran for att de ska passar fler an de med 50:e

percentilen, i detta fallet en person som &r medellang.

Enligt Rossetti (2006) ar universell design en ram for hur levnadsytor, arbetsytor och produkter ska
utformas for att ta hansyn till alla manniskors olikheter i s stor utstrackning som mojligt. Designen

ska passa s& manga som majligt oavsett situation och inte krava specialanpassade losningar. Enligt
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Rossetti (2006) finns det sju principer att arbeta utifran for att lyckas med att designa for alla, de listas

nedan.

1. Likvardig anvandning
Designen &r anpassad till att passa individer med varierande mgjligheter. Alla anvéndare ska

kénna att designen ar tilltalande och att anvandningen ar bekvam.

2. Flexibel anvandning

Designen anpassas till att passa individer och dess olika preferenser och formagor.

3. Intuitiv och enkel anvandning
Designen ska vara enkel att forsta oavsett anvandarens erfarenhet, sprakkunskaper eller

koncentrationsférmaga.

4. Gora information mottaglig
Designen kommunicerar véasentlig information pa ett effektivt satt till anvandaren, oavsett

individens forutsattningar.
5. Tolerans mot misstag
Designen ska minimera risker och de konsekvenser som kan ske, oavsett om de ar utifran

medvetna eller omedvetna handlingar.

6. Inte vara fysiskt krdvande

Designens anvandning ska vara behaglig och effektiv, utan att trétta ut individen.

7. Utrymme for anvandbarhet och framkomlighet

Designen ska vara anpassad for brukaren oavsett dess kroppsstorlek, hallning eller rorlighet.
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3 Datainsamling

For att fa kunskap kring hur situationen ser ut bland anvandarna, genomfordes en anvandarstudie.
Detta kapitel presenterar de metoder som anvénts for att samla in data samt hur de genomfdrdes och

vad metoderna resulterade i.

Nedan listas de metoder som har anvénts for att generera data och hur genomforandet har skett.
Valetablerade metoder har varit utgangspunkt for genomforandet av anvandarstudien under fasen for

datainsamling.

3.1.1 Dolda ostrukturerade observationer

Enligt McKechnie (2008) innebar en dold ostrukturerad observation att iakttagelser gors av en
situation utan de observerades vetskap, med syfte att skapa forstaelse kring hur deltagarna beter sig i
en viss miljo. Observationerna genomfors utan strukturerade forberedelser, for att uppmarksamma

detaljer kring det studerade beteendet.

Dolda ostrukturerade observationer lampades for att samla in grundldggande information med avsikt
att skapa en forsta 6verblick. Informationen som soktes var vilka typer av yrkesgrupper som fanns pa
plats, vilken PSU som anvéandes i det dagliga arbetet, samt undersoka ifall det var majligt att ha
I6pande kontakt under projektarbetets gang med aterkommande besok relaterade till anvandarstudien.

Ett forsta steg for projektgruppen var att uppsoka foretag inom valda avgransningar som kunde
erbjuda besokstid for dolda ostrukturerade observationer. Kontakt till NCC och PCN foérmedlades via
handledare, och Skanska uppsoktes via projektgruppens kontakter. Mail skickades till Serneke da de
ansvarade for bygget av Karlatornet som ligger i anslutning till campus Lindholmen, vilket ansags
behéandigt. Besok bokades den 2 mars klockan 08:45 hos NCC vid Korsvagen, den 3 mars klockan
09:30 hos Skanska vid Hogsho Specialistsjukhus och den 6 mars klockan 10:30 hos Serneke i deras
kontor vid Karlatornet. PCN hade tyvéarr ingen mojlighet till att anordna besok. Efter respektive besok

antecknades vad som observerats.
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3.1.2 Enkatundersokning

Enligt Julien (2008) genomfors en enkatundersokning for att samla in en stor mangd kvantitativ data.
En enkat kan anvéndas for att ta fram statistiskt underlag, som sker genom analys av enkétresultatet.
Deltagare i enkaten kan kontaktas muntligt eller i skrift, antingen analogt eller digitalt. For att fa ett
bra underlag efterfragas en storre mangd respondenter for att sakerhetsstalla att resultatet har validitet.
Dock bor det tas i beaktning att ett visst bortfall kan férekomma géllande svarsfrekvensen. Fragorna i
en enkdt kan formuleras som oppna eller slutna fragor. Oppna fragor innebér att respondenten far

friheten att konstruera sina egna svar, medan slutna fragor innebér att svarsalternativ finns angivna.

En enkatundersokning lampade sig da projektgruppen ville validera det avgransade problemomradet.
Enkaten utformades med bade 6ppna och slutna fragor som behandlade bland annat problem med
dagens utrustning och vilka skador som individen rakat ut for. Samt for att undersoka vilken eller vilka
PSU som har storst utvecklingspotential. Fragorna utgar fran det sammanfattade resultatet av de
ostrukturerade observationerna, samt den undersokta PSU fran rapporten “Séker arbetsplats - En
rapport om attityder till och anvandning av personligt skydd i byggbranschen” (Skydda, 2019). Malet
med enkatundersokningen var att faststalla en typ av PSU for vidare undersokning och
produktutveckling. Forsta versionen av enkaten genomgick ett pilottest av en testperson, vilket
resulterade i modifieringar som i sin tur resulterade i en andra version. Ytterligare en person fick testa
bade version ett och version tva, vilket ledde vidare till diskussion kring upplagget. Slutligen togs en
sista version fram av enkéaten, som dven denna genomgick ett pilottest. Enkaten fanns pa bade svenska
och engelska samt innehdll totalt 13 fragor. Enkatundersokningen publicerades 17 mars och stangdes

29 mars.

Eftersom det var vid denna tidpunkt som Covid-19 bérjade spridas i Sverige, tillats inte besok hos
Serneke och NCC. Darav mailades istéllet kontaktpersonerna pa dessa foretag, dar de fick lankar till
enkaterna samt affischer pa svenska och engelska att satta upp i fikarummen med en QR-kod till
respektive enkét. Skanska tillat fortfarande bestkare vid denna tidpunkt, darav bokades det in ett

besok den 17 mars klockan 08:30 for att samla in enkéatresultat fran arbetarna och bjuda pa fika.

3.1.3 Ostrukturerade intervjuer

Enligt Firmin (2008) anvands ostrukturerade intervjuer vanligtvis for att fa svar pa mer djupgaende
fragor som resulterar i kvalitativ data. En intervjuguide forbereds med ett flertal forberedda fragor som
onskas tas upp under intervjuns gang, men utifran vad de olika respondenterna svarar foljer
oférberedda fragor kring amnet for att fa ut mycket information. Diskussion kring amnet gor det

mojligt for intervjupersonen att svara fritt. Fragor som vad, nar, hur och varfor forekommer frekvent
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for att forsta intervjupersonens tankar och asikter. Ostrukturerade intervjuer sker muntligt, antingen pa

distans eller i ett fysiskt mote.

| sokandet efter kvalitativ data och en mer djupgaende forstaelse kring den nuvarande anvandningen
av vald PSU utfordes enskilda intervjuer och parintervjuer. Det forbereddes en intervjuguide med nio
huvudfragor, foljt av kompletterande stodfragor som stalldes vid behov. Fragorna var formulerade
med fokus pa vald PSU géllande den dagliga anvandningen, dess utvecklingspotential samt dess
samverkan med ovrig PSU. Det fragades inte nagot om alder, kon eller liknande da det inte ansags

vasentligt.

Den 2 april bokades det in fysiska intervjuer med fyra arbetare fran Skanska pa Hogsbo
Specialistsjukhus, samt med tva arbetare fran Carlbergs pa Arlegatan. Den 3 april bokades det in tva
telefonintervjuer samt en fysisk intervju med tre arbetare fran Serneke pa campus Lindholmen. Fem
personer intervjuades enskilt och fyra personer intervjuades i par, vilket resulterade i sammanlagt sju

intervjuer med totalt nio personer.

| detta avsnitt presenteras resultat fran den genomférda anvandarstudien. De dolda ostrukturerade

observationerna, enkatundersdkningen och de ostrukturerade intervjuernas utfall finns beskrivet nedan.

3.2.1 Ostrukturerade observationer

En gemensam faktor for NCC, Skanska och Serneke gallande sékerhet och regler, &r att alla anstéallda
och underentreprentrer maste genomga nagon typ av sakerhetsintroduktion innan arbetet pabdrjas
(NCC, 2018; personlig kommunikation M. Hocke, 6 mars 2020; Skanska, 2019). Vid alla tre besok
observerades informationsskyltar vid ingangarna till byggarbetsomradena med de krav som maste
uppfyllas for att fa vistas pa respektive arbetsplats, se figur 4. Skulle arbetarna bryta mot respektive
foretags ordningsregler och skyddsregler sker det konsekvenser (NCC, 2018; personlig
kommunikation M. Hocke, 6 mars 2020; Skanska, 2019). Foretagen har olika system gallande
hanteringen av regelbrott och dess konsekvenser, men gemensamt &r att de har olika system beroende
pa om det géller egna anstallda eller underentreprendrer. Det kan variera fran en tillsagelse till mer
stranga konsekvenser. Nedan foljer en sammanfattning av vad som skedde vid respektive besok hos de

olika foretagen.
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Valkommen!
Vi bryr oss om och respekterar alla

pa arbetsplatsen. Kom ihag att
ta med hjartat till jobbet.
Welcome! We care about and respect everybody

at the site. Remermber 1o bring your heart to work.

Har ska alla:

At this construction site everyone must:

0 Registrera sig pa platskontoret

Sign in at the site office

g Anvanda skyddshjalm
Wear a safety helmet

e Anvanda skyddsglasogon

Wear safety glasses

Anvanda skyddshandskar
Wear hand protection

Anvanda skyddsskor

Wear protective footwear

Anvanda varselklader
Wear high visibility vest

@ Kunna legitimera sig (ID06)

Identify themselves according to ID06.

@ Tilltréde forbjudet fér obehdriga

Strictly no admittance to unauthorized personnel

Figur 4. Fotografi av informationsskyltar vid Skanskas och Sernekes ingangar. Forfattarnas egen bild.

NCC

Besoket hos NCC inleddes med en rundtur vid Vastlanken. For att fa vistas pa byggarbetsplatsen kravs
specifik skyddsutrustning, vilket innebar att besékare far lana orange reflexvast, hjalm med hakband
och inbyggt visir, samt skyddsskor med stalhatta. NCC har krav pa sina arbetare att de ska ha hjalm
med knéppt hakband, égonskydd i form av visir eller skyddsglaségon, skor med stalhatta samt
varselklader pa 6verkropp och underkropp (NCC, 2018). Daremot &r handskar och hérselskydd nagot
som ska anvéandas vid behov.

Trots dessa krav, observerades det ett flertal arbetare som inte hade knéppt hakband pa sina hjalmar
eller inte anvande skyddsglasgon. Ett antal snickare observerades medan de isolerade en vagg och da

anvande dem andningsskydd mot isoleringen.

Skanska

Besoket inleddes med ett kort samtal om syftet med examensarbetet. Skanska delgav information om
vilken skyddsutrustning som &r obligatorisk att anvanda pa deras arbetsplatser. Enligt Skanska ar
skyddshjalm, skyddsglasdgon, skyddshandskar, skyddsskor med stalhitta och spiktrampskydd, samt
varselklidder pa overkroppen obligatorisk PSU for att arbeta pa deras byggarbetsplatser (Skanska,
2019).
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For att fa vistas pa byggarbetsplatsen som besokare kravs det skyddsutrustning som bestar av hjalm,
skyddsglasogon, orange varselvast samt skyddsskor med stalhatta och spikséker sula. Ute pa
byggarbetsplatsen var det manga arbetare som anvande sin PSU, bortsett fran en del som inte hade
skyddsglasdgon pa sig.

Serneke

Besoket inleddes med en genomgang av projektet och foretaget, samt en snabbgenomgang av den
sakerhetsintroduktion som arbetarna maste genomga for att arbeta pa arbetsplatsen. Serneke har olika
ordningsregler och skyddsregler beroende pa projekt, och for Karlatornet hade de en hog sékerhet. Det
innefattade obligatorisk PSU i form av skyddsglasogon eller visir, hjalm med knéppt hakband,
horselskydd, skyddsskor med spiktrampskydd och stalhétta samt varselklader pa éverkropp (personlig
kommunikation, M. Hocke 6 mars 2020).

Tyvarr fanns det ingen mojlighet att besdka byggarbetsplatsen utan istallet fick observationerna ske
fran andra sidan staketen. Pa grund av att det var ett stort omrade som var stangslat fanns det vissa
svarigheter att observera arbetarna pa nara avstand. Utifran det som observerades fran andra sidan
staketen sag alla ut att anvanda ordinerad PSU.

Sammanfattning
Utifran de ostrukturerade observationerna uppmarksammades vilka olika typer av PSU som det fanns
krav pa att anvanda pa de olika arbetsplatserna. Sammanlagt var det hjalm, skyddsglaségon eller visir,

horselskydd, skor med spiktrampskydd och stalhétta, handskar och varselklader.

3.2.2 Enkatundersokning

Totalt genererades 23 enkatsvar, varav 18 fran Skanska och fem fran Serneke. NCC och PCN svarade
inte pa enkaten som skickades ut. | enkaten behovde individerna inte definiera sin konsidentitet, alltsa
finns det inget underlag for om det & méan eller kvinnor som har svarat pa enkéaten. Statistiska

centralbyran (SCB, 2020) uppger att 99% av arbetstagarna inom yrkesgrupperna traarbetare, snickare,

med flera &r man.
Nedan presenteras sammanfattade svar fran enkatundersokningen. Viss information stods av utvalda

citat som kan ha korrigerats i form av rattstavning. For fler citat i originalform, se bilaga 1 for

respektive fraga.
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Fraga la

Hur gammal ar du?

De som deltog i enkéatundersokningen var i aldrarna mellan 26 till 60 ar, vilket resulterade i en
medelalder pa 41 ar.

Fraga 1b

Vad heter din yrkesroll?

Personerna som svarade pa enkaten uppgav sig tillhora varierande yrkesgrupper, som enligt N.
Stalheim (personlig kommunikation, 12 maj 2020) kan kategoriseras som produktionsledning,

byggnadsarbetare, markarbetare, installatérer och bestéllare.

Fraga 1c
Hur manga ars erfarenhet har du inom branschen?
Antal ar av erfarenhet varierade bland deltagarna i enkatundersokningen mellan tva till 40 ar, vilket

resulterade i ett medelvarde pa cirka 19 ars erfarenhet.

Fraga 2a

Beskriv vad som kan forbé&ttras med din nuvarande hjalm:

Det storsta omradet med forbattringspotential enligt enkaten ar hjalmens vikt och passform. Flera
personer uttrycker att hjalmen &r for tung, att den saknar ventilation samt att den inte &r anpassad for
personer med olika huvudform och huvudstorlek. Ett annat problem uppstar nar utrustningen anvands i
kombination, alltsa att hjalm tillsammans med hérselskydd och 6gonskydd inte ar kompatibla. Da
hjalmen ofta fungerar som fastanordning for horselskydd, pannlampa och visir blir hjdlmen tung och

detta bor undvikas.

“Ldittare. Bcittre passform, sa att glasdgonen och
horselskydden samarbetar battre. Vissa typer sluter inte

tdtt ndr man har glaségon samtidigt.”

- Enkatrespondent

Fraga 2b

Beskriv vad som kan forbattras med dina nuvarande skyddsglaségon:

De problem som finns gallande skyddsglaségon och visir berdr framst repor, imma och regn enligt
enkaten. Dessa tre faktorer paverkar den fria sikten genom 6gonskyddet. Enkétsvaren tyder pa att
skalmarnas passform kan forbattras, da de kan vara for tjocka, sitta for hart eller vara for langa.

Utformningen av skalmarna gor att de kan kollidera i kombination med évrig utrustning, exempelvis
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passar de daligt under horselkapor och hjalm. En del har slipade glas i sina skyddsglasdgon som
fungerar bra for de med synfel. Dock &r det inte alla som far sina synfel tillgodosedda, da det inte finns
nagot lagkrav pa att byggarbetarna ska fa detta fran foretaget.

“Jag har progressiva skyddsglasogon, problemet for oss
kollektivanstallda, &r att det inte det inte finns nagot
lagkrav att arbetsgivaren maste betala glasdgon, som ar
progressiva. Det ar det pa terminalglaségon for tjansteman,
dar maste arbetsgivaren betala terminalglaségon.
Skyddsglasogon dr en billig forsdkring.”

- Enkéatrespondent

Fraga 2c

Beskriv vad som kan forbattras med dina nuvarande horselskydd:

De flesta svaren i enkaten tyder pa att horselskydden inte fungerar bra i kombination med ovrig
utrustning, vilket resulterar i att de inte sluter tatt kring éronen. Horselskydden anses vara otympliga,

vilket skapar problem med avseende pa vikt, storlek och passform.

“De blir inte tdita pga glaségon.”

- Enkéatrespondent

Fraga 2d

Beskriv vad som kan forbattras med dina nuvarande skyddsskor:

Genomgaende svar fran enkéaten tyder pa att det 6nskas latta och smidiga skor med hdg komfort som
ar skona att ga i. Viktigt ar slitstark och talig design. Det kommenteras aven svarigheten kring att valja

ratt typ av sko, da det finns ett stort utbud som bestélls hem utan mojlighet till personlig utprovning.

“Idag byter vi skyddsskor 2 ggr per, sommar och vinter. Det
finns manga olika skor, jag kdper dom som jag vet passar mig.
Det hade varit battre om du akt ivag och provat skor, eller om

dom kommit ut pd bygget.”

- Enkéatrespondent
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Fraga 2e

Beskriv vad som kan forbattras med dina nuvarande varselklader:

Enkatsvaren pekar pa att det finns stor utvecklingspotential inom flera olika omraden géllande de
klader som anvands under arbetsdagarna. Exempel pa forbattringsomraden ar dragkedjor, reflexer,
materialval och framforallt ventilation. Det &r blandade asikter kring ifall kladerna ar for varma eller

for kalla.

Fraga 2f

Beskriv vad som kan forbattras med ditt nuvarande andningsskydd:

Sammanfattningsvis tycker de som anvéander andningsskydd att masken ar klumpig och att det finns
utrymme att forbattra passformen. Det uppstar aven problem vid anvandning av andningsskydd i

kombination med skyddsglasogon da det bildas imma pa linsen.

“Att det kan finnas en typ av ventil vid utandning under masken

sa man slipper att imma igen skyddsglasogonen.

b

Ser inget nar detta hander.’

- Enkatrespondent

Fraga 2g
Beskriv vad som kan forbattras med dina nuvarande handskar:
Det 6nskas mer hallbara och slitstarka handskar som samtidigt ska vara smidiga och anpassade efter

sasong. Ventilation och vattenresistens ar egenskaper som 6nskas forbattras.

Fraga 2h

Anvander du nagon annan personlig skyddsutrustning? Skriv vad det ar for typ av skydd och vad som
kan forbattras:

De allra flesta har inget att tillagga utan anvander de tidigare n&mnda skydden som sin PSU. Det
skydd som ett fatal namner att de anvander ar knaskydd och att de kan bli mjukare och mer isolerande.
En person pastar att skyddsglaségon har storst utvecklingspotential och att de som &r bast pa
marknaden ocksa ar dyra. Det namns som ett problem att 6vrig utrustning ar for dyr, vilket resulterar i

att den inte kan bli personlig utan ska brukas av flera individer.

“Glasogon dr vil det som kan forbdttras mest,

dem som dr riktigt bra kostar en del.”

- Enkatrespondent
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Fraga 3a

Vilka av nedan listade skador har du rakat ut for i ditt arbete, som har varit relaterad till din
personliga skyddsutrustning? (Har galler &ven utebliven anvandning av personlig skyddsutrustning)
Nedan presenteras sammanfattat resultat fran fragan i diagram 1. Det gar att tyda att skarskador ar
overlagset mest vanligt bland deltagarna. Enbart fem av de 23 individerna som svarade pa enkéten har
inte rakat ut for ndgon av de namnda skadeomradena. Ingen av respondenterna har rakat ut for nagon

skada pa andningsorganen.

Skérskada
Ogonskada
Horselskada
Vibrationsskada
Ledskada
Benbrott
Nackskada
Ryggskada

Skada pa andningsorganen

Ovrig typ av skada
0 5 10 15 20

Antal skadade
Diagram 1. Skadestatistik fran respondenterna. Forfattarnas eget diagram.

Fraga 3b

Beskriv hur dessa skador kunde ha undvikits genom forbattrad personlig skyddsutrustning:

Svaren indikerar pa att faktorer som stress och attityden till att bara skyddsutrustning spelar roll. Flera
av skadorna hade alltsa kunnat elimineras genom att personen i fraga faktiskt hade anvant sig av den
PSU som ska béras pa arbetsplatserna. Vissa av fallen hade kunnat undvikas om utrustningen hade
varit mer utvecklad och mer anpassad for att anvandas under en langre tid till flera olika

arbetsmoment.

“Ibland dr det otroligt varmt, da dr det

jobbigt att ha hjdlm och glasogon.”

- Enkatrespondent

Sammanfattning
Sammanfattningsvis kan det tydas att all skyddsutrustning har utvecklingspotential. For att understka

huruvida det fanns ett samband eller ej mellan alder och antal typer av skador gjordes ett diagram, som
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finns i bilaga 1. Det gar inte att utlasa ett 6vergripande samband i diagrammet géallande antal olika
typer av skador i forhallande till hog alder. Daremot syns detta samband géllande byggnadsarbetare,
dar den aldsta byggnadsarbetaren har rakat ut for atta av de tio olika typerna av skador.

Utifran resultatet av enkatundersokningen och de tidigare observationerna togs beslut gallande val av
PSU for vidare studie som blev égonskydd. Ett av de stora argumenten var den bristfélliga
kombinationen av 6gonskydd tillsammans med hjalm, horselskydd och andningsskydd. Forbattrat
ogonskydd ger storre mojlighet till att den totala kombinationen fungerar bittre. Ogonskydd ska
anvandas av alla arbetare som vistas pa de besokta byggarbetsplatserna, vilket underlattar da
projektgruppen etablerat en kontakt med foretagen. Svarighetsgraden gallande produktutveckling av
ogonskydd anses utmanande men lamplig for projektets tidsram. Ogonskydd har utvecklingspotential,
da det idag ses som en slit-och-slang produkt som har en negativ miljopaverkan i och med dess korta
livslangd. Passformen ar inte optimal for alla individer, vilket gor det pafrestande att anvanda
6gonskydd i manga timmar. Forsamrad sikt ar direkt kopplad till skaderisk, vilket gor det véasentligt da
det ska vara sakert att utfora sitt arbete. Sex av 23 personer har enligt enkaten rakat ut for nagon typ av
ogonskada, trots att det finns ett stort utbud pa marknaden och att foretagen staller krav pa anvandning
av 6gonskydd. Detta gor det intressant att undersoka forbéattring av vald PSU. Low Vision
International (2017) havdar att 80% av alla intryck tas in via synen, vilket medfor att vikten av god
sikt dr avgorande for manniskan. Detta kan appliceras inom byggarbetsbranschen dar det finns manga

kritiska och riskfyllda moment.

3.2.3 Intervjuer

Nedan presenteras en sammanfattning av de atta fragor som stélldes vid intervjutillfallena. Fragorna &r
fokuserade p& 6gonskydd som valdes efter enkitundersékningen for vidare studier. Ovrig PSU som tas
upp i intervjuerna berdr de som samverkar med dgonskyddet i dagsléaget, vilket ar hjalm, horselskydd
och andningsskydd. Viss information stods av utvalda citat som kan ha korrigerats i form av

rattstavning. For fler citat i originalform, se bilaga 2 for respektive fraga.

Fragal

Vill du borja med att berétta om dina skyddsglasdgon som du har pa jobbet?

Alltigenom hade de intervjuade positiva kommentarer om sina dgonskydd. Det fanns dem som hade
skyddsglasdgon, dem som hade progressiva skyddsglasdgon och aven de med visir. De ansags latta
och foljsamma med bra passform, men de immar igen nar det blir varmt samt att de blir repiga. En
respondent som anvander visir ansag att det var bra da det sitter pa hjalmen och &r latt att falla upp och

ned.
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“Ja dd har jag sanna hdr slipade progressiva sd jag kan ldsa.

b

Dom ar val.. ak lite omoderna kanske, men dom dr vildigt bra.’

- Intervju 1
Fraga 2
Vilken tillverkare/méarke?
Det finns ett stort utbud av olika tillverkare och modeller for arbetarna att vélja bland. De olika marken
som namndes var skyddsglasogon fran Honeywell, Worksafe, Activewear och 3M, samt visir fran
Kask. Det som 6nskas bestalls oftast hem for att det ska finnas ett varierat utbud pa arbetsplatsen. Vid
synfel kan du fa slipade glas via en optiker. Gallande visir finns det specifika modeller for hjalmar av
mérket Kask.

Fraga 3

Hur forvaras de nar de inte anvands? (1 ett fodral/hjalmen/fickan?)

Ogonskydd ska alltid baras ute pa arbetsplatsen och fér alltsd enbart tas av pa raster och da dagen ar
slut. For de personer med slipade glas finns det inget behov av att ta av sig sina glaségon da de ger
brukaren béttre syn, utan arbetaren byter till sina personliga glaségon vid dagens slut. Flera valjer att
placera sina skyddsglasdgon i hjalmen under rasten medan ett antal forvarar dem i fickan, se figur 5
for exempel pa forvaring. Denna typ av forvaring kan dock ge repor, eftersom fickorna kan innehalla
grus eller sand. Visiret sitter fast pa hjalmen forvaras ihop, exempelvis upphangd i en container. Ett

genomgaende svar fran de intervjuade ar att forvaringen av deras 6gonskydd fungerar bra.

Figur 5. Bild tagen fran intervjutillfallet hos Skanska pa hur férvaring av 6gonskydd kan se ut.

Forfattarnas egen bild.
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Fraga 4

Hur lang livslangd har ett par skyddsglaségon?

Livslangden pa ett par skyddsglaségon varierar enligt de intervjuade. En som anvénde sig av
progressiva skyddsglaségon hade haft sina i sex till sju ar, medan en annan kunde behéva byta sina
skyddsglasogon i plast efter cirka tva veckor. Nar skyddsglasdgonen behdver bytas ut kan bero pa

yrkesrollen och de typer av arbetsuppgifter som utfors.

Gallande fragan om hur de far tag pa nya skyddsglasdgon svarade vissa intervjuade att de pa
respektive arbetsplats har ett forrad dar de finns fri tillgang till nya, dar det finns en verktygsansvarig
som ser till att det alltid ar pafyllt av de olika modellerna. Andra pratar med sin arbetsledare eller
ekonomiansvarig som har ansvar for att bestalla utrustning. Det finns inget maxantal av

skyddsglastgon som arbetarna far ta, men hade nagon tagit ett par nya varje dag hade det foljts upp.

Anledningen till att arbetarna byter ut sina skyddsglaségon &r framst for att de blivit repiga. Detta
eftersom repor forsamrar sikten och okar skaderisken enligt en intervjuad. Med repor pa linsen bryts
ljuset, vilket resulterar i att 6gonen far anstranga sig. Det behdver inte betyda att skyddsglaségonen har
gatt sonder nar de byts ut, utan att arbetarna vill ha klar sikt. En intervjuad namner dock att om reporna
ar pa sidan av glaset byter denne inte ut skyddsglasdgonen, utan det &r endast om reporna hamnat i
synfaltet. En annan namner att det skede bygget ar i kan paverka hur frekvent skyddsglasdgonen byts
ut da arbetsuppgifterna varierar.

Forebyggandet av slitage gav blandade svar. Det sades att det inte gar att undvika, men det framkom
aven en idé om en glaségonpase. Men da kommer aspekten in att de som ska anvéanda glaségonpasen

antagligen har handskar pa sig vilket gor det otympligt, enligt en intervjuad.

“Men.. aterigen, for min del hade det nog sdkert fungerat men
killarna ute dom har lera pa handskarna, det regnar, de har
oljestall pa sig.. Att da borja plocka upp och hantera en pase och
stoppa i dom i s& sa att.. Dar ser jag,

det ar lite svarare att hitza en bra losning.”

- Intervju 2
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Fraga5

Hur upplever du den generella anvéndningen av dina skyddsglaségon?

Den generella anvandningen av skyddsglasogon ansags fungera bra. Skyddsglaségonens passform
ansags bra, det namndes att de ar latta och sitter kvar pa plats. Dock sades det att de inte &r tillrackligt
tata samt att skalmarna trycker vid 6ronen, vilket har resulterat i att flera bytt till visir. Gallande visir
namndes det att passformen inte &r bra, men att det &r positivt att halva ansiktet skyddas. Avtagning

och patagning var nagot som ansags problemfritt.

Brister pa skyddsglasdgonen var framforallt att de latt blir repiga och att de immar igen. Vill de
exempelvis torka av imman eller skvatt av betong finns det risk for att repa linsen. Skyddsglasdgon
med plastglas blir statiskt och drar at sig damm, vilket resulterar i repor vid rengdring. En ytterligare
brist hos skyddsglaségonen som namndes var att sikten férsamras vid regn. Anvande arbetaren slipade

glasogon gick dessa inte att ha under de befintliga skyddsglaségonen, utan da fick linser anvéandas.

“Nde det regnar ju pa dom, du ser inte nagonting. Sd dd far man

ta av sig dom bara. ... Du ser inte nat. Det ar ungefar som att du

’

haller en spann vatten 6ver framrutan pa bilen ...’

- Parintervju 1

Skyddsglaségonen ansags uppfylla sin funktion av de intervjuade. Vid frdgan om de saknade nagon
funktion eller visste nagon de ville ha blev det blandade svar. Det svarades att ingen forandring
behdvdes, men det nskades aven nya funktioner. Mer reptaligt glas ansags positivt for att inte behdva
byta ut skyddsglasdgonen lika ofta. Aven att de skulle bli snyggare, mindre klumpiga att ta pa sig samt

sluta mer tétt runt 6gonen.

Fraga 6

Ar det vid nagon speciell arbetsuppgift som du medvetet véljer att inte anvanda dina skyddsglaségon?
De intervjuade svarade bland annat nej pa denna fraga och sa att de alltid anvande sina
skyddsglaségon, men det namndes ocksa att de ibland tog av skyddsglaségonen nar de behovde titta i
exempelvis ett avvagningsinstrument. Vadret kan ocksa spela roll gallande anvandandet. Regndroppar
kan forsamra sikten, vilket ur sékerhetsaspekt kan paverka att skyddsglasogon inte anvands for att

arbetarna ska kunna se ordentligt.
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“Det dir ju farligare att ha pa sig glasdgon med regndroppar pa,

ndr du inte ser vad du haller pd med ... ”

- Intervju 4

Fraga7
Hur upplever du att dina skyddsglaségon fungerar ihop med..

- ..hjalmen?
Det som namndes problematiskt vid denna kombination var att skyddsglaségonens skalmar &r langa
och kolliderar med nackbandet bak pa hjalmen. Utéver det ansag de intervjuade att hjalm och
skyddsglaségon fungerar bra ihop.

- ..horselskydden?
Overlag ansag de intervjuade att horselskydden och skyddsglaségonen &r kompatibla ihop. Gallande
visir och horselskydd sa finns det ingenstans de kan kollidera, i och med visirets placering pa hjalmen.
Det namndes att skalmarna pa skyddsglasdgonen klams in mot huvudet pa grund av horselskydden,
vilket en intervjuad namnde inte gjorde nagot medan en annan sa att det ledde till huvudvark.

- ..ev. andningsskydd?
Andningsskydd anvands véldigt sallan enligt de intervjuade jamfort med 6vrig PSU som anvands i det
dagliga arbetet. Enligt de som anvéander andningsskydd anses det inte vara kompatibelt med visir utan
da anvands skyddsglasogon, vilket innebér ett stort problem eftersom skyddsglaségonen immar igen.
Detta kan betyda att arbetaren tvingas valja mellan andningsskydd och dgonskydd. Nér
andningsskyddet tas pa maste hjalm och skyddsglaségon tas av, eftersom det bestar av tva remmar
som fastes pa och runt huvudet. Gallande passformen av de tva skydden i kombination sa blir det
kollision med banden pa andningsskyddet och skalmarna. Andningsskyddet kan kollidera med visiret

vid nasan.

“Det funkar bra.. Som jag sa, hade jag haft
skyddsglasdgon sa hade man efter nagra minuter
haft imma, nar man bérjar andas varmt. Da ar jag tvungen
att ta bort en av dem, antingen glaségonen eller masken.

Och jag vill inte ta bort nagon av dem.”

- Parintervju 2
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- .allatillsammans? Kan kombinationen forbattras?
Overlag ansag de intervjuade att kombinationen fungerade bra. Utan andningsskyddet hade helheten
fungerat béttre, enligt en av de intervjuade.

Fraga 8

Om du far vara med och paverka dina skyddsglasogon, vad ar det viktigaste egenskapen du hade velat
att de skulle ha?

Har var det en stor del som tryckte pa att de dnskade att skyddsglaségonen var mer reptaliga och har
ett stryktaligt ytskikt. Imfria glaségon var nagot som efterfragades, likvél som att de skulle ha béttre
passform och sluta tatt runt 6gonen. Géllande kvalitén pa glasogonen fick den garna forbattras for att

Oka livslangden.

“Men just ytskiktet hade man kanske velat haft i lite battre, lite
mer stryktaligt. Men det finns ju en anledning till att kvalitén inte
dr bdttre for blir det tillrdckligt repigt, ja dd koper vi ju nya.”

- Parintervju 2

Sammanfattning

I samband med respektive intervju fotograferades nagra av arbetarna nar de bar sin PSU, se figur 6.
Gemensamt for alla intervjuade &r att alla anvander hjalmar av market Kask, medan modell pa
horselskydd varierar. Dérav valde projektgruppen att efterstrédva anpassning och utformning av
ogonskydd utifran hjalmar av market Kask. De intervjuade bar integrerade horselskydd pa sina
hjalmar, vilket gjorde det naturligt att dven se till anvandningen av horselskydd i kombination med
ogonskydd. Andningsskydd ar inte nagot som kravs for att fa vistas pa arbetsplatser, utan nagot som
ska anvandas vid behov enligt Skanska (2019) och NCC (2018). Ingen av de intervjuade bar
andningsskydd vid intervjutillfallena och det uppgavs aven att det inte & en PSU som ingar i deras
dagliga arbete. Med detta som bakgrund fattades beslutet att inte ta h&dnsyn till andningsskydd vid
utformning av det nya dgonskyddet. Dessa beslut kommer ligga till grund for utveckling av den nya

produkten, som i framtiden ska kunna implementeras hos de intervjuade i deras arbetssituation.
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Figur 6. Nagra av de intervjuade med respektive skyddsutrustning. Forfattarnas egen bild.

Nedan presenteras olika modeller pa 6gonskydd som kan ses i figur 7. Fyra olika modeller av
Skanskas skyddsglasdgon och ett véalanvant visir fran Carlbergs gavs ut till projektgruppen efter
genomforda intervjuer, dessa var nummer 1, 2, 6, 7 och 8. Dessa olika typer av 6gonskydd fick
projektgruppen for att ha material att studera narmare i idégenereringsfasen. Nummer 1 & modellen
ESAB Warrior Shade 5 (ESAB, 2013) som vager 24 gram. Dessa star emot UV-stralning och lampas
att anvanda vid exempelvis 16dning. Nummer 2 dr transparenta skyddsglaségon i modellen Worksafe
Cheetah som har en vikt pa 25 gram (Granngarden, 2020). Nummer 3 &r ett par skyddsglaségon med
slipat glas och modeller av denna typ inforskaffas hos en optiker for att fa glasen i anpassad styrka.
Just pa denna modellen &r det skyddande plast pa bagarna som ska ¢ka sakerheten, men det finns
andra modeller att valja pa beroende pa optiker och dess utbud. Nummer 4 &r ett par korgglaségon
som har en slags gummilist pa insidan for att 6ka tatheten. Nummer 5 ar en modell som gar att
anvanda utanpa vanliga glasogon. Nummer 6 och 7 ar bada Worksafe Eagle och har en vikt pa 26
gram (Toolab, 2020), men med olika typer av linser. Nummer 6 har transparent lins och nummer 7 har
en morklagd lins for solskydd. Denna modell har &ven mdjligheten till att forlanga skalmarna.
Nummer 8 dr ett visir fran Kask av modellen Visir V2 Plus (Kask, 2020) och vager 70 gram utan de
skruvar som kravs for att montera det pa hjalmen. Det finns en gummilist i Gverkant som i helt nedfallt
lage ligger an mot hjalmen och medfor att regnvatten transporteras bort och rinner av 1angs med sidan

pa hjalmen.

Figur 7. Olika modeller pé skyddsglasdgon samt ett visir. Forfattarnas egen bild.
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4 Analys av data

Den insamlade datan fran observationerna, enkatundersokningen och intervjuerna analyseras i detta
avsnitt for att skapa forstaelse for brukaren och dess anvandning av 6gonskydd. Anvanda metoder och
dess resultat presenteras i olika avsnitt.

For att undersoka datan fran den tidigare datainsamlingsfasen anvandes val avvagda analysmetoder.
Dessa anvandes for att behandla och bearbeta informationen. Nedan beskrivs metoderna samt

genomfdrandet av dem.

4.1.1 KJ-analys

Syftet med en KJ-analys &r att fa en 6verblick av insamlad data for att kategorisera innehallet infor
kommande idégenereringsfas. Enligt Dam & Siang (2020) tas nedskrivna kommentarer fran olika
anvandarstudietillfallen och placeras ut pa exempelvis en bordsyta. Ar det en kommentar som liknar
en annan laggs de i samma hdg, men om den har en annan innebérd 1&4ggs denna for sig sjalv. Detta
fortsatter man med tills alla kommentarer &r utplacerade och darefter kan ett tema ges till respektive

hog.

KJ-analysens syfte var att fa en dverblick av all insamlad data, med malet att fa en djupare forstaelse
av problemet. Forberedelser for denna metod var att skriva ut transkriberingarna fran intervjuerna,
svaren fran enkatundersokningarna och évriga anteckningar. Vasentlig information klipptes ut fran

respektive papper och lades i en hdg infor sorteringen.

4.1.2 Funktionsanalys

Johannesson et al. (2013) havdar att syftet med en funktionsanalys &r att visa alla funktioner som
produkten och dess delar forvantas uppfylla. Forsta steget gallande en funktionsanalys &r att bestdmma
produktens huvudfunktion, som beskriver produktens mest centrala syfte. Dérefter bestdms
delfunktioner, som enligt Osterlin (2016) ar de funktioner som i samverkan medfor att
huvudfunktionen uppfylls. Slutligen finns ocksa stodfunktioner som inte ar nédvandiga for att
produkten ska kunna uppfylla sitt huvudsyfte, utan star for de extra funktioner som produkten har. Alla

funktioner i en funktionsanalys beskrivs med ett verb och ett substantiv.
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Funktionsanalysen utformades i tabellform med en kolumn for funktioner, en for beteckning géllande
vilken typ av funktion, samt en kolumn for eventuella kommentarer som fortydligar respektive

funktion.

4.1.3 Kravspecifikation

Osterlin (2016) skriver att en kravspecifikation “anvinds bdde som mal for designarbetet och som facit
vid utvérderingen.”. Syftet med en kravspecifikation &r for att veta vad som ska skapas och vad som
ska tas i beaktning. Johannesson et al. (2013) skriver att en kravspecifikation innefattar de krav
gallande vad produkten ska utratta och ligger till grund for idégenereringsfasen som bestammer hur
kraven ska uppfyllas. Kraven viktas som antingen nddvandiga eller 6nskvarda. Osterlin (2016) havdar

ocksa att kravspecifikationen kan justeras och preciseras under processens gang.

En kravspecifikation anvandes med syftet att bena ut de krav som den blivande produkten skulle
uppfylla. Faststallandet av kraven utvanns fran anvandarstudiens material som sammanstalldes i KJ-
analysen och kravspecifikationen reviderades under hela arbetets gang fram till slutkonceptet.
Kravspecifikationen utformades i tabellform med en kolumn for krav, en kolumn for viktning av

respektive krav samt en kolumn for kommentarer.

| detta avsnitt beskrivs resultatet fran KJ-analysen, foljt av en funktionsanalys och kravspecifikation.

4.2.1 KJ-analys

Utifran den KJ-analys som genomfordes skapades det tre huvudkategorier som benamndes generellt,
skyddsglaségon och visir. Dessa kategorier togs fram da analysen av den insamlade datan ledde fram
till att det fanns generell information som géllde bade visir och skyddsglaségon, men dven specifik
information for respektive 6gonskydd. Nedan i figur 8 illustreras en oversiktlig bild av
huvudkategorierna samt deras underrubriker, foljt av sammanfattningar av resultatet for respektive

huvudkategori samt underkategorier. Se bilaga 3 for fler detaljer.
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Sdkerhet / Trygghet
Idéer Attityd
Kommunikation
Vader Regler

GENERELLT

Utformning

Utformning Sortiment
Sortiment Férvaring
VISIR sitiee . SKYDDSGLASOGON
Férvaring Imma .
Passform Hantering

Passform

Figur 8. Oversiktlig bild p& kategorierna fran KJ-analysen. Forfattarnas egen bild.

Generellt

Attityd

Nyttjandet av 6gonskydd anser arbetarna vara en vanesak, men trots det brister anvandningen och det
finns tillfallen da de ar efterkloka nar skadan val har skett. Dock tenderar arbetarna att glomma ta pa
sig sitt 6gonskydd, medan vissa medvetet valjer bort skyddet for att de tanker att arbetsmomentet gar
snabbt och latt att utfora utan 6gonskydd. Gallande handhavandet sa hanteras 6gonskydden med

ofdrsiktighet.

Arbetsledare menar att 6gonskyddet ska anvandas med sunt fornuft i de lagen dar de kan forsvara
arbetsmomentet pa grund av dalig sikt, som i sig ar en riskfaktor. Den daliga sikten genom
ogonskyddet &r nagot som arbetarna har vant sig vid, vilket lett till att 1aget accepteras. | vissa fall ses
ogonskyddet inte som nagon nodvandig utrustning utan nagot som anvands for att det ar en del av
regelverket. Det leder till att det finns 6gontjanare som endast nyttjar dgonskyddet nar en dverordnad

ar i narheten.

Arbetarna anser sig vara bortskamda med att det alltid finns nya skyddsglaségon pa lager, vilket gor
att instéllningen gallande skyddsglaségon som en slit-och-slang produkt och dess livslangd inte ar
nagot som arbetarna reflekterar éver. Det finns dven en jargong kring progressiva skyddsglaségon och

att de inte anses vara sarskilt haftiga bland arbetarna.

Gallande visir sa véljer arbetarna med denna typ av 6gonskydd att anvanda skyddet mer sallan,
eftersom de repas snabbare och da forsvarar sikten. Visir ar dyrare i inkop an skyddsglaségon, vilket
leder till att vissa arbetare valjer att fortsatta anvanda sitt visir trots att det egentligen &r repigt och ger
dalig sikt.
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Regler

Alla de arbetsplatser som besokts har krav pa 6gonskydd i form av skyddsglasogon eller visir for att fa
vistas pa bygget. Det ar inget lagkrav pa att foretaget ska tillhandahalla slipade skyddsglaségon till de
som &r yrkesarbetare med nedsatt syn, daremot galler det for tjansteman.

Det finns en eller flera skyltar vid entréerna till byggarbetsplatserna dar det tydligt gar att utlasa vad
som kravs for just det bygget, bland annat obligatorisk PSU. Det huvudsakliga ansvaret ligger pa

arbetsledare och platschefer samt den som ar Bas-U.

Véader

Ogonskydd i kombination med olika vaderlekar kan innebéra problem. | varmt vader namner arbetarna
att det dr jobbigt med 6gonskydd. Vid regn och snéfall hamnar detta pa linsen, vilket leder till dalig
sikt som i sin tur gor att vissa arbetare valjer att ta av sig 6gonskyddet. Detta eftersom det &r svart att

torka av eller rengora 6gonskydden ute pa byggarbetsplatsen, med smutsiga handskar som de ofta ar.

Att anvanda 6gonskydd i form av visir ses som positivt i blasigt eller kallt vader, eftersom visiret
tacker mer av ansiktet an skyddsglaségon. | varmt vader far det dock motsatt effekt och arbetarna
anser att det blir extra varmt pa grund av den storre tackande ytan. Eftersom placeringen av visiret ar
pa utsidan av hjalmen anses det dock negativt att anvanda det i regn, eftersom det oavsett uppféllt eller

nedfallt lage ar en traffbar yta for regndroppar.

Sakerhet/Trygghet

Utvecklingen av 6gonskydd har stora fordelar enligt de som arbetat 1ange i branschen, om de jamfor
med hur det var forr. Att anvanda sig av bra 6gonskydd ar viktigt da det ses som en billig
ogonforsakring. En arbetare testade att skjuta med spikpistol pa sina skyddsglaségon och nar de holl
for pafrestningen medgav det en stor trygghet. Arbetarna namner dven att det kanns tryggt med
ogonskydd som &r tata i passformen och att det &r en lag risk att nagot ska ta sig in till 6gat. De anser
att det ar en sjalvbevarelsedrift att se till att inte skada sig och darav anvanda 6gonskydd, men fri sikt

ar ett maste annars byts de ut omgaende.

Kommunikation
Om en medarbetare anvander sig av solglasdgon kan denne vara svar att lasa av da ingen 6gonkontakt

ar mojlig for bada parter, vilket férsvarar kommunikationen.

Idéer
Det finns ett flertal forbattringsomraden gallande 6gonskydd. Designen pa 6gonskydden hade géarna

fatt efterlikna exempelvis market Ray Ban eller vara likt skidglasogon som sluter tatt och ar smidiga
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att anvinda. Ogonskydden far girna skydda stérre del av ansiktet och ha glas som blir morkare i
solljus. Det efterfragas tunnare skalmar som inte trycker in mot huvudet eller motverkar
horselskyddens effekt av att sluta tatt. Géallande forvaring finns det idéer om ett hart etui eller att de
forvaras pa hjalmen nar de inte anvands. Dock namns det att ju mindre saker som monteras pa hjalmen
desto battre ar det, da det inte far bli for tungt. Ett annat alternativ ar senilsnore sa 6gonskyddet kan

hanga runt halsen samt att snoret gar att spanna sa framatbojt arbete ar mojligt utan att de glider av.

Eftersom imma ar ett problem ger arbetarna idéer som att anvanda nagon form av beléggning, bra
ventilation eller en flakt som drivs av en inbyggd solcell. Problemet med repor hade kunnat underléttas
med en genomskinlig film pa glaset som gar att dra bort, med referens till motocross. Alternativt att ha

ett mer stryktaligt ytskikt eller ett taligare material da reptaligare 6gonskydd ger langre livslangd.

Skyddsglasdgon

Sortiment

Gallande skyddsglasdgon finns det ett ganska brett sortiment med olika typer av linser. Det finns bland
annat genomskinliga, gula, gréna och morka linser, och foretagen har oftast ett flertal olika modeller
liggandes for arbetarna att vélja mellan. Skulle det vara sa att inga passar, ar det bara for arbetarna att
kolla upp en bra modell och be arbetsgivaren bestélla. Detta ger arbetarna mojligheten att ha tva till tre
par skyddsglasdgon som de anvander och kan vélja mellan i borjan pa arbetsdagen. Trots detta breda
sortiment anser en arbetare att det inte finns nagot fullgott skydd pa marknaden eftersom det sker en

méngd dgonskador.

e Kostnad
Behdovs progressiva skyddsglasogon kan dessa kosta kring 3000 till 4000 kronor, medan
vanliga skyddsglasogon kan kosta allt fran under 50 kronor upp till 300 kronor styck. Storre
foretag har maojlighet att fa ner priset vid kop av stérre kvantiteter da de har stor omséttning pa
skyddsglastgon, vilket medfor att de kan kdpa dyrare glaségon till ett billigare pris. Dock
nédmner en arbetare att de glasbgon som dr bra kostar mer pengar, medan en annan anser att det

inte &r priset som avgor hur bra glasdgonen &r.

e Forrad
Alla tre foretag har en container med forbrukningsmaterial dar arbetarna kan ga in och hamta
skyddsglaségon nér de behdver ett par nya. Skyddsglaségonen ligger i en kartong dar de &r
separat forpackade i plastforpackningar. Det finns &ven en som ar ansvarig for att fylla pa
sortimentet sa att det alltid finns i lager nar arbetarna behdver ett par nya. En arbetare namnde

att de hade ett foretag som fyllde pa deras container, som kunde liknas vid en liten butik. Det
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finns inte ndgot maxantal pa hur manga par glaségon som far férbrukas, utan det ar fri

tillgang.

Forvaring

Gallande forvaring av skyddsglasdgonen fanns det ett flertal olika alternativ. De laggs pa byran pa
kontoret, i skapet, antingen bredvid eller i hjalmen ihop med handskarna for att ha allt samlat nar de
ska ut pa bygget, en arbetare la de i fickan och det fanns dven en som anvénde ett fodral. Arbetarna ar
dock medvetna om att férvaringen paverkar livslangden hos skyddsglasdgonen och anser att det
saknas nagot att forvara dom i som ar lattillgangligt och smidigt utan att repa skyddsglaségonen. Men
att ha ett fodral eller glasdgonpase kan vara svarhanterat ocksa, i och med 6vrig skyddsutrustning de

behover anvanda och att det ofta ar smutsigt och lerigt pa arbetsplatsen.

Slitage

Det ar svart att undvika slitage pa skyddsglasdgonen. Det ar en produkt som slits snabbt och ses som
en engangsprodukt som kan slangas nar standarden inte langre uppehalls. Vissa byter ut
skyddsglasdgonen ett par ganger i veckan sa fort det blir en liten repa, dar den storsta anledningen till
att de byts ut ar repiga linser och att det inte ar klar sikt. Det behdver alltsa inte betyda att de har gatt
sonder. Skulle progressiva skyddsglasdgon behdva reparation utfors det av en optiker. Det ska tas i

beaktning att skyddsglaségonen ska anvandas i atta timmar per dag, vilket stéller krav pa produkten.

En arbetare tror att byggets skede kan ha betydelse i hur ofta skyddsglaségon byts ut. Det ndmns aven
att betongare forbrukar skyddsglaségon i higre grad an andra yrkesgrupper da deras arbetsuppgifter
sliter mer pa 6gonskyddet. Ar det dammigt kan det yra upp och slipa linsen likt en slipduk, skvitt fran
betong ar svart att fa bort och vid rengoring repas linsen, samt att det kan bli stenskott nar

gravmaskinen anvands.

e Damm/Sten
Skyddsglasogon kan vara tillverkade i plast vilket resulterar i att linsen blir statisk och da drar
at sig damm, vilket behovs torkas bort och da repar linsen. Vid anvandning av betongpumpar
skvatter det ibland upp betong som da fastnar pa linsen. Beroende pa arbetsuppgiften kan det

aven flyga metallspan pa skyddsglasdgonen.

e Repor
Att skyddsglasogonen blir repiga &r ett stort problem. Repiga linser ar inte optimalt da de
forsamrar sikten och bidrar till att 6gonen far anstranga sig nar solljuset bryts i reporna.

Hamnar reporna pa sidan av linsen stor det inte lika mycket som om de &r mitt i synfaltet.
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Hantering

Det finns en medvetenhet gallande vikten av att ta hand om skyddsglasdgonen, dock kan
yrkesuppgifter ha en paverkan gallande den aspekten. Eftersom det séllan ar nagon som har med sig
nagot att torka av 6gonskyddet med sa blir det ofta en skitig handske eller jackarm som de drar éver

linsen som genererar repor, men ibland rengér dem med vatten och tval.

Passform

I kombination med horselskydden paverkar skyddsglasdgonens skalmar att horselskydden inte sluter
helt tatt och da tappar de sin funktion. Genom att horselskydden klammer mot huvudet bidrar det dven
till att skalmarna trycks in mot huvudet och skapar obehag. | kombination med hjalmen sa ar dven hér
skalmarna ett problem, da de &r for langa och kolliderar med nackbandet bak pa hjalmen. Det
resulterar i att skyddsglaségonen inte ligger stilla utan hoppar upp och ned pa nasan. Det &r dven en
del arbetare som har bytt till visir just pa grund av denna kollision. Det finns de modeller pa
skyddsglastgon som inte fungerar ihop med hjalmen, men da testas olika modeller tills det blir en

fungerande kombination.

En latt vikt pa skyddsglasdgonen ansags positivt, da for tunga eller for breda gor att de glider ned pa
nasan. Specifikt progressiva skyddsglasdgon glider garna ned enligt en arbetare. Det var delade asikter
gallande tatheten pa skyddsglasdgonen, vissa tyckte att de satt for tatt medan andra tyckte att de inte
var tillrackligt tata. Att ha tata skyddsglasogon som pressar mot huvudet gor att de skyddar égonen bra
samt att skyddsglasogonen sitter kvar nar du exempelvis arbetar framatbojd, men for att de inte ska
imma igen behovs det i dagslaget en luftspalt som da bidrar till att passformen inte kan vara for

tatslutande.

Utformning

Utformningen av skyddsglasdgon boér anpassas mer till 6vrig PSU som anvands i kombination.
Skalmarna pa skyddsglaségonen medfor att horselskydden inte sitter tatt och ibland krockar de med
plastbandet i hjalmen, vilket da beror pa att de &r for langa. Det ar dven svart att ta av och pa
ogonskyddet nér arbetaren anvander handskar. Vid anvandning av andningsskydd maste hjalm och
skyddsglaségon tas av, samt om visir anvands krockar detta med pannlampan som monteras pa

hjélmen.

Imma
Ett av de storsta problemen &r imma pa skyddsglasdgonen. Detta kan ske exempelvis vid regn nar
arbetaren ar kladd i regnkléder, da stiger varmen uppat fran kragen och bildar imma. Vid arbete som

kraver andningsskydd uppkommer imma latt, vilket kan tvinga arbetaren till att vélja vilket av skydden
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som dr viktigast for att kunna fortsétta utfora uppgiften. Det resulterar i att denne forlorar ett av

skydden vilket inte ska kunna ske.

Visir
Sortiment
Det visade sig att visir bestalls separat pa begaran och att det inte var nagot av foretagen som hade

visir liggandes i forradet.

Forvaring
Visiret dr integrerat i hjalmen och placerat pa utsidan. Detta leder till att arbetaren alltid har visiret
med sig. Dérav ar forvaringen av visiret densamma som for hjalmen som exempelvis kan hangas upp i

en container. Dock kan det ske att hjalmen ramlar ner och da finns det skaderisk for visiret.

Slitage

Da visirets placering dr utanpa hjalmen medfor det att 6gonskyddet exponeras mer for yttre
pafrestningar. Det namns dven att reporna ar en storande faktor och att de nastan alltid hamnar mitt i
synfaltet.

Passform

Nagot som ofta namndes var att visiret inte sluter tatt mot kinden och att det var dalig passform vid
nasan. Vid anvandning av andningsmask fungerar det inte att ha visir da det krockar med
andningsmasken, vilket resulterar i att de far byta till skyddsglaségon. Om slipade glasogon eller
solglasdgon anvands sa fungerar det att ha visiret ovanpa dessa. Det ndmndes &ven att visiret ansags
otympligt, vilket var en anledning till att det valdes bort. Att visiret gar att falla upp och ned sags som

nagot positivt.

Utformning

Visiret sitter utanpa hjalmen och fastes med hjalp av tva skruvar som gar att spanna och lossa for att fa
onskvart motstand gallande uppféllning och nedféllning av visiret. Dock kunde detta ses som
problematiskt ifall de exempelvis var for 16st atdragna, da visiret kunde falla ned vid framatlutat arbete
om det var i uppfallt 1age. Skruvarna var dven svara att komma at om de skulle beh6va spannas eller
lossas under arbetets gang. Visirets material upplevs hardare an det i skyddsglaségonens lins vilket

bidrar till storre fortroende for dgonskyddet.
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4.2.2 Funktionsanalys

En funktionsanalys genomfordes av en framtida tankt produkt baserat pa den insamlade och
analyserade datan, se tabell 2 nedan. | tabellen férkortas huvudfunktion till HF, delfunktion forkortas
till DF och stodfunktion forkortas till SF.

Funktioner Klassning Kommentar

Skydda 6gonen HF Fran yttre faktorer.

Erbjuda fri sikt DF Inga repor eller imma.

Medge tathet DF Minimera risken for att fa nagot i 6gat.

Erbjuda god passform DF Skon att bara under langa arbetsdagar.

Underlatta rengéring DF For fri siktyta.

Intuitiv anvéndning DF Kunna justera passformen enkelt.

Tala vader DF Till exempel vind och UV-stralar.

Tillgodose synfel SF Kunna anvéndas oavsett synfel.

Tillata forvaring SF Skydda 6gonskyddet.

Tilltalande design SF Vara snygg och ingiva fortroende.

Medge 6kad livsléangd SF

Erbjuda utbytbara delar SF Vara modulerbar.

Underlatta 6gonkontakt SF Genomskinliga glas.

Minimera miljopaverkan SF

Verka flexibelt SF Vara latt och smidig att hantera. Fungera bra i kombination
med Ovrig PSU.

Tabell 2. Funktionsanalys 6ver vad den nya produkten ska uppfylla. Forfattarnas egen tabell.

4.2.3 Kravspecifikation

Nedan presenteras en kravspecifikation for en framtida tankt produkt baserat pa den insamlade och

analyserade datan i projektet, se tabell 3. I tabellen forkortas nddvandigt till N och onskvart till O.

Krav N/O* Kommentar
Minimera vikt N Max 70 gram, med visir som referens.
Uppfylla de krav som stélls fran arbetsgivaren N Ogonskydd maste anvandas pa respektive

arbetsplats.

Forsvara att repor uppstar N | synfaltet.
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Skyddande forvaring N Nér de inte anvénds.

Skon passform N De ska béras 8 h per dag, 5 dagar i veckan.

Okad livslingd N

Motverka imma N | synféltet.

Skydda mot yttre faktorer N Téta mot damm, splitter, flisor med mera. Aven
skydda mot sol, vind, regn med mera.

Enkelt att rengora ytan for fri sikt N

Tilltalande design N Ska passa en stor malgrupp.

Intuitiv anvandning N Produkten ska kommunicera hur den anvéands och
hur den kan anpassas.

Fungera i kombination med 6vrig PSU och N Kunna kombineras med anvéandning av exempelvis

hjalpmedel pannlampa.

Enkelt att rengdra resterande delar 0 Skalmar med mera.

Kunna atervinna eller teranvanda delar 0

Kunna byta ut delar o] Modulerbar och demonterbar.

Undvika att 6gonskyddet gléms bort 0 Gdra det naturligt att anvanda dgonskyddet.

Kunna se sina kollegors 6gon genom o] For att underlatta kommunikationen.

dgonskyddet

Skydda ansiktet Utdver dgonen.

Lagt ekologiskt fotavtryck Materialval och tillverkningsmetod.

Material anpassade for olika arstider o] Inte for kalla pa vintern, och inte for varma pa
sommaren. Undvika statiska material.

Tillgodose synfel 0 Mojliggdra anvandning trots synfel.

Tabell 3. Kravspecifikation dver vad den nya produkten ska klara av. Forfattarnas egen tabell.
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5 Idégenerering och konceptframtagning

| detta avsnitt presenteras de idégenereringsmetoder som har anvénts for att generera I6sningsforslag i
projektet, samt metodernas resultat som slutligen har lett fram till konceptframtagning.

Under idégenereringsfasen har lampliga metoder anvénts for att ta fram en stor idéméngd. Nedan

presenteras de metoder som har anvéants samt hur de genomfordes.

5.1.1 Brainwriting

Osterlin (2016) beskriver brainwriting som en variant p& metoden brainstorming. Brainwriting innebar
att idéer och tankar genereras individuellt genom att dokumentera dem med papper och penna under
15 minuters tid. De idéer som genererats presenteras for gruppen som bestar av tre till sex personer.

Nedan listas de regler som galler fér metoden.

e All form av kritik och beddmning ar forbjuden.
e En stor idéméngd och idébredd &r det som efterstravas.
e Idéer behover inte vara realistiska, utan far garna vara galna.

e De forslag som tas fram kan kombineras och utvecklas genom att de kompletteras.

Idégenereringsfasen inleddes med metoden brainwriting som utfordes enligt ovan angivna regler.
Syftet med metoden var att komma igang med den kreativa fasen av projektet. Det ansags fordelaktigt
att borja med denna metod da projektgruppen inte fargas av varandras idéer, utan var och en far sjalv
resonera kring tankbara I6sningar. Metoden utfordes individuellt under 30 minuters tid pa distans dar
informationssokning var tillatet under tiden. Nar det forbestamda tidsspannet passerat diskuterades

resultatet 6ver videosamtal for att delge texter och bilder som tagits fram.

5.1.26-3-5

Ett kombinerat alternativ av flera olika brainstormingmetoder &r metoden 6-3-5 enligt Osterlin (2016).
Denna metod innebér att en grupp om sex personer utfor brainwriting dér tre olika 16sningsforslag tas
fram under fem minuters tid. Uppgiften utfors individuellt och dokumenteras med papper och penna.

De tre idéerna skickas sedan vidare inom gruppen, antingen medsols eller motsols. Dérefter tar nasta
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person vid och skissar nya idéer med inspiration fran tidigare skisser pa pappret. Detta upprepas

onskat antal ganger.

Det genomfardes en variant av denna metod som kan kallas 2-3-5, da projektgruppens medlemmar
enbart bestar av tva personer. Proceduren genomfordes fem ganger dar tre skisser genererades under
fem minuters tid, vilket gav 15 skisser per person. Detta upprepades i fyra olika omgangar med olika

problemomraden, vilket i sin tur gav totalt 120 skisser inom projektgruppen.

5.1.4 Morfologisk matris

Enligt Johannesson et al. (2013) ar en morfologisk matris en vél fungerande metod for att
sammankoppla idéer pa dellosningar till totallésningar. Detta utfors genom att olika losningar pa
delfunktioner skrivs in i en tabell. Sedan dras streck mellan ett 16sningsalternativ fér respektive
delfunktion, som sedan visualiseras. Malet med en morfologisk matris &r att utvinna ett antal
I6sningsalternativ som uppfyller kraven fran produktspecifikationen, ar rimliga samt méjliga att
genomfora rent tekniskt. Dessa utvarderas for att sedan tas vidare till konceptutvarderingen.

Projektgruppen genomforde en variant pa morfologisk matris med syfte att ta fram nya innovativa
idéer. Varje person valde individuellt ut fyra skisser fran respektive kategori som hade tagits fram efter
metoden brainwriting. Dessa fyra kategorier motsvarar de delfunktioner som anvénds for att
genomfdra en morfologisk matris. De skisser som valdes ut skulle motiveras med att vara potentiella
I6sningsforslag som var utstickande, spannande och nytankande. Detta resulterade i en matris med
skisser bestaende av fyra rader och fyra kolumner. Darefter kombinerades fyra skisser, en fran varje
rad sa att det blev fyra nya losningsforslag som inkluderade alla delfunktioner. Metoden genomférdes i
tvd omgangar och genererade fyra idéer per person och omgang. Detta gav 16 skisser som
utvarderades med hjélp av kravspecifikationen istallet for en produktspecifikation. Idéerna sorterades
upp i tva delar bestdende av de som stallde sig bast mot kraven och de som hade svarigheter att uppna

kraven. Slutligen analyserades skisserna som tagits fram.

5.1.5 Brainstorming

Metoden brainstorming dr likartad brainwriting. Den huvudsakliga skillnaden &r att den genomfors
verbalt genom att diskutera och skissa for att idégenerera (Osterlin, 2016). ldéerna kan antingen
skissas pa ett gemensamt papper, antecknas av en person i gruppen eller skrivas ner pa post it-lappar
for att kunna flyttas omkring. Metoden utférs i grupp om tre till sex personer och det &r viktigt att alla
far komma till tals. Brainstormingen pagar i upp mot en timme med samma regler som i metoden

brainwriting, se avsnitt 5.1.1.
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Projektgruppens tva medlemmar genomfdrde en variant pa metoden brainstorming. Det fanns ingen
utsatt tid, utan det genomfordes vid flera tillfallen under nagra dagar.

| detta avsnitt redogors resultatet fran idégenereringsmetoderna. Skisser och illustrationer finns med
for att visualisera idéer fran respektive metod.

5.2.1 Brainwriting

Brainwriting inledde idégenereringsfasen pa en individuell niva som resulterade i att projektgruppen
kom in i det kreativa stadiet som genererade en stor idébredd. De idéer som togs fram var en blandning
mellan l6sningar som redan anvands i andra situationer och nya lésningar, daribland en del galna
forslag. Nagra av dessa idéer illustreras i figur 9.
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Figur 9. Skisser fran metoden brainwriting. Forfattarnas egen bild.

Det uppméarksammades svarigheter i att idégenerera kring alla de problemomraden som identifierats
for skyddsglaségon och visir. Att ta fram en 16sning pa alla problem i detta tidiga skede var komplext,
vilket ledde fram till ett beslut gallande att dela upp den fortsatta idégenereringen i olika kategorier.
Brainwritingen mynnade ut i ett konstaterande gallande vilka omraden som skulle I6sas var for sig,
nédmligen kategorierna passform, imma, slitage och férvaring/utformning som ursprungligen togs fram
i KJ-analysen. Detta togs med till nésta steg i idégenereringsfasen.
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5.2.26-3-5

Idégenereringen delades upp i fyra omgangar utifran de kategorier som tagits fram efter metoden
brainwriting. Detta gav idéer som var fokuserade mer for de specifika omradena, vilket resulterade i
30 idéer per omgang, alltsa totalt 120 idéer. Nedan presenteras resultatet under vardera kategori. Se

bilaga 4 for fler skisser.

Passform

Det resultat som togs fram var ldsningsforslag géllande hur ett 6gonskydd skulle kunna utformas for
att forbattra passformen. Sammanfattningsvis genererades olika forslag kring hur égonskyddet skulle
kunna fastas, ligga an mot huvudet och skapa en behaglig passform. Skisserna i figur 10 visar hur
ogonskyddet skulle kunna fastas runt huvudet eller pa ovrig befintlig utrustning, samt hur skalmarna
skulle kunna varierar i storlek och langd for att anpassas till brukaren. En aterkommande idé var att
korta ned skalmarna sa att de inte beh6vde ga ned bakom Gronen, det syns exempelvis i skiss C och F i
figur 10. Denna idé skulle kunna I6sa problematiken med att dgonskyddet kolliderar med horselskydd
och hjalm. Skiss E i figur 10 visar istdllet pa en idé om att skalmarna ska ga att bja ned bakom 6ronen
for att 6gonskyddet verkligen ska sitta kvar pa plats. Figur 10 visar dven idéerna A, B och D som
istallet anvander sig av band. Med denna typ av fastanordning spanner 6gonskyddet in mot ansiktet

vilket fOrbattrar tatheten.
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Figur 10. Skisser pa idéer for passform. Forfattarnas egen bild.

Imma

Idégenereringen gav 16sningsforslag pa hur det skulle ga att motverka eller bli av med imma vid
anvéndning av 6gonskydd. Skisserna i figur 11 visar hur dgonskyddet skulle kunna utformas med
olika funktioner som loser problemet med imma. En del av idéerna inspirerades fran liknande
situationer, exempelvis har skiss C och E i figur 11 anvant bakrutan pa bilar som referens dar det
likartade problemet med vatten undviks med en vindrutetorkare och imma motverkas med en
varmeslinga i glaset. For att underséka mojligheterna i att varma upp ett dgonskydd kontaktades
professor Johan Liu, forskare vid Chalmers tekniska hogskola. | samtal med Liu (7 maj, 2020)
forklarade han att materialet grafen har fordelaktiga elektriska och termiska egenskaper som skulle
kunna anvéndas for att varma upp 6gonskyddet. Genom att varma 6gonskyddets lins skulle problemet

med imma kunna elimineras. Han uttryckte det som att han var 6vertygad om att det skulle ga att
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varma upp linsen till kroppstemperatur. FOr att kunna varma grafen krévs en energikalla, exempelvis i
form av ett batteri. Vidare berattar han att grafen kan appliceras pa en yta, antingen som en tunn film
eller genom att linsen doppas i en 16sning bestaende av grafen. Fordelen med grafen ar att det &r nastan
helt transparent, sa det stor inte den fria sikten. Mer information om imma och grafen finns i avsnitt
2.8 respektive 2.6. Skiss B i figur 11 har hamtat inspiration fran fartyg som har roterande skivor som
centrifugerar bort vattendroppar som stor den fria sikten ute till sjoss (Speich, 2019). Dessa skivor
mojliggor fri sikt i vata forhallanden. Skiss A l6ser problemet med imma genom god ventilation med
god luftgenomstromning, medan skiss D motverkar imma med nagon typ av ytbehandling, dessa finns
i figur 11. For att ta reda pad mer om ytbehandlingar och hur de fungerar kontaktades foretaget Uvex
som tillverkar skyddsutrustning inom sport och sakerhet. | samtal med Torben Bach (15 maj, 2020),
forsaljningschef och marknadschef pa Uvex, forklarade han att de anvander en ytbehandling som é&r
vattenabsorberande. Detta gor att fukt inte lagger sig pa linsen utan fyller sma fickor i ytbehandlingen,
vilket motverkar uppkomsten av imma. Ju storre fickor som finns i ytbehandlingen, desto mer fukt kan
absorberas. Han beréttar vidare att Uvex har sekretess pa vad de olika ytbehandlingarna innehaller och
hur de fungerar rent kemiskt. Dock beréattar han att de sarskiljer sig fran andra konkurrenter genom att
hérda sin ytbehandling med UV-ljus. Uvex genomfor dven tester pa hur manga tvattar deras
ogonskydd tal. Han pastar att Uvex 6gonskydd tal 6ver 30 tvattar, medans andra konkurrenter bara
klarar mellan en till fem tvéattar innan ytbehandlingen skoljts bort. 3M och Zekler kontaktades men

aven dem hade sekretess pa sina ytbehandlingar.
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Figur 11. Skisser pa idéer mot imma. Forfattarnas egen bild.

Slitage

Omgangen med idégenerering kring slitage gav I6sningsforslag pa hur framforallt repor kan undvikas
och dérmed 6ka produktens livslangd. De flesta idéer innebar nagot typ av skydd for originallinsen i
ogonskyddet, vilket illustreras i figur 12. Skiss A och C i figur 12 har exempelvis inspirerats fran
motorsportens varld dar bland annat motocrossforare och Formel 1-férare har plastfilmer som kan
ryckas av efter att sikten har forsamrats. Skiss B och F i figur 12 visar pa idéer som har inbyggda
solglastgon for att skydda mot UV-stralning. For att ta reda pa hur detta kan goras gjordes en
informationssokning, dar fotokromatiska glas uppmarksammades och ansags som en alternativ idé.
Fotokromatiska glas anpassas efter mangden UV-stralar som nar linsen, se avsnitt 2.4 for mer
information. | samtal med Bach (15 maj, 2020) pa Uvex fick projektgruppen veta att de anvander sig

av gult granulat for att skapa 100% UV-skydd. Granulat ar sma plastkulor som anvands vid
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tillverkning av plastkomponenter (NE, 2020). Detta fordndrar inte linsens klarhet utan ger enbart en
nastintill osynlig nyans av gult. Skiss D visar pa hur linsen kan skyddas mot yttre faktorer med hjalp
av skygglappar, till skillnad fran skiss E som visar pa ett 16sningsforslag med tva fack for dubbla
linser, dessa finns i figur 12.

Nér skisserna hade genomforts uppkom fragan kring hur olika ytbehandlingar fungerar och hur de kan
motverka repor, vilket gjorde att projektgruppen kontaktade Bach pa Uvex. Han beréattar (15 maj,
2020) att det finns olika typer av ytbehandlingar for imma och repor. Det finns problem i att fa bra
kvalité pa bada typerna av ytbehandling nar de appliceras pd samma yta, sa dar behover en
kompromiss goras i valet om vad som bor prioriteras. Vidare forklarar han att den ytbehandling som
placeras underst forsamras av den som ar 6verst. Uvex har darfér en del 6gonskydd som enbart har
repskydd pa utsidan och imskydd pa insidan, vilket ger utsidan och insidan dess unika funktion.
Manga av konkurrenterna till Uvex har istallet dubbla lager med ytbehandlingar och da tvingas vélja
om repskydd eller imskydd ska prioriteras. Vidare beréattar han att det inte gar att atervinna materialet i
linsen da ytbehandlingen forst maste avlagsnas, vilket i dagslaget skulle vara kravande och darmed

inte anses l6nsamt.
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Figur 12. Skisser pa idéer mot slitage. Forfattarnas egen bild.

Forvaring/utformning

Idégenereringen gav losningsforslag pa hur det skulle ga att forbattra forvaring och utformning av de
befintliga 6gonskydden. Skisserna i figur 13 visar olika forslag pa hur 6gonskyddet skulle kunna
forvaras i eller pa hjalmen genom en varierad utformning. En del av forslagen &r mer inspirerade fran
visir medan andra liknar utformningen av skyddsglasdégon. Genom en séker forvaring kan livslangden
pa produkten oka, vilket gor att utformningen spelar en stor roll. Flera forslag i figur 13 visar pa nagon
typ av fastanordning for 6gonskyddet i hjalmen sa att det kan fallas upp och in i hjalmen for att
forvaras dar. Gemensamt for skiss B, D, E och F i figur 13 &r att de féalls upp i hjalmen med hjalp av
olika tillbehdr, medan skiss A och C forvaras utanpa hjalmen. Skiss C innefattar &ven en skarm som

fastes i skruvhalen for visiret, som fungerar som skyddande forvaring for 6gonskyddet.
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Figur 13. Skisser pa idéer mot forvaring. Forfattarnas egen bild.

Sammanfattning

En bit in i metoden uppmérksammades det att idéerna som genererades varierade i flexibilitet for den
tankta brukaren. Vissa skisser visade pa produkter som skulle kunna skraddarsys och anpassas for
varje enskild individ, medan vissa erbjod en och samma l6sning som skulle passa de allra flesta
personerna trots individuella olikheter. Projektgruppen forstod da att det fanns olika omraden pa
marknaden som kunde tillgodoses, vilket uppdagades som ett problem da en positionering saknades
for den nya produkten. Projektgruppen sag tre mojliga alternativa positioneringar som illustreras i
figur 14.

5 percentil 50 percentil 95 percentil

Figur 14. llustration av olika tdnkbara positioneringar. Forfattarnas egen bild.

Alternativ ett illustreras i figur 14 som det orangefdrgade spannet och syftar till ett 6gonskydd som
passar si manga personer som majligt runt den 50:e percentilen. Detta innebar att produkten kan
brukas bra av de personer som uppfyller medelvarden inom de antropometriska kroppsmatten, men att

designen inte gar att anpassa till olika brukare. Alternativ tva illustreras i figur 14 som det grona
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spannet och riktar sig mot en strre malgrupp med fler justerbara funktioner for att kunna anpassas till
individens dnskvéarda passform. Detta medfor att fler brukare kan uppleva att produkten ar anpassad
for just dem. Alternativ tre representeras av det bla spannet och avser ett 6gonskydd anpassat till varje
enskild individ som befinner sig inom 5:e och 95:e percentilen. Detta skulle betyda att produkten
passar eller kan anpassas till néstan alla personer. Rossetti (2006) hévdar att hansyn ska tas till
maéanniskors olikheter for att lyckas designa en produkt som passar alla, se avsnitt 2.10 fér mer
information. Det gréna och bla spannet innefattar mer flexibla produkter som stammer val dverens
med de sju universella designprinciperna. Det orangefargade spannet motsvarar i stort sett de
6gonskydd som anvénds hos de foretag som deltagit i projektets anvandarstudie. Det finns &ven inslag
fran det grona spannet, alltsa med en begransad majlighet till att justera 6gonskyddet utefter
anvandarens 6nskade passform. Det bla spannet anvénds i undantagsfall och motsvarar framst de

progressiva skyddsglaségonen som uppméarksammats under anvéndarstudien.

Efter avslutad idégenerering med metoden 6-3-5 fattade projektgruppen ett beslut géallande
positioneringen for den nya produkten. Beslutet var att sikta pa det bla spannet for att det ansags mer
nytédnkande och spadnnande att se vilka mojligheter som finns for att kunna individanpassa produkten.
Det finns stora behov inom byggbranschen som inte &r tillgodosedda nér det kommer till antropometri
for PSU. Bristen pa PSU som ar designad for universell anvandning innebér svarigheter i det

vardagliga arbetet som kan elimineras genom produktutveckling for 5:e till 95:e percentilen.

5.2.4 Morfologisk matris

Den morfologiska matrisen genererade 16 idéer i skissform, varav tio ansags uppfylla
kravspecifikationen vil. | figur 15 presenteras fyra av de skisser som nadde upp till kraven vél.
Skisserna visar pa ett 6gonskydd som fastes i hjalmen, har korta skalmar som skyddar tinningen, ar
modulerbara och justerbara, samt smidigt kan forvaras i hjalmen genom uppfallning nar dem inte
anvands. Se bilaga 5 for fler skisser. Projektgruppen tog med sig de skisser som genererats som

underlag infor vidare utveckling och konceptframtagning.
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Figur 15. Skisser pa idéer fran den morfologiska matrisen. Forfattarnas egen bild.

5.2.5 Brainstorming

Brainstorming anvéndes for att diskutera de skisser som tagit fram som underlag, bade fran 6-3-5
metoden och den morfologiska matrisen. Genom att projektgruppen gick igenom dessa idéer
tillsammans med input och fakta fran de kontakter som togs under 6-3-5 metoden, gjordes
argumentationer for och emot. Utifran detta uppkom en del nya losningsforslag i skissform som
presenteras i figur 16. Aven nya kombinationer av redan befintliga idéer uppstod och brainstormingen
ledde da fram till att tre koncept kunde tas fram. Projektgruppen efterstravade tre olika koncept med

olika positionering i forhallande till dess flexibilitet gentemot brukaren.

Figur 16. Blandade skisser fran metoden brainstorming. Forfattarnas egen bild.
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| detta avsnitt presenteras de koncept som tagits fram utifran idégenereringsfasen. Nedan presenteras
de generella egenskaperna som alla koncept besitter, foljt av mer ingaende beskrivningar av respektive

koncept kring hur de ar utformade samt dess positionering.

Generellt
Koncepten ar uppdelade i minst tva komponenter. Bagen ar i ndgon typ av plast och linsen &r i
polykarbonat, da det ar viktigt att produkten ar stryktalig och att linsen ar 100% transparent. L&s mer

om polykarbonat i avsnitt 2.5.

Koncept 1

Koncept 1 &r ett 6gonskydd som &r positionerat med det vidaste spannet for att kunna tillverkas
speciellt efter individens antropometri. Ogonskyddet fastes i hjalmens huvudband via tva fasten pa
vardera skalm. Nar 6gonskyddet inte anvands kan det skjutas upp pa insidan av hjalmen med
teleskopfunktion. Fastena ska ga att klickas i och ur skalmarna for att latt kunna separera 6gonskyddet
fran hjalmen. De ska vara en del av huvudbandet och vara placerade pa utsidan for att fastena inte ska
kldmma mot huvudet och skapa obehag i pannan. For att enkelt kunna falla upp och ned 6gonskyddet
ar skalmarna breda, rafflade och kladda i gummi. Linsen &r i polykarbonat med ildgg av slipat glas for
att kunna tillgodose eventuella synfel hos anvéndaren. For att inforskaffa 6gonskyddet besoker
arbetaren en optiker for att genomga en synundersokning samt en inskanning av ansiktet. Detta gors
for att produkten ska bli helt individanpassad med skraddarsydda bagar for basta mojliga passform.
Det ar valbart om de slipade glasen ska vara fotokromatiska och bagarna finns i ett flertal olika farger
for att de ska falla brukaren i smaken. Skalmarnas langd ar anpassad med marginal for att inte
kollidera med horselskydden. En transparent plastfilm kan placeras pa utsidan av 6gonskyddet for att
skydda mot repor. For att motverka imma har de slipade glasen ett lager med materialet grafen som
fungerar varmeledande vilket motverkar uppkomst av imma. Da grafenet drivs av elektroner &r ett

batteri placerat i bagen. Se illustration av koncept 1 nedan i figur 17.

)\

Figur 17. Illustration av koncept 1. Forfattarnas egen bild.
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Koncept 2

Koncept 2 &r positionerat med ett nagot mindre spann pa skalan. Det innebar att 6gonskyddet ar
anpassat for individen men inte i full utstrackning da de har en utformning som till viss del inte gar att
anpassas eller justeras. Ogonskyddet fastes pd insidan av hjalmen i de redan befintliga halen dar visiret
annars fastes. Pa sa satt kan 6gonskyddet fallas upp i hjalmen och detta gors med hjélp av sma avsatser
som sticker ut nederst pa vardera skalm. Bagen och skalmarna ar stela men kan anpassas med hjalp av
ett reglage vid skruvhalen som kan liknas med utseendet av en véxellada. Olika lagen i hojdled och
sidled gor det majligt att optimera passformen for olika brukare. Detta reglage ar i ndgon typ av plast.
Konceptet har utbytbara linser i fargerna transparent, gult, gront, tonade och mdérklagda vilket gor att
brukaren kan valja mellan olika farger pa linsen beroende pa arbetsuppgift eller personligt tycke, men
ogonskyddets bage och skalmar &r bestaende. Det finns ocksa mojlighet till att fa slipade glas om
brukaren har synfel. Linsen ar ytbehandlad mot repor samt imma i den kvalité som Uvex har. Det
medfor dock att linserna inte ar atervinningsbara. Naskuddarna ar integrerade i linsen och bestar av ett
mjukt flexibelt material. Dessa finns i olika storlekar vilket medger méjlighet till bra passform och det
ska erbjudas majlighet att testa storlek pa naskudde for att veta vilken som passar bast. Brukaren har
mojlighet att valja mellan nagra fa farger pa sina bagar. Se illustration av koncept 2 nedan i figur 18.

/R

Figur 18. Illustration av koncept 2. Forfattarnas egen bild.

Koncept 3

Koncept 3 & mer generellt anpassat for att passa brukare runt 50:e percentilen och positioneras darfor i
mitten av kurvan med ett mindre spann. Ogonskyddet fastes pé insidan av hjalmens harda yttre skal.
Fastet bestar av en T-formad modul som klickas i och I6per i en T-sparskena pa respektive skalms
yttersida. Det medfor att koncept 3 kan skjutas upp i hjalmen i en rét vertikal linje. Ogonskyddet falls

upp och ned med hjélp av de breda skalmarna och dess greppvanliga yta av gummi. Bagen ar stel men
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skalmarna ar stéllbara i sidled och finns att fa i en farg. Linserna ar utbytbara med majlighet till att fa
slipade glas for de med synfel. Det finns linser i fargerna transparent, gult, gront, tonade och
morklagda. Den transparenta linsen har lite gult granulat i sig for att skydda mot stralning av typerna
UV-A, UV-B och UV-C. Linserna &r ytbehandlade med repskydd och imskydd som tvéttas bort med
tiden, vilket medfor att linsen kan atervinnas till skillnad fran de med bestéandig ytbehandling.
Naskuddarna bestar av ett mjukt och flexibelt silikonliknande material och gar att fasta i olika lagen

for att optimera passformen for brukaren. Se illustration av koncept 3 i figur 19.

Figur 19. Illustration av koncept 3. Forfattarnas egen bild.
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6 Konceptutvardering

Kapitlet innehaller de metoder som anvants for att utvardera koncepten for att kunna besluta om vilket
som ska vidareutvecklas for att na ett slutgiltigt koncept. Aven resultatet fran respektive metod
presenteras.

Detta avsnitt behandlar de metoder som anvénts for att utvardera koncepten. Det forklaras hur
metoderna fungerar samt hur projektgruppen valt att anvanda sig av metoderna.

6.1.1 Pugh-matris

Pughs relativa beslutsmatris anvands i syfte att sortera bort de sémsta alternativen bland koncepten
(Johannesson et al., 2013). Det sker genom att koncepten jamfors mot omformulerade kriterier fran en
genomford produktspecifikation. Jamforelsen sker i en tabell med en kolumn for kriterierna, en
kolumn for det koncept som anvands som referens och sedan foljer kolumner for respektive koncept.
Alltsa anvands ett koncept som referens och de andra koncepten jamfars mot referensen for att se hur
de uppfyller respektive kriterium. Om ett koncept uppfyller ett kriterium battre &n referensen ges ett
plustecken, uppfylls kriteriet lika bra ges det en nolla och om konceptet uppfyller kriteriet sémre &n
referensen ges ett minustecken. Summan av respektive tecken raknas ihop och sedan far varje koncept
ett nettovarde, dar referensen har vérdet noll. Detta nettovarde ligger till grund for rangordningen som

beslutar om koncepten ska vidareutvecklas eller inte.

En Pugh-matris ar en bra metod att anvanda i den fortsatta utvarderingen av koncepten enligt
Johannesson et al. (2013). Dérav anvandes denna metod for att analysera koncepten. Eftersom ingen
produktspecifikation hade genomforts, jamfordes koncepten mot alla krav i kravspecifikationen istéllet
for att se hur val de uppfyllde dessa. Vissa krav ar dock inte méatbara eller ar svara att jamféra mot, sa
metoden utokades med en fargkodning. De rutor som var fargade motsvarade alltsa osakra
bedémningar som ansags svara att bekrafta. Malet med Pugh-matrisen var att fa fram vilket koncept

som var Overlagset genom att se hur koncepten uppfyllde respektive krav.
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6.1.2 PNI

Metoden PNI syftar i att analysera positiva, negativa och intressanta aspekter hos koncepten enligt
Osterlin (2016). P4 sé satt kan de revideras for att bli annu battre. Dessa aspekter diskuteras och fylls i

antingen pa samma papper som koncepten eller i en tabell.

Metoden PNI valdes som slutgiltig utvarderingsmetod for att fa en diskussion kring de positiva,
negativa och intressanta delarna hos respektive koncept. Dessa fordelar, nackdelar och intressanta
synpunkter skrevs ned i tabellform, med en kolumn for koncepten och sedan tre kolumner for positivt,
negativt och intressant. Denna tabell ledde till diskussion kring koncepten som eliminerats vid Pugh-
matrisen, for att undersoka ifall nagot kunde appliceras pa det vinnande konceptet for att forbattra det

ytterligare.

| detta avsnitt presenteras resultaten fran respektive utvarderingsmetod som har anvants for att granska

koncepten.

6.2.1 Pugh-matris

En forsta matris genomfordes och bendmns Pugh-matris A. | denna matris jdmfordes koncept 2 och 3
mot koncept 1 som var referens. Som syns i bilaga 6 blev resultatet att koncept 1 fick 1&gst nettovarde
och darmed l&gst rangordning som medfdrde eliminering. Néasta matris kallas Pugh-matris B, dar
jamfordes koncept 3 mot koncept 2 som referens. Utifran denna matris blev resultatet att koncept 2

vann, vilket kan ses i bilaga 7.

Med detta resultat analyserades Pugh-matriserna och dess resultat ytterligare for att kunna ta fram ett
slutkoncept. Pugh-matris A visar att koncept 2 var sémre &n referensen géllande att skydda mot yttre
faktorer. Detta eftersom koncept 1 sluter tatare pa grund av att 6gonskyddet har skraddarsydd
passform. Eftersom individanpassade 6gonskydd inte dr nagot som finns pa marknaden idag ar denna
idé svar att implementera. Men metoden finns inom andra omraden som exempelvis scannade
fotinlagg som bland annat Stadium anvander sig av (Thelning, 2018), alltsd anser projektgruppen att
det skulle kunna fungera. Dock skulle skraddarsydda dgonskydd antagligen innebéra hég kostnad,
men om det skulle innebéra personligt anpassade 6gonskydd med langre livslangd sa skulle det kunna

vara vart ett hogre pris.
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| Pugh-matris B hade koncept 3 fatt ett plustecken gallande kravet att kunna atervinna eller
ateranvanda delar av produkten. For att koncept 2 skulle kunna uppfylla detta krav hade
ytbehandlingen inte kunnat vara densamma, vilket hade medfort en forkortad livslangd av
ogonskyddet da linsen hade behovt bytas ut oftare. Ytbehandlingen fran Uvex har fler fordelar ur
anvandarens perspektiv, da de har storre resistens mot imma och repor an konkurrenter pa marknaden
vilket leder till att linsen inte behdver bytas ut lika ofta. Det gar dven att utlasa ur Pugh-matris B att
koncept 3 hade ett plustecken géllande kravet for skydd mot yttre faktorer. Detta eftersom den

transparenta plasten har en nyans av gult for att skydda mot alla tre typer av UV-stralning.

Sammanfattningsvis leder Pugh-matriserna till att koncept 2 tas vidare som slutkoncept med

eventuella justeringar utifran PNI-metoden.

6.2.2 PNI

Resultatet fran PNI-metoden visar pa att det finns ett flertal positiva, negativa och intressanta aspekter
gallande vardera koncept. Nedan presenteras de storsta positiva och intressanta fordelarna med
koncept 1 och 3. Dessa stélls mot de negativa punkterna for koncept 2, for att undersoka ifall nagot
kan bytas ut och forbattras infor ett slutgiltigt koncept. Se bilaga 8 for komplett PNI.

Koncept 1 har fyra fordelar i jamforelse med koncept 2, da koncept 1 & mer individanpassat. Det
anses som en forman att kunna individanpassa 6gonskyddet utifran brukarens antropometrier, da det
ger en mer skraddarsydd passform. Med fotokromatiska glas justeras ljusinslappet pa ett smidigt satt
automatiskt, vilket ger anvandaren en mer flexibel produkt samtidigt som det ger bra skydd mot UV-
stralning. For att falla upp och ned 6gonskyddet anvénds teleskopteknik som ger en smidig rorelse. En
skyddande plastfilm mot repor kan forlanga livslangden pa produkten da den enkelt kan bytas ut nar

den slitits.

Koncept 3 har tre aspekter som anses positiva som skulle kunna appliceras tillsammans med koncept 2
for att ta fram ett slutgiltigt koncept. En fordel med att ytbehandlingen kan tvattas bort ar att materialet
da kan atervinnas, vilket inte gar om ytbehandlingen &r bestdende. Gult granulat i linsen gor att du far
Okat UV-skydd samtidigt som linsen fortfarande &r helt klar. Med stéllbara naskuddar kan passformen

justeras efter 6nskemal, vilket gor att en forutbestamd storlek inte anses som nédvandig.
En intressant aspekt hos koncept 1 &r idén att anvénda grafen som ett varmeledande material, vilket

anses spannande och nytéankande, men grafen har ett hogt pris och ar en potentiell fara for halsa och

miljo. Se avsnitt 2.6 for mer information om grafen.
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Sammanfattning

De fordelar som koncept 1 och 3 besitter mgjliggor en forbattrad version av koncept 2 genom att
addera onskvarda funktioner och eliminera negativa aspekter. Att individanpassa 6gonskyddet vore
onskvart, men da radande situation ar oviss gallande detaljer for hur det ska ske tas denna idé inte
vidare. Koncept 2 anses vara flexibelt nog med justerbart reglage och stéllbara naskuddar. Att
implementera fotokromatiska glas &r en spannande I6sning for att skydda 6gonen mot UV-stralning,
darfor tas detta med in i slutkonceptet. D& morklaggningen inte gar att styra anses det som ett rimligt
alternativ att ha fotokromatiska glas som ett tillval for brukaren, da inte alla vill ha mérka linser. Den
teleskopteknik som koncept 1 har tas inte vidare till slutkonceptet eftersom det finns foérdelar med
skalmarna pa koncept 2 dar visirhalen utnyttjas istallet for att tillverka nya fastanordningar. Dock
kraver detta att reglage tillverkas, men dem ar en smidig tilldggsprodukt som inte kraver forandringar
pa ovrig PSU. 1dén med att ha en plastfilm som extra skydd mot repor ar bra men det ar svart att
avgora hur det staller sig mot koncept 2 som har bestandig ytbehandling mot repor. Likasa har koncept
3 en potentiell fordel i att ytbehandlingen tvattas bort efter ett tag da detta mojliggor att plasten kan
atervinnas. Det anses dock svart att avgora ifall detta ar en fordel eller nackdel i forhallande till den
bestandiga ytbehandlingen. For att kunna faststalla detta hade projektgruppen behovt fa tillgang till
vad ytbehandlingarna innehaller, vilket inte gar da foretagen har det sekretessbelagt. Dérav tas ingen
av idéerna vidare. Ett enkelt tillagg till koncept 2 ddremot ar att addera gult granulat for att skapa extra
UV-skydd, darfor tas detta vidare till slutkonceptet da det enbart innebar en fordel. | valet mellan typ
av naskuddar erbjuder koncept 3 att dem ar stéllbara, vilket anses smart men mer problematiskt med
att fa till mekaniken. Med detta som grund tas dem inte vidare, utan l6sningen med olika storlekar pa

naskuddarna behalls till slutkonceptet.
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7 Slutkoncept

| detta avsnitt presenteras det slutgiltiga konceptet Induco. Det redogdrs for tanken bakom namnet, hur
6gonskyddet fungerar samt att Induco utvarderas mot funktionsanalysen och kravspecifikationen.

Namnet Induco tillkom utifran de tva forsta bokstaverna fran de engelska orden intuitive, durable och
comfortable. Detta eftersom det &r dessa betydelser som projektgruppen stravat efter att den slutgiltiga
produkten ska uppfylla. Intuitive syftar till att produkten skall vara just intuitiv i dess utformning och
design. Eftersom en langre livslangd och en lag miljopaverkan har varit betydande faktorer i projektet,
blev ordet durable en sjélvklarhet att anvanda. Ordet comfortable syftar till att produkten ska ha bra
passform och vara bekvam att anvanda under hela arbetsdagen. I figur 20 ser ni en illustration av

slutkonceptet.

Figur 20. Ilustration av slutkonceptet Induco. Forfattarnas egen bild.

Bagen

Induco &r ett modulart uppbyggt 6gonskydd i och med dess avtagbara lins. Det medfor att bagen och
skalmarna ar bestdende och kan ateranvandas. Materialet i bagen och skalmarna &r en atervunnen
plast, men vilken typ ar inte faststalld. Istallet for de traditionella skalmarna som gar bakom 6ronen,
riktas de istallet uppat mot hjalmen for att kunna fasta i skruvhalen. For att underlatta rorelsen att falla

Induco upp och ned i hjalmen har 6gonskyddet breda skalmar. Med det menas att dér linsen slutar tar
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skalmen vid och smalnar sedan av uppat mot den del som féstes i hjalmen. Denna breda skalm
fungerar dven som en skyddande yta som genererar en tatare passform, vilket minimerar risken att
nagot skulle ta sig innanfor 6gonskyddet fran sidan. Pa sidan av dessa breda skalmar &r tva avsatser
placerade med avsikt att underlatta for brukaren nér 6gonskyddet féalls upp och ned. Géllande
monteringen av linsen har bagen skenor vid skalmens bredare del dar den moter linsen. Linsen tras in i
botten av dessa skenor for att sedan tryckas uppat mot 6vre delen av bagen. | 6vre delen av bagen
finns det en nedsénkning som linsen skjuts ned i, men bagen har dven tva utskarningar dar linsen ar
placerad nar den ar monterad. Det medfor att det bara &r att trycka pa linsen vid utskarningarna for att

linsen ska lossa ur sitt faste, kunna foras nedat och monteras av fran bagen.

Linsen

Som tidigare namnt &r Induco ar ett modulart 6gonskydd som erbjuder mojligheten att linsen kan
monteras av och pa fran bagen. Det medfor att det ar latt for brukaren att byta ut linsen, antingen mot
en lins med andra egenskaper eller en ny lins som ersatter en férbrukad. Denna funktion underlattar
aven rengdring av bade lins och bage. Induco erbjuder mojligheten att anvanda linser av olika typ,
exempelvis gula, fotokromatiska eller moérka med solskydd. Det innovativa ar att den transparenta
linsen har svag nyans av gult i sig da detta skyddar mot stralning fran solen av typerna UV-A, UV-B
och UV-C. Dessa olika typer av linser gar aven att fa i slipad styrka om det skulle behovas. Materialet
i alla linser &r polykarbonat pa grund av dess talighet. Alla linser ar ytbehandlade mot imma och repor
och denna ytbehandling har samma kvalité som Uvex, vilket medfor ett gott skydd och en férlangd

livslangd. Detta medfor dock att linsen inte gar att atervinna, da ytbehandlingen forst maste tas bort

Pa linsen &r en naskudde fast genom att det finns utskarningar dar de placeras. Naskuddarna, som
illustreras i figur 21, finns i olika storlekar for att erbjuda basta mojliga passform. De ar tillverkade i
mjukt silikonliknande material som gér dem bekvama att anvanda, latta att reng6ra samt enkla att fasta
och lossa fran linsen.

Figur 21. Forstorad bild pa naskuddarna. Forfattarnas egen bild.
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Fastet

For att utnyttja hjalmen och dess utformning i dagslaget faster Induco i de befintliga skruvhalen som
egentligen ar till for montering av visir. Till skillnad fran visiren som monteras pa utsidan av hjalmen,
sitter Induco pa insidan. Det genererar att 6gonskyddet med enkelhet kan fallas upp i hjalmen for trygg
och séker forvaring. Pé sa satt ar Induco alltid nara till hands for brukaren. Ogonskyddet fastes pa
insidan i reglaget som illustreras i figur 22. Reglaget ar tillverkat i atervunnen plast, samma som bagen
och skalmarna. Den ena delen av reglaget féaster i skruven med hjéalp av en mutter och har ett
horisontellt spar som muttern I6per i. Det medfor att reglaget gar att forflyttas i sidled samt vinklas
upp respektive ned, for att sedan spannas at med skruven for att hallas pa plats. Den andra delen ér till
for sjalva skalmen och har spar som kan liknas vid en vaxellada. Skalmen trés in i detta spar och pa sa
satt kan passformen pa dgonskyddet regleras i horisontalled och i vertikalled, se figur 23. Det morka

krysset motsvarar vart skruven i visirhalet sitter.

Figur 22. lllustration av reglagets bestandsdelar och hur de sitter ihop. Skruven motsvarar en

visirskruv fran Kask. Forfattarnas egen bild.

Figur 23. Illustration av tre mojliga justeringar av 6gonskydd med hjalp av reglaget. Forfattarnas egen
bild.
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Det anses att Induco uppfyller funktionsanalysen till den grad som gar att analysera i detta skede. Det
kan finnas forbattringspotential gallande reglaget, da det finns risk for att det ar komplicerat vid

anvandning.

Utifran kravspecifikationen sa anses storre delen av kraven uppfyllas. Vid regn skyddar Induco mot
sjalva regndropparna, men det motverkar inte pa nagot satt svarigheten att se igenom linsen néar
dropparna hamnat pa ytan. Ogonskyddet skyddar till viss del mer av ansiktet &n de 6gonskydd som
observerats i projektet bortsett fran visir. Detta syftar till de breda skalmarna som utgar fran linsen och
sedan smalnar av uppat, men det skyddar inte ansiktet i samma utstrackning som ett visir gor.
Anvéandningen av Induco anses vara intuitiv, med enkel anvandning nar égonskyddet val & monterat
pa plats. Dock skulle sjalva justeringen och monteringen av 6gonskyddet kunna uppfattas som svar. |
kombination med 6vrig PSU finns det risk for kollision vid anvandning av andningsskydd da
passformen av dessa tva typer i kombination inte ar nagot som har undersokts. Det anses enkelt att
rengora linsen, bagen och skalmarna men det kan finnas svarigheter med reglaget pa grund av dess
storlek och antalet komponenter. Materialet i bagen, skalmarna och i reglaget antas vara av atervunnen
plast, men linsen kan inte atervinnas pa grund av dess ytbehandlingar. Det har inte fokuserats pa

materialval anpassade for olika arstider utan istallet har taligheten i materialet varit i fokus.

Utifran denna utvardering kan det konstateras att Induco placeras i det lila spannet som syns i figur 24.
Det innefattar att produkten ar mer anpassningsbar an vad som finns pa marknaden idag, men att de

inte har mojlighet att uppfylla 6nskad passform for upp till 5:e till 95:e percentilen.

5 percentil 50 percentil 95 percentil

-
~ = ~

Figur 24. lllustration av Inducos positionering pa marknaden. Forfattarnas egen bild.
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8 Diskussion

| detta avsnitt diskuteras det genomforda arbetet i projektet samt hur val syftet och fragestallningarna
uppfylls. Det genomfors en trovardighetsanalys kring de slutsatser som dragits samt en diskussion
kring vad som kunde genomforts annorlunda eller forbéttrats.

Projektet har syftat till att svara pa vad det finns for forbattringspotential géllande anvandningen av
den PSU som valts i projektet. Denna fraga har behandlats i projektets forsta del genom en
anvandarstudie, dar information om arbetarnas problem gallande PSU samlades in och sedan
analyserades. Resultatet kan sammanfattas som att det finns en rad olika forbattringsomraden for de
olika PSU som anvands inom byggbranschen. Darefter togs valet att fokusera pa 6gonskydd och dess
potentiella utveckling, vilket har varit ett spannande och utmanande omrade att undersoka for att fa en
djupare forstaelse om problembilden. Att anta en utmaning inom ett omrade dar ingen egen erfarenhet
finns medfor att manga upptéckter blir intressant information da inlarningen aldrig tar stopp. Detta har
ocksa varit en stor tillgang i arbetet tack vare att allt har kunnat ses med nya 6gon utan varderingar och
egna asikter redan fran start. En av alla utmaningar har varit att fortskrida med projektet under radande
omstandigheter av Covid-19 som forandrade forutsattningarna for att genomféra observationer,
enkater och intervjuer pa ett standardiserat satt. Alla arbetsplatser som besoktes och var involverade i
anvandarstudien stangdes allt eftersom ned, vilket gjorde att foretagen inte kunde prioritera de
projektets studier. Detta ar fullt forstaeligt men har forsenat projektet och gjort det mycket svart att
bibehalla kontakten och att fa till traffar, bade analogt och digitalt. Trots svarigheter har ett bra
underlag tagits fram som beskriver svaret pa forsta fragestallningen val. | efterhand kan det diskuteras
om mer data som underlag hade varit mgjligt att fa fram, vilket det kanske hade varit om situationen
med Covid-19 inte intraffat. Det hade varit 6nskvart att ha ytterligare en omgang med intervjuer for att
stélla foljdfragor och fa mer detaljerade svar, for att kunna ge ett annu tydligare och mer djupgaende
svar pa forbattringspotential géllande anvandandet av 6gonskydd. Har hade exempelvis
fotokromatiska glas kunnat diskuteras for att fa reda pa om det faktiskt & nagot brukarna vill ha,
alternativt om de fOredrar att ha olika linser i for situationer, exempelvis en morklagd lins eller en
transparent som inte forandras av UV-stralning. | det skede da datainsamlingen skedde anvéndes det
overgripande och beskrivande ordet “skyddsglaségon”, vilket har diskuterats i efterhand som en
potentiell felkélla da det exkluderar visir i de stallda fragorna. Exempelvis har enkatens och
intervjuernas fragor stéllts utifran ordet skyddsglaségon och inte 6gonskydd som ar ett mer
Overgripande och korrekt begrepp. Detta ordval anses trots allt inte medfora sarskilt stora
missforstand, alltsa pastas det att den information som samlats in och de analyser som genomforts ar

gedigna.
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Projektet har resulterat i ett innovativt koncept utifran den anvandarstudie som har genomforts. Detta
har givit svaret pa den andra fragestallningen som behandlar fragan kring hur befintliga problem kan
I6sas genom produktutveckling. Denna fas innebar stor kreativitet med en standig strévan efter att
forsta sig pa olika tekniker, material och arbetssétt som anvands idag for att kunna ta ett kliv framat i
utvecklingen. Det har varit lattare sagt an gjort, vilket kan bero pa en rad olika faktorer. Dels har det
varit utmanande att inte ha ett foretag att bolla idéer med under projektets gang for att ta lardom av hur
de arbetar och vad dem redan har testat. Foretag kontaktades i syfte att ta lardom av dessa och fa ut bra
och nyttig information till arbetet, men det visade sig vara svart i vissa lagen. Foretagen har
exempelvis hog sekretess pa sina ytbehandlingar som star emot nagra av de mest utmanande
problemen nar det kommer till anvandningen av 6gonskydd, namligen imma och repor. Det hade alltsa
underlattat om det gatt att fa tag pa vasentlig information, som val av material och kemiska
sammanséttningar. Att undersoka vilka material som uppfyller kraven for de olika standarderna for
dgonskydd, eller underséka och ta fram en ny kemisk sammansattning som léser problemet med imma
och repor, anses vara tva helt egna omraden och projekt i sig. For att inte begransas i att
ytbehandlingar ar den enda I6sningen pa imma har innovativa idéer tagits fram och nya potentiella
I6sningar har undersokts. En av de mest spannande idéerna som undersokts i projektet &r mojligheten
att varma upp ett 6gonskydd till kroppstemperatur med hjélp av materialet grafen, for att pa sa vis
motverka uppkomsten av imma. Denna idé hade med stdrsta sannolikhet kunnat eliminera problemet
som idag orsakar att manga byggarbetare valjer bort 6gonskyddet i sitt arbete, da 6gonskyddet innebar
en fara nar det inte ger fri sikt. Utan 6gonskydd &r risken mycket storre att raka ut for en 6gonskada,
vilket visar pa hur viktigt det &r att alltid kunna se bra oavsett synfel. Det efterstravas att dgonskyddets
utseende ska se likadant ut oavsett typ av lins, detta for att inte gora sarlosningar for de med synfel da
det anses viktigt att ha en inkluderande design utefter de sju universella designprinciperna. Detta &r
nagot som behdver undersckas vidare i samtal med en optiker med for att se huruvida det ar mojligt,

da slipade glas kan ha olika utformning.

Det finns manga lagen i projektet som kunde sett annorlunda ut om det funnits mer tid till
idégenerering. Dock har fokus legat pa anvandarstudien under detta projekt och for att ta fram en mer
detaljerad och genomarbetad produkt hade uppldgget behovt se annorlunda ut. Det har kants viktigare
att gora en grundlig anvandarstudie som underlag for idégenerering och konceptframtagning, &n att
hinna med att ta fram ett fullt fungerande koncept. Detta for att det &r svarare att gora justeringar i ett

senare skede an att gora ratt fran borjan. Om projektet hade utgatt fran ett foretag skulle det kanske
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funnits en del underlag for konceptframtagning, alltsa beror det helt pa vilka forutsattningar som finns

for att kunna genomfdra en produktutveckling.

Ett mal med projektet var att svara pa fragestallningen kring hur produktutveckling kan bidra till
minskad miljopaverkan. Detta ar ett omrade som anses spannande och hogst relevant i dagens
samhalle som forbrukar jordens resurser i en rasande takt. | borjan av projektet fanns det planer pa att
gora analyser i CES Edupack, undersoka mdjliga material, tillverkningsmetoder och gora en
livscykelanalys. Tyvarr har det inneburit svarigheter att genomfora detta da det som tidigare namnt
finns mycket som ar under sekretess, men dven att det stalls hoga krav pa materialen som gor att det
formodligen hade kunnat géras som ett helt eget projekt. Material som anvénds i linsen pa égonskydd
har undersdkts och utav de som finns i dagslaget ar det enbart polykarbonat som uppfyller alla de krav
som stélls fran olika sakerhetsstandarder. Exempelvis sa maste linsen vara 100% transparent samtidigt
som den ar bade elastisk och hard for att tala yttre pafrestningar. Detta visar pa motstridiga krav, vilket
lamnar kvar polykarbonat som ett av de fa béattre alternativen. Da linsen maste vara helt transparent
finns det eventuellt problem med att ha atervunnet material i linsen, da sma defekter i materialet leder
till ett stort stérningsmoment for synen. Daremot finns det méjlighet i att anvanda atervunnet material
i bagen och skalmarna, vilket &r spannande men inget som har undersokts vidare. Det som har varit i
storst fokus inom hallbarhetsperspektivet ar produktens modularitet och majligheten i att forlanga dess
livslangd. Som det funkar i dagsléget slangs hela produkten nér de inte &r helt funktionsdugliga, vilket
kan vara efter allt ifran ett fatal repor. Det anses onddigt att hela produkten sléangs nér enbart linsen har
slitits, vilket medfort att det nya konceptet har en mer moduldr konstruktion som ar skapad for att vara
langre. Det finns stora osdkerheter i det val som tagits gallande ytbehandling, da det val som nu ingar i
slutkonceptet medfor att linsen inte &r atervinningsbar. Detta beror pa att ytbehandlingen maste tas
bort for att linsen ska kunna atervinnas vilket i sig kraver stor anstrangning fran foretagens sida, alltsa
anses det inte lonsamt. Detta beslut var svart att fatta med tanke pa dess miljépaverkan, dock véager
fordelarna med denna ytbehandling upp dess nackdelar da den star emot repor och imma pa ett mycket
béattre sétt an 6vriga alternativ. Anledningen till att denna ytbehandling anses som det bdsta alternativet
i dagslaget ar att produkten haller langre da den inte repas lika snabbt, samt att ytbehandlingen inte
tvattas bort utan stannar pa linsen. Det anses béttre att ytbehandlingen &r kvar pa linsen och kan
hanteras, an att den tvattas bort efter cirka fem tvattar och skoljs ut i vara sjoar och hav. Det racker det
inte med ett antagande hér, utan det behdver undersokas vidare for att faktiskt se vilket alternativ som
ar bast. Som tidigare namnt kan det dock innebéra svarigheter i och med sekretessen éver foretagens

ytbehandlingar.
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9 Rekommendationer

Efter avslutat projekt finns det rekommendationer som utgar fran det arbete som genomforts i detta
examensarbete. Vid intresse for vidare studier inom omradet, skulle vi vilja rekommendera att
aterkoppla till brukarna. Genom att traffa brukarna och beskriva samt visa slutkonceptet Induco, kan
vardefull aterkoppling fas. Da brukarna star i centrum &r det viktigt att hora hur de ser pa idén, vad de
tycker &r bra och vad som kan forbattras. Med ytterligare intervjuer kan anvandarstudien stérkas och
produktutvecklingen kan forfinas genom itererande processer. Mer insamlad kvalitativ data skulle pa

sa satt kunna minimera designmissar.

Det skulle vara spannande att se vad detta examensarbete skulle kunna leda fram till i samarbete med
ett foretag. Det skulle kunna innebéra en mojlighet att fa tag i vasentlig information gallande tester

som gjorts och ytbehandlingar som anvénds, och pa sa sétt ta projektet ett steg langre.

Vi ser utmaningar i att anpassa 6gonskyddet Induco till den évriga PSU som anvands rent praktiskt,
och for att lyckas med detta skulle det kravas exakta matt pa framforallt hjalmen. Utifran detta skulle
en CAD-modell vara lamplig for att fa produkten i ett 3D-perspektiv. Att géra mockuper eller
alternativt 3D-printa skulle géra det mojligt for brukarna att testa produkten for att se hur den fungerar

tillsammans med 6vrig PSU.

Det finns fler intressanta parter att kontakta utéver brukare och foretag, exempelvis en optiker. Genom
att radfraga en optiker med expertis inom omradet, skulle det kunna undersokas ifall slutkonceptet &r

rimligt eller om det finns svarigheter med designen i kombination med olika typer av slipat glas.
En analys av hur stor miljopaverkan kan uppskattas vara i dagslaget, gentemot hur stor den skulle

kunna bli med Induco anses intressant och viktigt for att fa en forstaelse for vad som kan utvecklas

vidare med malet att na en mer hallbar produkt.
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Bilagor

Bilaga 1 - Sammanstélining av enk&tundersdkning

Nedan presenteras en sammanstallning av enkaten som besvarats av Skanska och Serneke. Alla svar i
punktform listas fran utvalda citat fran enkaten. Urvalet har genomforts sa att de citat med samma
innebord inte ska upprepas om det beskrivs likvardigt av ett annat utvalt citat. Inga korrigeringar i

form av réttstavning av citat har genomforts, alla citat &r original.

la. Hur gammal &r du?
De som deltog i enkéatundersokningen var i aldrarna mellan 26 till 60 ar, vilket resulterade i en
medelalder pa 41,1 ar.

1b. Vad heter din yrkesroll?
e “Snickare”
e ‘“Anldggare”
e “Arbetsledare”
e “Blockchef”
e “Byggledare”
e “Betongare”
e “Maskinforare”
e “Forradare”
e “Grivmaskinist”
e “Logistiksamordnare”
e “Platschef”
o “Elektriker”
e “Arbetsledare”

e “Skyddsombud”

Dessa kan kategoriseras till yrkesgrupperna byggnadsarbetare, arbetsledning, installatorer,

markarbetare och bestallare.

1c. Hur manga ars erfarenhet har du inom branschen?

Antal ar av erfarenhet varierade bland deltagarna i enkatundersokningen mellan tva till 40 ar, vilket

resulterade i ett medelvarde pa 19,4 ars erfarenhet.
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2a. Beskriv vad som kan forbéattras med din nuvarande hjalm:

2Db.

“Att horselskydden haller tétt”

“Smidigare horselskydd”

“Storleken pa hjadlmen d& méanga har olika huvud tex skidhjdlm o cykelhjélmar olika for olika
huvudformen”

“Anslutning mellan hjdlm och horselkapor”

“Laéttare. Béttre passform, sa att glaségonen och horselskydden samarbetar battre. Vissa typer
sluter inte ritt ndr man har glasdgon samtidigt.”

“Liéttare, storre storlekar, luftigare”

“Inget”

“Baktung, den glider bakldnges”

“Vet ej”

“Horselkaporna sluter inte tatt mot drat. Integrera glasdogon. Léagre vikt”

“Horselskydden”

“Bittre ventilation”

“Tyngden nér det blir en massa pa den”

“Bli lattare samt bygga mindre pa hojden, for att minimera antalet ginger man slar i huvudet.”
“Den hjdlmen jag anvéander idag dr den bésta hjdlm jag haft. Hakband och justeringsratt
kanske halla battre da dessa gott sonder vid nagot tillfalle.”

“Jag har burit hjalm med horselskydd i 40 ar, det har blivit en vana. hjalmen har blivit lattare,
visiret anvander inte jag, det ar lite otympligt . den utlandska personalen har inte alltid
horselskydd pa, dven fast det ar ett krav.”

“Den ér bra”

Beskriv vad som kan forbéattras med dina nuvarande skyddsglasogon:

“Ytskiktet skall vara mer reptaliga da de utsatts for mycket smuts. Kan &ven bildas mycket
imma ibland”

“Mer reptaligare”

“Immar latt igen”

“Tunnare skalmar. Béttre imskydd. Problem nér det regnar”

“Battre imskydd och mer vatenavstotande”

“Funkar”

“Bagarna passar inte”

“Vet ¢j”

“Smidigare pa hjdlmen”

“Passar daligt under horselkapor”

73



“Biéttre visir”

“Inget att &ndra”

“Sitta l16sare och kortare bage. Ni [sic] sitter de hart under hjilmen sa man far huvudvark”
“Inget, s& dessa funkar bra.”

“Jag har progressiva skyddsglaségon, problemet for oss kollektivanstallda, &r att det inte det
inte finns nagot lagkrav att arbetsgivaren maste betala glaségon , som &r progressiva. Det ar
det pa terminalglasogon for tjansteman, dar maste arbetsgivaren betala terminalglaségon.
Skyddsglasdgon &r en billig forsakring”

“Har riktiga slipade glasdgon s& dom &r bra”

2¢. Beskriv vad som kan forbattras med dina nuvarande horselskydd:

2d.

“Inget vad jag kan komma pa”

“Att de ska sluta tatt”

“Battre passform/smidigare”

“De blir inte tita pga glaségon”

“Kldmma &t béttre”

“Vet ¢j”

“Lagre vikt. Mjukare tdtning runt 6ron, vattentaligare mikrofon”

“Lite mer slimmade”

“De nuvarande ar ej kompatibla med min nuvarande hjalm.”

“Vissa horselskydd kan upplevas lite tunga och klumpiga nir de dr monterade pa hjalmen. Fa
ner vikten och storleken utan att tappa funktionalitet hade varit bra.”

“Idag nir telefonen har blivit ndstan som ett arbetsredskap, man pratar véaldigt mycket i
telefon. Framforallt nu som skyddsombud och pa ett sa har stort bygge. Jag tycker att
horselskydden ska var integrerade sa att det gar att svara i telefonen. Annars har vi véldigt bra
horselskydd”

“Att dom passar riktigt med hjélm och glaségon”

Beskriv vad som kan forbéattras med dina nuvarande skyddsskor:

“Inget”

“Biéttre sdmmar och sulor.”
“Dom ska vara skona att ga i’
“Oftast bra”

“Léttare, mer stotddmpande”
“Bittre komfort”

“Det 4 bra”

“Snabb spanne”
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“Ventilationen”

“Lite vil harda och passar inte vin till jeans &35 &~

“Battre ilagg”

“Ingenting pa skon bor ga sonder. Snorningsdetaljer och sommar bor halla hela skons
livslangd. Stalhatta och spiktrampskydd bor vara i ett Ldtt material for att halla nere vikten.”
“Idag byter vi skyddsskor 2ggr per ,sommar och vinter. Det finns ménga olika skor, jag kdper
dom som jag vet passar mig. Det Hade varit battre om du akt ivdg och provat skor, eller om
dom kommit ut pa bygget”

“Viktigt att dom passar fotterna”

2e. Beskriv vad som kan forbattras med dina nuvarande varselklader:

“Att dragkedjan pa flistr6jor m.m kan forbéttras.”

“Smidigare/battre passform”

“Funkar bra”

“FOor mycket syntetiska, obekvema pa sommaren”

“Mjukare tyg béttre fickor att sétta i kndskydden i”

“Bli varmare”

“Andningsfunktionen ar viktig samt att kldderna &r flamsékra.”

“Mer stretch, hallbarare reflexer”

“Inget jag har tinkt pa.”

“Gora dom mindre svettiga , inte gjorda for manniskor”

“Inget sérskilt, finns mycket och vélja bland”

“Det ar materialet ,framforallt i t- shirt och understall , du blir véldigt varm. Man behdver nog
titta pa traningsklider . Ett studiebesdk pa Adidas i Tyskland kanske”
“Inget”

2f. Beskriv vad som kan forbattras med ditt nuvarande andningsskydd:

“Att det kan finnas en typ av ventil vid utandning under masken s man slipper att imma igen
skyddsglasdgonen. Ser inget nér detta hdnder.”

“Smidigare”

“Battre passform”

“Anvénder inte nagot”

“Friskluftsmaskar &r inte personliga (dvs ackliga), halvmasken &r svart att tatsluta och
rengora”

“Vet ej”

“Mjukare passform”
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e “Andningspaus funkar bra”

e “Tycker att andningsskydden fungerar bra. Vissa plastdetaljer kan bli béttre pa halvmasker sa
att den inte gar sonder.”

e “Sa ldnge man anvénder rétt typ av mask for jobbet man skall anvénda. inte engangs vita.”

e “Idag fér vi bara anvénda halvmask och p3 filter, dom ér lite klumpiga. En utveckling dér mot

nagot smidigare”

2g. Beskriv vad som kan forbattras med dina nuvarande handskar:

e ‘“Andas mer och mer slitstarka”

e ‘“skona att ha pé sig”

e “Haéllbarare, bittre passform pa tjockare handskar”

e “Inget”

e “Bittre vatten resistens”

e “Stora storlekar”

e “Varmare pa vintern”

e “Smidigheten”

e “Vissa handskar dr av gummi vilket kan vara farligt, handsken fastnar, vid anvandande av
vissa snurrande och roterande maskiner. Vissa handskar kan bli béttre vattentéthet.”

e “Handskarna fyller sitt syfte, men tycker att vinterhandskar kan goéras smidigare.”

e “Att det gar att anvinda telefon”

2h. Anvander du nagon annan personlig skyddsutrustning? Skriv vad det ar for typ av skydd

och vad som kan forbattras:

e “Kniskydd, mjukare och mer isolerande”

e “De andra dr oftast dyra och for dyr for att bli personlig”

e “Glasodgon ir vil det som kan forbéttras mest, dem som ér riktigt bra kostar en del”

e “Knidskydd, dammsugare pa borrmaskiner, kanske inte personlig skyddsutrustning.
Dammsugare pa maskiner &r vi riktigt daliga. Knaskydd vet jag inte sa mycket om, det finns

ocksa manga olika. Det &r inte alla som anvéander kniskydd”

3a. Vilka av nedan listade skador har du rakat ut for i ditt arbete, som har varit relaterad till
din personliga skyddsutrustning? (Hér galler aven utebliven anvéndning av personlig
skyddsutrustning)

e Skarskada: 15 personer

e Ogonskada: 6 personer

e Horselskada: 7 personer
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e Vibrationsskada: 7 personer

e |edskada: 8 personer

e Benbrott: 1 person

e Nackskada: 6 personer

e Ryggskada: 7 personer

e Skada pa andningsorganen: 1 person

e Ovrig typ av skada: 4 personer

Skéarskada

Ogonskada

Horselskada
Vibrationsskada

Ledskada

Benbrott

Nackskada

Ryggskada

Skada pa andningsorganen

Orvirg typ av skada

0 5 10 15 20

Antal skadade

3b. Beskriv hur dessa skador kunde ha undvikits genom forbéattrad personlig

skyddsutrustning:

e “Smidigare hanskar sa slipper man ta av sig dom. Lyftbélte vid tyngre lyft.”
e “Bittre typ av glasdgon som tal mer (blir ldtt repiga)”

e “Burit skyddsutrustning”

e “Ej aktuellt”

e “Ibland dr det otroligt varmt, da ar det jobbigt att ha hjdlm och glasdgon.”
e “Hade kunnat undvikits om jag anvént en annan typ av handskar”

e “Det skyddet finns inte riktigt &n, vibrationsskador tex.”

e “Bittre tink”

e “Anvinda horselképor jamnt”

e “Nej”

e “Skirskydd”

e “Genom handskar hade jag nog skurit mig”
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e “Skadorna jag varit med om skulle tyvirr ej kunnat avhjélpas av skyddsutrustning.”
e ‘“‘avspirrning av arbetsomrade. samt det sunda fornuftet som forsvinner under stress.”

e “Psykisk ohilsa”

Samband mellan alder och typer av skador (statistik)
Nedan presenteras ett diagram 6ver hur manga olika typer av skador som som deltagarna i enkaten

sjalva har rakat ut for i forhallande till sin alder.
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Bilaga 2 - Sammanstélining av intervjuer

Har skriver vi citat. Sags nagot under en fraga, men citatet svarar pa en annan fraga laggs
citatet under den fragan som citatet besvarar.

Beteckningen #x betyder vilken intervju, ex. #1 (intervju 1). Star det #Px (dar x ar 1 eller 2)
betyder det Parintervju 1 resp. 2.

Beteckningen (Fx) betyder vilken fraga som citatet lag vid ursprungligen, ex. (F3) betyder att
citatet 1ag under fraga 3 men besvarar en annan fraga..

Ar det tva citat som hor ihop skrivs samt mellan citaten.

Fortydlingar (om t.ex den intervjuade pekar pa ngt) skrivs inom hakparentes.

Vill du borja med att beratta om dina skyddsglasdgon som du har pa jobbet?

Vad tycker du om dina skyddsglaségon?

“Ja da har jag sanna hér slipade progressiva sa jag kan ldsa. Dom &r vil.. ah lite omoderna
kanske, men dom é&r valdigt bra” #1

“Dessa #r 6 eller 7 ar gamla, sa det &r klart, har man dom pa sig hela tiden, och man inte far
nagot pa dem forstas sa haller dom ju. De é&r lite sargade med nagon spricka med lite repor
men det dr inte jattefarligt”. #1

“... dom sluter véldigt tatt runt 6gonen men sa fort det blir lite varmt sa.. immar dom igen.” #2
“Jag har faktiskt visir nu som sitter pa hjdlmen som jag kan dra ner...” samt “Jag tycker dom
ar bra. Da slipper man ta av sig dom iom att jag kor truck och hoppar in och ut dar sa blir det
latt med dessa.” #3

“... jag skulle siiga, dom &r latta och sa ar dom valdigt féljsamma, sitter valdigt bra, det ar
dérfor jag har dom.” #4

“Alltsé jag har ju dom pa 8 timmar varje dag och det klammer ingenting, sa just det fabrikatet
ar valdigt behagligt far jag sdga.” #4

“Sa Activewear anvander jag, och det ar ju en véldigt billig, tror den ligger pa en 40 kronor, sa
priset &r ju liksom.. inte alls avgdrande dar utan det ar valdigt bra glasdgon for en valdigt bra
peng.” #4

“halva grejen med att det ska vara liksom funktionellt och Iatt och att du inte ska marka att du
har dom pa dig, sa da fungerar det ju bra.” #4

“Det finns inte s mycket att siiga, dom #r bra.” samt “Ah jag personligen tycker ju det ir
battre med dom har glaségonen [skyddsglasdgonen] dn de som sitter pa hjalmen [visir],
faktiskt.” #P1

“Mina skyddsglaségon dr ju mina vanliga iom att jag sitter i en maskinhytt. I grivmaskin

behover jag inte ha, da racker det med detta.” #P2
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“Bara den, for att skyddsglasdgon dér blir det repor. Likadant hér (pa visiret), s& man skulle
haft ett annat material.” #P2

Vilken tillverkare/méarke?

Varfor har du detta market?

Gar till Synsam och far progressiva glas anpassade for hans personliga syn. #1
“Detta dr Eagle ja.” #2

“... jag fick testa och kinde att de var valdigt skona att ha pa...” #2

“Nae det ar ett sant som tillhor den hir hjalmen, Kaskhjalmen.” #3

“For dom har heter ju Activewear...” #4

“Dom heter Honeywell det fabrikatet.” #4 (F5)

“Sen sd har vi nagra andra glasdogon som heter 3M.” #5

“Det dr Kask, dom &r anpassade for denna hjdlmen.” #P2

Hur forvaras de nér de inte anvands? (I ett fodral/hjalmen/fickan?)

Forvaras dem alltid pa samma stélle?

Hur upplever du att forvaringen fungerar?

“D4 lagger jag dom i sképet. Sa tar jag pa mig mina privata nir jag dker hem.” #1

“Jamen dom har har jag alltid pa mig. Jag kan inte lasa pa telefonen utan, sa det ar darfor.
Forut tog man ju alltid av sig dom och sa stoppade man dem i fickan. Och sa fort du stoppar
ett par glasogon i fickan sa blir de repiga. Det ar alltid lite sand eller grus eller ndgot.” #1
“Jag lagger dom i hjdlmen pa insidan i mina handskar dar.” #2

“Men.. aterigen, for min del hade det nog sikert fungerat men killarna ute dom har lera pa
handskarna, det regnar, de har oljestall pa sig.. Att da bérja plocka upp och hantera en pase
och stoppa i dom i sé sa att.. Dér ser jag, det dr lite svarare att hitta en bra 16sning.” #2

“Ja for min del sa funkar det jattebra.” #2

“... dom forvarar jag typ i jackan.” #3

“Ja det tycker jag.” #3

“S& dom ligger faktiskt 16st i hjilmen nir jag inte anvander dom, s jag har dom aldrig i ndgon
ficka eller nagonting for da vet jag att da blir det repigt pa en gang. Repigt och smutsigt.” #4
“Jag lagger dom pa min.. pd min byra som jag har bakom hér pé kontoret.” #5

“Jag har dom i min hjalm ...” #P1

“jag hiinger den, men ibland &r man nere i ett trdngt plats.Och da blir det repor.” samt “For
mig sa har jag min container dar kan jag hanga dem hela tiden. Visst ibland gar det och tappar

det och sa, men det dr som det ar.” #P2
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Hur lang livslangd har ett par skyddsglaségon?

Hur lange har du haft dem?

Hur gar scenariot till, fran det att du behover ett par nya skyddsglasdgon tills att du
borjar anvanda dem? (férpackade ,montering, plastfilm, kontakta nagon person,
bestalla, mm.)

Varfor byter du ut dem emellanat? (finns det ett maxantal man far ta?)

Hur férebygger du slitage?

“Dessa dr 6 eller 7 ar gamla, sa det ar klart, har man dom pa sig hela tiden, och man inte far
nagot pa dem forstas sa haller dom ju. De é&r lite sargade med nagon spricka med lite repor
men det &r inte jattefarligt.” (F1) samt “Jag tror det dr véldigt lange for ett par glaségon.” #1
“Ja, dessa kostar ju 3000-4000 kronor, sa man far ju vara lite radd om dem. Man far ju inte
sanna hdra om man nu forstor ett par i manaden.” #1

“Om du sitter pa kontor sa far du sana glaségon som ar terminalglaségon, men for
yrkesarbetare &r det inget lagkrav att kdpa glaségon. Men du far ju vanliga skyddsglasogon,
sadana i plast. Och da vill dom att man ska ha egna glasdgon och satta pa sig. Men det blir
svart alltsd, for ibland maste du nir du sdgar, di méste du kunna se ocksa.” #1

“Jag kan nog ha dom en.. tre ménader, nagonting skulle jag gissa.” samt “Déremot en
anldggare ute har ju betydligt kortare livsldngd pa sina.” #2

“Nie det gor det vil inte, men det ar val klart kommer det in nagon varje dag och fragar efter
ett par nya sa borjar vi ifragasétta hur.. han hanterar dom ...” #2

“Men.. aterigen, for min del hade det nog sikert fungerat men killarna ute dom har lera pa
handskarna, det regnar, de har oljestall pa sig.. Att da borja plocka upp och hantera en pase
och stoppa i dom i sé sa att.. Dar ser jag, det ar lite svarare att hitta en bra 16sning.” #2

“Ah det dr olika, jag kan ju ha dem ritt sa lange, for jag brukar inte jobba dar man kan repa
dom sa mycket. ... Nagon manad kanske.” #3

“Iom att vi maste ha det pa Skanska sa har vi det i en container har ute dar vi kan ga och hamta
ndr vi behover.” #3

“Det &r att dem blir repiga typ, man kan inte se igenom.” #3

“... jag tror ndstan jag har haft dom hér i ett helt ar.” #4

“Jag kan nog tanka mig att det blev ett par i manaden, skulle jag tanka mig att det gick at da,
for s som det ar nu, den rollen jag har nu sa ar det lite snallare dar kan jag faktiskt ta hand om
dom ...” #4
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“Pé det hir bygget dér har vi sa forst att vi, dér har vi faktiskt en helt container med, ah det ar
nastan som en affar kan man séga, det kommer en firma som fyller pa den hér containern och
sé har vi en verktygsansvarig som lamnar ut sa.” #4

“N4, nd det ar det inte.” #4

“... att dom bdrjar bli lite repiga, att.. och & man dessutom ute da och det &r ljust sa det bryter i
dom hér reporna, det.. Ogonen far borja anstranga sig for mycket, for det &r mycket titta méatt
péa tumstockar och.. S& de maste vara rena och repfria, annars sa byter jag ut dom. Och da
betyder det inte att dom har gatt sonder utan det dr mer att det maste vara klar sikt helt enkelt.”
#4

“Det kan ju vara beroende pa vilket skede i bygget man ar dér, hur frekvent man byter
glasogon.” #4

“Vi har ju sa att jag kan ju ga in och vilja ett par solglaségon om jag vill, i samma modell da.”
#4

“... det finns ju yrkeskillar som har de hir morka glasdgonen pa sig men jag tycker det &r lite
trakigt nér man inte far 6gonkontakt, ...” #4

“Ja, ah det ir ju iséfall om man.. Jag vet att jag hade det, att man hade en sandar glaségonpase
och verkligen skotte det och stoppade ner dom i den, men det &r inget som har foljt med, inte
dom glaségonen som jag har fatt pa jobbet da utan det var nagot jag skaffade sjalv, nagon
form av bra forvaring.” #4

“Dom hir har jag haft sen december. Och eh... Det ar inga skavanker pa dom alls.” #5

“... men 1 min arbetssituation sa.. dr det bara handhavande, att jag slarvar som att dom ska ta
stryk.” #5

“Ja, jag byter ut mina nir dom blir for repiga och inte ser ut, for da kan det ske olyckor till
100%. Att man snubblar och trampar och.. Man méste ha fri sikt.” #5

“Vi ér lite bortskdmda s, s& vi hdmtar nya om de blir repiga.” #P1 (F3)

“Ar dom lite repiga vid sidan s4, s& gor det inte s& mycket men om de just ir direkt i synfiltet
sd.. da byter vi ut dom med en géng.” #P1

“Née. Egentligen inte. P& grund av att.. alltsd man tar ju hand om dom s& gott man kan men
det.. det blir det hir allménna slitaget blir bara, det gar inte att undvika dnna.” #P1

“Antingen pratar jag med arbetsledaren eller med varan ekonomiansvarig, det ar han som
bestiller sanna saker till firman.” #P2

¢ Ja men det dr ju skyddsutrustning, sé jag mena man dr ju ridd om.. Grejerna” #P2

“... egentligen ska man ju bara sdga till arbetsledaren att man behdver ett nytt visir, ...” #P2
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Hur upplever du den generella anvandningen av dina skyddsglasdgon?

Hur upplever du passformen?

Hur fungerar av- och patagning?

Vilka brister har dina skyddsglaségon?

Uppfyller de sin funktion? (synfel?)

Saknar du nagon funktion? (sol, syn, sport osv...?)

Det finns ju en mangd andra typer av glaségon med andra anvandningsomraden, t.ex
solglastgon, skidglasogon, sportglaségon, mm, har dessa nagon funktion som skulle
vara bra att ha i arbetet?

“Nej for pa insidan far visiret inte plats, s det sitter ju pa utsidan. Men dom blir ju oftast
smutsiga och da far man halla pa och torka av. De blir dven repiga sa dom behdver ju bytas ut
efter ett tag.” #1

“Ja jag hade ju alltid glasogon och jag ska ju inte sdga att man blev mobbad haha, men dem
skojar kanske lite for de ser ju kanske inte sa jatteroliga ut. Sa dom skojar lite om detta. Men
jag tycker ju att det ar en bra forsakring alltsa, det ar ju en ganska billig 6gonforsakring. Sen
ndr man vél har vant sig s ar det ganska bra tycker jag.” #1

“Det enda ar ndr man féller ner, det blir lite, horselskydden kommer ju pa dar.”#1

“Ja det ér ju lite kndligt, det dr det ju. Det dr ju en del grejer som ska pd och av, sa det ér lite
jobbigt. "#1

“Jaa...ibland blir dom immiga, nér det &r lite regnigt och sa. Nir man é&r lite varm och sa.” #1
“Men det dr vl det jag kan sakna, att de inte blir morka dé nér det &r soligt.” #1

“jag anviander dom ju dagligen, och alltid i princip, jag gar inte en meter ute pa bygget utan ...”
#2

“De hér [skyddsglasdgonen] sluter ju lite battre tétt ocksa ...” #2

“Ah for min del sa sitter dom jattebra, men jag vet ju da som sagt att en del killar har klagat pa
att skalmarna hér.. kolliderar med det har.. nack.. liksom, bandet. Och det var val en orsak till
att iallafall ett par av dom har bytt till visir just, for att slippa att det ligger och trycker bakom
oronen.” #2

“Ah de.. dr jattesmidigt, det ser jag inga problem med.”#2

“... det ér ju plast ... det drar at sig damm till exempel, det blir lite statiskt. Och.. ja det blir ju
lattare repigt an om man hade ett glas till exempel.” #2

“Jo men det gor dom absolut ... de fyller sin funktion.” #2

“... det finns ju liksom inget britte pa hjdlmen som gor.. skyddar mot lite létt regn och det gor
ju att du far ju alla de hér regnparlorna pa [6gonskyddet] ...” #2

“Ja en del har ju linser och da &r det klart, da &r det inga problem, men just dessa gar ju inte att

kombinera med glasdgon under.” #2
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“... ndr killarna jobbar, blir lite varma, sé att de inte immar igen. Och det &r ju det problemet
som sportglasdgon far jobba med ...” #2

“da har dom skaffat visir istdllet. Och det funkar ju det ocksa. Men dven det blir ju smutsigt
och det ar ju annu kansligare for regn, for da har du det liksom uppe pa huvudet pa hjalmen ett
tag sa far du ju alla regndroppar till att landa dér ...” #2 (F8)

“Iom att det &r visir sa sitter det bra.” #3

“Ja det ar klart...kanske hade kunnat vara lite...men da blir det ju 6ppet dér sa da funkar inte
riktigt det.” #3

“Ah visiret faller man bara upp. Och det dr inga problem med de andra, det funkar bra.” #3
“Nae de la det att dem latt blir repiga dd.” #3

“Ja jag har synfel pa langt hall, men dé har jag ett par som jag fatt via jobbet som jag tar. Dom
gar ju att ha under visiret isf.” #3

“Det &r la om man kan hitta pa nagot sa de slipper bli repiga. For det &r ju onddigt att kopa nya
glasogon hela tiden. Vissa byter ju sé fort det blir ndgon liten grej.” #3

“... just glasogon dr en san sak som, ah men det blir s& mycket imma sd man ser ingenting, ...”
#4 (F1)

“... just den modellen jag har, att den &r.. den fungerar riktigt bra.” #4

“Ah tank dig ett snore som du satte pa, sa att nir du tar av dom da kan du bara ha dom
héngande i nacken ... ” #4

“Ah, ah det tycker jag, absolut. ... Nér jag har dom pa mig, sa, alla arbetsmoment jag gor sa
ké&nner jag mig absolut trygg.” #4

“Dom sitter ganska tight liksom mot 6gonen sé att 6gonen ar valdigt skyddade.” #4

“Ah, passformen, de ar vildigt foljsamma, och dom hir bagarna som ar bakom 6ronen dar,
dom é&r liksom.. nér du tar pa dig dom sa spanner dom ut ratt bra sa att nar du.. ska titta ner och
sé sa sitter dom kvar i samma position, och det dr ju vildigt viktigt.” #4

“... men de hér funkar riktigt bra, speciellt nar hjdlmen &r pa ocksa, da kan man ha dom in
bakom.. spannremmarna pa hakbandet pa hjalmen, och da sitter dom riktigt bra.” #4

“... det blir imma, och da méste man ta av glasdgonen, och gora rent. Och dé kan det vara s
att man &r dér och repar dom... ” #4

“dom hir Activewear-glasdgonen, det dr en sa tunn bage, dom som gar pa sidan liksom pa
glaségonen, dom dr sa tunna ...” #4

“... for mig sé funkar dom ju bra i det arbetet jag har, gor dom ju.” #5 (F1)

“Men, sjdlva glaset r lite bredare mot hér sa att det ska vara lite titare, for saker som kan
komma in fran sidan och det ar ju bra!” #5 (F2)

“V1i har vil sett att dom som har visir liksom uppe pa hjalmen exempelvis, anvander dom mer

sallan an vanliga skyddsglasdgon som du tar av dig. For dom.. i vart arbete sa tar dom lite
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stryk och blir repiga och da tar dom bort.. da anvander dom inte, da ser dom inte sa bra ut ur
dom.” #5

“... de hér sitter mycket béttre.. mot.. mot kind och.. de forsluter pa ett helt annat sétt.” #5
“Det &r ju att dom inte &r 100% téta.” #5

“Dom fyller sin funktion som jag &r i behov av. Faktiskt, till 100% om man sédger.” #5

“S4.. ngonting som sluter runt och anda inte ar klumpigt och jobbigt att ta pa sig. Det blir
som ndr man tar pd sig ett par vanliga glasogon att dom sluter runt.. pa ett béttre sitt.” #5

“... véldigt negativt med dom ocksa ar att dom immar valdigt 1att nar det.. &r lite regn och
varmt ...” #P1

“... de blir ju lite skvétt med betong och sé ska du tvitta rent det, och varje gang du gor rent da
sa blir det ju kanske lite repigt.” #P1 (F3)

“Dom ér ju dnna som lite slickade efter dgonen sd. S4 dom skyddar ju vildigt bra fran sidan
och allting.” #P1

“Née det regnar ju pa dom, du ser inte nagonting. ... Du ser inte nat. Det dr ungefér som att du
héller en spann vatten over framrutan pa bilen, ...” #P1

“Née.” #P1

“Jag hade haft det snyggare da, jag tycker dom ar lite fula.” #P1

“ Allting kan bli battre, nackdelen mer dom hér &r ju som du ser. Du ser ju hur det ser ut. Hade
det varit ett par glasdgon som hade sett ut sa..Sa hade du inte kunnat se nagot.” #P2

“ Passformen ar ingen hojdare.” #P2

“Exakt, jag siger att 70% &r bra. Men det fattas de dar 30%, da kan man gora det dar lilla extra
och forbéttra det.” #P2

“Men det finns ju sa att vi kan vilja roktonat, jag tror det finns olika morkhet pa hur tonade
man vill ha dem.” #P2

“Skyddar inte bara en liten yta utan nistan halva ansiktet. Och det &r inte bekvamt att fa ett
stenskott.” #P2

Ar det vid ndgon speciell arbetsuppgift som du medvetet valjer att inte anvanda dina
skyddsglasdgon?

Vad ar det som gor att du INTE anvander dina skyddsglasdgon i det momentet?

“Det vet jag faktiskt inte haha. Ibland faller jag bara ner dom s&, men oftast har jag dom pa
mig och jag &r tvungen att ha dom for att se ocksa. Men det &r val nar man gar i trappor, da
kan progressiva glasdgon vara lite..det blir inte rétt avstand sd.” #1

“Ibland nar jag tittar i avvégningsinstrument eller nat sant dér sa maste jag ta bort dom.” #2
“Vi har vil sagt att anvianda det lite med sunt fornuft ocksa nér det regnar, man kan tdnkas att

man plockar av sig det.” #2 (F8)
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“Nej jag brukar alltid forsoka ha dom.” #3

“Det skulle vara om man glémde dom nagon gang eller sadar som gor att man inte har dom.
Om man hoppar ur trucken och man gor nagot som man inte tanker pa det. Det ar det enda isf.
Inte medvetet gor jag det inte.” #3

“Det &r ju farligare att ha pé sig glaségon med regndroppar pa, nar du inte ser vad du haller pa
med ... "#4

“N4. Dom dr med hela tiden, det 4r ju da ndr det regnar.” #P1

“ Vi ska anvinda skyddsglasdgon nér det &r risk for att vi kan skada oss, det &r liksom en
sjélvbevarelsedrift. Sen att man fuskar, men det &r forst nér du far den dar “aj javlar”, det &r da
du skulle ha haft skyddsglasdgon.” #P2

Hur upplever du att dina skyddsglasdgon fungerar ihop med..

..hjalmen?

“ Eh, jag kénner ju lite granna att jag ar i narkontakt med den hér, vad heter det,
bakhuvudsremmen ...” #2

“Aa men det funkar bra.” #3

“Jo jag tycker det fungerar bra, ... och det dr ingenting som trycker.” #4

“...men ar det s att man har ett par som.. ah, framfor allt klimmer, dé blir det ju jobbigt.” #4
“Ah dom hir, dom hér funkar ju klockrent, den hédr typen.” #5

“ Det ar vissa par som blir.. som ar lite langre da, dd kommer.. den [skalmen].. sa lite grann.”

#P1

..hdrselskydden?

“Ah men det fungerar bra.” #2

“Jag har inte horselskydd pa hjalmen namligen for jag har en nackskada, den blir for tung
hjalmen. Jag brukar ha sddana dér proppar ist.” #3

“... 1allafall 97% sa har jag horselskydden en funktion dér. For de ligger ju och trycker pé
bagen dar men det ar ingenting som kldmmer eller ingenting som ...” #4

“De kldmmer ju rétt ordentligt for att dom ska sluta tatt [horselskydden] och kommer den
bagen precis dir da, sd kan det ju bli lite.. ah, ont i hovvet till slut.” #P1

“Dom ér separata, dom stors inte av varandra, dom hdnger inte ihop heller.” #P2
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..ev. andningsskydd?

“Ibland ska du ha andningsskydd ocksa, och da ar du tvungen att ta av dig glasdgonen och
hjédlmen for att sétta pa dig andningsskyddet.” samt “Men du kan inte prata i den. Sé det
funkar ju inte om det &r ndgon du jobbar med, dé ar du tvungen att litta lite pa den.” #1
“Nae men det tror jag inte faktiskt. Lite bandet dir ndr man ska in.” samt “Haha ja men jag
tror jag sétter dom innanfor dar.” #1

“Aa dé kan det bli imma faktiskt. Men da passar det inte med det visiret, utan da far jag ha
vanliga.” samt “Det krockar vid nésan, det blir lite for tight.” #3

“... det var ju vissa moment dar det var liksom bade hjdlm, andningsmask och glaségon och
horselskydd. .. Dir blev ju den dir imman pétaglig kan jag ju sdga, att det blev sa varmt och
lite sa. Men det fungerade bra, det gjorde det.” #4

“Eh... Nej.” #5

“D4 immar det utav fan.” #P1

“Det &r javligt sdllan man anvinder mask faktiskt.” #P1

“Det funkar bra.. Som jag sa, hade jag haft skyddsglasdgon s& hade man efter nagra minuter
haft imma, nar man borjar andas varmt. Da ar jag tvungen att ta bort en av dem, antingen

glasogonen eller masken. Och jag vill inte ta bort ndgon av dem.” #P2

..alla tillsammans? Kan kombinationen forbéattras?

“Personligen ja.” #2

“Ja det &r vil da bara att det kan bli imma.” #3

“Horselskydd, hjdlm och dom hér Activewear funkar riktigt bra tycker jag.” #4
“Ah ta vick andningsskyddet sa funkar det javligt bra.” #P1

“Pa en skala 10 till 1 s ar det 6. S& det 4r mer 4n bra.” #P2

Om du far vara med och paverka dina skyddsglasogon, vad &r det viktigaste
egenskapen du hade velat att de skulle ha?

“Men jag tror att dom hér &r lite omoderna da, det finns ju andra som &r lite mer plastiga som
aa dom blir ndstan som simglasdgon. Dom sluter ju at lite mer sa.” #1

“Som jag sa dér att dom inte far imma igen liksom nér det blir lite virme och sant.” #2

“Bra passform. Det har vél de flesta tycker jag av dem vi anvinder.” #3

“Om man kan fa imftria glasdgon, ...” #4 (F5)

“Men skulle det vara s att “nd men nu har vi denna modellen, det dr helt repfritt och sé sen sa

har vi att den minimerar kondensen dér”, da hade det sidkert blivit bra.” #4
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“Att dom ér, helst 100% for det kan ju vara jéttesvart att fa till, men jag vill ju att dom ska
sluta titt runt 6gonen.” #5

“... kan man gora det biittre.. i lite bittre glas for en bra peng, att det &r repfritt s, sa ar la det
jattebra.” #P1

“... for har han otur sa kan han goéra sonder dom dagen efter. Men man hade ju dnda velat ha
det hiar med battre kvalité.” #P2

“Men just ytskiktet hade man kanske velat haft i lite béttre, lite mer stryktéligt. Men det finns
ju en anledning till att kvalitén inte ar battre for blir det tillrackligt repigt, ja da koper vi ju
nya.” #P2

Olycka?

“Nae inte s att jag fatt ndgot, jo jag har ju fatt sdgspan och grus och sana grejer da va. Men
ingenting som har fastnat sa jag har behovt akt ivag for att ta loss det. Men de finns ju dom
som fatt framforallt splitter ifran nar man borrar eller nagot sant, da kan det komma sana dar
sma, typ som sma flisor av stal, och dom kan ju fastna i 6gat.” #1

“jag hade en Iris-hjalm dér det var.. inbyggt skyddsglasdgonvisir som inte sluter 100% tatt och
da fick jag ... armering i 6gat sa da fick jag.. skdra ut det ur dgat.” #5

“Aeh jag skot med... spikpistol. och pa den tiden s satt det som en liten koppartrad, som holl
ihop spikarna i magasinet. Sa nar man skot sa var det en san trad som flog in ratt i 6gat. Men

jag hade san tur sa den satte sig bara lite ytligt pd hornhinnan.” #P1
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Bilaga 3 - Sammanstélining av KJ-analys

Generellt

Attityd

Regler

En del arbetare tanker att vissa arbetsmoment kan goras snabbt och latt utan 6gonskydd, alltsa

behdvs de inte.

Ogonskydd ska anvandas med sunt fornuft, da de i vissa lagen kan forsvéra arbetsuppgiften
tack vare dalig sikt.

Dalig sikt kan innebéra en stor risk, vilket ar ett argument mot 6gonskydd.

Arbetarna har vant sig vid att se daligt genom skyddsglasdgon och visir, vilket har lett till
acceptans av laget.

De hanterar 6gonskydden med ofdrsiktighet, alltsa har de daligt handhavande.

Att bédra 6gonskydd &r en vanesak som inte marks av tillslut.

Det fuskas en del med dgonskydden, vilket leder till att en del blir efterkloka nar olyckan ar
framme.

Vissa tycker att det ar svart att komma ihag att anvanda 6gonskyddet.

Det anses i vissa fall som ett tvang fran hogre instanser med 6gonskydd, inte som nagot
nodvandigt for individen i fraga.

En del agerar som dgontjanare nar en chef ar i narheten, alltsa anvands 6gonskyddet bara for

syns skull.

Skyddsglasdgon:
o Skyddsglasdgon anses vara en slit och slang produkt.
o Arbetarna anser sig vara bortskamda med att det finns nya skyddsglasdgon pa lager.
o De progressiva skyddsglasdgonen kan anses tontiga.

o Arbetarna bryr sig inte om produktens livslangd, sa lange det finns nya att tillga.

o Vissa véljer att arbeta med repigt visir, da det ar dyrt med ett nytt.

o De med visir anvander skyddet mer séllan, da de repas fortare och forsvarar sikten.

Pa Skanska ar det ett maste med skyddsglaségon pa arbetsplatsen.
Serneke har krav pa 6gonskydd just pa denna arbetsplats, det ar inte konsekvent inom hela

foretaget.
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e Det finns inget lagkrav att tillhandahalla terminalglaségon till yrkesarbetare, det &r det enbart
till tjansteman som vistas pa kontoren.
e Som gravmaskinist finns det inte krav pa skyddsglaségon hos entreprenad Skeppsviken.
Se till att regler foljs:
o Det finns skyltar vid ingangen till arbetsplatsen dar det framgar vilka krav som finns
pa PSU.
o Den som har ansvar for att att reglerna foljs ar personen med Bas-U.
Véader
e Svart att se genom 6gonskyddet i regn och sno.
e Vid stora byggen med schakt och mycket trafik ar det extra viktigt att se bra.
e Svart att torka av eller rengdra 6gonskydden ute pa byggarbetsplatsen da handskar ar skitiga.
e Endel arbetare tar av sig 6gonskyddet nar det regnar da det inte gar att se for regnet pa glaset.
e Varmt vader gor att det blir jobbigt att ha pa sig skyddsglasgon.
Unikt for visir:
o Visir hjalper mot vind, alltsd anvéands det dven nar det inte &r ett maste utan nar det ar
skont med ett skydd.
o Visir anses mer kanslig for regn da det hamnar regndroppar pa det om du har visiret
uppfallt pa hjalmen.
o P& vintern uppskattas visir da det skyddar storre delen av ansiktet.
o Under sommaren blir visiret extra varmt da det stanger in storre delen av ansiktet.
Sakerhet/Trygghet
e De som har arbetat inom branschen under en langre tid minns hur det var forr och ser
fordelarna med utvecklingen som gatt framat.
e Visir och skyddsglasdgon anses vara en billig 6gonforsékring.
e De uppfattas tdta i passformen, vilket uppfattas som en trygghet.
e Som arbetare anses det tryggt att veta att dgonskyddet tal de pafrestningar som de kan komma
att utsattas for.
e En arbetare har sjalv kvalitéttestat glaset genom att skjuta pa den med spikpistol.
e Risken att det ska komma in nagot pa sidorna anses liten.
e Det anses vara en sjalvbevarelsedrift att se till att man inte skadar sig.
e Fri sikt anses vara ett maste, annars byts de ut omgaende.
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Kommunikation

Idéer

Ogonkontakt underléttar kommunikation.

Svart att lasa av en person som har pa sig solglaségon, vilket forsvarar kommunikationen.

Skyddslappar som gar att dra bort nér de blir repiga fran 6gonskyddet. En tunn genomskinlig

film, s& som det finns fér de som kdr motocross.

Skyddsglaségon som liknar skidglasdgon, exempelvis en mindre variant av ett par
slalomglastgon eller som ett par for langdskidakning. Viktigt att det sluter tatt och att det
samtidigt ar smidigt att anvanda.

Forvaring pa hjalmen for 6gonskyddet nar det inte anvands, ett alternativ till visir.

Ett hart etui att forvara skyddsglasdgonen i nar de inte anvands.

Ha nagon typ av belédggning som gor att glasen inte immar igen, alternativt bra ventilation.
Vattenavstttande funktion &r att foredra.

Mer stryktaligt ytskikt, forslagsvis i ett mer taligt material som star emot repor battre.
Snyggare design, forslagsvis i stil med market Ray Ban.

Senilsnore att hanga skyddsglasdgonen i runt halsen nar de inte maste anvandas. Kan goras
genom att utforma skyddsglaségon med hal/fasten for att kunna fésta ett snére. Skulle dven
kunna funka nar du jobbar framatbojd genom att kunna spanna at banden.

Skydda storre del av ansiktet med visiret, alltsa oka storleken pa det.

Inbyggs solcell for att driva en flakt som gor sa att imma inte bildas tack vare bra ventilation.

Glas som blir morkare i solljus

Dyrare i inkdpspris men mer reptaligt och dérav langre livslangd.

Desto mindre grejer pa hjalmen desto battre, for att inte béra for tung vikt.

Tunnare skalmar som inte trycker mot huvudet och dar horselkaporna fortfarande kan sluta
tatt.

Skyddsglastgon

Sortiment

En del arbetare har tva till tre par skyddsglaségon som de anvéander och kan valja bland infor

starten pa arbetsdagen.

Det sker mangder av 6gonskador da det inte finns nagot fullgott skydd pa marknaden.
Arbetarna far oftast de skyddsglasdgon de vill, arbetsledaren bestaller hem det som énskas.
Det finns olika typer av glas att valja bland, exempelvis genomskinliga, tonade, spegelglas,

grona glas och gult glas.
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e Det finns tre olika skyddsglasdgon att vélja bland pa arbetsplatsen.
Kostnad
o Glasogon kan utvecklas mycket da de som finns idag ar dyra.
o Finns progressiva glas som kostar 3000-4000 kr.
o Stora foretag kan pressa ner priserna nar det bestélls stora kvantiteter.
o Det forbrukas manga glasdgon per person, vissa byter till nya ett par ganger i veckan.
o Activewear kostar ca 40 kr, ett par bra glasogon till en bra peng da det finns de som
kostar 200-300 kr styck.
Forrad
o Bestallningar kommer i lador dér glasdgonen ar paketerade var for sig i en plastpase.
o Alla nya skyddsglasdgon finns i en container som fungerar som forrad/lager.
o Finns en ansvarig som ser till att bestélla nytt sa att det alltid finns skyddsutrustning
att ta av.
o Ett foretag kommer och fyller pa containern, det &r lite som en butik.
o Det ar fri tillgang att ta nya glasdgon nar du behdver, det finns inget maxantal per
person eller liknande.
Forvaring
e De som arbetar inne pa kontoret till storst del kan forvara sina skyddsglasdgon pa exempelvis
byran.
e Forvaring kan ske i fickan, i hjalmen, pa handskarna, i ett fodral, i sitt skap, i en glasdgonpase
eller pa en avlastningsyta/hylla/bank.
e Det gar att forvara dem sa att produktens livslangd okar.
e En bra forvaring anses vara ett viktigt omrade som kan forbéttras.
e Ibland medfdljer en forvaringspase till vissa redskap.
e Problematiskt med forvaring da det ar smutsigt och lerigt ute pa arbetsplatsen.
e Svart att ha en forvaring som ar smidig och lattillganglig.
Slitage
e Kan bli stenskott pa glaset nar det flyger stenar fran gravmaskiner.
e Skvatt fran betong ar svart att rengora, och aven om du far det rent sa repar rengdringen glaset.
e Beroende pa skedet i bygget varierar det hur frekvent man byter sina skyddsglasogon.
e De kan bli lite skadade med sprickor och repor i plasten pa sidan av glasdgonen.
e Damm kan yra upp och repa glaset, blir som en slipduk.
e Vissa byter ett par ganger i veckan da de skyddsglaségonen blir repiga.
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En del kan ha sina glasdgon lange, det beror pa situationen och hur pafrestande det ar for
glasdgonen

Produkten slits snabbt, och anses vara en engangsprodukt som kan slangs nar den blivit for
dalig.

Svart att undvika slitage.

En del byter sa fort det blir en liten repa.

Visiret kan ta stryk da det sitter utanpa hjalmen.

De progressiva glasdgonen kan lamnas in pa reparation, exempelvis om nagon skruv lossnar.

Betongare forbrukar skyddsglaségon mer frekvent an andra arbetsgrupper da deras arbete

sliter mycket pa skyddet.

Ogonskyddet ska anvéndas i atta timmar per dag, da slits det och behdver bytas ut emellanét.

Den storsta anledningen till att skyddsglasogon byts ut ar repor och ifall de gar sénder.
Skyddsglasogon byts ut av den anledning att det inte gar att fa klar sikt genom dem, de

behdver inte vara sonder.

Damm/sten
o Plasten kan bli statisk och drar da till sig damm, vilket orsakar repor.
o Betongklumpar kan skvétta pa skyddsglaset.
o Ogonskyddet skyddar bland annat mot mot betongflis metallspan.

o Vissa tror att tonade glas ar mer kénsliga for repor.
o Ljuset kan brytas i reporna, vilket blir anstrangande for 6gonen.
o Det blir irriterande nar glasen &r repiga da det blir svart att se vad man gor.

o Ofta repas glasen mitt i synfaltet, det gér inget om det &r repor pa sidorna.

Hantering/omhandertagning

e Rengoring kan goras med tval och vatten.

e De som ar medvetna om hur de hanterar sina 6gonskydd pastar att de haller langre nar man t
hand om dem.

e Beroende pa yrkesuppgiften finns det olika stor mgjlighet till att ta hand om sina
skyddsglasogon.

e Vildigt fa personer har med sig nagot att torka rent sina glaségon med ute pa arbetsplatsen.

e Ofta torkas glasen med en skitig handske eller liknande, vilket enkelt skapar repor.

Passform
e Skalmarna kan klammas mellan huvudet och horselskydden, vilket gor att man far ont i

huvudet.

ar
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Progressiva glasogon glider garna ner, alltsa stannar de inte pa plats.

Tunna skalmar funkar bra under hérselskydden, da uppfyller bada sin funktion.

Ogonskydd som inte sluter helt tatt kan slappa in bos som kan hamna i dgat.
Nackspannbandet pa hjalmen kan kollidera med skalmarna pa skyddsglasdgonen, alltsa ar
skalmarna for langa, da har vissa skaffat visir istallet som l6sning.

En del anser att det &r en vanesak, man vanjer sig vid passformen.

Det &r viktigt att skalmarna spanner at sa att de inte ramlar av nar du arbetar framatbojd.
Glasogonen far inte vara for tunga.

Det gar att ha skalmarna bakom spannrammarna pa hakbandet till hjalmen, da sitter de riktigt
bra.

Skyddsglaségonen i kombination med hjalm och horselskydd kan goéra att glaségonen klams
och studsar pa nasan.

Glaset &r lite bredare mot kanterna, vilket hindrar saker fran att komma in fran sidan.

Stodet for glasdgonen pa nasan kan vara mjuka men de gar inte att forma.

Det finns en del glasdgon som inte passar med hjalmen, da far man testa sig fram till ett par
som fungerar.

Luftspalt kravs pa visir for att det inte ska bildas imma, da det ar tatt upptill pa visiret.

Utformning (dagslaget)

Skalmar i plast kan bli varmt pa sommaren. Dessa kan vara stora/tjocka och darav gora sa att
horselskydden inte sitter tatt.

Ibland krockar skalmarna med hjalmen, vilket kan ske om de &r for Ianga och da kommer i
kontakt med plastbandet till hjalmen.

Brytningsfel kan uppkomma i glaset/plasten vilket forsvarar sikten.

Plasten blir statisk och drar at sig damm.

Pannlampa kan monteras framtill pa hjalmen, men ska fungera i kombination med
dgonskyddet. Detta passar inte ihop med visir.

For att kunna anvanda andningsskyddet behdver man ta av sig hjdlmen och skyddsglaségonen.
Regnklader saknar fickor att forvara skyddsglasogon i.

Handskar forsvarar av- och patagning av skyddsglaségon.

Ett av de storsta problemen &r imma pa skyddsglaségonen.
Detta kan ske exempelvis nar det regnar och arbetaren ar kladd i regnklader. Da stiger varmen

uppat och bildar imma.
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Visir

Vid arbete som kraver andningsskydd uppkommer imma latt, vilket kan tvinga arbetaren till
att valja vilket av skydden som &r viktigast for att kunna fortsatta utfora uppgiften och da
forlorar man ett av skydden.

Regndroppar pa skyddsglasdgonen ar problematiskt.

Laga temperaturer bildar imma genom att arbetarna andas varm luft.

Sortiment

Visir bestalls separat vid behov, det finns inget pa lager.

Forvaring

Slitage

Da det sitter fast pa hjalmen anses det bra att det alltid finns med nara till hands.
Visiret forvaras pa utsidan, da det inte finns plats pa insidan.
Visiret forvaras dar hjalmen forvaras, det kan var i en container dér utrustning finns da den

inte anvands.

Visiret behdvs ofta torkas av da de blir smutsiga, vilket latt leder till repor.
En handfull anvéander visir, da de exponeras mer for yttre pafrestningar. Visiret forvaras
utanpa hjalmen som lattare repas.

Arbetarna upplever att reporna hamnar precis i synfaltet, vilket blir ett irritationsmoment.

Passform

Visirets passform vid nasan uppfattas ibland som dalig.

Visiret anses vara otympligt.

Problematisk att béra visir i kombination med andningsskydd, da det inte sluter tatt.

I 1agen da det kravs andningsmask kan arbetarna vélja att byta ut visiret till ett par
skyddsglaségon for att inte fa imma pa visiret.

Det upplevs positivt att solglaségon far plats under visiret.

Smidigt att falla upp och ner visiret pa hjalmen.

Sluter inte tatt mot kinden, vilket gor att det finns risk att fa saker i 6gonen da det aldrig sluter
helt tatt.

Det gar att ha sina vanliga glasogon under visiret, vilket ar en fordel vid synfel pa langt hall.
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Utformning

Visiret uppfattas vara tjockare och att det da haller langre.
Utformningen gor att visiret inte bara skyddar en liten yta, utan en storre del av ansiktet.
Visir ar smidigt, da det enkelt kan tas pa och av.

Det finns skruvar som anpassar trogheten i visiret, men det & omsténdigt att stalla om dem.
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Bilaga 4 - Resultat fran 6-3-5
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Bilaga 5 - Resultat fran morfologisk matris

Nedan ses de 10 idéer som uppfyllde kravspecifikationen bast.
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Nedan ses de 5 idéer som inte uppfyllde kravspecifikationen lika bra.
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Bilaga 6 - Pugh-matris A

KRITERIUM Ref (1) 2 3
A - Minimera vikt X + +
B - Uppfylla de krav som stélls fran arbetsgivaren X 0 0
C - Forsvara att repor uppstar X 0 -
D - Skyddande forvaring X 0 0
E - Skdn passform X 0 0
F - Okad livslangd X 0 0
G - Motverka imma X 0 -
H - Skydda mot yttre faktorer X - -
| - Enkelt att rengora ytan for fri sikt X + +
J - Tilltalande design X 0 0
K - Intuitiv anvandning X 0 0
L - Fungera i kombination med 6vrig PSU och hjélpmedel X + 0
M - Enkelt att reng6ra resterande delar X + +
N - Kunna atervinna eller ateranvanda delar X 0 +
O - Kunna byta ut delar X + +
P - Undvika att 6gonskyddet gloms bort X 0 0
Q - Kunna se sina kollegors 6gon genom égonskyddet X 0 0
R - Skydda ansiktet X 0 0
S - Lagt ekologiskt fotavtryck X + +
T - Material anpassade for olika arstider X 0 0
U - Tillgodose synfel 0 0 0
Summa + 6 6
Summa 0 14 12
Summa - 1 3
Nettovérde 0 5 3
Rangordning 3 1 2
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Bilaga 7 - Pugh-matris B

KRITERIUM Ref (2) 3
A - Minimera vikt X 0
B - Uppfylla de krav som stalls fran arbetsgivaren X 0
C - Forsvara att repor uppstar X -
D - Skyddande forvaring X 0
E - Skon passform X 0
F - Okad livslangd X 0
G - Motverka imma X -
H - Skydda mot yttre faktorer X +
| - Enkelt att rengdra ytan for fri sikt X 0
J - Tilltalande design X 0
K - Intuitiv anvandning X 0
L - Fungera i kombination med 6vrig PSU och hjalpmedel X -
M - Enkelt att rengdra resterande delar X -
N - Kunna atervinna eller ateranvanda delar X +
O - Kunna byta ut delar X 0
P - Undvika att 6gonskyddet gloms bort X 0
Q - Kunna se sina kollegors 6gon genom 6gonskyddet X 0
R - Skydda ansiktet X 0
S - Lagt ekologiskt fotavtryck X 0
T - Material anpassade for olika arstider X 0
U - Tillgodose synfel 0 0
Summa + 2
Summa 0 15
Summa - 4
Nettovarde 0 -2
Rangordning 1 2
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Bilaga 8 - PNI

KONCEPT

POSITIVT

NEGATIVT

INTRESSANT

1

+ Skraddarsytt 6gonskydd
som &r val anpassat for
individen, vilket gor
0gonskyddet tatt mot yttre
faktorer och smuts.

+ Valbart med
fotokromatiska glas. Detta
innebar att brukaren inte

behover nagra solglasdgon.

+ Skalmarna ar breda och
kladda i rafflat gummi.

+ Brukaren far sina synfel
tillgodosedda med slipade
glas.

+ Bagarna finns i flera
farger att vélja bland.

+ Ogonskyddet kolliderar
inte med 6vrig PSU.

+ Plastfilm kan fastas pa
utsidan av glasen for att
skydda mot repor

+ Grafen kan varma glasen
och eliminera uppkomsten
av imma.

+ Trygg forvaring i hjdlmen
i uppfallt lage.

+ Smidig teleskopfunktion
som upp- och nedféallning.

- Elektronik och batteri kravs
for att grafen ska kunna
anvandas, vilket har en stor
negativ miljopaverkan.

- Grafen kan skada kroppens
celler, vilket kraver mer
forskning for att Overvégas
som ett rimligt alternativ.

- Alla material och
komponenter kan bidra till en
hog kostnad.

- Materialval kan bidra till en
storre miljopaverkan.

- En plastfilm som kan bytas
ut medfor att extra material
forbrukas.

- Ogonkontakt kan forsvaras
mellan arbetarna med
fotokromatiska glas da
morklaggningen inte kan
regleras.

- Ljusinslappet kan bli ett
problem da de fotokromatiska
glasen dimmar ner i starkt
solljus men ej resterande plast.

- Ogonskyddet kan vara svart
att rengéra. Da de slipade
glasen har delningslinjer till
den oslipade plasten.

- Ogonskyddet inforskaffas
hos en optiker, vilket kraver
att brukaren forflyttar sig fran
arbetsplatsen.

- Delarna som behover bytas
ut gors hos en optiker.

- Féstet mellan 6gonskydd och
hjalm kréaver forandrad
tillverkning av huvudbandet i
hjalmen.

- Det finns oklarheter i hur vél
en teleskoptekniken skulle
fungera i praktiken.

<> Hur skulle det fungera
med grafen rent praktiskt?
Skulle problemet med imma
forsvinna?

< Hur skulle det fungera
att scanna av ansiktet for
att fa 6gonskyddet
individanpassat?

< Spénnande teknologi
med fotokromatiska glas.
Skulle det ga att styra dver
morklaggningen i
framtiden?

< Hur skulle
teleskopfunktion fungera i
praktiken?

< Kan produkten anses som
mer personlig d& den har en
langre livslangd? Kan detta
forbattra handhavandet?

<> Hade ett par dyrare
dgonskydd varit mer
ekonomiskt och ekologiskt
hallbart i langden? |
jamforelse med ett par slit-
och-slang skyddsglasdégon?

<> Varfor finns inte
teknologin med personligt
anpassade dgonskydd idag?
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+ Flexibel design som kan
justeras for att passa
brukaren via reglaget vid
visirhalen.

+ Ytbehandling som skyddar
val mot bade repor och
imma som ej kan tvéattas
bort.

+ Ogonskyddet fastes i
hjalmens visirhal, vilket
utnyttjar den befintliga
konstruktionen pa hjalmen.

+ Smidig upp- och
nedféllning via havarmen till
hélen for visiret.

+ Avsatser for extra bra
grepp vid upp- och
nedféllning.

+ Utbytbara glas i olika
farger. Bra att inte slénga
hela 6gonskyddet nér det &ar
glaset som behdver bytas.

+ Trygg forvaring i hjalmen
i uppféllt lage.

+ Ogonskyddet har
utbytbara glas som finns i
olika farger.

+ Brukaren kan sjalv byta
glasen nér det behovs

+ Brukaren far sina synfel
tillgodosedda med slipade
glas.

+ Néskuddar &r integrerade i
glaset och finns i olika
storlekar med mojlighet att
testa ut ratt storlek.

+ Brukaren kan sjalv vélja
farg pa bagarna.

- Skréddarsys ej, vilket
innebar svarigheter i att fa
perfekt passform som ar helt
tat.

- Linsen gar inte att
atervinna da ytbehandlingen
behover tas bort forst.

- Skalmarna behéver
konstrueras sa att de ar
hallbara, de far inte vara for
tunna sa de blir brackliga.

- Ogonskyddet behover
forses med ratt radie for att
kunna rotera i visirhlen och
fa plats i hjalmen.

- Nackdel att behova lagga
till ett reglage, hade varit
enklare att andra pa
visirhalen tex.

- Naskuddarnas storlek finns
i begransat antal storlekar.

- Ménga komponenter och
delar kan innebara
svarigheter for brukaren att
hantera.

<> Hur pass flexibel ar
designen? Hur kan den
forbattras ytterligare?

< Gar det att ta fram nagon
rengdring som tar bort
ytbehandlingen sa att linsen
gar att atervinna?

< Reglaget &r en spannande
I6sning, intressant att se hur
det hade funkat rent
praktiskt.

<> Vad ar egentligen bast,
ytbehandling som haller
lange men som ej kan
atervinnas, eller
ytbehandling som tvéttas
bort och hamnar i miljén och
kan atervinnas?

+ Ytbehandlingen gar att
tvatta bort vilket gor att
linserna ar
atervinningsbara.

+ Utbytbara glas i olika
farger. Bra att inte sl&nga
hela 6gonskyddet nér det ar
glaset som behoéver bytas.

- Féastet kan innebara klamrisk
eller att har fastnar i T-
sparskenan.

- Finns svarigheter i att
utforma fastet med T-
sparskena sa att inte riskera att
det kan lossna.

< T-sparskenan majliggor
upp- och nedfallning pa ett
smidigt satt. Gar den att
utforma utan klamrisk?

< Gult granulat i den
transparenta linsen skapar
en extra fordel.
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- Ytbehandlingen tvéttas bort | < Stallbara naskuddar och
+ Upp- och nedféllning med | efter ca 5-10 tvattar, vilket gor | skalmar méjliggér en tat
t-sparskena. att du behdver nya glas. design.

+ Trygg forvaring i hjalmen | - Begransad stallbar design
i uppfallt lage. som inte kan justeras till att
passa den storre malgruppen.
+ Stéllbara naskuddar.

+ Stallbara skalmar i sidled.

+ Skalmarna ar breda och
kladda i r&fflat gummi.

+ Brukaren far sina synfel
tillgodosedda med slipade
glas.

+ Den transparenta linsen
skyddar bra mot UV-
stralning tack vare det
gula granulatet.
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