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Forord

Detta examensarbete utfordes under varen 2024 som en del av programmet Ekonomi och
Produktionsteknik pa Chalmers Tekniska Hogskola. Tva studenter skrev denna avhandling
omfattande 15 hogskolepoang. Fokuset for avhandlingen ligger pa att analysera hur
anvandningen av Ahlsells terminal i Goteborg paverkar CO2-utslappen fran transporter samt
méangden avfall fran kundernas byggarbetsplatser. Omfattningen av avhandlingen bestamdes
gemensamt av studenterna och handledare fran Ahlsell och Chalmers.

Forst, ett stort tack till vara tva handledare. Tack till var handledare pa Chalmers, Robin
Hanson, som har gett oss vagledning, aterkoppling och stéttning genom arbetet. Hans
kunskap i leverans och driftledning samt erfarenheter fran tidigare handledningar av
examensarbeten har varit till stor hjalp i skrivandet. Robin har konsekvent tagit sig tiden till
stottning nar hjalp behovts och varit generés med feedback pa utkast av rapporten.

Auven ett stort tack till var handledare pa Ahlsell, Elin Pettersson, som bidragit med sin
kunskap fran industrin samt hjalp att hitta intervjupersoner. Utéver Elins stottning och
engagemang har aven flera av hennes kolleger pa Ahlsell varit till stor hjalp for arbetet. Ett
stort tack till er ocksa!

Slutligen ska aven ett tack riktas till de personer som tagit sig tiden att stalla upp pa en
intervju. Utan den information och kunskap som intervjuerna gett hade arbetet aldrig kunnat
genomforas.

Erik Strigén, Konrad Ljungqvis

Nyckelord: Hallbarhet, Transportlogistik, Materialhantering






Abstract

Today's construction industry faces a number of different problems. Two of these are that
industry produces large amounts of waste and that construction transport emits large amounts
of greenhouse gases. The purpose of this thesis is to investigate how the use of the company
Abhslell's consolidation terminal in central Gothenburg affects the amount of waste and
emissions from transport connected to the construction industry. In order to do this, data has
been collected in the form of semi-structured interviews that have been conducted with people
who in various ways work in the construction industry. Data containing driving logs for three
construction projects using the terminal has also been analyzed. In addition, a literature study
related to material handling, CO2 emissions from transport, and logistics in the construction
industry was conducted to create the theoretical framework. The analysis of the results is
discussed using the theoretical framework and the information from the interviews in order to
understand the terminal’s impact on waste and emissions. The conclusion shows that material
handling can be improved when using Ahlsell's terminal, which in turn leads to reduced
emissions due to fewer unnecessary transports. The data containing driving logs could not be
used to calculate how the CO2 emissions would be affected by the use of the terminal.
However, the interviews and the literature study could contribute to this information. The
study provides both an increased understanding in which ways the terminal contributes to
improved material handling and reduced emissions, but also suggestions for what can be
further developed.

Keywords: sustainability, transport logistics, material handling, CO2 emissions






Akronymer

Nedan foljer en lista dver de akronymer som har anvants i denna uppsats listade i alfabetisk
ordning:

B&R avfall  Bygg och rivningsavfall
TPL Tredjepartslogistik
CO2 Koldioxid

G&SL Gron och hallbar logistik
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Inledning

Detta avsnitt omfattar avhandlingens bakgrund, syfte, problemformulering och avgransningar.

1.1 Bakgrund

Hallbarhet och logistik ar tva centrala termer for detta projekt och speglar den 6kande
betydelsen av miljomedvetna metoder och minskade mangder avfall inom byggindustrin. |
rapporten analyseras sambanden mellan logistik och hallbar utveckling. Studien centreras
kring en analys av lastbilstransporterna till och fran Ahlsells terminal i centrala Géteborg
samt hur terminalen kan anvandas for att minska avfall fran byggprojekt.

Byggindustrin &r den bransch i Sverige som idag star for storst andel avfall enligt
Naturvardsverket (2023). Det finns manga orsaker bakom varfor avfall uppstar och trots att en
del avfall &r oundvikligt sa finns det en stor potential att minska denna méangd. Inte minst
genom okad ateranvandning, forbattrad logistikplanering och lagring av material. Utover
avfall slapper byggindustrin daven ut stora mangder koldioxidutslapp. Enligt tidningen
Byggindustrin (2009) uppskattades byggtransporter ar 2009 sta for 4-5 procent av Sveriges
totala utslapp av klimatgaser. Det var med bakgrund till dessa problem som samarbetet med
Ahlsell inleddes.

Enligt Ahlsell (2024) stracker sig foretagets anor tillbaka till 1877 da ingenjorerna John
Bernstrom och Jakob Tornblad startade forsaljningsbolaget John Bernstrém & Co som bland
annat salde pumpar och troskverk. Foretaget ar idag Nordens storsta grossist inom
installationsprodukter, verktyg och maskiner. Ahlsells verksamhetslander ar de nordiska
landerna exklusive Island. Darutéver finns &ven verksamhet i Estland och Polen. | Goteborg
finns verksamhet i form av butiker, kontor och den terminal som detta arbete berdr.
Terminalen &r belaget i narheten av Géteborgs centralstation och har varit i bruk i ungefar tva
ar.

Terminalen anvands for den tredjepartslogistik som Ahlsell erbjuder sina kunder.
Tredjepartslogistik, forkortat TPL, innebdr att en tredje part utdver saljare och kund ar
ansvarig for vissa av eller alla de logistiska funktionerna. Terminalverksamheten riktas till
foretag och fungerar som en om- och samlastningsplats samt en lagringsplats for material som
byggforetagen képt men som inte ska anvéandas vid den tidpunkt da det levereras till
Gateborg. Ahlsells kunder kan med hjalp av terminalen bestélla produkter fran flera olika
leverantorer, lata dessa lagras i terminalen i Géteborg och sedan bestalla ut dem till
byggarbetsplatserna nar de val ska anvéndas. Detta leder till att produkter inte tar upp plats,
star i vagen och riskerar att skadas pa byggarbetsplatser.



Ahlsell ansvarar for en del av inleveranserna till terminalen medan resterade del skots av
andra leveranttrer. Inleveranserna till terminalen sker framst med tunga diesellastbilar. Alla
leveranser fran terminalen till byggprojekt ar CO2-neutrala vilket i praktiken innebér att de
kors med lastbilar drivna pa el eller HVO. Dessa leveranser skots enbart av Ahlsell sjélva.

Ahlsell erbjuder aven sina kunder att transportera material fran byggarbetsplatserna till
terminalen dar det kan lagerhallas da det inte anvands. Exempel pa detta kan vara en fasad
som monteras ner i samband med en renovering av ett hus och som transporteras till
terminalen dar den forvaras under renoveringsarbetet. | stallet for att kassera fasaden da den
inte kan forvaras pa byggarbetsplatsen forvaras den i terminalen for att senare kunna
ateranvandas.

Enligt Ahlsell (2024) har foretaget som vision att bygga ett mer hallbart samhélle. Detta ska
goras genom en hallbarhetsstrategi som bland annat fokuserar pa minskad klimat- och
miljopaverkan och hallbar affarsutveckling. Nagot som lyfts fram som viktigt ar att kunna
underlatta for sina kunder att véalja mer klimatanpassade alternativ och erbjuda kringtjanster
som forlanger produkternas livslangd och sparar resurser. Med detta vill man skapa béttre
resurseffektivitet och dkad cirkularitet. Foretagets projektlogistik, dar terminalverksamheten
inkluderas, syftar till att driva branscher framat med fokus pa hallbarhet och effektivitet inom
materialforsorjning. Nagot annat som prioriteras hogt i hallbarhetsarbetet ar ansvarsfulla
samarbeten med leverantorer.

1.2 Syfte

Syftet med arbetet &r att undersoka hur anvandningen av Ahlsells terminal paverkar CO2-
avtrycket fran foretagets transporter samt hur méangden avfall fran byggarbetsplatser paverkas
genom den forbattrade materialhanteringen som anvandningen av terminalen leder till.

1.2.1 Fragestallningar
Arbetet kommer syfta till att besvara foljande tva fragestéllningar:

« Kan anvandningen av Ahlsells terminal bidra till en minskad mangd bygg och
rivningsavfall genom en forbattrad materialhantering?

« Hur paverkar anvandningen av terminalen mangden CO2-utslapp fran transporter
jamfort med om den inte anvands?

1.3 Avgransningar

Arbetet har begransats till att analysera transporter till och fran Ahlsells terminal samt ett
urval av de lokala byggprojekt som Ahlsell arbetar mot. Terminalbyggnadens CO2z-avtryck
har inte analyserats. Med detta menas de CO2-utslapp som terminalbyggnaden genererar
genom verksamhet som exempelvis truckkérning och kontor samt uppvarmning och
elforbrukning. Resultatet bygger pa vetenskaplig litteratur och intervjuer med personer
kopplade till berérda byggarbetsplatser.



| studien syftar transporter av material pa transporter som sker med lastbil.

Undersokningen kring materialavfall har fokuserats pa hur terminalen kan anvandas for att
minska avfall. Klimatavtrycket fran avfallet fran byggarbetsplatser kommer inte att
undersokas. Ett urval av de foretagen Ahlsell arbetar med har granskats och slutsatser for hela
verksamheten har darefter dragits fran dessa.

Intervjuerna som gjort har varit med personer som arbetar pa Ahlsell, projektledare for projekt
som anvander terminalen och andra personer som arbetar inom byggbranschen. Leverantorer
till byggprojekten, som levererar produkter och material till terminalen, har inte intervjuats.

Data som tillhandahallits av Ahlsell 6ver in och utleveranser ar begransad till just detta.
Information ges inte 6ver vart leveranserna kommer ifran, vilken typ av lastbil som anvants
eller hur hog fyllnadsgraden i lastbilen varit. Studien koncentreras kring tillgangliga data fran
Ahlsell. Nya data kommer inte att samlas in.



2
Metod

Metodavsnittet syftar till att beskriva hur och i vilken ordning studien genomférdes. | avsnittet
forklaras varfor saker gjorts, hur material samlats in och hur intervjuer genomforts. Slutligen
beskrivs hur insamlat material har analyserats.

Det tillvagagangssatt som anvants i arbetet har varit iterativt. Nar ny litteratur och teorier
upptackts har tidigare material reviderats i syfte att kontinuerligt forbattra arbetets innehall.
Genom beskrivet arbetssatt kunde teori och empiri utvecklas gemensamt. Bakgrunden till
valet av ett iterativt arbetssétt var en foraning hos forfattarna att det genom intervjuer skulle
framkomma nya empiriska data vilket skulle krava ny teori. For att uppna syftet och besvara
fragestéllningarna har bade primar- och sekundardata samlats in. Primardata bestar av
intervjuer och sekundéardata av en litteraturstudie och data som tillnandahalls av Ahlsell.
Syftet med datan &r att fa en bild av hur anvandningen av ett terminalen paverkar CO2-
utslappen fran transporter till byggprojekten, materialhanteringen och mangden avfall. Fokus
ligger vidare pa att analysera projekt som i stor utstrackning skiljer sig fran varandra. Nedan
presenteras respektive metod narmare.

2.1 Datainsamling

| foljande avsnitt presenteras de metoder som anvants for insamling av data. Data som samlats
in delas upp i primér- och sekundérdata. Nedan redogérs for vilken typ av primér- och
sekundardata som anvéants och vilket tillvagagangssattet som valts vid insamling av data.

2.1.1 Insamling av primardata

Primardata i denna studie bestar av intervjuer. Intervjuerna delades upp i tva typer. Dels
inledande intervjuer med handledaren pa Ahlsell och dennes chef samt semistrukturerade
intervjuer. De inledande intervjuerna syftade till att ge en grundforstaelse for Ahlsells
verksamhet och uppgiften som skulle genomforas i detta arbete. De semistrukturerade
intervjuerna anvandes for att samla in information och data nédvéndig for att besvara de
fragestallningar som stallts. Fragorna till dessa intervjuer utformades i forvag med stod av
metodlitteratur.

2.1.1.1 Inledande intervjuer med Ahlsell

For att forsta uppgiften och vilken metod som var bast lampad inleddes arbetet med ett antal
intervjuer med handledaren pa Ahlsell och dennes chef. Fragorna som stalldes handlade om
hur terminalen anvands, hur logistiksystemet &r uppbyggt och vilken typ av kunder Ahlsell
arbetar mot. Dessa intervjuer féljde inte samma struktur och upplédgg som de 6vriga utan var
mer informella. Genom de inledande intervjuerna kunde en grundférstaelse for Ahlsells



verksamhet fas vilket var nodvandigt for att kunna planera och utforma de efterféljande
semistrukturerade intervjuerna.

2.1.1.2 Process for semistrukturerade intervjuer

Intervjupersonerna kontaktades minst tva dagar fore intervjuerna dgde rum. Vid den initiala
kontakten informerades personen om syftet bakom intervjun och fick en kort genomgang om
vilken typ av fragor intervjun skulle besta av. Genom att kontakt skedde fore sjélva intervjun
hade intervjupersonen majlighet att forbereda sig. De specifika fragorna for intervjun delades
dock inte ut forréan den faktiska intervjun &gde rum. Under alla intervjuer som genomférdes
deltog bada forfattarna av uppsatsen i syfte att fa en gemensam uppfattning av den
information som intervjuerna gav. Detta var ocksa ett satt att dela pa ansvaret for att stéalla
fragor och anteckna under samtalen. Intervjuerna pagick under 30 minuter till en timme och
agde antingen rum pa plats hos de foretag intervjupersonen tillhorde eller online.

2.1.1.3 Val av intervjupersoner for semistrukturerade intervjuer

Under projektet har fem personer intervjuats i syfte att fa en djupare forstaelse for logistikens
inverkan pa olika hallbarhetsaspekter. Den forsta personen (intervjuperson 1) arbetar for
Abhlsell och ansvarar for logistik pa terminalen i Géteborg. Intervjun syftade till att ge en 6kad
forstaelse for hur logistiken pa Ahlsell ar upplagd och hur detta paverkar materialhanteringen
samt avfallsmangden inom byggprojekt. Aven den andra personen (intervjuperson 2) arbetar
pa Ahlsell och &r chef for foretagets tjanstelogistik i region vast. Personen har djupgaende
kunskap i hur terminalen anvénds och hur dagens bygglogistik ser ut och fungerar.

De tre andra intervjupersonerna arbetar inte pa Ahlsell utan &r férdelade mellan olika foretag
dar de besitter olika typer av roller. Gemensamt for personerna &r att de har olika, vérdefulla
perspektiv och kunskaper som kan bidra till studien. Den forsta av dessa personer
(intervjuperson 3) har varit projektledare inom olika byggprojekt som anvénder sig av
terminalen och &r darmed en kund till Ahlsell. Den andra (intervjuperson 4) arbetar pa ett
foretag som erbjuder ett digitalt logistiksystem som &r tankt att erbjuda sina kunder ett enkelt
satt att mata, anpassa och effektivisera sin logistikverksamhet i syfte att fa storre kontroll pa
forsorjningskedjan och battre materialplanering. Den sista personen att bli intervjuad
(intervjuperson 5) har tidigare skrivit en examensuppsats inom ett narliggande omrade till det
som denna avhandling omfattar. Personen arbetar numera som konsult pa ett foretag vilket
inriktar sig mot byggindustrin. Intervjun skedde i syfte att fa tillgang till lardomar och
erfarenheter som personen fatt fran sitt examensarbete och sin nuvarande tjanst.

Intervjuerna genomfordes for att fa en bredare insikt i hur materialhanteringen och
avfallsmangden hade paverkats om de inte anvande sig av terminalen. Intervjuerna var aven
tankta att ge en okad forstaelse for vilka hallbarhetsaspekter byggforetagen maste forhalla sig
till. Slutligen stravade intervjuerna dessutom till att fa en forstaelse for hur transporterna till,
och logistiken pa byggarbetsplatserna hade paverkats om terminalen ej anvéants.

2.1.1.3 Utformning av semistrukturerade intervjuer
Intervjufragorna som anvandes var forbestamda och stalldes i samma ordning till alla de
personer som intervjuades enligt det format och metod som beskrivs av Galetta (2013).



Fragorna baserades dels pa den information som framkommit genom litteraturstudien och dels
pa informationen fran de inledande intervjuerna. Uppfoljingsfragor som stélldes baserades pa
de svaren som respondenten gav och inte pa det fragestallaren 6nskade att respondenten
skulle svara. Trots att alla respondenter fick samma grundfragor fick det olika intervjuerna
nagot olika karaktar eftersom svaren och foljdfragorna varierade. Eftersom de personer som
intervjuats hade relativt olika erfarenheter och perspektiv var det 6nskvért att intervjuerna
anpassades nagot till den personen som intervjuades. Detta innebar att det, efter att
grundfragorna besvarats, stalldes ett antal ytterligare fragor anpassade till den person som
intervjuades.

2.1.2 Insamling av sekundérdata

For att kunna faststalla COz-utslappet anvandes sekundéardata fran Ahlsell. Denna data,
tillhandahallen av intervjuperson 1, bestod av korloggar och logistikrapporteringar fran
terminalen for tre olika byggprojekt. Datan visade vilka projekt som var kopplade till
terminalen, fran vilka foretag leveranser in till terminalen kom ifran och vart byggprojekten
var belagna. Aven sekundardata over kérloggar for transporter ut till kund samlades in.

2.2 Litteraturstudie

For att 6ka studiens tillforlitlighet och styrka slutsatser genomfordes en litteratursdkning.
Denna bestod av en kartlaggning av befintliga vetenskapliga artiklar, rapporter och andra
relevanta kallor som behandlade amnen relaterade till avfall, materialhantering, logistik och
hallbarhet inom byggindustrin. Majoriteten av litteraturstudien genomférdes innan
intervjuerna skedde eftersom intervjufragorna delvis baserades pa den litteratur som lasts.
Studien kompletterades dock efter intervjuerna eftersom ny information da uppkommit som
behovdes styrkas med litteratur.

Databaserna Google Scholar och Chalmers bibliotek anvandes primért for att for att soka
relevant litteratur. Genom att jamfora publicerad vetenskaplig litteratur med det resultat som
intervjuerna gett kunde informationen styrkas och fa en ékad trovardighet.

2.3 Metod for analys

Excel anvandes for att organisera och strukturera insamlade data. |1 Excel kunde tabeller
enkelt skapas som déarefter analyserades for att dra slutsatser. Forst strukturerades
informationen som data fran varje byggprojekt gav. Darefter selekterades den nédvandiga
informationen vilket var den som behandlade in- och utleveranser kopplade till terminalen
och distansen fran terminalen till respektive byggprojekt.

Den data som insamlats for respektive studerat projekt sammanstélldes i form av tabeller dar
den information som bedémdes mest relevant redovisades. Genom att redovisa projektens
data pa detta sétt kunde de enkelt jamforas med varandra for att finna monster éver likheter
och skillnader.



2.3.1 Analys av terminalens paverkan pa materialhantering och B&R avfall
Litteraturstudierna gav en teoretisk grund for hur materialhantering och kassering hanteras
generellt inom byggindustrin. Genom att kombinera dessa insikter med information som
givits fran intervjuer kunde en omfattande bild av materialhanteringens komplexitet och dess
paverkan pa avfallsmangden skapats.

Under intervjuerna undersoktes intervjupersonernas syn pa materialkassering, orsakerna till
varfor material kasseras och hur mycket material som vanligtvis kasseras i de byggprojekt
personerna arbetade med. Detta i syfte att undersoka vilka, av de i intervjuerna namnda
problemen, som terminalen kunde bidra till att férhindra. Ett stort fokus lades pa hur Ahlsells
terminal anvands i dagsléget och hur anvéndningen kunde vidareutvecklas. Genom att stalla
insikterna fran intervjuerna i relation till den information som getts fran litteraturstudierna
kunde en djupare forstaelse erhallas for hur anvandandet av terminalen kan minska méangden
byggavfall. Detta var ocksa ett sétt att analysera intervjuernas trovardighet.

Intervjuerna anvandes vidare for att ge verkliga exempel pa situationer da terminalen kommit
till anvandning och vilka effekter detta haft pa materialhanteringen och byggprojektet i stort.
Utover fragor om materialhantering undersoktes det genom intervjuerna hur terminalens
mojlighet att styra och planera leveranser till byggprojekten kunde anvandas for att minska
avfallsméngden.



3

Litteraturstudie

| litteraturstudien redogdrs den litteratur och teori som studien &r forankrad i. Avsnittet ger en
oversikt dver vad som finns skrivet i de amnen som arbetet berér. Exempel pa &mnen som tas
upp i avsnittet ar avfall inom byggindustrin, tredjepartslogistik samt hantering av
byggmaterial. Analysen av uppsatsens resultat kommer att grundas pa den teori som tas upp i
detta avsnitt.

3.1 Bygg- och rivningsavfall fran byggindustrin

Byggindustrin &r en stor kélla till avfall vilket flertalet studier runt om i vérlden bekréftar. |
Sverige genererades det ar 2020 enligt Naturvardsverket (2023) 14,6 miljoner ton bygg- och
rivningsavfall (B&R) fall vilket motsvarar ca 1,4 ton per person under ett ar. Vidare skriver
Naturvardsverket (2023) att de stérsta mangderna bygg och rivningsavfall kommer fran
infrastruktur- och anlaggningsprojekt samt muddring. Det vanligaste typen av avfallsslag ar
schaktmassor, tegel, klinker, muddermassor, asfalt och liknande sa kallat mineraliskt bygg-
och rivningsavfall. Nedan visas en graf fran Naturvardsverket (2023) 6ver hur
avfallsméngden skiljer sig mellan olika branscher i Sverige.

Byggverksamhet
Avfallshantering och partihand...
Hushallssektorn
Tjansteproducenter
Energiférsérjning

Metall och metallvaror

Pappers-och pappersvarutillve...
Livsmedelsframstallning
Jordbruk skogsbruk och fiske
Verkstadsindustrin

Ovriga branscher
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Graf 1: Avfallsmangder i Sverige fordelat pa bransch

Grafen visar tydligt att en stor del av det svenska avfallet kommer fran byggindustrin. Det ska
tas i beaktande att ar 2020 var forsta aret pa Coronapandemin vilket skulle kunna leda till att
siffrorna inte ar representativa for ett normalt ar. Enligt Statistikmyndigheten SCB (2022)
paverkade dock pandemin den svenska byggbranschen relativt lite jamfort med andra



branscher. Som kan ses i grafen foljer andra branscher inte samma trend som byggindustrin
utan ligger relativt oforandrade sett till avfallsméangder och ar. | byggindustrin vaxer daremot
mangderna avfall konstant under den sexarsperiod da statistiken forst. Detta beror pa att
byggbranschen enligt SCB (2022) visade en stark tillvaxt under aren 2012-2017.

I en litteraturstudie skriven av Park & Tucker (2017) stod byggsektorn i Australien for cirka
44 procent av den totala mangden arligt avfall inom landets alla industrisektorer. | studien
namns vidare att det i USA arligen produceras cirka 136 miljoner ton B&R avfall och att
enbart byggsektorn i Kina star for nara 12 procent av allt varldens kommunala avfall. Att
stora mangder avfall produceras av byggsektorn ar alltsa ett globalt problem.

3.1.1 Minskning av avfall

Enligt Park & Tucker (2017) har stor del av ny forskning koncentrerats pa tekniska I6sningar
for att reducera B&R avfall men endast sma framsteg har gjorts for att adressera
ateranvandandet av avfallet. Detta trots att det finns en konsensus att ateranvandningen av
B&R avfall spelar en avgorande roll for minskningen av avfallkvantiteterna. Enligt studien
kan avfallsminimeringsstrategier delas i fem nivaer av miljopaverkan fran lag till hog. Dessa
nivaer ar foljande:

1. Undvikande av anvandning
Reducering
Ateranvandning
Atervinning

Behandling eller kassering

o s wn

Efter undvikande av anvandning ar reducering, ateranvandning och atervinning av
byggmaterialet de mest effektiva satt att spara naturresurser och skydda miljon. Det kommer
dock alltid att uppsta en viss mangd B&R avfall enligt Park & Tucker (2017) och for att
minska delen av avfallet som kasseras pa deponier kan fordelaktigt strategier for
ateranvandning och atervinning anvandas. Med ateranvandning syftar forfattarna pa
anvandning av samma material i byggandet mer 4n en gang. Ateranvandning &r det mest
fordelaktiga sattet att minska avfallet eftersom det krdver minst behov av bearbetning och
energi.

Det framsta hindret for att framja avfallshantering i byggbranschen ar enligt Park & Tucker
(2017) den oro som finns for de extra kostnader for bearbetning av ateranvandning eller
atervinning av material. Dessutom finns en oro for att kvaliteten pa materialet ska vara for
lag. Enligt litteraturstudien sa ar tidspress, brist pa kunskap och utrymmesbegransningar de
stdrsta hindren for att minska B&R avfall.

| en studie av Barritt (2016) namns det att EU-kommissionens avfallsdirektiv, dar malet var
att 70 procent av allt avfall skulle kunna atervinnas fram till ar 2020, i Storbritannien enkelt
kunde uppfyllas redan ar 2016. Dar har darfor fokus skiftats till att i stallet arbeta med att
forhindra avfall fran att uppsta for att darigenom kunna forbattra resurseffektiviteten. 1 en
studie skriven av Hasmori et al. (2020) namns &ven att korrekt hantering av byggmaterial
spelar en betydande roll for avfallsmangden.



3.2 Materialhantering

Detta avsnitt fokuseras pa hur vader paverkar material som forvaras utomhus och hur vilka
dagens utmaningar ar for ateranvandning av byggmaterial. | litteraturen understryks behovet
av béttre planering, strukturerade processer och standardiserade riktlinjer for att framja
hallbara praxis inom industrin.

3.2.1 Vaderpaverkan

Material som forvaras utomhus pa byggarbetsplatser riskerar att skadas pa grund av vader.
Exempel pa sadana vaderforhallanden &r enligt The International Association of Engineering
Insurers (IMIA, 2012) snd, hagel, stormar eller extremkyla. Enligt en studie av Larsson och
Rudberg (2023) paverkar vaderforhallanden som temperatur, vind och nederbérd
byggmaterial pa flera satt. Nederbord, sasom regn och snd, kan orsaka fuktintrangning i
material som trd och gipsskivor, vilket leder till svullnad, mogel och strukturell forsémring.
Vind kan ocksa paverka hanteringen och installationen av material, sarskilt latta material som
isolering och taklaggning, vilket kan krava ytterligare atgarder for att sakerstalla korrekt
installation och forhindra skador.

Forvaring av allt material pa ett lager kan avsevart minska risken for vaderskador. Genom att
lagra material inomhus skyddas de fran direkta vaderpaverkan som regn, sno och extrema
temperaturer. Ett kontrollerat lagerklimat kan sakerstélla att material halls torra och vid
optimala temperaturer, vilket bevarar deras kvalitet och forlanger deras livslangd enligt
Larsson och Rudberg (2023).

3.2.2 Ateranvandning av byggmaterial

Rose & Stegemann (2018) tar i en artikel upp problemen med ateranvandning av material som
blir éver i byggbranschen. | artikeln &r en central utmaning avsaknaden av effektiva system
for att identifiera och klassificera material som kan ateranvandas. Denna brist pa strukturerade
processer resulterar i att anvandbara material ofta ignoreras eller slangs, vilket leder till
onddig avfallsproduktion och resursforlust.

Rose & Stegemann (2018) namner att en ytterligare utmaning ar bristen pa standardiserade
riktlinjer for ateranvandning inom industrin. Utan tydliga och enhetliga riktlinjer ar det svart
for byggforetag att implementera hallbara praxis i sina projekt. Denna osakerhet avskréacker
manga fran att ateranvanda material, da det kan ses som riskfyllt eller mer kostsamt jamfort
med att anvénda nya material.

Ekonomiska och tekniska hinder utgor ocksa betydande utmaningar enligt Rose & Stegemann
(2018). Kostnader for demontering och forberedelse av material for ateranvandning kan vara
avskrackande, och osakerheten kring de tekniska egenskaperna hos ateranvanda material kan
minska deras attraktivitet. Dessa faktorer bidrar till att ateranvandning inte blir lika utbredd
som den potentiellt kunde vara, vilket férhindrar byggbranschen fran att fullt ut dra nytta av
mojligheterna till hallbarhetsforbattringar.



3.3 Tillampning av konsolideringsterminaler

| detta avsnitt beskrivs de termer som har direkt anknytning till logistiken bakom Ahlsells
terminal som "last mile"-leveranser, logistik inom byggbranschen och olika drivmedel foér
lastbilar.

Sundquist et al. (2018) skriver foljande i en rapport:

“...byggprojekts effektivitet ar starkt beroende av integrationen mellan logistik pa
plats och utanfor anlaggningen. En anledning till potentiella problem i detta
granssnitt ar "brist pa planering av materialleveranser och lossning bland
underleverantorer och deras arbetsstyrka pa plats. ”

Citatet pekar ut en av utmaningarna med dagens bygglogistik dar tjanster kopplade till
logistik ofta outsourcas. Gott samarbete och bra planering lyfts fram som viktiga faktorer for
en lyckad outsourcing av bygglogistiken.

Enligt Sezer och Fredriksson (2021) &r logistik inom byggbranschen en koordinering av
material och resurstillforsel samt deras transport till och fran byggarbetsplatser. Effektiv
logistikhantering ar kritisk enligt Sezer och Fredriksson (2021) for att minska vantetider,
undanvika material6verskott pa plats och forbattra den dvergripande produktiviteten och
sakerheten pa byggarbetsplatser.

3.3.1 Tredjepartslogistik

Ett tredjepartslogistiksystem (TPL) ar enligt Darko & Vlachos (2022) en outsourcad service
dar foretag 6verlater hanteringen av sina logistiska funktioner till en extern tjansteleverantor
som specialiserar sig pa logistik. Dessa tjansteleverantorer erbjuder omfattande
logistiktjanster som kan inkludera allt fran transport, lagerhallning, tullhantering, och andra
vardehojadne tjanster. Enligt artikeln kan foretag, genom att anvanda TPL, fokusera pa sin
karnverksamhet medan logistiken skots effektivt och kostnadseffektivt av experter.

Enligt Darko & Vlachos (2022) har funktionen och effektiviteten hos TPL-system utvecklats
och diversifierats genom aren. Fran grundlaggande transport- och lagerlosningar till att nu
inkludera avancerade IT-I6sningar for att spara och optimera logistikkedjan. Dessa
leverantorer spelar en allt storre strategisk roll for sina kunder genom att inte bara utféra
logistiska funktioner utan ocksa genom att bidra till vardeskapande och effektivisering av
kundernas totala leveranskedja.

Tredjepartslogistik (TPL) kan leda till minskade COz-utslapp enligt Wan et al., (2022). Detta
kan fas genom forbattrad logistikprestanda vilket direkt paverkar hallbarheten genom minskad
energianvandning och 6kad effektivitet i transportnéatverken. Wan et al., (2022) ndmner vidare
att TPL-leverantorer, genom optimering av rutter och laster, kan minska antalet tomma
korningar och maximera fyllnadsgraden pa transportfordon, vilket minskar
bransleforbrukning och darmed CO2-utsldpp. Dessutom kan anvandningen av fornybar energi
inom TPL-operationer direkt minska beroendet av fossila bréanslen. Genom att integrera
fornybara energikallor som sol- eller vindkraft i sina operationer, kan logistikforetag kraftigt



minska sina COz-utslapp. Denna strategi blir alltmer genomforbar och ekonomiskt forsvarbar
i takt med att teknologierna forbéattras och kostnaderna sjunker. For att kunna oka hallbarheten
I transportverksamheten &r det enligt Rahman (2020) avgorande att tredjepartslogistiker och
tillverkare har ett mer effektivt samarbete med varandra.

3.3.2 Transportkonsolidering och urbana konsolideringsterminaler

Genom konsolidering av transporter med lag utnyttjandegrad kan miljopaverkan for varje
produkt minska enligt en studie av Darner et al. (2017). En 6kad utnyttjandegrad kan hjélpa
foretagen att ga mot en cirkular ekonomi och fa ett battre resursutnyttjande. Enligt studien &r
de stdrsta hindren for transportkonsolidering kundkrav, produktkrav och informationsdelning.

Allen et al. (2012) ndmner i en artikel att urbana konsolideringsterminaler anvéands i avsikt att
minska lastbilstrafiken, fordonsrelaterade véxthusgasutslapp och lokala luftféroreningar.
Enligt artikeln borjade terminalerna anvandas for att minska behovet av &gt lastade lastbilar
av varierande vikt och storlekar i urbana omraden. Med terminalerna kunde den totala
korstrackan och utslappen i dessa omraden reduceras. Vilka fordon som anvéands for
leveranserna fran terminalerna beror enligt artikeln pa vilka produkter som ska transporteras
och till vilket omrade man verkar i. Sedan sent 90-tal har intresset vaxt for att anvanda
alternativa drivmedel i lastbilarna for att minska CO2-utslappen for slutleveranserna och
luftfororeningarna i stadsomraden.

Da Allen et al. (2012) studerade 24 konsolideringsterminaler dar transport- och miljopaverkan
kvantifierats kunde det ses att anvandningen av en konsolideringsterminal ledde till en
forbéattrad fyllnadsgrad med mellan 15-100 procent, en minskning av antalet avverkade
kilometer fordonstransport med 60-80 procent, och en minskning av vaxthusgasutslapp fran
transporterna med 25-80 procent. Dessa forbattringar avser endast den forandring av
transportaktivitet som krévs mellan konsolideringsterminalen och den slutliga
leveranspunkten, inte hela leveranskedjan.

3.3.3 Last mile

Enligt Lauenstein & Schank (2022) refererar begreppet "last mile" till den sista delen av
leveransprocessen, dar varor transporteras fran ett distributionscenter eller ett lager till
slutkundens destination. Denna fas ar avgérande inom leveranskedjan, speciellt for sektorer
som e-handel och urbana distributionssystem. Trots att avstandet ofta ar kort, kan denna etapp
vara sarskilt utmanande och kostnadskravande pa grund av faktorer som trafikstockningar,
noggrann leveranstidssattning och svarigheter med tillgang till slutleveransplatser i
tatbefolkade omraden.

I en artikel skriven av Teixeira et al. (2023) belyses den kritiska rollen som last mile-logistik
spelar for hallbarheten i urbana miljéer. Denna del av leveranskedjan ar ofta forknippad med
betydande miljopaverkan pa grund av utslapp fran leveransfordon, vilket forvérras av de
trafikstockningar som &r vanliga i stadsomraden.



3.3.4 Gron logistik

Gron logistik, eller gron och hallbar logistik (G&SL), fokuserar enligt en artikel av Ren et al.,
(2020) pa att planera, styra, hantera och implementera logistiksystem med avancerad
logistikteknik och miljohantering for att minska utsldppen av fororeningar och forbéattra
logistikeffektiviteten. Enligt artikeln syftar denna ansats inte bara till att tillhandahalla grona
produkter eller tjanster till kunder, utan omfattar &ven hela livscykeln for logistikprocessen.

Enligt Ren et al., (2020) har G&SL vuxit fram som ett viktigt forskningsomrade som
involverar ett brett spektrum av amnen fran olika discipliner. Forskningen pa detta omrade
inkluderar utveckling av grona logistiknétverk, omvand logistik, utslappskontroll, elektriska
fraktfordon och multimodal transport, energieffektivitet, samarbete, outsourcing och mycket
mer.

3.3.5 Lastbilstransport

| dagsléaget ar lastbilstransport den primara kéllan av transportlésning for att frakta
byggmaterial inom Sverige och Europa. Inom byggnadsindustrin skiljer sig leveranserna fran
langdistanskérningar fran produktion till lager, till kortare distanskérningar som last mile
transport till byggplatser. Detta ger en stor variation av lastbilstyper genom hela kedjan.

Den moderna lasthilstransporten star infor 6kade miljoutmaningar, speciellt nar det galler
utslapp fran tunga lastbilar.

Enligt Inkinen och Hamaéléinen (2020) finns det flera metoder for att minska CO2-utslapp
inom tung lastbilstrafik. En viktig metod &r anvandningen av alternativa branslen som
biodiesel, bioetanol och flytande naturgas, vilka alla minskar utslappen jamfort med
traditionell diesel. VVatgasdrivna fordon har potential att eliminera CO2-utslapp helt om
vatgasen produceras fran fornybara kéllor,

Teknologiska innovationer som elektriska lastbilar och hybridfordon kan ocksa minska
utslappen. Elektriska lastbilar &r sarskilt effektiva i urbana omraden, medan hybridfordon
minskar bransleforbrukningen i trafikmiljoer med mycket stopp och start. Optimering av
logistik och ruttplanering genom avancerade IT-system kan minimera korstrackor och
undvika trafikstockningar, vilket leder till lagre utslapp. Konsolidering av transporter kan
ocksa minska antalet resor och darmed utslappen per transporterad enhet.

Regleringar som lagutslappszoner i stader och ekonomiska incitament som subventioner och
skatteldttnader kan uppmuntra anvandningen av miljovénliga fordon. Slutligen kan
infrastrukturforbattringar som utbyggnad av laddningsstationer for elektriska fordon och
utveckling av multimodala transportlésningar minska beroendet av lastbilstransporter och
darmed utslappen.

Utrakningar av COz-utslapp fran transporter kan se olika ut beroende pa hur detaljerade de ar.
Natverket for transport och miljo (NTM, 2024) har tagit fram en sa kallad
miljoprestandakalkylator som kan anvéndas for att rakna ut CO2-utslappen for olika
transportsatt, daribland lastbilar. I NTM:s grundldggande kalkylator tas korstrécka, typ av
lastbil och godsets vikt i beaktande vid utrdkning av CO2-utslapp. Genom att valja vilken typ



av lastbil som anvands kan en uppskattning gdras pa hur mycket CO2 lastbilen slapper ut per
km.

3.3.6 Drivmedel

Lasthilar kan drivas med ett stort antal olika drivmedel. Det vanligaste sadana for tunga
lastbilar &r enligt Schoettle et al., (2016) diesel, med dieselblandningarna B5, B10 och B20
som de vanligaste alternativa branslen som anvénds. Under de senaste aren har drivmedlen
som el och biodiesel blivit allt vanligare. Ar 2018 fanns det enligt Trafikanalys (2019) i
Sverige 4 tunga lasthilar drivna pa el. Detta kan jamforas med ar 2023 da antalet tunga
eldrivna lastbilar i trafik 6kat till 482 st.

Enligt Trafikanalys (2024) rapport ar det dock bland de latta lastbilarna som eldriften dkat
mest. Ar 2023 bestod enligt rapporten 4,4 procent av den latta lastbildflottan i Sverige av el
vilket motsvarar 20 870 fordon. Enligt Trafikanalys (2022) sker 6kningen av ellastbilar dock
langsamt och diesel kommer att dominera aven under kommande aren. CO2-avtrycket fran
den befintliga svenska tunga fordonsflottan kan minskas betydande vid anvéndningen av det
fornyelsebara drivmedlet HVO100 enligt André & Degerstedt (2021).

3.3.6.1 Diesel

Enligt Zhang et al. (2022) ger dieselbrénsle hdg energitathet och stabilitet under olika
forhallanden, vilket ar kritiskt for att sakerstalla kontinuerlig drift och minimera driftstopp pa
byggarbetsplatser. Trots dess popularitet har diesel inom byggindustrin kommit under 6kad
granskning pa grund av dess miljopaverkan. Forbranning av diesel genererar CO2 och andra
vaxthusgaser samt halsofarliga partiklar och kvéveoxider, vilket bidrar till luftférorening och
klimatforandringar. Dessutom kan dieselutslapp fran fordon och maskiner ha negativa
halsoeffekter for bade arbetstagare pa byggarbetsplatser och for de som bor i narheten. Enligt
Zhang et al. (2022) bidrar dieselmotorer till betydande utslapp av vaxthusgaser och partiklar,
vilket har allvarliga konsekvenser for bade miljo och folkhalsa.

Pa grund av dessa miljo- och halsoproblem har det blivit alltmer viktigt for byggforetag att
Overvdga alternativa brénslen och tekniker for att minska anvandningen av diesel och dess
negativa effekter. Detta inkluderar 6vergangen till mer miljévanliga drivmedel som biodiesel,
HVO eller eldrift, liksom anvandningen av mer bransleeffektiva och miljovanliga maskiner
och fordonstekniker. Enligt Zhang et al. (2022) &r biodiesel ett lovande alternativ eftersom det
ar fornybart, mindre giftigt och har lagre utsléapp av skadliga partiklar och vaxthusgaser
jamfort med traditionell diesel. Dessa atgarder kan bidra till att minska den totala
miljopaverkan fran byggindustrin och skapa en mer hallbar och halsosam arbetsmiljo.

3.3.6.2 HV0O100

Enligt en rapport av Zeman et al., (2019) &r Hydrotreated vegetable oil (HVO) en form av
fornybart dieselbransle som framstalls genom att hydrogenera vegetabiliska oljor eller
djurfetter. Processen involverar tillforsel av vate under hogt tryck och temperatur i nérvaro av
en katalysator, vilket omvandlar fetterna till mattade kolvéaten som har hog cetantal och 1ag
viskositet.



| samma rapport namns det att HVO skiljer sig fran konventionella biodieslar som
fettsyrametylestrar (FAME) genom att den inte innehaller syre och har béttre kemiska och
fysikaliska egenskaper. Enligt rapporten &r till exempel HVO kénd for sin hogre
oxidationstabilitet och lagre filtreringstemperatur, vilket gér den mer lamplig for anvandning i
kalla klimat. Dessutom behdver HVO inte omfattande modifieringar av befintliga
raffinaderiinfrastrukturer for tillverkning, och den kan anvéandas i befintliga dieselmotorer
utan nagra andringar, vilket ar en betydande fordel jamfort med andra biodieslar.

Zeman et al., (2019) skriver vidare att en av de mest betydande fordelarna med HVO &r de
miljomassiga. Branslet bidrar till att minska utslappen av vaxthusgaser och kan tillverkas fran
avfallsfetter, vilket gor det till en del av en cirkular ekonomi dér avfallsprodukter vardesatts
som ravaror. Dessa egenskaper och fordelar gor HVO till ett attraktivt alternativ for att ersatta
fossila branslen och uppfylla striktare miljoregler och mal for hallbarhet inom
transportsektorn.

3.3.6.3 El

En av de mest lovande strategierna for att minska utslappen fran lastbilar ar enligt Inkinen &
Hamalainen (2020) elektrifiering av lastbilsflottan. Elektriska lastbilar, som inte avger nagra
utslapp vid anvandning, representerar en ideal l6sning for att minska utslépp i stadsomraden
och darmed aven urban luftfororening. Trots detta, papekar Inkinen & Hamalainen (2020) att
hdga initiala kostnader och en begrénsad rackvidd fortfarande utgor stora hinder. Dessa
problem kraver ytterligare teknisk utveckling och en forbattring av infrastrukturen for
laddstationer for att gora elektriska lastbilar till ett genomforbart alternativ i stor skala.

3.3.7 Fyllnadsgrad

Fyllnadsgraden refererar saledes till andelen av det tillgangliga lastutrymmet i ett
transportfordon som faktiskt anvénds for att transportera gods enligt Peceny et al. (2020). Ett
hogt utnyttjande av detta utrymme innebar en hog fyllnadsgrad, vilket ar énskvért for att
maximera effektiviteten i transportoperationer. Optimering av fyllnadsgraden minskar
bransleférbrukning och koldioxidutslapp genom att maximera utnyttjandet av lastutrymmet
och minska antalet tomma transporter (Ren et al., 2020). Ren et al belyser hur forbattrade
logistiktekniker och miljohanteringsmetoder kan leda till betydande forbattringar i
logistikeffektiviteten och minska utsléppen, vilket stéder anvandningen av tredjepartslogistik
och transportoptimering for att uppna hallbara mal (Ren et al., 2020).

Vidare pekar Ren et al pa att fyllnadsgraden ar en viktig faktor for att uppna hallbara
transportldsningar (Ren et al., 2020). En hég fyllnadsgrad kan inte bara minska
bransleforbrukningen och CO2-utsléppen, utan &ven forbattra hela leveranskedjans prestanda
genom effektivare anvandning av resurser och minskade kostnader (Ren et al., 2020).

Genom att implementera strategier for att optimera fyllnadsgraden, sasom att forbattra
planeringen och koordineringen av transporter, kan foretag uppna bade ekonomiska och
miljomassiga fordelar. Det &r ocksa avgorande att integrera ny teknik, sasom dataanalys och
automatisering, for att kontinuerligt 6vervaka och forbattra fyllnadsgraden i realtid enligt
(Ren et al., 2020).



3.4 Hallbarhet

Hallbar utveckling ar ett begrepp som i dag anvands flitigt. En ofta anvand definition for
begreppet ar den som fick sin spridning i rapporten Var gemensamma framtid av
Vérldskommisionen for miljo och utveckling (1987) och som lyder:

Hallbar utveckling ar en utveckling som tillfredsstaller dagens behov utan att
aventyra kommande generationers mojligheter att tillfredsstéalla sina behov.

| avsnittet som foljer presenteras litteratur som pa olika sétt berér amnet hallbarhet. Fokus
ligger pa hallbarhetsrelaterade &mnen som paverkar byggbranschen i stort, men dven mer
specifikt Ahlsell och dess kunder.

3.4.1 FN:s hallbarhetsmal

FN:s 17 globala hallbarhetsmal antogs av varldens ledare och ar enligt FN (2024) tankta att
bidra till en socialt, ekonomisk och miljomassigt hallbar utveckling som ska vara uppnadda
till &r 2030 i alla varldens lander. Agenda 2030, vilket &r handlingsplanen som innefattar
malen, ar en deklaration och ett frivilligt atagande. For att malen ska kunna nas kravs inte
minst engagemang fran aktorer som kommuner, regioner och naringsliv.

Ett av de 17 malen ar mal nummer nio: Hallbar industri, innovationer och infrastruktur.
Malen handlar enligt FN (2024) om att bygga motstandskraftig infrastruktur, verka for en
inkluderande och hallbar industrialisering samt framja innovation. Mal nio bestar i sin tur av
ett antal delmal. Ett av dessa &r delmal 9.4 som fokuserar pa att rusta upp infrastruktur och
gora industrier mer hallbara, resurseffektiva och anvanda stérre mangd miljovanliga tekniker
och industriprocesser.

FN:s 12:e hallbarhetsmal: Hallbar konsumtion och produktion handlar om att sakerstalla
hallbara konsumtions- och produktionsmonster. Delmalen till mal 12 fokuserar bland annat pa
en béttre forvaltning och nyttjande av naturresurser vilket ska géras genom att forebygga,
minska, ateranvanda och atervinna avfall pa ett miljovanligt satt. Nagot annat som namns i ett
av delmalen &r att uppmuntra foretag att infora hallbara metoder och att integrera
hallbarhetsinformation i sin rapporteringscykel.

3.4.2 CSRD - Nya lagen om hallbarhetsredovisning

Den nya svenska lagstiftningen kraver att byggherrar klimatdeklarerar sina byggnader, vilket
innefattar att rapportera klimatpaverkan fran transporter i byggproduktionsskedet, kand som
modul A4 (Boverket, 2021). Denna del av klimatdeklarationen técker transporter av
byggprodukter fran fabrik till byggarbetsplatsen. Syftet ar att 6ka transparensen och
uppmuntra till minskade klimatutsldpp genom att vélja narmare leverantorer eller
miljovanligare transportalternativ.

FOr modul A4 som beskrivs av (Boverket, 2021) ska foljande specifikas:

— Transport av byggprodukter: Inkluderar transporter av material som anvéands i barande
konstruktionsdelar, klimatskarmar och innervéggar.



—  Exkluderat fran modul A4: Transporter av material som inte &r direkt involverade i
byggandet av ovanstaende delar, sasom bodar och arbetsmaskiner, samt transport av
forbrukningsmaterial.

Byggherrar maste anvanda specifika klimatdata for att berdkna utslappen kopplade till dessa
transporter. Dessa data kan antingen vara generiska, fran Boverkets klimatdatabas, eller
projektspecifika baserade pa faktiska transportdata. Beroende pa tillgéangligheten och
noggrannheten i de data som finns, kan byggherren valja den metod som bést passar deras
specifika situation enligt (Boverket, 2021).

3.4.3 Livscykelanalys inom byggnadsindustrin

| en studie av Kanafani et al. (2023) belyses CO2-utslapp fran byggtransporter under
byggfasen genom att analysera utslapp fran energiférbrukning, avfallsproduktion och
transport till byggplatsen. Studien anvéander livscykelbedémning (LCA) for att kvantifiera
utslappen och betonar vikten av att inkludera moduler A4 (transport till plats) och A5
(installation pa plats) i bedomningar av byggnaders hela livscykel for att ge en mer
heltdckande bild av miljopaverkan.
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Figur 1. De olika modulerna fér en LCA Analys

Enligt Kanafani et al. (2023) visar figur 1 att transporter till byggplatser (modul A4) bidrar
signifikant till de totala CO2-utslappen. Detta inkluderar alla transporter fran tillverkningsort
till byggplats. Resultaten fran studien visar att CO2-utslapp for modul A4 ar 0,28 kg CO2e/m?,
vilket motsvarar 13,47 procent av det totala livscykelutslappet.



4
Resultat & analys

Detta avsnitt syftar till att redovisa den information som samlats in fran de intervjuer som
genomforts och den data som analyserats. | resultatet kommer de uppgifter som
aterkommande framkommit i intervjuerna att tas upp och en sammanstallning av datan att
redovisas.

4.1 Resultat kopplat till terminalens paverkan pa materialhantering
och mangden B&R avfall

Nedan presenteras resultatet kopplat till terminalens paverkan pa materialhantering och
mangden B&R avfall fran byggarbetsplatser.

4.1.1 Dagens materialhantering vid byggarbetsplatser

Enligt intervjuperson 3 och 4 finns det vid manga byggplatser idag en utmaning i hur material
ska hanteras. De vanligaste metoderna for att hantera material som ankommer till
byggarbetsplatserna ar, om de finns plats, att stalla det vid bygget. Om det rader platsbrist sa
kors materialet i vag till en annan lagringsplats. Denna plats kan exempelvis vara en parkering
eller lagerlokal. Fran intervjuerna framkom det att transportering och forvaring av material
antingen skots av byggforetagen sjélva eller outsourcas till ett annat foretag. For vaderkansligt
material &r det onskvart att forvara materialet torrt och helst inomhus. Detta Gverensstimmer
med informationen fran Larsson och Rudberg (2023) som betonar fordelarna med att lagra
material inomhus.

4.1.2 Orsaker till materialkassationer

Enligt intervjuperson 1 framkom det att hanteringen av material pa byggplatser idag handskas
med betydande problem, framst pa grund av otillracklig planering och begréansat utrymme.
Detta leder till att det ofta blir bade enklare och billigare att kdpa nytt material i stallet for att
spara och anvanda 6verblivet material fran tidigare moment i byggprojekten. Dessutom bidrar
vaderrelaterade skador, speciellt fuktskador, till en andel av materialkassationerna. Dessa
utmaningar har enligt intervjuperson 3 och 4 lett till ett stort behov av forbattrad
materialhantering och forvaringslosningar pa byggplatser. Nedan presenteras problemen som
framkommit genom intervjuerna mer utforligt.

En av de storsta utmaningarna inom materialhantering pa byggplatser ar identifieringen och
lokaliseringen av befintligt material. Enligt intervjuperson 4 uppstar detta problem ofta pa
grund av att flera projektledare hanterar samma byggprojekt och att systemet for
materialforvaring ar bristfalligt. Intervjuperson 4 belyste problemet genom ett konkret
exempel dar allt material lagrades i ett parkeringsgarage under den byggnad som byggdes,



vilket snabbt blev dverfullt och svarhanterligt. Detta resulterade i att det blev billigare och
enklare att kdpa nytt material &n att foérsoka lokalisera det gamla. Nar byggprojektet var klart
var garaget fortfarande fullt med oanvéant byggmaterial utan nagon plan for hur det skulle
forvaltas.

Som tidigare namnt utgor bristen pa plats ett signifikant problem vid hantering av material
inom byggsektorn. Intervjuperson 3 person belyste att platsbristen ofta leder till suboptimala
I6sningar for ateranvandning av material. Enligt intervjupersonen ar tva tredjedelar av det
kasserade materialet i fullt fungerande skick utan nagra defekter och kasseras endast for att
det &r dverblivet. Respondenten papekade att det &r oundvikligt for byggentreprenorer att
bestalla material utan en viss buffert da terminal ej anvands for att minimera risken for
byggstopp. | intervjun framkom det vidare att om det 6verblivna materialet i stallet
ateranvants skulle detta ur ett avfallsperspektiv inte utgéra ett problem.

Véadrets paverkan pa lagrat material & som tidigare namnt betydande for mangden B&R
avfall. Enligt intervjuperson 3 sa sker en del kassationer pa grund av fuktskador fran vader.
Detta instammer ocksa intervjuperson 4 pa som ocksa beskriver detta som ett problem. Dessa
problem var nagot som aven framkom i litteraturstudien under avsnitt 3.2.1 om vaderpaverkan
déar fuktintréngning i material som tra och gipsskivor togs upp som bidragande orsaker till
materialskador och kassationer.

4.1.3 Dagens atgarder mot materialkassationer och terminalens roll for

minskningen av B&R avfall

Genom intervjuerna har flera 16sningar identifierats som anvénds idag for att tackla
utmaningarna med materialhantering pa byggplatser. En popular metod ar anvandningen av
digitala logistiksystem som fungerar bade for inventering och lokalisering av material. Dessa
system bidrar till att ge en tydligare 6verblick 6ver byggprojekten, &ven nar flera
projektledare ar inblandade i samma projekt. Enligt intervjuperson 4 ar det vanligtvis
obligatoriskt for projektledare, som gemensamt ansvarar for ett byggprojekt, att anvanda
samma logistikapplikation for att sékerstalla enhetlighet, minska risken for logistikproblem
och brister i kommunikationen.

En annan vanlig metod for att férhindra materialkassationer pa grund av vader &r sa kallad
torrlagring. Enligt en intervjuperson 5 innebér detta att materialen lagras under tak och pa
fukttaliga underlag som betong eller asfalt, vilket skyddar mot fukt fran marken. Ahlsells
terminal &r ett exempel pa sadana lagringsmoéjligheter som effektivt kan minimera
vaderskador pa, vilket stammer Gverens med Larsson och Rudberg (2023) som papekar vikten
av att skydda material fran vaderpaverkan.

FoOr att minska méangden rivningsmaterial berattade intervjuperson 3 att vissa
byggnadskomponenter ibland ateranvands. Detta kan exempelvis vara fonster som fortfarande
ar i gott skick eller en gammal fasad som 6nskas bevaras. Att ateranvanda dverblivet material
fran ett byggprojekt ar nagonting som daremot inte ar lika enkelt enligt intervjuperson 4.
Svarigheterna att salja beror pa att det sallan finns nagon marknad for sadant material. Att



finna ett lampligt forum for forsaljning ar ocksa utmanande och skulle en kopare hittas &r det
oftast dyrare for denna att betala for transporten av det 6verblivna materialet an att kdpa nytt.

Genom intervjuerna har det framkommit att anvandningen av Ahlsells terminal pa flera satt
bidrar pa till minskade méangder B&R avfall och forbattrar materialhanteringen. En positiv
aspekt med Ahlsells terminal som i intervju 4 lyfts fram &r att den eliminerar problemen som
idag finns pa manga byggprojekt med att lokalisera och inventera byggmaterial. Detta
eftersom allt material som lagras i terminalen loggas. En annan positiv aspekt med terminalen
ar att den mojliggor att material kan transporteras till byggplatsen precis da det ska anvandas,
vilket effektiviserar byggprocessen och minimerar risken for att material skadas.

Terminalen underlattar dven ateranvandning av 6verblivet byggmaterial genom att erbjuda
lagringsytor for detta. Lagring erbjuds dven da material planeras att ateranvandas i samband
med exempelvis renoveringsprojekt vilket aven detta bidrar till mindre avfall. Da material
hamtas vid byggarbetsplatser for att skickas till terminalen anvands Ahlsells fossilfria lastbilar
vilket sékerstaller CO2-neutrala transporter. Intervjuperson 3 beréttade att hdmtning av
material som ska ateranvandas idag sker som en enskild process och inte i samband med
leveranser av byggmaterial till byggprojekten. Genom intervjuer med Ahlsell har det
framkommit att en kombination av lamning och hamtning av material endast anvénts pa ett
mindre antal projekt dar detta kravts pa grund av platsbrist men att det inte &r en vedertagen
metod.

4.2 Resultat kopplat till CO2-utslapp fran transporter

Nedan presenteras resultatet kring CO2-utslapp fran transporter kopplade till Ahlsells
terminal. Avsnittet omfattar resultat 6ver skillnader i utslapp da terminalen anvéands jamfort
med da den inte gor det, transporflodena fran terminalen samt en sammanstéllning av
information fran de tre projekt som analyserats i avhandlingen.

4.2.1 Skillnad i CO--utslapp fran transporter med och utan terminal

Genom en kvalitativ analys utifran intervjuerna har det framkommit att anvandningen av
terminalen leder till minskade utslapp. Detta motiveras senare i avsnittet. Pa grund av
bristande tillganglig data kunde skillnaden i transportstracka mellan da terminalen anvands
jamfort med da den inte anvands inte beraknas. Detta ledde i sin tur till att skillnaden i CO2-
utslapp inte kunde kvantifieras. Att utslappen inte kunde kvantifieras beror pa ett flertal olika
anledningar som beskrivs nedan.

En anledning till att utslappen inte kunde kvantifieras var att det ar okant fran vilket
vaderstreck leveranser till terminalen anlander i forhallande till det byggprojekt som
leveranserna ar kopplad till. Detta gor det svart att faststélla hur stor skillnaden i korstracka
blir da terminalen anvands och ej. Om det antas att lika manga leveranser till byggprojekt
anlander fran nord, syd och 6st sa skulle skillnaden i CO2-utslapp vara ungefar neutral i
jamforelse med om terminalen inte anvands. Nagot som daremot framkommit i studien &r
betydelsen av terminalens centrala placering i Goéteborg. Detta framst for att anvandningen av



ellastbilar ska vara mojlig pa grund av deras begréansade rackvidd. Om terminalen varit
beldgen en bit utanfér Goteborg hade dock fortfarande lastbilar drivna med HVO kunnat
anvéndas.

En annan faktor som forsvarar jamforelsen av CO2-utslapp med eller utan terminal ar
osakerheten kring hur leveranser till byggprojekten hade hanterats om terminalen inte
anvandes. Enligt intervjuperson 2 och 3 hade inleveranserna da antingen forvarats direkt pa
byggarbetsplatsen eller transporteras vidare till en annan lagringsplats som exempelvis en
parkering, grusplan eller lagerlokal. Vart denna lagringsplats ar belagen i forhallande till
byggarbetsplatsen kan varier stort fran projekt till projekt och beror bland annat pa vilka
tillgéngliga lagringsytor som finns disponibla for tillfallet.

Nagot som framkom i intervjuerna &r att terminalen kan anvandas som en lésning da material
till byggplatserna ankommer vid fel tidpunkt. Detta ar ett problem som ibland uppstar vid
direkta inleveranser till byggprojekt da terminalen ej anvants. Ett exempel som togs upp var
da delar till ett vaningsplan som &nnu inte pabdrjats kom levererade till ett projekt.
Terminalen kunde da anvandas som en lagringsplats tills dess att materialet skulle anvéndas.
Om terminalen inte funnits till befogande vid detta tillfalle hade materialet fatt koras i vag till
forsta basta provisoriska lagringsplats eftersom byggprojektet i exemplet inte hade kapacitet
att lagra materialet direkt pa plats. Genom intervjuperson 2 och 3 framkom det att sadana
provisoriska lagringsplatser ofta kan vara svara att hitta och att det darfor finns en risk att
lagringsplatsen hamnar langt ifran byggprojektet. Detta resulterar i sin tur i stora mangder
tillkommande CO2-utslapp fran dolda transporter som inte syns i den data éver in- och
utleveranser tillganglig fran Ahlsell. Hur stora dessa utslapp blir kan variera stort beroende pa
vart ndrmaste, tillgangliga provisoriska lagringsplats finns beldgen och hur byggprojektets
kapacitet att lagra material pa plats ser ut. De dolda transporterna resulterar i att utslappen
hade varit storre da terminalen ej anvands i de fall da lagringsmojligheten pa
byggarbetsplatsen &r begransad. Enligt Darko & Vlachos (2022) kan anvéndningen av TPL
minska COz-utslapp genom battre ruttplanering och konsolidering av transporter, vilket stoder
antagandet att anvandningen av terminalen skulle leda till minskade utslapp.

4.2.2 Terminalens transportfloden

Utifran den informationen som inhamtats fran bade intervjuer med Ahlsell och data fran
korlogar har det framkommit att dagens inleveranser till terminalen &r av samma kvantitet
som utleveranser till byggprojekten hade varit i det fallet da terminalen ej anvands. Detta
eftersom ingen ompackning eller samlastning da skulle skett utan samma leveranser som
inkommer till terminalen i stallet hade korts direkt till byggprojekten. En samlad bild fran
intervjuerna ar dock att leveranser direkt till och férvaring av stora mangder material pa
byggarbetsplatser oftast inte &r realiserbart. Detta eftersom det ofta rader platsbrist pa
arbetsplatserna. Om terminalen inte anvénts hade darfér nagon annan typ av lagringslésning
behovt anvandas.

Korloggarna har visat att det, i alla studerade projekt, sker farre transporter ut fran terminalen
an vad som ankommer. Detta beror pa att de varor som ankommer till terminalen om- och
sampackas innan de levereras till kund for att uppna en hog fyllnadsgrad pa de CO2-neutrala



lastbilarna som anvénds for utleverans. Resultatet tyder darmed pa att fyllnadsgraden i de
lastbilarna som ankommer till terminalen &r lagre &n i de som kors ut till kund. Detta bade
eftersom det sker fler inleveranser an utleveranser men ocksa darfor att de tunga
diesellastbilarna som anvénds till inleveranser har storre lastkapacitet &n de CO2-neutrala
lastbilarna som kor utleveranserna. Samanstallda data fran de analyserade tranportflddena
presenteras narmare i avsnitt 4.2.3.

4.2.3 TPL paverkan pa CO2-utslapp fran transporter

Enligt intervjuperson 4 finns det en potential att minska COz-utslapp vid anvéndningen av
TPL om det anvands pa ratt satt. Det ar dock ingen sjélvklarhet att utslappen minskar endast
for att den typen av logistik anvands. Enligt intervjupersonen ar det i utsldppen fran de langa
transporterna, fran leverantor till terminal, som TPL kan bidra till de stérsta besparingarna av
CO2-utslapp. Detta genom att 6ka fyllnadsgraden i lastbilarna och pa sa satt minska det totala
antalet transporter. Forutsattningen for detta &r att fyllnadsgraden i lastbilarna, innan
terminalen borjar anvandas, ar 1ag. Detta beror pa att om fyllnadsgraden redan ar hog i
lastbilarna sa finns det ingen potential att forbattra denna och déarmed ingen potential att spara
in pa antalet leveranser.

4.2.4 Sammanstalld data Over studerade byggprojekt

Nar data fran korloggarna éver de tre studerade projekten sammanstéallts kunde det ses att det
totala antalet inleveranser till terminalen var 442 st och samma siffra for utleveranser var 223
st. Data som insamlats fran korloggar har sammanstallts i tabellen nedan.

Inleveranser terminal 442 st.
Utleveranser till kund 223 st.
Unika leverantdrer 167 st.
Mest frekventa leveranttren Ahlsell
Uppskattat snittavstand leverantor-terminal 220 km
Uppskattad total korstracka 97 240 km

Tabell 1: Sammanstallning av leveransdata fran alla studerade projekt

4.2.4.1 Sammanstallning av projekt 1
Nedan presenteras en sammanstallning av den behandlad leveransdata fran projekt 1.

Inleveranser terminal 263 st.
Utleveranser till kund 115 st.
Procentuell minskning av utleveranser 56%
jamfort med inleveranser efter omlastning

Avstand mellan terminal & byggprojekt 2,3 km
Total korstracka terminal till byggprojekt 605 km

Tabell 2: Sammanstéllning av leveransdata fran projekt 1



4.2.4.2 Sammanstéllning av projekt 2
Nedan presenteras en sammanstéllning av den behandlad leveransdata fran projekt 2.

Inleveranser terminal 46 st.
Utleveranser till kund 37 st.
Procentuell minskning av utleveranser 20%
jamfort med inleveranser efter omlastning

Avstand mellan terminal & byggprojekt 4,5 km
Total korstracka terminal till byggprojekt 126 km

Tabell 2: Sammanstallning av leveransdata fran projekt 2

4.2.4.3 Sammanstallning av projekt 3
Nedan presenteras en sammanstallning av den behandlad leveransdata fran projekt 3.

Inleveranser terminal 172 st.
Utleveranser till kund 115 st.
Procentuell minskning av utleveranser 33%
jamfort med inleveranser efter omlastning

Avstand mellan terminal & byggprojekt 14 km
Total korstracka terminal till byggprojekt 1610 km

Tabell 2: Sammanstallning av leveransdata fran projekt 3



5

Diskussion

I diskussionsavsnittet behandlas och tolkas studiens resultat. Har diskuteras hur resultaten star
sig i forhallande till den litteratur som redovisats i litteraturstudien, hur resultaten kan
implementeras i praktiken och hur generella de &r. Styrkor och svagheter med studien tas
ocksa upp. Vidare besvaras fragan om det finns fortsatt behov av forskning i omradet.

5.1 Diskussion kring terminalens bidrag till battre materialhantering

och minskade mangder byggavfall
Foljande diskussionen fokuserar pa det resultat som presenterats kring materialhantering.

5.1.1 Jamforelse med litteraturstudier

I litteraturstudien togs det i Rose & Stegemann (2018) artikel upp att det idag saknas effektiva
system for att identifiera och klassificera material som kan ateranvéandas och att detta leder till
att anvandbara material ofta ignoreras eller slangs. Detta var inte nagot som framkom under
intervjuerna och kan darfor inte styrkas. Den framsta begransningen for ateranvandning av
material som framkom genom intervjuerna var i stéllet att material som skulle kunna
atervinnas slangs da det inte finns nagonstans att forvara det pa. De tva pastaendena &r inte
motsdgande utan kan ses som tva olika orsaker till varfor lite material ateranvands i dagslaget.

5.1.2 Tolkningar av resultatet for materialhanteringen

Resultaten fran studien understryker vikten av effektiv materialhantering for att minska
méangden avfall i byggprojekt. Ahlsells terminal har visat sig vara ett effektivt verktyg for att
minimera avfall genom forbattrad lagring och minskad risk for skador pa material, vilket ar
vanligt vid traditionell hantering pa byggarbetsplatser.

Systemet tillater ocksa en mer exakt planering och anvandning av material, vilket minskar
overfldd och spill. Detta &r i linje med forskning som betonar vikten av att integrera
hallbarhetsstrategier i logistik och materialhantering for att uppna battre resursutnyttjande och
minskad miljopaverkan.

5.1.3 Styrkor och svagheter i studien av materialhantering och avfallsmangd
Resultaten fran studien om hantering byggmaterial baseras pa de genomfarda intervjuerna och
litteraturstudien. For att 6ka studiens tillforlitlighet skulle det vara fordelaktigt med
datainsamling direkt fran byggprojekten 6ver hur mycket avfall som kan sparas da terminalen
anvands. Enligt intervjuerna fors det idag ingen statistik dver médngden B&R avfall i de
projekt som analyserats vilket leder till begransad information kring detta omrade.
Avsaknaden av data begransar mojligheten att noggrant analysera och forsta omfattningen av



avfall, vilket ar viktigt for att forbattra avfallshanteringen. Litteraturstudien gav svar pa hur
stor mangd avfall som svenska byggprojekt totalt producerar men ingen information om varje
enskilda projekt.

En styrka med studien &r att de intervjuade personerna ar mycket kunniga, har stor erfarenhet
inom amnet och en djup forstaelse for de utmaningar som finns inom branschen. Deras
insikter och erfarenheter starker studiens tillforlitlighet. De intervjuade &r ocksa 6verens om
de problem som branschen star infor och hur Ahlsells terminal kan hjalpa till att minska dessa
problem. Denna gemensamma syn pa branschens utmaningar ger ytterligare stod till studiens
slutsatser och forslag pa forbattringar.

5.1.4 Rekommendationer kring materialhantering

Nedan presenteras de rekommendationer kring praktisk implementering av atgéarder kopplade
till materialhantering som kan bidra till att minska andelen B&R avfall fran byggindustrin.
Rekommendationerna grundas pa det resultat som studien givit.

5.1.4.1 Uttkad ateranvandning av material

Utokad ateranvandning av material inom byggbranschen kan erbjuda flera betydande fordelar
bade miljomassigt och ekonomiskt. Genom att maximera ateranvandningen av material
minskas behovet av nya ramaterial, vilket i sin tur kan minska den miljépaverkan som &r
forknippad med ramaterialutvinning, tillverkning och transport. For att en 6kad
ateranvandning ska kunna genomforas krav ett valfungerande system for att effektivt kunna
identifiera och klassificera vilket material som kan ateranvandas vilket togs upp i
litteraturstudien genom en artikel av Rose & Stegemann (2018). Hur vél detta fungerar i den
svenska byggbranschen idag har inte undersokt i detta arbete.

Nagot Ahlsell kan gora for att framja en 6kad materialateranvandning ar att i storre
omfattning uppmarksamma sina kunder pa foretagets erbjudna tjanster for hamtning och
lagring av material, vilket ar en forutsattning for ateranvandningen. Har finns dven en
affarsmassig potential for Ahlsell genom expandering verksamheten, 6kat samarbete med
kunden och mer lagerhallet material.

5.1.4.2 Koordinering av leveranser och upphéamtning av material

En utokad ateranvandning av material hade inneburit fler transporter for att hamta material pa
byggarbetsplatser. | dagsléget sker dessa upphamtningar fraimst genom separata transporter
aven om det i enstaka fall kombinerats med inleveranser da det ratt stor platsbrist vid
arbetsplatserna. En rekommendation hade darfor varit att koordinera leveranser till
arbetsplatserna med upph&mtning av material. Fordelarna med detta ar att lastbilarna kan
utnyttjas maximalt och antalet korningar till byggarbetsplatsen minimeras vilket skulle kunna
spara bade resurser, tid och pengar. For att en sadan forandring ska vara mojlig kravs bra
kommunikation med kunden. Detta da materialet som ska hamtas fran byggarbetsplatsen
maste vara redo att lastas da leveranserna ager rum. Krav pa god leveransplanering och
punktlighet uppfylls redan av Ahlsell i dagslaget vilket underlattar implementeringen av
forslaget.



5.1.5 Vidare forskning inom materialhantering

Studien har visat att det finns flera omraden inom materialhantering och logistik dar vidare
forskning kan bidra till att minska byggbranschens miljopaverkan och forbattra hallbarheten.
Fler intervjuer med Ahlsells kunder &r att rekommendera for att fa en djupare forstaelse for
vilka utmaningar som finns for att forbattra hanteringen av byggmaterial.

En annan viktig forskningsinriktning ar att undersdka de ekonomiska och miljémassiga
aspekterna av materialateranvandning inom byggprojekt. Framtida studier bor fokusera pa att
identifiera vilka typer av material som ar mest fordelaktiga att ateranvanda och hur detta ska
ske i praktiken. Detta inkluderar att undersoka tekniska utmaningar och méjliga lIésningar for
att sakerstalla att ateranvant material haller samma kvalitet som nytt material.

Implementeringen av cirkulara ekonomimodeller inom byggbranschen &r ett annat omrade
som kraver vidare undersokning. Genom att utveckla affarsmodeller och incitament som
uppmuntrar byggforetag att ateranvanda och atervinna material snarare &n att kdpa nytt kan
branschen bli mer hallbar.

Slutligen behovs forskning som undersoker hur policy och reglering kan stodja hallbar
materialhantering. Detta inkluderar studier om hur befintliga lagar och regler paverkar
byggbranschens avfallshantering samt rekommendationer for nya policyer som framjar
hallbarhet. Forskning bor ocksa undersoka hur ekonomiska incitament, sasom skatteavdrag
eller subventioner, kan anvandas for att uppmuntra byggféretag att implementera hallbara
metoder.

5.2 Diskussion kring terminalens paverkan pa CO.-utslapp fran

transporter

Resultatet visade att anvandningen av Ahlsells centralterminal bidrar till att minska antalet
transporter till byggplatserna. Nagot som studien daremot inte lyckades besvara var hur CO2-
utslappen paverkades av terminalanvandningen. | foljande avsnitt fors bland annat en
diskussion kring varfor denna fraga inte gick att besvara.

5.2.1 Jdmforelse med litteraturstudien

Resultaten fran studien 6verensstaimmer med tidigare forskning gallande minskning av CO2-
utslapp genom optimerad logistik. Enligt Wan et al. (2022) kan anvéndingen av
tredjepartslogistik effektivt bidra till att minska CO2-utslapp genom forbéttrad fyllnadsgrad
och optimerade transporter. Resultatet visar att Ahlsells terminal potentiellt kan bidra till
minskade COz-utslapp genom en optimering av transportflédena i kombination med
anvandning ellastbilar for leveranser fran terminalen till byggarbetsplatserna. Men for att
denna minskning ska bli verklig maste inleveranserna till terminalen optimeras géllande
fyllnadsgrad. Detta bekraftar tidigare studier som har visat att optimering av logistikprocesser
och anvandning av fornybara energikallor inom transportsektorn kan leda till betydande
minskningar av CO2-utslapp. Exempelvis visar forskning av Kanafani et al. (2023) att
transportoptimering och anvéandning av férnybar energi kan minska utslappen avsevart.



Vidare bekraftar resultatet det Lauenstein & Schank (2022) betonar gallande optimerad last
mile-logistik for att minska miljépaverkan i urbana omraden. Ahlsells terminal leder till farre
antal lastbilstransporter i stadsomradet genom en konsolidering av material till utleveranserna.
Genom anvandningen av elektriska fordon sanks ljudnivan och utsldppen i dessa omraden.
Dessa aspekter ar inte nagot som har varit centralt i studien men som framkommit genom
intervjuerna och som visar att det finns andra fordelar med anvandningen av terminalen &n de
som undersokts i avhandlingen.

Ren et al. (2020) har &ven betonat betydelsen av gron logistik for att minska CO2-utslapp.
Den genomforda studien visar att Ahlsells strategi att anvanda ellastbilar och optimera
transportvagar inte bara minskar utslappen utan ocksa forbattrar den 6vergripande
effektiviteten i bygglogistiken.

5.2.2 Tolkningar av resultat

Studien visar att anvéndningen av Ahlsells terminal har potential att bidra till minskade CO2-
utslapp fran transporter till byggplatser. Genom att centralisera leveranser och optimera
logistiken kan CO2-utslappen reduceras betydligt. Detta stimmer 6verens med tidigare
forskning som pekar pa att effektivisering av transportlogistiken, inklusive optimerad
ruttplanering och lastoptimering, leder till lagre utsl&pp per transporterad enhet.

Genom anvéandningen av TPL mdjliggors en ¢kad fyllnadsgrad per transport, vilket innebér
farre transporter totalt sett for samma mangd material. Denna effektivisering &r Kkritisk i en
bransch dar sma marginalforbattringar kan leda till stora miljomassiga vinster pa grund av den
stora volymen transporter.

Om det antas att leveranserna anlander fran alla vaderstreck i lika stor omfattning, resulterar
det i att den totala korstrackan for diesellastbilar inte minskar, oavsett om Ahlsells terminal
anvands eller inte. Detta kan illustreras med ett av projekten som studerats vilket ar beléget
vid Gothia Towers. Projektet ligger cirka 4 km séder om terminalen. Om en leverans kommer
fran soder innebér det en extra korstracka med diesellastbil pa 4 km att na terminalen, medan
en leverans fran norr innebar 4 km kortare korstracka. Leveranser fran st eller vést har
ungefar samma korstracka. Utifran detta tankesatt skulle slutsatsen kunna dras att terminalens
paverkan pa CO2-utslapp ar neutral, forutsatt att fossilfria lastbilar anvands for den sista
transportstrackan. Antaganden bygger pa att allt material som ska levereras kan lastas av och
forvaras pa byggarbetsplatserna. Verkligheten ser daremot annorlunda ut. Platsbrist pa
arbetsplatserna och dalig leveransplanering innebar att mycket material maste transporteras
vidare da det ankommer vilket leder till en 6kad mangd dolda transporter som inte syns i den
data som anvénts i studien. Med anvandning av en konsolideringsterminal kan detta problem
I6sas eftersom material da kan koras ut da det behovs och lagras vid terminalen da det inte ska
anvandas. Den totala mangden utslapp fran transporter minskar darfor da terminalen anvands.

5.2.3 Styrkor och svagheter i studien av transporternas CO2-utslapp

I studien har kérloggar analyserats vilket legat till grund for antaganden gjorda kring
fyllnadsgrad i ankommande leveranser till Ahlsells terminal. Observationer har dock inte
gjorts pa plats som styrker dessa antaganden. Aven fyllnadsgraden i lastbilarna vid



leveransens startpunkt ar okand. Lastbilarna kan darmed ha lamnat av gods pa vagen till
terminalen vilket leder till att fyllnadsgraden ar Iag vid ankomst, dven da den initialt varit hog.

Den formel som i studien tagits fram for att berdkna CO2-utsl&pp tar inte det transporterade
godsets vikt i beaktande. Har skiljer sig formeln fran den som anvands av NTM (2024). Detta
gor studiens ekvation mindre traffsaker eftersom vikten pa godset paverkar hur mycket
bransle lastbilen forbrukar vilket i sin tur paverkar CO2-utslappet. Da vikt anvands kan
dessutom COz-utslapp per viktenhet berdknas vilket ej & mojligt med ekvationen framtagen
studien.

I avhandlingen har begransningen gjorts att anta att lastbilar drivna pa el och HVO vid
anvandning dr helt CO2-neutrala. Nagonting som daremot &r viktigt att forsta ar att
produktionen av HVO och el i de flesta fall inte &r helt CO2 neutral. Detta menar Vidhi &
Shrivastava (2018) som skriver att elproduktionen for elfordon inte &t helt CO2-neutral
eftersom den ofta involverar en betydande andel fossila bréanslen, som kol och naturgas. |
regioner dar elnatet domineras av sadana energikallor kan elbilar generera hogre
koldioxidutslapp an forvantat. | Sverige ar situationen dock inte sadan da majoriteten av
svensk el enligt Statistikmyndigheten (2023) ar fossilfri.

Enligt Dimitriadis et al (2018) ar produktionen av HVO inte heller helt CO2-neutral framst pa
grund av anvandningen av vate i processen. Vateproduktionen sker ofta fran naturgas, vilket
frigor koldioxid och bidrar till det totala koldioxidavtrycket for HVO. Studien visar ocksa att
dven med optimerade motorkalibreringar kan HVO inte helt eliminera koldioxidutsl&ppen,
vilket understryker behovet av fornybara energikallor i produktionskedjan for att uppna storre
CO2-neutralitet.

5.2.4 Rekommendationer for minskat CO.-utslapp fran transporter Nedan
presenteras de rekommendationer som ges till Ahlsell i syfte att 6ka forutsattningarna for att
kunna minska CO:-utslappen fran foretagets transporter ytterligare. Rekommendationerna
grundas pa den litteratur som tagits upp i litteraturstudien samt de intervjuer som genomforts.

5.2.4.1 Hogre fyllnadsgrad i inleveranser till terminalen

For att ytterligare minska COz-utslappen fran transporterna, finns en betydande potential i att
Oka fyllnadsgraden vid inleveranser. Genom att uppmuntra kunderna att bestélla storre
volymer at gangen istallet for flera mindre leveranser, kan fyllnadsgraden i transporterna
optimeras. Analysen av in- och utleveransdata visar att fyllnadsgraden i dagslédget med stor
sannolikhet inte &r optimal. Teoretiskt ar det mojligt att reducera antalet inleveranser till dess
att de &r lika manga eller farre an utleveranserna.

Data som studerats visar att en och samma leverantor ofta utfor flera leveranser till samma
byggprojekt, vilket starker mojligheterna for 6kade fyllnadsgrader. Genom att implementera
strangare krav pa kundernas bestallningsplanering skulle Ahlsell kunna initiera en
kedjereaktion som uppmuntrar projektledare for byggprojekten att noggrannare och langre i
forvag planera bestéllningar. En sadan strategi skulle inte bara effektivisera logistiken utan
ocksa potentiellt kunna minska COz-utslappen markant. Inte minst fran de langa



transportstrackorna. Losningen hade resulterat i en storre lagerhallning av material vid
Ahlsells terminal vilket inneburit 6kade lagringskostnader for kunderna och en utékad
terminalverksamhet for Ahlsell. Det kunderna kan vinna pa en okad lagerhallning av material
i terminalen &r att de blir mindre sarbara for leveransforseningar, far sanka leveranskostnader
och minskar sitt CO2-avtryck da farre leveranser kors.

5.2.5 Rekommendationer for utokad datainsamling

For att fa en béttre kontroll och 6versikt 6ver hur mycket CO2-utslapp som orsakas av
lastbilstransporterna kopplade till Ahlsells terminal sa foreslas atgarder for en utokad
datainsamling. Nedan presenteras tvad omraden dar data i dagslaget ar bristfallig eller
obefintlig och som, med foreslagna métningsmetoder hade kunnat 6ka mojligheterna till en
mer precis matning av lastbilarnas utslapp.

5.2.5.1 Viktmatning vid inleverans

Som némnts tidigare spelar vikten en avgdrande roll i berdkningen av CO2-utslapp for
transporter. Eftersom transporterna fran Ahlsells terminal ar CO2-neutrala, kravs i nulaget
ingen forbattring i detta avseende. Om Ahlsell daremot skulle borja vaga inleveranserna till
terminalen, skulle de kunna fa en mer exakt data dver systemets totala CO2-utslapp. Detta
skulle leda till en mer precis miljorapporteringen och stirka foretagets trovardighet gallande
hallbarhetsrapporteringen. Viktmatningen hade antingen kunnat géras med en fordonsvag
eller genom att de produkter som levereras végs var for sig och dérefter adderas. Enligt
intervjuperson 2 finns det idag flera moderna, digitala logistiksystem med mdjlighet att rdkna
ut vikten pd transporter. Om aven Ahlsell kunnat erbjuda sina kunder denna maéjlighet hade
det inneburit ett noggrannare satt att mata CO2-utslappen och en storre konkurrenskraft.

5.2.5.2 Loggning av korstrackan

I dagsléget registrerar Ahlsell ingen data 6ver korstrackan for de leveranserna som inkommer
till terminalen. For att kunna avgora CO2-utslappen for dessa transporter behovs sadan data.
Den totala korstrackan fran tillverkningsort till kund ar dessutom nodvandig for att rakna ut
mangden CO2-utslapp som kan sparas da terminalen anvands. Bade da ellastbilar anvands
under den sista biten av transporten men ocksa for att avgéra méangden utslapp som kan sparas
genom Okad fyllnadsgrad och béttre bestallningsplanering. Eftersom det i dagslaget redan ar
ként vilka foretag som levererar leveranserna in till terminalen antas det vara relativt enkelt att
borja fora statistik over varifran leveranserna kommer.

5.2.6 Vidare forskning kring CO,-utslapp fran transporter

Studien som gjorts har visat att fyllnadsgraden i ankommande lastbilstransporter till Ahlsells
terminal potentiellt skulle kunna vara hogre. For att battre kunna avgora dagens fyllnadsgrad i
lastbilarna skulle vidare intervjuer kunna genomféras med de leverantérer som levererar
material till terminalen. Dessa intervjuer hade kunnat ge en okad forstaelse for hur
leverantorerna arbetar med fyllnadsgraden i sina lastbilar, om de samlastar transporter och hur
flexibla de & med bestallnings- och leveransdatum. Om fyllnadsgraden idag ar 1ag och den
hade kunnat 6kas hade det inneburit en minskning av antalet inleveranser till terminalen vilket
bidragit till en stor minskning av de totala utslappen for hela leveransstréckan.



Utover intervjuer med leverantdrerna hade fler intervjuer med kunderna varit att
rekommendera. Detta for att fa en djupare forstaelse for vilka utmaningar det finns for att
minska antalet leveranser och 6ka fyllnadsgraden i lastbilarna in till terminalen. En intressant
fraga att fa svar pa hade varit vilka krav kunderna stéller pa Ahlsell for att de foreslagna
forandringarna skulle kunna mojliggoras.

Intervjuerna kan aven resultera i en 6kad forstaelse for hur kunderna i dagslaget lagger och
planerar sina bestéllningar. En fraga av intresse ar om det finns mojlighet att forbattra
samarbetet mellan kunderna, Ahlsell samt de leverantorer som levererar material till
terminalen. Detta hade varit vasentligt for att kunna forbéattra planeringen av bestéliningar och
leveranser for att darigenom oka fyllnadsgraden vid inleveranserna.

Vidare forskning bor ocksa utforska hur TPL-system kan optimeras for att ytterligare minska
CO2-utslépp och oka effektiviteten. Detta inkluderar studier om hur ruttoptimering kan
forbéattras och hur anvandningen av fornybara energikéllor inom TPL kan 6kas. Som namnt i
litteraturstudien sa drivs de flesta lastbilarna idag fortfarande av diesel. Detta galler for bade
korta saval som de langre transporterna. Framtida studier bor darfor fokusera pa vad som
kravs for att drivmedlet ska kunna erséttas med el eller HVO och hur stor minskningen av
CO»-utlapp hade blivit vid sadana byten.
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Slutsats

I denna studie undersoktes Ahlsells centralterminals inverkan pa CO2-utslapp fran transporter
och materialhantering inom byggindustrin. Data fran Ahlsell var otillracklig for att exakt
berakna hur mycket CO2-utslappen fran transporterna minskar med anvéandningen av
terminalen. Genom intervjuer kunde det dock konstateras att terminalen bidrar till reducerade
utslapp fran transporter eftersom den hjalper till att minska mangden dolda transporter som
uppstar pa grund av lagringsbrist av material pa byggarbetsplatserna. Detta ar i sin tur en foljd
av att anvandningen av terminalen leder till en battre materialhantering.

Terminalens centrala placering och anvandning av elektriska fordon for utleveranser har visat
sig effektivisera logistikflodena, vilket i sin tur minskar transportstrackor och darmed
utslappen. Den forbattrade materialhanteringen innebar ocksa farre transporter totalt sett, da
material kan lagras centralt och levereras just-in-time till byggplatserna, vilket minimerar
riskerna for materialskador och éverflddiga transporter.

Genom intervjuerna framkom det &ven att anvandningen av terminalen bidrar till att minska
mangden bygg- och rivningsavfall. Detta uppnas genom att material lagras centralt och
skyddas fran vader och vind, vilket minskar risken for skador och kassationer. Da materialet
inte forvaras vid byggarbetsplatser riskerar det inte heller att forstéras pa grund av
forflyttning. Overblivet material kan med terminalen &teranvandas i stallet for att kastas,
vilket ytterligare bidrar till minskade mangder avfall.

En annan viktig aspekt som lyftes fram &r terminalens roll i att forbattra samarbetet mellan
olika aktorer i byggprojekt. Genom att anvanda terminalen kan byggféretag och leverantorer
béttre koordinera sina leveranser och pa sa satt undvika onddiga transporter och dubbelarbete.
Detta leder inte bara till minskade utslapp utan ocksa till kostnadsbesparingar och 6kad
effektivitet i byggprocessen.

Trots den otillrackliga datan for en exakt beréakning av CO2-minskningen fran transporter,
indikerar intervjuerna att terminalen har en positiv inverkan pa utslappen och hallbarheten
inom byggindustrin. Méjligheten att med hjalp av terminalen konsolidera transporter,
forbattra materialhanteringen och minska avfallsméangden &r avgorande for att uppna dessa
resultat. Fortsatt forskning och forbéattrad datainsamling ar dock nddvandig for att kunna
kvantifiera dessa effekter mer exakt och utveckla ytterligare strategier for att minska
byggindustrins klimatpaverkan med hjalp av terminalen.

Sammanfattningsvis visar studien att Ahlsells centralterminal har en potential att vasentligt
minska CO2-utslappen fran transporter och forbattra materialhanteringen inom byggindustrin.
Genom att effektivisera logistiken och reducera onddiga, dolda transporter bidrar terminalen



till en mer hallbar byggprocess. For att maximera dessa fordelar ar det viktigt att fortsatta
utveckla och implementera forbéttrade metoder for datainsamling samt att frdmja samarbeten
mellan olika aktorer i byggsektorn.
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Bilagor

Bilaga 1 - Fragor till intervjupersoner

1. Hur har det okade fokuset pa hallbarhet paverkat er verksamhet?
a. Hur ser ert hallbarhetsarbete ut?

2. Pavilket satt har ni arbetat med Ahlsell i ert projekt?

3. Hur skedde leveranser tidigare och vad har Ahlsell och terminalen kunnat erbjuda for
fordelar? Skillnad i effektivitet?
a. Hallbarhet?

4. Har antalet leveranser till arbetsplatsen paverkats?
a. Fler, farre eller oférandrat?
b. Finns det nagon data 6ver detta?
c. Nagon skillnad i fyllnadsgrad?

5. Ser ni nagon forandring i andelen kasserat material sedan ni borjade anvanda Ahlsell
som leverantor av varor?
a. Har nagon statistik dver detta tagits?

6. Finns det enligt er nagra nackdelar med att anvanda en TPL lésning?
a. Nagot ni hade 6nskat skulle forandras/forbattras?
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