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VERNERSSON, CLARA WALLNER.

Institutionen For Arkitektur och Samhéllsbyggnadsteknik

Chalmers Tekniska Hogskola

Sammanfattning

Med avseende pé dagens klimatforidndringar och vdxande befolkning blir det allt viktigare att vérna
om befintliga vattenresurser. I dagsléget ar dricksvattenbrist i Sverige endast periodiska, lokala
problem. Déremot &r framtidens mdjligheter till vattenforsorjning ovissa och bor inte tas for givet.

Kunskap om hur, var och nér vatten anvénds i hemmet 4r idag mycket begridnsad. Mélet med studien
ar darfor att kartldgga vattenanvéndningen i HSB Living Lab och ddrmed 6ka forstéelsen for hur
vatten distribueras i hemmet. HSB Living Lab é&r ett unikt koncept dér bostéder och forskning
integrerats och bestar dels av fristdende ldgenheter, dels av kollektivt boende. Huset &r utrustat med
hundratals sensorer som méter vattenférbrukning, vilka givit den data som ligger till grund for
studien.

Vattenforbrukningen har analyserats genom en kvalitativ och kvantitativ undersdkning. Den
kvalitativa undersdkningen innefattade en intervju- och enkétstudie dir de boende svarat pé frdgor om
deras vattenanvéndning. Den kvantitativa delen omfattade analys av data fran alla tappstéllen i HSB
Living Lab. Studien undersoker medelforbrukning, dygnsvariation, veckovariation, arsvariation och
varmvattenforbrukning samt skillnader mellan de tvé boendetyperna. Resultatet jimfors, analyseras
och diskuteras utifran tidigare forskning inom &mnet.

Resultaten for studien visar att vattenforbrukningen foljer tydliga monster 6ver dygnet, veckan och
aret. Variationerna speglar de boendes levnadsvanor och kopplar samman till de aktiviteter som utfors
1 hemmet. I studien har en medelforbrukning pa 99 liter per person och dag beréknats, vilket &r lédgre
an det vedertagna genomsnittet pa 140 liter per person och dag. Resultatet visar att de som bor
kollektivt férbrukar mindre vatten i genomsnitt jimfort med de som bor i separata ldgenheter. Detta
visar sig bero pé att de tillbringar mindre tid i hemmet. Vidare klargdr resultaten att hygien och
matlagning + disk dr de forbrukningsomraden dér mest vatten anvinds. Resultaten visar ocksa att det
finns en korrelation mellan den forbrukade méngden varmvatten i dusch och kallvattnets temperatur,
samt att forbrukningen okar vid dusch i ldgre utomhustemperaturer.

Slutligen dras slutsatsen att vattenforbrukningen i hemmet héller p att minska. Mer forskning pa
storre urvalsgrupper behover utforas for att fa en djupare forstéelse av vattenanvéndningen i hemmet.
Studien técker endast dataanalys fran 2020 och framat, vilket innebér att covid-19-pandemin haft
signifikant paverkan pa resultatet.

Nyckelord: Hushallsvattenforbrukning, levande laboratorium, vattenforbrukningsmonster,
vattenanviandning, medelforbrukning, sensordata, kollektivboende, dricksvatten,
varmvattenforbrukning.
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Abstract

With respect to current climate change and growing population, it is getting increasingly important to
protect existing water resources. As of today, shortage of drinking water in Sweden are only periodic,
local issues. However, supply is not ensured for future generations and should not be taken for
granted.

Knowledge of how, where and when water is used in the home is limited. The aim of the study is
therefore to map the domestic water consumption in HSB Living Lab and consequently increase
understanding of how water is used within the home. HSB Living Lab is a wholly unique concept
where living and research intercept, consisting of both independent apartments and collective living.
The building is equipped with hundreds of sensors measuring water consumption, which generated
the data this study is based upon.

The water consumption was analysed through both qualitative and quantitative studies. The
qualitative study consisted of interviews and a survey with the residents, consisting of questions
regarding their perceived water usage. The quantitative analysis was based on sensor data collected in
the building. This study covers average consumption, daily, weekly, and yearly variations as well as
hot water usage and differences between the types of housing. The results are compared to, analysed,
and discussed along with previous research.

The results show that domestic consumption follow distinct patterns over the specified time periods
and reflects the habits of the residents. Average consumption per capita is calculated to 99 litres per
person and day, which is considerably lower than the conventional Swedish average at 140 litres per
person and day. It is shown that the residents that live collectively consume on average less water, in
comparison to the residents with individual apartments. This due to them spending less time at home.
The categories with the largest consumed volumes are connected to personal hygiene and cooking +
dishes. Furthermore, correlation is proved between used volume of hot shower water and cold-water
temperature as well as between increased consumption and lower outdoor temperature.

The study concludes that water consumption in the home is decreasing. More research on larger
sample groups needs to be carried out to get a deeper understanding of water usage patterns. The
study solely covers data analysis from 2020 to 2023, which means that the covid-19 pandemic had a
significant impact on the results.

The report is written in Swedish.

Keywords: Domestic water consumption, living lab, water usage patterns, water usage, average water
consumption, sensor data, collective living, drinking water, hot water consumption
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1. Inledning

Dricksvatten dr en vital rdvara for mdnniskans overlevnad och tillgdngen till rent vatten tas ofta for
givet. Under de senaste &rtiondena har Europas befolkning dkat med 10 procent och trenden ser ut att
fortsétta i samma takt (Havs och Vattenmyndigheten, 2018). Samtidigt flyttar allt fler ménniskor in
till storstdderna vilket 6kar péfrestningen pa vattenforsorjningssystemen. For att skapa hallbara stiader
ar tillgdngen till hogkvalitativt dricksvatten nodvéandigt. Bristande vattenforsorjning ger i ldngden
allvarliga konsekvenser for ménniskors levnadsforhéllanden och kan péverka den allménna sékerheten
(Kungl. IngenjorsVetenskapsAkademien [IVA], 2021).

Idag saknar dver 2 miljarder ménniskor tillgang till rent vatten (Unicef, u.4.). Med storsta sannolikhet
kommer klimatférédndringarna paverka tillgdngen till rent vatten och gora bristen dnnu mer pataglig.
Detta gor det essentiellt att virna om de befintliga vattentillgdngarna. Vattenbrist paverkar inte bara
minniskan utan leder ocksé till negativa konsekvenser for vixt- och djurliv. An sa linge har Sverige
inte haft ndgra omfattande problem med vattenbrist men lokala problem under sommarhalvaret
forekommer (Sveriges Geologiska Undersokning [SGU], u.4.). Dessutom ar farskvatten en dndlig
resurs och i takt med stora klimatforédndringar samt en dkad befolkning pa jorden finns ingen garanti
for tillgénglig vattentillgang i framtiden.

1.1. Bakgrund

Idag anvénder ett svenskt hushall i snitt 140 liter vatten per person och dygn (SvensktVatten, 2021).
Information om var, nér och till vad vattnet anvénds i hushallen dr dock mycket begransad.

Genom att 6ka kunskapen om hur vatten anvéands 1 hemmet kan de aktiviteter som forbrukar mest
vatten identifieras. Ddrmed ges mojlighet att spara vatten och bevara befintliga resurser samt minska
miljopéverkan fran vattenanvéndande. Dessutom kan en 6kad forstaelse om var och nér mest vatten
anvéinds ge konsumenterna en mdjlighet att reducera vattenkostnaderna och spara pengar.

I en tid nér energikostnaderna 6kar och uppvarmning blir allt dyrare 6kar dven intresset for hur
varmvatten anvands i hemmet (Energimyndigheten, 2022). En minskad varmvattenanvéndning kan
vara en del i att uppna de miljoméal som Riksdagen fattat kring Sveriges energiforbrukning
(Energimyndigheten, 2020). Detta med anledning att varmvatten har en pétaglig inverkan pé
energiforbrukningen. Dessutom har de senaste arets energikris i Sverige gjort frigan om
energibesparing hogaktuell da de hoga elpriserna paverkat de svenska hushallen avsevirt (Frenker,
2022).

Utover de ekonomiska och ekologiska fordelar som finns med att utdka nuvarande kunskap om
vattenanvandning skulle det ocksé gynna fler forskningsomraden. Exempelvis finns behov for denna
kunskap vid utformning av dricksvattennét och vattenreningsverk (Leitao et al., 2019; Cominola et al,
2023). For att kunna optimera dimensioneringen av vattendistributionsnétet ar det en stor fordel att ha
god kénnedom om hur vattenférbrukningen varierar 6ver dagen, veckan och éret. En stor
kunskapslucka ar hur mycket kranvatten som fortars som livsmedel i forhéllande till allt vatten som
forbrukas i hemmet. Detta dr intressant i kontext till hur mycket fororeningar i form av metaller,
bakterier och liknande som intas samt vilka hdlsorisker som uppstér pa grund av detta.



Med cirka 2000 sensorer som midter allt fran vattenforbrukning till energianvandning har HSB Living
Lab optimala forutséttningar att utfora forskning och bidra till utveckling inom flera olika
forskningsomraden (HSB, u.4.-a). HSB Living Lab ar ett véirldsunikt koncept med bostiader for
studenter, HSB-medlemmar och géstforskare dér forskning for framtidens boende stindigt pagar.
Denna forskning inkluderar bland annat gravatten, snalspolande toaletter och virmevéxlande
golvbrunnar. Byggnaden &r beldgen pa Campus Johanneberg pa Chalmers Tekniska Hogskola och har
mojliggjorts genom samarbete mellan flera aktorer. Bade levnadsvanor och nya tekniska innovationer
kan studeras och testas i byggnaden (Knutsson & Marx, 2016). Ett samarbete mellan Chalmers
Tekniska Hogskola och HSB Living Lab har tillgdngliggjort data och skapat bra forutsittningar for att
undersoka hur vattenanvéndningen ser ut i hushéllen.

1.2. Syfte och fragestillning
Syftet med arbetet &r att kartligga dricksvattenforbrukning och fylla kunskapsluckor som finns inom
amnet. Mélet &r dven att ge en béttre forstaelse for hur manniskan anvénder dricksvatten bade pa
individniva och genomgaende monster for den specifika urvalsgruppen. For att uppfylla detta syfte
har f6ljande fragestallningar undersokts:

e Hur ser dricksvattenforbrukningen ut totalt samt i genomsnitt per person i relation till
tappstélle, boendetyp, dygn, vecka och &r?
e Vilka aktiviteter anvénds dricksvatten till?

1.3. Avgrinsningar
Arbetet har avgransats till att endast behandla data baserat pa de boende pa HSB Living Lab. Detta ar
en signifikant avgriansning da de boende lever i en forskningsmilj6 och tillhér en smal
sociodemografisk grupp och didrmed inte representerar samhallet i stort. Det 4r en liten urvalsgrupp
som har betraktats da huset endast rymmer 29 ldgenheter dér de flesta &r bebodda av studenter som
alla har en liknande livsstil. HSB Living Lab &r inte heller ett vanligt genomsnittligt flerbostadshus pa
sa vis att det dr utrustat med ett flertal vattenbesparande produkter. Sedan inflyttning &r 2017 har det
dven utforts olika studier dér ytterligare produkter installerats och testats under vissa perioder som
haft paverkan pé vattenforbrukningen. Detta har ej tagits i beaktning vid dataanalys. Eftersom HSB
Living Lab endast varit aktivt sedan 2017 sa finns det ingen data registrerad fran tidigare &r. Vidare
analyseras inte all tillgénglig data pa grund av tidsbegransningar i projektet utan fokus i denna rapport
ligger pa att analysera data frén 31 december 2019 till 31 januari 2023, motsvarande totalt 1128 dygn.
Rapporten behandlar endast den direkta anvindningen av dricksvatten som passerar tappstillena i
HSB Living Lab och exkluderar individernas indirekta vattenanvéndning kopplat till produktion av
livsmedel och klidder de konsumerar (s.k. virtuellt vatten).



2. Teori

Vattenanvéndningen i Sveriges hushall har ett vedertaget genomsnitt pa 140 liter per person och dygn,
men anvéndningen minskar successivt och nyare méatningar visar att forbrukningen ligger pa runt 130
liter per person och dygn (Segerstrom, 2022). Eftersom forbrukningen kan variera mycket mellan
olika &r anvénds snittvérdet pa 140 liter tills forbrukningen stabiliserats. Den totala
vattenforbrukningen i Sverige minskade med fem procent fran 2010 till 2015, dér minskningen framst
berodde pé besparingar inom jordbruk och industrier (Dadvar et al., 2021). Detta beror pé att jordbruk
och industrier stér for majoriteten av det vatten som forbrukas. Vattenanvéndningen i hemmet
minskade med tva procent under perioden och detta beror pa 6kad miljomedvetenhet samt mer
utvecklade vattenforbrukande produkter s& som mer effektiva diskmaskiner och vattenbesparande
toaletter (Dadvar et al., 2021). Enligt en studie av SvensktVatten anvinds majoriteten av vattnet i
hemmet till personlig hygien, foljt av toalettspolning (Segerstrom, 2022). Resterande aktiviteter for
vattenanvéndning star for 10% eller mindre av den totala forbrukningen. Exakta méngder av
respektive vattenanvéndningsomréde presentas i figur 1 nedan. Likande studier i hoginkomstlédnder
visar ocksa att personlig hygien och toalettspolning ér de forbrukningsomraden som ger upphov till
storst vattenforbrukning (Millock & Nauges, 2010). Resterande méngd forbrukat vatten fordelas olika
i olika lander.

VATTENFORBRUKNING (L/PD)
Ovrigt : 10

Mat och dryck : 10 ‘

Disk: 15

Personlig
hygien : 60

Toalettspolning : 30

Figur 1: Genomsnittlig fordelning av total mdangd forbrukat vatten per person och dygn i Sverige.
Figuren dr atergiven med tillstand frdan SvensktVatten (Segerstrom, 2022).

Vidare presenterar Hammarlund et al. (2020) veckovariationen av vattenférbrukningen for hushall i
forhallande till medelarsforbrukningen enligt figur 2. I figuren visas att forbrukningen okar pa
morgonen och kvillen samt att vattenanvandningen &r hogst pa helgerna. Studier fran andra ldnder
visar liknande monster med en 6kad vattenforbrukning pa helgerna (Zhou, S. L. et al, 2002).
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Figur 2: Veckovariation for vattenforbrukning i flerbostadshus och smdhus i forhdllande till drets
medelforbrukning. Figuren dr dtergiven med tillstind fran SvensktVatten (Hammarlund et al., 2020).

Varmvattenforbrukningen har berdknats uppga till cirka 30% av den totala vattenforbrukningen i
hemmet (Meireles et al., 2022). Hur mycket varmvatten som anvinds skiljer sig dock mellan olika
hushéll eftersom temperaturen pa varmvattnet varierar for olika platser. Den storsta delen av
varmvattnet i Sverige anvénds till bad och dusch, tétt foljt av koksblandaren (Energimyndigheten,
2019).

Kunskapen om var, nér och hur mycket vatten som anvénds i hushallen &r viktigt for att kunna
forbittra vattenhanteringen (Cominola et al, 2023). Eftersom det utforts ett begrénsat antal studier
inom dmnet i Sverige sé har dven studier frén andra lander i virlden beaktats. Informationen som
presenteras i dessa ér relevant men flertalet av landerna har kulturella betingelser och
levnadsforhallanden som skiljer sig fran de i Sverige. Detta beaktas vid jamforelse av resultaten fran
dessa studier med resultaten som presenteras senare i denna studie. Till exempel ar det i ménga andra
lander vanligt med generationsboenden dér familjer bor med sina fordldrar 4ven i vuxen alder vilket
resulterar i fler boende per hushall (United Nations, 2019). Aven tillgngen till dricksvatten i
hushéllet varierar for olika lé&nder och é&r inte alltid lika lattillgéngligt som det &r 1 Sverige.

Manga studier visar att sociodemografiska faktorer s som utbildning, kén och alder har stor paverkan
pa vattenanvéndningen i hemmet (Grespan et al., 2022; Matos et al., 2013, 2014; Millock & Nauges,
2010; Cominola et al, 2023). En annan faktor som péverkar vattenanvéndningen dr boendesituation,
s& som antalet boende, aldersfordelningen i hemmet och olika boendeformer (Grespan et al., 2022;
Matos et al., 2013, 2014). Det har visats att vattenanvéndningen per capita minskar med ett kat antal
boende i hushéllen. Vattenanvdndningen per person minskar ytterligare dé antalet barn i hushéllet
okar. Vidare har monster som visar att unga vuxna anvénder mer vatten kartlagts.

Samband mellan utbildning och vattenforbrukning har uppmirksammats (Grespan et al., 2022). A ena
sidan har hushall dér de boende har en hdgre utbildning och 16n visat sig ha en storre
vattenforbrukning jimfort med de som har en légre 16n. A andra sidan har det visats att icke
miljomedvetna, som forbrukar mer vatten d4n miljomedvetna, ofta utgors av en grupp med lag inkomst
(Gilg & Barr, 2005).



Nir det géller priset pa vattnet sa paverkar det vattenanvindningen pa olika sétt. Generellt ger ett
hdgre vattenpris en ligre vattenforbrukning (Sauri Pujol & Corbella, 2009). Daremot foljer
vattenanvandningen inte den generella trenden for handelsvaror eftersom anviandningen ofta &r
oersittlig och ddrmed inte paverkas i samma grad av en prishdjning. Istillet foljer priset en oelastisk
efterfragekurva, vilket innebér att den mest grundldggande anvédndningen inte minskar utav att priset
oOkar, utan paverkar endast den forbrukning som gar till vattenanvéndande fritidsaktiviteter sd som
exempelvis tradgardsvattning och poolfyllning. Hushall som har en rorlig kostnad for vatten &r mer
motiverade till att minska sin vattenanvéndning jamfort med hushall som har en fast kostnad for
vatten (Millock & Nauges, 2010).

En ytterligare faktor som péverkar anvdndningen av vatten &r miljomedvetenhet och attityd till
vattenforbrukning i hemmet (Millock & Nauges, 2010). Vid jidmforelse av en grupp miljomedvetna
och icke miljomedvetna s har det visats att miljomedvetna i hogre grad anvénder sig av
vattensparande aktiviteter i hemmet (Gilg & Barr, 2005). Dessa aktiviteter &r exempelvis att stinga av
vattnet vid tandborstning, sénka temperaturen i duschen samt att inte diska under rinnande vatten.
Jamforelsen visade ocksa att gruppen med de icke miljomedvetna till storsta del bestod av méin. Det
finns ocksa studier som pekar pa att personer som har uppgett sig for att vara miljdomedvetna har haft
en Overtro pa sig sjidlva och forbrukat mer vatten an vad de sjilva trott (Dadvar et al., 2021).

Under covid-19-pandemin paverkades nir, var och hur mycket vatten som anvindes. Den storsta
skillnaden i ndr vatten anvéndes var att morgonens maximala forbrukning forskots till senare pa
morgonen. Detta antas bero pé att manga arbetade eller studerade hemifrédn och ddrmed inte behovde
lagga tid pé transport till arbetsplats eller skola (Abu-Bakar et al., 2021; Buurman et al., 2022). Nar
det giller frigan om var vatten anvindes sa visades att vattenanvindningen i hemmet 6kade medan
den minskade utanfor hemmet. Manga studier har visat att 6kningen beror pé att manga lander inforde
restriktioner mot att limna hemmet, men &ven uppmaningen om att tvitta hinderna oftare (Abu-Bakar
et al., 2021; Buurman et al., 2022; Dziminska et al., 2021). Studierna visar dven att 6kningen i
vattenforbrukning i hemmet lag p& mellan ca 3% och 11% beroende pé var de utfordes.



3. Metod

Arbetet delades upp i en kvantitativ och en kvalitativ undersokning som utfordes parallellt i syfte att
komplettera varandra. Dataanalysen gav information om nér, var och hur mycket vatten som
forbrukats medan intervjuerna fokuserade mer pa att ta reda pa vad vattnet anvénds till nir det lamnat
tappstéllet. Den kvalitativa analysen &r mer beroende av de boendes egen uppfattning och tolkning
och @mnar gora rapporten mer nyanserad och djupgéende.

3.1.  Besok pa HSB Living Lab

For att fa en inblick i1 husets koncept och hur de boendes levnadssituation ser ut s& besoktes HSB
Living Lab. Under rundturen sé visades ldgenheterna upp och information om var de olika sensorerna
ar beldgna och var de avlédses presenterades. Detta besok dkade forstaelsen for husets uppliagg och
gjorde det enklare att relatera till projektet.

I huset finns 29 ldgenheter som é&r fordelade pé tre olika vaningsplan (HSB, u.a.-b). Tvé av
véningsplanen &r i sin tur indelade 1 tva halvor, hddanefter bendmnda som kluster. I varje kluster finns
sex studioliigenheter 4 13 m? som alla ir forsedda med en egen toalett, handfat och ett mindre pentry.
En av dessa studioldgenheter star outhyrd som ett visningsexemplar, vilket resulterar i totalt 23
studioldgenheter i byggnaden. Varje kluster har ett gemensamt utrymme utrustat med dubbla
(sammanhingande) kok, tva diskmaskiner, tva badrum med dusch samt sociala ytor. Klustren har
utformats for att mdjliggora jamforelse mellan dem och kunna ha kontrollgrupper vid test av ny
forskning. Det tredje planet utgors av fem separata ldgenheter, som alla &r utrustade med egna kdk och
badrum och dirmed inga gemensamma ytor. Tre av ligenheterna ir 83 m* och utrustade med egen
tvittmaskin. De tvé resterande ligenheterna #r 32 respektive 39 m? och hiinvisas till en gemensam
tvittstudio pa entréplan. Tappstéllenas fordelning i huset visas mer dverskéadligt i tabell 1. I bilaga 1
visas planritningar 6ver hela byggnaden.

Tabell 1: Forekomsten av tappstillen for olika rum i HSB Living Lab. Ett kryss i rutan innebdr att
tappstdllet forekommer.

GEMENSAM GEMENSAMT BOPERI‘II\II):‘;JIM I:RIVAT |
TVATTSTUDIO INOM KLUSTER LAGENHET
KLUSTER
dusch X X
tappvatten kok X X X
tvattstall X X X X
WC-stol X X X X
tvattmaskin X x*

Kommentar: *Delvis (i tre av fem ldgenheter).

3.2. Kvantitativ undersokning
Den kvantitativa undersékningen sammanstéller insamlade data frén 6ver 200 vattenmétare i HSB
Living Lab. Dessa ér av typen vinghjulsmétare med pulsrdknare dér forbrukningen rapporteras

trad16st var 10:e minut och lagras i en databas. Uppldsningen #r 0,001 m* eller 1 liter och rapporteras

kumulativt. Mindre volymer rapporteras forst nér kumulativ forbrukning dverstiger 1 liter.




Varje registrerad datapost innehaller férutom datum, tidpunkt, sensor-ID och volym &ven information
om vid vilket tappstille, lagenhet och kluster som vattnet forbrukats, samt om det &r kall- eller
varmvatten. Det ursprungliga datasetet inneholl data fran 2019-12-31 fram till 2023-02-16, men
framst anvindes data fran aren 2020-2022, dé de dr de mest kompletta dataseten. Dock finns perioder
med varierande ldngd dér systemet legat nere och sensordata inte blivit inrapporterat. I de
gemensamma kdken for respektive kluster och i samtliga privata ldgenheter finns diskmaskin
installerade. Vattenforbrukningen for denna méts gemensamt av samma sensor som méter tappvatten
kok och gar inte att direkt sérskilja. Tre av lagenheterna har egna tvéttmaskiner medan boende i de
andra tva hénvisas till den gemensamma tvéttstudion. Detta togs hinsyn till nér forbrukning i kluster
respektive lagenhet berdknades. Forbrukningen frén privata tvéttmaskiner summerades med den
forbrukning i tvéttstudion som berdknades hora till ligenhetsboende. For detta togs en procentsats
fram baserat pé antalet boende i kluster respektive lagenheter utan tvéttmaskin, under antagandet att
alla boende tvittar lika mycket.

Dataanalysen for vattenforbrukningen utfordes i datorprogrammen Microsoft Excel och SPSS
Statistics, dér programmens olika funktioner kompletterade varandra. SPSS Statistics anvéndes framst
for att sammanstilla tabeller till respektive fragestéllning med lampliga variabler. Excel anvéndes
sedan vid berékning av bland annat standardavvikelse och medelvirden samt for att skapa diagram.

3.2.1. Gallring av data

Forst och framst lokaliserades och exkluderades icke-realistiska métvirden for att gora resultatet
tillforlitligt. Detta gjordes forst genom att sortera ut de datapunkter dér vattenférbrukningen
overskrider 200 liter under 10 minuter, motsvarande en forbrukning pa 0,2 m*/10 minuter. Dessa
vérden anses orimligt stora for att kunna bero pé faktisk forbrukat vatten under tidsperioden och beror
mest troligt pa métfel. Darfor exkluderades datapunkterna i fraga helt frén alla analyser.

Under vissa dagar finns ingen registrerad data att tillga pa grund av att systemet inte kunnat féra dver
lokalt lagrad information. Nér detta sedan atgirdas registreras all ackumulerad data for tidsperioden i
en datapunkt, normalt motsvarande forbrukning under 10 minuter. Detta kan resultera i en orimligt
hog registrerad forbrukning precis efter en period utan registrerad data. En stor del av detta
exkluderades i och med den grovrensning som beskrivs ovan, men det forekommer en del dataposter
som befinner sig strax under griinsen om 0,2 m*/10 minuter. Dessa virden beror troligen pa ovan
beskrivna mitfel och kan beroende pé fragestillning paverka resultatet. Aven andra typer av tekniska
fel noterades i rddata. Vissa kortare perioder forekommer dér en specifik sensor, ofta for olika WC-
stol, registrerat ovanligt hog forbrukning konstant var tionde minut under upp till ett par dygn. De
registrerade volymerna &r for stora for att kunna bero pa négon aktivitet da inte ens konstant
toalettspolning skulle orsaka att posterna kommer upp i ritt storleksordning. Dédrmed kan de endast
bero pé lackage alternativt tekniska maétfel.

Den totala dricksvattenforbrukningen per dag pd HSB Living Lab ér till storsta del normalfordelat
kring ett medelvdrde men med négra extremvarden som avviker kraftigt, se figur 3, och beror troligen
pa ovan beskrivna métfel.
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Figur 3: Obearbetad bakgrundsdata som visar normalfordelning av total vattenforbrukning per dag
pd HSB Living Lab.

Utifran totalsumman per dag berdknades medelvérdet och standardavvikelse for hela populationen
enligt foljande ekvation 1. Alla dagar som hade en volym storre eller mindre dn tva
standardavvikelser frén medelvérdet exkluderades vilket var 25 av 946 med avseende pa

totalforbrukning per dag.
_ [ 2(x—x)2
o= B ()

dar: o dr standardavvikelse,
x dr ett enskilt observationsvirde
X 4r medelvérde av observationerna
n dr antal observationer

Syftet med denna gallring var att exkludera de dagar dér systemet registrerat stora ackumulerade
volymer efter att ha legat nere. Detta innebér att alla tappstéllen har en négot avvikande stor
forbrukning som tillsammans ger en daglig forbrukning som blir betydligt stérre &n normalt. Denna
forfining av data &mnar inte ta bort alla avvikande vdrden som beror pé faktiska aktiviteter i hemmet
eller av funktionsfel for VVS-installationer. Viss variation for individuella tappstéllen &r onskvért for
att representera verkligheten. Med avseende pa totalforbrukning per dag jamnas dessa utstickande
vérden ut av normal anvidndning for dvriga tappstéllen och exkluderas inte helt for berdkning.

Detta gallrade dataset &r underlag for analyser och diagram med négra undantag. Dessa undantag
inkluderar arsvariationer och varmvattenférbrukning, metoden for de analyser hittas under avsnitt
3.2.5 respektive avsnitt 3.2.6. For veckovariation och dygnsvariation anvindes datasetet som skapats
med metoden ovan, men vid observation exkluderades ytterligare tvd dagar fran datasetet, baserat pa
ovanligt stora volymer forbrukade utspritt pa flertalet tappstéllen. Detta dr mest troligt en konsekvens
av att systemet legat nere en period och registrerat den ackumulerade summan vid omstart, men med
sa pass laga volymer att det inte exkluderats i de tidigare rensningarna.



3.2.2. Antal boende

For de resultat som redovisar snittforbrukning per person uppskattades antalet boende i hela
byggnaden till totalt 33 st. I de fyra klustren antogs varje boenderum vara bebott av en person, vilket
ger 23 boende i kluster. De fem separata ldgenheterna uppskattades vara bebodda av totalt 10 boende.

For att vidare undersoka antalet boende i hela byggnaden undersoktes aktiva lagenheter. En aktiv
lagenhet innebér att ett boenderum i kluster eller en separat lagenhet har registrerad vattenférbrukning
den aktuella dagen. Antalet aktiva ligenheter summerades for varje dag och anvéndes sedan for att ta
fram medelvérden for olika tidsperioder. Detta jaimfordes darefter med den procentuella skillnaden i
vattenforbrukning mellan var- och hdstterminen for att identifiera eventuella samband.

3.2.3. Var- och hosttermin

Da vattenforbrukningen é&r kraftigt beroende av hur ménga som vistas i bostaden gjordes éven en
berdkning av medelforbrukning dir enbart var- och hdstterminerna evaluerades. Detta pa grund av att
det 4r ménga studenter som reser hem till sina hemstider utanfor dessa perioder och kan dérfor ur
vissa hinseenden ses som mindre representativa. De dagar som inkluderades i denna berékning &r 15
januari till 1 juni (dag 15-152) och 30 augusti till 21 december (dag 244-355) vilket 6verensstimmer
med terminerna for Chalmers Tekniska Hogskola.

3.2.4. Normalisering av volym 1 diagram

De dataset som samtliga diagram baserades pa har volym angivet i kubikmeter per tio minuter. Nér
detta summerades blev resultatet forbrukningen for samtliga brukare i den specifika byggnaden. Foér
att presentera tidsvariationer pa ett mer representativt sitt, normerades resultaten utifrén periodens
medelvirde, vilket gav diagram dér graferna visar hur mycket forbrukningen avviker fran dess medel
under den aktuella tidsperioden. Detta kan enklare appliceras pa andra forhallanden, jamfort med
byggnadens totala forbrukning.

3.2.5. Arsvariationer

For att 6ka kunskapen om 6vergripande monster for dricksvattenforbrukningen utférdes en analys av
drsvariationer. Likt dvriga dataset, rensades det fran alla dataposter storre in 0,2 m*/ 10 minuter. Setet
rensades dock inte vidare med hjilp av standardavvikelsen till skillnad fran Gvriga analyser. Istdllet
berdknades ett typiskt ar for att tydliggdra 6vergripande monster. Den totala
dricksvattenforbrukningen for hela huset for alla dagar med tillgénglig data summerades och
medianforbrukningen for varje dag under aret berdknades. Median valdes som centralmatt i detta fall
dé det dr mer representativt for data med avvikande vérden vilket tidigare noterats i rddatan
(Statistikmyndigheten SCB, u.4.). For att ytterligare jdmna ut fluktuationer berdknades medianen dver
en tidsperiod om tio dagar. Denna median baserades inte pa det berdknade typiska aret. Istéllet
representerades varje tidsperiod om tio dagar av en median beréknad utifrén totalférbrukning per dag
for alla drygt tre ar.

3.2.6. Varmvattenforbrukning

Varmvattenforbrukning i relation till dusch analyserades dér data mellan 2020-01-01 och 2023-02-16
anviindes. Datasetet rensades fran alla dataposter storre dn 0,2 m*/ 10 minuter. Till skillnad fran 6vriga
analyser gallrades datasetet inte med standardavvikelse. Vissa ménader saknar radata helt eller delvis,
s& som januari 2022, december 2021 och september 2022. Aven vissa enstaka dagar saknar data och



den ackumulerade forbrukningen registrerad i efterhand exkluderades d& datan annars forvintades
kunna bli missvisande.

Medeltemperaturen for dusch beréknades per dag med hjélp av volymen av varm- och kallvatten i
relation till respektive temperatur. Bada dessa dataset, géllande vattentemperatur, dr uppmétta i HSB
Living Lab och innefattar en datapost per dag. Medeltemperaturen for dusch blir séledes en teoretisk
temperatur da platsen i byggnaden dér vattnets temperatur uppméitts ej tagits i beaktning. Detta
jamfordes sedan med andra variabler s som medel- och maxtemperatur utomhus per dag, varm- och
kallvattentemperatur samt forbrukad vattenvolym i liter/person/dag. Utomhustemperaturen per dygn
och maxtemperatur per dygn berdknades med data fran Sveriges Meteorologiska och Hydrologiska
Institut [SMHI] (u.4.-a, u.a.-b). Antalet liter duschvatten per person och dag beréknades dven hér, likt
arsvariationen i 3.2.2., med hjélp av data framtagen kring medelvirdet av aktiva lagenheter for varje
ménad.

For att undersoka de olika variablernas korrelation gjordes en tvésidig bivariat analys i SPSS Statistics
med hjélp av Pearsons korrelationskoefficient, rho (r). Korrelationen, r, mellan tva variabler kan vara
positiv eller negativ och varierar frén -1 till 1 dér + 1 innebér fullstindig korrelation (Akoglu, 2018).
Noll innebér att ingen korrelation alls forekommer. Det dr dock viktigt att podngtera att en korrelation
inte innebér ett orsakssamband. Det rdder ingen direkt konsensus kring sprakbruket och tolkningen for
vérdet av korrelationskoefficienten och dérfor har tumregeln av Mukaka (2012) anvénds. Denna kan
ses 1 tabell 2, fritt dversatt.

Tabell 2: Tumregel for tolkning av korrelationskoefficientens storlek (Mukaka, 2012).

KORRELATIONSVARDE TOLKNING

0,9 till 1,0 (-0,9 till -1,0) mycket stark positiv (negativ) korrelation
0,7 till 0,9 (-0,7 till -0,9) stark positiv (negativ) korrelation
0,5 till 0,7 (-0,5 till -0,7) mattlig positiv (negativ) korrelation
0,3 till 0,5 (-0,3 till -0,5) svag positiv (negativ) korrelation
0,0 till 0,3 (0,0 till -0,3) forsumbar korrelation

En korrelation dr dven mer tillforlitlig om den &r statistisk signifikant (Akuglo, 2018). Detta beskrivs
av p-vérdet som visar pa sannolikheten att korrelationens styrka &r slumpmassig. Ju ldgre virde desto
lagre sannolikhet att styrkan &r pa grund av slumpen.

3.3. Kvalitativ undersokning
Den kvalitativa undersokningen utfordes for att 6ka forstéelsen for hur vattnet faktiskt anvénds efter
att det lamnat tappstéllet eftersom det finns begransad information angéende detta. Detta ar
nddviandigt att veta for att sedan kunna ge exempel pé atgirder for att minska vattenférbrukningen.
Undersokningen utformades for att observera befintliga beteenden och &mnades inte forsdka paverka
de boende till att minska sin vattenférbrukning.

Den kvalitativa undersokningen delades upp i tvé olika studier med olika syften. Den forsta delen

utgjordes av en enkét utformad for att f4 svar pa var och nér mest vatten slosas kopplat till
personernas livsstil. Enkéten skickades ut till alla hyresgéster 1 huset och fragorna baserades pa hur
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vatten anvéinds i hemmet. For att kunna dra slutsatser kring hur livsstilen paverkar
vattenanvéandningen fick de boende ocksa svara pa fragor om deras levnadsvanor. Som nésta del i den
kvalitativa undersdkningen holls intervjuer med négra av hyresgésterna i huset. Genom att stélla
Oppna fragor om vad de anvinder vatten i hemmet till syftade intervjuerna till att besvara vilka
aktiviteter som framfor allt kdksblandaren anvénds till. Dessutom dmnade sig intervjuerna at att
besvara fragor som kréver langre svar och ddrmed inte passade i enkédten. En annan anledning till att
den kvalitativa undersdkningen delades upp var for att sékerstélla en erforderlig svarsméngd. Enkéten
utformades for att pa ett enkelt och snabbt sitt samla in svar fran s& ménga boende som mojligt.
Intervjuerna utfordes for att fa grundligare svar och 6ka forstaelsen for hur vattnet mer exakt anvands
i hemmen. Genom att erbjuda tvé olika sétt att svara 6kade chanserna for att {4 in svar.

3.3.1. Enkat

Enkéten gjordes i Google Formulér och bestod utav 21 fragor for de boende att svara pa. Information
om enkiten publicerades pa hyresgésternas Facebooksida och informationslappar med en QR-kod till
enkéten sattes upp i huset och lades i de boendes brevlador. Forsta frdgorna i enkéten gav en bild av
personen som svarade i form av &lder, utbildning och sysselséttning. Darpé fick de boende svara pa
nér de befinner sig i sina ldgenheter och vilka perioder de inte gor det. Fragorna belyste boende 6ver
sommar och jul, arbete hemifrén och annan franvaro pa en méanad. Resterande fragor behandlade hur
de boende anvénder sitt vatten i hemmet genom att undersdka hur ofta eller huruvida de utfor olika
aktiviteter som forbrukar vatten. I bilaga 2 visas enkétens utformning i form av fragor och svar.

Viktiga aspekter att ta hénsyn till vid utformning av en enkét &r att anpassa spréket for den betéinkta
maélgruppen samt att formulera fragor och svarsalternativ pé ett sétt sé att de inte gér att misstolka
(Bertram, 2009). Detta gjordes genom att anvénda raka och tydliga frdgor utan ndgot komplext sprak.
Vidare stélldes objektiva fragor som inte hade som avsikt att paverka svarsresultatet. For att svaren i
enkéten inte skulle spegla eventuella varderingar och pé sé vis ge oérliga svar angaende hur vattnet
anvinds fortydligades i beskrivningen det faktum att det inte 14ggs ndgon virdering i vad de boende
svarar i enkédten. En annan aspekt som &r viktig att betrakta vid utformningen av en enkét &r att
svarstiden inte bor overstiga 30 minuter och darfor bor inte antalet fragor vara fler dn 40 till 50
(Bertram, 2009). Detta riktmirke f6ljdes da enkéten utformades eftersom den bestod av 21 fragor och
uppskattades ta ca 10 minuter att besvara. En fordel som finns vid anvdndning av enkdét ar att det &r en
metod som utan att ldgga for mycket tid pa kan samla in ménga svar snabbt (Bertram, 2009). Det &r
dven positivt att respondenterna har tid att tinka igenom varje frdga innan den besvaras samt att de &r
anonyma och pa sa sitt vagar svara helt fritt.

Nackdelar med enkdéter &r bland annat att de ofta kan ge bortfall i resultaten. Dessa bortfall kan handla
om att respondenterna inte forstar spréket, eller att de har svarigheter att l4sa eller skriva. Enkéten for
denna studie utformades pé svenska eftersom den absoluta majoriteten av urvalsgruppen antogs ha
tillrackliga kunskaper inom spraket. Ytterligare en nackdel med enkéter &r att det inte finns en
mdjlighet for respondenten att friga om en fraga ér otydlig.

3.3.2. Intervjuer

Inbjudan till intervjuerna skickades ut till de boende i samband med enkéten pé bade Facebook och
via informationslappar i huset. Detta gjordes en vecka innan det forsta intervjutillféllet.
Hyresgésterna fick mojlighet att boka en intervjutid genom applikationen Doodle dér intervjutiderna
fordelades Gver tva eftermiddagar under vecka 10. For att optimera forstielsen av hur vattnet anvénds
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dmnades att utfora s& ménga intervjuer som mojligt men pé grund av tidsbegrénsning samt en
begriansad urvalsgrupp erbjods tolv intervjutillfillen. For att 6ka chansen for deltagande pa
intervjuerna fick alla som stéllde upp en biobiljett. Eftersom ingen valde att boka de utsatta tiderna
dndrades metoden. Istéllet tillfrdgades de boende om att géra en intervju vil pé plats under de
ursprungligen utsatta intervjutiderna. Intervjuerna genomfordes i det dppna utrymmet pa bottenplan i
HSB Living Lab. Intervjuerna utférdes muntligt dér tre personer frén gruppen var nérvarande varje
tillfdlle. Frdgorna behandlade bland annat hur de boende anvénder vattnet i koket samt om de tror att
deras vattenanvéndning paverkas av att forskning utfors i deras hemmilj6. Frdgorna som stélldes finns
bifogade i bilaga 3.

Intervjuer brukar delas upp i 6ppna och strukturerade, dir 6ppna intervjuer gar ut pé att informanterna
beréttar fritt medan strukturerade har en forbestdmd uppbyggnad och bestdmda fragor som stélls. Den
intervjuformen som valdes var en semistrukturerad intervju, vilket dven dr det som &r vanligast
(Dalen, 2015). Semistrukturerade intervjuer utgér fran forbestimda fragor men anpassar foljdfragorna
utifran de svar som fés under intervjun. Denna metod valdes eftersom den ansags mest lamplig for att
genom ett oppet samtal med intervjuobjekten uppné syftet med studien. Innan intervjuerna utférdes
gjordes en guide pa hur den skulle gé till. Forst introducerades dmnet och syftet med intervjun
forklarades. Dérefter informerades intervjuobjektet om att personen kommer att vara anonym i
rapporten samt att alla uppgifter raderas efter avslutat projekt.

Den forsta frdgan som sedan stélldes var en oppen frdga om hur vattenanvédndningen i det delade
koket ser ut. Utifran de svaren som erholls stélldes sedan olika foljdfrdgor. Foljande fragor gick ut pa
att ytterligare beskriva vattenanvindningen i koket men dven att jaimfora den med vattenanvéndningen
i pentryt. Resterande fragor handlade om huruvida det finns nagot samband mellan
vattenforbrukningen och tidpunkter pé aret, veckan eller dygnet samt ifall boendesituationen péverkar.
Vid utformning av intervjufragor finns det en del kriterier som bor uppfyllas for att studien ska vara
kvalitativ (Dalen, 2015). Dessa kriterier handlar om att fragorna ska vara tydliga och inte kunna
missuppfattas eller vara ledande. Det &r ocksé viktigt att frdgorna inte kréver att intervjuobjekten har
nagon forkunskap inom &mnet eller att fragorna &r for kénsliga for att intervjuobjekten ska vilja
besvara dem. Efter att intervjuguiden var féardigstélld sa utférdes en testintervju, vilket &r nagot som
krévs for att intervjun ska kunna bli s& bra som mojligt (Dalen, 2015). Under testintervjun sé
upptécktes négra brister som réttades till innan de riktiga intervjuerna utfordes.

Enligt boken Handbok i kvalitativa metoder sa &r en erforderlig svarsméngd for en intervjustudie sex
till atta personer eftersom sikerheten i svaren 6kas och resultatet blir oberoende av enskilda personers
svar (Ahme & Svensson, 2015). Deltagarantalet pa &tta personer gar ddrmed i linje med vad som
rekommenderas. Med tanke pa att det dessutom dr ett begrinsat antal pa kring 30 boende i huset sa
accepteras antalet deltagare.

3.4. Etiska aspekter
De etiska aspekterna beaktades i denna rapport d& bade personliga kvalitativa och kvantitativa data
analyserades. Med hénsyn till de etiska aspekterna anonymiserades alla intervjuobjekt och all data
kopplad till de boende raderas efter avslutat projekt. Detta for att kinslig information inte skall
spridas. I samband med den kvalitativa delen av projektet utfordes endast en intervjustudie och inte en
paverkansstudie for att pa s sétt minimera paverkan pé de boendes levnadsvanor. Trots detta fanns en
risk att de boende pa HSB Living Lab péverkades av studierna. Med tanke pa att intervjuobjekten
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sjilva valt att bositta sig i ett levande laboratorium ansags den kvalitativa och kvantitativa
hanteringen av personliga uppgifter vara etiskt forsvarbar.

For att sékerhetsstélla att de etiska aspekterna beaktades pé rétt sétt sa fylldes en checklista for etik
och integritet i. Detta var viktigt eftersom den data som behandlades i projektet kunde vara kénslig for
de boende om den skulle spridas. Utdver detta sa gjordes &dven en konsekvensbeddmning enligt GDPR
for projekt som genomfors i HSB Living Lab. Denna bedémning innehdll uppgifter om vilka
personuppgifter som samlas in, hur de hanteras, vilka risker som finns och vilka atgérder som
vidtagits for att minska riskerna.

Vid utférandet av den kvalitativa studien betraktades och togs hénsyn till etiska aspekter. Dels sa
foljdes dataskyddsforordningen GDPR vid utforandet av intervjuer och enkéter. Den enda
persondatan som samlades in frén de boende var deras ldgenhetsnummer, alder och namn.
Lagenhetsnumren samlades in for att kunna koppla samman den kvantitativa datan med den
kvalitativa medan namnen samlades in under intervjuerna for att kunna erbjuda de medverkande
varsin biobiljett som kompensation for deltagande. I borjan av utférandet av intervjuerna och
enkiterna sa informerades de boende om att den data de bidrar med kommer att presenteras helt
anonymt samt att den kommer raderas efter avslutat projekt.
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4. Resultat och analys

Nedan foljer en sammanstéllning av resultaten frén den kvalitativa och den kvantitativa studien.
Sammanstéllning av resultaten fran intervjuerna presenteras tillsammans med tillhérande resultat fran
dataanalysen. All data som ligger till grund for diagram och tabeller har gallrats enligt metoder som
beskrivs under avsnitt 3. Dér presenteras édven information om hur den kvalitativa studien har
utformats och utforts.

4.1. Berdknad medelforbrukning per person
Medelforbrukning for de boende i HSB Living Lab berdknas till 99 liter per person och dag. For aren
2020 till 2023 varierar snittforbrukningen med cirka = 15 liter vid jaimforelse av respektive ar, se
tabell 3. Vid exkludering av data frdn sommaren och kring arsskiftet dér forbrukningen ar betydligt
mycket ldgre under flera veckors tid, uppgér den dagliga forbrukningen till 109 liter per person. De
dagar som inkluderas stimmer dverens med vér- och hostterminen f6r Chalmers Tekniska Hogskola
dér storre delen av de boende studerar. Skillnaden for snittforbrukning under hela aret och enbart vér-
och hosttermin med alla &r som underlag &r statistiskt signifikant med ett p-varde < 0,001 beréknat
utifran Student t-test.

Tabell 3: Medelvdirde av vattenforbrukning for respektive dr i liter/person/dygn med
standardavvikelse angivet inom parentes.

AR HELA ARET ENBART VAR- OCH HOSTTERMIN
[liter/person/dygn] [liter/person/dygn]
2020 115 (23) 119 (20)
2021 90 (23) 99 (19)
2022 92 (28) 106 (17)
2023 100 (26) 112 (19)
alla ar 99 (27) 109 (21)

I figur 4 redovisas procentuell férdelning av dricksvatten for de olika tappstéllena dusch, tappvatten
kok, tvattstall, tvattmaskin och WC-stol. Dusch &r den storsta andelen f6ljt av tappvatten kok och
WC-stol. Under intervjuerna uppger flertalet boende att 1dnga duschar och disk under rinnande vatten
ar de aktiviteter de sjélva anser att de slosar mest vatten pa. Att slosa vatten definierades i detta fall
som vatten som inte tillgodoser véra grundldggande behov.
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Figur 4: Cirkeldiagram som beskriver andel av totalforbrukning som brukas vid olika tappstdllen. De
olika kategorierna innefattar, i storleksordning: dusch, tappvatten kok (blandare och diskmaskin),
WC-stol, tvdttstdill (badrum) och tvittmaskin.

4.2. Jamforelse av kluster och fristdende ldgenheter
Vid jamforelse av hur vattenforbrukning &ver hela aret péverkas av boendetyp visar resultatet att de
som bor i kluster har en lagre snittforbrukning (87 liter/person/dag) jamfort med de som bor i egen
lagenhet (120 liter/person/dag), se tabell 4. Detta kan jimforas med medelférbrukning for hela huset
om 99 liter per person och dag. Skillnaden for kluster och ldgenhet jantemot hela byggnaden ar
statistiskt signifikant med ett p-vérde < 0,001 berdknat utifrén Student t-test. I tabellen visas &ven att
lagenhet har hogre forbrukning dn kluster och hela byggnaden for alla tappstillen forutom tvéttstill,
dér forbrukningen dr marginellt storre for kluster. I intervjuerna uppgav en person som bor i kluster att
personen tar kortare duschar just pa grund av att den delar badrum med andra som ocksa kan vilja
duscha. Detta kan vara en anledning till att vattenférbrukningen for dusch for de som bor i kluster ar
lagre jamfort med de som bor i egna ldgenheter. En annan aspekt som kan péverka &r att de som bor i
kluster har ett gemensamt kok dér de diskar tillsammans och delar diskmaskin, vilket en annan person
uppgav under intervjun. Dock, trots den forhéllandevis laga forbrukningen, uppger flera boende i
kluster att de anser att de forbrukar mer vatten jaimfort med tidigare boenden eftersom de betalar fast
pris for vattnet i HSB Living Lab och dédrmed inte péverkas ekonomisk av sin anvidndning.

Tabell 4: Medelforbrukning per boendetyp och tappstille, angivet i liter/person/dygn med
standardavvikelse inom parentes. Detta avser forbrukningen for hela dret.

" LAGENHET KLUSTER HELA BYGGNADEN

TAPPSTALLE [liter/person/dygn] [liter/person/dygn] [liter/person/dygn]
dusch 32 (19) 29 (13) 30 (11)
tappvatten kok 33(13) 21 (8) 25 (7)
tvattstall 11 (5) 12 (5) 12 (6)

tvattmaskin 11 (4) 6 (5) 8 (5)

WC-stol 33(12) 19 (8) 24 (8)
total 120 (41) 87 (29) 99 (27)

15




En ytterligare aspekt som kan ligga till grund f6r den noterade légre snittférbrukningen i kluster kan
vara mindre tid tillbringad i hemmet. En indikator pa att de boende i kluster tillbringar mindre tid
hemma é&r att de har en lagre forbrukning fran WC-stol. Detta eftersom det ar en vattenforbrukande
aktivitet som sker kontinuerligt under dagen. Anvéndningen sker dven utanfér hemmet, till skillnad
fran exempelvis tvittmaskin som kan antas ske enbart i hemmet. Figur 5 presenterar antal spolningar i
WC-stol per person och dag i snitt under veckans dagar, for att visa pa hur levnadsmonstren skiljer sig
mellan de boende som har kollektivt boende eller egna ldgenheter. En spolning &r definierad som
forbrukning om 5 liter, se bilaga 4. Primért kan en hdgre allmén forbrukning ses i lagenheter vilket
tyder pé att hyresgisterna tillbringar storre andel av sin tid hemma. Detta skulle ocksa kunna vara en
effekt av fel uppskattat antal hyresgéster i ldgenheterna. Variationen dver veckan dr motsatt for de tva
boendetyperna, dar forbrukningen 6kar under helgerna i lagenheterna medan de minskar i klustren.
Aterigen ir detta ett resultat av att de boende som har egna ligenheter tillbringar mer av sin tid
hemma pa helgerna dn under den resterande veckan, medan de som bor kollektivt verkar tillbringa
sina helger utanfor hemmet i storre utstrackning. Detta stddjs av att flertalet av de som bor i kluster
har uppgett i intervjuerna att de ofta ar borta pé helger. Inga av de som bor i de fristdende
lagenheterna medverkade i intervjuerna och dérfor kan ingen slutsats dras for dem.

—e— ldgenhet —e@—kluster

ANTAL SPOLNINGAR/PERSON/DYGN
N

Maéndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lérdag Séndag
VECKODAG

Figur 5: Antalet spolningar i WC-stol per person och dygn fordelat 6ver veckan och uppdelat
beroende pa boendetyp.

I figur 6 redovisas att viss skillnad finns vad géller vattenforbrukningens procentuella fordelning for
kluster respektive separata ldgenheter. Figuren visar att ldgenheterna har en hogre andel forbrukning
for WC-stol, tvittmaskin och tappvatten kok jamfort med kluster. Andelen for dusch och tvéttstall ar
déremot storst for kluster. Likt i analysen av figur 5 och tabell 4, &r detta med stor sannolikhet en f6ljd
av olika beteendemonster for hyresgésterna i de olika boendetyperna. 3 av 5 fristaende ldgenheter har
egna tvittmaskiner vilket forenklar anvéindning och forklarar delvis varfor en storre del av
forbrukningen gér till den posten. Kluster har som redan etablerats en légre andel av
vattenanvindningen i anknytning till WC-stol men desto storre andel for duschvatten. Aven om det ir
mdjligt att duscha pé andra platser, i anslutning till trining eller liknande, &r det en aktivitet som
vanligtvis sker i hemmet. Detta stirker resultatet att boende i kluster tillbringar mindre tid i hemmet
och deras vattenforbrukning blir framst till aktiviteter som inte kan goras i andra sammanhang.
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Figur 6: Cirkeldiagram beskrivande andel av totalforbrukning som anvdnds per tappstille, till
vdnster for ldgenhet och till hoger for kluster.

4.3. Vattenanviandning uppdelat p4 gemensamt kdk och pentry
Resultat fran intervjuer visar att vattnet i koket anvéands till olika &ndamal av olika personer.
Sammanstéllning av olika aktiviteter for tappstillet i koket presenteras i figur 7 nedan. Resultatet fran
intervjustudien visar endast de aktiviteter som de boende svarat att de anvénder vattnet i koket till och
hur manga som har uppgett att de utfor varje aktivitet. Detta baseras pa totalt 8 intervjuer med boende,
samtliga fran klusterboende. Majoriteten har svarat att de diskar, lagar mat och rengdr medan enstaka
personer ndmner de andra anvindningsomradena for vattnet i koket. Rengdring syftar till avtorkning
av bord- och bénkytor medan stddning innebér att moppa och dammtorka. Flertalet intervjuobjekt
anger att de handdiskar stora koksredskap och att de endast diskar tallrikar och dylikt i diskmaskinen.
Andra uppger dock att de endast diskar for hand.

H tappvatten gemensamt kdk
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Figur 7: Antal personer som under intervjuerna har uppgett att de utfor en viss aktivitet i tappstillet i
det gemensamma koket. Totalt svarade dtta personer pd fragan.
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I intervjuerna framkommer &ven att de boendes anvéndning av vatten fran det gemensamma koket
kontra privat pentry varierar. Vilket tappstélle som de boende uppger att de nyttjar mest av dessa &r
ungefar jaimnt fordelat. Resultat fran dataanalysen visar dock att i klusterboenden anvinds
koksblandaren i boenderummet mer frekvent och forbrukningen totalt sett &r 1 snitt 24% hogre jamfort
med det gemensamma kdket, detta motsvarar ungefar 2,3 liter per person och dag. Daremot brukas
storre volymer per tillfdlle i det gemensamma koket, 3,7 liter jamfort med 3,0 liter per tillfélle i
boenderummet. Detta paverkas dock av att tappstillet i det gemensamma koket registrerar
forbrukning frén kdksblandaren och diskmaskinen gemensamt.

4.4. Arsvariation
Arsvariation for den totala vattenforbrukningen redovisas i figur 8. I figuren syns bade en daglig
medianforbrukning och en medianférbrukning 6ver 10 dagar som ytterligare jamnar ut fluktuationer
och visar dvergripande monster for hela aret. Generellt varierar dricksvattenforbrukningen mycket
fran en dag till nésta vilket syns dnnu tydligare i diagram for individuella &r och olika tappstillen, se
bilaga 5. Stapeldiagram Over vattenforbrukning for olika tappstillen 6ver manader ges i bilaga 7,
inkluderande totalforbrukning, snittdag och procentuell férdelning.
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Figur 8: Median, 6ver ett respektive tio dygn, som visar dricksvattenférbrukning under dret.
Férbrukningen presenteras i forhdllande till ett berdknat dagligt medelvirde i liter per dygn for hela
byggnaden.

Den generella bilden for alla tappstillen i huset 4r att forbrukningen gér ner under sommaren samt
over jul och nyér. Detta kan forklaras med att ménga av de boende ldamnar hemmet under dessa
perioder fOr att bo pa annan ort. Analysen stirks av den information som framkommit under
intervjuerna da majoriteten svarat att de aker hem till sina hemstdder under dessa manader. Dessutom
ar antalet aktiva ldgenheter betydligt lagre i huset under dessa perioder vilket ater styrker teorin om att
vissa ldgenheter statt tomma. Darmed anses minskningen i juni-augusti och december inte
representera den generella vattenforbrukningen i ett flerbostadshus. Daremot kan den vara mer
representativ for ett flerbostadshus med studenter.
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Forutom dessa uppenbara variationer noteras andra genomgéende monster for den totala
dricksvattenforbrukningen under &ret. P4 varterminen (dag 15—152) &r forbrukningen négot lagre dn
under hostterminen (dag 244-355). Detta monster dr genomgéende dven vid berdkning av genomsnitt
for de olika perioderna for respektive &r. I tabell 5 finns en sammanstéllning av procentuell 6kning av
forbrukningen frén var till host, samt antalet aktiva ldgenheter for perioderna. For mer detaljerad
tabell se bilaga 6. Tabellen nedan visar att skillnaden i antalet boende under vartermin respektive
hosttermin till viss del paverkar den noterade 6kningen. Detta kan ses for &r 2021 dér bade antalet
aktiva lagenheter och vattenforbrukningen okar fran var- till hostterminen. Dock noteras dven en
okning av vattenforbrukningen pé hdsten under 2020 och 2022, dar antalet aktiva ldgenheter &r
samma eller till och med légre for till hostterminen. Detta visar att antalet boende endast delvis kan
forklara 6kningen och kan visa pa en faktiskt 6kad vattenforbrukning per person under hostterminen i
relation till varterminen.

Tabell 5: Procentuell 6kning av vattenforbrukningen mellan var- och hosttermin samt antalet aktiva
ldgenheter i snitt per dygn for respektive termin.

procentuell 6kning av . . . "
AR vattenférbrukning antal aktiva ldgenheter antal a‘l‘(tlva ldgenheter
VAR- TILL HOSTTERMIN VARTERMIN HOSTTERMIN
2020 +11% 24 24
2021 + 21% 18 23
2022 + 3% 25 24
alla ér +11% 22 24

Niér de boende upplystes om sdsongsvariationerna under intervjuerna sé uppgav flera av dem att det
kan finnas ett samband mellan en hdgre vattenférbrukning under hdsten kontra véaren dé de tillbringar
mer tid av dygnet hemma pé hosten. Detta gar i linje med analysen av medelforbrukning per tappstille
per ménad som visas i bilaga 6. Dér syns att under hdstménader okar totalforbrukningen for framst
dusch, WC-stol och tappvatten kok, dir framforallt WC-stol kan indikera att fler boende har
tillbringat mer tid 1 huset. Tvittmaskin ddremot befinner sig pa ungefar samma forbrukning i stort sett
alla ménader och stér darfor for en procentuellt storre andel av forbrukningen under sommaren nér
ovriga tappstillen minskar. Detta kan dock ocksa forklaras av att de boende som under intervjuerna
har uppgett att de bor p4 HSB Living Lab under sommaren, ocksa uppgett att de tvéttar fler maskiner
da eftersom kldder tenderar att bli smutsiga snabbare da.

4.5. Veckovariation
I figur 9 redovisas varje timmes medelforbrukning under en vecka, angivet i forhallande till hela
veckans medelvérde per timme. I figuren noteras att forbrukningen for veckodagarna har toppar under
morgonen och kvéllen medan den ar lagre under dagen. Under helger ar forbrukningen ddremot mer
utspridd under hela dagen. Trots antagandet om att forbrukningen borde 6ka under helgen da mer tid
kan tillbringas i hemmet vid ledighet fran skola eller jobb, visar diagrammet endast en knapp 6kning.
I intervjuerna uppgav nagra boende att de ofta ar borta pa helgen vilket delvis kan forklara varfor
okningen inte &r lika signifikant som véntat.
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Figur 9: Medelforbrukning per timme och veckodag i forhallande till medelvirde. Forbrukning for
alla boendetyper och alla darets dagar dr inkluderade.

Nedan redovisas medelforbrukning for tappvatten kok och tvéttmaskin per timme under en vecka, se
figur 10 respektive figur 11. Diagram for dvriga tappstéllen finns i bilaga 8. Noterbart i diagrammen
nedan &r att de foljer olika veckomdnster. Dé tappvatten kok minskar pa helgen, dkar istéllet
tvittmaskin. For tappvatten kok noteras toppar under veckodagar mellan klockan 07 och 09 pa
morgonen, vid klockan 12 p& dagen samt klockan 19 pa kvéllen. Pa helgdagar &r anvéndningstoppen
under morgonen senarelagd till klockan 10. Tiderna korrelerar med normala tider for maltider
motsvarande frukost, lunch och middag, samt standardschema for Chalmers Tekniska Hogskola.
Dessutom ér topparna under fredag och lérdag kvéll betydligt 14gre 4n resten av dagarna. Tvéttmaskin
déremot okar betydligt under helgen nér fler dr lediga och har mojlighet att tvétta. Detta har dven
uppmaérksammats under intervjuerna dér flera personer uppgav att de oftare stidar och tvittar pa
helgen. Observera att diagrammen &r som funktion av deras eget medelvirde, vilket betyder att deras
storleksordning inte &r relativa till varandra och de dr dérfor inte jamforbara. De visar endast hur
forbrukningen varierar med tid. For jamforelser av storleksordning mellan tappstéllen, se figur 12.
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Figur 10: Medelforbrukning for tappvatten kék per timme och veckodag i forhdllande till tappstdillets
medelvirde. Forbrukning for alla boendetyper och alla drets dagar dr inkluderade.
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medelvérde = 0,3 liter/person/timme
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Figur 11: Medelforbrukning for tvittmaskin per timme och veckodag i forhdllande till tappstillets
medelvirde. Forbrukning for alla boendetyper och alla drets dagar dr inkluderade.

Som nédmnt under avsnitt 4.1 ar snittférbrukningen per person i HSB Living Lab 99 liter per person
och dag. Vid berdkning av snittforbrukning per veckodag noteras viss variation for detta, dér fredag
har lagst forbrukning med 95 liter och sondag hogst med 104 liter per person. Vid analys av tappstille
noteras att sondagens 0kning framst kommer fran tappvatten kok och tvittmaskin. Minskningen under
fredagen ar mer generell for alla tappstillen forutom tvattmaskin som 6kar ndgot. Hur fordelningen
ser ut for respektive dag och tappstille visas i figur 12. Utifran resultat fran intervjuerna sa ar det
rimligt att det sker en 6kning for just tappvatten kdk och tvéttmaskin under sondagar dé flera av de
boende uppger att de stddar och tvéttar mer pa helgen.
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Figur 12: Medelforbrukning dricksvatten per tappstille och veckodag. Férbrukning for alla
boendetyper och alla drets dagar dr inkluderade.
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4.6. Dygnsvariation
Medelvérdet av den totala vattenforbrukningen per timme under ett dygn som andel av medelvirde
presenteras i figur 13. Storst forbrukning kan ses vid klockan 12, 18—19 samt 22, medan
forbrukningen mellan klockan 23 och 07 dr under medel. Utifran svar fran intervjuerna har en generell
bild upprittats over hur vattenanviandningen for en dag ser ut. Dar uppger de boende att de anvénder
vatten till frukost, tandborstning och i vissa fall ansiktstvétt och dusch pa morgonen. De flesta boende
ar inte hemma 6ver dagen och anvénder dédrmed inget vatten i huset under den tiden. Nar de kommer
hem pé kvillen lagar de mat, diskar och duschar. De som &r hemma 6ver dagen anvinder vatten till
matlagning over lunch.

medelvérde = 4,3 liter/person/timme

NORMERAD FORBRUKNIG PER
o TIMME
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TIMME PA DYGNET

Figur 13: Medelforbrukning per timme i forhdllande till medelvirde. Forbrukning for alla
boendetyper och alla drets dagar dr inkluderade.

Hur vatten anvénds vid olika tappstéllen kan ses i figur 14. I figuren visas att duschen anvédnds mest
pa morgonen runt klockan 7 och pé kvillen 17-22, vilket stimmer vél dverens med den bild som
framkommit under intervjuerna da flertalet svarat att de duschar innan skolan p& morgonen eller innan
de gar och lagger sig pa kvillen. Ett intervjuobjekt svarade att vederborande alltid duschar klockan
22, vilket kan bidra till toppen i diagrammet vid denna tidpunkt. Tappvattnet i koket har tva tydliga
toppar per dygn. Den forsta sker klockan 12 och kopplas dirmed samman med normala lunchtider for
jobb och skola. Nista topp varar mellan klockan 18—19 pé kvillen vilket stimmer vl 6verens med nir
de boende svarat att de lagar middag pé kvillen. Forbrukningen for tvéttmaskin dr mycket jaimn
mellan klockan 10-20 och nést intill obefintlig mellan klockan 00-06. Under natten ar samtliga
forbrukningar minimerade, med WC-stol som storsta forbrukningspost. I bilaga 9 visas
dygnsvariationen for de olika tappstéllena separat.
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dusch tappvatten kok e WC-stol tvattstall tvattmaskin
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Figur 14: Medelforbrukning per timme och tappstille i forhallande till ett gemensamt medelvirde for
samtliga tappstdllen. Forbrukning for alla boendetyper och alla arets dagar dr inkluderade.

Forbrukningen var avsevirt hogre ar 2020 jimfort med resterande ar, se figur 15. Fran klockan 6 pa
morgonen till klockan 01 pé natten ligger forbrukningen hogre under 2020, medan
medelforbrukningen for 2021 och 2022 foljer ett gemensamt ldgre genomsnitt. Formen pé graferna
foljer varandra vil for alla tre ar vilket indikerar att samma monster kvarstar oavsett storleksordning.
Den 6kade forbrukningen under 2020 &r med storsta sannolikhet en effekt av covid-19 och som
resultat av mer tid spenderad i hemmet.
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Figur 15: Medelforbrukning per timme pd dygnet i forhdllande till medelvirde av daren 2020-2022.
Forbrukning for alla boendetyper och alla drets dagar dr inkluderade.

4.7. Varmvattenforbrukning
Forhallandet mellan forbrukat varm- och kallvatten redovisas i figur 16. Dér presenteras att 38% av
vattenforbrukningen utgdrs av varmvatten medan kallvatten stér for 62%. Detta innebaér att varje
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person i snitt forbrukar knappt 38 liter varmvatten per dag. Hur varmvattnet forbrukas med avseende
pa tappstille visas i figur 17. Figuren visar att det storsta bruksomradet dr dusch, som stér for drygt
hilften av varmvattenforbrukningen, foljt av tappvatten kok som stér for en tredjedel.

varmvatten
38%

kallvatten
62%

Figur 16: Procentuell fordelning av forbrukat varm- och kallvatten. Forbrukning for alla boendetyper
och alla drets dagar dr inkluderade.

tappvatten
kok
33%

dusch
51%

tvattstall
14% tvattmaskin
2%
Figur 17: Procentuell fordelning av forbrukat varmvatten per tappstille. Forbrukning for alla
boendetyper och alla drets dagar dr inkluderade.

Medelvirdet for duschtemperaturen over ett helt ar ar 37,7°C. Uppdelat 6ver arstider fas 38,0°C for
vinter, 37,2°C for vér, 37,6°C for sommar och 37,9°C for host. I intervjuerna uppger vissa att de
duschar mer nér det d4r varmt ute medan andra uppger att de duschar varmare och mer pa vintern. I
tabell 6 framgar att det finns en statistiskt signifikant korrelation mellan medeltemperatur av dusch
och maxtemperaturen utomhus. Detta hade kunnat stodja pastdende géllande att nadgra boende pastod
sig duscha varmare dé det &r kallare utomhus. Daremot &r korrelationen (-0,072) sa pass liten att den
anses vara forsumbar. Den variabel som har starkast korrelation med medeltemperatur for dusch ér
varmvattentemperaturen, vars korrelationskoefficient (0,677) visar pa en mattlig positiv korrelation,
se tabell 6.
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Tabell 6: Pearsons korrelationskoefficient for medeltemperatur av duschvattenforbrukning per dag i

relation till olika temperaturer, N=942.

vV KV MEU MAU
medeltemperatur dusch (MD) 0,677%* 0,020 -0,041 -0,072%*
varmvattentemperatur (VV) 0,116** 0,047 0,002
kallvattentemperatur (KV) 0,891%* 0,872%*
medeltemperatur ute (MEU) 0,977**

maxtemperatur ute (MAU)

Kommentar: *Korrelationen dr statistiskt signifikant med p-vdrde pa 0,05-nivdn (tvadsidig)

**Korrelationen dr statistiskt signifikant med p-virde pd 0,01-nivan (tvasidig)

I tabell 7 nedan hittas aterigen en koppling till intervjusvaren, da vissa sade sig duscha léngre tid da
det ar kallare utomhus. Férbrukad volym per person och dag har en signifikant svag negativ

korrelation med bade medel- och maxtemperatur ute, vilket innebér att ligre utomhustemperaturer ger

hogre forbrukning.

Tabell 7: Pearsons korrelationskoefficient for liter per person och dag for duschvatten i relation till

temperaturtyper, N=942.

MD MEU MAU
liter /person (1/p) 0,084** -0,336%* -0,356%*
medeltemperatur dusch (MD) -0,041 -0,720%*
medeltemperatur ute (MEU) 0,977**

maxtemperatur ute (MAU)

Kommentar: *Korrelationen dr statistiskt signifikant med p-vdrde pa 0,05-nivdn (tvadsidig)

**Korrelationen dr statistiskt signifikant med p-virde pa 0,01-nivan (tvasidig)

Figur 18 visar att volymen forbrukat varmvatten per person och dag ar hogre under de kallare
ménaderna i jimforelse med de varmare. Detta forklaras delvis genom att kallvattnets temperatur ar

varmare under sommaren och det krédvs séledes mindre varmvatten for att upprétthalla en lagom
duschtemperatur. Detta styrks med variablernas korrelationskoefficient, -0,48.
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Figur 18: Forbrukning av kall- respektive varmvatten presenterat i liter per person och dygn.

4.8. Enkat
Enkitstudien resulterade endast i tva svar fran de boende och i bilaga 2 redovisas de svar som erholls.
De svarande har en alder mellan 20-25 ar och studerar bada pa Chalmers Tekniska Hogskola. Antal
dagar de studerar hemifran varierar mellan 2—4. De boende uppger att de utdvar fysisk aktivitet 3—4
génger i veckan och duschar 6—11 génger i veckan. Bada svarar att de stinger av kranen nér de tvalar
in sig under dusch. Svaren visar att en stor andel av den disk som sker, sker for hand, delvis under
rinnande vatten. Endast 1-2 tvittmaskiner kors i ménaden. De svarande uppger att de inte bor i sina
lagenheter under jul, ddiremot bor en av de tva kvar under sommaren. Bada boende uppger att de
spolar kranen fOr att vénta pa kallt vatten nér de ska dricka samt att de stdnger av kranen nér de
borstar tdinderna. P4 grund av att s& f4 boende svarat pa enkéten kan inga generella slutsatser dras med
hjélp av enkiten.
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5. Diskussion

Resultaten frén den kvantitativa och kvalitativa undersdkningen ger en dverensstimmande bild av
vattenforbrukningen i HSB Living Lab. Nedan diskuteras likheter och skillnader med tidigare studier
samt svagheter och forbattringsomraden med undersékningen. Mer specifikt analyseras hur HSB
Living Lab och den utvalda gruppen péverkat resultaten. Vidare diskuteras hur covid-19 paverkat
resultaten samt forslag om vidare forskning.

5.1.Jamforelse av resultat med tidigare studier
Jamfort med vedertaget medelvéirde om 140 liter per person och dag &r resultatet for projektet
betydligt ldgre med 99 liter per person och dag med viss variation for olika boendetyper och
tidsperioder (Segerstrom, 2022). Detta kan bero pa vattensparande tekniska innovationer som finns
installerade pa HSB Living Lab, storre medvetenhet och specifika levnadsmonster hos de boende.
Den ligre forbrukningen gér i linje med den stabiliserande trend som tyder pa en lagre forbrukning for
sambhaéllet i stort.

Vissa likheter finns vid jamforelse av den fordelning SvensktVatten tillhandahaller som syns i figur 1
och den for projektet framtagna i figur 6 (Segerstrom, 2022). Summan av Mat och dryck samt Disk ar
jamforbart med Tappvatten kék och dr bada 25 liter. Ovriga poster ir lidgre for HSB Living Lab.
Procentuellt storst skillnad dr 7vdtt med 15 respektive 8 liter for de olika diagrammen. For personlig
hygien skiljer sig forbrukningen med 18 liter. Toalettspolning och WC-stol star for 30 respektive 24
liter for de olika studierna. En anledning till att férbrukningen for dusch och toalettspolning ar lagre
pa HSB Living Lab kan vara de tekniska innovationer som finns installerade. Snéalspolande toaletter
och duschar som ateranvinder sa kallat gravatten &r exempel pé installationer som anvénts permanent
eller en kortare period.

Fortsatta likheter mellan studiens resultat och tidigare forskning av SvensktVatten kan ses i figur 2
och figur 9. De tvéa diagrammen som visar forbrukningsvariation 6ver veckan &r mycket lika i bade
form och storleksordning, &ven om studien av SvensktVatten ar utford pa bade flerbostadshus och
smahus. Detta tyder pa att &ven om detta arbete dr utfort med en smal urvalsgrupp under mycket
singuldra omstandigheter s& stimmer dvergripande beteendemonster dverens med dvriga
befolkningen. Vissa skiljaktigheter noteras mellan de tva diagrammen, som exempelvis endast
marginellt 6kad forbrukning under helger, hogre forbrukning under lunchtid och senarelagd
forbrukningstopp under kvéllen i HSB Living Lab. Andra studier presenterar ett tydligare samband
for 6kad forbrukning under helgen, bade i Sverige och utrikes (Hammarlund et al., 2020; Zhou, S. L.
et al, 2002). Denna skillnad beror pa faktumet att HSB Living Lab delvis &r ett kollektivboende, se
avsnitt 4.2. De som bor i kluster tillbringar mer tid utanfor hemmet, speciellt under helger, vilket
andrar forhallandet mellan forbrukning pa vardagar och helger. Om endast veckoforbrukningen for de
enskilda ldgenheterna observeras sé stimmer forbrukningsmonstret béttre 6verens, med tydligt 6kad
forbrukning under helgen, se figur 5.

Varmvattenforbrukningen pa HSB Living Lab uppgér till 38%, vilket &r hogre jaimfort med tidigare
studier som visat 30% (Meireles et al., 2022). Detta ar sannolikt av att det dr farre som bor i
lagenheterna under sommaren och ddrmed finns det mindre data fran den tidsperioden. Eftersom en
lagre utomhustemperatur ger en hogre duschtemperatur och en mindre méngd data finns att tillga frén
de varmaste manaderna sé hdjs dirmed den genomsnittliga varmvattenforbrukningen. Daremot ar
fordelningen av tappstéllen lik, dar dusch stéar for den storsta delen f6ljt av tappvatten kok.
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Vid oversiktlig analys av resultaten noteras att forbrukning orsakad av tvéttmaskin skiljer sig avsevart
fran ovriga tappstillen med avseende pé periodicitet. For &rsvariationer ér den stabil medan 6vriga ér
sdsongsberoende, och dver veckan dkar den till helgen nér 6vriga bibehélls eller minskar. Tvétt &r en
aktivitet som inte sker dagligen men i stort sett alltid i hemmet. Ovriga tappstillen ir mer flexibla vad
géller plats men sker istéllet dagligen i storre utstrackning. Forbrukningsmonster for resterande
tappstéllen dr mycket lika, med toppar vid mestadels sammanfallande tidpunkter, med tvéittmaskin
som undantag. Detta vicker frdgan om periodicitet eller aktivitetsfrekvens paverkar andra
vattenforbrukande aktiviteter och deras forbrukningsmonster.

5.2. Skillnader mellan kluster och lagenhet
Resultatet visar pa statistiskt signifikanta skillnader i vattenanvéndning mellan kluster och ldgenhet.
Boendetyperna skiljer sig framfor allt vid vattenanvéndning fran tappstéllena bendmnda tappvatten
kok, WC-stol samt tvéttmaskin. Klusterboende forbrukar generellt knappt hélften s& mycket vatten
per person via tvéttmaskin jamfort med boende i separata ldgenheter. Detta kan bero pa att
tvittmaskinen &r mer lattillgénglig i 1dgenheterna och att de boende dérfor tvittar oftare. Skillnaden
for tappvatten kok kan bero pé att de boende i ldgenhet inte behdver ta hinsyn till andra boende och
dérfor anvénder koket oftare vilket forbrukar mer vatten. Som nédmnt i avsnitt 5.1 sé beror skillnader i
forbrukning till stor del pa boendeforhallande. De som bor i kluster forbrukar en mindre méngd vatten
per dag i hemmet och férbrukningen minskar under helger. For de som bor i de individuella
lagenheterna dr forbrukningen generellt hogre och istéllet 6kar forbrukningen under helger. Dessa
skillnader beror framfor allt pa mindre tid tillbringad i hemmet. Daremot kommer de som bor i kluster
troligtvis forbruka vatten pé andra platser i storre utstrickning. Darmed behdver inte deras totala
dygnsforbrukning av vatten nddvéndigtvis vara ldgre &n for de som bor i separata ldgenheter. Studien
kan endast sla fast att forbrukningen i hemmet dr ldgre for de som bor i kluster d& den inte tar hinsyn
till vattenforbrukning utanfor hemmet.

Vattenforbrukningen per person och dag for WC-stol skiljer sig markant mellan kluster och lédgenhet,
dock foljer inte tvittstdll ssmma monster. Detta dr ndgot ovéntat da ett 6kat antal spolningar av WC-

stol borde medfora en dkad vattenforbrukning vid tvéttstall. Forbrukningen vid dessa tva tappstéllen

bor undersokas ytterligare for att kunna sékerstélla skillnaderna och orsakerna till dessa.

5.3. Felkéllor kopplade till studieobjekt och urvalsgrupp
Konceptet i HSB Living Lab har forsvarat mojligheten att studera enskilda individers
vattenanvandning med tanke pé att majoriteten av de boende har gemensamt kok, badrum och
tvittmaskin. Darmed gar det inte att sékerstélla vilken person som utgér vilken aktivitet vilket innebér
att alla resultat visar generella monster hos de boende. Dessutom &r HSB Living Lab inte ett
genomsnittligt flerbostadshus utan det ér utrustat med flera vattenbesparande produkter som bidrar till
en lagre forbrukning av vatten &n standard. Vidare ar urvalsgruppen homogen da majoriteten av de
boende ér studenter vilka alla har en liknande livsstil som skiljer sig frdn gemene man. Tidigare
forskning visar att sociodemografiska forhéllanden paverkar vattenanviandningen (Grespan et al.,
2022; Matos et al., 2013, 2014; Millock & Nauges, 2010; Cominola et al, 2023). Generellt kan antas
att studenter har en hogre medvetandegrad om miljopaverkan samt vattenresurser och att de darmed
forbrukar en mindre méngd vatten. Malet med studien var att intervjuerna i kombination med data
skulle m&jliggora en kartlaggning av en persons anvéndning under en dag eller vecka, men husets
utformning gjorde detta svart att utfora. Resultaten i studien ar ddrmed svért att applicera pé en
medelsvensk bosatt i ett flerbostadshus men det kan daremot vara ett bra underlag for hur vatten
forbrukas 1 ett studentboende.
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Pé grund av HSB Living Labs forutséttningar har flertalet forskningsprojekt genomforts i byggnaden
under de &r som studien beaktar. Dessa projekt har &mnats at att undersoka hur olika tekniska atgérder
som till exempel grévatteninsamling och véirmevéxlande golvbrunnar péverkar vatten- och
energianvéindning. Baserat pa slutrapporterna fréan projekten ska flertalet av dem paverkat
vattenanvandningen under perioder men pé grund av bristande information om projektens exakta
tidsspann har paverkan inte kunnat undersékas noggrannare. De flesta av projekten har déremot
beddmts ha en liten paverkan och darfor anses denna felkélla inte ha paverkat det slutgiltiga resultatet
mer dn minimalt.

Det finns dven viss osdkerhet vad géller antalet boende i HSB Living Lab. De 23 klusterldgenheterna
har 1 stort sett varit uthyrda under hela tidsperioden i fraga och sannolikt varit bebodda av endast en
person var. For de ovriga lagenheterna finns storre osékerhet. Da storleken varierar for dessa kan
antalet boende i dessa inte faststéllas, vilket i sin tur paverkar alla resultat vad géller snittférbrukning
per person. Dessutom har det bott familjer med barn i ldgenheterna vilket ocksé paverkar
snittforbrukningen per person, men ocksa beteendemonster och méngd forbrukat vatten vilket visats i
tidigare studier (Grespan et al., 2022).

En ytterligare faktor som kan péverka resultatet &r det faktum att kostnaden for forbrukat vatten ingér
i hyran for de boende pd HSB Living Lab. Tidigare studier har visat att en 6kad kostnad for vatten
bidrar till en ldgre forbrukning (Sauri Pujol & Corbella, 2009). I och med att vattnet ingér i hyran kan
det dérfor bidra till att de boende anvédnder mer vatten én vad de hade gjort om de haft en rorlig
vattenkostnad. Detta har &ven uppmérksammats i intervjun dir en person uppger att denne véljer att ta
varmare och lidngre duschar nér det dr kallt ute eftersom det inte innebéar nadgon forhojd kostnad. Det ér
dérfor mojligt att vattenanvéndningen hade sett annorlunda ut om de boende istéllet hade betalat for
den méngd vatten de forbrukar.

5.4. Brister i den kvantitativa undersdkningen
De kvantitativa resultatens tillforlitlighet bygger i stor utstriackning pé vilka dataposter som
inkluderats eller exkluderats i analysen. D& misstéinkta métfel eller funktionsfel for métsensorerna ar
relativt vanligt forekommande i rddatan har viss gallring av avvikande virden utforts for alla
berdkningar och diagram, som beskrivet i motsvarande metodkapitel. D& det inte gar att sikerstélla
orsaken till de avvikande vérdena kan resultatet bli mindre palitligt beroende pé vad som véljs att tas
bort eller inte. Variation bland sensordata &r naturlig och nédvéndig for att ge ett resultat som speglar
verkligheten. Vad man gallrar méste ocksa bero pa typen av analys och vilka fragestéllningar som
dmnas att besvaras. Variation som beror av funktionsfel, som exempelvis en lickande toalett, ar for
snittforbrukning onskvért da det kan antas vara relativt sannolikt att nagot liknande sker i hemmet.
Déaremot ér dessa inte lika 6nskvirda dér periodiska variationer sasom vecko- och dygnsvariationer
undersoks. De metoder som anvénds for att gallra i datasetet kan sla fel sa till vida att de filtrerar bort
for ménga, for fa eller fel varden. Daremot finns en stor méngd data att tillga vilket ar positivt for
tillforlitligheten och hjdlper till viss del att jaimna ut avvikande vérden. Dock &dr datan inkomplett sett
till att under vissa perioder har inte systemet registrerat dataposter kontinuerligt utan forbrukningen
har summerats i en enda datapost. Ddrmed finns det for vissa perioder inte kompletta tidsvariationer
att tillga.
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5.5. Brister i den kvalitativa undersokningen
Det gér inte att dra nagra tillforlitliga slutsatser utifran enkéten p& grund antalet medverkande. Med
endast tvd svar gar det inte att se ndgra monster for anvandning av vatten i hemmet. Efter flertalet
forsok att f de boende att medverka i enkéterna anses misslyckandet ligga utom projektets
befogenheter att paverka.

Resultaten fran intervjuerna bor beaktas med viss vaksamhet da det inte finns nagra bevis som klargor
att intervjuobjekten svarat sanningsenligt och kommit ih&g hur de sjélva anvént vatten 1 sitt hem.
Eftersom svaren pé intervjufrdgorna endast belyser den information som personen kommer ihég just i
stunden reflekterar resultatet inte den verkliga situationen och kan darfor inte antas representera exakt
vilka vattenanviandande aktiviteter som utforts och nér. Dessutom var urvalsgruppen for intervjuerna
liten och homogen. Exempelvis var det bara mén som intervjuades och samtliga var studenter boende
i kluster. For att 6ka pélitligheten hade 6nskats att det fanns storre olikheter mellan intervjuobjekten,
alternativt att alla i huset svarat pa fradgorna. Tidigare forskning visar dessutom att
vattenanvandningen generellt skiljer sig mellan kvinnor och mén, ddr mén oftast 4r mindre
miljomedvetna. Detta kan ocksé ha paverkat intervjuresultaten men har inte kunnat undersokas vidare.

5.6. Pdverkan av covid-19
Eftersom resultaten i rapporten presenteras utifrén data insamlad mellan 2020 och 2023 har covid-19
med hogsta sannolikhet paverkat resultaten. Stora delar av undersokningsperioden har préglats av
restriktioner och hemmastudier och flera tidigare studier har visat att vattenforbrukningen i hemmet
Okade under perioden (Abu-Bakar et al., 2021; Buurman et al., 2022; Dziminska et al., 2021).
Eftersom studien behandlar minimalt med data som inte har paverkats av covid-19 sa &r det svart att
dra slutsatser kring hur pandemin har paverkat vattenférbrukningen i huset. For att kunna dra dessa
slutsatser behover mer data som inte paverkas av covid-19 inkluderas, vilket &r ett omréade att
undersoka 1 vidare studier. I tabell 3 visas att medelférbrukningen under &r 2020 var avsevart hogre dn
resterande r. Vidare, i figur 15 visar dygnsvariation pa 6kad forbrukning for dagens alla timmar ar
2020 jamfort med Ovriga ér. Detta kan bero pa att det var d& pandemin brét ut och
rekommendationerna om att stanna hemma togs pé storre allvar, vilket resulterat i en 6kad
vattenforbrukning i hemmet.

5.7. Forbittringsmojligheter och vidare forskning
Studien har visat att de tappstillen med hogst forbrukning ér dusch, tappvatten kok och WC-stol. Ett
forslag pa hur vidare forskning kan utformas &r att undersoka hur vattenanvéndning kan minskas for
dessa tappstéllen. HSB Living Lab har som tidigare nimnt infort tekniska innovationer for att minska
forbrukning av vatten genom att till exempel installera snélspolande toaletter samt anvinda gravatten i
duschar. Paverkan fran dessa innovationer har inte undersokts i denna studie men det &r ett intressant
dmne som kan utvecklas vidare.

Ett mer tillforlitligt sétt att kunna avgoéra hur anvéndningen av vattnet ser ut i HSB Living Lab hade
varit att sétta upp kameror vid alla tappstéllen for att pa sa sétt kunna se exakt till vad och hur de
boende anvinder sitt vatten. Pa sa sétt hade det varit enkelt att kartlégga vattenforbrukningen pa
individniva samt vilka aktiviteter vatten anvénds till, speciellt frén koksblandaren i det gemensamma
koket ddr anvindningsomradena &r outforskade. Detta var dock ndgot som inte togs upp som ett
alternativ under projektet da de boendes integritet vérderades hogt.
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Kunskap om hur mycket vatten som konsumerats direkt ur tappstéllet, alltsé utan uppvérmning eller
annan behandling kan vara av intresse for bland annat reningsverk och vattendistributorer. Detta for
att kunna avgora hur mycket bakterier, metaller och 6vriga fororeningar som fortérs som livsmedel
och pé sé vis hur regleringar kring dricksvattensanitet ska séttas upp och hur det paverkar ménniskans
hélsa. En studie som observerar och méter intagna vattenvolymer hade pa sa sétt varit relevant, och
intressant att koppla till studier lik denna for att se hur stor andel av vattenférbrukningen som é&r
faktiskt dricksvatten.

Urvalsgruppen har flera brister i form av att det &r en liten grupp personer som har undersokts samt att
gruppen till en majoritet bestod av studenter. For att fa tillforlitliga resultat for grupper med andra
socio-demografiska forutsittningar bor storre studier utforas dér fler personers vattenanvandning i
hemmet undersoks. Dessutom bor dessa studier inkludera mer varierade urvalsgrupper i form av élder,
kon, sysselsittning, boendesituation och sé vidare.

Studien som har utforts ér bara en av flera som har undersokt hur vatten forbrukas i hemmet. Dock ar
det jordbruk och industrier som star for majoriteten av vattenforbrukningen, sa ett forslag for framtida
studier ar dérfor att istillet rikta fokus mot de som forbrukar mest. Exempel pa detta &r studier med
inriktning mot néringsliv, jordbruk, industrier och foretag for att béttre kartldgga deras forbrukning
och dérfor ocksa hitta vart och hur man kan implementera effektiva atgirder for att minska
belastningen pa vara vattenreservoarer. Det dr dédremot fortfarande viktigt att ha kunskap om hur
vatten anvinds i hemmet eftersom det dr den enda forbrukningen som en enskild individ kan paverka.
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6. Slutsats

Syftet med arbetet var att kartldgga vattenanvéndningen i hemmet med mélbilden att 6ka kunskapen
inom dmnet. For att uppné detta mal studerades vattendata och levnadsvanor hos boende pa HSB
Living Lab. Bland annat undersoktes tidsvariationer, varmvattenforbrukning, medelférbrukning och
vattenanvandande aktiviteter.

Vid jamforelse med tidigare studier av SvensktVatten kan ménga likheter observeras, trots att
studierna gjorts pa mycket olika populationer. Bade veckovariationen och fordelningen mellan olika
tappstéllen dr snarlika, dir de bada visar pa att det dr dusch, WC-stol och tappvatten kok som &r de
tappstéllen dér det forbrukas mest vatten. Detta leder till slutsatsen om att studiens resultat dr
tillforlitliga trots att de baseras pa en liten och snidv urvalsgrupp. Resultaten i studien visar ocksa att
det finns tydliga monster for hur vattenforbrukningen varierar 6ver dygnet, veckan och éret. For HSB
Living Lab sé gar forbrukningen ner under sommaren och vintern vilket beror pé att flertalet
lagenheter star tomma under dessa perioder. Vid ytterligare analys av olika tidsperioder upptéicktes att
vattenforbrukningen i byggnaden var hdgre under hostterminen &n under varterminen, oberoende av
antalet aktiva ldgenheter. Detta verkar vara en effekt av att de boende tillbringar mer tid i hemmet
under hosten, vilket konfirmerades bade i dataanalys och intervjuer. Eftersom urvalsgruppen framst
bestar av studenter dras slutsatsen att bade minskad sommarforbrukning och 6kad hostforbrukning ar
monster specifika for studentboenden.

Nya studier visar pa att medelforbrukningen av vatten foljer en avtagande trend over tid. Vid
berdkning av snittférbrukning i HSB Living Lab ges virden som ér lagre én de som tidigare har
berédknats i andra projekt. Den genomsnittliga forbrukningen for HSB Living Lab beréknas till 99 liter
per person och dag, medan dagens genomsnitt i Sverige ligger pa runt 140 liter per person och dag.
Resultatet visar ddrmed att trenden fortsétter i samma riktning och &r ett steg mot minskad
konsumtion och i forléngning mot att uppné en mer hallbar vattenanviandning. Vid jaimforelse av
forbrukning for de olika boendetyperna visas att de boende i klusterldgenheterna anvénder betydligt
mindre méngd vatten (87 liter/person/dag) jimfort med de som bor i egna ldgenheter (120
liter/person/dag). Detta leder till slutsatsen att den genomsnittliga forbrukningen per person ar lagre i
kollektiva boenden jamfort med egna lagenheter.

I och med att den data som analyserats &r registrerad fran 2019-12-31 och framat sa &r covid-19-
pandemin en aspekt som har haft outgrundlig paverkan pa resultatet. Nér vattenforbrukningen har
berédknats per ar kan effekter av covid-19 ses, dér det forsta pandemiéret 2020 har tydliga
skiljaktigheter frén resterande dataserier i form av en hogre forbrukning. Séledes dras slutsatsen att
covid-19 bidrog till 6kad vattenférbrukning i hemmet. Hur stor pédverkan som pandemin egentligen
haft pa resultatet 4r ddremot svarbedomt. For att undersoka exakt hur mycket forbrukningen dkat
behover data som inte paverkats av pandemin inkluderas.

Efter utford undersdkning dras slutsatsen att det krivs fler och storre studier for att f en overgripande
bild av vattenanvandningen och vad dricksvatten anvénds till i hemmet. En bredare urvalsgrupp skulle
ge mer tillforlitliga resultat som skulle kunna ligga till grund for vidare utveckling inom omradet.
Utifran de monster som observerats, kan behov for nya innovationer identifieras och projekt designas
for att hitta sétt att minska vattenforbrukningen.
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Bilagor

Bilaga 1 - Planritningar
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Figur Bl: Planritning for den norra delen av vaning 2. I figuren visas ett kluster med sex rum och
gemensamma ytor. Den sodra delen av vdaning 2 har samma utformning fast spegelvint. Planritningen

for vaning 4 dr likadan.
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Figur B2: Planritning for den norra delen av vaning tre. I figuren syns tre av de lite storre
ldgenheterna. Lingst ner i ritningen syns dven ingdngen till de tva resterande ldgenheterna pd

vdningen.



Bilaga 2 — Enkét
Svar som utger personuppgifter har exkluderats pd grund av GDPR. De svar som exkluderas dr dlder,
ldgenhetsnummer samt datum dd de boende flyttade in.

Vilken &r din hogsta avslutade utbildning?
2 svar

@ Grundskola

@ Gymnasium

@ Yrkeshégskola

@ Universitet/hégskola

100%

Huvudsaklig sysselsattning
2 svar

@ Studerar
@ Arbetar

@ Forskar

@ Annat

Hur manga dagar i veckan utovar du en fysisk aktivitet?
2 svar

@0

@12
®34
®56
@7+

Hur manga dagar i veckan arbetar/studerar du hemifran?
2 svar

1,00 1(50 %)

0,75
0,50

0,25

0(0 %) 0(0%) 0(0 %) 0(0%)

0,00

0 1 3



Bor du i din lagenhet 6ver sommaren?
2 svar

@ Ja
@ Nej

Bor du i din lagenhet &ver jul?
2 svar

@ Ja
® Nej

10f

Hur manga dagar i manaden bor du inte i din Iagenhet?
2 svar

@0

@12
®35
@68
@ o1
® 12+

Hur manga ganger i veckan duschar du?
2 svar

@0

@12
®35
@638
@91
® 12+




Hur manga av dessa duschar sker utanfér hemmet?
2 svar

Hur manga ganger i veckan diskar du fér hand?
2 svar

® Aldrig

@ Nagon gang i veckan
© Flera ganger i veckan
@ En gang om dagen

@ Flera ganger om dagen

Diskar du under rinnande vatten néar du diskar for hand?
2 svar

®Ja
@ Nej

Spolar du kranen for att vanta pa kallt vatten nar du ska dricka?
2 svar

® Ja
@ Nej




Vad anvéander du for att torka av ytor i hemmet?
2 svar

@ Papper
@ Trasa
© Bada
Stanger du av vattnet nar du borstar ténderna?
2 svar
@ Ja
@ Nej

Stanger du av vattnet nar du tvalar in dig/tvattar haret i duschen?
2 svar

®Ja
@ Nej
Skaljer du av disken innan du stoppar in den i diskmaskinen?
2 svar
® Ja
@ Nej




Hur manga tvattmaskiner kér du i manaden?
2 svar

@0

@12
®35
@68
@ o1
® 12+

Hur manga av dessa tvattmaskiner kors halvfulla?
2 svar

@0

@12
®35
@68
@ 911
® 12+

Godkénner du att dina uppgifter behandlas enligt GDPR?

2 svar




Bilaga 3 - Intervjufragor

Nedan visas de fragor som de boende har fatt besvara under intervjuerna. Féljdfragorna dr
markerade i kursivt och dessa har under intervjun anpassats utifran de svar som erhallits frdn
huvudfiragorna.

e Namn:
¢ Vilken ldgenhet bor du i?

e Vad anvinder du vattnet i det gemensamma koket till?
o (T.ex. att dricka, diska, laga mat, vattna blommor, skélja trasa, skélja ur/av saker,
annat?)
o Trasa/papper? Diska under rinnande vatten/fylla upp? Vad dr det du diskar? Spolar
du vatten for att fd det kallt? Hur ofta anvinds diskmaskinen? Lagar ni mat
tillsammans?

e Vad anvinder du vattnet i ditt pentry till?

e Hur ser fordelningen ut mellan vattenanvéndningen i koket kontra pentryt?
o Hur mycket procent av anvindningen ndr du gor X gors pd de olika stdllena?

e Kan du beskriva din dag igar utifran ditt vattenanvéndande i kok och pentry?
o Borsta tdnderna, tvdtta ansiktet/hinder, skolja av nagot, skolja trasa.

e Paverkar din boendesituation (forskningslabb) vattenanvindningen?
o Isd fall hur linge paverkade det dig. Hur paverkar/pdverkade det dig?

e Om vi definierar vatten som slésas som vatten som anvénds i onddan. Vad anser du da sjalv
att du slosar mest vatten pa?
o Varfor? Pd vilket scitt slosar du?

e Finns det ndgon aktivitet dir vatten anvdnds som baserat pa sdsong?
o Till exempel utfors sdsongs sport, vattning, endast pd sommaren/vintern. Mest pd
hosten?

¢ Finns det ndgon tid pa aret dé inget vatten anvinds?
o Ar du hemma pa vintern/sommaren?

¢ Finns det ndgon aktivitet dér vatten anvénds som é&r baserat pa olika tidpunkter pa
dagen/veckan?
o Tex bara diskar pd kvillen eller bara stidar pd helgen. Trinar vissa dagar i veckan.

¢ Finns det ndgon dag i veckan eller tid pa dygnet dé vatten inte anvénds alls?
o Inte hemma pd dagen, sover alltid borta pd helgen?



Bilaga 4 — Volym per spolning i WC-stol
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Figur B3: Linjediagram som visar hur mdanga dataposter som finns registrerade per respektive volym
som forbrukats i WC-stol, for samtliga WC-stolar i byggnaden. Detta for att fa en uppfattning om
volym for en genomsnittlig spolning. Observera att dataposterna ticker in ett tiominutersintervall,

vilket innebdr att fler dn en spolning kan ske pad detta tidsspann. Vidare dr alla dataposter 6ver 0,2 m

exkluderade. Baserat pd den stora mdngden datapunkter och antagandet att de flesta av dessa endast

innehdller en spolning, antas en genomsnittlig spolning anvinda 5 liter vatten.
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Bilaga 5 - Arsvariationer
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Figur B4: Total dricksvattenforbrukning for varje dag under dret for respektive ar 2020-2023.
Férbrukningen presenteras i forhdllande till ett berdknat dagligt medelvirde i liter per dygn for hela

byggnaden.
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Figur B5: Total dricksvattenforbrukning for varje dag under dret for respektive dr 2020-2023 dir
alla dagar med en forbrukning storre eller mindre dn tvad standardavvikelser fran medelvdrdet dr
exkluderade. Forbrukningen presenteras i forhdllande till ett berdknat dagligt medelvirde i liter per
dygn for hela byggnaden.
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Figur B6: Median, 6ver ett respektive tio dygn, som visar dricksvattenforbrukning for dusch under
dret. Forbrukningen presenteras i forhdllande till ett berdknat dagligt medelvirde i liter per dygn for
hela byggnaden.
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Figur B7: Median, éver ett respektive tio dygn, som visar dricksvattenforbrukning for tappvatten kok
under dret. Forbrukningen presenteras i forhdllande till ett berdknat dagligt medelvirde i liter per
dygn for hela byggnaden.
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Figur B8: Median, éver ett respektive tio dygn, som visar dricksvattenférbrukning for tvdttstdll under
dret. Forbrukningen presenteras i forhdllande till ett berdknat dagligt medelvirde i liter per dygn for
hela byggnaden.
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Figur B9: Median over ett respektive tio dygn, som visar dricksvattenforbrukning for WC-stol under
dret. Forbrukningen presenteras i forhdllande till ett berdknat dagligt medelvirde i liter per dygn for
hela byggnaden.
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Figur B10: Medianforbrukning for tvittmaskin over var dag samt 10 dagar under dret.
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Bilaga 6 — Variationer for var och host

Tabell Bl1: Jamforelse av medelforbrukning under vdr och host for respektive dar och typdr.

VAR: HOST:
" MEDEL pro.ceniue.ll MEDEL pro.ceniue.ll okning i prgcer.\tuell a"niql aktlvcj cluntal akilvcf
AR RSMEDEL VAR skillnad i HOST skillnad i procent- okning ldgenheter i | ldgenheter i
[m3/dag] [m¥/dag] forhallande [m3/dag] forhallande | enheter var | VAR TILL | snitt per dag | snitt per dag
e till e till till host HOST VARTERMIN | HOSTTERMIN
drsmedel drsmedel

2020 3,78 3,73 -1% 4,16 10% 11% 11% 24 24
2021 2,98 3,02 1% 3,65 22% 21% 21% 18 23
2022 3,03 3,44 13% 3,53 16% 3% 3% 25 24
2023 3,55 3,70 4% - - - -
me:r'c‘“ 3,25 3,44 6% 3,84 16% 10% 10%
alla ar 3,29 3,44 4% 3,81 16% 11% 11% 22 24




Bilaga 7 - Arsvariation per tappstille och manad

mDusch  mTappvatten kék mWC stol = Tvattstall Tvéattmaskin
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Figur Bl1: Férdelning av totala forbrukningen uppdelat pd tappstdlle och mdnad.
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Figur B12: Férdelning av forbrukat dricksvatten per tappstdlle for en snittdag per mdanad.
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Figur B13: Procentuell fordelning av vattenanvindning per tappstdille och mdnad.



Bilaga 8 - Veckovariation per tappstille
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Figur Bl4: Medelforbrukning for dusch per timme och veckodag i forhdllande till medelvirde.
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Figur B15: Medelforbrukning for WC-stol per timme och veckodag i forhdllande till medelvirde.
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Figur B16: Medelforbrukning for tvdttstdll per timme och veckodag i forhallande till medelviirde.



Bilaga 9 - Dygnsvariation per tappstille
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Figur B17: Medelforbrukning for dusch per timme under dygnet i forhdllande till medelvdrdet.
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Figur B18: Medelforbrukning for tappvatten kék per timme under dygnet i forhdllande till
medelvirdet.
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Figur B19: Medelforbrukning for WC-stol per timme under dygnet i forhdllande till medelvirdet.
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Figur B20: Medelforbrukning for tvdttstdll per timme under dygnet i forhdllande till medelvdirdet.
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Figur B21: Medelforbrukning for tvdttmaskin per timme under dygnet i forhdllande till medelvdrdet.
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